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EStc  libro  intitulado  ConTercncias  Efpiri- 
cuales ,  compucfto  por  el  Padre  Nicolás 
de  Árnaya  déla  Compaáia  de  lefus,  tiene  lice 
cia  y  priuilcgio,  para  que  ningún  otro  lo  puc 
da  implimir,  ni  vender  fin  licencia  de  fu  Au^ 
tor.  Su  fecha  en  Madrid  por  iVlarco  de  Cxj. 


T  A  S  S  A* 

Yo  Pedro Montcmayordcl  Marmol Efcnuatio deC£ 
maca  de  fii  Mageftad,  de  los  que  en  fu  Mal  Conlejo  le* 
X  iiden,  doy  fc>que  auiédoTe  vifto  por  los  feñores  del  dicho  C5. 

Icjo,  vn  libro,  que  con  fu  licencia  fue  imprcíTo,  intitulado  C6» 
fcrencias  cfpiritualcs,  conpucfto  por  el  Padre  Nicolás  de  Ar- 
naya,de  la  Compañía  de  íefusrTaíTaron  cada  pliego  dcldi» 
cbo  libro  a  quatro  marauedis,  el  qual  tiene  ciento  y  dos  plie* 
gos»qne  a  1  dicho  precio  monta  doze  reales.  Y  al  dicho  precíQ 
mandaron  (e  vendiefle  el  dicho  libro^  y  que  efta  certificación 
fe  ponga  en  el  principio  de  cada  cnerpodel  dicho  libro ,  para 
que  fe fcpa  el  precio  del.  Yparaquc  dello  conde  dctnanda* 
miento  de  los  dichos  feñorcs  del  Confcjo,  y  de  pedimicto  de 
el  dicho  Nicolás  de  Arnaya,  di  eña  fe  en  la  villa  de  Madrid  a 
lo.diasdclmesdc  luniodemilyíéyfcientos  ydies  y  ocho 
•ños. 
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.CONFERENCIA 

TREYNTA  Y  NYEVE. 
.  Oe  U  Oración. 

'  •  *  •  * 

,    DiyCIPVLO.  . 

B 

MV  Y  de  ordinario  (Padre)  ¿ygo  tratar  de  ora- 
ción, y  cada  día  veo  que  nos  1)  iman  a  ella ,  y  a- 
penas  ay  plarica»o  conferencia  en  que  no  feha^ 
.  ga  mención  def^eexer^icio  fanto:at>n  en  los  co 
loquios  particulares  tengo  experiencia  por  lo  quepaíTa 
conmigo^  que  muy  de  ordinario  fe  nosexorta,y  perftta- 
deaquecon  veras  nos  demos  a  cOe  e xercicio :  yafsiá 
muchos  dias  que  deíTeo  faber  de  que  medios  me  aproue 
Q  charépara  ctner  grande  eftimá  de  la  t)racionj  para  que 
della  nazca  el  acudir  a  menudo  aOios, 

5^.  J .  Qus  el  exercidú  fanto  déla  Grackon  ieue fer  fán  qkotidiánQ» 

INSTRVCTOR* 

LVego  qi  c  t  nipecc  a  cntir 'der.h:  i  mano  mío,  lo  que 
_  prcitrí'iK'^(|e:T  prcgrnt?.r  ccí;íiti;o,  t]i:c  ít-  regocijó 

nii  cipintUjpor  w !  liciico  grartic  que  nrpo  ,  ilequc 
rodos  iics  demos  ala  Tanta  oracioi  ,;^ los  i:ri.i. lares  bic 
r.ci.,qi  c  por  íu  medio  C)  hcñorcíf^  nica,  ce  rno  lo  picdi 
c^I.''o^^:'nros,y  cnfeí  a  la  n))íma  r.  ^on-a?  rq.ic  cnuiitUo 
hí -niiMio  que  temo  enuai  cnaq-  elle  pielsgo  irnic  fo: 
pci que  ai.nquc  ay  muchas  colas  clcritai  ,  y  cada  diaíc 
]iübU;.y  tuudc  ou€Íon>  con  todo  díome  h2i lo  ir. fu ñ'- 

A  ciciuc 


ciente  parttrstar  de  cofa  can  aira;  mas  fiado  en  la  dinini  ^ 
gracia,  yen  el  fauor  de  la  Virgen  ri|intirsiina,en  cuya  ca*» 
pilla, y  prefencia  tratamos  deltas  cofas,  en  vaeftras  ora« 
cioDi^s«y  en  la  gracia  de  fa  vocación  yré  dizíendo  lo  qaef 
'  él  Señor  fe  dignare  cnfeñarnié  para  vueítro  aprouecha* 
miento  tratando  dclle  exercicio  fegun  el  modo  que 
nueflro  gran  patriarca  San  Ignacio  enfeña  en  el  libro  de 
exércicios,y  e'nlk  Compañía  fe  p'ratica,/  vík.£  dicho 
eftb,barruT)cando  hermanos « que  no  ha  de  parar  en  vna  ^ 
conferencia ,  porque  materia  tan  Uta »  y  eftendsda  no  fe 
puede  eftrrechar  en  tan  bréue  tiempo ,  como  el  que  aqni 
gaítamos.  Digo  pues,  que  pagino,  que  dando  finavna 
conferenciados  ha  de  venir  gana  de  y  r  preguntado  otras 
cofascpncernientesa  laor^ciot^nq  me^pcfaráy  porque 
no  ay  otro  exercicio  mas  importante  >  ni  mas  neceifítrip 
para  el  religiofojcomo  fe  yrá  viendo  por  el  difcurfo  del 
tiempo;y-defde ahora  me  ha  parecido  preuenirox^y  aui*  Q 

*  faros,quc  por  mnchoque  ptcgimteis,  no  por  e(fo  mé  da* 
re  por  obligado  aenfeñaros  todo  lo  que  fe  puede  dezit; 

-  ünofoloaqtieUo  que  juzgare  conucnir  para  enterara  v(l 
•Keligiofo  en efte  exercicio ,  y  enfeñarle  como  Ío  dene 
ejercitar  conproaecho,  y  íin rieígo  ,  porque  muchos  le 
lian  corrido ,  por  feg  iir  caminos  no. vfados ,  y  mas  por 
creerfc  a  Giiiifmos ,  íisuiendo  fus  proprios^liaamenes, 
los  quales  el  tiempo  Ka:defcubicrto  fer  errores  pernio 
ciofos:otrospornofabet  vfar  deílc!cxprcicío>defpuea 

•  de  mucho'tiempo  han  lacado  poco i^rouecho  iíiendo  fa 
tratojcomofehadichoycaocaudaloio^íifeexercita  co« 
moconuiene*  " 

Eftoenfeñaii  las  palabras  del  Profeta  Ifaias  en  nom< 
bre  de  DiosiMdáemH  eos  ih  inonSim  fan^um  meum^&  Utificd" 
ho  eotin  domo  oratmis  1M*  Holoc4itíÍ4  eoritn^  &  vidimie  eorum  'Q 
flacHeruntmthifHprr  altari  meOtqmé  domus  mea ,  domus  orationis 
^oc^biíur  candis populh^ComoñdiKCvZ'Aos  que  fe  dieren  a 
el  exercicio  fantodela  oración, los  fubiré  a  mi  fancomó  * 
te, regalándolos  como  a  otro  Moyren,y  Elias,c^iinicá 
doU\s  grandes  fecrecos  en  la  cafa  de  mi  oración.  Q^ecs 
dezir,por  medio  de  la  oración  llenare  fus  almas  de  gra- 
cia ^  y  faiit^rcsifecuadaré  fu  mcíuoáa  coa  flatos  penfa- 


L-iyiii^cd  by  Google 


•         icUOrdciohl  f. 

,|Al  inicntosjiluftrarc  fus  cnrcndimicnros  conhn:,y  coaoci- 
inicnto  de  nucuas  deidades,)'  conafc6osrantos,y  fcruo 
•  rofos  moucré  fus  voluntadcs^para  que  cAando  citas po-  •     .  r  - 
tcncias fupcriores bien  ordenadas,  y  por  fu  medio  el  al- 
hia^i^nida conmigo, todas  las  demás  inferiores  eTrencon 
cerradas, y  fugcras,y  afsi  me  fean  gratos  todo^  los  facri- 
ficios  que  ofrecieren, porv^ue  nu  cafa  es  cafa  de  oración; 
/'    y  afsi  los  que  en  ella  vitien  fe  han  de  fiifícntar  de  oració» 
cxcrcitandofe  continuamente  en  ella.  De  lo  dicho  fe 
colige, que  a  los  Religioios  nos  corre  obligación  mu)ia« 
prctada  de  fer  hombres  de  oración, afsi^por  la  razón  ge- 
neral,que  comptchende  a  todos  los  fieles  ,  como pocla 
particular  de  fer  rcligiofo^.y  hombres  dedicados, y  con 
íajgradosaDios,como  tambicnpor  viuirenlacafade  la 
oración. Foraqui  empegaron  los  Santos,  como  fe  vecen  7* 
la  Magdalena,  la  qual  dio  principio  afu  conuei  (ion  por  n*37r 
medio  de  la  oraciOn  menral,habIaDdo  inceriormenre  c6 
Chriílo,attoque  enlo  exterior  callaua.Poraqoi  también 
'Cmpe^ó  el  buen  ladrón:  Dom%tmemeníomti  ,(ftmyaierisin  Luclt^í 
fr^nifintf'Af^.Foraqui  tamiben empegó  el  Publicano,  di-  n.^i. 
2Íendo :  Drks ^9fUm  «/ilo  miht peccatori.  Por  eñe  excrcicip  Inc.  iS« 
pues  deué  empegar  los  que  tratande  feruiraDioSjarniá  «.ij. 
doíe  con  el >  c  o  m o  d  izé  fan  C  h  r  i  fo  ornó.  MagnM  arm^  funp 
preces jmagna  ftcurius ,wagms  thefmMS,maffim pQríHSjndepra  B§ml^o 
P  déhÜtffááiun.modo ¡okij  ,  &  yndtquacjut  mente  nofifé.uHfPú^  ídCcnefi 
nüxtícoque  nofir^ifalutis  nulh  éditMpemijjo ,  Domnum  Aiemus^ 
Stit  emmbilití  nvflcr ,  quod  per  temput  ülkd p$fiuff¡us  de  bis ,  (¡ua 
édféíiUm  nojlrán  éttintnt^ioqki , &  pncñta tMfiteriy  &  ynln^é 
fuMc^  •ftmden^t^  f^titatmenfe^ui'iidio máxime  obfifl'it ,  cnt^ 
¡m^ftefacít » €r  UáUat ,  rtw  fupfj^nta » n^gligttatfque  facutg. " 
Amias  fuertes  ion  la  oración  jcaiifa^ra»  fcguridad  ,  es 

vn grande thcforo,puerto.fegnro^ vía  heredad, donde 
^  !ito  llegan  ladronesiú  fe  tiene  cono  íedeue. tener»  cejrraQ 
do  la  poerca  a  todos  los  eíloruos,  e  impedimentos,  que 
<cl  (Umonio^nuedro  adnerfario  fuele.poner  para  impedir 
•la  oráción ,  porque  fabe  queep  ella  crat'aipos  con  Dios, 
'dt'las  coías  pertenecientes  a  nue ü  ra  al  ma ,  alji  confeíf^- 
smos  nuéftr^s  pccados^y  &f  tas,  defcjubrimos.nqeft ras  Ha 
. gás  4^cdico>paia  que  ñof  Us  íaoe.i  Np  ign9(aii4p 
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4  Cónfem^éttYeynhyHneté 

-   crto  el  dcm  :)aio,haze  codo  fu  pofsiblc  en  razdn  de  apar-  í¿ 
taraos  de  la  oración, por  lo  quaUcomo  dixc,  fe  hade  dac 
Uh  i  In  principio  a  la  vida  faiua  por  eíle  exercicio,como  lo  han 
'a  I¿¿   hc^h^      Santos,  y  lo  enfcña  Origines,  declarando  eftas 


maiori  df  i^otione,nt  ¡n?  ¡hiio  anv?i4S  fujs  ejfuderunC  m  orntione  an  ^ 
-    te  ücum,(iiiit  ^/ma  mílerSur^udis.curn  in  dolare  animi  effttndcrct  "* ' 
l.Rtf¿.  I .  QYationmfti'zm in  confpetla  Domini ;  ftc  itaque  afsijiere  ante  Deum 
omncs,qui¡olicitm:Hm  oratione adonucrint. Los  varones  Cancos 
por  medio  de  la  oración  afsiften  ficmprc  en  el  acacimié 
to  de  DioSjCnconccs  fe  dizeo  venir,  y  parecer  en  fu  pre- 
fcncia  ,  quando  oran  con  mayor  deuocion  a  guifadeU 
fanta  Anna,  nudre  de  SaniucÍ>derramaado  fu  coraré  ác^  q 
lante  de  Dios.  .  • 

Bom        Eftos  tales  dizc  el  mifmoDoctocíbnfignificados  por 
'      2'     piedras  de  que  edificó  lofuc  el  altar  defpucs  de  aucr 
*í  r^  '  *  dcitruido  la  ciudad  de  Ha^.  Ego  arbitror,  quod  qmumqm 
^  ^    promptifunt,yt  oratiombus  vacent,&  dfu^no^uqueobfecrathnes 
tfferm  J^o  ,& fupplicationmyi^imas  immolentjppfu^ 
hm  Itfus  ddificat  aí/^r^.I-ara  fer  piedras  dignas  de  íer  puef- 
tas  en  el  alear  dA^ios,fe  han  de  labrar»y  perfícionac  con  I> 
•  ;  la  oración:/ por  cftoalos<iue  el  Señor  quiere  bazcrefta  / 
tii#cediluc§oquefee9nuiertenaelconlabuena  vida* 
le  dan  a  oracion^empe^ndo  por  ejila  j  mediandoj  y  aca« 
.  .  .  ,    bando  en  ella. 

fíómi  1  *      MoyfcndizeSanBafilicqnchuyendodeEgtpto,  . 

.    '  '  retirandofeaEchiopiai  J^i^e/erciirifioaiiilim 

^     \bmU»um  tiá&tts  p$im,  totes  quttdraginu  amos  tontemplimúm 
rerum indalfitiquiannos  natus  im oShgiau  ¡kum vidit.  Aprou e  p 
xhofe  el  fanto  caudillo  de  la  buena  ocaíion,  huyendo  de  ^ 
•los.peligros9halUndo(c.íolo«de(rcando  feruit  a  Dios  de  . 
veras ,  e  mpe^o  por  la  oración^ea  la  qual  fe  e  xe  rcicó  por 
cfpaciode  quarenca  años»  por  cuyo  medio  le  enfeñó^ 
DioscpCasaltiísimasj  entre  ellas  el  modo  que  fu  Magef- 
tad  tuno  en  criar  el  mondo;  Y  afsi  conociendo  el  valor 
de  Ac  fanto  ejercicio»  exortá  eíle  Sántaa  fus  nionges,4 

y.  • 
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deUOréitíói:  5 

A  es  mm ,  fn  caque  eo  yjquc  fermneto ,  doneccanoní  fatisfeceris,  Serm.  dt 
tnagnamquste  U&wam facen {ttlntfor  ft  ante  inde  difceJfcns.EU  abdicar; 
nmffcmcwpQmtmfuflenUm^eaufacibnm  capis  y<egréadmo-  rcium»^ 
iMmúmenfafotesaneUhnifinatiaraU  priusdcfiderinm  expleucris, 
ñeque itafacile  bocfítüwus  fu  ,  n\ft  magna  te  inde  aliqua  necefsi* 
tas  üUúcet.qui  non  tándem  ab,  epuls  bis  auelii agriiés  debes ,  quibus 
fptritus  alitur  tuus} Quique  non  magis  oratione  correborand^s  tibi 
tuus  animus  e/2  ?  Quamobremqua  corpjris  caufa  ncccpmñfufcip'i 
B  muntra  debent,tta  ea  habebis  dijlributa  ,  rt  Icgitimum  tibi  pcflea 
eratiohis  tempus  non  interpellenticaue  auteth  diH^eKCcTjne  cogita^, 
tlom  iUiammitui  a/Ientiare ,  qux  ab  orationis  canone  nondum  pcf" 
aUoauelUre  ¡iudeat,  Quando  te  llamaren  a  la  oración  acu- 
de con  diligencia,/  no  Taigas  della.haíta  que  fe  acabe  el 
tiempo  feñalado.  Mucho  íiente  el  qnc  tiene  lumbre  ,  q 
cftando  comiendo  le  interrumpan, y  hagan  dexar  la  co-  • 
mida.noauiendoracísfechoalancccfsidad;  quáto  mas  . 
_  dcues  rentir,tc  quiten  el  bocado  de  la  bocaPcílo  es,  que 
^  te  quicen  la  oración, con  la  .jjí  ial  el  alma  fe  fullenta, y  foc  ' 
talece.Para  q  en  eflo  no  fe  falce,  fon  neceflarias  dos  co- 
fas.Laprimcra,quc  cflé  el  tiempo  deílribuydo,  de  fucc 
te, que  las  ocupaciones  no  impidan  al  de  la  oración.  La  .  *  • 
fegunda.q  quando  fe  te  ofreciere  falir  de  la  oración  an- 
'    tes  de  cumplir  el  tiempo  ,  en  ninguna  manera  te  dexes  ' 
•      '       llenar  de  tal  pcnfamiento.  Hj¿>eíín:%;worfw/;ttWfí/í€wonff, 
"  ycfacicndts  orationis  ttportbus  per  fpeciofam  jcilicet  aliquam  ¡m 
dabilis  caufcaíicuitií  fimnUtioncm  nvbis  fcdulo  authora  fint ,  vt  ' 
ab  ea  nos  fuhdcícamus,vt  quam  falutsm  affcrre  nobis  intdlig4nt¡ab 
eA  nos probxbilittr  abducac* hiáiá  es  m.iy  vfado  dclos  demo 
nios  reprefentar  alguna  razón,  o  caufa  con  aparencia  cTc 
bien, para  facar  de  la  oración  al  que  ella  en  ella.  Operam 
fcdulo  dant^vt  in  ea  mercatnra.quam  in  luculcnto  rit  t  genere, pr£- 
i  "  cltsrifque  muncribus  communiter  yna  cu7n  catcris  facisj  ftorfum  tu 

qiue^us  acccfiancuiam  aliquam  b>3bcas,quo  repojitas^pofteitin  d ie 
necejsitatisdinitias  inuenias,V\:oc{]r3í,qi\c  en  la  grangeria  cf- 
.piritual  no  folo  te  conectes  coa  liazcr  lo  que  los  dcTiiAS 
hazen, fino  que  aparte  tengas  alguna, como  caxa  fecreca, 
donde  vayas  echando  ,  y  achcforando  obras  extraordi- 
narias>paraquecn  el  diadeUinueccCique  esclde  U  ne 
ccf6idad,tc  halles  rico.  , 

A  ¿  .  Todo 
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Todo  cño  he  dicho  en  razón  de  lo  q  a!  principio  pro-  it. 
pufc,dc  que  fe  fcpa, y  entienda,  que  la  vida  Tanta  fe  á  de 
empccar  por  la  oración,  y  q  cílacs  el  trato,  y  grangeria  . 
en  que  fe  ocupan, y  deuen  ocupar  los  íicraos  deDios,fíé 
do  juntamente  el  qiiotidiano  fuílcnto,deI  qual  no  deuc  " 
íir  vno  priuadú, porque  no  le  falten  las  fucrcas para  tra 
bajar,y  pc  lear,piicscomo  dixc,el  Religiofo  deuc  viuic 
de  la  oracion,no  conuicncladcxe  de  la  mano. 

HofM.ij     Efto  parece  conlirmaríc  con  lo  que  dize  Orígenes, re  B 
¿« f.  22.  fíriendo el  motiuo  q  ruLio el  Rey  Balaac,para  traer al- 
quiladoal  fairoprolcta  lialaan,  para  que  maldixicffeal 
pueblo  de  Dios.  Sabia(dize)cnc  Rey, q  los  hijos  de  If- 
raclalcancauan  Vitorias  no  tanto  con  armas 'quantoco  "  • 
Txod.i'j  o  ración. Con  efta  vencieron  a  Faraón,  y  a  los  Amalechi 

n»iim  tas.Dixo  pnes  entre  íirLas  armas  materiales  contra  eíle 
pueblo  no  fon  de  confideracion ,  para  que  las  mias  fean 
iguales  con  las  Tuyas,  quiero  yo  tábicn  pelear  con  la  lea  C 
gua^y  con  la  boca,como  ell'*,  hazen.  Ello  (  dizc  Orige- 
ncs)tienc  Tr.ndamento  enla  ETcriptura,y  en  las  palabras 
qn  e  e  í  i:  c  Re  y  d  i  X  o  a  i  os  Tu  y  o  s .  delehit  bic  populas  omncs, 
-  qtéi  ¡n  noflris  finibas  commorantury  qm  modof  olct  bosherbas  y[q;   '  * 

"•4*.  adradices c^rpere.Lx  expofíció  dcftas  palabras  refiere  Ori 
genes auerfela  enTenado  vn  grá  aiaeltro  délos  Hebreos, 
conuertido  ya  a  nueílra  Tanca  Fe,  el  qual  dí;zia,que  auia 
vTado  el  Rey  de  aquella  metáfora, y  dicho  :  ZV.7!jrj¿///í¿cí 
fynagogi  hac  omnes,qai  tn  clrculln  no¡hoftint  J¡cnt  abiingU  vícH" 
lusherbamcampt.  Como  ñ  dixera ;  Afsi  como  el  buey  con 
la  boca  va  paciendo  la  yerna, íiruiendofc  de  la  legua  co* 
mo  de  hoz  ;  afsi  eftc  pueblo  Te  aprouecha  de  fu  boca  ,  y 

.  lengua, ello  es, de  la  oración, para  que  con  ella  como  c6  - 

armas  Te  defienda,y  ofenda;/ afsi  traeré  quicpcicc  coa 
tra  el  con  armas  yguales.  j 

Es  cofa  tan  clara,y  cierta  eíla^q  no  ay  para  q  herma-'  E 
nos  mios,yo  me  detenga  en  probarla:  y  fi  lo  dicho  no  os 
tuc,  i2»  farisfazc,pouganios  los  ojos  cnlo  que  dize  la  mifma  vec 
íj.i.  d¿Ld:Oportsífempcr  oraye^&  fiondc^cere.Y  QilÍLdo  yiCixMi" 
Utt.xó.  geftad  cercano  a  la  muerte^dixoa  fus  dicipulos:  yigiUte^ 
IÍ.4 1.    & úráíCiVt n9n intmis intenUtionm.Y e\  EccleííaíHco acoií 

Cap.  1 8*^  fcja  ^^o  vAÍÍvELOiHjimgcdims  mrcjmger.  Y  el  diuino  A- 
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A   i^oñoUSifietntemífjione  oratcY  porZacharias  tenia  prome  i.  Thef, 
tido  el  Señor,  C]  auia  de  derramar  fobre  fu  pueblo  el  cf-  5  ».  17, 
piritu  de  oración: la  dicilUtjfundam  fuptr  domum  Dauid^&fuCap,  ij^.  . 
psrhabttatoresHiertifalem ¡piritít gYatia.^&prcchm  No  fin  m i P «.  lo» 
tcrio  dize  fu  Mageílad,q  ;í  de  comíjnicar  tanta  abundan 
cia  de  oración  ,  que  ha  de  derramar  cftc  tTpiritn ,  pa-* 
ra  dar  a  encender  quan  neceOario  noscselefpiritif  de 

jj  oración,  y  que  por  el  fe  hade  cmpecar  todo  lo  biic- 
tio, mediar, y  acabar. Y  afsi  con  mucha  razón  fe  an  prega 
tado  los  medios  ,  de  q  nos  podremos  ayudar  para  rencr 
Ungular  eftinia  deflc  Sanco  excrcicio.  Y  por  darlugar a  , 
vücltros  pcníamicntos  no  paílb  yo  adelante  con  el  mió. 
Confio  en  el  Señor  3  que  aqui  nos  á  juntado  para  tratar 
cofas  de  fu  feruicio»dará  gracia, alos  que  an  de  dc2Ír,pa 
raque  hablen  acertadamente^  y  a  ios  que  ande  oyrjpa- 
ra  que  fe  aproucchcn  dcllo. 

^  ^.  2^  DeU  efiimajhgitlü r  que  los  Santos  han  hubo  de  U  oración» 

V  K  I  M  H  R  O. 

DTxorMuy  dcfctiydado  me  aiicis  cogido  Padre,  porq 
nüca  cayo  en  mi  pcnfamicco  aucr  de  íer  preguntado 
quien  tan  poco  fabe  de  oración,  pues  es  cierto  ,  que  aua 
que  áaigun  tiempo  que  trato  delle  exercicio  ,  me  hallo 
muy  nouicio.y  principiante  en  el,  y  afsi  holgára  mucho 
masoyr,que  no  hablar;  pues  no  fe  me  á  de  admitir  cfcu 
P  fa,dire  lo  que  algunas  vezcs  fe  me  á  ofrecido  ,  y  de  lo  q 
defleo  ayudarme  para  tener  cíHma  de  la  oración  ;  y  es, 
confidcrar  el  grande, y  íingular  aprecio, que  della  an  he- 
cho íiempre  los  Santos, hablando  altifsimamente  con  pa 
labras  mayores, y  las  alabancas,y  encomios, que  en  la  di 
uina  Hfcnptnra  fe  hallan  dcftc  exercicio.  Lo  qual  feria 
largo  referir, pues  fuera  de  los  lugares ,  que  cicaües  pa- 
drcfc  pudieran  traer  otros  muchos;  mas  por  fer  cofa  cá 
•  clara  , me  contentare  con  referir  lo  qnc  dize  el  I-rofeta 
JieyiBenecithi  Deus^qui  non  nfnouit  cration,m  meam,  &  mifm-  Tfal. 
€Crdiamfiiam  a  txe.  Como  fi  dixera:  Doy  gracias  a  Dios,  n.io« 
porque  no  me  ápriuado  del  don  déla  oración.  Y  afsi  po 
co  antes  combida  a  todo  el  mundo,  a  que  oyga  las 
mercedes  que  Dios  le  ha  hecho  :  y etiite /anditc ,  cinarra'  ^ 
Í9t9Ws  qni  tim:tis  t^tum»  f tanta  fciit  ammét  mea»  Oyd,  i  bi.»  1^ 

,  A  4.  y  accn 
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:  '.'  .  y  atended, que  os  quiero  dar  parte  de  las  mercedes  grá  A 
des  con  q  Dios  nic  a  regalado. Todas  fe  cifran  en  la  ora • 
tion.tenicdo  efte  bcnelicio  no  por  vno  folojino  por  niu 
chos.Por  lo  qnal  dize, bendito  fea  el  Señor,  que  nomeá 
quitado  la  oración,  y  por  eiconíiguiente  no  ¿apartado 
de  mi  fus  mifericordias. 

Viniendo  a  lo  primero  de  la  eftinia  qnelos  Santos  an 
hecho, me  holgaria  mucho  fe  me  ofrecielTen  algunos  lu-  g 
f^'*?7.  de  gares,qiij2  leyéndolos, he  apuntado  con  deíTeo  deap^ro-  > 
ftU  ^Aa-  uccharme  dclIos.Sca  el  primero  el  eloquétifsimoChri . 
foüomo,que  en efta  materia  cílendio  la pUima,y  derplc 
gó  iu  eloquenciaaltifbimanicntCjdizicndo'.Nrtf/íi  p/ofeÜo 
res ^[l  tbm\simiiqu£  pofsic  £  juari  dcprecationi.  pquidt'j  yt  audif» 

•**'  crat  conclu[4,apcruit,&opprcbrii4mfu!^ai!it,  Omnes  Audi¡lis,quQ'  q 

modo  jieuerity^uomodo  9rauerit,& exoraucrit ,Oratio  feeit ¡vi  54- 
ffiucl  aulpicatioribiis ,e:^Qrdijs  7iafcer(tur.  Treces  enimfttcrunt  hU' 
iiis  generatmis principia.  Ño  zicnc  la  oración  igual,  pues  fe 
ven  las  marar.illas  q  obra, quitando  le  la  eíierilidad,y  U 
infamia  que  fe  feguiadclla,alcan(^ando  vn  hijo,  y  tal  hi- 
flom.  3.  jo, como  fue  Samuel. En  otro  lugar  dize:£/2«2«ícff2  magnurn 
in  epifl»  quoddam,0  ¡"iilutarebonimoríiihianimirumque  nofirarurn  firrn^ 
údVkili»  cn¡lodia,tut¡fiimumquepraifidium.  No  fe  contenta  con  dczir,  D, 
que  la  oración  es  vn  gran  bien, Uno  añade, que  es  íirnuf- 
íim a  guarda, y  fegurifsimo  preíidio  de  uucit ras  al mis. 
tih  i  de     Aunque  en  muchas  partes  trata  cfte  fanto  Dotor  de 


cfte  argumento  ,  particularmente  fe  excedió  a  íi  mifmo 
en  dos  libros,  o  dos  homiliaSj  que  hizo  ,  De  orando  Dsum, 
de  lasquales  referiré  lo  que  me  acordare  con  el  fauordi 
iiino.Dize  puesrQn^creis  faber  quangran  cofa  fea  la  ora 
cion,aduertiden  que  grado  la  deueys  tener  iHancritam, 
banc  funitatemjjavc  opukniiavt ,  hanc  bonorum  omnium  fammam 
exiílimemus.Etenim  quemadmodum  fol  litcempr^bet  c»rport;fíc 
ñtdmjí  lumen efi precatio,  Troinde  ft  c£co  damnum  efi  non  intkeri 
folem,qumo  grauius  dammm  efl  omni  Chrilií4no,fi  no. a f si  díte  de* 
precatury  ruque  Chrijli  lumen  orando  in  animnm  fuum  induc^t  ?  Es 
la  oración  vida,  Talud, abundancia  de  bienes  ;  o  por  me- 
jordczir,vna  junta  de  todos  ellos, e>  luz  del  alma,como 

io  es  el  Sol  del  mundo.  Si  el  ciego  cieñe  por  graue  daño. 

"  V  '      '  '  no" 
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A  no  gozar  deda  lumbre  material  del  Sol, como  lo  fetia  el 

viejo  Tobías, prÍLiado  ya  de  la  villa  ,  fcgLin  lofi  .;aincó,  ^  .  - 
refpondiendo  a  la  falatacion  del  Angel  Rafael :  GiiHÍí'vyt  ,  ^   j  ^' 

■nelfr¡sfe(ico,&  lumen acli  mu  videu  ?  Si  tanto  fe  Hete  carecer 
derta  luz  corporal ,/  al  cótrario  tanto  fe  el'tima  el  gozac 
dellajfiendo  la  oración  Sol, que  con  fu  luz  bañaelalma,  * 
bien  fe  dcxa  entender  quan  fingular  beneficio  fea, no  me 

;B  noc  que  el  q  Dios  haze  en  com-inica^  el  material  al  mu 
do  vniucrfo.  Y  afsi  como  fe  tcndria.pqr  graue  caíligo  el 
priiiarle  Dios  delta  antorcha  tan  admárablc  ,  que  tanto 
ie  alegra,/  tantos, y  ta  marauillofos  cfctoscaufamo  por 
menor  fe  deuc  tener  el  priuar  Dios  a  vno  de  la  oracion> 
pueses  quitalle  Ialuz,laralud,losbienes,y  la  vidaf 

Añade  efte  Santo:  lam  v:ro  quis  non  obflupefcat,  &  admire^ 
tttrtantam  [}enignita[em,acbeneuolentÍ4m,quafn  in  nos  bomincs  de 
chrat  DcHS  ?  Ojü  mortalihustanum  honoris  Urgiatnf  ,  vi  dignos 

^  nos  hafjueriCfti  cuvtipfo  collo(jU4mur,no!iraquc  rota  apud  ipfattt"  . 
¿e^3«4««í. Quien  no  fe  admirará  de  la  fingular  benigni- 
dad de  Dios  N.S.paracon  el  hombre^  en  no  deídeñarfe 

•  *  de  que  trate  con  el, admitiendo  fus  ruegos, y  delTeos:N¿ 
ytrecum  Deo  confabulamur  j  qttotíes  vacamus  deprecationi ,  per 
quam  fimult&^ngelis  copuhmur,  & ¡ocictatem,  quamcumbrti" 
-tísanimantlbuf  babeb^mufyprocuUffugere  videmur :  ^ngdorum 

D  enim  opus  e¡i  deprecathifuperas  interim  eúam  iHorum  digniutem¿ 
fitamenmaius  efl  ^ngelorumdignitate,coUoquiuinmifccre  cHtft. 
Ueo.El  orar  es  tratar  con  Dios,porcílc  medio  nos  hazc* 
mos femejances  a  los  Angeles,  y  mientras  mas  dcftoteñ 
nemoSjfc  nos  vá  pegando  mas  las  condiciones  de  Dios» 
ytielosAngeles  »  y  vamos  perdiendo  los  re  Cabios  ma-* 
los qae  tenemos  por  la  comunicación,  y  trato  tan  ordi^ 

1^  nafiaconlas  beflias,efto  es, con  ios  apetitos  brutales,  / 

.  attimaleSjpor  los  quales  unto  tiempo  nos  e  n  os  regido» 
ygoaefnado:<|ueesdezir,quepor  medio  de  la  oración 
nos  vamos  efpirituálizando.Y  aandize  mas^que  en  cié c 
ta  manera  ^1  tratar  coa  Dios  X  excedea  la  naturaleza  de 
los^ngelesique  esdezir.que  el  orar  es  obra  de  Angeles, 
y-a  vezes  fobrepo ja  fu  dignidad,üendo  cofa  mas  alta  fe  r 
moadmitidoaltrato»  y  comanícacioacoQDios ,  q  fer 

'  m,  A  i     ^  Angel 
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I^r.gcl  parece  q  el  mifmo  fe  excede  qoando  ora;  quanto  Al 
mas  el  hombre  íc  empina  fobrc  li  mil'mo  por  medio  de 
ja  oiacion,apairandore,y  como  huyendo  de  las  propric 
tiadcs  de  hóbrc,  y  viíliédofc  de  Us  de  Dios, y  de  los  An 
gcUs.a  quienes  en  cfta  obra  in)ua,deuiédorc  gozar  por 
la  íionra  q  Dios  le  hazc  en  admitirle  a  fu  comunicación, 
\  familiar  tr2Lto:Caudh npleamur reputantes bono¡ is  magmtH' 
tiinc*n,cuod  Dcus  moTtaliumgcnus  tanta¡ac  ta!i}N4  cufa  ¿iguAtus 
fit  yt  afsidac  dlkino  collaquiofrui  liccjt,  per  qnod  clum  iütt*  affc  ^ 
^uimur  ri  &  mortales ¡ú'  temporarij  efj^dffimimus,  natura  ¿juide 
thortaUsfid  cvllcqnio,  cüfimíhque,  qncOi  agtmtis  cum  Deo  ad  m* 
tnortMtYñ  vitám  tranfeunícs. 

No  puedo  dcK^r  de  confcflarPadrCjcj  qnando  eflo  leí,' 
me  cauíó  particular  gozo,  y  grande  aliento  para  exerci- 
tarme  en  la  oración ,  pues  por  fu  medio  tanto  fe  deifica 
el  alina,hazicndorc  de  terrena,celcftial,de  humana  diui  ^ 
rajdefnudandcfc  déla  grofcdad  dcflas  cofas  viíibles,co  • 
nio  lo  ílgnifica  el  mifn^.o  Sanco  en  eítas  palabras  :  Neccffc 
tflyfupcrioreuadat  &  n}ont,& ómnibus ,  qu^  corruptionifunt  cb- 
fiQxU.Quc  mayor  excelencia  fe  puede  dezirdelaoració, 
que  por  fu  medio  fe  haga  vno  fuperior  a  la  miíma  nujer- 
tc, y  a  todas  las  cofas  corruptibles.  Efto  espaíTara  vida, 
jmmortahcomo  luego  lo  declara  por  cfta  comparación: 
Quemadmodum  tiullo  modo  fien  potrii,vt  quifoUs  rad2ofruitur,n6 
tjfiigiat  tCTitbrasJtatiulla  ratione  fieri potcfiyquift  qui  cumDeo  ío*  ^ 
futtuditnm  agitjtfiuat  efimcrtalisSi  el  qfe  pone  alos  rayos 
del  Sol ,  no  puede  dexar  de  gozar  de  fu  luz  ,  y  mientras 
mas  cerca  eltuuicrc,mas  participará;  afsi  íiendo  Dios  la 
mifma  imniortalidad,  mientras  mas  el  alma  fe  llegare  a 
el  por  la  oració,  mas  gozará  de  fu  immorcalidad,y  délas 
demás  diuinas  propriedades,  como  niiétras  mas  allega- 
do es  vno  al  Rey, y  mas  priua  con  e  l,  tato  mas  participa 
de  fu  liberalidad. y  magnihcécia.porq  priuar  cóel  Rey,  E 
y  fcr  pobre, no  fon  para  en  vno;afsi  miétras  mas  comuni 
cacion  tuuiere  vno  con  Dio?,  por  medio  de  la  oración  á 
de  participar  mas  de  las  riquezas, y  tcforos  defu  gracia; 
Por  la  mortalidad  entiéde  eflc  Santo  la  maldad ,  y  peca, 
do.  Dczir  q  la  orr.cion  hazc  a  las  animas  inimortales,  es 

CDfciur»4    ^iV"^^  lasb42C  imgecablesjporq  Ui 
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^  l'.i  z, y  fortaleza  c¡  fe  Ies  comunica  por  fu'  niedio.hazc  q  fe 
cóferué  no  folo  íin  pecado  morral,  íino  q  en  quáco  fiici  s 
poísibiC  iKiygin^y  eiiicen  todo  pecado  vcm^V.^ivamplat 
acDeicultu  digttíim  miris  modis  ora:is  co»cili'it,€oci(Utam  augett 
CÍJ"  íjuaf/  [hefaurttfn recondit  auímis  ttojltis.Voí  medio  de  la  orá 
cion  fe  ajuíta  vno  a  la  voluntad  de  Dios»creciendo  cada 
día  en  mas  perfecion.El  q  quiíiere  alcanzar  mayor  pu  re 
za,cnfienar  laira.morcificar  las  pafs iones, augmentar  íí- 
nalmer.tc  el  caudal  del  efpiritu  ,  dcTc  mucho  a  oración, 
porq  el  cj  afsí  io  hÍ2Íere,es  imporsiblc(dizc)q  no  fea  caf 
to,manfo,y  téngalas  demás  virtudes, puesDios  tiene  in 


padre, q  con  lo  dicho  baílantemétc  c  prouado 
mi  intento. Qnien  de  los  prefentes  oyendo  las  grádezas 
^  de  la  oración  fe  an  dicho  ,  no  avra  cobrado  vna  grade 
C  cíHma, y  aprecio  dclla,y  por  el  coníiguiente  vn  encendí 
do  dcílco  de  gallar  mucho  ticpo  en  eíle  fanco  cxercicio; 
mas  pues  el  diiiino  Chrifoftomo  no  fe  contenta  có  lo  di 
cao  ,no  es  razón  noscontentcmos  nofotros,íiendo  tan  ia 
tcrelYados  en  aficionarnos  a  laoracion,de  la  qual(dize> 
fe  deue  ciiydar  mas  q  de  la  propriavida.pucs  por  ella 
acude  al  diuino  culto :  Sic  enim  cocifiget.fcmper  viuere  vitam 
hornine  dlgttim.Oitifqm  enirn  non  orat  OsunjiUec  diuino  colloattia 
I>  cupií affiduefrui.moriiiiis eP.,&yitii carens.txptrfqut [ana  mciu, 
r.ara  viuir  vida  digna  de  hombre,es  ncccíTaria  la  oració, 
poique  íin?llacllá  vno  muerto,  y  aunq  parezca  cj  viuc, 
carece  de  ja  y  zio:  Qucmadmdítvi  emmcorpus  hoc  uo¡irum,fino 
Adfi(aríimj,profe6io  marttmm  e¡iy£cfxt¡dum;fic  etim  anima,  ntft 
fe  pjkm  incittt  ad  oradujfhmrtua  efl,  ac  mifera,  &  grauiter  oles. 
Qjún  iafupcr  qnodoportczt ,  qaauis  raortetrijlius  exifiir/tare  ,  fi 
(¡liis  deprecatiotíe  priuetnr,  Q^an  diferente  es  el  fentimicta 
E  dcíle  Santo  Doctor  iicerca  del  valor,  y  cftima  de  la  ora- 
ción,del  que  agora  fe  tiene  comunmentc^pucs  dize  que 
no  fe  d  de  fentir  me nosel  eftar  priuada  el  alma  de  ora- 
ción, que  cílarlo  el  cuerpo  de  la  vida»  Lo  qu al  funda 
en  lo  que  acabo  de  dezir  ,  que  es  ¡a  oración  para  el 
alma ,  lo  que  eíVa  es  para  el  cucrpojcomo  faltando  el  aU 

cU;fftUíl  U  vidi^  corpoulj  aía  ao  aui:ndo  oración, 
  "  "  carece 
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carece  el  alma  de  la  vida,c]  por  medio  dellarde  comuni  ^ 
ca.y  come  el  cuerpo  niuerio dcfpidc  defi  malolor;  afsi 
el  alma  fin  oracióanda  llena  d^pccados,c  impcrfcciones. 
13ien  moftio  el  Tanto  ProfctaDanicljCnquáto  masef- 
Cap.  o.  t¡niaua  la  oración, q  la  vida,  pues  auicndo  publicado  el 
Bey  de  reríia  vn  cdifto,  de  que  ninguno  por  efpacio  de 
treynra  dias  hizieííe  oración,  ni  pidicíTca  hóbreningu- 
ro  nada, no  por  eíTo  defiftió  de  fu  oración. Porqfabia(di 
ze  S.Chú[oñon'io)quodwfi Deus prop^nfasfitmnos,  nibilom.  1^ 
fiinobonorum  in  animas  noftrasYenire pofsit.Diivcropropenfiofi^ 
'   muládiuuat  labores  noflrosjiofqut  pitlchré ¡ubluiat  ,fi  cohfpcxirit 
nos  amare  ¡r.CAndipttdium  ,fi  continentcr  orare  Deum  .firidcrit 
.  expélanles  omnu  bom  nobis  ilitnc  effmxura.  Por  efló;  ne  tantil"'  • 
¡um  QUidcra  temporis  fufitnuit  ab  orando  ce [f are >  Tanto  como 
cüe  era  el  aprecio  que  tenia  de  la  oración,  qucquifo 
mas  poner  a  riefgo  fu  vida,  que  nodexar  de  orar. 

De  lo  dicho  Taco  vna  conciuíió.que  deñcoficmpre  te 
ner  en  mi  memoria,  para  q  conociendo  la  excelencia  de  P 
cftc  Santo  cxcrcicio,me  de  muchoacl.  Dizc  pues ;  itaq; 
cum  videro  quempiam  non  amantem  orandt  Jludium  ,  nec  hujus  rei 
feru}da,reheweutiqke  cHrateneri¡continuo  mhipalam  e¡i,  eum  ni- 
hil  egregia  dotis  in  anima  pofsidere.  Kurfus  vbi  quempiam  confpcm 
xero  infatiabiUter  adijécrentcm  cultui  diuinojdque  in  fummis  dam" 
i\is  ntmcrantcnisfi  non  continué  orjuerit,conieÚo  takm  omnis  vir^ 
tutis  firn9t4m  cfie  mediatorem.acDeit&mplum.  Siendo  la  oració 
vn  bien  tan  grandc,como  fe  ádicho  ,  cítoy  muy  adenta.-  D 
do  en  eí>a  verdad, cjue  no  tiene  cofa  bi¡cna  el  que  no  fue 
re  muy  dado  a  ena;y  por  el  contrario  quando  veo  a  vno 
dado  a  oración, me  prometo  del  grandes  CQÍas^y  me  per 
fuado  fcr  fu  alma  templo  de  Dios.  ' 

Tiene  tábicn  otro  marauillofo  cfetOjq  es  limpiar  el  al 
ina  de  pecados, auncj  la  halle  llena  dellos.y  hecha  vna  fe 
tina  de  vicios. Quid  ¡taq-,maii4S,ac  diuinius  cotingrre pote(l,qua 
áeprecatio.cim  banc  animis  Agrotantibus  pharmacumquodda  rjfe 
Jonai,  ^.  liqueat.  Eflo  fe  prncua  con  el  excmplo  de  los  Niniuitas, 
JI.J»      los  qnales  por  medio  deli  oración  alcan(^aron  perdón 
de  fus  pecados, aplacado  la  ira  de  Dios,  para  q  no  dcfcar 
gafle  Cobre  ellos  el  calHgo  có  q  los  auia  amenazado,  fie- 
dlo niaspodeicoía para deíttuyr  los  vicios^.y  pecados, e  in 
"^^  '     '    "  '  '  iioduzir 
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A  ttodttiirUsvirtiudes  contrarias  a  ellosiqae  no  aoia  (ido 
la  mala  co  ftambre  para  arraygarios  en  los  cbra^ones.Nü* 
fie  ewH fufUmt  depfecaM4Íí^»e  inrtmibm  wfm,  fed  in  f MriS« 
ptmque  peSwe  fibi  i^meiúim  elcgsrit^  m  fcddit  flenús  mm$ 
hf^is,erudte»s,&  e^^ercens  ad  wtmem.tée  mélUimn  §9mm  fr»* 
fcllens.  Fue  admirable  la  mudanza  que  la  oración  caufó 
calos  NiniuicaSyhaziendolos  de  malos  bueno$,dc  peca- 
dores )uftos,de  viciofos  virtaofoside  %z\  modo,que  (i  al  i 
B  gano  entrara  en  aqneUaciudad,anténdoU  vifto  antes» 
no  laconocÍera.r4«rii«i  pMí  depncétky  ví  &  mures, &yM 
úi  nrMem  reiiuieM.  Efto  vemos  tambicm  exempliticado 
en  la  Magdalena, la  qaal  aoiendo  fído  vn  rebolcadero  de 
vicios,luego  que  por  medio  de  la  oración  fe  arrojó  a  loé 
piesde  Chrifto,qued(>  pura  y  limpia,/  cal,  que  la  defco- 
nocieron  los  que  antes  fabian  fn  t ida.  Q¿ten  aurá  qué 
no  abrace  con  todas  ireras  efte  Tanto  exercício^paes  tan 
en  breue  haze  ellas  meumoiíofis.y  celeftiales  tranfmit*  i 
C  tacione$?i£l  qae  qaiiiere  enmendar  fu  vida,  reíornlarre^ 

y  mejoiáríc  en  U  virtad.adelanurfe^y  crecer tn  la  fanti  . 
dad  ,  de  ningún  otro  medio  mas  eficaz  fe  puede  a^roue*  ^ 
€h!ir,ni  mas  breue,que  de  la  oracion^comp  fe  ha  viílo  en  *^ 
los  exemplos  p  r  opueftos*y  fe  v¿  eñ  el  Publicano :  c  l  qual 
lu  ego  que  hiriendo  fus  pechos  hizo  e0a  breue  oración. 
Deus pro^ñeis  efio  wM^eatívAi  quedó  juftiñcado*  Defcendk      ^  ^* 
P  bjciufiific4tHsmdo9mmpum'abillo.  ^^11'^^. 
Qu^erria  padre  no  fer  muy  largo  en  probar  mi  penfa- 
roicnco,clqualmeíleuaade(rcaroyr  lo  que  los  herma*  • 
nos, que  an  de  fer  preguntados ,  dixercn  para  deprender  ^' 
dcllosimasconfieíTo  mi  flaqueza,  que  me  arrebatan  de 
tal  fuerce  tras  íi  las  grandezas  y  excelencias  déla  oració, 
referidas  por  el  admirable  Cbcifoftomo ,  que  no  puedo  - 
acabar  conmigo  con  vueftra  grata  licencia  dcxaiide  ana 
*  dir  algo  mas, lo  qual  entiendo  ferá  de  confuelo  para  los 
prefentes,y  de enfeñan^a,  y alientopara  darfe  mas  ala 
oración, la  qual  no  folamcnte  obra  los  efcdos  dichos,(i- 
no  tngentié  ptricula  depellit¡como  fe  vio  en  el  fanto  Rey  Da 
uid,  de  quien  fe  fabe,  alcancó  grandes  vitorias  ,no  tan- 
tocón  las  armas,  quanto  con  la  oración.  Como  otros 
Rey  es>y  cagiUQCS  £oa€a  íus  c  Í£c  (an^as  en  U  muche  d  il  ^ 
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^  bi  c  de  Toldados  bien  diciplinados  enel  arte  militariafsi  X' 
el  innto  l\cy  laponiaen  la  oració^laqual  feruiade  mura 
lia  fortifsima contra  lospodcrofoscpccrcitos  quelecó» 
batlan«No  ponía  cátocuydadoen  prooeeríe  de  dineros, 
de  armas, y  otros  pertrechos  de gucrra,c]uanto  en  la  fcr- 
•uorofa  oracion:Or4iK¿o  diutuém  imétiaram  é  ccelo  deportsnsM 
•  ytft  ía¡e¡liscfiarmaturaáeprecatio,^u£  De^fmdimifoUijuefr' 
mm  €u(iodiam prabet  his,qiiifff€  Deo  trádiderunU^nc^  faltan 
do, como  íueien fslir  vanas  las  eíperan^as.pueftas  cnla  3 
fortaleza  de  los  foldadoSj^n  fus  induilrias  j  y  ardides  de 
guerra.y  en  los  demás  pertrechos: X}«Í4ifffrer<}r/o  4rflMtJf« 
ra  efl  ine^pugnabilh  ,  nc  tutifsmum ,  JIW  yn^MáW  falle »s 
mntu  ra  panfaciluate,ytl  ynum  npelUnsmilnm  >  iftl  mumera-» 
'  biiium  hpfimm  mtiUa.  £s  ar  mala  oración  tan  inexpugnable» 
y  fuerte» que  Ices  tan  fácil  vencer  millar^  de  enemigos 
como  vno.Dauid  venció  ai(jigante^o  tanto  con  fa  hó« 
lií  Hf^.  da>qnanto  con  la.oracion»  quando  como  vn  demonio  ve  ^ 
J7«ir.4.i  nia  encarado  haziacltEzechias  venció  el  poderofo  exer 
4.  Rr{.  citó  de.Senacheribj  no  con  las  armas  materiales  j  (ino 
^>»».ii.  cQn la  oración»  - 


SAbida  cofa  e^,c)iic  peleando  el  puebloHebrep contra  ^ 
Amaiech^quandoelfantoMoyíentenialas  manosai*  .-^ 
^adasal  cielo,  orando  vencía  fu  exercito;  y  quando 
ccflauadeorár,  era  vencido,  ronderaeílomarauillofa- 
fttcnte  fan  Ciir  ifoftomo  tn  vn  ferm  o  1^;  Stabát  Moyfesin  mo . 
$(rm,  de  te,iicn.étf9iis  ,fedfreribus  pugnattffus ,  flabát  extenfts  ntanibus  ai 
^oyfp»    itettim  demt o  cram  áffe&M,Mnde  torran fed de  cal9 áuxitmm  poflm 
tm.  i;   lábit,Fit  Moyfe  únmfe  o€c»ltétpngm*fed  métmfefia  vi^oj^kilateu* 

mdii»%atMeuidmtrdt9imcAt.SMu$tutirtmHÍú[M^  c 
hat  Moyfis  in  monte  proximus  i4m  eesh,im  yUinHtfydetibu ,  & 
qUMto  eitm  fiibíimitas  nontis  extulerat ,  Mío  orath  peo  pro-  \ 
:cin»m  rxhibehAtSh  Hoy  fe  orante  ri8Qria,,ce¡fatite  ma^th  >  po* 
tewthr  hfifiis  efficitw  yhfo  mporeftíigütQ*  Bien  fe  vé  po r  lo 
dicho  la  fuerza  que  tiene  la  oración»  piies  mientras  la. bu 
7ia  MoyfeBiA  malcch'era  vencido;  y  quando  de  cánfadó 
(ainterrn^pia^cra  vciw¿K>vOmmmhioyfai!i^  vfnfice^ 
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yíftíturlOrith  wffsiufirmitas  bofiif  l  nee  ^figiiMm  pQttrii 

íioftfienimt4fy»9ra*,  premtur;im  ceff4S,ttigUuf,TtrwtrMtdp 
"  fum  bofíem  erigís  Juín  eim  in  te  non  órando  admitús.  Cáterm  ipfe 
eimifrafe  tela  minfieat,qtti bofiem  precnm inflatú núnfttigAt»  Va 
'  tratando efte  faato Dotor  dcU fuerza  q  tiene 4a  oraf:ioD; 
y  pues  orando  Moyfen  por  otros,  venciaD:porq  elChrif- 
tiano  ^  tan  cercado^y  rodeado  eftá  de  eneniigos,no  ora« 
si  por  fi,pues  es  cierto  ^  en  nnto  les  vences  y  alcana  vi- 
.  toria  deUos,cn  qnanto  oraiy  encelando  de  la  pració,  es 

V  encido^dando  el  armas  a  fus  enemigos?  Q¿istmm  infiorii 
noncrá»iú  pngn^mt  i  ^ms  befiem  non  orando  denkit  ?  Óratiombus 
J)aweHirif4paadnntnr,f9pinntur  fiamma,  ferif  bebettfcnnticadmtP 

cetebrattorafh ,  tanto  eeierior  inMeo yindiSa»  Con  iñ  armas 
^  que  ios  Tantos  irenderon,  coalas  mifmas  emos  de  vécec 
noírotros,y  en  tanto  nos  temerán  los  demonios  en  quait 
#  to  nos  vieren  armados  con eftas  armas*  S$  nos  confpexennB 
ittprecatiüneeommmtoSffUieorefiiinntinon  altter  ^uamprsé^nes, 
Mfúcinorofiybi,€oofpimnt  militís  gíadinmincapuc  fkumvibran. 
X2«oi  fi  eontingtíaliquem  effe  nmdnm  prec4thmsfrafidh,bh  aunt» 
fm  depwtatnr  a  *d£monibHS,&ía  calamitateSiVaríaqHé  mata  impel 
litár.Q^c  fe  podia  dezir ,  quemas  declaraíTe  la  excelen-* 
P  cía  de  la  oración ,  para  aficionarnosa  ella ;  qae  lo  qne  en 
eñas  palabras  fe  enreña?paes  por  fn  medio  fe  liase  el  qud 
ora,crpantofo  a  los  demonios ;  y  al  contrario  al  q  ven'íim 
oracion,faciimente  arrojan  de  vn  mal  en  otro»tio  perdí  é 
do  ocaíion  por  andar  (iempre  acechando  al  ülmz^Seper  am 
huUnt  obfernantes  nos^vt  fi  qum  deprehenderiia  nudaímdeprüa* 
tionU  prxfidiOjpofierius abripímt<  Be  aqn  i  nace  la  oxerixa  ta 
grandcque  la  canalla  inftrnal  tiene  cdntra  la  oración ,  a 
la  qaal  llaman  los  Sancos»  tormentmt&  fiagellnm  ddmommtm 

Y  afsi  concluye  efte  Santo:  O^orr^ri^ifur  >  ytbde  mma  'me* 
tucns  ,pretihHSy& hymnis  femptr  nos  ipfos  eiremnat^miu. 

De  lo  dicho  Padre  deíTeo  facat  vna  grande  eftima^  y  á 
precio  deíle  fátoexercicio.y  quádoconíidero  la  tibieza 
conqéacudido,yacudoacl,yeliHnchotiépo  q  cgaíla-^ 
do  aul,mc  cgfundo,/  auersuc^o,y  gor  ocra  parte  no  me 
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t6  '    ConfcrencUtreyntay  nneue  ^ 

cfpaííto  de  mi  poco  aproucchamicnto ,  y  que  ayt  Iiecha  A 
el  demonio  burla  de  mi ,  arrojándome  de  vna  tentación 
en  otraji  gando  conmigo  como  ala  pelota, por  hallarme 
lih  i'de  ^^^^^^'"^^'^^ 'y*^^"'^^^^^"^^^^"!""^^^!*  fíicilmcnte  es 
tr\tr!iád,  ác\  cri^m'ígo:  Sic  &  áttitjutrhnonmuníiám  precihus 
01     ^i^^^i^^f**^^'  infuatn  rcáigit  ditionenr^nec  multo  negotio  emni 
•    ^r»frf/ff/írftw;i»p/fr.  C  on  gran  facilidad  fe  apodera  el  de  ' 
jiíonio  del  alma  que  no  ora  ,  llenándola  de  todo  genero  ^ 
de  immundicias,y  pecados, por  hallarla  defarmada.  Wmw  ^ 
éi animampreciBus  communitam  non  audet  propius  éccedcrc , 
s  turns  nbhr,acfortititdincm,^u4n¡  iili  deprecathfMbmjniflrauit.mé 

gis  regetansuintfHkm,  quam  cibui  corpofa.  Mira  muy  de  lexos 
el  dcmoriioal  alma  que  ora,y  no  featrcncallegarde  cer 
Ca  ,  temiendo  la  fuer<ja  que  la  oración  le  comunica  ,  que 
es  mucho  mayorquc  laque  el  manjar  daal  cuerpo. La  ra 
aendefto  es, porque  quien  de  veras  trata  con  Did^,  anda  C 
con  cnydado  de  no  admitir  cofa  que  defdiga  de  oració, 
por  la  reucrencia  que  a  fu  Mageftad  ticne,defecha  qual- 
quier  tentación  que  le  venga ,  conlidcrando,  que  quien  « 
acal^de  tratar  con  Dios,auiédolcpedido  virtud, y  fan4. 
tidad,no  conuiene  admita  en  fu  alma  cofa  que  contradi- 
ga a  efto, ni  dé  entrada  a  la  maldad,  auicndo  íjdo  tem- 
plo del  Hfpiriui  fanto.  Razón  es  cfta  que  conucncc  gran- 
dementery  aunqitc  ay  otras  muchas  conjcciuras,  por  las  ^ 
qnales  echo  de  ver  la  tibieza  dé  mi  oración;  mas  entre 
todas  el  hr.  liarme  flaco  en  las  ocaíioncs  que  fe  ofrecen, 
el  caer  fácilmente  en  las  faltas,y  pecados,  de  quepropa- 
fe  ermendaime  en  .a  oración,  me  daaentender  quan fu4 
peificialmente  oro. porque  como  los  quebraran  familiar 
rnentc  con  el  Rey  ,  fe  defdeñan  de  conuerfar  con  gente 
baxa;afsi  el  que  de  vcr.Ts  tra^  con  Dios  por  medio  de  la 
oración ,  tienepotcafo  de  meííos  valer,  y  de  afrenta  el  E 
acudir  a  qralquicra  cola  a  que  el  demonio  le  incita.  Fue 
ra  dcíto.como  Dios  fea  luz  ,  y  vine  en  ella  ,  no  les  da  en- 
trada,pues  no  fon  para  en  vno, y  afsi  da  de  mano  facilmé 
te  a  qiialquier  pecado.no  admitiendo ,  ni  aun  el  mas  mi« 
nimo^^enfaniicnro. 

Ya  he  dicho  como^or  la  oración  fe  haze  el  hombre 
femé j^nte  ales   ngelcs,  y  fe  aparta,  y  alexadclos  bru. 

tos,' 
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-A  tos,aúnqae  es  verdad,quc  en  muchas  cofas  cl  Angel  fo- 

brcpijjaal  hombreóla  oración  es  común  a  entrambos.  - 
afsidizcfanChryfoftomo  dclquc  tiene  coftumbrcor- 
diñaría  de  orar ,  que  íe  k  pegan  Us  condiciones  de  los 

Aogclcs:FaciUfiet,yt^uhmUíorMmcmt4temtránsferatur,h 
iüorum  yitavtyií^  cenforíium,in  illorum  bonorem^  núhilitatem,  fa»  ' 
pientiam, &  intelligentUm,  quiper  omnm  vitém  pfitibus  yacéert 
fiuducric.  Quid  enim  ptfiit  iimenmfúnüiushis ,  i¡u't  cunt  Deo  em» 
^  nmiumbábeiií^Quidporrowfliusyquüífi^mmsf  Grande  es 
la  mejora^que  el  hombre  dado  a  oración  recibe  por  me- 
dio dcüe  excrcicio  faato ,  haziendofe.eii aerta  manerjl^ 
Angel^íino  enia  naturalcza.alomenosénlascoftumbtes* 
Porqae  como  dize  elle  Sanco/i  los  que  tratan  ordinaria 
■  bínente  con  los  fabios,  y  prudentes ,  apoco  tiempo  fe  les 
;  s^^echade  verporlamudan^agrandequcenellos  haze  íe 
'■^  ióiejante  trato ;  quanto  mayor  la  caufará  el  que  có  Dios» 
le  tiene  por  medio  de  la  oración  ?  QjMUúfapiewtUt  qiMnU^ 
yirtute,4iiuaua  pmdentU ,  í^uanta  bonííÁtetqManta  mori0afmtliti  ^ 
repletiüos  prec4ti9,&0b¡fcr4t¡o}  ^^^^j^^j^j^ 
'  C6  mucha  razo  fe  puede  1  lámar  !a16ri^sbnyy  dezir  fer 
^^'.  losiietikíosdei  alma. Como  el  cuerpo  cieñe  fu^'partes  tra 
<  tiadas  yoas có  otras  po r  medio  d e  lo^  nernios ,  y  afsi an» 
4ybi,corrc,  y  viuc>eft  ando  todo  cl  compue^ 
'  Triados  eftos  neruios^fc  desbarata, y  defcompone  coda  la  ; 

éiifi|f|lma,que€ontinuaméce  ora.muy  apra,y  dirpneC? 
^  /ta  para  todo  genero  de  virtud  9  y  al  contrário,la  qiic  ca^  ^ . 
rece  deftc  excrcicio  Santo  mu  y  inepta  ,  c  incapaz  para  :> 
burno>comoloeftatfl  pecc  Tacado  del  agua  paralan 
^racioiies  que  dentro  della  fuele  htici^Vt  emm pifárin  j 
£  t¿itííéu¡m\h4tíUi€prnétí9.Tifb!m€¿útwye¡itt 

lériieg(mf^tfMfctnáere,B\ pcce enelaguaeíláenfueíe^^^ 
%t^entOj*arsi  el  atma,del  que  ora ,  en  la  orac ion  c  íli  en  Cvl  \ 
'   -  Xlugar  natural  9  y  por  el  cóniigu lente  mtiy  difp'uefta  pan- 
toda  obra  buena»  porque^omo  fe  ha  dicho,  Dios  la  tic*?  ^ 
Arcada ,  y  mu  rada  con  el  muro  ^erte  de  la  oracioni^^.  ; 
 trndofe.dezir  della^fo  que  el  (gnto  lob:Húmtet$íVÉt^KV 

h}Suk^imm€Ík$i>9imtrfHt^eí»^^^        per  ciremtMé^ 

B  Opemut  , 
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li  ''Céñfcreneti'treyntdy  nueá^ 

«í4r«?ir»  íi«;¿íiifrfúií.Efto  fe  vio  enel  Sá:o  ProrctaElifeoi  A 
^,íifg»6     ^"^^  aunque  eftaua  cercado  de  fus  enemigos, mas  por 
••17»     cftar  orando, le  cerco  Dios  con  otro  mas  poderofo  exer 

cito  de  Angeles, qje  le  defendían.  Por  ell:o  dize  el  fanto 

90  R^y-^*^'  f^'^^^^^f adiutcrio  dtlfiM^  in prottüiQ&c Diic^Ud^ 
'  mor^bnut.Dicct  Domino'.Su[ccptormtks citu. 

Si  me  dexira  Padre  llegar  de  mi  fentimiéto,y  de  lo  mu 
cho  a  q  me  mueue  el  deíle  Santo  Doclor,para  eítimir  la  B 
oración, no  fe quando acabara  ,pues  confieíTo  hazerfemc 
¿ificuhofo  corear  el  hilo,pudiédo  dezir  mucho  mas:poc 
no  fcr  tenido  por  prolixo  me  contentare  con  hazcr  va 
breuc  epilogo  de  las  excelencias  referidas  de  la  oració, 
q  fon  fer  vida, falud, abundancia  de  todos  los  bienes, lu7, 
beneficio  fíngularifsimo  de  Dios, vida  del  alma,q  la  con 
fcrua  en  heimofura.y  refplandor,haziendola  fcmejáte  a 
losArígelcs,  Es  muralla,  medicina, arma,  y  ncruios  del 
Alma,  caufando  en  cierta  manera  en  ella  impecabilidad.  C 

Porq  no  parezca  fingular  cite  Santo  Doelor  en  fu  pcn- 
famiento,breuementc  referiré  el  de  otros  padres  de  no 
menor  autoridad  en  la  Igleíia  de  DioSypara  q  no  folamé 
t€iiiuorHm,ytl  tñum  tefiium ,fcd  in  ore  muhoruw  ovtni  acceptioni 
iBtf/or«w^eí  ownfí?fr¿«w.  Y  afsi  probada  por  todas  partes, 
'     lacxcclenciadc  laoracion  fe  engendre  mayor  cftima  de 
%yftnb^  ella, y  por  el  conílguientc  mas  frcquentc  vfo.Hl  gran  pa- 
dre S.  Ambrofio  dize:  Omniurn  rirtatú  fcutnm  e¡i  dratiojn  qua  q 
tibJefa  omnia  igntattlatxtinguntur.  Ks  cfcudo  de  rodas  las  virtii- 
¡ut.moTii  des  la  oracion,en  el  qual  fe  reciben  j  y  repauQ  codos  los 
lii.ciS  tirosdel enemigo. 

TraB.dc  ti  gran  Padre  S.  Auguílin  diie ,  q  ]a  oración  es  llaue 
ntijcific.  niacflra,q  haze  a  todis  las  puercas  del  cic\ü:Oratiowjiielé 
Bom.  tus eficoe^li.^/íj c^dn ptec4tio,& defcendit Deiwtferatio.y  en  otro 
ex  qMíi'  Xü'^^xiQmd  eft  oratione  prAclarius}  quid  Vita  nofirx  vtilius  ?  quid 
quagint a  animo  duíái$s}qmd  in  tota  nfiílra  relighne  fublMui}  En  otra  par  ^ 
Serw.de  t{::Ke3cnMUtiH»ere  ,q(iircife  wmt orare.  Todo  cfto  quadra 
erat.Do'  con  lo  qoc  he  referido  de  San  Chcifollonio.  San  Grego- 
mintca,  rio  NilTeno  dize:  Ntbiil  c^:  hls.qUét  perbanc  yitam  coluntur ,  ^ 
Can.  5 <  inprttio  funtt  wationiffafimit*  San  Hilario:  Angelí prétfuatfi* 
.  fi*P'M^f'deliufnbriiti9mbtu,&eMSftotiiieofferunt,^feen^^^  . 

^p^c.  %  tmümmMpUiQrmDf^t  ;;)¿i9$<ialtt|Qvii  Aogei>  que 
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A  tenía  vn  inccnfario  de  oro  ,  y  las  pailas  que  en  el  echaua 
eran  la^  oraciones  de  los  Santos.  Y  zhu  ./ífcmánfumiism' 
ietiforhtnde  orattonibus  SatiBorum.  Con  ligero  buclo  fubc  las 
oracionera  Dios, ofrecidas  por  manosde  los  Angeles. 

ti  gran  hafilio  tratando  del  canto  HcIeílalHco,  qua-  ^-^^flii* 
drando  no  menos  ala  oración, dize  :  Eji  fctitum in uo^lurnis 
Urr-ribus,  &  diurnorurnrcquiís  labor um,  tutela  puens ,  iuuniibus 
trnamcníum .folamen  fenibus^mulieribus  aptifiir/,iés detor ,  defertjii 

B  habitare facit  vvbcs  jobrktatfm  docet.tncip  tnttbus  primumeffici 
tur  i'lemenifiproficientibHS  ntítrimeniH.pcrjfeílii  flabilc  firmamen* 
tü.  Admirables  encomios, y  grandes  de  la  oració,pucs  es 
cfcudo  cótra  los  temores  nodurnos,  defcanto  en  los  tra 
bajos,amparo  de  los  pequeños, ornato  délos  mancebos, 
confuelo  de  los  viejos  ,  ornamento  de  las  mugeres  :  cfta 
es  la  que  puebla  las  ciudades  dcfamparadas.caufa  graue 
dad  en  las  cüííiimbrcs,es  el  A.B  C.ddos  que  empiezan, 
fuiltrnto  de  los  que  van  aproiiechando.y  fortalc2a  dclos 

^  pcríctos.tn  otra  parte  dizc  el  mifmo  SantOiPj4/wo</Mí/.c  j[„  ^j^jp 
mouesjugat,^n^tlo>  inad'iutormtft ¡alntii  inmtst.  Ahuyenta  la  ^^^.^  ^ 
oración  a  los  dfmünios,y  atrae  a!os  .ángeles  buenos  De 
los  Delfines  dize  S.I  hdoro,que  fon  tá  amigos  de  muííca,  ^  j/j^/^'» 
que  fe  van  tras  los  que  cantau:muchü  mas  lo  fon  los  An-  * 
goles  de  la  oración, y  afsi  acompañan  a  los  que  oran;pK<«- 
mntrmt  principes  coumrSi  pf^lUrUibuí  tu  medio  iuuímuíarkm 
tympaiuíiriarum»  «.20. 
S#N  ilo  tratando  de  la  oración ,  confirma  lo  que  díxi- 

^  mes  de  S.Chriroílomo,que  la  oración  es  fuftcntodel  aU 

nia,comoloesclman;ar  del  cucrpo,diziédo:5ií«í<^rtfr-  ^-9^* 

riorhomo  riU[riiur,& ^j/f^ífty.S.üuenaucntura  dizciu^ndaeli  "^''f  ^'^^^^ 
omnis  YtUgio  qucí  non  otevit/,ping^iuitur.  Si  es  fcca  toda  religió  ^^É 
que  no  citá  vngida  con  el  olio  de  la  oración,  también  lo 
^  cliarámi  alma,  Tmo  fe  dieic  a  elle  Tanto  excrcicio  ,  fcra 
digna  de  mayor  caíHgo,fi  por  lo  du  ho  no  íc  vuiera  rno- 
nido  a  mayor  eltima.y  mas  cótinuu  pratica  del.  Lo  q  ¡al 
fe  ai:gn»eniará  con  lojuutiio  bueno  que  cfperooy;  de 
los  he  i  mu  nos. 

B  2  $.4^«« 
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S  E  G  V  N  D  O. 
^KorHamc  llcu  ado  de  cal  fuerte  tras  (i lo q  el  her*- 
mino  ha  dicho  de  las  excelencias  de  la  óraci6|(]ae 
.  cafí  no  he  e (lado en  mi ,  y  afsi  conñeíTo  Padre ,  que 
me  aaei$x:ogidode  repence,no  fabiendo  pof  donde  eni  ^ 
pe^ar,ni  que  dezic  •  aprouecharniehe  de  lo  que  en  otra  - 
ocaíioQ  hizeipor  auerm:  falido  bien,  y  es  yrme  arriman 
do  a  lo  q  me  aeaerdo  auerosoydo  tratar  eaefte  lugar^y 
es,conftderar,qi]aQ néceíTaria  fea  ia oración  para  la  ' 
daprefence^puescomo  fe  ha  tocado  aquí ,  no  es  meaos 

ncceífariaparaelalma^queelfuílenco  para  elcuerpo*- 
Loqtial  parece  aiier  enfeñado  Chritlo  nueftro  Señor, 
-  ^     qriando diícoiOportet femper  orarei& nuqtám deficere.  Sobre 
£m!i8       quales palabras  dizc  fan  Chryroftomo:¿)iH4» opoirtet,di  ■* 
j  7.  "  eUynec€¡sititem  incbtcU^  neecfsiM  Mm  Unta  W  úd(ífm¿tur^  rt  * 
$erií''4e       ^^^^Jp       fi  nolis,  pr£terire  non pofsisMewqiuméUuUtca' 
Hoyfe    ^^*^^^t>clU^ndifíece[sUíUajMtarAi^^^  * 
t$m  il       ^ftibusguri  THUkiSíií  non poterif.  Ighur  fiprétttírmitti¡ifla no» 
^  *  poffuncfinejjnibtis  uMpotefl  viu  i^é celehrm ;  féomodo  tutus  . 
^¿!ícePepoterii,qui,quod9pmafi^^  Elde-  . 

zir  Ciúiílp  nue  ro  $eñor,qiie  es  oecelTario  <»rar«  es  de- 
datar  la  áecersidad  qae  tenemos  de  (té  exercicío  que 
'  noesmenorquelaqae  tieneelcuerpa(^comore  hadi* 
'  '    '  chojdecpmer,beuer,veftir,&c.qQÍeaen  eíío faltare, 

viniere  a  manos  de  fus«nemigos,quexefe  de  (i >  y  no  de 
'      óttOrEíto mifmo enfefid fan  Pablo,qaando dfxo:  Smem^  ^ 
¿^f]jgrterm¡iÍMC0We.  No  admite  en  catira  tan  graue  iñterrap«  • 
('11.17^  cipii)Como  ni  el  Sabio, pues  dize:  NonmpedtnrU^émfefa' 
Eeei  i¿  P^^*  ConiD  Ci  dix^ra :  No  des  lugar  á  que  ntngana  cofa  c 
a  a  a  •    ^  atraaieíTcyy  te  impida  U  oracioa>qae  tan  obiigator i^i 

tec's; 

*  Noesdiíiculcofo  entenderla  gnrlndenecefsidad  que 
tenemos  de  la  oracion,fi  fe  confidera  que  Chrifto  nucf* 
tro  Señorfeqaifohazer  mieftro  delU  ,*como  lo  refiere 
ian  Liicas^que  rog^ndpie  vno  de  fus  difcÍ£ulos  >  les  e n- 

V""'  íeñaífe 
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¿eUOracion,  il 

A  feñaireaorarjConioaaiahcchoSJuanconlosfujros.liie  •> 
gb  les  dio  forma  dé  oración  j  contenida  en  el  Pater  nof*  isc^j  l» 
tcr:y  de  aqiii  facanios  fcr  la  oración  don  de  Dios,  como  «.i,» 
también  lo  cnfeña  San  Pablo, quando  dize :  No»  fmus  fuf"  ^ 

r'^^r^  tx  Deo  rfi,  Y  en  otro  iíx^zv:Q¿dúrenMS^ (¡eU  0pottft,  nefci •  n,  j  ^ 
;   mSélpfefpiritaspofiutatpranúbis^eimtihHsinenarrabtlibus,  San  ^^^^ 
]^  Auguftin:  ín/r/«i»  btm  cpeiis  honus  cogitatus»  Efto  enfeñn  t¿*  «.^g^ 
^  bien  San  Chrifoftomo  por  eAas  palabras  :  Vérmtame»  ¡y^  ^^^^ 
-  jküud  aufcnlta :  fuper  vires  hominisefíf atete  cum  Deo  eoÜúqMÍum\  ¿¿.a.éfe 
\  mfiéifityiSi&aiiusptnáiSpifitks,  Y  mas  aba xo :  opiisefi,vt  ^f^g^j)^ 
grtíU  S piritas  yeniens  in  nos  épnftrmet,  úddatque fidUdam  %  úe  do^ 
teat  no5.Defta  neceísidad  pues  fe  irá  facaado  rna  grande 

^J^cftinia4c  laoracionr  Y 

^'Mf¿íara  conocerla  m¿j¿rfe;¿  de  ruponec  vni  dotrina  del 
^  Angélico  Doaorfanco  ThomaSjyes,^  todas  las  criacn* 
^:^ras  corpóreas  nacenconlavidaque  han  de  vinir;  tienen  ^^"^i*- 
- ,  iii  pcrfcccion,fu  ftcnto,  y  augmento ,  y  fu  fin  determina- ' 
;do»y  16slnediospordondcfealcá9|,TfattdodcIlos,y 
.x.an^sndole>repofan9y  tienen  fa  gdud:  como  fe  vé  en  la$  ^ 
'    •  plantas  i  y  animales ;  mas  cn-el  ho  mbrc  no  fe  hallan  íto» 
porlacapáddadq  tiene  para  othi  vida  mas  alta»  y  Tupe- 
«rior^qué  es  la fobrenatiiral  de  la  gloria.  De  lo  qnal  nace 
^  padecer  enefta  vida prefente  tantos  daelosj  y  mtferias: 
A^^^^endcrljS  efto  ocáíton  a  vn  FilofoFa de  dezir>  qué  la  nata- 
:^aleza.aiiia  lido  madrafta  para  él  hombre ;  como  np  co- 
'i^AOcianias  que  lo preíénte,que  tocaua  c6  las  mano$,y  vía 
.  '^on  los  p>os»jazgaua  que  lé  tmaaa  Inal ,  cargándole  de 
^^^ntos  trabajos^ mas  la  yeldad  es ,  ^  como  no  tiineaqai 
-;^Ía  vltimo  ñn^iino  enta  otra  vida>na  halla  el  defcanfo  qaé 
"^bi  otros  animales.  Y  fue  tra^a' diiiina  etdexar  al  bóbre 
£  Qt  jeto  a  taptas.cálamidades » pata  que  no  fe  auetinde  en 

e\\0N9nbabemB»cbk  nunium€imt4tm,fídfumám  inqmrimús.  Heb,  13 
Jjfto  pareceauer  enfefiacío  Chrifto  nuéftroSeñor  a  Ntco  11,14. 
4lcmus,diz!endolc:0/íDifeíw  n^/fí  rfwiioJ^ 

nueuo.Eítrañoel  Factrepelládo(ilrip'a:y  afsi  i^j^,  ^ 
l^pfS^ÉI^ndo  :Quomodo  poufihmo dtñua  renafii»ímfit 
/i^^^  quc  yaha  l^^oalá  vejez»comopucdci>oluer 
C^HSk^t  niño  de  viéiKie  y  y  boluet  a  nacer  ?  piole  la 
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'ieUOráclúk:  ii 

apretados  de  nncílros  enemigos ,  acudamos  a  Dios  por  - 
iiiediodc  ]aotacioD,y  nos  ve udri  el  íocorrQ  ala  medida 
deldcQeo. 

Imagino  yo  Padic,mi  alma  como  vn  caftillo  finidado  fo 
brc  vna  roca  en  el  mar,  cercado  por  todas  partes  ¿c  ene 
mígos,quc  fucrtemcnLC  le  combaicn  ,  y  q^ic  de  fiiyo  no 
tiene  balHmenco,  porque  vn  guijarro  pelado  que  pue- 
de dar?todo  ha  de  vcnii- de  fucra,y  en  faUandoicqucda 
perdido.t  1  alma  cftá  en  el  peñón  dcílc  cuerpo, en  mirad 
del  mar-tcmpeítiiofo  deíte  mundo  ,  cercado  de  fuerces  " 
enemigos  ,que  fon  el  demonio ,  y  todos  fus  aliados  ,  los 
quales  de  noche,y  de  dia  la  combaten  con  gran  coragc; 
clpenon  del  cuerpo  es  mala  tierra, no  lleua  ningún  buen 
fruto, lino  cfpinas.y  abroxos.dc  malos  de  líeos,  y  perucr- 
fos apetitos,  deípucs  que  quedó  comprehéndida  con  la  Gcn.i.ul 
maldición  qne  Dios  echo  por  el  pccJLáo-.Malcdicia  térra  in  17, 
cpcrituo,fp¡rai,& tribuías gcmlmbit t¡[ji.  No  tiene  tampoco  pr.  14», 
agua  de  pie:w^/2/w4  nteafickt  térra  f¡,¡c  aqnatibi.^Q  tiene  baí  n.  6. 
timcnto,ni  prouifion  alguna  :  Nonfursus p.tffiiientcs  cogitare  i,Cor,^^ 
aliqtiidd  nchii  quuft  cxnobis,  &c.  Si  ti  hof|^l)rc  no  puede  te- 
ner  de  Tuyo  vn  buen  pcnfaniicnto  meritorio;  quanto  me  •  *'  * 
nos  vna  buena  obra?  Pues  Tiendo  los  bienes  eípiricuales 
el  fuílento  del  alma ,  bic  fe  dexa  entcnc^  q'ianta  neccf-  ' 
fidaday  de  la  oración, y  tratocon  Dios, que  vaya, y  ve  Li- 
gas menudo  a  traer  l).i.lLÍmcnco,y  focorro.Y  «Tbi  dciia  fe: 
puede  dczir:  faíí.i  cft  qa.ifi  n^uis  tnfiitQris  de  longe  pcrt.ms  pn-  ^^^^Is 
nímjunm.  No  puede  ttrar  hora, ni  momento  íin  el  focor- 
ro  del  cielo,  ni  viüii' lincl  fuílcnro  que  de  alia  le  viene; 
pues  para  que  los  cncniigos  ,  que  la  ncncn  cercada, no  U 
cojan  por  hambre,  es  necclíario  orar  muy  a  mi^nud  ).  Vi-  M^t.  26 
giUtei& 0}\'>tc,yt  non  intrctUintenuitionern'.  dixo  el  qne  cono  n.41. 
ce  bien  la  neccrsidad  que  ay  de  oracioi»:  yAítilt  cor  rnturnt 
i]uia  oulitus  fu7/t  comedir  i'  psncm  m.wn  •  Si  el  comer  mu-  Tfxoi^ 
-chas  VC2CS  al  día  es  ncceifario  para  reparar  lo  que  n. 
,cl  calor  natural  va  gaítando  ,  y  conÍLUiiicn-Jo ,  porque 
de  no  hazerfe  aíbi ,  prefío  fe  acabaría  le  vida;  no  mc^ 
nos.r.eccíiaiio  es ,  lino  mucho  mas  el  acudir  muyame- 
nudo  a  la  oración  ,  por  cuyo  medio  fe  da  ruítento  al  al-   .  . 
nu^^.arac^ue  clgi^fudov  infernal ,  que  cgiuinuamente 


Digitized  by  Google 


.  CónfcrencUtríyíttajniiege  ^ 

cftá coniumiendo  ta  vi(ta,quc es  c\,f9mesfeeciUi,<\ue  Sem  X 
,  preeíláam^andohasiactmattladeílruya, y niméraconf 
muerte  eterna:  eil ¿fe  abrafandocon  óralo»  deileps:.  que 
/  .ai^rojadciimasiUainasiyccnteUasjequev'ftEtboa.yVer- 
fpisicsque  hade  hazerfinoabre  labocai  y  reípira  ^comc^ 
TC 1 1 8.     b^^í^  Datiid:Oi  menmaptrn^  <^  «firnxi ¡^mtum.qmitman^ 
»  ni. '  ^^^"^  defideravh  Procurando potmedto de  la  oración 
:  *  atraerayrefrpfcapararcfrcfcarclfuego  delacocupifcé  ^ 

ciaiComo  lo  házia  Azarias.vno  de  tos  tresmance^  del 
'      Iiorno  Babilónico  9  de  qoteaTe  díae :  n4«#4«ifmv^:^4ri4f 
Dan*  j.  oramtficaperUm  ^s  fmmiu  meit»  ignis.  Abrienda  fu  boca  ei» 
^^S"    medio  del  horno,no  rcíplráfucgo ,  (¡na  to  vienta  freí* 
qu  i ^simo: fech  mdium [^tnmm  qitáfs  Tf€Ktimmfhfaatm*  L& 
oración  alcanzo  de  Dios  v    fre  fqu  ifsinia  marea.que  mi  ^ 
tigaua  el  ardor  del  fuego ,  refrcícando  a  ios  tres  manci«. 
X    bes  que  en  eleftaiAn.  Q^ien  no  ve  Padre,por*lo  dicho» 
quan  g rande  fea  la  necefsidad  qae  ay  de  oración?  no  me>  q  ' 
ñor  (como  íe  ha  dkh  o)  que.  del  íaftenta  corporaliperfua 
diendofe  el  Religiofo,  que  fu  vida  toda  hade  fej:  de  oía. 
cionjparaquean^aeftinie,comomedtovQÍcadelácoa  ^ 
» feruacionde  fo  vidaeípiricuaU  .* 

^  .  ^  .  .  •»  •,  . 

SI  lo  que  hada  aqul'he  dicho  há  probado  badancemei»- 
cemi  intentOjnoentiendoferá  nnenoseficaz^loq  con  . 
vneftra  licencia  añadiré  agora.pues  ta  materiaprefeft 
te  no  pide  breuedad.  Cofa  Tábida eSj  q  ay  algunas  regio« . 
nes.y  prouincias ,  cuyos  moradores  viiieti  de  acarreto, 
por  fcr  las  tierras  efteriles ,  y  no  dar  el  fttílento  neceíTaw 
riopara  la  vidabvmanatpuesfiendotaitefíreril,  como  fe 
nom.  j.hi  dicho ^2Liier Vi  de  memo cnetpoiSeioemin,qHÍa  non  ht^  , 
ff.  i       ^^í^í    ^^Mc  elljn  carne  mea  honM,  Sa  relie  adUcet  mibhper-  fi 
ficere  autemhortum  non inuerüiy»  Como  (i  dixersLií^ica  me có^- 
ta  qne  la  tierra  de  mi  carne  no  llena  cofa  biicna,íí  alguna 
fcmillafaludablc  cae  en  ella  ,  es  como  pollina  ,  qacprcf-     .  • 
to  fe  fcca.Siédo  pues  efto  afsi, necefsidad  ay  de  que  nos 
proiieamos  a  menudo  de  los  frutos  del  Ciclo,  que  fon 
ci  fuílenco  del  alma^paid  que  i^o perezca.  La  vida  Chrif- 
♦       '       •  tiana 
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tíana  fe  funda  en  Fe,  Efperanqa,  y  Charidacl ,  y  afsi  es  vi- 
da que  excede  las  fuerzas,  e  induftria  de  la  naturaleza,  y 

para conferuar  tiene  neccfsidad  delfauor  del  ^^^^^^^  Cete^inl 
todo  tiempo,  y  lugar , como  dize  vn  Pontífice  i  i^«o<ff /i  p^^^^ 
tempusjn  c/uo  eius  auxilio  non  mdigemus} \n  omnibui  igitur  rebas\    •*  • 
& caufrs-.ó'negotijs  exoramlus  rp.  proteüor  Deui.'Hozy  ínftan-      .  - 
te  de  tiempo  eñ  que  no  eftemos  pendientes  de  Dios  ,  y  , 
afsi  en  toda  ocafion, tiempo, y  lugar  deue  fer  rogado.  ^^;'V  ;* 

Que  mayor  eftcrilidad puede  padecer  vn  alma, ni  ma^ 
yorcareftia,que  no  poder  tener  de  fuyo  vnpenfamicnto     #  ,^ 
bueno  meritorio, como  fe  ha  dicho ;  fiendo  todo  el  ven-  * 
toler2,como  parece fígniítcarlo  el  Profeta  Rey,  quando  ^i/^^  jg;- 
áizc  iVniuerfa  y  ¿mitas  omms  homo  riuens,  Yen  la  Sabiduría: 
S^piritus cnim fanílus dtfciplin'£  cffugiet fi6it*m,  & auferct fea  cog'  cjaVmu 
UtionibuSyqüafunt  fine  intdle^u.Y  antes  auia  dicho:  TerHcrjiH  -   *  '  ^ 
enimcogitationfsfeparat  a  Deo,  Aborrece  Bioá  lospenfamié  * 
tos  alocadosjfin  tra^a, ni  razón,  que  fon  los  que  ordina* 
riamcnte  brota  nueftraalma ,  como  lo  figniíican  acjue-  ;  ;^*> 
lias  palabras  de  Chriílo  nueílro  Señor  :  Ex  cordr  excunf 
cogitíitioneSj  díc.  Pues  por  medio  de  la  oración  fe  le  di  pe       '  '  ^ 
•fo,y  fefo,y  entra  en  pallo ,  y  fe  laftra,porquc  no  ande  de  H£b,  íf 
vna  parte  a  otra: enim  gratia  flabilirc  cor.  Sabien-  «.¿¿^^^ 
do  elSeiior  eftanccefsidad  que  el  hombre  padece,  no  fe  '  J:'^k 
dcfdeñddedarlefranca  entrada,  y  muy  grata  licencia, 
j>  para  que  trataíle  con  el  todas  las  vezcs  que  quifieííe, po- 
niéndole enfu  mano  la  oración, come  lo  confieífaDauid:  - 
^pudmeoratio  Deoyitu^  mea.Dicam  DeoiSafceptormcus  es  ¿juare  J^  ^C*" 
0¿//weJ»ei?Como  fidixera;  Auicdo  Señor  puelto  la  ora  * 
cioncn  mi  mano,efl:o  es ,  auiendome  vos  dado  licencia  * 
para  que  os  hable-cada, y  quando  que  quifiere,  digo, que      *•  ^- 
fiendo  vos  mi  protedor,como  os  aucis  oluidado  de  mi, 
haziendome  tan  gran  gucrrami  enemigo?  Ycn  otra  par-  Tfal.'^f. 
te  confiefiaefto  mifmo.diziendo:  Oculi  Domhi  fuperiullos,  ^^i^^ 
. ^.t^ aures eius  in  preces  eorum.  Quifo  pues  fu  Magcitad  fran-     .  f  .  ' 
^^'qucarnos  tato  la  oración,  y  que  para  ella  no  vuic líe  puer 
?^^j?^ta  cerrada.ni  tiempo  ocupado  ,  fabiend(f  que  fin  ella  es  .^^^ 
'  impofsible  viuir  vida  efpiritual.y  diuina^eltando ficprc 
fu  Magcftad  muy  difpuerto  para  dar  audiccia,por  fer  co  ^om  xo^. 
m^mi^j^i^Q  de  (aifericoidiá:  Otus  m  omuitus,  qm  inuocat  » 

^.  Ji^mi    '  •  -  -        ^-   -  ,    ^^^^^  I. 


'i4        -  CottfereifcUtyeymjmíeoé 

illum.Gmms emm.CiUicumqne huccaumt no7?.¿Dún¡m,f4ÍkUS ttit. 
í^adic  faldriíinal  defpachado  de  fu  preíencia,  - 

Fi'c  ra  de íl o, como  Dios  es  la  mirma  luz  ,  comunicaU 
al  alma  ten  llena  de  tinieblas ,  por  medio  de  la  oracioo. 
'  Porel  pecado  quedó  el  entendimiento  lleno  de  obfciirl  • 

dad, y  error,)'  la  voluntad  muy  Haca  para  lo  bueno,  y  de 
.   ni  aliadamente  inclinada  a  lo  malo, y  aÍM  es  muy  ordina- 
rio el  errar, y  mu^  a  cafo  el  acertar,  como  lodi^elfaias 
po r  e ftas  palabras:^^  qut  dicitU  malum  honum,& bonummstíi^ 
CépiU^»  ponentes  tenehrjs ¡ucem,b'  Uiccfn uncirás ^pcnites  amarumindul 
n\iO*    ' cty& dulce in amar im,iZzá2i  hora  fe  toca  con  ías  manüS,qiTá  . 

a  menudo  yerra  el  hombre,  y  quantaidc  acierta,  teniea  .  * 
Hphrf.i.  do  lo  bucnopor  iiialo.y  al  contrariojaprobando  lo  amac 
ti.l7«     go  por  dulce.  Como  fabiaedo  San  Pablo, pedia  a  Diosf 
dicíTe  a  fus  dicipulos  {ütiDnvobisfpinuivt  fipientiíí,  &  reue 
Utioni  inagnieione  fius  ^  illaminatos  oculoscordisvcjirt.  Y  el  ^ 
Real  Profeta  también  pedia  a  Dios  le  abrieííe  los  ojos,cí 
tenia  vendados: I/i'aw/.»!;?  oculos  meos.nc  vJcant  VAnitatcm.  Y 
'     7*  en  otra  partc^Or^j  meHs  hlnmina  ttnebras  meas.  Del  mifmo 
ÍJ'         Señor  fe  dize.que  es,  iliuminans  oculos,  duns  famtatem, 
^cc*l^*  /¿iw2,e^  benedi&ioncm.L:is  aficiones  a  cofas  de  la  tierra  vea-  * 
dan  los  ojos,  y  los  ciegan ,  para  que  no  vean  lo  bueno,  y 
peruierten  la  voluntad, para  que  no  lo  amen.Siédo  pues 
crtas  tinieblas  tan  coniinuas>,y  ordinarias  ca  el  hombre, 
tiene  licc^fsidad  de  oración  ,  por  cuyo  medio  fe  desha-  P 

*Acctdite  ad  Dcu*?í,& illmin¿imm,Ú'f<tciei  vr/lr^  non  confunden 
íwr.Llegandofe  el  alma  a  Dios  por  medio  de  ia  oración, 
goza  de  luzjcon  la  qual  conoce  la  verdad  ,qi]ed-iadc)  li». 
bce  de  la  confníion,y  verguenca,  que  cauía  la  i^norácia. 
_     JLa  flaqueza  de  la  voluntad, que  can  coiiardc  es  pira  a- 
bracear  la  virtud, y  tan  cncarnií^ada  en  ias  cofas  de  la  tiec 
. ra, fe  r-epara  marauillofamcn:c  por  medio  de  la  oración, 
'  *    comunicándole  guftOjy  fabor  de  lascofa:>  del  Cielo: 
ibidem*  C:{¡ii¡tc'  6"  vidite  .quQtúa*n  fuAuis  (¡i  Dorrinni.  Y  aíicionadi  coa 
los  dele  vtcs  quíe  Dios  !c  coamnita,  le  fabcnbien  las  en- 
'  i^sq'»eaiues  tenia  por  def4bridaí,u.')rc]-ic  li  oiwcion  có- 
ponc  Ifts  humores  ,  quiero  dczir  Ub  pccci;ci.:.s,  y  pifsio-' 
.    .     íiCi:vcmvaiÍ4riO,q  t;/,¡K  bueu  Ujplv  ca  ci  ¿.;ilo¿le  fabcn 
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\  /A  tíien  los  majares,}' le  entra  en  prouecho;  afsí  por  medio 
déla  oració  Te  cópone  todo  lo  interior, y  ext^rior,(.í  faec 
te  q  el  gnfto  efpiritual.q  es  la  volunrad,  fe  faborcc  en  el  '  - 

padecer, en  la  uniildad,cnU  cruz  Je  Chriilo,enlapeniré  . 
r     fia.cnla  mortificació,y  «bnegació//  todo  genero  de  vir 
tud.Efco  cania  la  oración  en  el  alma,  porq  cóponc  todos 
los  humo  res, como  fe  á  dicho, quita  la  parlería,!^  en  rioá 
dad, la  dirt  racció  dcloi  Icntidos.cl  regalo  íaperfluo  deU 

^  carne,  y  cofas  fcmejantes  ,  q  tienen  como  empantanado 

•   .      el  paladar, y. güilo  del  alma.  Por  ello  dixo  muy  bien  San  $,^itgn1 
Augijftin,conio  aqi:i  fe  árcfeiido:R¿r/';«o«ií  v///iT<f,^«<>rc 
/f  wt)*/íorrtr?. Pues  cales  ,  y  tan  grandes  fon  los  bienes  q  jc 
la  oración  acarrea, bien  fe  ve  qi'.an  ncceiUriarea^ypo.t  el  ' 
configniente  quanro  fe  dciie  apetecer. 
'  -  "-De  la  oración  dizc  S.  Dioniíio,  v]  nos  haze  prefentes  a 

Dios.qnicre  dezir:  A  Linq  es  verdad  qeíte  Señor  cílá  en  ^'^5'  . 
'     ..  ^  todo  lugír, por  íer  infinita  inméfidad, y  por  ei  coníiguié  ^*f*»  **á 

\      te  eílá  prcfente  a  todas  las  cofas:  mavno  todos  los  hom? 

bres  le  tienen  pfefente,  como  lo  dize  el  Apoftol  de  mii- 

tes  inteüeíliifíkiAÍUnati  a  rita  Dá  per  ¡gnorarttiafn ,  qu?:  cfl  in  illis  j 
;    f»r<ipferf4,'fíf¿7ícwfc/í/ii //j/orftw, Tienen  el  coraron  taii  lleno  \  ' 

•j  de  tinieblas, que  de  ningunacofa  fe  acuerda  menos  que 
'  -1     de  Dios, traycndole  ocupado  en  coías  de  la  tierra ;  mas 
-       por  medio  de  la  oración  fe  cnraefta  enfermedad, trayeii 
.    •     do  fiempre  el  alma  a  Dios  prefente;hazicdofc  continua, 
y  familiar  delle  Señor, tratando  de  las  cofas  del  cielo,  q 
conoccpor  la  fe, y  aguarda  recibir  cola  cfperá<^a,dizicdo  . 
cunS.VüblciiNollriiauu  cofíuerj^tio  in  c£¡¡s  eji.  cíLuía.uáo(c  lo  ^ 
íí  cata  la  Iglenarf^í  Wf^r; /«f¿c/í/?/^«j/;¿7¿/rfw«í:aparrado( 
ino  fe  á  dicho  de  S.C  hrifo{tomo)al  :ilm.i  délas  cofas  tei" 
renas  tratando  có  los  Angeles,-  Societütrtty  qiwn  cnm  brutis 
j  '   '      Htiimaiibus  hAbmus.procHÍ  cflngerc  vidarjtir^ngr^^ 

í>rtJí/<?. Can fando  elle  cieto  la  oración, qtüen  no  ve  qná  -  ' 

.  ,digno  exercicio  es  de  fer  eftimad6?y  mas  (1  fe  cüíidera  q 
poreíle  medio  fe  vneelalmacó  Dios.lo  qiiales  vniigrá 
^cxcclécia  defte  cxercicio  fobre  todas  las  demás  obras    -  * 
"  .      -religiofaSjComo  dizc  S.Bncnanétura:  porq  ni  la  lició  de 
t  .      buenos  libros, ni  lamortiftcació  de  pafsioncsj  ni  lapcni 
•tc(;ia,Qi  U  dici^lma  leiigioü,  aun^  dlíponé  p¿raiá  vni6 

"         ■         ,  •  •       ,  *-     -  ■ 

\ ,  .     >.  '  -     ■»  •  •  ■        •  -  ■   .  » 

-••  ...  f  .  , 
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al  Conferencié  tnynt4:¡f»uewe 

conDios.mas  no  la  cauranimmcdiatamentdporqtic  efco  A 
cftárefcruado  a  la  oración  ,  Ja  qual  parece  atraerá  Dios 
hazia  el  aIma,como  lo  declara  San  Dioniíio  con  dos  exé  ' 
píos:  el  primero,  que  la  oraciones  como  v-na  cadena  de 
fuego  con  eslauoncs  de  luz  ,  que  fube  defde  el  fijcloíal 
cielo,  y  mientras  mas  va  fubiendo  el  anima  por  .ella  ,  íc 
va  Uená'do  mas  de  luz, y  de  mayor  conocimiéco  deDios. 
f  1  fegundo :  Aísi  como  quando  vn  hombe  va  por  vn  rio 
¿fidoa  vna  maroma,  parece  que  atrae  la  cierra  hazia  a  íí,  ^ 
liendo  al  concrario,que.el  fe  va  llegando  mas  a  la  tierra: 
deíla  nia>iera  mientras  mas  el  hombre  fe  dáa  la  oración,  . 
fe  llega  mas  a  Dios  ,  y  cobra  mayor  conocimiento  de  fu 
bondadjde  fu  fabiduiía,&c,  Y  mayor  agradecimiento  a 
los  beneficios  recibidos,eftribando  eftc  mouimiento  ef. 
piritual,que  el  alma  tiene  por  la  oracion^en  Dios,y  de  a- 
qui  nace  no  hallar  dificultad  en  cofaalguna.  San  Auguf-  q 
cm  la  haliaua  muy  grande  en  guardar  caíHdad ,  midiédo 
cfto  con  las  fucrcas  naturales,  pareciendole  cofa  inipof-  - 
fiblc,haña  que  le  dieron  a  entender  las  que  tiene  la  gra-  ' 
cia,la  qual  fe  alcanza  por  medio  de  la  oración,  y  afsi  cfta 
es  la  que  fuauificael  yugodc  laley  de  Dio»,  loqual  nos  ' 
cnfeña  la  nccefsidad  que  tenemos  de  oración.  *  •  ^. 

Y  por  el  confignientCjla  eftima  que  delladcuemos  te 
ner, entendiendo  a  eftc  propoíito  las  palabras  del  Sabio:  D 
Tropofm  ergo  hanc  adducere  mihi  ad  conuiuendutn ,fciens ¡quonUm 
*  tnihi communicabit  de  houis,& erit  allocutio  cogitationis,  &  tdídi] 
,  ,  vtei;habehopropter  h<tnc  cUritatentadturSaSt&honoremapudfe' 
lízorfí. Sabiendo  quan  neceflaria  es  la  oración, me  refolui 
.  .  iii  mcmente  de  nunca  eílar  fm  ella, pues  eíioy  cierto,  me 
comunicará  grandes  bienes, fiendo  recreo  en  mis  traba- 
jos,y  enfeúan^a  en  mis  ignorancias, luz  en  todas  mis  du- 
das,y  honra  delante  de  los  ancianos.Y  mas  abaxo  añade:  E 

WMI.lOt  fi¿f¡¿ coniicrfatio  i!lius,n€c  t^diú  comitlusilliks  ftd  Utitia,&gaU' 
dium*Como  fi  dixcra;Recogiendomc  a  oración, hallo  def 
canfo, porque  t'l  trato  de  los  hombres  ,  el  acudir  a  cofas 
c  x  te  rió  r  es,  caufa, y  fatiga  el  almajo  qual  no  tiene  la  ora- 
ción ,  fino  grande  gozo  ,  y  alegría  ,  porque  alli  naga  el 
•  ,  .   ^jeiíoc  C2iaiá4aín£iiu  «1  cubado  c^u^  k  ha  cotnado  en  la'  . 
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A  mortí/ícacion  de  las  pafsioncs.cn  la  penitenciaren  Uob 
feruancia  rcligiofajcnel  quebrantamiento  de  lapropria 
voluntad, y  rendimicnro  del  proprio  juyzio.  Finalmen- 
te en  todas  las  inucnciones  de  que  vfa  vn  alma  en  ra- 
zón de  feruirle ,  y  de  llegarfe  míís  a  el  por  uKdio  d?  U 
oración. 

El  que  hacmpcijado  a  guílardeíle  trato  ,  y  fabe  a  qne 
fabe  hablar  con  Dios,no  aguarda  a  que  ia  campana  le  lU 
aic  a  oracion:el  güilo  que  tiene  le  llama,cllc  le  dcípiec- 
ta, y  mueue  a  oración ,  porque  haprobado  no  tener  me- 
jor rato,quc  el  que  gal>.a  en  ella  ,  pues  nada  le  inquiera, 
ni  turba, y  por  fu  medio  halla  dulce  codo  lo  amargo,  fá- 
cil lo  dificultofojfuaue  lo  afpero.  Por  cito  preguntado 
vn  gran  fieruo  de  Dios, que  fentiade  la  oración?  refpoii 
dio, que  era  vn  paraifoen  la  tierra,  y  que  como  en  tal  fe 
recrean  los  ¡uílos.  Hilomifmo  afirman  los  que  hablaa 
de  experiencia, y  no  de  oydas  ,  como  fuelc  hablar  el  cié 
C  go  de  los  colores ,  y  el  que  no  ha  guílado  la  miel  de  fu 

dul^ura.Dífcrcntemente  habla  el  que  laIiaguítado,del  capi  de 
que no.Porcrto dezia Csii:\Fr3.ncifco;Gratia orationisviro re-  Uscofor 
:  ligiofo  maxi^nédr-fi  icranda  efl.  Nallus  enímfine  ea  in  Deiferuitio  mld^dcf^ 
properare pot€¡l.L2L  razón  defto  es  la  q,uc  arriba  fe  toco  ,  q  ■  • 
ia  vida  efpiritual  tiene  neccfsidad  del  mouimienco  deU 
Oración;  para  alcanzar  lo  que  le  falta. 

-I  Parecemequc  oygo  dezir,  qucciargumétoqucprue 
oa  mucho, no  es  eficaz  ,  y  que  fies  verdad  lo  que  yo  he 
dicho  que  también  los  feglares  tiene  necefsidad  de  ora 
cion.pues  les  corre  obligació  de  guardar  los  mandamic 
tos, los  quales  fin  gracia  de  Dios  grangeada  por  medio 
.  deíle  cxercicio  no  fe  pueden  guardar  perfetamente. Fue 
ra deílo  también  vemos,  que  como  todas  las  demás  cria- 
turas ellan  pendientes,  y  colgadas  de  Dios ,  de  cuya  m*  ■ 
no  Jes  ha  de  venir  todo  el  bien  efpiritual, y  corporal,  ha 
Han  dificultades  enlas  obras, nopequeñas, luego  tambié  ' 
tienen  los  tales  necefsidad  de  oracion.Todo  lo  qual  coa 
cedo  ,  y  aun  de  aqui  faco  vna  fuerte  razón  para  prueua 
de  mi  intento, y  es,  que  fupuefto  que  todo  el  genero  hii 
mano  tiene  necefsidad  de  oración ,  luego  grande  es  U 

eíliina  (|ue  d^iU  ía  dcuc  uncj^y  m^^cho  uia^o^:  i4  qn  e  e  l 
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fUligiofó  á  de  hazer  ilell»,por  fcrlQ  mas  nccelTiTla  >  afsi  A 
*  para  h  guar4ailc  los  diuinos  prcceptos^com  >  pira  alcá- 
zar la  perfección  a  que  le  obliga  fu  cílado^yprofcf&ion» 
y  para  defender  fe  de  los  continuos  aflTalxos  de  fus  encaii 
gos:porqueesciertó>que  contra  el  Reh'giofo  fearnuel 
inferno, y  mientras  mas  fertiorofp  ^  con  mayor  rabia  1/ 
coraje  le  períigueiilosdemonios»  como  fe  vio  en  S*  Au- 
to nio,S«Benito»y  otros  muchos.  ^ 

Efta  verdad  e$ranconocida«que  apenas  avri  ninguno 
de  lüs  prefentes^qoe  pocO|0  mucho  no  laaya-expcrime- 
tado.au  iendo  fentido  defpnes  de  íer  Religiofa  mayores 
combates,  y  peleas , y  mas  fuertes  centajciones»  que  antes 
que  lo  íueife^ísi  por  la  inuídia  de  nueftro aduerfario>co 
mo  por  diuina  ordenacion>para  mayor  prueua,  y  corona 
de  los  Tuyos:  todo  lo  qualeílá  moltrandocomocóelde 
do  la  necefsidadde  la  oración,  fuera  de  quetComodize  q 
3.  ^.  ci  Angelico{>odor»laoracionesaftodela  virtuddela 
83.^.3 1  Keligion,q  tiene  por  objedo,  y  empleo  todo  lo  q  toca 
*  •  -      al  culto  diuinp,  y  como  el  Religiofo  eñe  codo  el  dedica 
do  a  DióSfüguefe  que  muy  en  particular  le  obligael  tf*' 
car  de  oración ,  para  que  no  falte  a  fu  afretada  obliga^;  . 
Ciom 

De  aquí  á  nacido ,  ¿¡  todos  los  fundadores  de  reí ¡gio* 
oes  an  ordenadó.y  eftablecido ,  que  en  ellas  aya  oración  D 
mental.o  vocaUmas^o  menos^  fcgu  n  el  ña  de  lasinllitcl- 
tos  .y  con  mnicha  razoii :  pues  por  eíte  medio  fe  alcanza 
de  Dios  todo  lo  bneoo^y  íi  bien  fe  confidera.fe  verá  que  . 
los  rotos  religíofos  van  ordenados  a  quitar  eftoruos » e 
impedimétos  de  la  oración.  El  cuydado  de  los  bienes  te 
poraleSi.de  fuftentar  cafa»muger,e  lujos,  los  deley  tes  de 
la  carnejlapropria  voluntad  y  juyzio«todoefto}unto,  y 
V^^*7*  cadacofade-porfi  es  graue  impedimento  para  la  oraciój  .B 
como  lo  en(eñaelApo(lol,tratádo  del  eftado délos  cotí  ' 

Dfo:  íimAUtmimyxm  e¡l,fol¿ci$iisell,qi*á:  ¡unt  mndiiijitomQ* 
doptttcentrxoriy&diMifus  (ft:&  muHerinn»pa,c!r  virgo  cogitit» 
qu£  níii ¡unt  y:  fu  ftut&a  corpufe.&fpkiiH*  Y  mas  abaxo  aña* 
de  :  No  é  dicho  eño  para  poner  a  nadie  ta^o  en  que  cay* 
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'A  pr^Jff  Jt  firje  impedimento  Dom'inum  obfecrandi.  Tiene  el  Reii- 
giofo  el  cora<;on  vnido  ,  y  afsi  le  dciic  entregar  a  Dios 
por  medio  de  la  oración  ,  tratando  dellc  ejercicio  con 
ventajas,  pues  por  medio  de  los  votos  cíUn  quitados  ro 
dos  los  ertoruos,  perfuadicndore  fer  verdad  lo  que  dize 
San  Hncnauentura;S/rtf¿/2'; ¡ini!¿'j(fLiltcctoratioKÍs)omHÍi  relt' 
gio  €¡1  aridaJmperf'eSia,  ^  ad  ruinar»  prompta.  Como  fi  dixe- 
«a  :  La  Religión  ,  y  el  Reli^iofo  qoe  no  tratare  de  ora  a^, 

^  cííTn, amagan  a  caer. Por  cito  dize  el  Santo  Kcy.ynarrj pe- 
íí'j  a  DjminOfh^X'/c  raquiram^v':  inh^bUtm  in  domo  Domini  ómnibus 
diebus  vitx  m(A  ,rt  videam  Vjluptatc>n  Dúmini,  &  "p'fitcm  tewplii 
f/«f.  Como  fi  dixcra:  Vna  cofa  he  pedido  a  Dios  ,  y  en  fu 
4itmanda  moriré jy  es  el  viuir,y  morar  enfucafa,  p  ira  ca 
irerfar  a  menudo  con  f.i  Mi  jcitai  ,  y  afsi  gozar  mas  de 
cerca  de  los  dt levces,que  comunica. 

De  todj  lo  dicho  Padre,  fe  avrácchadodc  vcrlanc* 
cefsidad  q'ieay  de  orac¡on,y  porcl  coníiguiente  la  elH- 

C  ma  que  dclla  fe  dcuc  tener,  y  con  eilo  he  dado  fin  a  mi 
íentimiento. 

§,6  Qut  la  oración  rirtnalmente  es  todas  las  ylrtudcs» 

^  TERCERO. 

Ixo:Hafidotanto,tanbueiTo,y  taapropofitolaqué 
A-/  ioshcrmanos  han  dicho ,  que  me  cítuuiera  a  mi  me- 
jprapTOuecharmc  dcllo,quc  no  cratarde  dczir  coía 
f\ueiu;mas  por  no  faltar  a  la  obediencia, diré  en  brcue  lo 
que  fe  me  ha  ofrecido  para  tener  grande  cíHnu  déla  ora 
cíV)n,y  es  fer  vn  emporio,  y  junta  de  todas  las  virtudes. 
Algunas  vezes  fe  me  ha  ofrecido ,  que  no  le  q  ladra  me- 
nos a  la  oración  ,  que  a  la  obediencia ,  lo  que  San  Gre» 
^  gorio^  dize  de  efta  virtud:  C<xteras  -pirtates  iifferit  iinfcr-  ^« 
ufque  cufiodá :  q.ue  es  madre  de  virtudes,  que  las  pare,  . 
Us  cria, y  conferua:  lomifmo  hallo  yo  por  mi  quen- 
taconuenir  a  la  oración,  pues  ella  engendra  las  virtu- 
des ,  como  aquí  fe  ha  dicho  ,  las  augmenta,  y  guarda ,  U 
qualcs  figurada  por  aquella  varita  de  hamo  cloro-  Cavt. 
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■  yir^^ufafumt  ex'  aromatihsv:yrrbíC  & thuns ,&  vnluíf/í ptttueris  K 
f  igrr.critcri'f  .  Hs  \  na  palla  oloioía  ,  conipucíla  de  roda  va 
ricdad  de  virtudes, porque  fon  cfpccies  aromáticas. Por 
D»Bern-  q,^^,  como  dÍ7C  fan  Bernardo  ;  Quidm  orare  volunta  ftd  vita 
c^ationi  covutmthtttn  bahere  recufaht.  Terfi^ta  vero  cratio  ¡>rQ'- 
ctdere  dtbít  (x  emr.t pttlitcre pgmentariOiexrittt fiiíicct  cmm  vir-* 
f/.'íf  o?;;¿7r<J.>vluchos  orarijiDas  fu  oración  no  es  recebida, 
porque  no  procuran  viuir  vida  de  oradores,  quiero  de-  3 
2Ír,vida  adornada  con  todo  genero  de  virtud  ,  y  cóaxo 
de  tan  manco  principio  falc  laoracionimperfeta. 

Dclla  fe  puede  entender  lo  que  de  la  Sabiduria  fe  di- 
2C:Supcrfa!utcm,0 [epcienidiíexi  i!latn,& propofuipro  luce  ha- 
aOaliaa  yereillAmyquomam  inextifíguibiU  efl  lumen  ill'ms.  Venerunt  4U*''^ 
tntbi  omnU  bona  pariter  cum  illa  ,  C  hnkmrrabilis  bot¡e¡las  yt,* 
ntüKtis  illius.  Omnium  tnater  tp'Jnfinitus  enim  tbefaurus  efl  bom/ti" 
büs.quo  quivfiíut, participes  fañifunt  amicíti^  Deipropttrdifci- 
plinét  dom  cmmndati.hííinúldL  m3.s  (\víc  la  falud^teniendo 
la  por  mi  luz, y  guia,  porque  fu  rcfpUndor  no  fe  puede 
apagar.Con  ella  me  han  venido  todos  los  bienes,  de  los 
qualcs  es  madre. l  inalmentc  es  vn  teforo  de  infinito  va 
lor  para  los  hombres  que  vfan  bié  dclla,  grangeádo  poc 
eñe  camino  la  amiAad  de  Dios,íiédo  tambié  cílimados 
de  los  demás  por  las  gracias^ydoncs  adquiridos  pdr  me 
dio  deftc  fanto  exercicio.  '  D 
•    Con  que  palabras  fe  pudiera  explicar  mejor  lo  que  es 
•la  oración ,  que  con  las  ya  referidas  f  pues  es  cierto  fec 
luz  que  alumbra  las  almas, que  por  ella,  y  contlla  viene 
todos  los  bienes, y  fer  teforo  que  enriquece  al  hombre 
que  fe  da  a  ella.  A fsi  lo dize  fan  luán  Chrifoílomo  poc 
How.  5  •  .eftas  ipiXdhm'.^Aptifsimama  orútiotfii  thefmruscerte  pcfpc- 
de  iticom  {uus,diuitiA  inexbauíljí,fomsmettiS^€Mfi9írán^Híitaiis > dt" 
pr  che  TI'  fj¡^  autbWypareuSyfotiSy  CJr  riiix  bomtwn  omnium ,    innunte  -  g 
Deinatu  raíiliumcrjtio  c(i,átque  etiam  regia tpfafacuitaU potior,  tlffupé' 
rajo.y  f$or,L9i$ palabras deíte SantoDotor prueuan baftantemé 
te  quan  de  todos  quatro  cortados  qoadren  las  que  pro* 
pufe  de  la  Sabiduria  a  la  oración ,  pues  la  llama  teforo 
•pei^etuo, riquezas  inacabables,  puerto  fcguro  donde  fe 
,     -'í  -goíade  rodapa7.Fin3lnicntees2uthora,madrc,fucnte^ 
.      y  r^jrZ'de  inaDmetabic^s  bicoe^«  escediendo*con;grádes 


deUOrdciov,  $i 

%  véhtalas  al  poder deiosÉeyesüoqQalprneuaidizíendo,  ' 
que  muy  ordioariamente  facede  eftat  vn  Rey  eaferino, 
fin  ^  los  médicos  con  cqda  fu  ctencigi  ni  codas  fus  rique*  . 
ra5»ni  los  grandes  defq  reyno.ni  fdsyaflallos,ni amigos, 
nifoldadosdefuguarda^niotrapérfona  ninguna  le  pae 
da  dar  ralnd.deláqnal  ya  defahuzíado,por  la  oración  de 
irnfíertto  de  Dios  la  alcanza.  í^o rque, como  diae en  otra 

^  parce  e]*mirmo  Santo.tracando  de  la  oración  del  Santo  í^léM 

f,  }ú:oy^ctkiM9jifis$i^49ÍomnidtDeiconfpe£ÍHfrHiMi^^^  irania 
'fak9ndmreem9ie^n9nálUre,qudr/fora9id09ltéMdeprec4tí9i& 

'  k^iUipr4ífittit,y$yiUátgeretfimitmbis,  qui(aÍMmbA{uim.hX 
%i¡^  Moy  fen  de  Dios  perdoú para  aql  pneblo ,  q  tan  %t$t 
^>«eiDeme  le  aaia  dfendido,  y  con efto  otfos  machos  bie- 

/  ibesypues  por  fa  medio  llego  a  tanta  perfeccton^queconl  . 
.  petia  con  in  fanta  vida  con  los  moradores  del  cielo.  Es 

^;:rearáÍudje4fnmortalidad.par$  elalmaiesiiÉÉH^iéipehe» 
^  jtráble  de  la  \%M\^^  §oMÍi^lféá  t^      puede  jer  vencí-  \^ 
'  ^^dia^^ant^fli  alos  dél&i&méá'i,  de  íingular  prouedio  para 

ílbs fieles.. .    •  '^^^íU  f 

Paraqoémciorrevea»cómoénclalma,d6deeiitrala 
J>  oradon»/¿|ftran  juntameiite  todas  las  virtudes ,  dizcel  ^ 
r  mihko  Santo  poáor:  Ski^  f m^o  Keghd  ingreiíiw  timmt^  ibUtml 
ñeeifi»  tfiti^mms  ñpnlenúéféont»  úcnfequatun  fie  pofíqtum  dé' 

ftodÍBdmo'epfitndamentHmtboem4tímM€ft  deprecafiOt  fuper 
qum  ornes  yiftktesfutttfitperíirittmls.'     tienen aecefsidad 
eftas  palabras  de  comento.pues  fon  bien  clará$,y  íignifi.' 
'''"ditiuas  de  lo  que  fe  va  tratando,<^onttieíie  afabeif,q»e  la 
g  oración  trae  coníigo  las  demás  vittddes^  pues  la^'compa- 
laavnaRcyna ,  con  cuya  entrada  en  Vúa  ciudad,  entra 
1  también  la  abundancia  de  todas  las  cofáídq  qaal  pruena 
^<  ¿  con  el  cxcmplo  de  los  Niniuitas,que  dando  entrada  a  la 
oración: íw^rfj'/á  e¡i  deprecatioyillko  yert¡t  ÍHdmffitmmmüi& 
rniuerfabonafecunt  induxit-  Por  eft  o  la  llama  fundamento,  > 
fobtc  el  qu'al  todo  ci  edificio  de  las  virtudes  fe  funda:  y  . 

íifsi  di2c  en  el  mifmo  lugar ;  Nei^taqum  ábcfrabith  rtro ,  fi 

í     >    ^  7^ .....  C  f 


Conferencia  treyntay  fjueué 

^msaffirmetdeprecatiottemeffc  caufam  omnis  vktitth't  &iufil*  X 
tia.  íi'r(jue  qHtc^um  eorum ,  (¡:i'£  ad  pktatem  eonferant ,  y  entre 
poJfeiaanimHit,m  non  adftt  d€pn€aÜ0i&  QhfetratícDsLT i  enci 
blanco  de  la  verdad^quien  quiera  que  dixere  feria  ora*  . 
cion  caufadetpda  virtud»  y  jullicia»  yqúe  nopoede  ve* 
níral  alma  cofa  ninguna  buena  ,  finoesporfu  medio  :  y 
't4jtf.  6.  afsi  con  razón  fe  llama  eíquadron  cerrado » y  pertrecha* 
li*3«      áoiTtmbl'is  yt  ca^orum  acies  ordimta* 

Parece  J^adre,que  lo  dicho  baíiaua  para  praeua  de  lo  B 
Lih.uii  4^^  propiifeimas  piir  fer  negocio  de  tanta  importancia, 
mstf*        daréis  lícenciaparaconfírmarlo  có  lo  que  el  mifmo  * 
Peum,    Santododor diaeen  otra  parce,  que  por  fcr  dodrina^ 

.  fuya,no dudo,  fino  que  íerá bien  recibida:  £ftfBÍ«/í»í'/^ 
MeiU     titiifbomms.fi pedís  mceffus,  fi  rifitídemim  dceiaréit ,  ^alis  fin 
n* 2 7*   ^uemud modum  fa piens diát  SMm9n\  multo magis depreeatio fig'* 
mm  efí  tQtm  iu^im,$um  fit  9mMs  fpiriíkdis  ;ac  dmnu5 ,  muí  * 
V         Um  pulchritudinem ,  ac  decwremeonciiktns  ^ntibus  noliris  ^dm 
>,iiiifcuitif¿jue ritam eomponit  i  nee  finü  quicquam  forfUdum ,  4«r 
abfufdwndomnmnofiro  animo, dmm  perfuadet  remreri  Denm, 
Óíbonorem,q»m  Hit  dtbemus  prdflare  Mu  n  docst  yniuerfm  maÜ 
fpiritus  impofimm  rajcerf,mpts  >  &  ^bf urdas  eopMhnes  prof 
^gmts.DeniqHs  curkfjue  mentm  con¡iabilit  h  coatemptM  volupta 
íum.  Auicndo  dichd^X^^Í>^Á^H  ^^^^^  >      P^^ roftro 
íc^jN^í^^JI  K**^?^**»  y  por  lááextcriorcs  obras  el  cuerw 
.do:£Í  W/«fO¿iia/3r¿íiirwr ,  &  ab  occnrfufaciei  cogncfchur  $en^  D. 
^Mi.  Añade  Uiego;EtvelUdoJa  rifa ,  y  el  andar  dan  tef^i 
timonio  de  quien  cada  vno  cs.Deílas  palabras  conió oca 
fion  San  Chrifoftomo,  para  dezir  que  la  oración  es  feñal 
Jt  indicio  de  toda  juñicja.  Quiere  dezir,^ue  quien  trata 
oracioüfdn  veras » mueíkraeftar  adornado  de  codas; 
Jas  virtudes, porque  es  el  ornato  erpiricual.  que  comuni 

'  caenlointerior,y  exterior  particular  gracia,  no  dando 
jugar  a  que  aya  en  el  alma  cofa  indeuida ,  eníeña  a  reue-  p 
renciaraDios>y  darle  la  honra  quefe  led^ue.y  adar4($. 
snano  a  todos  los  ardides  del  demonio ,  y  d eft  ierra  to^ 
dos  los peofamientos  inmundos « afijando  el  alma'  en  el 
defprecio  de  todosilos  deley  tes.  De  lo  dicho  fe  vé  qu^ 
gran  verdad  es  la  que  propufcjfer  b  oración  va  agrega^ 


[íigitized  by  Google 


'Ji     Y  afsi  añade  :  xArbitror  naque  cUiSls  cffe  wjrtiftjUim ,  /juod 
fmpHcitef  impofsibile  fit  aboque  prccationis  prafidio  citm  vUiuts 
degerccumque bac huiusvitc^  curfnm  pcragere.  Concluíion  es 
trftafacadadc  las  preniiíías  precedentes  ,  que  es  cofa  im 
.  pofsible  poder  viuir  íin  elfocorro  ,  y  prcfidio  de  laoia- 
.  cion»  Y  afsi  mas  abaxo  dize  :  Nf^a^  enimjufiinet  dcprccali9 
ébfquf  virtutibui  vtrfari  ,f€d¡n  quorumcumque  perore  fibiiomid 
l'mmdeU'gerit.eos  reddit plenos  ommsw¡litÍA  erudiens,  &  exercerts 
1^  ai  rirtutcm.ac  malitiafnctnnv propcUens.  No  ay  pobrec^  efpi 
ritual  donde  ay  oracion,pues  efta  no  fabc  cíUr  Un  ei ac6 
pañamiento  de  las  virtudes.  .  • 

Es  cefa  eíla  Padre, can  clara ,  que  no  ay  para  que"  dete- 
nerme en  probarlajaun  de  lo  dicho  pudiera  aucr  ahorra 
-  do, pues  la  experiencia  enfcña ,  que  todos  los  que  fe  din 
a  oración  hazen  raya  en  la  virtud,  y  afsi  hallo  por  mi 
■  cuenta, que  es  vn  atajo  brcue  para  adquirir  las  virtudes, 
C  aunque  fea  verdad  que  no  ay  atajo  íin  trabajo :  el  que  fe 
tomare  en  el  exercicio  de  la  oración  ,  fuera  de  ferbien 
empleado ,  ferá  muy  prouechofo ,  y  fabrofo  ^  porque  la 
.  niifnia  oración  lo  faborea. 

Bien  fe  me  trasíuze  Padre ,  que  aunque  todo  lo  dicho 
es  verdadjno  fon  muchos  los  que  fedana  eíle  exercicio 
de  veras,y  no  fonpocos  los  que  tratan  del ;  mas  por  no 
w  tener  la  eílima  que  mereccjlc  exercican  fuperficialmen- 
!^  te>con  gran  nienofcabo  del  buen  nombre  de  la  oración, 
porque  eftando  ala  mirade  los  tales  otros  muchos, vic- 
dolos  por  vna  parte  que  hablan  de  oración  >  y  que  pro- 
feííanfupratica,y  porotranodanmueftra^de  tan  ¡"oli- 
das virtudes, como  fon  las  que  fe  fuelen  grangear  por  fa 
me  dio  ,  viene  a.menofcabarfc  el  buen  nombre  deí^e 
exercicio  fanto,y  no  echan  de  v^r,quc  no  cftáenel  lafal 
^  ta, fino  en  losquenovfan  del  como  conuicne,  por  no 
^  quererdar  de  mano  a  los  güilos  de  la  fenl^ualidad ,  y  co- 
fasfemejanteSjque  fon  el  cuchillo  de  la  oracion:mas  lo$ 
^quc  la  abracan  con  las  veras  que  ella  pide, echan  dc 
ver  quan  gran  verdad  es  fer  madre  de 
j^irtudcs, y  breue compendio 
'  ,-■  ^  £araalcancartodolo.  ' 

•  •  •  .  .    .  .fluc  ícdelíea.  .>  '. 


PO  R  lo  que  aueys  dicho, hermanos  mios^ccho  de  ver 
las  mercedes  que  el  Señor  os  haze  en  aucros  comuni  « 
cadoel  don  de  oracion,porque  no  pudieradeshablar 
delia ran acerrada, y alramence, fino  vuierades  guílado 
fu  dul9üra,y  experimcnrado  ios  grandes  bienes  q  en  ella 
cílan  encerrados.  Aygran  diferencia civhabUr  de  vna 
cofadc  oydaSjO  por  aueria  viílo,o  probado;  aunque  los 
»         primeros  digan  cofas  rubtiles,en  el  modo  de  dezir,  y  en 
fus  palabras  fe  echa  de  ver,que  fon  compuertas ,  y  artifi- 
ciofas,y  que  no  es  masque  dezir,  y  no  fcntir ,  mas  las  de  q 
Ipsfegundosdefpiden  fuego  de  fi,  y  le  pegan  a  quien  las  . 
oyc,y  hazen  no  fe  que  fuerza  para  conuencer  a  los  oyen- 
tcs,podrá  fcr,que  vn  ciego, porauer  oydo  tratar,y  difpu 
tarde  la  hermofura, y  belleza  de  los  colores  jhable  alta*»,  ' 
mente  dcllos.mas  echafc  de  ver,  que  es  poílií^o  ,  lo  que 
fio  tendrán  las  palabras  del  que  tiene  viiía.  Afsie'echa^ 
do  de  ver,  que  el  auer  hablado  de  la  importancia  déla 
oración  no  vulgarmente, fino  con  palabras,  y  fentencias 
granes ,  no  puede  nacer  fino  de  la  eftima  grande  quede 
ella  tenéis  grangeada,y  emanada  por  medio  delosfauo 
res^y  mercedes  que  el  Señor  os  á  hecho, porque  a  mi  ver 
no  á  podido  4exar  de  caufar  en  los  oyentes  mucho  apre 
cío  defte  Santo  cxercicio,y  encendido  dcíTeo  de  darfea- 
el,porque  como  dize  San  I^slCú'io:  Eaviseliorattonh  ,  y[& 
Ser.  i, de  fludiofis  pofsit  impetuto  inte¡^ere  &ignauis ,  ac  fegnibus  excitare 
MUmo»  promptitudinem.  Es  tan  grande  la  fuerza  de  la  oración  que  B 
a  los  fcruorofos  les  haze  adelantar  el  paíTo, y  a  los  tibios  .  " 
ydefcuydados  feruoriza.  Eílc  es  el  blanco  hermanos 
inios,adonde  emos  de  enderezar  todos  los  tiros  de  nuef 
tros  intcntos,y  ninguna  otra  cofa  deuemoseftimar  mas 
en  nuefiro  cora9on,que  la  oración ,  perfuadidos  a  q  por 
Co/dí.p.  cftc  medio  abundaremos  de  todos  los  bienes  efpiritua- 


chlfiniSiCdTdlfqncperfeñioadiugHm  iatquehii¡ru¡}tm  orjúonis  ^  \ 
ferfeuerantiam tendit ,  A  efto  tiran  codas  las  penitencias  ,  y 
trabajos  de  la  vida  religiofa :  £t  quantum  humana f ra giliíuti 
tonccditufiáb  immobilem  tranqulUtatem  mentís ,  de  perfc3am  niti 
turpuritátem,  Excrcicio  pues, al  qual  van  enderezados  ,7 
encaminados  los  trabajos,  las  vigilias,  y  penitencias  del 
Keligiofoj-quien  dirá  que  no  es  de  funueítiini,  y  por  el 
¿  coníiguiente  digno  de  fer  praticado? 

Andando  Dios  hazicndo  vnagrá  matanza  en  algunos 
'   de  aquel  antiguo  pueblo ,  por  aucr  murmurado  contra ^.i^^,  * 
Moy  ren,yAaron,embiando  fuego  del  cielo  que  Los  abra 
zaíTc :  a  gran  prieífa  dixoMoyfen  a  Aaron  fu  hermano,  » 
•  ,  que  tomara  vn  incenfario  en  la  mano  ,  y  fe  pufieíTe  entre 
,   los  vinos. y  los  muertos, para  aplacar  la  yra  de  Dios.  De     ^ -# 

eftofe  haze  mención  en  laSabiduria,diziendo:ríí/g/f  a»-  * 
Q  tem  tHTic&iu^os  tentatio  mortis ,  t¡r  commoti0  in  ercmofa^atfi 
mult  tfidims  ,f(^d  non  diu  pcrmanfn  ira  tua.Troperans  enim  homo  (i-  * 
ne  quíírsla  deprecar}  pro  populis  proferens  fermtutis  fu£  fcutum  » 
crationemt  Ó  per  inccnfum  deprecationem  allegans  reflhit  irjí  ,  & 
fintm  impofuit  necefsitati.  Efcudofc  Aaron  con  la  oración,  y 
*  coneftc  efcudo  defendió  aquel  pueblo  déla  ira  deDios,  . 
para  que  no  paíTaflc  adelante  la  matan<^a  que  fu  Magef-  ' 
tad  yua  haziendo. Tanto  puede  como  eíío  la  oración, a  la 
qual  llama  el  diuino  Bernardo  ,  refugio  fegurifsimo,  di- 
zicndoiTropterearogo  vosfratres ,  rtfemperad  manum babea-  ^^ym 
tis tutifsimum orationis  refugium.  Ojñdqmd  orantes petitisy  crcditc,  j'g^^ ^ 
quia  aciipietis,&fiet  vobisMemo  yc[lrumfratres paruipédAt  ora-  n^^^jj^ 
tionemfuanjico enimyobis,  quod ipfe,  ad  qusm  oramus,  non parui        j  j 
pendit  eam^Triupjuam  egreffa  ftt  ex  ore  nojiroytpfe  fcnbiiubet  eam  ,3,^4^ 
ínlibro  fuo»  Pidoos  hermanos  encarecidamente  ,  que  ten- 
gáis muy  a  la  mano  la  oración, perfuadidos  a  que  os  fe  ra     •  . 
refugio  fegurifsimo, confiador  cambien  de  que  aUanca- 
reis  lo  que  pidicredes.  En  ninguna  manera  defprccieis 
vueftras  oraciones, po^rque  no  las  tiene  en  poco  el  SefioK  ^ 
aquicn  fe  enderezan, pues  a  penas  á  falido  de  vuef-  "  . 

wa  boca  la  oración, y  aun  antes  que  faiga,        -  .  , 

la  manda  eíuiuú  eu  fu  libro. 
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'8 .  Qji^n  grane  culpa  fea  dormirfc  el  qu:  oral 

_  .  Ves  c  hecho  mención  deílie  (mto  ])octor,no  ácKiré 
Ser.y,íu  J[  dczir,comQ  tratando  de  la  excelencia  del  exerci 
Cantt  la  Oiacioiijdize  fcr  tan  grande,  que  los  fanros 

Angeles  no  fe  dcdignao  de  afsíftir  a  [c>s  qoe  oran ,  reco- 
nociendo en  los  cale5  el  mifmo  oficio  que  ellos  hazc.  Lo 
Tob.  1 2  qrial  pr'jcua  con  lo  qne  el  Angel  d:í:o  a  Tobia^  :  Qjisndo  B 
».  1 2.    erabas  cum  iaihrymis ,  cgo  obtuliorathnevj  tufim  Domm'),  Efto 
'  mifmo  íjgniilcan  las  palabras  del  [^iiln^i'.TrxtisnTruníVrm 
TCa^..6j  cipes  coniiínvhpfálltr.sibiís  tn  Kicuioiuue»culanim  tyniyni¡iria^ 
n.if»     rum.  Los  Principes ,  ello  es,  los  Tantos  Angeles  afsij^en  x 
las  almas  que  cUan  adorando  a  Dios  en  la  oración.  Y  afsi 
— /.    .    dizi  c[{2.\^to  [ley:  luconfpeH'í ^'ín^^eforum  pfallam  liú:.  De 
^'  ^ lo  dicho  faca  i'na  doctrina  mjy  im;>ortante  eíle  Santo 
Dodor  ,  dándola  como  medicina  ,  y  antidoto  de  vna 
muy  ordinaria,  y  peligrofa  dolencia:  DoUo  pr-oindc  ali* 
quos  Vijir^i'/t  ^^raHi  ia  deprimí fomno,  nee  cceli  cines  reucre^ 

7Í  yfsdinprsífentia  Vrincipum  tanquam  monuos  apparcre  ,  cant 
•peflya  ipfi aUcriíute  permotirejlris  interríf^  folemnijs  delecíeri* 
tur.VcreoY^ne  vefitam  deftdiam^iiandcqHc  Abominante  s,cum  indig 
mtione  rccfdantSiQVMo  mncho  ,  que  afi^iíliendo  los  Tantos 
A  ngclcs  a  vneftraoracion,  vfeis  de  tan  mal  termino  con  ♦ 
ellos, dejándoos  vencer  de  la  fomnolencia.cftando  ina^ 
muertos  que  viuos  en  la  oración. 

Temo  mucho  ,qne  enojados  por  el  poco  cafo  que  de 
ello  hazey&.no  fe  anfenten.y  hallándoos  deíamparados, 
P/«i/.  87  os  fea  fori^ofo  dezir  a  Dios:Longefeci¡¡i  notos  mt'js  a  wf,  po- 
n.9'      futrntitme  (iborrAnatiQnm  fihi.  Y  lo  qne  mas  abaxo  fedizer 
ibiyU,  I  p  ^lien^fli  a  me  amicnm ,  O  proximim ,  &  notos  meosíimsfcría^ 
Hanfe  apartado  de  mi  mis  conocidos  por  el  mal  termi- 
no que  con  ellos  tuue  ,  mirándome  como  a  cofa  abomi-  E 
nablc  j  mandándoles  vos  Señor ,  jue  fe  alcxaíTcn  de  mi, 
jTiouido  de  mi  mireria,y  de  la  irreverencia  con  que  efta- 
jp|*jf^  37         viieílro  diiiino  acatamiento:jCJ«jm74  me traf¡t^<fe  16" 
Ra  1  3.    ¿'^ ¡lcteríinty&  pimfaciebrútjejui  qu^ribant  animam  mear»: & (¡ui 
mquinbant  mala  tnihi ,  locutifuntranttates ,  &  dolos tgta die  w¿* 

dítifbántíir»  Auiendofc  alc^iado     mi  los  fantos  Angeles, 
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,  ü  qué  ñie  defendUnjiss  fue r verme  aíTaltado .de  ios  ma*  • 
los  e(jpincu^,qiie  conrinuaroence  me  hazen  guerra,*iñci« 
taf.domc  a  vanidades ,  y  ¿rmandome  h<¡os,  en  que  cay-  . 
go.Iuílo  cafti^q  del  alma  fomnolenca,  que  pues  defeíli- 
nía  canto  e^fauor  que  en  la  oración  la  hazen  los  buenos- . 
Ángeles,cÍignandore  de  aísii^ir  a  ella,  jfientael  tormento  ' 
con  que  los  malos  la  afligen.  Por  éfto  dize  el  fanto  poo« 
t  or;  Ea  propur  átiendhc  Trimpes  yi^cs,  cum  ¡Utls  ái  orandam¿ 
P  reí  pf<tUtfidM,Út      cumrmrt^ía»i&  difciplint.Como ü ái^  -^ 
xer¿:Sifuao#de  dcrperuidor ,  y  eficaz  motiuo  para  cíjar  r  , 
muy  alerta ,  y  no  dcxaros  licuad  del  fueño ,  coiiííd¿rar> 
que  afsiilen  á  vneflSra  oración  los  Tantos  Angeles,  pafa; 
que  afsicflcyscon  ladcuidacompo(]cidn,no  ^efmandá  ' 
dops  Qn  cofa  indeuidaj>aunqae  no  los  veáis  con  los  ojos 

f      corporales»  combidandolosaque  oreo  juntamente  con  ^jW.^^ 
,  voh)tros  con  eilas palabras :  Pp¿/iíír/:í(ra«3Íro,pp^^^  n-j* 
^  7Íendo  qucnta  que  ellos  nos  scfpondcn ;  Cluonhm  Kfx  om* 

fix.  Es  muy  leuantada  el* exercicio  de  la  Tanta  oracioj,  % 
'  por  fer  oficio  deAngeles^como  fe  hadichory  en  tanto  fe  - 
lvaracomocoñuiene,cnqiiantoaauicticrc  clquc  ora,^q  J 
citádelantede  DÍos,y  de  los  Angeles^  \  v 

Efto  é  dicho  hermanos  mios.para  q  eftinieismuy  gra 
de  menee  la  oración  ¡teniendo  por  ñnguiar  beneficio  fer  . 
^admitidos  a  elUxtambien  para  que  de  aqui  veáis  la  apre 
tada  obligación  que  ay  para dcfcchar con prcft¿za,y  fuer 
»  ^a el  lueíio  quando  viniere,  y  paracuítar qualquier  dcf- 
coínpoíicion Jf  rcuercncia,y  mal  termino  que  fe  ofreció  . 
re  en  fcmcjante  a£lo,porq  enojad¿)S  losAngcles  buenos» 
no  os  dcíamparcn,  y  afsi  cengan  entrada  los.malos  ,cau- 
fando  los  mifc rabies  efetos ,  que  en  íi  ex^rímentanlos 
•   ■E  queenlaoiacionfcdexanvcnccf  delfiieñóvergon^ofa 
mente, los  quales  fon  talcs,que  no  fe  pueden dezir*  • 
• '  De  lo  dicho  fe  ve  qnantoconucnga  pelear  contra  la  te 
taciondcl  rucnOjvfando  de  medios  cóttenientcs para ho 
dexarfe  vccci*  della.como  fon,no  fentarfe,ní  arrimarfe,  ^ 
•  eftar  de  rodillas  lo  mas  que  pudierc,o  en  pic,y  íieílnuic 
re  folcponcrfc  en  Cruzjcanfarfe  algún  dolor.tener  oraJ 
cion  deUiuc  de  ocioseo  Uci  íantifsimo Sacramento, p'ar» 


i 
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qcie  la  vcrgncnca  le  enfrene  ,lauarfe  el  rodro  con  agiiá  Ai 
fria,y  cofas  fcmeianteSipcrfuadiendore  a  que  qualquicc 
trabajo  qne  tomare  en  razondcílOjy  qiialquier  peniten- 
cia que  hiziere  feráa  Dios  muy  grata,  y  aíi  mifmo  muy 
prouec  hora,y  meritoria  ,  moflra^ndo  también  en  cfto  U 
•    eftima  que  tiene  de  Dios,  con  quien  eftá  tratando ,  y  de 
todos  los  Tantos  \ngeleSja  quienes  teme  enojar,  porque  ' 
no  le  dcrarr)paré,y  ^'cnga  a  dar  en  los  males  que  no  quer 
ría. Pucdefe  cambien  ayudar  de  algunas  oraciones  voca  U 
leSjCon  las  qtiale¿>  fe  dclpierre,y4)rouoque  «deuocion.  . 
Cs[aYiUS     Cuenta  Cefario  de  vníleligiofo  Ciftercicnfejq  fe  fo- 
lia  muchas  vezcs  dormir  en  la  oración ,  q  fe  le  apareció 
Chriño  N  S.büelto  las  efpaldas,  dÍ2Íendole,q  no  merc- 
ciaver  fu  roflroporfu  tibieza, y  pereda,  y  por  fu  fomno 
lencia. Y  de  otro  q  fe  cilaua  durmiendo  enel  coro  en  tié 
^  de  oración, y  vino  vn  Crucifixo  del  alear,  y  le  dio  tal 
.   golpe  en  la  racxilla.q  murió  al  tercer  dia.  De  S.Romual  ' 
.        do  fe  quentaenfu  vida, qhazia  mucho  cafo  deftafaIta,^o  - 
mo  lo  nioftraua  el  caftigo  có  q  lacaftigaua,puespriuaua 
de  dezir  Miífaal  q  fabia  auia incurrido  enella ,  juzgado 
q  tal  caftigo  era  dcuido  atal  falta, priuádo'le  de  la  prefen 
cia  facramcntal  de  Dios,pucs  con  tanta  irreuerccia  auia 
tratado  con  c).  Quien  tendrá  por  falta  pequeña, la  q  tan 
grauementc  fe  caftiga?  y  quien  no  hará  todas  las  diligcn 
cias  pofsibiles  en  razón  de  no  dexarfe  vencer  de  enemi 
'   go  tan  danofo,q  quitaal  alma  el  pan  de  la  boca,priuádo  £> 
la  déla  oración, haziendola  eftar  con  ta  gran  defacato  de  . 
lácc  de  aqllaiMageftad.cn  cuyaprefencia  ticblan  losChe 
rubines  del  cieloPqnitando  juntamente  el  buen  orden,/ 
concierto  del  dia,pues  de  la  oración  bien  tenida  depen- 
de ordinariamente,  tfto  baile ,  quanto  a  la  cftima  que 
*'      fe  dcuc  tener  de  laora%ion. 

^,  7  ■       W  Keligiofo  de  [a  Compañía  tiene  necef  údad de  Oración.  E 
Cerca  de  la  necefsidad^de  q  también  fe  á  tratado,fo 
lo  fe  me  ofrece  dezir, q  íi  todos  los  Religiofos  eftan 
obligados  a  oración,  y  tienen  necefsidad  della,  no 
menor, fino  mucho  mayoría  tenemos  nofotros.  Acerca  • 
de  lo  qual  é  juzgado  dezir  alguna  cofa, para  q  defde  lue- 
go hcrnianosniios,vay$  entendiendo  quá  obligatoria  co 
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A  fa  e??el  ejfercicío  fanto  de  la  o'  acit)  ,aí1c:onsníIoos clU 
mas. Sabida  coCi  es, que  entre  otras  muchas,  y  icnahdas 
mercedes  q  la  mano  liberaliísima  dclScnor  hahechoa 

■ ,  nueílra Religi6,vna,y  no  lade  menor eíiima, es auernos 
dado  proprio,y  particular  oficio, y  cxcrcicio  de  oració, 
a  la  qual  eramos  obligados  por  razón  del  infticuco.Para 
cGplir  mejor  cfto,nos  hizo  merced  juncamcre  de  ^opio 
modo, /método  de  oració. cl  qual  todos  clamos  obliga 

jl^  dos  a  feguirreite  es  el  q  fu  Mageitad  cnfcño  a  N.  gran  P. 
S. Ignacio, luego  q  le  facó  de  la  vanidad,  y  le  truxo  al  co 
nocimiento  de  la  verdad, contenido  cnel  libro  brcue  de 
fus  exercicios,  cuyo  fruto  ,  y  prouecho  es  tan  conocido  ' 
en  la  Igleiia  de  Dios  ,  que  no  ay  parique  yo  me  detenga 
en  referirlo:  folo  digo,  q  fiendo  N-  S.  Padre  hombre  fin 
■  letras  quando  fe  conuirtio,y  no  aucr Icydo  libros  efpiri 
.  tuales,lino  vn  ílos  Santorum,  por  entretener  cl  tiépo  ,  le 

•  dioDios  tan  grande  abundácia  de  luz, y  tanto  conocimié  - 
to  en  cofas  de  efpiritu,q  verdadcraméte  admira  lo  q  erf  ^^^^V 

'  el  dicho  libro  fe  enfeña  en  materia  de  oración:  y  afsi      1  •  .  - 
cierto  modo  puede  dezir  lo  q  S|Pablo, tratando  del  Euá  ^. 
•  ge  lio  q  predi  can  a;  Ní*^';  emmegoabhomiue  accepiilltidj  ntqiit 
iidiciifed per  reuelationem  JefuChnflt  Ev\(u  modo, pues  puede   ■  % 
dezir  lo  miímo  N.  S.  Padre  que  los  documentos  que  áX 
cnel  dicho  libro,  no  los  deprendió  de  libros, pues  no  los 
35  auia  ieidojcomo fe  ádicho,ni de  pcrfonas  efpirituaies,.  ^, 
-   pues  eftaua  muy  en  cl  principio  de  la  mudaba  de  fu  vida, 
íinode  Dios  N.  S.  q  fe  dignó comunicarfelos  para  tanta 

*  gloria  fuya, y  bien  de  infinitas  almas,  como  fe  dizc  en  el  «  ^ 
brcue  de  fu  aprobación, cnel  qual  entre  otras  palabras  fe  *7''*-  , 
refieren  eftas  ,  tratando  de  los  documentos  contení- 5' 
dos  en  el  dicho  libro  :  Vicíate  ,  ac  fan^itate  plena  y  &  . 

ad £dificattonem  ,  &  ad ¡"piritmlempr^f  e^nm  fiáel^m  vtilia  ,  €5* 
^  feliibriaeJfey&furecompínT^us.  Y  poco  niasabaxo  tratando 
de  íu  aprobación  dizc  el  fumo  Paltor,q  atendiendo  a  los 
copiofos, y  abundantes  frutos  q  del  dicho  libro  fe  han  fe 
guidü  cn\d  {dnt2Ll^\cñ;i;DocurfjenTa,&  exrríicia  proidiíia ,  ac 
omma,ú'  finghla  in.eis  contenta  authoritite pradit'ta  tcnore  prítfen 
tlumexctrtafrientiano^raa-'probamJtSyColliudamHS.ac  príC\Lhti5  . 
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fifígurisvtnkfq;f,^:eus  Chi^jjh  fideHhuí^bilibet c^ñfiitMtis  .>ttm  K 
fiji  do€umems,&  exercitijs  v[iy& illii  ivjim  dtuou  peUni  Qiic 
mayor  aprobación  fe  puede  deíTe^ir»  q  la  del  fumó  Vica- 
rio de  C  hrifto  N.S.  para.q  fe  encienda  cn<í  grado  fe  de-  . 
tiaeUímar  el  Kbrodelos  ejercicios,/  todo  locótenido 
en  ellos,  y  conq  ojos  cnparcicular  lo  deuemos  mirar 
tiofotro$»y  aprouecharnos  del,  puesaili  hallamos  meco- 
do  de  oracion,convo  fe  á  dicho, y  particular  enfená^a:  y  á 
poreílo  N.J.P. quiere,  ¿¡luego  q  vnoencraen UCcmpa 
ñia, trate  de  tejner  pracion  por  muchos  dias  » íiendo  cita 
yna  de  la$  principales  experiécias^'y  probaciones.afsipa 
ra  tomar  método  de  ocacid^conio  para  q  fe  puedaechar  _ 
de  ver,íi  el  tal  es  paraeña  reltgion,porq  el  que  no  fuere ' 
para  tener  oradon^no  es  para  ella ,  pues  tanto  tendrá  de  ^ 
difpeficion para  fer admitido,  quáto  tuuierc de  aptitud 
para  oración.  £n  las  demás  Religiones  eicaminan  a  los  ^ 
en  ellas  pretende  fer  admitidos,  conforme  al  fin  de  cada  Q 
^ualiafLicn  la  nucftra  el  principal  e«men  es ver,fi  tiene  ^  • 
aptitud  para  oració,í¡  gufia  del  rccogiinicnto,  (i  es  quíe  *  ^ 
to  de  corado,  porque  eíle  á  de  fer  fu  oficie  toda  la  vida*. 

£fto  fe  echa  bien,  de  ver  en  varios  hilares  délas  Cófti  - 
tucione$,adonde  fe  haze  mención  dcftc  cxercicio  Sato, 
pues  tratando  d ci  os  profc  (Tos, fe  dizcqandefermuy  da 
closael,que  ande  eftarembeutdos,y  empapados  en  ora- 
cion,fnponiendo,q  los  ^  andellegara  elleeftado«  an^de  0 
auer  adquirido  vn  trato  familiar  coQDio5,para  q  el  tieai 
po  q  les  fabrare  de  ocupaciones,  de  obediencia  ,'0  cari* 
dad,le  gaáenen  tratar  conDios.  Al  General, y  al  Redor  " 
fe  les  pide  efte  don  en  primer  lugar.  El  primero  áde  te- 
ner tan  grande  trato  con  Dios, q  entre,  y  falga  con  faciii 
dad,ypriuáca  con  fu  Magettad.Al  fcgnndo  íepide,fufté 
te  fu  cafa  con  oración.  Fiñalmcnte'a  iodos  fe  les  dize,' 
que  dcnticpoalas  cofas  efpirituales,  precurádo  deno-  H 
cion  quai^to  la  diuina  gracia  Ies  comunicare  ,  porq  mica  ■ 

.  t  ras  ínas  fe  tirare  la  barra  en  efto.ferá  mejor. 

Conocerfcácílo,  poniédolosr  jos  en  el  Hn  de  nío  iuf- 

.  tituto,q  es  bufcar  lapcrfccionpiog  ia  con  la  Gjracia^iui 
ira,  y  con  la  mi fma  procurar  intcnu'.ir.cntc  la^de  lu.cílros 
r  r  o  X  iai  O  y  íu  í¿  i  u   i  o  I);  y  c  ¡i  i  g  s  ai  c  d  i  o  s  t  an  V  4  r  i  ü  s .  d  c  q 
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A  la  Compañía  vTaparacor.fcguir  clííii  dichOjCocloi  ellos 
y  cada  vno  en  particular  no  tendrán  eficacia, fine  fe  jada  , 
la  oración,  porcuyo'medio  fe  a  cíe  iilcan<^ar:  W¿J7zf«/«f^*/  *'  ^ 

•  •  ^  fhntutieíi  aliquid  -  ncq;  f/i  rigat,  ftd  qui  incrcrticnlum  dat,  Dcits. 
-vTodos  l'os  tiros  ícran  b:.las  de  papel, fmo  faicn  djia  ora- 
ció.Por  efto  los  fantosApollolcs  eligieron  ficre  varones 
\¡  q  fe  ocupaircn  en  repartirlas  limornas, dando  por  razón; 

-^^No5  AUtem  oruÚQniy&prAiicatiim  vtf'ñ  hjlautcs  cr¡miS.Dc{oci\  ^* 

'^'^'pados dcfto cxtciioriacendcrcinos a  laoració.y  predica  ''•^^ 
.  cion. Como  íi  dixeran;Para  predicar  có  fruto, c>  ncccíía-  ; 
rio  preceda  la  oracion,q  de  Fnerca  ala  palabra. Los  Satos  ¿ 
■  animales q  vio  Ezechiel, primero  le  dÍ7C,q  cRauá  llenos  Cap,  \\ 
^J'de  fuego,}'  luego  que  defpcdian  de  íi  centellas :  Etfimili-  n.ij* 
^^Y^hdo  animaliiÍ4,&  afpc^iéS  eofíi*»  ^naf¡  Cínbonítmi^nis  ürder,tiu,& 

^  'quafía[prílui  !ap.7darí4m.fp¡cdtr  igni5,0  de  igncfulgur  egrcdies. 
jbl  dininoApollol  tratando  délas  armas  efpiritualcs>quá 
do  llega  ala  efpada  de  la  palabra  de  Dios,la  acópaña  con  £^^r  ^ 
el  vigor  de  la  oracionr^vjrrttti.'í  gladiu  f¡irhHs{q¡*od  e¡i  nrbú  „  ^  * 
T)ei)ptr  omnemoratiotirtn.&obfscratioiitm  orantes  vmmttr};pcrt  * 
infp.r¡tu,Dc  arriba  áde  venir  la  fuerca  del  cfpi!  irn,  con  q 
la  efpada  de  la  diuina  palabra  fe  ahle,corte,y  pci^.ctre  lo 
masintimo  di  coracó  humano. Y  afsi  el  predicador, el  có 
fciíor,ciruperior,y  qualquicradefu  eíUdo  ma5deue  íiar 

^  cnlaoraci6,para  el  buen  acierto  de  fus  obras ,q  no  enfus  D^tAuz* 
propias  indullrias.N'oi,¿rrerwowí5woj'?f/(dizc  A  gufl:ino)¿fl  **  ^ 
mAnuDtlfumus  Por  muy  t{;puellasq  vayan, y  muyordcn^ 

das  las  razones, por  muy  rc;!r:!  ::das  q  fea  las  palabras, aú*^' 
^  fe  vfcn  mas  documentos  de  retorica,  q  diciólos  macf¿¡\  • 
"•tros  delaeloqMcciaGricga,y  Latina, no  podrá  llegar  maí  /  i^. .  . 
q  al  oydo, y  todo  parara  en  foIIage,^'rLiydo, fino  vacmbc  .  "^V 
uidocncUas  elefpiritu  diuino,gf^geado  por  laoracióV  Í./Ií*' 
2     gómenos  es  neceíTarioefte  eípiritu,para  que  el  operá,  .  s> 
.tiojqac  anda  ocupado  en  la  grangeria  de  las  almas, gana-   .  i^": 
'áo  a  otros, no  fe  pierda  a  fi  mifmo, teniendo  rhu y  delante     ]   '  . 
la  fe  n  t  é*c  i  a  d  c  l  Sa  lu  a  d  o  r :  í)i»/íí  prodefi  hutnini,  fi  vniucrfum  mu  * 
'4um  ímcretuf'immA  ven dtttmentuvi  paftatMr, Coía  ctc rta    ^  ^• 
j|ps,quc  el  que  fin  oración  fe  entrare  cnci  crato.y  coniiíni,  •  ' 
'  cacion  de.lasalmas.cn  vez  de  ganarfe  a  íi,y  a  ellas,fcpeV 
deiáaíif  y  aeiU$>  ¿«fcdificandoUs  c6  fus  palabras  poca 

rdigiofas. 
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.  3  4  rcÜ  ^Jofas.  Xo  íín  mirtcrio  mandó  Dios  a  fu  pueblo,  q  ño  \ 
trauadcn  amii>ad,ni  parentcfco  có  losdela  tierra  de  Pro" 
mi  fsion, porque  con  fu  comunicación,/  trato  no  fe  le^pc 
r<c.  I  gafl'en  las  malas  mañas, vicios ,  y  pecados  en  que  viuian; 
4    Nf  in  eas  pattum  cum  hominibus  illarum  Aegionnm^ne ca^fornicati 
fuerint  cum  dtji  fuis^&adoraucrint  f¿mulachra  eorum yocet  te  quif" 
fiamyt  comedas  de  immolatis.  Vec  yxorem  de  filiabus  eorum  acct" 
fies  ^ijstuis.&c.  Pornoaucrfe  guardado  cíio  defpucs  q 
boluio  el  pnebloHebrco  del  cautiuerio  de  Babilonia, lo 
líntid,y  lloró  amargamente  el  fantoSacerdoteEfdras,pi  ^ 
/     diendo  a  Dios  perdón  para  todo  el  pueblo.  Detaljú:a,y 
vnionnacieron  vnos  hijos, qni  bienhablauan  lengua  He 
breá,ni  bien  la  Azozia.Q^uienfc  rédrápor  mas  fabioquc 
Salomón, ni  por  masfauotecido  deDios,el  qual  poraucc 
trafpaíTado  el  mandamiento  dicho, vino  adaren  tan  abo 
minables  pecados : Clique iam  effet  fenex deprauaturn  efl cor  eius 
per  mulleres, yt¡cqun(tur  Déos  áltenos ^  ñeque  trat  cor  eius  perfec» 
tum  cum  Dño  Deo  fuo.hño  fnccdcrá  a  los  q  fin  oración  fe  C 
tremerierc  en  el  trato  de  los  feglarcs ,  pegandofelcs  fus 
malas  co{lumbres,Ia  codiciadelahonra,la  libertad enel 
murmurar,el  léguagcaífeglaradOí  la  poca  guarda  de  fcn 
tidos,poco  amor  al  recogimiento, y  el  demafiado  a  la  ati 
^    chura, y  libertad.Por  laordinaria  comunicación  que  los 
I  frac  liras  tqnlerOirüotrtósCitanos,  fe  les  pegó  la  tina  de  . 
.  idolacíia,q  tá  caro  les  coftó.  Anda  el  Religiofo  cargado 
de  fus  concüpicécias, y  apetitos, que  ficmpre  eilan  indi-  D 
nando  al  mal.q  ri^a  no  harán  cftos  enemigos  en  el;  alma, 
lino  eftáarmada  con  laoracióPfin  la  qual  afiquclas  obras 
.  fean  buenas, y  fe  empiecen  con  buena  intención  ,  poco  a» 
•  poco  fe  van  malfando,y  el  corscófe  va  aííeglarando,bol 
íuicndofe  a  lo  que  au^  dexado,rcniendo  por  muy  fabro- 
'  fo  lo  que  ance¿  no  ;u  roílraua,por  tenerlo  por  defabri^o. 
Por  cfto  dczia  el  gran  P.S.  Francifco^que  el  Religiofo 
auia  de  fer  como  vn  caracol, el  qual  trae  licprc  fu  cafa  có  E 
t]go,y  que  cita  tala  no  esotra  íino  !a  oración.  Andaefte 
.  animalejo  guardado  cnfn  concliillaji  iale  fuera  della,ca 
contrando  algo  q  le  ofenda. l-jcgo  fe  recoge  enfu  cafa, ha 
ziédofe  faene  enelLi.afsi  dcuc  Icrel  Rcligiofo,rray¿;dr> 
tóii¿ü  U  ouciójy  c  iiiiticdü  alguna coi^porpcqú^  cj  íe.i 
.  '  .      .  •  que? 
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,  A  qne  fe  puede  daj^ar^rettrarrciy  huerfe  íaerte  en  étta»€ot 
mo^ncafade  re fugio.  El  caracol  dchtrb  de  facontbuc- 
la,aanqae  le  pífenjO  arrogen  de  vna  parte  aocra » no  le 
dañan^afsi  el  ReligioÍQ  con  la  oración ,  aunque  ande  de 
vna  parce  a  ntra^ocupado  en  varios^egocios ,  n^ie  d^^fm/di 
coinponcn,porqae  tiene  cierta  fu  acogida:  uépaimérétiif  ' 
iko'rítajmS'DkamDcoifufccptor  meases tiu  Afsilo  hasia  Sá* 
ta  Cathetina  de  Sena',  de  quien  fe  dize ,  que  crayendolft 

1^  fus  padres  mujr  ocupada  en  oficios  dome  lUcos ,  para  di* 
uertirla'd^  la  oración,  ella  íotmó  vna  celdica  dentro  de 
.  fu  alniaien  la  qual  de  ordinario  eftaua  recogida ^tratam 
ÚQ  con  Dios,no  íiendo  parte  los  exteriores  impedimen-  . 
tos  para  corearle  el  hilo  de  fu  deuocion^pudicndo  dezir 
snncho  mejor  q  el  otroiOoini^bonsmea  mecutn porto»  Tray« 
go  todas  mis  cofas  conmigo. Los  que  hazcn  cfto  fon  ope 
rarios  inconfufiblcs,/  mas  vale,  y  hazc  vno  dcftos ;  que 
muchos  de  los  otros.  A  eftos  encomienda  Diosja  pc[- 

C  qucria,y  ric;p  trato  de  las  almas  ,  eílos  fon  los  que  fabcn  . 
hazer  de  las  pla^as^de  las  cárceles, de  los  hofpicales  ,  de 
los  caminos,y  de  otros  lugares  femcjantcs,  oratorios,  y 
cafas  de  oracion.Talcs  quería  nucftro  gran  Padre  fueíTen 
fus  hijos^por  vna  parte  muy  hifmildes, pues  la  humildad 
csgrandifpoficion  para  bien  orar,  y  parabién  obrar,  y 

.    por  otra,  q  anduuicíTcn  tan  puertos  en  oración, y  tuuicf- 

P  fen  tan  prcfcntc  a  Dios,que  en  ningún  puerto  ,  ni  ocupa- 
ción le  perdieflcn  de  vifta,no  parcciendoles  que  an  cuín 
plido  con  fu  obligación, con  Tolo  tener  vna  horade  ora* 
cion  por  la  mañana ,  pues efta  hora  firuc  de  encender  el 
fuego ,  para  que  entre  dia  fe  vaya  cenando  con  nueuas 
coníidcraciones.  Erto  es  lo  que  los  antiguos  Padres  de 
nucftra  Compañianos  han  cnfeñado  con  palabras,  yo.- 
bras,lo  qual  dcucmos  nofotros  imitar,  no  dando  lugar  a 

^  que  por  nueftra  tibieza  fe  pierda  vna  cofa  de  tan  grande 

.  impoccancia^de  la  qual  deponen  todos  demás  minirte- 
rios.  ' 

Finalmente  hermanos  mios,  para  conchiyr  erte  punto 
tan  importante,digo,que  quando  vno  no  mirara  mas  q  a 
fu  gufto,y  viuir  contento  en  la  Religión,  y  en  los  minif- 

t^úos^ue  le  encarga lauia  dcLEcocuat  ccnec  oración. 


^        46  ^        ~  Cútthrenciétviont4ymte0f 

Cofaé^muyexperíinenuda  no  poder  durar  mucho  el  Éí 
lioni.brc  en  vnaocapa'cion^  íiflo  tiene  alguoguíto  que  fe 
la  fuauifiqu e, comotoprpeuaArí (lóceles  en  fus  ^chicas, 
,   condenando  el  error  de  Platón ,  qqc  ccrraua  l^  puerta  a 
M^mCn  todos  los  deley  tes.Y  afsl  dÍ2c,que  ñ  el  deley  te  es  bueno 
y  virtnofoife  deue  procurar « porq^^  ayuda  aconferuar 
'  Íavirtud;y fíesylcioroféhadehuyr.porquela  eftragaj 
Cofa  cierta  es  cainbien^ que  por  muy  religiofo  q  vno  fea» 
no  perfeucraráa  fa  larga  en  el  bien  obrar » fino  tiene  al  B 
gpnconfiielo;  como  podrá  traer  pe  rpetuo  eftndto  de  1^  ~ 
negaciOD«de  morttñcacion,penitencia,  y  de  otras  virtti- 
desjifino  tieneaigun  gufto  con  que  fe  fuauiíiqaen  exeréi 
<ios  tí  defabridos  a  la  eftragada  natQraleza,íi  efte  no  le 
-    bafc4  ea  Dios  por  medicrde  la  oración,  es  inerva  que  le 
lia  de  bofcar  en  las  criaturas,  y  afsi  poco  a  poco  ba  de  ye 
faltando  en  los  ejercicios  dichos  ,bufcando  vanos  entre 
teniaiicntosde  vanidades»parlerias,cnrio(idades,&c*  q 
es  dexar  de  fetReligiofo^y  boiaerfc  regUr>(¡no  en  el  ha  Q 
|^ito,cn  las  columbres;  .  ' 

Siendo  verdad  todo  lo  dicho ,  facada  de  la  mifína  ex* 
{Crieacia.bieq  aureys  echado  de  ver  quan  neceífaria  es 
*  .    '    Jaoracioñ,y  porelconTiguiente  iaelHma  ,quc es 
lazon  feiengadc  tan  alto  exercicio.DénosU 
^lSehor«paraqueporíumediq  ' 
^  '  picaneemos  lo  que  tan  ne^  ^  • 

"  "  jpcflarionoscs.. 
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"CONFERENCIA 

^Q,VAKENTA.  Q.VE  GOSA 
.  c$Oracion,y  de  los  modos  (jue 

zy  della. 


B 


DICIPVLO: 


I  principio  de  la  Conferecía  paíTada, parece  f  P¿ 
d  rc)nós  abüílcs  pucrta.par^  q  cad4  vno  ptidief 
fe  prcj^unuvjo  que  fe  le  ofreciere  enla  materia 
tanimportante  como  es  la  oraci6:y  lo  qíie  a  mi 
fe  me  ofrece  al  prefentei  es,  íaber ,  que  cofa  es  oración^* 
pu es  tantas  vezes  fe  nombra^y  tambieñjjqaancos  modo», 
C  ay  de  oracion,para  ^yo  me  pueda  c xercicar,  ya  en  7tiO¿, 
ya  en  otro^y  aÍM  te  nga  mi  alou  abundancegaílo  ^  quo 
prodechofarneutc  fe  entretcoga» 

•j 

I  NS  IRy  C  TOR. 
r\  licM^es  bié  liermano>qifeyo  abti  la  puerta,  y  di  mal 
4^  geo>para  que  cada  qual  pueda  preguntar  lo  q  fe  ie  o« 
-freciere  en  materia  de  oració^y  no  eíloy  arcepétidor 
de  aucrloJiecho  afsi  por  los  grades  bienes,qcjij^e  exeií 
cicio  efián  encerrados^como  en  la  Cófercnciapaffiida  io>, 
aureys coccndido*  V poi  fertan  eílend'ida  e^a  materia, 
á  i  fe  re  tamére  airek  pc^gu  nudo ,  detifeando^faber  q  cofa^ 
íea^oxació^y  loíinpdos  ^,zy  della^Á  lo  primero  os  refpo 
dcri  yo^lg  fcgudo  jcícíuq  ¿ara  los  hcrmaaos^los  qualc* 
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tih.  3.  có  la  fufícicncia  qfuclcn  llenarán  las  medidas  de  vucílro  ^ 
dtfideOr  dcífeo.Yafsi  digo, que  la  común  definición  de  laoració* 
í^dox4  tomadadeS.'luan Damafccno  ,cs  lafíg  ncnte:  Oratioefi 
^34*    gUitétio  menth  tu  Dernuper  pium&hMmiíem  afft^um.Como  (i 
dsxera:£sU  oración  vna  íubidadeialmaa  Dios  por  el 
•afedopio,y  humilde,  pidiéndole  las  cofas  que  fon  con- 
iieDÍeiitcs.La  mente  tiene  dos  potencias,  que  fon  cntcn- 
dimiealo>y  volunta'dj  y  afsiaia  fubida ,  que  por  medio  B 
de  la  oracionfehaze,  concurren  entrambas  potencias* 
Que  es  dezir^que  fubimos  a  Dios  por  conocimiento ,  y 
afedo*  Hfco  vtoios  ¿nfenado  por  nneñro  Santo  Padre  en 
elexercício,  que  comunmente  llamamos  de  las  crespo- 
tccias,en  el  qual  fe  da  método  de  orar,folido,  y  maíi^o.  - 
Y  hablando  de  las  dos,dize  afsi :  Cénfequenter  difiMnendufit 
§ritp€r  officium  htelieSus  penftcuiatiut  ^ntc  999€9»citéimUsfim»l 
yoUuMis  affeSiombus  «fiás. inft¡ietidMm,  Y  en  otra  parte :  Oc- 
cmmtnobufp¡tiíii»Umt»4idcúÜ0qméi^MUmMii&c.Eño  mi£  Q 
tno  enfcña  en  la  fegunda,y  tercera  anotación <ielasi^cyQ 
tc«  Mas  boluiendo  al  propoíico  de  lo  que  fe  yua  ifra- 
íBiidcde  la  eleuacion  que  íe  haze  a  la  oracíanidigo.que 
cftano  Te  ha  de  hazer  a  las  criacans ,  fino  al  criador  de 
ellas,aüq  fean Sácos,y  Angeles.  Vnas  veaes  fe  haze  inme 
diaumente,  otras  por  medio  de  las  criaturassquando  el 
alqaa  pie  n fa  en  Dios  >  le  adora » aoiái  deíTea » o  íe  delc/- 
ftenel»  íedüeeleuarfe  inmediatamente  a  Dios;  mas  p 
qnUndo  fe  aproueeha  de  las  cria  tu  ras  para  conocerle » y 
amarleiCODÍiderando  las  propriedades  qae  en  ellas  ay, 
que  fon  vjias  cotno  huellas  del  criador>entoúce$Tedize 
cieuarfe  mediatamente  por  medio  de  las  criatntas.  * 
.    Eíla  eleaadQB  umbicn  íc  haze  de  doi  maneras :  la  pri 
De  4mi  meraicopéí  encendimiento*,  tomo  ioebrcña  ámDioni 
ms  nomi  |]o,qaeés>quando  eniaoracionsínuecando  aDioscomo 

con  roftro  defcubierto » el  alma  fe  ha>e  preíente  a  el,co  £ 
mo  qnando  yno  fe  pone  en  la  prefehcia  jdel  Rey ,  o  para 
pedirle  mercedes ,  o  tratar  de  aigug  ndgocio  proprio» 
o  agenó.  Efte-modo  de  oraciotí  es  comtm  a  todos ,  aun  a 
los  pecadores.  La  fegtmda  manera  de  ftibír  a  Dios^  áfsi 
con  b\  entédtmiento  como  con  Ja  voltintad  yfe  haze  cre^ 
ciendc  c^a  victudcf/rgun  ió  qné  dizc^l  Apoftéh 
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Jh-  >tn  ^mitts  reitelééfiuU^wtamDü^imfpHMlañtés  h  táim  im^ 

ginm  tráiisformaniitr¡telmtatehclarUaum  tmt^um  ^ Vomm  3;  Ccr*  i 

/r;rii.  Como  fi  dixera  rNofotros  coQ  la  la2  que  el  Seño  t  va  8 
jiós  cofhttj^ca  en  la  oración ,  nos  yatños  eíeuando  9  y  fa^ 
biendo  ü  virtud  en'  «irtud ,  haziéiidoáos  más  femejanU 
tes  a  el.E():omirmoparecel]gnií¡carei  Profeta Rey,quá^  ^ ,  ^  ' 
.      jiize :  Etmmht^tíí^hwmMH  le¿is]mu ibmA de intrnt ^ ^^^'^ ' 
Ig^igíjfmmj^  Queesdeair^que'^^^ 
Ipic^r^Doi^í^^^^^  qtieDtos  echadlas  almas» 

.-H^^v .  rde  vna  virtud  en  otra,  no  pairando  hafta 
:ho  aDiosi  Ctfttf^ánñqae  de  paíTo  echa<'' 
r¿ysd«^v«lr^^i^  oración^  pues  tal 

O|a4sfortt^ciolii  y  mctambrfoíis  fe  hazé  en  ella  qüando 
^tQ^ne  cooiQKi^ñttiéne^  y  fe  acude  coii4a,denida  diipo^, 
^'^(COl^^  jtr^ícipulbhumilde « defieofo  de  aproue-' 
i44^¿l^iiftaide  Chriftri^^V^istprf  nderlas  verdades 
Mage  ÍÍ¿áénfeda.Si  cunandé  <íon  aigu  n  cu  y  dado> 
.  i^iiuin3ns$,fale  vno  apr4^éqiadp^n:^Iat,y^  d 
^é^taCapróñecho'fe  diin^  por 
cW^pltmi»to :  laviáfmácáí^S^    mdrt  fe  podrá  de* 
7ir>^l  que  acude  con  veras  á  foración,  que  eLobrar ,  y 
ct^certcu  virtiidcs,  esfeñalídeiaproiiecHámiento  que  fa 
ciyy  que^iU^etiténdimiento»  y  voluntad  fe  eleuan  en  el 
modsodichó  ;mas  (idefpues  de  mucho  tienVpo  no  tiene 
'  eUImamejoraenfn  vida,  feñalesjquenoha  tenido  el 
j>  efpiritu  éleuadojfino  deprimido>y  ratero^.y  que  el  auer 
acudido  a  la  oración,  no  ha  (ido  mas  que  y  a  mero  cum-. 
pliiniento,  y  auerfido  no  masque  curfante,  preteodicn-: 
dograduarfc  por  curfos.y  noporfuficicnciajquicro  dfe- 
2Ír,quc  pretenda  fcr  tenido  por  hombre  de  oración,  y  ef 
pititual, por  auer  muchos  años  que  entra,  y  falc  eri  ora" 
cion,fin  auer  tenido, ni  tener  fuficicncia. 
• 'Dízcfcjque  cfta  cleuacionfcha  de  hazerporvnpio.y 
E  humilde  afedOjU  razones ,  porque  fe  funda  en  verdadc     ,  ^ 
laFe, Hfperaní^a, y  charidad,en  religión, piedad, y  en-vcr 
dadera  humildad, y  fujecion  a  Dios, el  qual  como  es  pu- 
locfpiriiu, quiere  fer  tratado, y  comunicado  con  eípiri- 
•  tu. Hrto  quiere  dezir  cleuacion  a  Dios  ,  el  qual  como  ^ 

'  tan  alto^  nofotcos  uu  b¿xos ,  tiene  clalma  uccefsidad 
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iccmpinarrcycncfibrarfe  por  medio  de  la  oración,  al'  fi 
fniticndoU  Ai  diüina  MagciUd  a  cftc  trato  ,  luzicndoU 
cfta  gracia,y  fauor  tínfingolar,  como  aquí  fe  d  referido 
de  S.Chrifollomo,y  por  el  conngqiécc  es  Ucofa  niAs  de- 
Icytofode  la  vida  prcféte,ficdocomovn  remedio, y  pac 
ticipació  dé  la  bicnaucturan^a  q  efperamos.ala  qual  nos 
C6¿idaia Iglcfia,quando  nos  dizc  la  Miífa:S»r/«j»  corda. 

Laelcttad6",comorcádicho,vacndere^aflaaDios,y  ^ 
no  a  los  Santos,ni  a  los  Angeles,  a  Ip.s  quales  aunq  haze- 
mos  óració»ño  es  para  qDios  fepa  nueitras  ncccfsidades 
porfamedio,finopára.qpt>tfus  merecimiétos.y  ruegos 
^  '       ten<»an  cfcco  ñueftras  pcticiones:Ef  afcenditfísmus  inctn¡ori 
^*  ¿fir4ííomhm.r4n(ioru7idemnH>Ang^U cora  Dco.Conocc^y 
bentos  Sahtos  ^.leshazemos  oractó.ylosponeaios poc 
intcrceflroccs  .rcucládofelo  arsiclScñor,como  loenfcña 
S  Tomas,rcfiriendolodcS.Grcgorít>,cl  qual  dize.q  lo  c¡ 
conaiencXtí^^    los  \  ngeles  de  aofoKos>elío  fe  les  m  ani  C 
ficaa  cri  w  Ver^o  diíiiiiOjauoq  fcá  mouimicncos  inte  no 
tes  delcoia^onTlo  qíial cftá  m  ly  p  lefto  ett ra2on,porq  íi 
•  acáenUíi^rrafc  valcnvnoshóbrcsdcotros.poniédolci 

ppr  intei¿ílTor¿s  en  fus  caufas.porque  nos  auia  de  ncgac 
Bíos  el  f^or.e  intcf  ccfsion  délos  Sancos,  q  wnto  puede 
yVálcacoafetóí^R»|^tantode^^^ 

Qfrtittl^fWSSfqla  oración  es  eleaacion.o  buclo,  co. 
ael]^fófá1ti«aDios,feádeaducrtir,f€rfor^^  p» 
ftídc  apartar  de  la  tierra,  fi  dctfea  acercar  fe  mas  al  ciclo. 
El  aurmientras  mas  fe  remonta  por  cffos  ay  res,y  mas  al 
to  fabe,tlto  mas  fe  aparca  de  la  ticrra;afsi  el  alma  q  def- 
íei  Ikgarfc  mas  aüios.fc  á  de  apartar  con  mayor  fiie^j» 
"  de  las  cofas  terrcnas;porq  fériaengaño  may  grade  pcfat 
q  c  ftandol^  cnfns  gaftos.y  carnales  entre  ce  n  im  letos  pbe 
da  volar  hazla  Dios.Qacrcr  el  aoe  q  fe  á  rcbolcado  en  al 
gunlodacar,volarhazialoaUoJeriapordemas/i prime  « 

ro  no  facude  las  alas.y  fe  cnjogan:  Corpus  enim.qmd  coninn 
S4p.9*   títm',aggra»4t  Mniaum,&tarren4ÍnbMatio  dcprimit  fcnfum  mní 
wwit4iiif«.ConiopodráamarUs  cofas  deUiclOrniftt... 
bir  hazla  ellas  el  que  eftáaíido  a  las  de  la  cierra? 
♦Laclcúacioftdicliareházccónerfauor  ainino.nocoa 

fucrjade  cabc^a^^m  apretado  UífiínWjittlcuát^^ 
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A  ombros,ni  forcejando, como  quien  quiere  llenarvna  qra 

•  carga,ni  vfando  de  otras  tracas  femeiantes  con  decrimc* 
"  to  de  lafalud  corporal,y  lo  cj  peor  es,  con  daño  dela  ora- 
.cion ,  q  es  lo  que  principalmente  el  demonio  pretende, 
"  para  q  íe  cobre  ojcrica  con  elii,y  fe  acuda  de  malagana» 

o  del  todo  fe  dexe.  No  es  como  cumo  de  la  naranja, o  li- 

•  majq  con  fuerza  fe  efprirae.  Tambic  con  femcjance  ftjcr 
^  ,  ca  fe  ahoga  la  virtud  del  alma  ,  y  fiendo  neceíTaria  lúbrc 
r  lobcenatural  para  la  oración ,  aun  la  natural  fe  debilita 

con  eflosesfucr^os.Ello  fuele  nacer  de  fobcruia,parccic 
, dolé  a  vno,q  con  fus  fuerzas  ha  de  poder  alcancar  deiio- 

<cion, lo  qual  es  grade  engaño, como  lo  feria^fi  vno  fe  per 
'  A»adiefre,q  apretándolas  fienes  auia  de  hazer  falir  el  Sol 

.antes  de  ticpo.Por  eílo  dezia  muy  bien  fantalfabel  Rey- 
nade  Portugal, que  algunos  hazen  tantos  ,  y  tales gcílos 
^  en  la  oración, q  parece  eítan  haziendo  cocos  a  Dios.  Ele 
nación  fe  pide  de  la  mente  a  Dios  para  Li  oración  fiiaue, 
y  humilde,  pues  ía  humilciad  diíponc  para  tener  buena 
oracionjCÍla  es  la  q  quieta  el  cora<^onpara  recibir  los  do 

•  nes  del  cielo, no  laotrafacada  a  fuerza  de  bracos, q  no  íic 
líc  fino  de  canfar  la  cabera, y  atormécar  el  cuerpo  íin  íru 
tOjponiendofe  a  riefgo  de  qae  fe  rompa  alguna  vena.y  re 
cibadaño  notable  la  falud.  Hilo  fe  ha  dicho  ca  razón  de 

P  declarar  laordinaria  difinicion  de  la  oración. 

.  í El  diuino  Bernardo  dizcque  l  ioracion,íí</í«of«í:or</íx  ^ 

'  httttiio  ad  Detí^ pío  maUsam(iutniis,&  bonis  adipifcendis.  Y  en  "  ;  IT 

•  pxtSL  pmciOratio e/2  mentís  deuith.id e¡l,conitt.rf¡o  in  Dcum.Hu,  ^j^^j' 

•  »iii/íf  (como  arriba  fe  dixo)  exconfcthia  ¿ifimitatis  propríx,  /.I  "!* 
Ifia  tx  confíiciuúone  ¿iuiné^  citmcníinc.  Nuüo  alio  modo  Deusci-      \  f 
«íiw úd  mifericordiam  fitUMir ,  ac fi ^nimus  dcprecéntis ad Deurnt 
ipttúdeuomfásAfft&Ht^iimtrtatítr,  Nihii  ita  Oíum  compUSitur, 

£  jptmííimUmpiirui  mentU  ^fftSks.  Dizepues.reriaoracson^V^.2 
.  vnadcuqciondclalma,conuieneafaber,  vnconuertírfe 

•  ;t^DÍQScón.vii  afedo  humilde ,  y  piadofo» humilde  por 
!i|ácoiifídc ración  de  nuedra  Baqueza,  y  fniferiapiadofo 
))fox  la  coníidcrac ion  déla  diuina  clemencia, Ningu  otro 

medió  ay  có  q  mas  bncuamcute  fe  indine  nroSeúor  a  mi 
íericordia.comoquádo  el  q  ora  fe  cóuicrtc  a  c!  có  humil»  : 

de  afed9^  deofcioiy  aCsuñadc ;  orafiomUi  ^¡,^0  Ubt^k* 
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mque  eniní  ftrhA  itpnemis  Deus  ¡nteniU.fed  orantis  ccr  afpklt.  Ai 
Alcoracondelqueora  mira  Dios  mis  q  a  las  palabrasl^ 
Bien  pudiera  fu  Mageftad  darnos  lo  que  hemos  me neCf. 
tcr,piies  no  ignora  nueílras  nccefsidadcs ,  íinque  nofo-./ 
tros  fe  lo  pidieramosjmas  no  quifo  fino  librado  a  la  ora-  , 
cion.para  q  en  ella  reconozcamos  nueft  ra  pobreza,/  nos 
Tía¡.S<  humillemos, como  lo  haziaDauid^quandodezia!  inclina 
Ji  *    '  Domine  úurem  tuam ,  &  exaudí  me »  quaviaru  tnops ,  &paüptf 
/«Wf^o.La  humildad  pues  fe  cxcrcita orando, confcífan- 
do,  el  que  pidc.cl  que  cieñe  necefsidad  de  aquella  perfo  ^ 
naaquiéfe  humilla,y  como  Dios  N.S.nosquierc-táhu- 
mildes  ,  y  fu  je  tos,  gufta  de  que  acudamos  ala  oración, 
pues  en  cUa,como  fe  ha  dicho,pedimos  remedio  de  nue  . 
ftíosmalcs,y  los  biencs,quc  nos  falcan.  ^  ^ 

También  porque  por  medio  defte  fanto  exercicio  ve 
nimos  a  encender  el  bien, y  remedio  q  cenemos  en  Dios 
'phi  Cup   P^"  todas  nue ft ras  necefsidades:  Oratio  fetotisviribuierU 
de  Ida-  gensadDeuntjnipetratthefaurHmdefiderabilemi  Anade  S.  Ber-  C 
nardo.  Yafsinos  ayuda  mucho  para  acudir  a  fu  Magef- 

*  tad  con  gran  reucrencia,  confianca,y  gufto,'porque  quic 
re  fincamos  aliamente  de  fu  bondad  ,  pues  la  tiene  muy 
grande, y  no  menor  voluntad  de  hazernos  bien.  Por  efta 
canta  la  Iglefia:  Trxceptisfalutaribus  moniti,&diít¡n.iin!lUíi' 
tionéfomatiaitdemuidicereiVaternoíÍcr,&c. 

Por  efte  medio  de  eftar  colgados,y  pendictcs  deDios, 
Trou  8  fe  configue  el  acordarnos  a  menudo  del',  y  tonucrfarfa.  I> 

'  miliarmenteconfu  Mageftad ,  pues  tiene  dicho  :  DilitU 
"  -*     mé£  ejfecum  filijshQmtnü,  Si  tuuicra  el  hombre  las  cofas  aU 
medida  de  fu  gufto,tarde ,  o  nunca  fe  acordara  de  Dios, 
como  cada  hora  fe  experimenta.  Quifonos  pues  dexar 
necefsitados  ,  para  que  tuuieíTcmos  ordinario  recurfo  a 
'  el,  no  por  fu  proprio  interés, fino  por  el  nneftro ,  porque 
D.Chrtf .  lo  es  muy  grande,y  no  menor  honra  el  conuerfar ,  y  tra- 

^  tar  con  Dios,  como  dizc  San  Chrifoftomo  ,  y  aqui  fe  ha  » 
I   '  re  fe  rido  \Qui  mortalibus  untun  honor  em  Urgir  i  dignaíus  e^y  vt 

,  cumipfo  colioquamur.  También  la  tiene  fu  Mage*ftadpoc 
muy  grade  el  fer  rogado  por  medio  déla  oración, como 
Tf.  49 rio  dize  por  fu  Profeta:  Inuoca  mein  die  tribulationis,  eruam  te» 
15.    ermgnipcahU  wffjEftq  es  muy  cicrcOjpor<iue  confeífajnos 

•  •.  .        '         " "  ^" '  '  '  que 
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A,  q'-iC  Dios  tiene  poder  para  conceder  lo  tí  fe  Ic  pide,  que      .  - 
•  ticncprouidencia,y  conocimicco  de  ni!crtrascoía9,c]uc 

•    tiene  bondad,y  mifcricordia  para  remediar  nucítras  nc 

^    ccfsidades,quc  es  arrimo,  y  amparo  de  los  trabajados, y 
qucticne  mas  gana  dc^hazer  mercedes ,  qne  el  hombre  - 
de  recibirlas.  Hftas, y  ocras  propiedades  diuinas  rccona 
'  ce  el  alma  en  la  oración  ,  pues  fabc  que  Dios  es  princi- 
pio,y  manantial  de  codos  los  bienes.  Por  eRo  con  gran 

^  razón  fe  di2c,que  glorifica  a  Diois  en  la  oracion,yaüquc  ■  r  •  , 
'de  vna  vez  la  pudiera  enriquecer  có  fas  dones,  no  quifo 
. /ino  dcxarla  necefsitada, y  pobre,  para  q  muchas  vezesa» 
**  cudaafüs  puercas  por  fu  prouccho, como  fe  ha  dicho. 
^     Quifo  también  el  Señor  librar  cnla  oración  todo  nro 
remedio, para  q  afsi  puficflcmos  mucha  diligencia  encó 
femar  la  gracia, y  dones  q  fu  Magcftad  concede.  La  cxpc 
riencia  mucftra.q  lo  que  cueíla  trabajo,fe  eftima  en  mas 
que  lo  que  fe  da  de  balde. Aifrcw  vltronca  yilcfcunt.Có  ma« 

^  yor  cuydado guarda  la  hazienda  el  que  la  adquirió  con 
afán, y  fudor  de  fu  roftro,  paliando  malos  dias  ,  y  peores 
noches, que  el  que  la  halló  adquirida, y  no  le  coito  traba 
jo. Los  dones,gÍ2s,y  mercedes, que  al  hóbrc  le  cueftáma 
chas  oraciones  Jagrimas, y  pcnitécias,  lascftima  en  mas,' 
^  qouras,q  liberalmenre  fe  le  dan.Y  afsi  fe  vé>q  iosdones  * 
naturales  generalmente  fe  agradece  poco(aunq  no  dcuic 

j>  ra  ferafsi,porfertodos,y  cada vno  de  tanta  eftima)porq 
fe  dáíii^pedirioSi  y  los  halla  el  hombre  en  n.  Pues  para  q 
fean  eftimados ,  y  tenidos  en  mucho  los  de  Dios ,  quifo 
vu¡cífecareftiadclios,y  libraren  la  oración  el  alcanzar-  . 
lo*s,acudicndovna,7muchas  vezesafu  Mageftad. 

Co^  rilo  peñfaua  hermanos  tniosjdac  fin  a  mi  narració»  - 
y  alo  q  píopufe  al  principio  de  declararos  q  coía  fea  ora- 
cíen;  mas  vínome  ala  ntiemoriá  vna  cofa,  que  no  puedo  \ 

^  dexar de  deairlapára mayor  inteligenciado  loque  íe'VíT  ' 
tratando,y  es>qQeen  la  Compañía encedicmos  por  notn  ^ 
bre  de  oración  quálqínerítrato  cpn  Dios,  de  meditacjó;     .  ^ 
examencs^y  qualquicr  cojairfpiricual ,  corno  Jo  4^a  ep-  3  'p-<o¡é 
tender nueftro gran  fadre.'qnando  dize  : Omneiífaunitem- 
pus  relntsfpir¡tfi.i!il?us  impcnd4nt,&  deuottoni  ^uarend^pííO'mt»\^^T..^ 
fura  grittuí  Dci  ipfis^mwmcaM  infiftant.  Yynú  prlmtri  anp ' 
'f  V    X)  3    '  tacioá 
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ración  ,  que  pone  al  principio  de  fu  libro ,  díze  ,  qnc  por  ^ 
cxercicios  efpirituales  fe  encienden  qualcfciuier  obr.is 
cfpiricüalcs  que  difponcn  el  alma  para  q'.iitar  los  aféelos 
clefordenados.y  defpucs  hallar  la  voluntad  diuina  acer- 
ca deleitado  de  fu  vida, y  la  faluacion  de  fu  alíii.i:Ip/o  no-» 
mine  fpiritualiurn  exerciti'jrum  intcHigitur  mndus  qnilibet  exami^ 
nanái  propriam  corfrícntiam  ,  item  medicaran  coni&mpl'iiidi ,  or  ttt' 
difecttndiim  Jat'ntcm,&  voctm,  acpofirem  }  alus  (¡nal'rHmqu: ¡pt"  :■ 
ritaalts  op€r\7tionistraoíiiídi. Como  andar, caminar, y  correr  ^ 
fon  cxercicios  corporales  j  afsi  el  difponer  el  alma  para 
quitar  los  malos  afeólos  ,  y  bu  fcar  ,  y  hallar  la  voluntad 
de  Dios, fe  haze  por  medio  de  cxercicios  cfpiricuales  ,  y 
todos  ellos  fe  comprchenden  debaxo  d^  nóbrc  de  ora- 
ción. Hila  es  la  enfefian^i  de  nncflro  fanto  Padre, que  no  ' 
poca  luz  da  para  encender  laque  dexamos  explicada  de  , 
San  luán  Damafccno,y  fan  Bernardo. 

Supucfto,que  fe  ha  procurado  facisfazer,  y  rcfpondcr  C 
a  lo  primero, que  el  hermano  pregunto, que  cofa  fcaora- 
cioii;rertalo  fegundo.y  mas  dificultofo,  que  es  declarar 
los  modos  que  ay  de  oración,  para  q^ie  cada  qual  fe  apro 
«eche  del  que  mas  armare  con  fu  deuocion.  Hfto  hcr- 
'  manos  mios  he  refcruado  yo  para  vofocros, fiado  de  que 
no  darcys  menos  buena  quenta  de  cofa  tan  grane ,  y  nc- 
ceifaria.c^uc  U  aueys  dado  de  las  demás  «^uc  ^<^ui'  íe  han 
tracado.  '  *  - 

PRIMERO.  . 
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Tto.  a  mocho  Padre  nos  aueys  obligado ,  fiando  dé 
nofocros  el  acierto  de  hablar  en  negocio  de  tanta 
monta, y  coníidcracion.para  el  qual  haíloen  mi  tan- 
'ta  infuíiciencía  j  mas  ya  que  me  vuo  de  caber  la  fuerte, 
me  huelgo  ayJHdo  en  primer  lugar,  paraacogerme  a  lo 
mas  fácil ,  por  fcr  tan  principiante  cncl  exercicio  de  la 
oración, dcxando  lo  mas  puro,  y  acendrado  a  los  hcrmaV 
nos  que  fe  figuendos  quales  como  mas  curfados,y  apró- 
ucchados, podrán  hablar  con  mayor  caudal  de  efpiritUjy 

íaüsfació    los  prcícACcs.  Y  ^i£ot  ao  alargarme  mas» 

•  -  # 


Digitízed  by.  CoogU 


A  ftic  é  determinado  de  tracat  del  modo  de  oracionjnas  ú. 

cil,quc  es  la  vocal.  "       ^  >  .  • 

"  ' Cofa  Tábida  es  fcr  muy  vTada  en  lalglf  fía* de  Dios  la  •  ' 
oración  vocal ,  y  aprouctiurfc  dcUa  los  hclc's  »  como  lo 
hazia  Dau  id  iquando  dczia  :  i^ocemta  ad  übtninum  clatnauiy 
yocemeú&d  Dontihum  dtpracctus  fam.  ffjtindoinconfpeSl» 
efütiontmmeaiH,  Con  mis  palabras  llame  a  Dios ,  con  mi 

£  voz  le  roguc  :  derramo  en  fu  acatamiento  mi  orrcion» 
doyle  qucnca  de  mis  trabajos-  Llama  pues  oración  cftc 

;    grande  maellro  della,al  hablar  vocalmente  con  Dios. 

Eítomifmo  cnfeña  el  Apoítol,  quando  dize  :  QHicnimlO'  j  Q^fl¿ 
quitar  li/igUíi  non  homirnhus  h/f(iitur,ftd  Dco,  Siipiicllo  R"CcI  jV---^ 
hombreeüá  compucíto  de  do^  partes  ,  qne  fon  cuer«  *  ' 
po,y  alnu.carue.y  efpiritüíafsi  proueyóel  :5eñor  de  dos  #? 

Q  modos  de  oracion,paraqiic  lchoarcmo:icgnU  v^iapac- 

tc,y  con  la  otra, 
p    •  La  oración  vocal  pwcs,  es  de  grande  importancia  poc 
tres  razoncs.La  primera ,  por  ÍQ  que  ahora  acabe  de  a-  ' 
puntar, y  es  que  por  ella  llrue  nueltro  cuerpo  a  fu  Cria- 
dor,y  le  paga  en  alguna  minera  algo  de  lo  que  le  deuc, 
principalmente  qoando  eíta  oración  fe  hazc  de  rodi- 
llas,© cnpie,o  proltrado  en  tierra  ,  o  con  otra  poftura 
mortiftcaciua  del  cuerpo  ,  con  lo  qual  el  parece  moftrar  • 
algún  reconoctmienco  a  fu  hazedor.  La  fcgunda,  porque 
con  las  palabras  muchas  vezes  defpicrtavno  en  íi ,  y  en  . 

'O    otros  la  deuocion,  y  algijn  buen  afedo  interior  ,  o  cxte-       '•  ^ 
rior.c^mo  lo  dize  San  A uguítin.  Con  cerenjonias  fp*ñ  ^ 

•riores,y  palabras  defpertamos,y  augmentamos  nucílros 
delfeos.  Y  paila  afsi, que  muchos  oyendo  el  canto  cele-  7 
íiallicoauiuan  mas  cu  Ii  la  deuocion.  De  nucftro  fanto 
Padre  ObcniüS;que  ellando  en  Manrefajvno  de  los  cxec 

£  cicios  que  tenia  para  encenderla  fuya.cra  oyr  Vifpe- 

;    ras  ,  y  los  demás  oficios  diuinos.  A  efie  propofito  dize  • 
San  Ambiofio  ,  declarando  ertas  palabras  del  Profeta: 
Cantihilts  tnib'i  crjnt  iti[lificatioiies  tu<e  in  loco  per  cg^'i  natío - 
r  ti/j  W£<8.  Hymni  nobis ,  carHicum  jwbis  ;  pfalmi  mhis  i%iiificA* 

tiomi  Oomini  fur.t,  TfaHa^us  fpinlu  ,  pfaUamus  ^  &  nicnUt  ^ 
¡deo^ue,  ^  tApillcr(ii4t\&  climiri^rituf  obiiuio  Á  dotr.o  fanÜafaa»  .  . 
Ca-tiQfi*pbil<6U  Ksx  y^rus  Salomn » f totoj'fifínij  ia^fíirtnd^ 
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¡n,<i  .quorum  cantil  nccjum ¡piritas f ugAretur ,  ficttt  Dmd fitnñido» 
cemur  e.xenipíOifjuo  pf^llente  ma^m  iHefpiritus  expellebatur  ,  qui 
Satil  Ke^is  c orda  va. x^hat.C orno  Ci  dixcra:  HI  verdadero  Sa 
jomon.quccs  C  hrilto, para  bien  de  Tu  íglcíia,  tiene  pro-  ' 
ueydo,quc  no  falten  en elU cantores, ni  cacares  diuin^s, 
que  fon  los  Pf.ilmos.y  otros  fenicjanccs ,  que  refrcfquea 
^  la  nicmoria  de  Dios,  con  los  quales  fe  ahuyente  el  mal 
cfpiritu, como  le  fucedia  a  Saúl  en  aquella  tan  profunda  B 
melancolía  q  le  daua,el  qiial  fealiuiaua  mucho  dclla,to 
cando  la  harpa  Dauid  en  fu  prefencia:  lghnrati4ndocumqfie 


¡F 

horno  de  íjabilonia  con  cánticos  de  alabanzas  diuinas 
Han,  5.  apagaron  la  fucrqa del  fuego. 

"•S*»        Cada qual  tanibienpodrá  experimentar  eíla  verdad,  Q 
íi  ya  no  U  á  probado  ,  q  rezando  alguna  oración  deuota, 
_        pfalmOjO  ocra  cofa  fcínejantc,o  oyéndola,  fe  ha  encendí 
doendcuocion,y  de  dillraydo  fe  ha  hallado  rccogidog^ 
*  de  tibio, fcruorofo,  de  feco,  y  duro  avrá  prorumpidoen 
«  '    '   lagrimas.La  tercera  razón  es ,  porque  de  la  redundancia  • 
■  del  efpiritu  prorumpe  vno  en  palabras  de  alaban(^as,  de 
dolor  de  pecados.o  de  otros  lautos  afedos, como  lo  coa 
^J'  44?  ficííaDauid.qiiando  dize:  £r/íí?4ü/f  for»ff«?»y:r¿«>»¿ü««w. 
Rebofo  mi  coraron,  prorumpio  co  palabras  fantas.  Y  en 
otro  \ug2Lí:Tropter hoc l^fatum e¡l cor mem^eT'  e.xultauit linguí 

50. 

we4.De  la  alegría  del  coraron  refuitó  el  ocuparíc  mi  icn  ' 
-    gua  en  palabras  deuotas» 

Tratando  el  gloriofo  San  Bncnauentura  de  la  oración 
Z/¿.  que  vocal, pone  dos  modos  dclla.  El  primero,  quando  reza-, 
tiene  por  mos  himnos, o  pfalmos,o  cofas  fcmejantes,  aora  fea  por 
titule,     nucílra  deuocion, o  por  obligación, qual  la  tienen  los  Sa  £ 
Tfogiref  cerdotes,Religiofos,  y  otras  perfonas  obligadas  con  vo 
fus  relt'  to, o  por  otros  titulos.El  fegúdo  modo,quádo  hablamos 
gionis»c,  có  Dios  con  palabras  dictadas,  y  emanadas  del  coraron 
5.  —     tierno, y  afcáuofo  ,  hablando  familiarmente  con  fu  Ma-. 
geftad  con  propias  razones,y  palabras, o  íi  vfamos  de  jas^ 
^      ;igen«ís^iasvei^i^o$  de  afc¿iopro£io>cpmo  quien  eiVi 
•  .     '  .  V       ' '  *  ...  ptefcntc 
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A  prefére  á.Djos;lfte  mo(f  o    orar  fue  le  fer  m  as  eHcaz ,  / 
caufar  mayor  deuoeibn  que  el  pritnero  >'Coaio  el  que  va 
-  por  camino  rabrdo,  (inacendarael>  tiene  el  p^nfamiéco 
mas  libre  para  ocuparle  en  otras  cof¿s :  afsi  el  q  vía  d^ 
primer  modo  díchadeorar»cod[)o  rezalaspfalmos,oco: 
Tas  femejantes,  muchas  vezes  repetidas ,  y  Tábidas ,  eíVá 
mas  expueftoa que eleora^on  fe  le  diuierta  quando  eí^á 
.  rezando,a  lo  qual  00  edá  tan  expueílo  el  que  feexercita 

B  en  el  fegundo  modo  de  orar^com'o  quien  v  a  o  o  c  camino 
'no  vfadojiM  fabido^quc  le  es  fuerza  iieuar  atención,  poc 
noperderlerafss  quien  rcza^dela  manera  dicha^Ie  es  for* 
fofo  yr  con  grande  atención  juntando  con  lo  «xterior  k» 
]qr^rÍQr«acadiendo  a  vna  las  dos  potencias^  entendimié 
to,y  voluntad,  y  haziendofe  como  fe  dene » es  caufatina . 
de  deao'cid.Efte  modo  de  orar  (dize.S.  Báenauentura^pi 
de  foledad,y  íiIencio>y  mas  defocnpacid  para  poder  me 

^  jor  el  h^re  ihanifeftar  a  Dios  fu  cora^oniy  gozar  délos 
afedos  WrDos>y  dalces,qué  fuele  el^Señor  comunicar: 
y  para  que  efto  fea  de  dura  >  y  no  de  paíTó^  es  neceíTarii»  . ' 
menudear>yfi^equentar  las  palabras  que  lemueueoadci 
upcion^porque  mientras  mas  frequentadas^caufará  mas 
tiernos  afeétos» 

Deaefc  procurar  grande  atencionipáraqae  no  fe  rezé,^ 
y  digan  las  palabras  a  Tecas, y  lin  jugo^íino  con  pronecha 
y  meritOtEfta  atención  coníifte  tres  cofas.  La  prime- 
ca^en  la  pronunciación  de  las  paiabra5>de  modo  j  que  no; 
dexe  alguna,  ni  diga  vna  por  otra,  ni  fe  coma  lamitad  de 
cllas/altando  íilaba&,o  verfo5,yendo  de  tropel,  y  (In  t¡^ 
ió.El  que  pudiendo  preuenir  lo  didio,  no  loliiziere,  np 
ie  efcufará  de  pecado,  y  afsi  áy  obligad  on  de  y  r  rezado 
con  paufa.y  buena  pronnntiacion^mas  de  tal  modo,  quet 
noimpídaeíioladeaocion^y  guftoioterior.  ' 

^  Lafegundacofii^y  mas  principalenqne  coníifte  laate 
clooiés  el  fentido  de  las  palabras,  para  gozar  del  efpiri* 
tu,q'je  en  ellas  eíláencerrado.'Efte  modo  de  a  tencio  tie 

'  ne  masdul^ura^porque  las  palabras  de  la  diuina  Htcritu 
ra,.y  oraciones  de  la  Igleíia  fanta  encierran  en  fi  efpiritu^ 
y  vida,ron  como  v'n  panal  conipuefto  de  cera',  y  miel :  fi 
le  dizen  fm  aducí  tit  al  efpiritu  dallas  ¿  es  comer  la  cera. 


$^  Conjermiaquarenü 

y  nú  Ja  miel, lo  qual  puede  antes  *da«arítjac  aproiiechar:  A 
masaccndicndo  alcrpirúu.íiciícn  de  dulzura,/  recreo  al 
alma.  Sobre  todo  fe  ha  de  poner  la  acencionCqtie  es  la  tef 
cera  cofajen  mirar  con  ios  ojos  inferiores  a  Oíosla  quie 
endereza  fu  oració^lo  qual  es  fácilaunalasperfonasque 
noeniicndcnfl  fe  mido  de  las  palabras.  A  fsi  lo  enfeñaS. 
Bernardo^dÍ2Íendo:AcoDfejoos  hermanos,  queafsiftais 
íicmprcá las  diuinasalaban^as  con dijigcncia,y pureza,  g 
conreucrcncia,yalegria,iiopcre9ofo5,no  fomnolentos,  r 
no  comiéndoos  las  palabras  ^o  falcando  algunas  . pues  foa 
palabras  del  Efpiritu  fanro:Eftadconpurezá,nopenfan- 
do  en  orras  cofas  de4as  que  entonces  hazeys,  aun4uc  en 
otros  tiempos  fueron  buenos  aquellos  penfamicni:os:S/?¿ 
rítHS  enin  SdttStisin  lÜa  boraguíum  non  rrctph ,  ^uUtiuid  aUité¿^ 
^itam  debés.negUíio eQ,^Hoddebes,»btHMs'.  Eí^acspucs  laa!^ 
tención  que  fe  deue  potíer  orando  vocjilmentc,para  quc^' 
,    P<^r  falta  delUnodexe  de  feria  que  cónuicnc.^  'C 
Tarobic  paraquefe  haga  con  fruto,fc  puede  íBo,  y  de 
^        üc  ayudarde  tres  medios:el  primero.de  lá  oración  me  n 
tal,por  la  qual  fe  recibe  luz.  para  fabcr  eftimar  las  cofas 
Dios.y  tratarlas  honradamcntc,adquiriendofe  dcuQ 
clon,  con  la  qual  el  coraron  recogido  ora  vocalmente, 
como dene.Elfegún^p medio  eseí  cuydado  particular 
A    1^  g*!'" i p ar  ^^^^Md^        hecho  en  la  oración  vo 
^  » ^*  el  Ro-  Q 

i«"o¿ycrcras  deuociottes;paraenmendar1as,porqhc  afsi 
fe  traten  las  cofas  fagradas  con  fidplídad ,  y  rcuci  encia.^ 
"-/'^  xor.fiderando  lá  n^agcaad  de  Di os/con quien  fe  trata.  A 

.  .  ra  *^*^^o'0.EItcrceriitiedíoes,ha2ernosprefcntcsa  Dios,  y  ^ 
-  Angeles,procurandonof  medio  de  la  conípoficioa  ^ 

deln;^;á'far  nueftto  penfamiento  a  lo  que  fe  va  rezan- 
A     ^j^^^^^}^^^  eípiricual,  oal^mifnio  Dios,  que  es  fia  É 
de  iodo  ,  pidiendo  al  principio  fu  gracia  para  rezar  ■ 
bicñ*    '  •  "       *^ ,    '  -  #• 

^     ^^^«•acíon  vocal  fe  haze  de  quatró  mancrasila  prime. 
•     raconaaccnalaban^asdeDios^afcmejancidc  lasque  ' 
rr  B  ¡¡"i  ^«  f  1  Plálmo  odauó  ,  que  empic  91 :  Dom  ne, 

■   -  *  »oy?¿r,í«4W  «dmtnbilgrfi  noman  luum  ta  vniiarU  tur  a. 
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íh  Deflo  eílan  llenos  los  Pialm-'^s.  La  fegnnda  condílc  cii 
peticiones, pidiendo  a  Dios  lo  conucaicmc  paracltiícc 
po,y  para  el  alma  ,  como  fe  enreña  en  la  oración  del  Pa- 
ter  noIler.La  ccrcera.es  acción  de  gracias  ,  conforme  lo 
C  n  fe  ñ  a  D  au  i  d ,  d  i  zi  e  n  d  o :  Eenedic  a  ni  mc.i  Domin  (>.,  &  omnia  ^ 
íju¿nintramc¡unt,nom¡ni  fa)i6ío  ems.  La  quarta, en  palabras  a-  ^ í*' 

,  '  feduofas,  y  amorofas  ,  kguixsíqcicUo  :  Dlligarnts  Domine 
^fortiludo n)ea,dcc.Y  much:is  mas  las  que  fe  condenen  en  cí  m*-I7*. 

;^  libro  de  los  Cantares.  De  fuerce, que  la  oración  vocal  íe 
ocupa  en  alg'-ina  deftas  quacro  cofas  ,  porque  vnas  vezcj 
alabamos  a  Dios  ,  otras  pediinos  lo  (juc  cmos  meneiter, 
otras  damos  gracias.-finaimcntc,  otras  vczes  fe  prorum- . 
pe  en  palabras  amorofas,  falidas  del  coracon  afcctuofo.  *  * 
Para  que  fea  la  oración  vocal  la  que  deue,  le  ha  de  proca 
"  .  rar  hazer  con  atención  ,  001110  eilá  dicho  :  porque  co- 

^  mo  dizeS4aAuguítia:  OracioQÍiQ  acencioa  no  c&oca-£^;  ¡.^ 
,  cien.  ^ * 

Orígenes  dize,qnc  los  dos  géneros  de  oración ,  mcn-  ' 
tal, y  vocal ,  fon  ligniíicados  por  los  dos  airares  que  ania 
en  el  templOjporei  de  los  chimiaítias,  queeftaaa  dentro  ^"''^r 
dcljíTgnificala  oración  meijcal,  y  por  el  de  los  holocauf- 
tos, que  eftaua  en  el  patio, la  ^^ozd^V.Cumcordeor antro MaU 
tare  interius  i^gredhr ;  cum  autani  cjuis  clara  vqcc  ,  &  ytrbis  cum 

j^fúnoprQÍatisofcrrerideturbofiiaminaltjriiqModforisefi,  Btk 
cíle  alear  de  los  holocauíl os  ofrecen  mu vordinariamcn 

'   telosíierubs  de  Dios  facrificios.quieroaezir ,  íJwc  íea- 
proirechan  a  menudo  de  la  oración  vocal,  acompañando  * 
con  ella  la  nicotal,como  lo  enfetía  San  Pablo,  qoando  di      ^  ^ 
téiNam fi  orem  iingua ,  fpineus  meiu  orut  itde^,  flatfts  oris  mei  '  * 
(como  declara  San  Anfelnio}  mens  aiitem  mea  fine  fra^u  eíi,  ''^'•"'^"í'. 
Q»i4  ffrgo  tfiíOralM>  fp'r ¡ta  , arabo, &  mente,  pjuUmfphritMi  'pfal* 

]g  lavit  &  mtnte*  Como  fí  diicera :  Para  que  la  oración  vocal,  • 

que  fe  haze  con  la  lengua  ^  fea  la  que  deue  ferjha  de  yr  an 
compañada  con  la  mencaí ,  y  dclla  es  de  la  que  la  Igle&ii 
fá(a  áyfado  dcrd€elprincipio,y  conferua  baila  aora,poc 
fcrmas  facil,y  mas  acomodada  a  todos»aú q  íeá  rudos»  e 
incapaces  de  poder  orar  métalinéce>o  etlar  ocupados  CQ 
f&egocios  exteriores*  Yiio  íoliméct  para  Wulcs  es  niuy 
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a  propofito  la  oración  vucai ,  Isiio  cambien  para  losvaí  A 
.  roñes  rcligiofos  ,  y  pci fetos  es  muy  prcjcchcía  •  por 
las  razones  ya  diclus,tonrienc  a  fabt- r,  para  q  el  cuerpo 
alabea  Dios,  y  le  haga  rcueicncia  por  eltc  medio ,  pues 
cótiniiamcntc  cí\á  recibiendo  íalud,vida,y  otros  bencft 
ciosdefii  mano. Y  afsi  ¿  el  cicio  los  cuerpos  delosbicauc 
'PfiAQ  í'í'^^os         ^^^'^^  perpetuamente  alabado  a  Dios;  Exal 
J^l      *  tabuíicfirMi  in  glori4 ,  Ixtabuntur  in  cubilibus  fuis.  Exaltationcs 
Dci  inf  AHcihiis  torrtW.Dizc  el  Profeta  Rey:  Alt-grarfcan  los 
Santos  en  la  gloria, gozarfcan  en  fus  moradas, dando  de-  ^ 
nionft  ración  de  fu  alegría  con  catires  de  alabanzas  diui 
ñas, rindiendo  continuas  gracias  al  Señor  por  los  ñnguia 
res  beneficios  que  de  fu  mano  an  recibido,  Urgaadolas 
riendas  de  fus  alabancas  incanfablcmcntc. 

Híloparecc  ílgnificar  el  fanco  lob  porcftas  palabras: 
9.  ipO.ai  ^^^^      proijíirt  fimpiicern.nec  porriget  manum  malignis  ,  doñee 
impleaUif  rifn  os  tui4m^& ¡¿tbiatu^  inhUo-Sobrc  lasc^uales  di- 
l.ib»8,       S.G¡:cs^oíio:Os  rija  ímplerídicitury&  UbiaiubilOjquiainilU  C 
0Or*  W.  ^^^^^^  patria, cum  iu¡iotum  mens  in  exuUamncm  rapitur ,  litigue 
jl*^      in  CAntum  ¡andis  cUuatur.Oui  quoniém  tantum  vident ^quantum  di» 
ctrc  non  valent,  in  rifu  i/ibilant ,  quia  non  cxplendo  refonént ,  quoi 
úfnantX^  boca  fe  llena  de  rifa(dÍ2C  S.Gregorio)  y  los  la- 
bios rebofan  de  jubilo,  porque  en  la  patria  biipnaucntura 
•  >  de  la  abundancia  del  confuelo  del  alma,  hade  redundar 
en  el  cuerpo, ds  fuerte  que  la  Icfli^ua  fe  ocupe  continua- 
níentc en alabancas de  Dios,  Us  qnales  pdr muchas,  y  D 
grandes  que  fcan  no  iguaUncon  iaguadeza  de  la  cofa 
alabada, que  es  Dios.  •  - 

Vb.ti'  Hl  gloriofo  S.Auguftin a cfte  propoíito  también dizc: 
tff  cimt,  f i.litf:2h citas tipbí  nuÜum  trit  malum,  nullnm  ¡atebit  bo* 

'C*30.         ^^Aiúb'nuT  Dei  Uudibus ,  qui  erit  omnia  tn  ómnibus,  Nam  quid 
'    aliad  agAtnr^vbi  ñeque  y\U  dtfiiia  ccff íbitur ,  ncQue  vUa iniigtnti* 
Tík  83.  ^^^^^^'^'^^^^>  nefcio.  ^dmoneor  etiam  fan6io  cántico  y  rbi  lego  ¡yel 
J      áHdk;B€étÍ  qui  b-ibitant  in  domo  tita  Domine ,  tn  féCiula facukrum 
hkdabunt  te. O^nia  mmbra  &ylfc€f4ÍncorrHptibiUs  ewporiS^Méí 
p^j$f^idemits per     f  nntfsitatis  vsrtos (üfiribkta ,  quoniam  tune 
■   -  •  •  ^  iif€'{sit.n  fed  plena.certa.fecur* ,  & ¡tmpitcrnafali* 

ctUs\pY(>fi{ittít  in  laitJibus  Dei,  Quan  grád  c  fe  rá  la  felicidad 

•  de  la  patria  ble  ñau eucu rada  i  en  la  qual^ao  ay  cofa  mala» 
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deíaimdúsdeUOrdeloSí  '6t 

A.  ni  Falta  cofa bacna,dondc  la  ocupación  confimia  fisala-. 

*  ■  bar  a  Dios,  el  qual  es  en  todos  ,  todas  las  cofas ,  porqud 
.  donde  no  puciic  aiicr  tibic^a,ni  nccefsidad  alguna  ,  que 

ctfros  entremetimientos  puede  auerf  y  afsi  eftáefcrito: 
Bicnaucnturados  Señor  los  que  viuen  en  vueílracafa, 
pues  fu  ocupación  ferá  alabaros  por  todos  los  figlos  de 
^  los  nglos,acudícndo  aclla  todos  ios  miembros  del  hom 
bre,que  ahoraeftan  repartidos  en  varios  oficios, cnton- 
CCS  no  tendrán  otro  ninguno, íino  vacar  a  vueftras  alabá 
<ja€.  Auiendo  pues  de  fcr  afsi, que  en  la  otra  vida,  alma,  y. 
^uefpo  han  de  tener  efte  entrctcnimicntorrazones,  que 
dcfdc  ahora  nos  empecemos  a  anfayar,  cxcrcitandonos 
cnoraclon  mental, y  bocal^procurandoquccílafea  qual 
conuicne,atenta,y  denota,  para  que  afsi  cada  parte  del 
hombre  pague  fu  tributo, y  pue  da  dezir  coiiD^uid:  Ooi- 
9/4 ojfa  mea  dicentiDomine  quis  ¡¡milis  tibí}  ^  ^1^9. 

,  Por  fer  tan  importante  la  oración  bocal,  he  aduertido 
que  en  la  Compañía  fe  procura  juntar  con  la  mental,  por 
q  fu^cfpiritu  es  eclefiaftico,y  la  Igleíía,y  losSantos  eftaa 
llenos  de  oraciones  bocales,y  afsi  he  reparado,que  enU 
inftruccion,que  ay  paradar  quenta  de  la  conciencia,  fe 
preguntaacada  vno,de  que  oración  vfa mas, de  lamen-, 
tal,odcla  bocal, y  en  qual  dellas  halla  mas  deuocion>  Y¡ 
alfindcllibrode  losexcrciciospone  nueílro  Santo  Pa- 

•I>  drc  tres  modos  de  orar,  el  fcgundo  eftá  mezclado  de 
oración  mental, y  bocal, que  es  y  r  ponderando  cada  pala- 
brade  la  oración  del  Padre  naeltro,o  de  otra  qnalquie- 
ra:cl  tercer  modo, todo  es  oración  bocal, yendo  de  eípat. 
cío  pronunciando  las  palabras  de  la  oración  dicha ,  o  de 
otra, de  fuerte,quc  tras  cada  rcfpiracion  fe  diga  vna  pa- 
labra.También  fueradcl  oñcio  diuino  que  dizenlos  que 

•  tiené  obligado,  es  muy  ordinario  rezar  el  de  nuCilra  Se 
^  ñora,y  macho  mas  fu  Kofario^viíicar  el  fantifsimoSacra^ 

mentó, y  otras  particulares  d^uocíones  deLe tanias,y  cQ^ 
fas  femé  jantes  que  cada  vno  tiene,y  haze  en  alaban  ca  dq 
.  pio&DueíVroSeáor^ydeUVirgenfaatUisiinajydeloj^ 

Eft  o  es  Padre  io  q  u  e  íe  me  ha  ofrecido  -  dezir  c  on  mi 
f  orce<Ud>yQ  me  i;ecí»adoiq|ae  ficaycca  en  bo^9  d«  otra 


T  ■ 


.di  Ccnfereacidqudreité 

nias'cxpcrfrr.cr.tado,  y  deuoco  iqucdixcracorasmasie  i¿ 

le  ¿tas, mi  volunrad  fe  podrá  recibir,  que  ha  (ido  de  obp^ 
(deccr^peidonando  las  falcas  que  be  hcchy* 


D 


^•$»Dc  U  Mcdiuciott, 

S  E  G  V  N  D  o. 

I.'co:  SjpncAo  ,  que  cl  hermano  que  acaba  dcdczir,  5 
iu  craudo  de  la  oració  vocal  tan  altamcncc;parece- 
inc  hallo  obligado  a  tratar  de  la  míT.ral ,  de  U  qual 
cí>oy  tan  Icxos  como  la  tierra  del  cielo,  y  afsi  li  me  die- 
radcs  licencia  padre, os  rogara, me  ruuieiaJes  purefca 
fado, porque  me  hallo  en  gran  contLiíion  ;  por  vna  parte 
me  aprieta  la  obediencia,  viendo  que  es  incuitablc  cofi 
dexardc  hablar  cncÜa ocarion,por  otra  mi  ignorancia, 
no  fabiendo  que  dczir  en  materia  tan  grauc;  mas  ya  que  %. 
la  cfcufa  no  fe  me  ádc  recibir,  ni  la  licencia  fe  me  ádc  Q 
dar,fíado  de  DiosN.S  q  fabc  dar  habla  alos  mudos, y  cié 
cia alos  ignorares  ,  me  atreucré a  dezir  lo  que  íinticrc, 
pidiendo  perdón  a  los  circuoítances  de  las  falcas  que  hi^« 
ziere.  ■ 

Sabida  cofa  cs,q  la  oración  mental  fe  dinide  en  medi^ 
I« fchftla  tacion,oracion,y  c6tcmpUcion,como  lo  dize  S.  liernar- 
claujira-  do,definiendo  cada  cofa  dcílas,  a  las  q-ialcs  añade  tábié 
iium,     la  leccion.Ricardo de  S.yiclor  añade  también  la  cogita 
X/¿.  10.  cio^n.Nonie  toca  ahora  el'cratardcllas  cofas,  pues  mi  in 
de  cote,  reto  no  es  otro,íino  tratar  de  la  mcdiracion.U  qual  pare 
f  .4.       ce  fe  á  aleado  con  cl  nobre  de  o  rae  ion.  hita  dizeS.  Be  mar 
"pbi  ¡ttf,  do    r : 5  tudiopt  mentís  aílio, nccultA)  yetiutis  iioíltiám  duüu  pro^ 
pna  rationis intteíiiganF.Es  vn  cnydadofo  ado  del  entendió 
y     miento, el  qual  va  en  demanda, y  bufja  de  la  verdad,  lli-  B 
cardo  dize,  q  es,  Vr'iuUui  4r,imi  obtutus  in  vcnutts mquiftcio'^  ■ 
neyuhcmtnter úccupAtus  ^kt£  propric  ai  riicioci.ijsionemrefertur, 
íumtx  y  no  nchii  nato  >.tltHi  imo'^t¡iiHm  penitus  ,at(t  minHs  nclit  cli^ 
ci'nus/rB  (dize)U  nieditació  vn  dífc-irfo^y  raciocinio  del' 
cnrt-ndirniL-nto.con  cl  qtial  fcandaacnci  de  la  verdad, 
difcuriédo  de  vna  cofa  en  otr.i,haita  fúcar  a  luz  ¡o  que  fe. 
pícccode.V  afsi  di¿e  S^i^eraaido^q  poc  iamediucion  ff 

def- 
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dehOrmon, 

A  d?rmcnnc.acl  mái  ir,q  fubmis^iftra  la  lección,  y  e';cornr>' 
quien  anda  cañando  en  bafea  de  vn  te  foro,  aparcandc>  \o, 
q  puede  impedir  el  lullarlc  ,  aplicando  los  medios  aco- 
modados para  dar  con  e!;  fuiid  cnm prodrjlJeCUone  continua 
tmptts  occhpzrcjfan^orum  ^e¡Í4,  &  [cripta  Ugendo  tranf  urrcre, 
»>(}  e^etiam  njaflicando  ,  &  rumiando  fuccttm  eliciamas  ,  &  tranf'  ' 
glutiendo  yfque  ad  cordis  intima  tranf vice  ama  f.yt  ex  iff  hligtntcr, 
confidtremns ¡iatuvt  no¡irum,& ¡ludeimus  eorum  upira  agtre^qu^-^  .  y 

^  ftifañayolumusltSitarcL^  meditación  hazcq  lo  q  fe  ice, 
entre  en  prouecho ,  confiderandolo.y  rumiándolo,  y  U 
cando  jugo  dcUo  para  el  proprio  apcoiiechaoiienco »  /;  -  ^ 
•agcno.  •       .  \ 

i: ftc  es  más  ordinario  ex erciciodclosq  cf atan  de  ora- , . 
cion,auiendoic  aleado  con  eftc  nombre*. De  martera, que  ,  •  - 

cndizicndo  qjc  vno  tiene  oracion(regnlajrmcnte  hablí 
do)rc  enciende  el  medicar.  YarsienUdiuina  hfcricura 
fe  llama  dor  muchos  nombccs,í¡e,ndo  lo  niifmo  .wtfrf/íarj, 
que mo¿ir<ÍFr,qu€ es penfar  vna,y  muchas  vezcs:rlf<rog««- 3 
¿o  cibtMMimeos  in4mmtuiii$e^t»¿¿(^Med,\  S.  Pablo:  Kscogi*    i  5. 
tate  fttm,fiiti  tétUm  fajiinmt  k  pucAtoribus ada^rfus  femc  ipfum  t  o  -  í^ff  ¿».  i  a 
*f^diflia»?wCoina  lidixcra;Penrad  no  de  pa;ia,ni  vna  vez,  3» 
ftaomuchas.  Estambiélpmirmoque  exercitarfe.comü  ^A-?^ 
lo'^figiúficaDaifcid.quiiKlodiac  I  No£í?íjrírfi>4¿4jW,  &fc9'  ^  7* 
prbm  fpiritum  mcum,  Y  nías  abaxo ;  £iin  adiatieatiombiis  ímsJ^'  *  3  • 
•c.:  ererceíor,  Y  en  el  Pfal.i  1-8.  varias  vczes  fe  Uannaconcfte  'PA- 
f^ocablo;  I»  mAudiUis  $m  tkmóor.  Y  m  as  aba^o:S«r««i  éuit  f  *  ^  5  • 
tVkStxctcrbatur  in  tuis iu^ificm9»iíntíf.l ¡ímbitn  es  lo  miTmn,  ibi-n.  2  j 
que  conCiáctítiRtuelaúeiths  mpos,  &  c9nfideralro  miraki^a  de  '^i  ' 
ItgetnaMis  el  proprio  nombre, ccn-cl  qnal  ordinaria mé  »•  1 8- 
t¿  fe  eifitiende  la  obra  del  eDcendimientOi  que  ea  difcur-  ^P*  3 
íb',y  raciocinaren  razón  de  Tacar  :cnUinpio^<]Ba  ver- « 
^  dad>op6dcrar  mas  la  yafabida, y  conocida,  es  medicar,  Tf  in.z 
z\  otne^itaciontCdJif 4//iií>  cor  meü  iutra  mr,&  in  mffLtatkne  mea  "P;    ^  a 
tXirdffeti  tffds^ínlegeeius  mhlitúkkw die^ac  müt»  Inmam^w^n.-j. 
m'ditélAÑHgtii¡mafí*iíii^a^^  ídeiikttiáffíttnno&ecinn^h' 
rá^eme^  YíencIPfaímo  1 12.  fe  halla  repetido  machas  ^  7- 
'  vt«sipfte  nombre. Mandan-^o  L>jos a  lofue  tuuieflc  (ic  loj«'  ij^*  . 
prcdfelaTKcUtef  ,lcdi7';^?í»»wíitfrlw/li«cll/f¿«  ..^  . 

líamele      ,  , 
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Llame  fe  de  vnaTnanera,o  de  otra,que  todos  eíloí  hom-  jf 
bres  íignifícan  vna  mirma  cofa  muy  importante  para  U 
ridacfpiritiialjla  qual  coníiíle  enaduarfc  clalmacnlas 
Cofas  diuinas,cfto  fe  haze  por  medio  de  la  coníideració, 
y  meditación  profunda  ,  con  la  qual  el  alma  fcmucuea  . 
elegir  Ig  bueno, y  apartarfc  délo  malo.Por  falta  della  ay 
tantos  pecados  en  el  mundo,como  lo  íigniíica  Icremias, 
Cáp,  1 2  dizicndo  ,*  Defolatione  def$Uta  efi  omwis  térra ,  ^uia  non  efi ,  qui 

fffog/í^frorí/í.Auiendo  confideracion,  y  citando acompa  ^ 
nada  con  la  luz  del  cielo, hazen  pcfo ,  y  fuerera  las  vcrda* 
Cap,  31  des  ,  come  lo  fígnificaci  mifmo  Profeta  hablando  con 
jj.i^.  Dios, por  ellas  p;iUb}i2ís:'Po¡iquam  conuerti¡ii  met& po¡iqMám. 
ollendíliimhhpercupi fémur meum,  &  egi pdsnitcntiam.  Qnecs 
dezir;  Q^ando  me  püfc  a  coníiderir  con  atención  mis 
males.cai  en  la  qucnta,y  en  íignificació  dedo  di  vnapal- 
niadacnel  muslo,qiie  es  lo  que  acá  fe  fuele  vfar. 

Elgrandc  Apoftolauiendodadoafu  dicipulo  Timo-.  C 
theo  vna  inrtruccion ,  y  como  diftribucion  de  lascofas 
ll  T¿w..buenas,en  que  fe  auiade  ocupzrtMtende le^ionf^  & exhor^ 
^.«,15.  tationi ;  &  doñriné.  Luego  añade :  tí£c  meditare mhise¡lo  ,  vt 
profetitéstuui  mnifeftfts  fit  ómnibus»  Eílas  dos  palabras  :  H^e 
meditare Jn  bis  f/?o,íignifican  vna  mifma  cofa.  Como  li  dL-' 
xera.-Muy  de  efpacio,  y  con  atención  asde  meditar  la«- 
cofas  diuinas  con  pefo,a  pie  quedo ,  y  no  de  ligero  ,  con 
repofadaconíldcracion  ,  porque  con  eflo  aprouccharas  jy 
niucho,como  todos  lo  echarán  de  ver.  En  eltas  palabras 
cnfeña  el  Apoftol,quan  importante  es  la  meditación  pa- 
ra el  aprouechamiento  efpiritual  ,quando  fe  hazecom3 
conuiene,pucs  como  queda  dicho, no  es  otra  cofa  medi- 
tación,fino  vnaeleuacion  del  entendimiento  a  Dios  por 
conocimietto,ponde ración, eftima,  y  juj^ziodelmifmo 
Seiior,o  de  las  cofas  diuinas, con  detenimiento  de  tiqm^ 
po, porque  como  es  difcurfo  del  entendimiento ,  prati- 
co  con  ponderación  en  razón  de  aficionar  la  voluntada, 
lo  bueno, o  apartarla  de  lo  malo,  que  es  el  blanco'adóde  ^ 
hade  yr a  parar  la  mcdiiiciün,no  fe  detie  hazer  dc-.pricf*. 
1/^,1. íícfa, fino  con  paufa.  ti  gran  pAJre  fan  Ambrollo  dize  :  Fre-  . 
de  Cüin,  qacns  tnim  oratio  qu^ndo  opcrátur  dij^it^Una  orat}di,  qnU  ipfe  yfus 
r¡r^bel,doci!jil€sf4cU  .inú^ahiUs  negligeniin,  hunc  cibum  mentim¡ir^. 
i.:-.U:'.  deftTA- 
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ie  los  modos  JelaOréicioif: 

X  MtféfíSS^fiéiiitit  4téAf&fl«t^tMtione » e»  bomitus  fiíiti  illU 
tétlefe  mnens  confirmt,^9o4  nén  Hiofe  tritmtée  pQtittm  aceipi" 
nmst§fií9Ícslefii»mfcriptwarumehq»Uémttmé,  ae  pohre  de- 
ham^mé  mum^  &  corde  yerpntes  >  ¥t  fiiecus  iüefpuriuialis  M 
i»om^ife  Tatúas  anima  dtffmidéii  ,fi  Mm  éfsktmUt  eontmenda 

Upmffi€f€m,&lkiitomsbenep4^aMpeintent\ it4aféfi9!i€9 

con  la  asétHracioD  atcnta,y  rcpofa&  ; 

Bñc  genero  de  inedicac^oo,de  qneaqui  fe  tnítá,lB  w 
lcreiR€,de  lo  qarfuele  hacer  vno  qoe  Va  difcurriendo  ' 
por  vn:i  hiCtoria  ,  recapaciundoU  para  hazer  memorki 
della^o  del  qac  para  {predicar  «  y  enfeñar»va  facandó  con* 
cepcosdeí  mifterio que  medita»  porque  efto  noesíinor 
eftudiar;mas  la  meditación ,  de  qne  aqut  fe  trata ,  como 

C  íe  ha  dicho ,  va  enderezada  a  mouer  la  voluntad  >  y  «fie:  • 

,  me  parece  que  es  el'icbódó  de  oración  ^enueftro  graa^i  -  . 
Fadre  nos  dexójCMÍvd  en  la  prática  ,n<»^o  vais  enfcñan- 
Padre.Bien  coiiM^radá en  el  ejercicio  ^ 
ittuftamosdeiastres  potélícias,éftáel modelo,  y forma^rV  ^  . 
ácl  modo  de  oración  qae  la  Compañía  vfa  t  alli  fe  enfe* 
ñá4omo(e  denan  hazer  los  prelüdios,y  preambnlos>qne 
fon  dirpóficioñes  parala  oracion,como  fe  dena  Reparar 

X>  laniatería,qtie«bm»nmentellamamos  punt'os^rcgunlo  * 
tenéis  difpoefto  en  vueftro  Manual  dé  breues  medita* 
j:iones,ayudandonos  paraeftode  la  memoria,  y  del  en*.     '  *  ^ 
tendimiento,  difcurriendo,  y  raciocinando,  como  fe  há 
dichoypar  a^jue  proponiendo  a  la  voluntad  lo  que  por  fu        •  7 
taciodniohadeO:ttbi<rrto,li  es  bueno,  ella  fe  mueuesi' 
amaffloihaáiendo  ado$déideffc.<>,cpñipIacencia,y  amor;  1 

¥  y  n  es  malOglo aborrezca,  y  huyga  dcllo/baaicndoados;      .  y 
dedifplicencia,y'ódio.  HñemodódeoraV  (  coin^'fícm<f  ^ 
^re  he  oydo  dezi r,y  lá  raabn  iriififia  lo  d tSa) es  mh  y  c6«  V 
'..  forme  a  lanacuraleza  del  hoinbre ,  vfando  de  las  poten-  ;^.t 
eiásqne  Di6sleiéio,noe(l:iítanftiÍMo  áiloí^ñe«^-y  etl« 
gahós  del  dfemónio,comootrps,  fegun  la  ekpcridfKia  k> 
ha  reoéraáo  j'tolo-'cliHfT  cdtho 
defcnbte  U  íingular  ¿rudcutia ,  y  cíu^^i'  Úp^hUitO  rY 

•   ' '  .    h:  lux 
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¿oñfereHeUqudreríU 
Inz  del  Cieloique  el  Señor  comunicó  a  nueílro  gran  Pá-  A. 
triarcha,en  dar  a  la  Compañía  por  fu  medio  .forma,  y  me 
todo  de  oración  tan  acomodado  para  lo  qucha  mcncf- 
tcr  el  qiic  anda  en  demanda  de  la  perfccion  .  y  vnioncon 
Dios,pucspor  el  modo  dicho  de  oración  fe  alcánzala 
extirpación  de  vicios,mortificacion  de  pafsiones,  adqui 
ficiondcvirtudes.difpofKionparaUvcnidadcl  Elpiri- 
tu  Tanto,  limpiando  el  campo  del  coraron  de  las  malas  ^ 
vcruas,  para  que  fe  fiembre  la  buena  rcmiUa.  Amijuy-  - 
zioes  efta  miíericordia  muy  grande, que  como  tal  dcuc 
fer  reconocida, y  agradecida  al  dador  de  los  bienes;  por 
que  como  aquí  fe  ha  dicho  de  fan  Chrifoftomo,  el  trato 
de  oración  es  tan  gran  beneficio  para  el  hombrcquc  ic- 
rá  el  aucrfenos  dado  tal  modo  de  oración ,  tan  fcguro, 
folido  y  tan  libre  de  ilufiones^y  cngaños,como  fe  ha  di- 
cho, p¿r  el  qual  N.S.Padrc  ,  y  fus  compañeros ,  y  todos 
los  varones  iluft  res,  y  de  la  fama  en  oración,  anfido,  y  S 
fon  los  q  fabemos  ,  por  el  mifmo  camino  an  de  y c  fus  fu- 
ccíTores,  fi  quierenpareccrfclesen  la  vircud,y  fantidad. 

Eftc  modo  de  oracion(conio  ya  todos  fabemos)  cnfe 
ña  nucftro  Santo  Padre  en  fu  libro  de  los  cxercicios,cti 
el  qual  íe  da  baftantifsima  inftruccion  de  oración  ,  por- 
que como  me  acuerdo  aucr  oydo  Joliadczirvn  Padre 
craue,qiic  en  el  dicho  libro  fe  enfcña  todo  lo  que  con 
humana  enfená<ía  fe  puede  dczir.lo  demás  fe  dcuc  dexar  D 
a  Dios,qcs el  macítroperfeaifsimo  deoracion.A  nucf- 
tro  cargo  eítá difponcr  la  maccri*,  el  fuego  fe  dcuc  cfpc 
rar  del  ciclo,pires  cftácfcrito :  DabitfpirUum  bonumpoten^ 
tibítsfe,  Hlias  compufo  el  altar,  la  leña,  y  el  facriñcio  que 
Uc  TI  fobrcc  lia  ertaua,  el  fuego  del  ciclo  baxó,  abrafandolo 

*  todo.confumiendoclagua, y  humedad  que auia al dcrc 

a.  Rf¿.  dor  del  altar.  ^        .    ,     t  f 

a8.  n.30     Parece  Padr^que  me álicnado  tras  fi  el  dczir algo  de  ^. 
el  excelente  modo  de  oracion,quc  la  Compañía  enfcña, 

.  auiendome  como  oluidado  de  mi  intento,  q  es  tratar  dé 
-  la  meditacion.conficíTo ,  q  lo  q  é  dich^ ,  pertenecía  mas 
,  a  vuclUo  magiftcrio,  q  no  a  mi  cnfcñanijajmas  no  es  mu 
cho  buelua  el  agua  adonde  faliojy  pues  todo  lo  dic  ho,y 

•  que  adeUncc  dUcíC  lo  é  dcprcdido  ¿c  vos^mcrczco  fcc 
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ielos  mojos  íeUOr^Uh  T6j 

A  p'crdoflfdofipaífareloslimutísdtf'irnhuniildeclicipulo-» 
Y  arsiboluicndoaatarclhilo,  y. tratando  la  importan- 

-cja  de  la  mcditacion,digo,quc  por  ella  fe  adquiere  muy  ^  ^^^^ 
grandes  bienes,  Jn/f//c^«j  cü^:>á¿*nf/Mí(dizc  SanAuguftin)  *'  ~ 

j$(t pr'mcip'ium  omnis  bohu  tlenccndimiéto  pracicOjV  ponde 
íratiuo  es  principio  de  todo  bien,  ti  qiic  quifieic  humí- 
llarre.defpreciarfejy  aborreccrfc  con  vn  odio  faiucdel 
qual  nazca  vn  deííco  de  penitencia,medite  con  atención 
la  materiade  que  fue  hecho, como  á  viuido,como  á¿er- 
lúdo  a  Dios, los  pecados  que  á  cometido, el  fin, y  parade 
ro  que  ic  aguarda,&:c. Quiere  vno  adquirir  virtudes  ,  y 
hermofcar  fu  alma  condones, y  gracias  del  cielo,  medi- 
te arentamente  la  vida, y  pafsion  de  Chrifto  nueflro  Se- 
ñor,e  y  ran  brotando  la  caridad, la  paciencia,  ymanfcdú 
brc,&c. 

Por  ello  el  fanto  Rey  muchas  veres  pide  aDios  gracia, 
Q  para  que  medite  fu  ley, y  por  medio  de  la  meditacio  ate  •^/^^ 
ta,la  conozca, eílime, y  guiráciDamibUfítelleQum  ^  &fcru'  "•34* 
tabor  legm  tuam.&cu¡lodiam  ilUm  intcto  corde  mo*Y  en  otro  ^  ^    .  ' 
lu gar ; Nifi  quoi  ¡ex  tuo  mcditatio  mea  efl ,  tam  forte  perij[fcm  in  '^'* ^  71, 
humUitate  mea. Como  ñ  dixera:  La  meditación  de  vucí^ra 
ley, y  mandamientos  me  fuftenta  en  mis  trabajos,  y  afli- 
ciones.Defpues  de  aucr  dicho  Dios  al  valerofo  Cspitao 
lofue  las  palabras  que  arriba  referi ,  añade  :  Tune  diriges  ^  j  ,j  g 
P  ííW»ífMf»,CÍ'* caTw. Si  tuuicres  continua  meditació 
de  raiiey,yras  por  el  camino  vcrdadero,caiandola,  y  pé 
netrandola.  ' 

Elle  es  el  medio  adequado  para  conocerfe  el  hombre 
afi,y  conocer  a  Dios ,  en  lo  qual  confifte  la  perfcta  fabi- 
duria,  meditando  a  menudo  lasproprias  miferias ,  afsi 
■cfpirituales  ,  como  corporales  ,  viene  vno  a  conocerfe, 
P  -drfpreciarfCíy  humiUarfe.  De  la  meditación  freq'iente 
de  los  diuinos  beneficios. y  atributos  nacetl  conocimié 
-to ,  y  eíliraade  Dios.  Siempre  c  oydo  dezir  ,  que  ^^ufi* 
que  ál  principio  defte  exercicio  lienta  vn  alma  difi- 
cultad ,  por  no  auerlc  vfado  ;  continuándole,  fe  va 
.abriendo  camino ,  y  facilitando.  Vno, que  entraen  vna»  ' 
ipofcnto  algoobfcuro,no,lucgovéloq  eneJay,aun^  lle« 
jjio  d  muchas  cofas;inas  ¿guardado, poco  a  poco  f^e  vá  def 
iotj  '  E  a  cubrien- 
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cubncn<lo»y  mieiirasmas  fe  dctuuicrcn.mas  ver#,y  def,  ^ 
cubrirá  haíU  las  pajas  menudas ;  afsi  fuccdecn  la  medi^ 
tacion,que  quando  no  ha  fido  vfada,  no  luego  halla  el 
alma  por  ella  lo  que  deíTea ,  mas  perfeucrando,  empicha 
a  ver  lo  que  no  via ,  y  a  encender  lo  que  anees  no  cncen-^ 
clia,y  mientras  mas  perfcuerare  ,  mas  encenderá*  No  fe ' 
puede  negar  Padre,  fer  los  afeótos  de  la  voluntad  de  mu 
cha  eltima, mas  fi  van  fundados  fobre  el  difcurfo ,  y  ra- 
cic^inio  del  entendimiento,  fiibcn  muy  de  punto,  y  fon. 
de  mas  dura, y  prouecho.La  razón  es,  porque  elhombr^* 
como  racional  quiere  fer  regido, y  gouernado  por  razó^' 
y  quando  eítáconucncido  con  ella,  queda  muy  defcnga*' 
fiado, y  enterado  enlas  verdades, y  no  dudo  fer  muy  grá 
de  fruto  de  la  oración  aquella  luz, y  conocimienco,y  quá 
do  e!^e  fe  facare, puede  entender  vno  aucr  tenido  buena 
oración, pues  del  conocimiento  dicho  es  fuerza  feguirfe  ^ 
los  ados  de  la  voluntad,  porque  como  potencia  ciega  fe 
va  tras  la  luz  que  le  ponen  delance,a  la  medida  de  la  que  . 
da  el  entendimiento  por  medio  de  la  medicación ,  aeíTa 
fale  cambien  la  voluntad  ,  prorumpicndo  en  ados  de  a»  ^ 
ixior,o  de  odio^fegun  fuere  el  obicdo  que  fe  le  pone  de- ; 
lante.  ^ 
.  Ay  muy  gran  diferencia  de  meditara  meditar. Poncr- 
fehan  dos  aconfiderarla  poca  entidad  que  tienen  las  co- 
fas delta  vida, vno  lo  haze  con  viueza ,  atención,  y  repo-  ^ 
fo,y  faca  vngrádefengaño,y  dcfprecio  de  codo  eftoinfc 
rior ,  coníiderando  como  todo  eftá  fu  jeto  a  mudanza ,  y 
fe  acaba  con  la  muerte  :  de  aqui  fale  vn  grande  defpego» 
y  defafimiento  de  todo  lo  viíible ,  y  por  el  configuiente 
vn  grande  amorjeílima,  ydeííeode  lo  eterno  :  medita 
otro  lo  mifmo  con  tibieza,floxeded,y  fomcramentc,  fa- 
ca poco,q  nada  de  fu  meditación,  tan  entero,  y  aficiona-  _ 
do  fe  queda  a  fus  guílos,como  antes  que  entraífe  en  ora- 
cionj  íi  faca  algún  defengaño,  es  fuperñcial^y  fácil- 
mente fe  oluida  del.  Vna  piedra  preciofa  de  vna  mane- 
ra la  conoce ,  y  elHma  el  lapidario  que  fabe  fus  vircui^ 
des,y  de  otra  el  ignorante ,  que  no  la  conoce ,  y  fe  paga 
folamente  del  reíplandor  ,  y  apariencia  exterior ;  aquet 
penetra  lo  in(cnor;y  prccioío  de  la  ui  picdra>  yafsi  da 
.y     '    ,  ,  por 
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^  por  bien  empicada  qualquier  cofa,  por  aucria;  eftocro 
como  ivo  la  conocc^aunque  la  vea ,  no  la  cftima  ,  ni  fe  le 
dasadap  or  ella :  afsipaíl'a  en  la  meditación  de  las  cofas 
dtitinas.c  1  que  fabe  fu  valor  ^  la  cftima,  haze  todoquan* 
to  puede  por  tenerla  bieD,por  los  grandes  bienes  que  fa 
be  eftar  encerrados  en  ella; mas  el  que  no  la  conoce,  no 
laeftimayy  la haze  apoco  mas,o  menos^y  aísiespoco^o 
ninguno  el  prouccho  que  della  faca. 

Aytocar,y  tocar  a  Chrifto  nueftro  Señor,  muchos  le 
tocauan ,  quando  era  tanto  el  gentío  q  ue  le  feguia ,  que 


padecido  fiujto  de  faogre  ,  porqi 
Con  afedo,aprecio,y  eüima  ;  afsi  los  q  de  efpacio  medi- 
tan los  diuinos  miiterios,  defentrañandotos »  facaraa 
¿  gran  prouecho,  y  poco, o  ninguno,  el  que  los  confídera 
a  vulto, y  fuperfícialmente.Coía  cierta es,qtte  lo  que  no 
femaftica ,  y  defmenB^a  entre  loadsences  no  cauüidul* 
'<(ara,iM  amargor.  Por  efto el  eníermo  fe  traga  las  piído* 
ras  fin  marcarlas,por  no  íéntir  lo  amargo  dcllas ;  afsi  los 
'^lí^  no  defmena^an  conU  coníideracion  los  miilerios 
Mgrados,ni  los nouifsimos ,  tragandofelos  enteros » no 
Renten  ladulfurade  ios  vno8,nik>  amargo  de  los  otros» 
p  y  afei  n6  les  enera  en prooecho,t€Mnandolo  todo  á  carga 
cerrada.  De  loqoal  fe  ve  qoanimpoccaDteíca  ia  medica 
€ionprofttnda,y  atenta* 

* 

genera  iemdliMiioweimtspnfetú* 

^wT  Omeooses'para  adquirir  devoción  fol  ida»  y  de  da 

ra,ftX)  entiendo  yó  aquí  pofdeuocioft  la  que  comú-  ^ 
£     .   mente  fe  llama  afsisqú^XavM  ternura  Ícniible,c6 
«que  fe  halla  vnob!ando,y  ftiaoepara  obrar.  Ella  puede 
*fer  cofa  natnral.y  nacer  de  yn*condicion,y  complexio, 
difpueAapara  fó^rimas.  Pof  devoción  pues  entiendo  la 
,que  loésf  dé  miwtq^fe  c^fifttí  icottiodizriantoTomas  »•  ^  f .  ^ 
ttittidt  promptitvd  ^  y  préftm^fcta  v^tomad,  di^efta  íí  a-««3« 
f^¿á  todb  lo  DB¿yit^;  l)^^auia«<dm)ay  deftadevoció; 
'  ^a  rna^y>mas'púiKii[)alc6X)iosi#i^ttaB^'cau(a^xti?in  ' 
.  /     E  3  cas 
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€a:la  otra  intrinfeca,  que  es  la  medicación,  de  ta  quaínaV  ^. 

ice  ta  pronapcixud  iícha,para  lascoCaid^  diuíno  reruicioj... 

concorriendo  fu  gracia :  ConcAlmtcormeuwmréi  me  i&tr.: 

meditathne  mea  exúrdefcet  igms^  Dando  golpes  con  tamedi*  . 

tacionemct  pedernal  del  coraron, halla  que  ralben  cenco 

llasycon  que  fe  di  fponga.y  encienda  la  voluntad  para  a« 

mar  lo  bueiip  con  eficacia ,  y  con  ta  mirma  aborrecer  lo 

mato.  Ladeuocíoncaufada poréXla  via.es dedora,y de  ¿ 

la  que  fe  lia  de  hazer  cafo ,  de  modo  qne  annque  falce  la  '  7* 

íenfíble  ,  no  por  elTo  fe  afloxe  en  el  feruor.  La  razones g 

porque  quedando  conuencido     defengañado  por  me^ 

dio  de  la  medicación  acenca^dura  et  fentimienco,  y  deíi 

engaño, y  por  el  coníiguiente  la  deuocion » qae  coníiíMl 

en  la  dicha  prompcicud.  Losados^  cambien  de  vircadlÁ. 

qne  fe  adquieren  coa  eftadeuocion>rpn de  dura,y  comi 

bienes  rayaes^porque  las  echan  en  elatma  j  y  al  copera^  .C 

rio  las  vircudes,oadósdclUs ,  que  fe  hazen  en  ciempo 

de  ta  denocion  (eníible ,  fon  como  bienes  roobjes ,  pues  ' 

dependen  de  vna  cofa  que  can  pocas  veacsfe  tiene,  y 

preOo  fe  acaba. 

Deaqui  é  oydódezir  j  precédelo  que  muchas  vezes- 

txperimenco,y  es  q  algunos  rienen  mucha deuociój  cñz 

q  llaman  fenfíble  ,  de  la  qu2l  i\acen  lagrimas,  ternura  de 

coraron  ,  y  otros  aír dos ,  y  en  las  ocaííones  de  obrar  fe  D 

hallan  flacos,no  arredran  a  la  mortificación  del  regalo^  ^ 

de  la  honra, de  la  voluntad, y  juyzio  proprio  ,  y  proprio 

amoTjy  comed idades>ralen  los  tales  muy  pagados  de  fu 

oracion>y  no  echa  de  vcrqnan  pegados  cRaiia  las  cofas: 

y  al  contrario  otros, que  padecengrandes  fequcdadesen 

la  oracion,y  no  fabcn  que  cofa^fea  gufto ,  ni  confuelo  en 

ella, y  en  muchos  años  no  les  amanece  dia  claro,  có  todo 

cílo  íc  hallan  confiantes, y.firmes  en  las  tccaciones,  y.tri  ^ 

bulaciones,  mortificanfe  en  la  honra,  en  el  regalo  ,  y  en 

codo  !o  demás  q  fe  les  ofrece.  La  caufaes  ,'porquc  eftos 

cales  van  fundados  en  la  verdad,  y  cóiiencidos  della  per 

fcueran  en  el  bien  mientras  dura  en  ellos  el  moiiuo  q 

tuuieronparaobrar,y  a  vjeresaunq  en  parcicularno  fe  a-  ~ 

cuerdcn,en  virtud  del  defengaño  q  tuuieró  déla  verdad 

conocida^^toiiguca  cud  bica.£ítc  imagino^q  es  vno  de 
.       .  ...  ^  ^  -  _      *      '  ios 
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ietús  modos  dcUOrée/pir.  .'fi' 

/A  los  iiotibos  q  N«S.PadrettiQO  de  mandar  fe  hagan  repe 
-ticiooesdc  los  pantos  yamedicados^boluiédo  a  rumiac 
aquello  donde  hall¿  mayor  confoladoti^o  defolació,  pa 
q  fe  vayan  enterando  roas  enlas  verdades,/  ellas  fe  va 
'yaa  eihbeuiendo  mas  en  el  alma^q  es  como  dar  mas  goU 
pe  al  claaó;para  que  feafixe :  hecho  eílo  entré  loego  los 
coloquiostfiganfe  los  actos  dé  la  volontad^porqne  entó 
ees  caen  bien-  Bor  eftor  ¿izé  Gerfon^  que  aunque  la  ora-^ 
ciott  vocal  es  bnena,y  la  lección  eípíritoaUy  ti  obrar  de 
manos;mas  (faina  fiempre  la  obediencia)  la  meditación 
es  exerciciomas  prouechofo ,  y  apropoíltoparacrecéc 
«n  vi rcad:ra.ra2ones»porqueladeuoci6  caofada  por  me 
dio  del  libro>en  cerrándole >o  quitándole  de  delance,  fe 
.{néle  acabar«como  también  cefla  la  que  fe  caufa  por  me 
dio  de  la  oración  vocaUquádo  fe  dcxade  hablarlo  quai 

no  fip  halla  en  la  <}ue  caufa  la  meditiicionatenta^  como  fe 
'Chadicho.         .  ■A'kT:^:í<. 

^  No  fon  folos  los  efedos  referidos  los  que  caufa  la  me 
ditacian,mas  adelante  páífa ,  dcrpercando  en  el  que  ora 
afe¿tos>y  eficaces  deífeos  de  virtudcs^enlas  qualespuef  . 
tas  por  obra  cóíiíle  la  bondad, y  fantidad  déla  vida  Chri 
ftiana,y  no  en  folos  pcnfamiencos/c  inteligencias  de  co« 
~  fas fantas,pucs muchos cftá llenos  deftas,y  porocrapac- 
te  fon  viciofos.  Inquifimas  (dixo  el  otro  Filofofo)  e¡u:d  fit 

P  yirtuSfiion  rt  fciimusjcd vt  boni  tf/icUmar,  Dirputamos  dcia 
virtud, no  por  folo  tracardella,  fino  paraq-jc  obrándola 
feamos  virtuofos.Ncceííaria  es  la  aguja  para  cofer.,  mas 
lino  vuieflc  licbra. poco  aprouecharia  entrarla,/  Tacarla. 
Entre  el  entendimiento  por  medio  de  la  meditació,buf- 
cjuc  razones, haga  grandes  difcurfos  ,mas  fea  todo  en  or« 
den  a  mouer  la  voluntad  a  lo  bueno  con  eficacia,  y  a  abo 

E  recer  lo  malo  ,  Tacando  de  cada  punto  de  la  meditación 
acabado  el  diTcurTo;a!gLU"ia  coTa  dcproucthojo  qiial  veo 
praticadocn  vucftro  Manual  Padre  ,  p'.ies  al  fin  de  cada 
pnnto  aptinrays  lo  quefepuede  Tacar  en  orden  al  apro- Srf.  2  3. ' 
nechannento  en  virtud.  Vna  cofa  es  (dize  San  J^cr^ía  ¿'««f. 
nardo)  tener  noticia  de  muchas  ri^^r.eras,  otra  poííccr- 
las ,  aqnello  no  haze  a  vno  rico,  y  cito  fí ;  como  ni  el  co- 
nocer  muchas  coTa^.d  pioshazc  a  vno  ubiod  vcras^íino 
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fa  fanco  temor»y  anior;óí  el  ci«»e  hambre  fe  facisfa-  A 
ze  con  foio  tener  machos  manjares  cleiatice,(ino  con  co- 
mer dcIlos,Que  aprouechahazer  vno  vados  dircurfos/ 
y  amontonar  razoncs,(ino  lo  endereza  todo  a  mouer  la 
voluntadjferacfte  tal  como  el  que  haze  grandes  gaftos 
en  ¡untar  armas  para  la  guerra,  y  fe  contcntaíTe  con  foIo 

•  tcncrhscnlaurmeria.cubriendorcde  moho  , fino  vfara 
dcllas  en  las  ocafioncs  que  fe  ofrecen.  NoficmbraelU 
brador  folo  por  fcmbrar,  porque  fuera  prodigalidad  ac-  ^ 
rojar  la  fcmillaencl  campo, para  que  fe  pierda;  fiembra 
pues  para  coger  gran  mulriplicD,y  tener  que  comer,  lle- 
nar íus  troxes,hazicndo  proaiíion  para  adelante.  Node 
'  iie,  el  que  medita ,  orar  por  folo  facar  conocimiento  d^ 
cofas, fino  enderece  elle  conocimiento  a  las  obras, q  foa 
^  f  el  fruto  de  las  verdades  conocidas,com  )  dize  S.Ambro 
*  fio  :  Meditacionis pr£ceptorum  intentio ,  Vf/  finii  opcratio  Ei 
fin  de  la  medicación  de  ios  diuiaos  miiteriosdeucfer  el  Q 
obrar. 

Eílo  parece  íignificar  al  Efpirícu  Santo,  quando  entre 
Frer.  i  •  otra's  cofas  qae  tenian  los  miitcriofos  animales  que  vi^ 
£zechiel,vna  era  defcubrirfe  manos  de  hombre^debaxo 
délas  *atas:£í  míMMbommfiiyfimsewumm  qM»9rfmilmt¿ 
Con  eilas  bolauati.y  con  aquellas  obrauan.Con  U  medi- 
tación fe  buela  por  medio  de  losdiCcurfos  qfehazea  j  jr 
<oalosfaACOsde(feos,yaíedo$feruQroíos,enque{í!r'(Nrú  t> 
pe  la  voluntad  fe  obca«  En  tanto fera  vna  oración  baeha« 
^.  »/íug.  CD quanco  fe  facare  efte frato .*  TerH»Í4finte!leffm,fefHkmr  ' 
nBÜustM  tardits  effeOus.Dt  enteindimieiiros  volancones ,  q  " 
paran  en  folo  pagarfe  de  difcurfos  ¿  poco  graaoftcoge» 
porque  como  lairolootad  fea  la  que  manda  encafaifi  efta 
ISO  eítá  nto'aida^para  que  fe  gouiernen  ío^'demas.  por  fu 
direccionye  imperio^que  frutó  fe  puede  facar  dp  las  me* 
ditÍKÍones,pot  largas  que  fean^/de  muchos año3^  E 
^  A  ede blanco pncs fe  hade  enderezarla  medieacion, 
"  '  '  'yellando  ya  la  voluntad  mouida  con  algún  afecto  de 
-      humildad  ,  de  dolor  de  pecados,  de  defprecio  de  mun- 
do, de  deífeo  de  padecer  por  amor  de  Dios ,  y  otros  fe- 
mejantes.fe  ha  de  cortar  el  hilo  al  difcurrodcl  cntjéndi- 
mieacojhazicndopaufa^y  aUo  encl^haiUi^uc  fe  empape 

'  .  bicn^ 
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/  bicn/y  tome  el  alma  potrcísion :  Stcut  yngnr.itu'n  tn  espite,  'V 
ijuod  defcendit  in  barbam ,  harham  ^AA-fon ,  <¡hoíí  dífciPiUt  in  orxm  Tf,  131 

«flí.  Al  modo  qne  la  vncion ,  cmpccando  deído  «,2. 
la  cabera, va  poco  a  poco  cundiendo, haíha  llegar  a  U  or- 
la de  ia  vciiidura,empapandore  en  elUjtal  deiie  fcr  el  go 
7ar  del  buen  afcdo ,  prodtizido  en  la  voluntad  por  me- 
dio d'C  laatcnta  meditación, porque  entonces  fe  llena  el 

g  alma  de  las  bendiciones  de  l3ios  :  QuonUm  lUic  múfíd.iuU  '^'*  ^' 
Dñs beneditUonem , &  vitam  vfque  in facuÍHm.  E íK'  a u i fo  da 
nucftro  gran  Padre  en  varias  partes, como  imporcancifii 
mo,y  como  tal  deue  fcr  praticado,fin  tener  anfia  de  paf- 
faraorras  cofas, mientras  le  liaren  platea  la  volútad  d^ 
algún  bocado  en  qfe  faborea.El  quecome  algim  manjar  « 
que  arma  bien  con  fu  cftomago,  y  le  haze  prouecho  ,  no 
tiene  apetito  de  otros  mientras  aquel  le  dura.  Hl  cordc- 
iillo,o  cabritiiio  quando  toma  el  pecho  dcla  madre, (la- 

.  7e  fivs  diligencias  paraatracr el  liquor  en  que  eítá  libri 
<lo  fu  fuftcnto,en  empegando  a  correr,ce{ia  de  todas  ,  y 
goza  con  quietud  lo  que  delíeaua.  Mientras  no  viene  el 
agua  del  Cielo, el  hortelano  trabaja  en  regar  fu  huerta; 
masen  cayendo  ce ífa  de  fu  rrabajo;y  quando  va  regando 
la  era,iio  paíTa  el  agua  con  Ímpetu, fino  poco  a  poco, para 
que  fe  empape  en  la  tierra,  y  afsipcoduzga  grandes  íru- 
j)  tostffto  mifmoíc  hade  hazeren  la  meditación  quieta, y 
•repofada.  El  alma  que  ha  llegado  a  elle  punto  j  y  parage,  ^^^^ 
puede  dezir  con  la  E(poíí: Imstü  iiitem  diligit  anima  mea,  ¡c-  j¡  ^'  ^ 

me£  &in  cubiculum genitricis mea.^.maL  laEfpofa  fanta  hecho- 
grandes  diligencias,  faliendo  por  las  pla^-as  ,]y  calles  etv 

►  bufcadefu  Efpofo. padeció  muchotrabajo  por  hallarle; 
y  quando  encontró  con  el ,  le  echo  mano  apretadamen- 
te,para  nunca  hazer  fuelta  del, gozando  de  fus  fauores,y 

^  regalos. Efto  le  focedc  al  alma  que  con  cuydado  ,  y  dili- 
gencia  bufcaa  Dios  por  medio  de  la  meditación,  y  afsi 
en  encontrando  con  al{Tunafedodulce, y  fuauc,  deue  go 
zar  del,dexando  el  difcurfo  del  entendimiento ,  el  qual 
enferaejante  ocaíion  íc  queda  como  adormecida,  dc' 
xandoala  voluntad, que  vele, y  goze  de  lo  que  poífee, 
.<icrciticndofc  en  amor  de  fu  Efpofo  ;  Mtaa  mealiqut:farra  "  ^' 
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74  ConftremUifui^énti 

tft.cum  íoiutks  r/?.En  eílo  Padre  me  parece  auer  oydo  con- 

íiOir  la  contemplación,  porque  annque  es  verdad,  que 
tiene  fu  afsicnto  en  el  cntcndiiTiicnto  ,  no  fe  puede  ne- 
gar tener  fu  vltima  perfección  en  el  amor^y  afedo  de  la 
"voluntad:  tratar  deíto  Padre  no  es  de  mi  profefsíon,/ 
con  razón  me  pueden  notarde  arrogante,  y  dezirmc; 
yic \utor  yltra  íTepidam.Y      boluiendoa  mi  camino,  por 
no  perderme, queriendo  caminar  por  el  no  fabido^dígo, 
que  la  meditación  del  alma  deuora  ha  de  fer  diferente  B 
de  la  que  tiene  vn  letrado,  el  qual  no  pretende  otraco-  •  ** 
fa  mas, que  iluftrar  fu  entendimiento  con  el  conocimica 
to  de  niieuas  vcrdadcs,parando  en  e(lo;mas  el  alma  ds«' 
nota  ha  de  paííar  adelante  a  Tacar  de  la  voluntad  afedo^* 
para  moucrreaobrarjya amar  a  Dios. 
Hét.  6.     Hilo  parece  aoet  querido enfeñarChriHo  nueíVro  Se- 
«•y.      ñor«  qttando  dixo :  Orantes  úutcm  noUte  multam  loqui.  Sobre 

las  quales  palabras  dizc  fan  Kvi^*^'^iniMiédefi.femo muí"  . 
IBpiA a  t  tus^alwi  éintmtts  nfftÚiu.^bpt  ab  úrathne  malta  íocuóú.feá  «d»  Q 

Tra*  4ffii  multa  frecétio,  &  ucgttmm  bu  f¡HS  g(tmHbm ,  qMtn  ftrmé* 
bam*     iúbusagitkr.  Prohibe  C  hrifto'nueftro  Señor  fer  parle f  o 
vno  en  la  oración  9  mas  no  el  continuar  mucho  tiempo 
vnafcdo,puesesciert0  9  que  lo  que  fe  pretende  en  el 
orar,  mas  fealcanea  con  gemidos ,  y  fuípiros ,  que  con 
Cd^át  4.  P^^^^^^^'Y      <^í^e  el  Apoftol :  ¡Aipí  Dm  fpiritMm  filif  pii 
^'^      incúfdayéftfs^Dtí  ta  Tanta  Anna  madre  de  Samuel  Te  dizc: 
^  Ks  I     qitthatHf  ñ  wit fita  \^  >ox pemm  nnn audUbatur»  Al  Tan-  D. 

to  Moyfcn  dixo  Dios :  í^mW  clamas  ai  mef  \  por  lerc* 
£^0  14    mías;  UúndtsrtqmmtUn  \  ñeque taecat  pupilla  ocuUtUh  ' 
t¡"i\  Todos  los  dichos  haiian  oración,  mas  con 

el  afedlo^que  con  otra  cofa.  Porque        *  « 
^2  las  lagnmas(dircS. Gerónimo) 

fon  vna  lengua, que  pronua 
£Ía palabras  viuas, y  efi- 

íaceS;íln  hablar  p4»  E 
labra  en  lo  ex^ 
tcríor. 


>  . 
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A   "  -  .       '  " 

^.  5  .De  losfrouetbos  quf  fe  f/gucn  de  lá  meihúcLni ' 

NO  quería  Padre  ^anfar  a  los  prcfentes  con  mi  pri>It« 
xa  narración .  mas  coníieifo  ,  que  aunque  al  pr¡nci4 
.  pió  me  balld  atajado  >  no  fabiendo  por  que  camino 
cntrar>masdefpues  que  el  Señor  me  le  inoftr6,mct  i  ydo 
juntamente  enfeñando  lo  q  deoo  dezir»bien  podrá  fer  q 
B  con  mis  palabras  cortas  >  y  mal  limadas  yo  lo  deslutre; 
mas  por  entender^q  no  fera  dcfagrado  vueiVro,  ni  de  los 
prefenresjleuar  yo  adelante  lo  comentado  en  razón  de 
declarar  los  bienes  fíngulares^qaeeilan  encerrados  eoia 
'  mcditació.proíigiiiré có  miintcco.pidiédo  dcfd'e  luego 
perdón  de  las  falcas  hechas, y  délas  4  liizicrc, pues  en  mi 
tetia  tan  graue  es  for^ofo  yi  tropezando  quien  no  tiene 
tanto  curfo.Siendo  el  excrcicio  de  la  meditación  t-n  oc 
.-    dinario,como  proucchofOjConuiene  fe  fcpan  de  ray¿  los 
5-*  grandes  proucchos  q  acarrea  al  alma, para  q  mouida  con 
aqueíle  ínteres, nuncale  dcxe  de  lamano  ,  por  fequeda* 
des  q  ficnta,ni  por  dificultades  q  fe  le  pongan  delante. 

Tratando  Bloíio.autor  efpi  ritual,  y  graue, de  la  me  di* 
tacion  de  la  vida  ,  y  pafsion  del  Saluador ,  dize ,  no  fer  .  ? 
pofsible, leyendo, o  pcnfando  algo  de  la  pafsion  de  lefu  '7 
ChiiftOjaunque  fea  con  poco  afc¿to,y  deuoci5,dcxar  de 
P  facarmuchoproucchojcomoel  í  tcKaU  arina  ,  o  el  bal- 
famo^no  puede  dexardcpcgarfelcalgo  ,y  lomifraoalq 
anda  entre  tí  01  es, o  toca  algunas  cofas  o  loro  fas,  y  aun  fo 
lo(dizc)mirar  có  deuocion alguna imagé  de  leío  ChriG» 
to  N.S«caufa  el  mifmo  efci^o^y  afsi  aunq  vno  en  la  medi 
ta^cioo  fe  halla  dií^faydo>pare(iédo le  que  íiembra^j  i)o  ' 
coge,trabaja,y  no  medfa^r.o  deue  dexarU,  porq  aunqu^ 
por  entonces  bo  fientaprou;  chorno  dcxard  de  Tacarlo^/ 
^  mny  grande, por  la  razón  dicha.Paradercubrir  ei1ayer« 
dad>  y  que  cada  qualfe.jtBcíQne  mas  a  efte  Tanto  e «ercu 
¿io/|»ribten  yr  defcabrie.odoalgmkos  biei>^S|de  )of  u)a 
chós  q  en  fi  encierra ,  por^  íi  los  ya^^referidos  no,an  fídq 
.  éftcacéspata  moncrelaíeáo  aJa  meditación  i  qui^a  leí  X 
^feraalos^tte  con  la  diuina  gracia  breuemére  prop6dré¿ 
£l{rimerfiiito  bncao^y  vcidadc^o  es  la  purificaciódel  . . 
...  coraron. 


7  ^  CfjtiJerencU  qu<trenta 

coracon,como  parece  cnfeñailo  el  SsntoRcy,qnando  di  A» 

Tfif  "^6        ^^^^^^^^^ í^^  cordemeot&exercitabary&fcopeba 
J''  * /]!>/r/í«w  wfww.  Como  fi  dixera;  Entiaua  dentro  de  mi  por 
la  medicacioaatenra,  y  echaua  fuera  de  ini  alma  la  vafu* 
ra  de  ios  pecados  ,  y  falcas,  y  mortifícaua  mis  pafsiones^ 


locummC. 


El  gran  Padre  fan  Gerónimo  tratando  déla  viíionquc 
vio  Hzcciiicl  de  vn  rio, en  el  t]ual  entrando  al  principio. 


•  47'»'5'  llega'ua  el  agua  masque  al  talón,  y  paflando adelante,  5 
llcgauu  a  la  rodilla. y  mas  adentro  Uegaua alacinturajfi- 
nalmente  a  poco  trecho  no  fe  podia  bazerpic,  ni  va- 
dear.  dize,  que  a  los  primeros  paííos  que  fe  dan  en  la  " 
coníideracion  de  los  millerios  de  la  Fe  ,  fe  alcanza  per* 
don  de  los  pecados  ,  principalmente  quando  fe  pícnfan 
los  años  anciguos^y  la  eternidad  venidera;  porque  quic 
no  geni  i  ra, y  llorará  amárgamete, fi  leccháa  cucrtas  vna 
eternidad  de  penas;  y  mientras  mas  fuere  entrando  cnU 
meditación  de  los  mifterios  dichos  ,  hallará  mayor  pro-  q 
fundidad,y  alteza  de  fabiduria,hafla  venir  a  perder  pie, 

Ixod.^»  viendo  fu  grandeza.  Luego  q  Moyfcn  vio  el  fuego  en  la 
^ar^aje  defcal^o  los  caparos, porque  es  impofsible  q  la 
atenta  meditación  no  caufc  mortiñcacion  de  pafsioaes« 
y  purificación  de  afedos.Porefto  dizc  S.Bcrnardo.q  no 
ay  remedio  mas  eficaz  para  medicinar  niicftras  llagas,  y 
purificar  nueltro  coraron, q  la  atenta  confideraeió  délas 
P'^'  de  ChriRo  N.S.quc  nos  fue  dadoporcfpejo,y dechado:  - 
Speculum  fine  macuU.  Infpice, &  fac  fecundum  exempUr,  quod  ti- 

Exo.  2  5  ^^.^.^  nionte  monliratunteli.ECpc jo  es  en  que  nos  deuemos  mi 
rar,dechado  perfetifsimojdel  qual  cmos  de  facar  laspcc 
fctifsimas  labores  de  las  virtudes. Conefto  fe  va  el  alma 
purificando  ,  fanoreciendola  Dios  con  fu  gracia,  y  ayu- 
dandofc  el  hombre  con  fu  indüftria.        -  :    _  lo 

Sime  también  la  meditación  para  defcnbrir  vcrda.- 
dcs, las  quales  quifo  el  Señor  efconder  en  eftc  mundo  na  ^ 
tura!, y  en  las  diuirvas  letras  debaxo  de  figuras,enigmas, 
y  parábolas, en  la  humanidad, y  humildad  defu  hi.j(i,'final 
íTirnCccíi'eila  Jgleíia  milirítc  ella  encubiertas  las  ri^zís 
,  tih.  de  t}ela  trtíifamé. Todos  clíío«  cipos  cftan  llenos  de  riqjuifisi 

fpiritu,    «nos  teforos  ,de  los  Qualcs  le  goza  por  medio  dc  hmedí 

&dnma  tació^y  afsi  áiii.oS^Ai'<ii{\,Mí'ctit4:to  eji  OLuiuv&rlíaús  fltfdiüfa 
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'  A  inueíligítth.  Que  es  lo  mifmo  que  al  principio  fe  dixo.  Ll 
oro, y  la  plata  cria  Dios  embuelca  en  cierra:  las  perlas  en 
conchas  dentro  del  agua;  para  apartar  aquellos  meta-  ^ 
Icsdc  la  tierra;y  para  facar  la?pcrlasdcl  agua  fe  paíTa  no 
pocotrab^jo,  mas  es  con  fruto;  afsi  también  eílando  las  * 
verdades  embueltas  ,  y  encubiertas  en  las  cofas  dichas» 
por  medio  de  la  meditación  fe  defcubrcn, aparcan,  y  de*  '  -  > 
poíiun  eo  elalaia.De  aqui  nace, que  la  gente  dada  a  ora-  j 
B  cioncseomovnarchiuo  de  verdades.  LasqMales  guar- y^^í^ri 
dan  para  los  tiempos,  y  ocaíioncs  en  que  fon  mcnefter:    jg  /v 

él  grande  ApoíloU  cómo  e 
.  cbñfiiut)ommadetrimtiitmfc  . 
iMi ImrífésumVot  la  tótinaa  meditacida  apartaua  el  oro 
de  la  efcoria.De  qu ien  afsi  lo  haze,  dizeJDikni4r  qué>&<^  ?(^«  I,t  } 
fgnfiumlignumrífModplamatmefiftiiluiiew 
^  friámfimmdatíthtemporefiio.  Detabucná  digeílioii  del 
^  n^anjarfefígueel  apartarfe  lo.proáecho&^íijfejo  q^^^  ;|^; 
lo  es,y  venirfe  aconoertir  eafobj^rfdaidirliififfi 
feruandofc  por  efte  modo  la  vidaí,jr  augáriéüÉaiid¿feiai 
fuer^as.trabajando para fi, y  paraotros^ahipórlabtteii» 
meditación  fe  van  apartando  verdades  proueCho(ás  pa- 
rad mifmo  que  medita, y  para  otros  ,  comunicándolas  a 
fu  úcpoiBonus  homo  de  thefaurofuo  proferí  bona?  Sabida  cofa  Jj 
P  cs.que  ios  fantifsimos  dotores,fanco  Thomas,y  Un  Bue-tt.ja^ 
'    naucntura  deprendieron ,  y  fupieron  mas ,  ponicndofe  a  \ 
los  pies  deChrilto  crucificado, que  no  por  los  libros  que      -v  - 
leyan,  como  fe  lo  confcíTó  fan  Buenauentura  a  fu  amigo 
Tanto  ThomaSjvifitandolc  vna  vez.  Blfanto  Moyfcnacu  x.^». 
dicndo  a  menudo  al  Tabernáculo,  deprendía  de  Dios  co 
InOauia  de  gouemar  el  pueblo  que  fu  Magcílad  le  3uia¿¿^^ 
eD<Íargado.Por  cftodizc  San  Auguftin  ,  que  la  mcditació  rpjyjj^^. 
csmadredela ciencia, ylacicncia de ia compunción  ,  y  ^^^4 
la-compunción  de  la  deac^sip^  y  efta  nos  eoc^oaiiettda.k  ^ 
^  oración,  r 

Qoíen  no  fabe  fer  la  meditación  eficaz  medio  para  ad 
qairir  las  vireades? Es  efte  lengaage  ca«  Cabido ,  que  no  ^ 
«y  para  que     ?adrc  me  detenga  eoprf>i>arle»  porque  ^.  ■ 
ilc^tTeo  ya  dar  fia-A  lAi  eciifamiento  j  y 
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Sn  mdí.  masc.fpíritu  que  yo  hable. Hilo  enfenaS.  BucnauVnmraí 
refiriéndolos  Irutosdc  la  meditación,  entre  ellos  pane 
Ser.  2  2.  clyadicho,comomuy  princjpal:probádolocoiicltc¿i^^ 
inCánt»  monio  de  S.Bernardo,q  óifzc ¡Incafum  laboratinaa^mfitshiei^ 
rirtmmjfi  aliundeeat  fperandat  fMtt^  quam  4  Omm  virmáki^[ 
£n  vano  trabajaeaadqiiirir  virtudes  9 (i pienfa  recibir- 
las de  otra parcejqiie  del  Señor  de  U$  virtudes.  Q^a/idp 
de  la  glorióla  Tanta  Cecilia  fe  dize^que  craya'enfu  pecho  ^ 
el  EuStngcltode  Chrido^  no  tanto  fe  deue  cnteaderdel  # 
libro  material  de  ios  Euangelios  i  qaanto  que  tenia  múy 
*  en  fu  alma  los  principales  mifterios  de  la  vida  de  Chri¿i|^ 
to  nueftro  Señor ,  los  quales  muy  a  menudo  nimiauaj^ 
mcditaua  >  y  afsi  vino  a  fer  la  q  fue ,  y  a  hazer  ,1o  q  hin. 
Por  efté  camino  fe  les  comunicó  a  los  Mártires  la  fbit&v 
Ser.  6i.  lcz¡^>y  conftancia  entre  tantos  tormentos.7'«/er««fMAí4r* 
10  Cant.  ^y^^ (^^^^  S.fierñardo}  proutníttfiodi»  CbrifUiminer&m 

referde  verasobedien:e>htimilde,cafto»pobre,mortifi  ^ 
•cado^crucificadoal  mundo^y  atodaslascofasdeU  medji-" 
te  con  atención  la  vida, y  pafsionde  lefu  Chri(lo,que  es 
libro  cfcrito  de  dentro,y  de  fucra,q  alli  hallará  motiuos 
muy  eficaces  para  adquirir  las  virtudes  dichas. Que  qrrá 
vno  leer  en  el^e  libro,  ó  no  lo  halle  cfcrito  con  leerás go 
ticas, quiero  dezir, que  no  lo  halle  obrado  con  he  roycos 
exemplosPQuic  no  le  moucrá,ficndo  vn  miferablc  peca 
dor^a  obrar  lo  que  obro  el  Rey  de  la  gloria?  QuandocI  ^ 
Cfr.14.  fantoPatriarcha  Ifac  fe  ílilioal  campo  a  inc áitUíiEgrtJfus 
*!^3'    fucTut  ad  mfditandum  in  agrum  inclinaia  hm  die:tDtonccb  le  en 
•      rregaron  a  Rebeca  fu  efpora. En  la  meditación  fe  halla  la 
fabiduria, alli  fe  hazen  los  dcfporios  entre  Dios, y  el  al- 
ma,y  los  concierros  de  vida;norque  verdaderamente  las 
verdades  afsi  raeditadas,hazen  particular  fuerza  al  alma 
bicndifpueíla,íicudo  como  vn  fcllo,  q  en  la  cera  blanda  • 
dexainiprclía  fu  íigura>Ío  qiial  no  haze  enlaque  eftádu*-  ^ 
ra:lomiuno  fe  vé  en  las  almas  bien  difpueílaiyy  enlas  q 
no  lo  eftan , Jas  qoales  defpues  de  muchos  años  de  trato 
de  oración, edan.tan  enteras  en  fi  s  gu(los>y  tan  irnmor- 
Cifícadas  enfQ&pafsion.cs,como  ¿1  principipo^priuád<;>re4' 
los  {:osxfiiel99i  guik  ppctnedioikif  aribQÍA4^elc  cgruiij. 
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'A  ricar  el  Señor.  Ktnuit  confoíare  anima  mea  (clezía  cl  Sanco 

.V<cy-)memrfuí  Dci,&  del€cl:iiusfum.Y  Tan  Aug-iftin:  C^áco  Tfa,j^» 
mas  Señor  medito  en  vos,canto  foys  para  mi  mas  dulce, 
y  masamablc.  Y  eílá  claro,  qne  quien  en  íi  es  tan  infinita  Cap.i^^ 
mente  fuauclo  á  de  fcr  cambien  para  aq  ¡elíos  q  tc  ocu-  SoíUm» 
pan  fu  memoria, y  potécias  en  eI:S«jMfíO/;íy.*2Í«fy//í>  Ello  py, 
conícííaua  la  cl^ofa  ,  qiiando  dczia :  Sub  vmbruúlius,  qu^m  ,j 
dtfidtrAUirám  tfedit&fruÜus duUis gmuri  meo.  Y  ta.n-  Cat-i'i 
bifsaqaando  d'iKOi^fcendtfnin palmtmy& apprehendam fruc'  (;¿f^ 
r»x  fi»^.Por  medio  de  la  cnedicacíon  íc  íienta  el  alma  de* 
uotaalafooibradcl  diuíno  arboÍ>qiic  esChriílo./ocras 
vQzesrubeaeftapaltna  paragozarde  fu  íruco.  Mucho  ' 
inc  hllUaado  Crasfi  ía  dul^ura^  aunque  con  harta  confii 
ü^amiadigo,  qoe  ñola  he  guílado  por  no  aaerme  fabi'* 
doaprouechardeaqueíle  medio.de  que  he  tratado*  Y, 
afsi  tengo  pormejor  enfrenar  mi  lengua»  que  no  profe- 
C  gair  enlo  contenido  j  po^qae  quaacas  palabras  digo^' 
" '  tantas  fentencias  de  condenación  fulmino  contra  mi* 

^     ■  ,  •  • 

TERCERO.  r 

DIxo:  Agrauio  nos  ha  hecho  Padreé  y  no  pequeño  ^  el 
hermaneen  auer  cortado  el  hilo ,  de  lo  qae  con  can 
gran  güilo  ivamos  oycdo  todos, y  aunq  fu  humildad 
aya  (ido  para  cl  prouechofa,paranofocros  á  íido  dañofa, 
y  nQ  fe  yo  como  poder  llenar  fu  vazio,ni  fuplir  fu  pucílo^j 
.   Lo  qual  digo  no  por  hnmildadjfino  por  confcifar  la  ver* 
dadímas  fiipuefto  que  tengo  de  dczir  algo,  fe  me  á  ofre- 
cido empegar  de  dóde  cl  hermano  acabó,  tracaii  do  úbié 
E  de  la  medicación, y  fu  excelencia, no  canco  de  la  ordina- 
ria,q  haíla  ahora  íe  ha  tratado,por  no  parecer  q  rcpito,íi 
•    no  de  otro  mas  alto  modo  de  medicació, por  cl  qual  mas 
por  entero  fe  alcanc^an  los  confuclos  diuinos ,  los  qualcs 
fe  niega  a  los  q  oran  tibiaraéte, y  anda  rateros  cnfu  ora- 
cion.Digo  pues,  que  muchas  vezes  c  oydo  dczir, que  ay 
oiro  genero  mas  fopcrior'de  meditación,  que  como  ef-   . . 

EccMii&iáa I fyl^  SIB^5!£^  &SÍ^  quiere; 
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Mal,  i  o  ^ttnon  licet  mihlfaeert.^Md  valo  ?  HAa  coníide  liias  en  ft£Ír-  A 

níi$.  birfe  de  Dios>que  en  hazerfe^y  afsi  no  fe  puede enftdar^ 
ni  au  n  el  mi  fmo  que  la  recibe  labe  hablar  codas  vezes  de 
ella ,  y  a  penas  enciende  los  términos.  Hn  otras  ciencias» 

•/ípoca.     laefpeculacion  repaíraálapractca;eneftadfilaprad* 

n.  17.  i.  P^^^  ^  theorica: Nenvo  fcit,nifi  qmampii»  La  medita 
cíon  de  que  hafta  ahora  fe  ha  hablado ,  fauoreciendoel 
Señor,  admite  algunas  induftrias  nucirás ;  mas  efta  de 
que  voy  tratándoles  dadiwa  graciofade  fu  mano,  es  Ma- 
niefcondidOjdel  qual  folo  puede  hablar  el  que  le  haguf  ¿ 
tado.  En  aquella  anda  vno  mendigando,  y  mendrugucaa 
do, preparando  puncos, haziendo  preludios, y  cofas  femé 
janees: mas  en  eltocra  el  Señor  pone  la  meía  muy  efplen- 
íiida, y  abundante.  En  aquella  fe  ha  el  hombre  comovn 
hortelano, que  riega  fu  huerta  a  mano  ,  y  con  trabajo ,  y 
en  ella  tomo  el  que  goza  de  Uuuiadel  cielo  ,  fm  mas  ne- 
cefsidad  de  eudcrecar  elagiuquccocceaiospicsde  ios 
arboles,  para-ciueíiucihquen.  C 

DcOc  «)odo  de  oración  dizc  el  gran  Caíiano,rcfiricn-: 
do  el  fentimiento  de  Saa  Amonioi  Oiaini,  cdilrliis,  & ^luf» 

^'i^'    qu^m humjttjfentínci^  N m  e(l  psrfeB^or^tio^i^f^a fe manachuf^ 
yeí  boc  ip(hm,quoi  oreijnteüigit*  Aquella  es  oración  perfeta» 
enla  qual  el  que  ora  cdá  can  abíorto,y  embeuecido,qae  * 
nihaze  reñexion,  ni«duierté,niora,fucediédoleloqne 
alqueeftáabforcoen  algún  profundo  penramiencoiqne  ' 
no  aduierceym  haze  reflexión  fobre  lo  qu  e  pienfa.aftqne  ^ 
nofepuedeacotdardeocracofa.  Tal  era  la  oración  del 
gran  padi^  San  Antonio,  que  poniéndote  en  ella  aprima 
floche»el  roftro  hazia  el  Oriente, pe rfanerádo  haftafalic 
el  Sol,  fe  quexaua  de  q  fe  ania  dado  mucha  prieíTa:  Y  de 
.     Herocbeo  dize  San  Droniíio  fu  dicipulo,  que,  rr pitiens 

D  .DfOii.  Defte  modo  de  oración  dize  San  Bernardo  :  Kar^ 

hra,^ pATttawora.  Como  íi  dixera :  Dala  Dios  |  ocas  ve-  „ 
ZCS, y  dura  poco  tiempo, Porque  aunqi.e  en  íi  algunas  ve 
2CS  fea  mucho, parece  muy  brcue  por  la  grande  luaj:idid 
queel  Señor  comunica,  de  la  qualgozaua  San  AuguiHn, 
t'b  10.  ccmo  el  lo  di2C  ^  mroducis  me in  afiíiummms  irtifnatum  ,  'ii 

co'.fef^c»  ncjcio.rjuatn  dHiifdiritru  (jtix  ft.pcrficiutur  ¡umi^Jgnoro  qmdfuiH'U 

40.      /i^i^fgauy^aie  r^cnot  algunas  vfb^escon  voadcía^oibjíñ 
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^  brada  dul^ urania  ^uai  li  duralíe  ea nii  mucho  tieinpo,ao 
fe  en  que  pararía. 

fin  cftc  genero  de  oración  diftingueS.  Bernardo  tres 
grados, el  primero  compara  al  comer,  el  fegiindoal  be-  ^^'^  * 
wcr,qne  fe  haze  con  mas  facilidad»  el  tercero,al  embrla-     f  ^  - 
garie,  acomodando  a  eftepropoííco  aquello  de  los  Can-**'' 
tzicsiContedhe  amui,& bibite,  & mebriamini  charifsimi .  Bn  la 

«  bodega  de  los  vinos  adobados,  y  preciofos  entra  Dios  a  ^^'^^^ 
las  almas  mas  queridasjy  regaladas»  como  lo  confieíTa  la     *  . 
Efpoía  qoando  dize :  JnircdiuthmeineeUamyhiérim.  £fte 
es  aquel  ofcalo ,  que  ella  mifma  con  humildad  pedia  a 
Vi^stOfttíetifírmtfeithwisfiu.  En  la  qual  no  fe  dene  vno  Coi,  ui 
CDcreiiieteri  ñ  mifericordiofamence  no  le  leoantan  a  el» 
porferfaoor,/  fingular  gracia  del  cielo. 
Efie  modo  de  oración  parece  eftar  dibuxado  con  vi-  ^  . 

^  vos  colores  en  las  palabras  íiguientes  del  Sabio»  que  tra   ^ ' : 
tando  del  varón  prudente,  dize  :C0r/MM»lr4(/ertfdwj^i7tf0*"*  * 
imt aiucut^  ad  £>$minBm,  qnifecit  ilium,  &  ín.eonfpeSu  alttfsiwd 

*    deprecduM»  tApnhtoi  fuuminQrationt  y&pro  deli&isfm^ 
fncábtturSi  emm  Dominus  magnus  volumt ,  fpiritti  ivícUigentUt 
replebittllMm  s&  ipf¡  tanrjua/n  imbtes  .emitttt  eloqma  fapifntiA 
fu£y& in  oratione  confitebitur  Domnio.Mucho  me  holgara  Pa- 
dre,faber  declarar  eftas  palabras,  puts  en  ellas  cftá  dibu 

D  xadoloqucvoy  tratando.  Luego  ala  mañana  (dize)  el 
varón  julio, la  primera  obra  en  qne  pone  la  mano, es  ha- 
aer  entrega  de  íu  cora<^on  en  las  de  DioSjfacriñcandofe-  ^ 
le  como  holocatifto  odorífero:  Múneadftaho  tíbi,&  videbOj  j.* 
quüniam  non  Deus  rolcns  nñquhatm  tu  eí.Y  en  otra  parte:¿)fttj  r^^'^ 
heus  meus,íidtede  iHcer  'igilo.Sitntitin  te  anima  mea,  quammulti-  ' 
plicitertibi  caro  mea.Y  en  otro  lu^^íviTr^uencruntocu!:  meiad  '^f-  ^^^^ 
ti diiuculo yt  mediíanr  e!oquUtna,LJipi  imetaobxti  en  que  fe  »  H^i 

P  ocupa  por  la  mañana,  auícndofatisfechoa  la  nccefsidad 
del  cuerpo,esentrcgar  fu  coraconaDios.y  eftacntrcga 
*  no  la  haze  con  floxedad,ni  romnnlencta>ítno  con  grande 
atención,  y  deuocion ,  aduirttcndp  ^qne  olla  delaoie  de 
Dios ,  lo  qual  le  mueue  a  no  liazer  cofa  indebida ,  ni  in- 
4ecente. 

Puedo  afsi  delante  de  Dios  el  varón  )u(lo,noeCbipen 

lando  en  dettaneos>€n  lo  que  oy  ¿,  o  vid»  en  lo  que  ha  de 

F  hazer» 
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hazcr,o  deztr,ertápues  m  :y  en  lo  q  h \72_  el  primer  paf- 
3P/«.  iS  fo  que  di, U  primera  palabra  que  habla,  es  pedir  pcrdoa 
m»l7l     a  Dios  de  ['Jis  pe C2Láos;luílus prior  efl  ac.  úfate '  futScnzznáo 
fe  con  la  Magdalena  a  los  pies  de  Chrifto,fo!tádo  las  rié 
das  a  las  lagrimas.  Por  muy  fauorccido  q  vnofcadDioí, 
no  deue  oluidarfe  de  fus  pecados.ni  de  los  defcóciertos 
de  la  paíTada  vida,  antes  míécras  mas  regalado,  y  acarl. 
ciado  de  Dios^mas  encogido  deue  eílaré  fu  prerccia.Co  jg[ 
.  mo lo haria la  nuiger,q  auiédo  cometido  trayciócócra  fu  * 
marido, el  laadmuiefiearuami(lad»y  laacaricia(íc;codc>  . 
ei'to  le  fcruiria  de  mayor  confuíion  j cotejando  la  bódad 
del  marido^y  caricias  prefentes  con  fu  nijldad,e  ingrati  . 
aud  palTada.El  hi)0,q auiédo  lído  rrau ieíVo.y  por  fus  cfi« 
uefuras  le  vuieflé  el  padre  echado  defa  cafaiíi  defpues  le 
bolaieíTe  a  admitir.y  trataífe  con  mucho  amor.eftolc  fe 
ria  mottuo  de  mayor  confu(too,dÍ7Íendo  conDauid:!**»  C 

Mr.Tal  edariael  hijo  prodigo  en  la  prerenciadefu  padre 
qoádo  fe  vu  tratado,y  regaUdo,como  ñ  ▼uiera  íido  hijo  * 
s  5 '  pbediéte:lo  qual  Hg  n  i  ñcó  có  eftas  palabras :  7m  p€teém$ 

n.zt»    incdíü,&  cwS  ífjUm  n6 fitm  dignus ipúeart filiuttíms, üfst  pues  ' 
deue  hazeretalma,^  leíla  delante deDios»micntrasma$  , 
mercedes  recibe  de fn  mano  liberalifsinia,  tanto  fe  com 
punja, y  ducladeauerleofendido,^ydc  no  corrcfpondcr 
al  prcfencc, conforme  las  muchasobligaciortcs.Afsi  pare 

Tfm6»7   ce  lo  haziael  fanCQ  Kcy  .paesd'nc  :  L¿j!jor.ii4Íia  gemitumeo^ 
^         lau,ibo  pfr  fingaUs  no^es  ieñnm  m»m ,  Ucbryrnis  meis flritum 
mkmrigabo.Müchis  mercedes  le  hazia  el  Scfior,  grandes 
regalos, y  fauoreslc  com.inicaiia,  codo  lo  qual  leerama 
yor  motiiio.y  cftimulo  de  dolor,y fcncimicnto>poraacc 
ofendido  a  vn  Dios  tan  bueno, y  tá  dignodc  fer  amado, 
y  fcruido.Afsies  de  creer  lo  haria  el  gloriofo  S.  Pedro,  ^ 
quar.do  en  refucirádo  Ch^il^o  N.S.fe  le  apareció  glorio 
ío.confidf  rando  tan  inrnenfa bondad  ,  y  beaígnidad  ,  no  • 
obílancc  fu  maldad  paliada»  e  indecible  ingraúcud  ctk 
auerle  negado. 
Importa  mucho  al  alma  deuora  exercitarfc  por  largo 

^        tiempo  en  conTidetacipaes^  q  Ic  Aaeuanadolor  de  fus 

.  .  £cudos^'. 
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pecadoSjpara  conccbirgrandc  odio  contra  ellos, y  aunq 
Dios  la  aya  leuantado  a  muy  aha  oración,  liO  fe  á  de  ol- 
tiidar  de  lo  q  fue,como  es  de  creer  lo  hazia  la  Magdale- 
na^auneílando  cncl  dcfíerto,porque  no  le  fuccda  lo  q  ".e 
ala  Erpofa,que  víendofe  acariciada  de  fu  kfpofojfc  atre 
'Uio  a  preguntarle,  adóde  icilcana  entre  dia?  Por  lo  qual 
mereció  fe  le  dieíTe  vn  grandciuiorSí/^woMj  te,6  punbeni  Cat.l*i 
luj  Ínter  mulleres ,t;grcd ere i&  abi  pofi  veftigia  grcgUy  &  pajee  ha* 

^  dos  tuosiuxtatabcrnacuía pajlorH.  Como  fi  dixeia:Si  por  ver^, 
te  fauorecida.y  regalada, te  engries  ,  y  leuantas  a  mayo- 
res , apártate  de  mi, y  bolucras  a  fer  lo  que  antes  eras  ,íi- 
guiendo  cus  apetitos, y  fcntidos  dcfordenados.  Para  no 
veniracílo,  importa  mucho  hazerados  de  aborrecí- 
mié  neo,  y  difpliceucia  de  ios  pecados  paliados «  y  prefen 
tes,porquc  etle  nigylexosdecacreapcros  denu€uo;.y 
de  no  hazerfe  afsi  ^ ay  riefgode  que.vnQ.{e.bueli}aal  vo* 
mho,o  dé  ea  ocros  pecados  ,.por  affegurárfc  inucl)0,^f» 
por  ceuarfc  en  otro  genero  de  oración  i  a  fu  pare,c^i^|| 
luaneiy  guftofa.  Por  el  ofcuio  de  l<^^ey^e  ha  de  empeV 
^aT,y.  a  quien  Dios  ayudare » y  Icuáot^^^P  ofcuio  de  las 
nianos,que  es  el  ejercicio  de  virtudes y  ofrf  cimientQ 
de  bueiuisobras»admitalo  con  acción  dé  graciassmás  al 
ofcuio  deia  boca  pocos  fon  admitidos*.  ' 

No  es po&ible  Padre, dexar  dé  y  r  tocado  algunas  co  * 

X>  {as>q  parece  est'teden  nbi^apacidad»lo  qual  no  hago  tan- 
to » po r que  yo  las  faque  de  mi  aljaua ;  qaanto  por  r ttcp 
rir  lo  que  no  s  aueys  cnfeñado^  y  he  oydo  a  otros  Padres 
cfpirituales.Con  ede  prefupueüo.profeguiré  lo  comen-  . 
$ado:$//»í»  Dm  magnusy^lnefu^  Si  el  gran  Señor  qul^ 
íiera'dar  vna  pcqoena  deménílractonde  fus  tefofos,  vo- 
luntad fu  y  a  es,  liberalidad  ,  y  qo  deuda,  que  fe  ieayade 

.E  pedir  por  derccliode  juílicia.Quádo  quiere  pues,  llena 
ci  ¿inia  de  vneípiritii  de  intcUigccia,  de  vna  luz  particii 
lar,con  que  la  rufpcnde,  y  hazc  conocer  lo  q  ai)ces  no  co 
«ocia, y  cño  no  por  difcurfojílno  con  vna com  j  aprchen 
fion  finiple  con  gra  quietud, admiración,  y  dcleytc.  Qjiá 
do  vno  tiene  delante  vna  imagé  muy  pcrfcta, y  acabada, 
de  cal  íiititcfe  íuclc  embcuccer  é  nurariajq  fia  pcitanar  -  % 
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fccftápor  mucho  tiempo  admirando  del  primor  de  la 
tal  íma  gcn;a  eftc  modo  fuele  fuceder  al  alma  enlaora- 
cion.coiuo  también  eftan  los  bicnauenturados  en  el  cié 

■  lo, viendo  a  Dios, y  amándole  ,  y  admirandofc  de  aque- 
lla Mageftad  infinita, fm  diícurrir ,  y  íin  canfancio  algu- 

•  notantes  con  grandifsimo  deieyte,y  füauidad,hazienda 
feles  íiempre  niicuo  lo  que  ven  en  Dios  ;y  aliando  fu  Ma- 
gertad  hazc  cfta  mircricordia,no  es  con  efcafcka ,  fino  a  g 
manos  llenas  j que  QÍlo  quiere  dezic  :  SfirUfésiattíLigcutiét  \ 
replebií  aium. 

Tras  e !lo  fe  figueiEí  ipfe  tanquim imhrfiyemittet  eloquh  ft* 
pienti£ fu£:Que  es  dezir.qiic  prorurapc  en  tcrnifsinjos  co 
loqivioSjdulcifsimos  afectos, en  alabanzas  diuinas,en  ha- 
2Ímientode  gracias, y  enpropoficos  ftrmifsimos.  Aquel 
es  tiempo  de  enfanchar  los  fenos  del  alma,y  de  gozar  de 
lo  que  Dios  da  en  tanta  abundancia.  Eílo  parece  fer  lo  . 
que  nuedro  Tanto  Padrecnfeáa«quando  dize :  Occurrentg 
nobUrpiriMiUmoitt^adcúUoqBia'peméauu»  Eílees  eltrato  fa- 
miliar con  Dios ,  en  femé  jante  ocaíion  fe  hazen  los  def- 
pachos»porque  qaando  Dios  mueue  a  que  le  pidanjícñai  ' 
es,que  quiere  dar  lo  que  fe  le  pide.  Bi>a  es  la  oración  ef- 
pecialirsima,que  dael  Señor  a  quien  el  es  feruido.  Elias 
3*  ^fí*  arrojado  a  la  fómbrade  vn  Henebco,arbol  eípinofoycaíi 
19.  n.4.  fado  ya  de  la  vida  tan  trabajofa ,  que  padecia  1  andando 

de  vna parte  a  otra>hayendo  de  la  furiofa  Iezabel>  alen*  •  • 
tado  por  el  Angel  con  pan  fubcinericid ,  es  iieaado  al 
monte  de  Dios  Oreb  9  para  que  goze  de  fu  prefenciaen. 
.   aquel  íiliio  de ayre  delicado ,  y  frefco»  enaquella  marea 
tan  fuaue ,  con  la^ualtaQ  fin  trabajo  fe  mareaaan  todas  * 
las  velas  de  fuspotencias.£fto  fe  véexempli£cadó  ene! 
alma.que  deireofa  de  fer^ir  a  Dios»  acofada  muchas  vet 
zes  de  fus  enemigos,  arrojandofe  allafombra  del  árbol  ^ 
efpinofode  lamaditaciondefasmiferias^y  adormecié-  ^ 
dofcdc  repente  fe  halla^ilenradai  y  como  licuada  al  mó 
te  alto  de  la  oración  dicha,por  cuyo  medio  fus  tr  i  lczas 
febucluencn  alegrías,  franqueándole  el  Señor  I05  tcfoi 
ros  de  fus  mifericordias. 
Gen.  26»     Ríl:e  es  aquel  pozo  que  cauaró  los  criados  del  Patriar 
<i*a  3.    caifaac^^íobre  que  no  cuuiecaaconcieada  con  los  Palcf- 
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A  tinos  ,  poniéndole  por  nombre , /tff/VWo:  ?;//wcí///áfáí/;f  nor 
Dorninus^^fcctt  crefcere  fuptr  [erram.Otros  pozos  aiiia  caua- 
do  Ifac  por  medio  de  fus  criados, fobrc  los  quales  tiii)ic 
ron  pley  to  con  los  moradores  de  la  tierra  :  mas  el  ya  di- 
cho llamado  anchura,  y  dilatación,  le  gozó  fin  contradi- 
cion  alguna.En  el  primer  genero  de  medicación  no  hazc 
mos  fino  cauar  pozos, guardado  las  adiciones,  y  haziédo 
preludios, yédo  difcurricdo  por  los  puntos,yapor  vnos, 

*^  ya  por  otros, ya  de  vna  materia,yade  ocra,vnasvezes  de 
los  nouifsimos,  otras  de  la  vida,parsion,y  refurreccion 
de  Chi  ifto  nuefiiro  Señor,en  razón  de  gozar  del  agua  vi- 
na de  las  virtudes;mas  los  PaleíHnos,  que  fon  los  demo- 
nios,y  nucftras  concupiccncias, procuran  cegar  eílos  po 
2os  con  fus  tentaciones, con  íus  defuariados,  y  alocados 
penfamientoSjde  lo  qual  fucedc,que  defpues  de  muchos 

^  años  de  meditación  fe  halla  vno  falto  del  agua  de  las  vic 
tudesjmas  quando  encuentra  con  cfta  efpccialifsima  ora 
cion,goza  de  la  anchura  de  la  caridad  ,  y  amor  de  Dios, 
entonces  fe  dilata  el  alma^diziendo  con  Dauid;  f^iam  m^n  ^Z*  ^  i 
dawum  tuorum  cucmri ,  cutndilataflUor  mtum.  En  femejante    3  2. 
ocafiondize  Dios  al  alma  :  Dilata  ostuumi&  implcbo  illud.  T*/4.8o« 
Enfancha  rus  fenos,qne  los  quiero  llenar.  Aqui  es  el  ofre  n.iu 
cer  aquel  tan  precioío  thimiama,que  mandaua  Dios  ha-  3® 

j)  zer  de  varias  efpccies  aromáticas. 

Pareceme  Padre, cj  no avráningunodelos  prefentes,q 
oyendo  lo  que  aqui  íe  hadicho,no  deííec  afed u o fa mete 
gozar  defta  oración  efpccialifsima.  De  mi  confieíTojquc 
el  alma, y  la  vida  fe  me  va  tras  ella ;  mas  confidcro  ,  q  no 
cfta  en  mano  del  hombre, fino  es  llamido,  ni  deuc  tener 
atreuimiento  para  entrarfe  el, fin  que  le  comen  par  la  ma 
no, y  le  entren, porque  no  le  echen  fuera  afrcntofamécc. 

£  El  que  fe  fienta  a  la  mefa  del  Rey  fin  fer  lUmadoJy  com 
bidado, tiene  fu  njcrecido,  fi  vergoncofamcnte  le  echan 
delcombitc.  Mientras  el  beúdr  no  fe  dignare  de  entrar 
21  vno  en  la  bodega  dj|tfi^s  vi  nos, en  la  manera  dicha,  con 
tcntefe  con  el  primer  modo  de  meditación,  que  es  muy 
prouechofo  ,  y  eficaz  (fi  fe  hazc  bien  )  paia e>:tripar  vi- 
cios,y  adquirir  virtudes.  Mandana  Dios  antiguamenre, 
«¡uedciance  del  Santuario  vuiclVcvn  velo  labrado  ds 

E  3.  vanos 
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Exo»i6.  varios'colores ,  porcl  qnal  es  fignificada  h  humanidad  ^ 
«•3t  de  Chrifbo  N.S-ilcna  de  variedad  de  hcroycas  virtudes, 
con  ella  fe  cncubria  U  diainidadjdandofcnos  por  eíto  a 
vcntcndcr.q'.ic  anees  de  llegar  a  lo  diuino  ds  Chrifto,  he- 
mos de  paiVarpor  lo  humano. Y  es  cierto, que  la  medica^  . 
cionde  U  vida  de  Chriílo,  leuantaal  alma  a  cofas  mayo 
res,pae8  es  la  pueru  >  y  el  camiao  poc  doade  fe  llega  a  U 

vida.  ,  ' 

Ello  es  Padrcjlo  q  con  mi  rudc2a,y  poca  experiencia  . 
roche  acreuidoadeziri  fujctandolo  todo  a  vía  cenfura', 
y  a  la  de  codos  aquellos  que  mejor  üncieren>recibiendo 
tai  dedeo  >  que  ha  fido  de  acertar  s  mas  porque  materia 
tanaltano  espoísible  cenirfecontan  breue  narraciotft 
os  ruego  Padre >que  aunque  fe  exceda  dei  ordinariaefti 
.  lo/eñaleysaocrodelosprefencesyporquenodudo/íino 
que  Tacara  cofas  nuenas^y  afsi  fetá  el  combite  de  oy  mas  ^ 
efplendido. 

QJ^ARTO. 

DTxo.  A  mucho  ha  obligado  elhermano,  rcprefentan- 
do  fu  defl'eo,  juzgando,  que  fuera  de  lo  mucho  buc- 
noque  fe  ha  dicho  ,avrá  mas  que  añadir,  temiendo  D 
yo  lo  que  me  ha  fucedido  ,  breucmétc  me  preuine  ,  paf- 
fando  la  memoria  ,  y  el  entendimiento  por  vn  modo  de 
oración, de  que  me  acuerdo  aueroydo  tratar  no  con  pe- 
queña ponderación, y  eftima.  Tal  me  pcrfuado  ferá  la  q 
losprcfentcs  concebirán, paraaprouecharfe  della. Hafla  " 
ahora  parece  que  fe  ha  tratado  de  la  meditación,  que  fe 
luze  cou  el  cntondimicnto,ponderando  lai  verdadcsjio  ^ 
que  a  mi  fe  me  ha  ofrecido  ,  es  tratar  de  otro  modo  de 
oracion^que  comunmente  llaman  afectiua  ,por  obrarfe 
conafc&os,deííeos,y  otros  aftos  de  ia  volunCAd,n  yo  a« 
certaíTe  a  dezir  algo  acerca  deíb^gaodo  de  oración»  ca^ 
tiendo  no  feria  menos  grato,que  prouechofo. 
^^/lo/.      Elglorioro  Padres. Auguaindize:v^//WtfJÍ/em0«lftí<<¿ 
127.  iid  fus, abMddimrnus a feQiu.Y mis  3biKo:M/h4ibcratscnenm!im 
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A  mukum  ¡oqul  efl  in  orando  rem  nueffkrUm fitptf fiáis  agere  yerbts» 
Mmltum  autem  precari  tfi  ad  tm»,  ^uem  pfecamuf  diutwna » &pta 
€ordisexiiutione pHÍfarei  nam  plerkmj;boc  ntgotiumplnt gmiñ 
hm^ptatnfcrrnonibusúgituryplusfiem^MmaffiatH.Aonq  parece 
trararcáe  Saqcodotordeiaoració  vocal^y  mental  inte* 
icdiua ,  mas  verdaderamente  podemos  encender  habU 
déla  otació  afediua,enreñádo(coníio  fe  vecnUs  vicimas 
palabras)q'janto  mas  eficaz  medio  es  llamar ,  y  orarcofi 

B  gemidos>yafeétos,que  con  machos  dircorfos» 

Empegando  por  fn  deíinicion,digo,  q  la  oración  afee» 
tiua  es  vna  eleoacíonde  la  voluntad  a  Dios  por  aignn'a* 
feAo,(inpreaiacon(¡derac¡on.  Q¿iandonos  declaraftes 
padre,q  cofa  era  orac]on,nos  dixifteSiq  era  vna  clettacio 
de  la  mente  a  Dios ,  la  qual  fe  haze  por  medio  de  las  do$ 
potencias,entendimiepto,y  voluntad;de  la  del  entendí- 
miéco  fe  á  tratado;y  de  laeleaacióde  la  voluntad  digo, 
q  vnas  vezes  fe  haze  por  medio  de  criaturas,  como  quaa 
do  vnofecópunge  de  fus  pecados, aborrece  el  vicio,  te- 
me la  mucrte,dcirea  la  virtud, y  cofas  femejátesrotrasvc 
2CS  fe  eleuaimmediataiTiente,¡euat¡tádorc  a  amar  aDios 
0  íin  medio  ninguno, deleycandofe, y  gozandofe  en  el.  Poc 
afedo  fe  entiende  qiialquier  ado  dcla  voluntad. Lo  q  fe 
dize  íin  preuia  confidcracion.no  fe  entiende, q  no  ayaac 
to  del  cntcndiniienco,porq  ya  fe  fabe  que  la  voluntad  es 

I>  potencia  ciega, y  por  elconfigniéte  neccfsitada  déla  luz, 
que  el  encendimiento  le  comunica. Dezir  pues, q  fe  eleue 
fm  preuia  confidcracion, fe  puede  encender  de  dos  mane 
ras.-lapi  imera  ,  q  balU  la  medicación  q  en  algún  cicmpo 
fe  á  ceñido  acerca  de  ir.ijO  tal  ct)fa,íin  q  adualnicte  el  en 
tcdimiéto  cnticda  quádo  el  alma  fe  eleua  a  amar,  a  aboc 
'ieccr,odcflcar,como  la  £fpüía,para  produzir  nueuo  ac- 
to de  $mot  para  cóíufcfpofo,  no  tiene  necefsidadde  buf 

^  car  razones  nueuas,  ni  de  difcurrir  para  amarle, baila  fu 
prcfencia.o  fu  memória.para  qproriipaen  adosdamor. 
•Lo  niifmo  digo  del  hijo  para  con  fu  padre  >  y  al  cót  rario; 
afsicl  almadcuota  ,defpuesdc  aucr  conocido  por  laFe^ 
t|ue  Dios  es  todaamable.y  todo  deseable, auiendo  tam  • 
"  -  'bien  difcurrido  en  otro  tiempo  Cobre  las  obligaciones 
qiielc  ticnc;por  las  muchasmercédcsrecebidas^no  cieñe 
..  .  •  í  4  nccef- 
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ncccfbidad  de  premeditar  razones,  baila  la  memoria  de  K 
Tfétló»  Dios, Memor  fui  Deii&  dele^atus  futrj.O  [i  colhimbre,  y  vfo 
••4.  que  tiene  de  elcuarfc  por ados  de  amor, temor, &c.  Aim 
que  es  verdad, que  efta  memoria ,  oprefencia  refreícaa 
imperceptiblemente  las  razones  premeditadas  ,  tábien 
conoce  que  aduatmente  etH  amando, el  qual  conocimíé 
to  acompaña  al  amor ,  Juncaoieoce  tiene  conocimiento, 
de  lis  imprefsiones  que  Oio^  haze  en  el  alma  por  medio 
déla  mor^como  ron,gozO|gaftOsíaauidad>paz«&c.  A 

Lafegunda^porqaeparaque  vn  alma  produzga  afec« 
tosmuyaltos.incenfpsiy  erpiritualcs,noes  ncceííario 
fea  el conocimiento,o medicacton  muy  fubcili  paes  fe  Ta 
'      bé  que  gente  fenaillaque  no  labe  difcurrir.mucbo»  ni  te 
ner  aquellas  fubtilezas  de  gente  iecrada<fuelen  tener  ma 
yores,y  mas  feruorofos  aíedos»  y deíTeos  >  con  folo  po» 
nerfe  delante  de  vn  Crucifixo»  o  acordarte  de  algún  paf; 
do  de  la  pafsíon  fenzillaáientetO  de  fus  pecados^prorom  C 
pen  en  tiernos  afedbs  de  amor,de  compafsion ,  y  de  do<* 
5^j„^(;/f  lor.como  lohazia  elcozinero^que  refiere  S.  luán  Clima 
meo.    conque  de  la  vida delfuego  prorumplaencopiofaslagri 

mas,y  deuDcion^acordandore  del  fuego  eterno,  auiuan^  .j^ 
dofeconeftoenladeuocion.Aeftepropoíitoparece  ha 
^  y^  fg^'  ze  lo  que  dize  San  Ambroíio ,  delarando  eíUs  palabras: 
'  Qj*i^  dabit  mihi  pennas  ficitt  columba ,  &  volabo  ,  &  rcqiiicfcam> 
T'  *       Aunque  pudiera  (dize)  pedir  alas  de  otras  aues  de  mas  I> 
ligero  buclO;no  pidió  íino  las  de  paloma,  por  fcr  animal 
fcnzillo  ,  dando  a  entender  el  Efpiriru  fanco  ,  que  los  de 
Proíi.j.  coraron  fenzillo  fon  los  q  mas  le  agrada:  C/í//wp//c/¿ííí/>i! 
»«3i»    i«p//o»tfí/oc/«í.Aeftostales  fe  comunica  mas  fuMagcllad, 
La  razón  de  lo  dicho  es  ,  por  q  la  virtud  de  iiueltra  al- 
ma es  muy  limitada, y  corta  ,  íí  fe  diuide  en  muchas  par^ 
tes, en  cada  vnaes  menos  eficaz  :  Vluribus  iníentus  minore^ 
ad fingula  fenfus.  Detenicndofe  en  la  efpeculacion  demafía  E 
damence, tiene  menos  virtud  para  los  afedos  delavolú 
tad. Por  efto  fe  tiene  por  mejor, y  mas dichofa  fuerte,  la  * 
de  aqllos,a  quienes  cierra  Dios  la  vena  de  la  demaíiadi| 
erpeculacioD,y  abreiadelaficion,para  q  quieto  el  eoteir 

dimiento,la  voluntad  fe  en^plee  en  el  fumo  bié.Laexpe  . 
riencia  cnfeña^q  el  dcmaíiado  difcurrir  im|»idc^  y  aun  fe 
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/i  ca  el  Jugo  de  la  voluntad,  por(^  como  fe  alca  con  to  Jo  el 
entendimiento, no  da  lugar  a  q  la  volnncad  aicácc  vnbo 
cadodel  manjar  que  tiene  delince.  Si  con  viuconfidcia 
ció  fcnzilla  de  Chriftoen  el  pefebrcocn  lacohi  na.vn  al 
xna  r<?  enciéde  en  aoior  dc^ Dios, y  pcarúpe  en  ^rráde i  afee 
tos, mas  prouecliofa  oración  terna,  ]  no  el  q  fobrc  ello  hi 
ziere  machos  difcurfos.porq fe  ocupa  aquel  enlomejor. 

j  Dertoíindudanaciólaadiniraciongrádedel  S.l^  ^ií» /«.  Wí* 
el  qual  tratando  con  S.Bnenauérura.le  dixo:  Muchas  gra  r^wi/»' 
cías  os  dio  el  Señora  vofotros  los  letrados, có  que  le  po 
dcys  fcrujr^y  alabar;mas  nofocros  idiotas,c  ignorantes, 
qac  podemos  hazerPRefpoadio  S.Buenauencura:SiDios 
no  diera  ai  hombre  otra  gracia,íiao  poderle  amar*  balU. 
rae(Iá*paraque  con  ella  hizicra  mayores  feru  icios ,  que.  . 

^  Gon  otras  machas  janeas. Preguntcí  mas  f  .Gil:  Puede  Pa« 
dre  vn  idtocaamar  canto  aN.S.comó  vn  lecrado?Si,dixa 
^  S.Bttenauentura,vna vieje^oelapaede  amar canco»y  mas  ^ 
'  que  vn  letrado. Oyendo eftoF.Gil.recibid  canrogozo,^ 
prorüpid  en  alabanzas  diutnas«y  dando  vozcs  defíic  yn^ 
▼cuna»qne  caía  hazia  la  cittdad»dezia:  Vie  Jecita  de  Afsis 
amamuchoa  ttt  Señor  ídfaChnfta^y  íeras  niasíanta  que 
FBoenaiientora :  diziendoefto  fe  quedo  arrobado»  Al 
.  mifmole  fncedia  de  ordinaiy|o  quedarfe  abforco  con  fo- 

I>  &0  oy  r  el  nombre  de  paraiíb*  Hltojie  dicho  en  razon.do. 
•    declarar  aquella  palabra:  Sinpreuia  meditación. 

Dcíto  también  fe  faca  vna  cofa  de  grande  confoela, 
es, que  cfte  modo  de  oración  aíediua  ííi  u^  para  todo  ge 
ñero  deperfonaSjafsi  los  que  haneftudiado,como  los  q 
no;pucs  es  cierto  q  todos  pueden  entrar  enel  d^fcurfo,/ 
íi  alguna  vez  fe  hazen  fuerza, qneriédo probar ,  luego  fe 
di(lraen,Ios  quales  no  deuen  defcófolarfe  por  cfto, pues 
g  pueden  aprouecharfe  dcfte^modo  de  oración  de  afc dos»  .  t 
perfuadicndüfe  aq  fiDios  les  hizierc  cíla  merced  de  en* 
trarles  por  cfte  camino,  la  dcuc  clH  mar  por  müy  grade, 
peine  ¡palmen  re  quando  íienten  en  (i  deuocion ,  y  fcruor 
para  mortificar  pafsiones, y  adquirir  virtudc?. Al  qcami 
liare  por  aqoi^es  bien  darle  la  mano,y  ayudarle,cooperá. 
do  con  lagraciade  Dios«(iendo  (como  fe  ha  dicho)  ei^e 
raodade.oracio  m^jA  frogoficQ  £ara  Q^ectt  íácidad* 
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Paraquc  mejor  fe  encienda  c  to  l\idrc. pondré  feys  rsL  A 
2ones,que  me  acuerdo  aucr  oydo;por  las  qualcs  fe  verá 
de  quanto  mayor  prouecho  es  la  oració  afcdiua,  que  no 
la  intcieCtiua.para  el  fin  que  Te  pretende  de  la  vuion  con 
Dios.  La  primeia.porqueeftá  menos  íujeta  a  errores  ,  q 
Xlhw  de     i"^cle(fliua, porque  como  dize  S.  üioniíio.licndo  Dios 
dmi  m-  ^^^^re  todo  lo  criado, y  fobrc  niieüra  inccligencia,  veni- 
VtU  (»7  conocimicniopor  las  cofas  fcníiblcs.y  afsi  el  c6 

*  cepco  que  forjamos  es  conforme  a  ciias,  ei  qual  de  ordi-  B' 
nario  es  baxo>y  ratero,ansi  por  lo  dicho,  como  por  la  ba 
xeza  de  nueüco  enceodioiieiico ; mas  eti  U  oración  afee* 
tiuanoaycfte  ricfgo,  pues  noforoiamos  coacepcos  de 
IHos  en  parrici)lar,c0«)  fola  Ux  memoria  prortimp^ la  vo' 
kintad  enanos  dcamor,dc  temor,  d  e  e  fperanf  a»  y  ocros 
{eme jances,enderefados  a  fu  Mageiéad* 

La  fcgunda  razon^porque  et  difcurrír^y  obrar  c5  el  en 
*  tendimienco»es  obra  meaos  deley  tofa.  que  el  obrar  con 
lavoIoncad.Laexperieiiciamueftra,qeldircttrrircueC^-  C 
ta  trabajo  >  y  el  Tacar  afeaos qualerquíeraqae  feaii » no» 
principalmente  C\  fon  de  amor.Y  afsi  efta  oración  es  mas 
iabrofa^y  gu  ílofa.La  tercera,porquc  la  obra  del  encendí 
miento  fioo«s  ayudada  con  la  lumbre  experimental, y  a- 
&  Aiua.de  fu  y  o  es  daca.y  d^il  para  monee  la  voluntad» 
como  cada  día  fe  coc^conUs  manos  ,  pues  muchos  que 
tienen  luz  He  verdades  cneJcntcndimiéco.fe  halla  muy 
flacos  para  amar  lo  bueno,/  aborrecer  lómalo  ,porfaU  I>. 
t2 ríes  la  lumbre  e^-perimental  dicha, que  esc iVar  la  volá 
tad  aficionada  a  aqllo,o  adiierra,y  cótraria  a  cito, lo  qual 
i^o  tieney  los  afcíftos  de  la  voluntad, q  ion  tan  vehemen- 
tes ,principal.aiérc  losdeaíiiocq  lalleua.y  aiTcbacá  tras 
ii,aúq  el  conucimicuto  de  la  cofa  amada  aya  íido  pcqño. 

Laquarra  razun  es, porque  la  oración  afcdiua  es  obra 
rtias  brcuc,n)as,  pronipra,  y  fácil  ,  que  la  inccilcdiua,  la 
qual  fe  eiuiciccaa  müucr  el  afcdo  ,  ello  es  la  voluntad,  E 
como  ya  fe  ha  dul-.o  aqui ,  la  qual  í¡  por  el  otrocamin© 
dc  afcdos  fe  mi;cuc,coía cierra  cíí^que  en  menostiépo,y 
con  mas  brcucdad  fe  pueden  produzir  muchos  afcdos, 
o  continuar  vno  por  largo  raro:  y  afii  parece  ,  q  por  elle. 

¿amiip  e&  mas  bj^euc  s^l  de  la ^eríccc^on»  ia  qual 4;oaíiíle« 
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L  en  U  Caridad  pcrfeta.Delh)  fe  faca  la  qini>ta  razon¡  y  es, 
que  la  oracinn  afcdiua  nos  vne  mas  con  Dios  que  laiii- 
-telediua,porquc  cita  es  obra  de  la  Fe. y  aquella  dcla  tf- 
peran^a ,  y  Caridad  ,  qae  es  la  virtud  mas  cxceicnce  de 
todas:  Maior autemhorum  tiicbarítas.  La  fe^ta  razón  es. que  ^  ^«Jí'.l^ 
4^-oracion  afcdiua  es  para  muchos  mas  que  la  inteleéli-  ^^^i» 
v|'i]a:deila  fe  aprouechan  los  que  laben  enerar ,  y  falir  con 
'Tudircurfojlo  qual,coiiiorehadÍcho,no  todos  faben ha- 
7er>de^|É|Mjila  fe  pueden  aproueclur  codos  los  que  qui< 
ren^üil^^  fu  capacidad  fea  ^om,  como  fe  i  vifto  eá 
áftorétifisV^^y  viejecicas « que  por  eíte  modo  an  tenido 
jaira  oracion,porqne  tiene  poca  de  difcurfo,  y  macho  de  . 
í^^^ltfcdos  de  amor,  temor»  efper¿n9a,  &c.  Deáe  modo  de  ; 
^r'^racion  edan  llenos  los  Cancares  de  Salomon,y  los  Pfai 
"  4nosde  Danid;efta  enfeñaroo  S.  Dioniüo  ea  fu  míílica 
_  heologia»  y  S^Buenauentora,  Gerfon.y  otros  macftros 
'delavidaefpiricual  que.anefcricodella,  ; 
Para  mayor  inteligencia  defte  genero  de  orai:iótt ,  !¿  - 
t  oydo  diuidir  en  tres  erpeqics ,  que  fon,  afpiractones» 
feaiaarepofada,yafe6B^urp^^  V  ' 

vnos  a&dos  breues.con      vmnUá  fe  llega  a  Dios» 
orno  feir  vn  deíTeo  intenfo  de  ag  radarle^aoMr  le ,  o  d  e  a  U 
, /  gana  virtud,  y  cofas  fcnicjantcs  ,  y  entonces  fon  de  mu- 
^*cho  prouecho,quando  losafedos  no  fueren  tibios, ni  re 
^  miílos, y  faiieren  de  vn  coracon  afeftuolb  ,  y  encendido 
£iiámor  dcDios.La  afectiua  rcpofada.no  es  otra  cofa  íi- 
no  vnrepofode  nueítra  voluntad, y  vn dctcnimicto  por 
algún  rato  de  tiempo  en  las  cofas  diuinas  ,  ai  modo  que  ... 
vno,quc  á  recibido  vna  injuria/e  detiene  en  la  memoria  .  ;  : 
dclla.y  vn  condenado  a  muerte, en  la  memoria  defu  era- 
baio, Ellos  afcdos  fon  de  cócricion, dolor  de  pecadoSjte 
mor  dcla  muerte, juyzio,e  infierno, dedeo  de  alguna  vic 
tud,o  dones  fobrenaturalcs.Para  produzic  cftos  aliedos 
noesnecen'ariaadualmedicació,  bada  lo  yamedirado^ 
Como  fabida  y  a  U  he  r  m  ofo  ra  de  la  v  i  r  t  u  d ,  p  or  di  l  c  u  r  fos 
4     otro  tiempo  fe  an  becho^y  por  lo  q  enlos  libros  fe  i 
Icydp.o  fermones  que  fe  an  oydo, fe  produze  vn  ado  de 
deifeo^  de  amor  dcla  cal  virtud, enci  qual  fe  clU la  veía 
j§d£Oc  m^icho  rato^  fin  diuecmfc  a  otea  cofa  <  y  aunq  ^1 
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no  cxercitado  parezca  cft o  negocio  d ifíciiltofo  »"fi  frc-  A 
quemare  las  afpiraciones  dichas, y  procurare  con  cuyda 
do  quitar  las  vagueaciones  del  coraron ,  lo  vcrná  aha« 
llar  facil>y  guíVofoiComo  la  experiencia  lo  mueílra. 

La  oración  afe<5iiua  rufpenra,que  es  la  tercera  efpecic^ 
fe  diferencia  de  la  fegunda.en  que  fufpende  el  alma^eílo 
fe  alcanza  frequentando  a  menudo  las  afpiracioncs ,  y 
continuandofe  cada  diapor  largos  ratos  los  afedps  re  5 
pofados  de  las  cofas  diuinas,  los^quales  con  el  fauor  de 
Sel  cielo  cada  dia  van  creciendo ,  y  haziendofe  mas  vehe 
mentes,  afíxádofe  la  voluntad  tanto  en  las  cofas  fantas,q 
fe  viene  afufpendcr,como  fuele  fuceder  en  alguna  vehe 
»    mete  pafsionjOpenadcmaíiada.A  eíla  manera  de  oració 
llama  Gerfon, contemplación.  Para  fu  perfección  fuele 
N.S. infundir  nueuos  afedos  por  medio  de  los  dones  de 
tcmor,picdad,y  fortaleza ,  eftos  fon  temor  rcucrencial, 
piedad  para  co  el  mifmoSeñor,y  fortaleza.Por  el  temor  q 
reuerencial,y  filial  reconoce, y  rcuerencia  el  alma  la  grá 
deza  de  Dios,dcfpreciandofe  a  íi,por  fu  pequenez, como 
lo  fuele  hazervn  buen  hijo  con  fu  padre, no  hallando  rin 
con  donde  retirarfe,no  por  temor  feruil,fino  reuerécial, 
pefte  afedo  faleaotros  muchos,como  fon, aniquilación 
de  fi  mifmo.fugecion  a  Dios, compunción  de  las  ofenfas 
cometidas, temor  grande  de  ofenderle  otra  vez,  facádo 
grandes  propofitos  de  cuitar  ,  y  huyr  todo  aquello  que  - 
le  pudiere  fer  ocaíionde  dcfagradar  a  Dios,  y  de  adqui- 
rir todas  las  virtudes  en  el  ñus  heroico  grado  que  pu» 
diere. 

^  La  piedad  es  vn  afedo  filial  para  c6  Dios ,  como  padre 
fuyo, nacido  de  vn  ardiente  amor,  del  qual  también  fe  fí- 
gue  vna  infaciable  fcd  de  agradarle, y  de  toda  julticia,  y 
rectitud, y  vnagrandeelHma  ,  deuocion  ,  y  rcuerencia  a 
ios  Sacramentos, Templos, Reliquias,  fagrada  tfcriptu- 
ra  Santos, y  las  demás  cofas  pertenecientesaDios.Dcíte  ^ 
mifmo  afedodc  piedad  naie  el  amor  del  próximo  ,  y  la 
compafsion  para  con  iodos  los  mifcrabIes,deífeando  re 
mediar  fusnecefsidadcs  cfpiritualcs.y  corporales.por  el 
dó  dcla  fortaleza ei  Ici.antad^  vn  alnu  a  hazer  grades  co 
(assnfetuicio  dDio$;a  padecer  grades  crabajos^y  a  dar 
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la  vida  por  el  mirmoSeñor,y  a  tener  teron,y  perfencraa 
cia  en  todas  las  obras  buenas  comentadas. Elios, y  orros 
muchos afcftüs  ftiele  comunicar  nueftro  Señor  alalma 
por  meJio  de  los  dones  dichos, de  temor,  piedad, y  for- 
taleza.De  lo  qual  fe  avrá  hecho  concepto, y  entédido  1;^^ 
excelencia  delte  modo  de  oracionipues  Ules^y  can  oiara. 
uiliofos  efectos  caufa. 
.  Efto  es  Padre, lo  que  he  oydo  tratar  déla  oración  afq^ 
tina, de  la  qual  es,bien  rengan  todos  noticia  ,  para  que  íl 
alguno  fe  íinriere  mouido  a  entrar  por  cite  camino  ,  no 
le  citrañc, como  no  andado,  ni  fabido,  y  también  para  q 
quandofc  hallare, que  algún  alma  vapor  ei^no  fea  conde 
nada  como  Ungular ;  aunque  es  verdad,  que  también  he 
oydo, que  los  que  vfaren  dcílc  modo  de  oración  deuea 
fpgetarfe  al  examen  de  perfonas  cfpiritualcs  ^  y  experi- 
mentadas :  y  lamejor  feúaiqueay  para  conocer  que  U 
tal  oración  es  verdadera,es  mirar  alas  manos  al  que  afsi 
'orajqulero  dezír,mirar  la  vida  que  hazej  que  ella  dará 
verdadero  teftim o nio  de  (i  es  la  oración  qual  deue  fcr^ 
o  no>porque  puede  fuceder ,  que  vno  qaiera  entrar  por 
efte  camino  dicho«íinque  Dios  le  llene  porel,poreui- 
tftr  ei  trabajo  de  la  meditacion^jazgando  que  por  efte  co 
rooata)o»llegiirá  mas  en  breue  a  la  vnion  con  Dios;  y  ay 
riefgo^y  no  pequeño»de  que  al  cabo  de  auerfe  exercita*' 
do  mocho  tiempo  en  efta oración^  fe  eíl¿  tan  immortifi* 
cado  como  al  principiojtenga  tan  vinas  fus  pafsiones  de 
la  honr^,del  regalo ,  y  comodidades » como  fino  voiera 
tratado  de  oracion;inas  quando  fe  hallare,que  el  tal  pro 
cura  mortificarfeentodo  lo  quepuede,dcshazerre,y  ani 
quilarfe^deíTeando  padecer  por  amor  de  Dios,y  cofas  fe 
nicíantes,fe  puede. y  deue  entender  que  la  tal  oracióes 
buena, y  verdadera. 

Porremate  de  mi  penfamiento  añadiré  lo  qucparticu 
larmentc  me  hizo  fuerza  quando  lo  oi,y  es, que  elle  mo- 
do de  oración  no  fe  deue  cnfenar  a  todas  perfonas ,  fino 
a  las  que  fe  vuieren  cxercicado  por  largo  tiempo  en  la 
mcdicacion,oa  las  que  no  tiuiieren  capacidad  para  dif- 
currÍTjO  a  las  que  fe  viere  que  el  benor  llena  por  elle  ca- 

miao^ei  qual  bié  coníideiado^uo  es  ageno  dcU  dodrina 
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denueftrofmoPAdrc.pries  esciectacnréñan^a  Tuya » q  A 
(intiendo  el  alma  que  meditaalgun  afedo  partxcalar.de 
^  ue  cortar  el  hiloafudifcurfo,)  gozardcloque  el  Scñpc; 

4/lifiifO.    1^  diere. Non       (dizc)tfí»«í7¿4iií/4  fcÍ€tiii£yfedfenfHS,  &gup*: 
^*ex  2q  tus  rerum  interior  de ftderikm  aniw£  expterefoUt.  Como  Dios 
micftro  Señor  tenga  muchos  caminos  por  donde  ileiiaa» 
los  Tuyos,  no  fe  deue  condenar  Uciimentc  el  modo  de  • 
oración,  que  fe  hallare  aprobado  por  períouas  dodas,  y 
C4)iri:ualcs.  B 

Con  cfto  Padre, he  dicho  brcuemente  lo  que  femelia 
ofrecido  dcJa  oración  afediua, no  facádolo  demi  aljaua, 
íino  refiriendo  ios  fencimiétos  de  pcrfonas  tfpiritualcs:. 
y  fi  del  mió  fe  pudiera  hazer  quenca,  yo  conficiTo,  que  (i 
algunas  vezes  vfo  deíle  modo  de  oración,  lié  lo  no  poco 
prouecho  en  mi  alma, porque  ¿  ech.ido  de  ver,cí  ordina- 
riamente no  dcxavno  de  obrar  por  falta  de  loz, y  conocí  . 
miento  de  verdadcSjíino  por  la  Hiiqueza.yrebeidiadela 
.    .voluntad. Pues  íl  eftaenfermedad  fe  cura  por  medio  de. -C! 
la  oración  dicha^que  es  como  freno  de  la  voluntad  ,  quer- 
ía tieuc  a  raya ,  para  q  no  fe  defmande  a  cofa  vedada ,  nii 
á-petezca  lo  que  a  ella^y  a  las  denlas  potencias  puede  da,-*), 
fiarjporque  no  procurare  yo  excrcitarmeenlas  afpiracio:. 
ivesdicbas,  yafedosrepofados  ?  pidiendo  a  I>j.S.  gra« 
cia  para  acertar  en  eílo>pues  üaíu  direccioa  ao  fe  puede 
ratrar  en  cofa  leuancadaé 


INSTRVCTOR. 

SI  el  Señor  nos  vuiera  dado  licencia  hermanos  mioSt. 
para  entrar  en  lo  intimo  de  mí  alma,  vaíerades  vif- 
tq  ei  confnelo.de  que  ella  eíla  bañada ,  gozando  de 
lo  mttchoJbueno  qu^  fu  Magedad  os  ha  comunicado ,  y 
con  taíito  acierto  aueys  dicho  .para  gran  gloria  fuya  ,  y 
edificación  de  los  preCcnrcs ;  mas  como  cita  materia  fea. 
tan  cOcndida  ,  aunque  lodicho  fea  tanto  ,  y  tan  cfcogi- 
do,  alí^unas  otras  cofas  de  no  menor  coníideracion  fe 
t)S  han  ydo  de  buelo  ,  y  no  uíc  clpanto  ,  porque  veo  que 

vays  abiCuiíUido^cM^vucitrus^  íciiciaúecíos;  por  no  fer 

...  •      ^.  ..  .    .  ^ 
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dA^is  modos dcU  OvACÍon.  ¿i 

'A  tenidos  por  proiixosj'masfí  el  d«  todos  es  como  ernilo,  • 

coDÍieíro ,  qae  aunque  todo  el  día  fe.gaftara  en  tan  fa^ 
-  ludable.y  pronechofo  entretenimiento ,  no  folo  no  lo 
iíntíera ,  mas  me  pareciera  edar  en  vn  jardín  de  flores 
Jiermoíif&imas ,  y  de  fingu  lar  fragrancia,  qae  contales 
ojos  miro  yolas  palabras  que  aqui  fe  dizen ,  porque  no 
foys  vqlbcros  los  qne  hablays.  ñno  el  Efpiritu  fanto  por 
Yoeft ra  lengua.  EÁo  he  dicho  para  que  devnavez  fe« 
pays  que  no  conviene  encogeros  quanda  la  obediencia 
fanta  osordenare^digays  lo  que  Gntie redes  acerca  délo 
queaqutfe  pregunta ,  pues  todo  va  enderezado  a  lama-' 
yor  glotía  de  Dios ,  y  bien  nuetUo ,  y  par  ahora  efte  es 
Bneftroexercicio^mienrris  mi^  vniercdel.mas  aprouc* 
chadosfaldrcys ,  y  mas  fundados  en  Us  cofas  erpiritiia«f 
les ,  que  tanto  importan  para  el  augmento  de  la  virtud,  . 
perfcccionpropria,y  de  los  próximos ,  con  los  quales  a  ' 
.  íu  tiempo  aueys  de  venir  a  cratur  cu  razón  de  ganarlos 

V  para  Dios.  • 
BoUiicndopues  alo  que  apMncé  de  las  cofas  qiic  fe  os 
feicron  de  vUla, digo, que  fon  dos, o  tres,las  qiiales  como 
yo  a  mi  cargo  declarar  ^  como  lo  acoíhimbro  hazcrer» 
otras  ocaíioncs. Sea  pues  la  primera,  faber  q  ay  otro  mo 
do  de  oración  intelc(5liua,de  la  qnal  tratan  los  maellros 
dcla  vida  efpiricual, principalmente  Richardo  de  S.  Vic- 

J>  tor.  filia  oración  fe  llama  cogiracion,  la  qnal  no  es  otrn 

coCatfmo  tlmprouídusaniwsrefpeüttsad  euagationempronus,  tib.  i2 
Eftofebazc quandoelalma  íindifcurfo  ninguno,  y  co-  decon$é¡ 
mode  paííb.y  breueniencepienra alguna  cofa  dei>ios  pa  caf»^ 
ra  fu  reformación. L>e  fuerte,qae  Ucogicacio  es  vnaclc 
nación  del  penfattiiencoa  Dios ,  no  prcuenída » íino  mo^ 
meiítanea»tra8 la  qual  fe  íigne  aíedo  de  la  volti ntad,  coq 
forme  al  conocimieuto, porque  el  q  fe  termina  fin  algún 

P  buenafeóloe8in(ipido,y  dcfabrido.Blconocimiéto  di* 
cho,q.lUm a moscogitac i 6, nace, o  de  iarpiraci6diuina,6 
por ofrecerfe  alguna  oca(toii»q  defpierca,conio  ver  nK>*  ; 
rir  a  algnno^o  algún  cafo  atroz,q  fuccde ,  de  oyr  alguna 
nmltca  fnaue  >  de  leer  algún  libro  deUoto  >  de  oyr  pía- 
ticas,o  frrniones,y  trato  de  cofas  fantas.y  de  otras  femé 
jantes.  Tambie  U«oftttiiib(c  qae  irna  tiene  de  Icuátar  et* 

corafoa 
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p6  *  Conjerenmquawitü 

*  coraron  a  Dios,  fueledcrperearcftascogltacíones»  las  JL 
qaales  fe  dizcnfer  momentáneas,  porque  fooíindifcur-i 
fo,ypa(ran  en  vn punto , como  h  clHma ,  y  juyzioque  fe 
fuele  tener  de  algunas  cofas  de  la  Fe  >  íiendo  conocidas 

Í»or  (i  mifmas*  (i  n  medio  ninguno.  Otras  vezcs  de  lasco* 
as  ya  medicadas ,  y  conocidas  de  repente ,  fe  halla  vaa 
>€on  ponderacion,y  eftimadellas.íiguiendoíe  iuegoel  a« 
fedo,amando,aborreciendo,deireandoj&c,  como  acor-  ^ 
dandofe  vno  de  la  iufticiadeDiosiiecha  por  pecados  en  ^ 
vn  punto  con  ponderación,  a  la  qnal  fe  fíg(/e  el  dolor ,  o 
temor»  Tambieaacordandofe  de  repente  de  la  bondad 
de  Dios  con  ponderación  en  aigu  n  paito  de  la  pabion » a 
la  qual  cogitacsonfe  fígueamordeDi^,&c.A  el^e  pro* 
pofito  parece  fe  puede  entender  a^llodel  Profeta  Rey: 
Quoniacoglmhbommsconfitebtm  tíl4,&reiif$dC9fft4ttamM 
diemfelim  *gtnt  tibiComo  ñ  dixera;Eftos  repentinos  mo 
uimientos  beñortmueuen  a  alabanzas  tuyas, y  con  lo  que 
dellos  queda  ( que  fon  los  afcdos  buenos  )  ferásfeilcja- 
.  4o. 

También  puede  fuceder  alguna  cogitacion,  quando 
de  la  vifta,o  cílima  de  vnacofadifcurrimos  a  U  ponde- 
ración,y  juyzio  de  otra, con  afedo ,  fegun  el  aprecio  de 
ella  ,  aunque  es  verdad  que  efto  puede  fer  en  tan- 
to tiempo, que  ya  paiTe  a  fer  meditación.  En  tanto  pues 
fe  llamarán  eÜos  Icntimicncos  cogitaciones,  en  quanro  D 
fueren  breues,porque  íi  duran  por  algún  tiempo, ya paC* 
fan  a  fer  meditación, la  qual  fe  hazc  con  largo ,  y  repofa- 
do  detenimiento, como  fe  ha  dicho,  y  afsi  no  es  de  tanta 
eliiroaeíte  modo  de  oración,  de  que  ahora  voy  hablan-  ' 
do, como  la  meditación  ,  pues  como  fe  hadicho^noes 
mas  que  vna  luz  qqe  paila,  y  vno  como  relanipago ;  mas 
.  no  por  efto  dexa de  fer  de  muc ha  coníideracion,  por  loff 
buenos  efetosquedeva  en  el  alma.  Como  qoando  vno  ^ 
va  caminando  en  vna  noche  obfcura,y  tenebrofa,íin  ver 
el  camino,ni  faber  donde  c [U,con  vn  i'elampago»qne de 
repente  víen? » f*^  le  deícubre  cl  puedo ,  y  paragedonde  * 
fe  haUa.ycndo  c^mínandopocoa  po€o;.y  íi  menndeálos 
selampagos.mucho  mejor ,  porque  con  aquella  Iu2,  que 
aunque  de  palio  coíQui)ican»va.d  cau^inante  íiguienida 

fia 
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fu  camino, apartandofc  de  los  peligros,  háíla  qiic  amane 
ce  cldia  clítro.cn  que  pücda  yr  proliguicndo  a  paíío  lar- 
go, y  tendido.;  tai  es  1^ luz  que  fe  comunica  por  medÍ9 
4Íe  lascogicacioncStqueaguifade  rclampagosi alumbra 
en  la  noche  deí^a  vida,para4ne  máenuas  aQay  otra  mas 
abundante, ie  pueda  yr  obrando.  -  : 

De  lo  quai  fe  v  éyqne  los  tales  pe  nfamientof  eogttaf 
Clones  fon  de  m  u c h a  coalidé  raci o n^pues po  r  c  Has  m  u eat 
Diés  al  alma,a  q  obre»y  por  darfe  por  niedio  d'  los  dones 
4ei  £fpsricu  fáco,c6losqualesel  jufto  eítáfacil,/  próp^ 
á  feraoñido  para  acudir  al  impuífo  deíh»  ipfpiracioiie¿ 
D^fteúiodo  de  oración  fe  eocienden^ftas  psMSt^rss  del  Rsw* 

piritufantoha2e,qmeniideemosenpedir,y  qeáooofea 

-  afecas,y  fin  jugo. fino  con  afedoofos  gemidos.  Es  grade 

*    indicio,de  queDios nos  quiere  hazermercedes^quando  ' 
por  eÜe  caminónos  defpierta  a  pedir,  como  lo  dize  Sail  • 
Axigoi^in:  }^on  nos  horíaretur.yt  prtereoius^nifiUarevelleí, 
nos  mouieraa  pedir  el  Señor,  fino  tuLucra  gana  de  hazcr  ¿'W  ^í/» 
nos  mercedes.  Y  S-Chryfoftomo:  Nnnquam'oranti  beneficia 
dtnegut,<fuivt  orantes  non  de ficiant. fuá pÍ€taíew¡iigat.  Quardo 
Dios  mueuc  a  continuar  la  oración,  ícñal  es,  ane  quiere 

J)  dar  loq  fe  le  pide.  De  aqui  vereys  hcrmaivos|riios,  quaa 
ncceffariaes  la  buena  correfpoddencía  ,  fiendo  fieles,  en 
acudir  a  los  tcqucs,e  infpiracionesdeOioi  ,fin  luzcrnos 
íbrdos  aeUas,para  que  fu  Mageftad  no  fe  canfede  hazer 
nos  merced, y  nos  niegue  las  luzes  dichas,  con  las  quales 
.  clalma  fe  va  fervorizando  potó  a  ]^co.Potq«e  cierno  di  ^  .  , 
te  San  ¿ernaiido  t  T.épidéi^  $mai¿otútíú  ^  qudw  íitfrf  r^cciífl  *  * 

p    <  Podría  fcTiqoe'»1(gfii'nopeníafre,qtiÍ5f 'ot?f^ 
^  cionádobrene,  fúeA^obrade'ratíiiagrnadoA^'^  ' 
enrendimtenco.ló  quil  fupoe|to^,'qbe.dix¡mos  w  tfpe¿ 
cié  de  la  omi^ñifM»leaiuáífK^i1tW0  (lí^irfaiiás'paf»^  líB.  de 
yorintélígerici|íeí-1í!«rH'fe  eMl«ffl^  toi<j*i^:éAÍétjAíR\-  B^Umin 

maneras  :  la  vná  ,  como  fe  haiU  en  loS'^ifUtíSS         ' . 

-  males  j  los  Quales  aüo^'uc  iníaginan  ortuchas  ióíwnr-wo 
 i      •  G  «on* 
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can{ideran»m  Jeliberan,porque  carecen  de  entendí  míe"  4k 
to^aísi  quando  la nueftra anda dcrrafnada,y  alocada, & 
puede  llamar  brutal^porqoe  auoqoe  ti  cotendimiéco  an« 

.  daenfu  cópañiatcñáfomodonntdo,  y  fucede  lo  qticral 
qoe  va  durmieiido  eneimtde  vn  canallo  furiofo^q  como 
no  je  gouíerna  con  élfrebOianda  de  vna  parce  a  otra ,  da  . 
lOjqoalTc  vé  qná  gráde  necer$idad  ay  de  q  el  encendí  mié 
to  lleue  el  freno  de  la  imaginación  en  la  manoypára  q  no 
dfe  de  fconcierce^ni  d  e  fmande.La  feganda  manera  de  inra  ^ 
giiMcioD,es  la  qae  fejonu'alarazoQ,y  encendtmiétOiCV 
jno  fe  hazetqnando  adoerti  damcnte  vno  eñá  coQÍtderaa 

'  ido» componieado,y  jtMlcaiuio  vnas  cofas  con  otras»  eídii» 

.  uidiendo.y  ¿partasdo  vDasdo4>tras  «y^ntcando  a  .Toas 
pof  otras  cd  todos  los  dpaaas^eaceccicíos  del  entendiittiS 
to,  alquallalmaginácioa  íiroe  como  valiertto^^fo^&r*  .  . 
fior,craycDdoinatcrialespaca  la  obra  q  vahaaieiído  ^Int  ^ 
qualnopuflideiiliaaeis  losltt9Mi^«paruUarles.eiiteodu  ^ 
miento^  Eftobafteporahor^paralainteiigenciiidelmar 

'  4,a  de  oración  dicho«  y  para  que  cnc^ndays  rivprouecho« 

'».•••:,■;  "  '      i  ' 

i        .  -     ^-  p  -  -í^tf  U  materia  de  U  mediusicn.         '     .  'i  • 
f  '  u 

'T   A  fegundacofa  que  fe  me  ofrece  dczirjCSjdecInrar*." 

os  la^jj^rcria  de  la  meditación,  para  qt!c  por  medio 
dcflc  excrcicio  cada  qual  fe  pucdacfpaciar  porcl  ^ 
ameno,  y  cfpaciofo  campo  que  Dios  tiene  preparado  ak 
alma. San  Laurencio  luíliniano  rcduzc  a  tres  caberas  co* 
da  la  materia  de  la  meditación,  que  fon,  criat::ras,efcrir" 
turas  «y  buenas  codumbres.  Como  íi  dixcra:  Todolo  ali^ 
to,y  baxo,lo  nacural>y  fobrenacural,  lo  iacreado!«qae  «9^ 
])ios,vida  de  codas  las  cofas,  y  lo  criado « que  ro»coda% 
las  criaturas  dejcidOt  y  tierra,  afsi  lasinuilibles,  coaio  ^ 
las  vinbles ,  y  corpo^as.  >Pe  todas  elUs  cofas  ha  de  co«  ^ 
mar  cada  qual  lo  qne^as  qtiadrai:e  con  fu  difpoficioiiyft 
yéjtxo  del  que  1^  rige,  y.gouierna ,  como  d  que  fe  fiemrt* 
a^vname.faabaftada'deQSucbedmabre  di^^  maBjatesjClH 
in^  de  'iQ  que  mas  af  aia<;piiíci  «0M>iii|igp4aanque  no  fea  loir 
m&preciofo*  r  *  .  > 

\  Xof  que  em£ÍefaQ  el  caniao  de  la  y  |rtad^/¡  ordltiarU 

^  laentc- 
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.  ¿ftoimJosJeUOr/chn. 

A  ificnre'í'ftá  llenos  de  maloshümorcs,quierode2Ír,dc  m» 
'4ksiii<'ünación€Sit)ifsiottfc«sy  vkio$,tie^  .. 
stKrdparfcy  porgarfé  «(^  la  conéderatioads  fu  nadd,de 
fts  inifcrias,'y  pecados,  ponderando  lo  que  es  cada  vna,  •  . 
Íosdaiio<,y  males  q  caufa  para  cloUrfe  dcilos>con  la  nie« 
*  díucioa  también  de  los iiouirsiinoS)mi3erce,juyzio»eiii 
ñctnótf  cofas  fcmcjances^  paraconíccbir  vd  fanco  temor 
dej:)ios,co'n  el  qoal  ti  alma  íc  enfrene. Efte  pedia  el  fan-  i 

Jtmm  tmistími,Occmo  dhe  ocra  IctmCoñfigf  €hms¡t  tímtt 
f«» cofMs mtMt,  £fte  temor  fantoíe dene tener íiépre  delá      3  ? « 
te  délos  ojos:  Tifliof  Dhi  ¿pfc  efi  tbejétfíriis  ehts,  ^'  mas  abaxo:  ^ 
iC«f  $ké  mtdiubitw  timirf. Vor  cita  pue  tta  ha  de  enrrar,con-  ¿^¡^^  ^  g 
cibiendo  vn  grande  odio  al  pecado  j  aon  los  que  deíTeaa 
llegar  ál  Santafantoram  de  la  conrempUelon,  la  primera  ^ 
encradaádefcr  porel  atrío'delosfacrifícios,hafbde  de-  ^  ^* 
^  follar  primero  el  animal  bruto  de  nueiUoapecito>defmé   '  * 
brandolo.Los animales  que  vio  San  luán,  llenos  eílaoan  * 
¿c  ojos  enlo  interior, y  e>:terior:quc  es  dezir,qucel  que    5**  ^* 
trata  de  meditació  a  de  cíuidiar  cnfo  proprio  conocimic  . 
tOjCO  níiderahdo  lo  qnc  es  en  io  interior ,  y  tambica  los 
materiales  de  que  cítá  cüiupLicfto  el  cuerpo  ,  y  en  lo  q  fe 

-    áde  refoluerjel  que  afsi  lo  haze.abrc  lioi^das  canjas  para 
el cdihcio  efpiritual ,  y  eclia  folidos  fundamentos, como 
lo  dizc  S.  luán  CiiiuaLOjCl  qual  enfeña ,  que  aunque  íoa  Gfadu.S 
buenos  exeicicios  ci  endere<^ar  la  intenciona  Dios  en  to  • 
das  las  cofas,  y  traerle  pceícnte  ,  y.pcnfar  en  el  reyno      ■•  i* 
¿c  los  ciclos;  mas  el  tratar  ,  y  medicar  en  la  muer- 
tC:  juyzio,  infierno  ,  y  purgatorio  ,  ayudan  grandcmca  E€(!e,J* 
.  le  para  no  caer  en  pecado ;  Memorare  noutfiimA  tua  ,  &  in  «.^o^ 
^urntif»  non  peccítl/is.  Y  afsi  reñere,que  eílando  vn  mongc 

X  caíí  paia  elpirar,  boluiendocnfí  ,  y  dándole  Dios  vida, 
pidió  a  todos  los  prefcntes  Ce  faeifcn,  y  le  dexaíl'co» 
.y  tapiaodofe  eo  fu  celda ,  vitiio  en  ella  doze  anos  con 
extraordinario  isgor  de  penitencia » ñn  tratar  conr  na* 
die ,  cofloiendo  no  masque  vn  poco  de  pan ,  y  ag'u'  que 
lediuan  por  vna  ventana.  Al  cabo  del  tiempo  dicho, 
ifintii^odo  ios  oioiigesque  fu  yii$fe  le  acabaua,r6f  ieron 
.  ia^tterta,y.cntrar.doconÍAáaT}<ifi)cpidicró:les  ¿itícii*^ 
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.  joo  Conferencié  qmimir  '  y 

«Igona  palabra  de  cdificació.  El  les,  (lixo  Ninguno  délos 
quede  verdad,  y  de  jtodo coraron  Tupieren,  que  cofaes 
penfarettlamuerce  ^jaiñasiceiuicaii  accejjíiaieatQ  pe^-, 


car. 


pelo  dicho  Taco  vna  cofa.hermaoof  mlos,y  es, que  nía 
guno  fe  engañe ;pareciendoLe«  q  con  auer  cneditadoyn<i» 
o  dos  vezes  U  mUctí  a  de  los  pecados  ^  y  nouifsinios,,  ba* 
cumplido  coa  fu  óbligaciai>,  y  que  tiene  liceacia  pará  ^ 
paíTar  a  otracS  cofas  mas  altas,'  y  de  inayorgaílo.  Eliqne  '  * 
efto  (intíeííejdaria  a  encéder,que  no  labe  que  .cofa«9  fpt 
'  liombre*m  coDOcclanecefsidad  que  tiene  de  oiirarfe  a 
menudo  a  los  pies^paradeshazer  laroedadefu  iramdad^ 
*  y  concebir  'encrañable  odio  c4tra  el  pecado.  catrA  (i  mtf 
mo,y  vn  fanto  tcmorde  Dios.y  por  üoníiguiente  profa» 

nn  tentans  obUmonem  4ecipiens  purgéthñis  PUtmrn  pmm»  tUiic^ 
lorA;».  No  fabc  el  daño  que  el  pecado  ha  caufado,  y  el  ef< 
tremo  de  miferia  en  que  le  ha  pucfto  ,  el  que  a  menudo 
'  no  trata  de  compungirfeiy  dolerfe  del,cftc  talcomo  cic 
'  go  anda  a  tienta  paredes.  No  lo  haziaafsi  el  Tanto  Rey, 
el  qual  por  tener  enfu  memoria  los  pecados  cometidos, 
como  el  lo  confieíTa  quando  áizciQ^onia  peccatum  mu  con 
tra  me  efifemper.  Muchas  vczcs  pide  a  Dios,  le  lauede 
ellos:  ^mpltus  laua  me  ab  iniquiute  mea,&a  peccato  meo  mun^ 
'  da  me.Quoniam  imrjuitatem  meam  ego  cognofco ,  &c»  Es  nece f- 

Cap.6,    fario  cumplir  lo  qi|c  üios  manda  por  Ezechiel;  Oifplict- 
«.y»      hunt  fibimetfuper  malis ,  fjsfrcerunt  ijtvniusrfis  abominationi- 
-    bu^JuijU^o  hade  parar  vno  halU  niirarfe  como  vna  baU 
fade  podre,coinovnperro  muertojcuyomalolor  lecatt 
^  ^  fefiotable  pehá.Alqueenefto  feexercitaporlargo  tié- 
pojleuanca  Dios:  at ejercicio  de  las  vircudes^como  iodi 
^*¿ialo^  2e-S*Gregoffio poi^'eftás palabras;  Ciuíi/pj4JBi^«^ 

tiñiíUn^atwJBfkc^VítZtComoíc  ádicho,  es  el  fandaraea 
■  V^ky  qnien  fin  echarle  priniero,quiíieiTe  lenáncar  edrfi« 
cío  efpiritaal^al  mejor  tiempo  daría  con  todo  en*  tierra; 
JPonderetofe  las  primecas  palabra&de  fan  Gregorio^enlas 
qdaleseiireda  ,  que  ha  d!rfcr  larga  bmc4itacioa;deM9 
<ofas  dicha?*        /      -  >  "  , 
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,  X'*'  •  Trafrefto  fe  dcue  meditar  todo  lo  tocante  a  la  ley  de' 
X>ioS»  coino  Jo  Qiandaftt.Mageftad  por  eftas  palabras: 
.  ^Müf  irf  whá  hite ,  quáí  ego  pracipio  ohi £oée ,  h^orde  tHOi  &  ^  > 

•  nméiis  €afiljjs  tuis ,  &  mediUketis  m  eis^edens  i»  domo  tuá  ,&      ^  * 

figniminm^ntu4ierHntquey&moHebHntkranteúeulostHos^fm' 

hcfqiie  ta m  tMnet&  ojiíjs dcmus  lua.Dc  noche^y  de  dia  as  de 
^  meditar  en  iri  ley;quc  es  de2Ír,en  todo  tiempo,nunca  la        ,  , 
as  de  perder  de  viOa.encl  delatentacion^alegria,  triftc-  Pf- 

•  2a, &c.L)auid  refiere  grandes  prouechos,  que  trac  coníi'PjT».  118 
go  la  meditación  de  U  ley  de  Dios,llamando  bicnauen-  , 
turados  alos  que  en  ella  fe  ejercitan, la  qual  fe  puede  me 

ditar  de  dos  manerasrla  primera  ,  confidcrando  como  fe 
guarda, y  los  grandes prouechos  que  acarrea  fu  obferuá 

^  cia,  y  por  el  contrario,  los  granes  caftigos  con  que  Dios  »' 
amcnazaa  los  quebrantadores  della  La  fegnnda  coníide  ^ 
rando,  ios  miítcriosde  nuertra  Tanta  Fe  ,  examinandofc 
cadaqual,paraechardcvcrquerayzcs  ha  echado  cnU 
cllima  della,aduirtiendo  que  fiencc  en  íi,quando  fe  le  o- 
frcce  alguna  oca(ion,o  tentación  que  le  incline  apecar,íí 
-fchaUarefueltodepcrderia  vida, y  mil  vidas  que  tuüie       .  . 
ra,  anees  q  cometer  vn  pecado,  bs de  mucho  confútelo. ' - 
para  los  que  Amen  aDios^aunque  de  ordinario  fea  cpin 

^  k>atidoscontej)ta€Íones,fentiren(Ualdirponcion,yfít- 
ose  refolttCion,quépor  todas  las  cofas  del  mundo  no  ha* 
.  rtn    pecado  mortal,eftando  perfuadido9  a  que  fon  tá- 
.  .tias  las  comnas  que  ganan  cada  dia,quantas  v  i torias  aicá 

Í:ati,no.rindicDdofea  tentaciones  tan  ordinarias.  Efto  en 
lftiíá^nctago,qu^ndodize;  0megú9diHme:tifihMicfriííféi¿^^,  X 
miitém Utemútiones  ymas  incidarhU»  Como  fí  dixcra :  l^o    2  • 
tos'dcne/er  inotiuodetdflieza»  veroaafligidos  con- vá* 
P   rías  tentaciones, fíno.de go2o  ^  y  alegría  ,  pues  mientras 
^   mejor  pelea^edes,  y  mas  enemigos  vencieredes»  tanto 
•maypres.corona$alcancareys. 

'  'Materia  es  también  de  meditacipn,cop¡o(Tfsrma ,  y  a* . 
bundantinriftia.Ja  vida,  pafsion,  fliíiCKc  ,  y  reCuTreeciott 

•  de  C  hriíto  niftltro  Señor .  aqui  halla  el  flaco  fortaleza» 
el  triiie  conlueU), el  icntad  >  aliento,  el  enfermo  mcdici 
iia,cl ignorante  docxrina,y enfenan^a,-  a<^ui  íe  halla  todo 

^    r.'y  .         ■  •       G  i  *•    *  *  genero 
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'  genero  Je  virtud.  Por  eíVa  puerta  fe  entra  ¡  y  fehalíatí  A 
Joan.  I  o  paftos  abandantifVimos.  Ver  me  fi  quis  inínerit  ingredictur^ 
11.^.      eí^farfá/rf«r,c^^4ff«4Í»iif»wr,HnefteScñor,qi7ando  víuia 
en  el  mundo  halUq^  el  enfermo  filud  ,  el  ciego  vida,  el 
•  muerto  vida ,  el  pecador  perdón  de  fas  pecados ;  fínaU 
mente  era  todo  para  todos;  lo  mifmo  fe  halla  en  la  me- 
ditación de  fu  vida, y  pafsioii,  y  afsi  deiiemos'entender, 
lHn*t9  que  cl  Padre  eterno  nos  dÍ2C  aquellas  palabras  :  Ecct  ho^  jj 
^      ■     f«o.  Con  muy  diferente  intento  de]  que  tuuo  Pílatos  eii 

dczirlasiVeys  aqui  al  hombre  Dios, el  perfe¿lifsima  de-  • 
£^9.25.  chado  de  todas  las  virtudes: ín/jííCff.cS'  /áí-.  El  efpcjo  en  q 
11.^0.     os  deuf  ys  mirar ,  porque  en  tanto  fereys  gratos  en  tais 
,    •   -  ojoSjCn  quanto  tuuiercdes  fem  jjani^a  con  el. 

Cofa  cierta  es ,  que  el  licruo  de  Dios  deue  pretender 
s.tfor.  3  transformarfc  en  C lirirto  nueitro  Señor  procurando  la- 
ai.|8*     brar  en  íi  vn  Crucifixo,  como  lo  hazia  San  Pablo  ,  quaa-  Q 
do  dize  :  iVoJ  Viro  omms  reut^l-ita  facie gloriam  Domini  fpecHhn 
itsineéndcm  imaginem  transi'nrmamur  a  cUrhate  in  clatitatem 
tanfutm^  í^ommfpiritu.  C  orno  íi  dijera:  Con  la  luz  ;dcl 
'  cielo  c  onfíderaino&lagloria  del  Señor:  eftoes.fusheroi 
*  - .  c  cas  V írtudes,procurando  Tacar  dclias  el  nías  períeco  de- 
-  chado  que  podcmas,ycndo  de  voa  virtud  en  otra, no  pi* 
randOshaílahazernos  femeJantesaeftcSeñor.  Eílofeal- 
canca  meditando  fu  paciencia,  fu  caridad  ,  fa  obcdícn-  xj^ 
ciaju  huiniidád,ru4>obreza,en  razó  de  initcar  ella$;y1as  ' 
t.Vd,%  ¿^j,jjj3  virtudes ,  como  lo  dize  S.  Pedro:  ínboten^ "pomi 
,         ■  tfíis  ^  ifuh  éjCbriflui  p^ilfusefifro  nobis ,  yobisrdíin^musexcm* 
flum^vtfeqtmmmT^tfítgt^tm.íi  efto  aiieys  íidoilamados,  a 
^    Ccguir  las  pifadas  de  Icfii  Chriílo^que  fon  ftt$  vircndes.y 
*       obtras  heroicas.  •  ^    . •  v  ^ 

Tigftbien  fon  materia  de  meditación  las  crtataras 
»  '       que  Dtoahizo  en  eftetnoiido  viíible ,  las  quáles  Te  pue*  ^ 
denconfíderar ,  o  cpmo  reprefentadoras  de  las  pcrfeC'-  " 
cienes  diuinas ,  como  huellas ,  y  pifadas  fuyas  ,  o  como 
beneficios  hechos  al  hombre,  blUs  deuiade  tener  poc 
Cen*^'\^  materia  de  fu  meditación  Ifac  ,  quando  del  fe  dize, 
ij^ixQ  ^  tgrcffus ¡Htrat  ^dmcditAnduminagrum.  ^ílas  también 
T^a.jó^  eran  la  ordinaria  meditación  del  Tanto  Rey  ,  como  el  lo 
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ínurtiUonibHS  tms  exenebor»  Acuerdóme  de  hs  obras  de 
Dios ,  y  de  las  marauiilas  que  ha  hecho  defde  el  princi- 
pio del  mundo, eílas  feraii  lamaucria  de  mi  mcdiiSL- 
clon:  Mcditat  US  fumín  ómnibus  operibus  tuis ,  &mfM5  ma-  '^f"  ^4* 
TiUUta  tuarum  TTieditabor.  Treguncado  AriÜotcles  dcdonv"*  5*  - 
'  de  auia  deprendido  tantas,  y  tan  grandes  cofas ,  refpon- 

<iio ,  qiTC  dclas  que  no  faben  mentir ;  ellas  fon  lascria«  ^ 
IB  turasque  claramente  enfcñan lo  que  tienenjíin  ficción* 

Sabiendo  vn  Filofofo  que  San  Antonio  no  tenia  libros,    ■  : 
]e  pregunto  ,  que  como  podia  víuir  íin  ellos  ?  Al  qual  • 
,  refpondió  el  Sanco  ,  uiziendoi  Mi  libro  hermano  es  el 
orden  de  las  criaturas,  el  qual  fiemprc  rengo  abierto 
'    delante  de  los  ojos, enel  leo  todas  las  vezes  que'quic- 
ro,  y  hallólo  que  bufeo;  ycsafsi,  que  cite  gran  libro 
del  mundo  criado,  efcripto  con  letras  Góticas ,  chápa- 
te nte  a  todos, afsi  ales  fabios-i  coma  a  los  qué  no  lo  fon»  ' 
ningunoay,  que íi quiere I no paedaj  y  f<ep2  leer  enel.  . 
^  rorefto  djze  fan  Augullin:  A  qu aleja ier -parre  que  te  ^'  ^ 
bueluas  te  ciU  hablando  la  verdad, por  üi  pifadas  que  '7^*;^^ 
dcxoimpreírasenLÍus  obras.  C^uando  fueres  a  caer  cft^'**^'^- 
.   las  cofas exterioires,recógece  alo  interior.  Quiere  de- 
zir^quc  nopjireinos  en  lacorteza  de  las  cofas ,  y  fu  e;cte«  ' 
rior  apaténcia  j  para  dexarnos  llenar  >  y  amftrác  deltas; ' 
p  finó  que  nos  recojamos  a  lo  inceri0r^  ello  es  ]  qjae  €bn(i« 
diéremos  lai propriedadesi  y  belletas  qne  Dios ba  puef« 
en  las  criacuras.no  para  parar  en  ellas ,  íUio  para  paf- . 
íar  al  criador  «  cqpíiderando  las  infinitas  ventajas  coa 
qucaquellascofaseftan  en  I>los.  Alo^dicho  {e;reduzc        *  * 
todo  lo  que  puede  fer  materia  de  medicación;  lo  qnal 
he  querido  tratar  algo  eftendidamence  1  para  que 
" .  ninguno  fcefcufcdcnowupatfeentanpro»  . 
§  '      uechofoexercicicio  por  falca         "  .* 

de  matcriíi* 


\     .  ■        •      .     ■  •  • 
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^¡10.  De  otros  modos  de  oración  metttaU       -  . 

jAraefte  mifíTió  efe<5to  dcffeo  hermanos  mios  cnfe- 
ñaros  breuemonte  tres  modos  de  meditar, para  faci- 
litaros mas  eftc  cxercicio  ,  aunque  es  verdad  que  el 
principal  autor,ymaert:ro  de  oración  es  el  Hfpiritu  fan« 
to  ,  y  mientras  elnomueue  lapicina,  como  Angel, del 
gran  confejo  ,  por  demás  fon  todas  nueftras  induftrias;  ? 
con  todo  eíto  no  las  reprueba  fuMagcftad,  antes  gufta 
-  -         (mientras  no  vfa  de  fu  liberalidad )  de  que  nos  aprouc* 
-  chemos  de  las  potencias  que  nos  dio.  Viniendo  pues  a  lo 
que  propuíCs  digo,  que  podemos  meditar  por  vía  de  íe« 
iiicjafi^as,porcomparacion,y,póderacÍQO.  Hilos  ion lot: 
tri^  modos  que  di xe.  Lp  pnmero«cotnoqQaDdoquere-  ' 
moscoofíderar.a  Chriftaooéftro  Señpr  eneré  fus  dicipu 

los  >  imaginamos  vn  Rey  entre  fus  grandes,  vnMaeftro  C. 
enere  fus  dicipulos«vn  Padi'e  entre  fu  familia»  vn  Sol  en^  / 
tré  las  eftrellasia  qaiehes  eftácomunicando  lui^. 
*        :  PoccomparaciOD,  comoquandolahazemoaentrelo 
.  *  :httinano,]^lodáQÍno;locdeftiaÍ9y  ioterrenojloeípiriv^ 
taal.y  corporaltcomparandb  lo  vno  có  lo  otro»  venimos 
á  eftimar  lo qne merece  fer  ellimado  >y adefpreciar,  y 
f^ner^n  poca  lo  qiie  merece  ferdefpreciado.  Para  cono 
\  .   .  cer  las  ventajas  que  vtifietuo  de  Dios  haze  a  vtio^queíir  D 
oca  vnRey  temporal»a;ncramhosdan  gages,  honras, ri 

quézasj&rc.mas  quetienequeverloquedaDios,  conlo 
ique  da  el  mundo,y  el  demonio  ?  Para^nccer  la  baxcza 
ip      del  pecado,fe  compara  a  lo  mas  vil  del  mundo,  como  lo 
«a.  e     j^j^Q  ^^j^  Pedro:5icMí  canh  reuerfus  ai  vomttum,  &  ficut  fus  lo* 
•y-*  ^  g  ta  in  volutabro  luti.  Y  Dan  id :  Momo  cum  in  honor e  ejfet.non  inl  el- 
'  lexit,  Comparatus  tH  imentis  hfipiembus,  &  fmilis  íaüiks  eñ 

I///Í.  '  JE- 

Por  ponderación:  Como  fi  para  ponderar  la  grauedad 
del  pecado,pufie(re  vno  en  vna  balanza  vn  pecado  mor* 
tAl,y  en  otra  todas  las  penas  que  los  hombres  han  pade*- 

cido, padecen, y  padecerán  baila  el  fin  de!  mundo  ,  y  CO» 
*  mo  no  llegan, ni  iguahn  ,  aiíadieífe  al  pcfo  lás..pcnas  del 

.   inÉciaopoc  toda  la  eternidad;  echa  de  ver  que  peía  máa 


■  Di^itizedby  Google 


W.         1  .J 


ieUsmdosJUUOrdchif:    •>  >  iof 

el  pecado. qne  todo  c.to.y  Icuanrando  los  ojos  aChrifto  ' 
crucific:ido»Ueno  de  trabajos,  y  dolores  por  pecados  de 
los  hombres, aquí  vicoe  a  entender  quan  pcfado  es  el  J>e 
cado. La  gracia  es  vna  cofa  preciofifijma  para  ponderar 
Jo  que  es, no  ay  fino  ponerla  en  vna  balani^a,y  en  otra  co 
do  lo  que  el  mundo  eltirnadc  riquezas, honras ,  y  deley- 
tes;iodo  efto  no  haze  contrapefo  es  como  fino  faelTe  ;  y 
mucho  menor  le  hará  C\  fe  pondera  q  jc  por  la  gracia  fe 
hazc  vnohijo  de  Dios, Señor  de  codo  lo  criado, herede-  '  ^ 
ro  del  mayorazgo  del  Cielo. Ellos  fon  los  tres  modos  de 
que  vno  fe puede  ayudar, para  Tacar  mayor  prouecho  de 
la  meditación,  los  quales  hallamos  exemplificados  en  el 
libro  de  los  exercicios  de  nuellro  gran  Padre;  el  prime^  ■ 
roen  el  primee  éxerdcio  de  la  fegaada  ícmana  ,  donde 
fe  pone  vna  femejan^a  de  vn  Rey  temporal y  Chrirto 
nueftro  Señor,  hl  fisgando  en  el  éxercicio,qae  llam<in  de 
las  vanderas.  £1  cercéro>  en  las  repeticiones » qne  manda 
fe  hagan  de  ios  pontos  ya  medicados,  no  concentandore 
con  qne  fe  haga  vna  fola  repetición , 'dize ,  qoe  fe  faagan 
dos ,  qne  es  yr  pon^raddío  mas,  y  afiicandoCe  en  lo  que 
vna  vez  queádimpreflo  en  el  alma « para  que  fea  de  mas 
¿ara.     •     *..•♦  - 

Pues  he  hecho  mención  defte  modo  de  oracion.digo; 
que  las  repe  ticiones  fon  de  mucha  importancia  para'el 
aprooechamie|itoefpiritual,eliqual  no  cÓ/iftecoyr  paí- 
fandom^icaciones ,  como  (i  fueíTe  negocio  de  tarca  a- 
verde  dar  cabo  en  cancos  diasa  lasque  percenecen  a  ca- 
les mííterios,fino  en  yr  ponderando  las  verdades,  y  que 
la  voluntad  fe  vaya  aficionando  a  ellas,  quando  fon  con- 
ücnicntes,y  íi  fon  de  cofas  perniciofas.las  aborrcze .  Na  * 
cofiüe  el  engordar  vn  cuerpo  humano  en  comer  mucho, 
fino  en  hazer  buena  digeftion  de  lo  q  fe  come,  la  q  ial  fe 
va  haziendo  de  efpacio:  como  el  aproucchamiéco  cfpiri 
'tual  confute  enlosacflos  de  la  voluntad  ,  para  (fj  ella  fe 
mueua,  es  neceífario  que  las  verdades  ,  que  el  entendí-^ 
miento  le  rcprefenta  ,  fe  ponderen  de  efpacio  ,  porque 
mientras  mas  vuicre  defto  ,  ordinariamente  la  hará  mas 
fuerza.  Erto  parece  aucr  enfcñado  C  hrlílo  nueftro  Se-Maii. 
ñor  j  quando  áUo  i  Ptf te^  &  (miUtís,  i'uirjitc,& mumrtís,  n,  7. 


fO¿  4    Conferencia  fumiif 4 

"  pfi'fjte,&apmetur>obis.0mniscnirj2  quipctit  acc!ph,&¿ju¡^Ü^  A¡ 
^im.ic  uíiifiUcmj  & pulfaritiapírietur.  A  U  p;  in:cra  vez  que  Moy- 
n.p.       fen  dio  con  la  vara  trn  la  piedra  nu  Tacó  agua, y  al  fcgfido 
goipc  brotó  con  grande  abundancia.  El  ciego. a  quien  po 
coa  poco  fanó  C  luifto  N.  S.  no  le  abrió  los  ojos  de  goU 

**Mrfr'  S   P^iP"^^^"^^^^^  ha2cr.  Pregunrado,  q»ie  era  lo  que  veia?  , 

*  Kt(pQV.di6:yideo  boKÍr.c!  i^clut  urhurts  ambulantes. Los  honi- 
'   brcs  le  pareci:;n  aibolcs./.Iafegundavez  que  pufo  fobrc 

■  el  fus  bendicas  ir.anos,  vio  claramente.  Orando  vrio  en  B 
■      tra  en  vn  apoíeuro  obfcu ro  (  como  aqui  ya  le  ha  diclio^ 
••  .     •  sil  principio  nove  ludaimasperfeiieraiido  en  eílarfc  alli, 
va  dcfcubricdo  codo  io  q  ay  en  ci  apofcnto.Q^iádoUios 
r/,  nS  toma  la  iiunO;dc  vna  vez  dcfcubrc  tato, q  el  alma  queda 
R.  i 8.  .  muy  fat:isFech^:iUttd«  uculosmecs,  & caufidcrabs  mirabtUa  dt 
lege  tua,y  aísi  queda  gozofa^dizicdo  con  el  Profeta  Rey: 
^«0*lf  2  ^ii^^¿o fk^r/eie^ia  tuny  ficttt  qutinucnit fp^lia  multUm  Mas 
ipiencras  Otos  no  v(a defta liberalidad  ,gulU  de  q«c,  fe 

*  aproueche  elhombre  de  íus  ioduilrias « aunque  íierapcé 
TOÍTando  t2nroenellas,quantocncl.  En  cftas  rcpetkio' 

'  ncs  eiifeña  N.  S.  Padre,  que  eftando  efalma  mouída^cóa 
digun  buen  a&.do.proruinpaeii  coloquios  con  iaVirgéa 
nueílra  SeQorá>cóiñQ  mad!«>e  ioterceflora  nueilra  >>coa 
ChrÜlo  N.S.como  abogado  aueflrO|jP¡oterce({6rjCOQ  Ta 

-  P^dre  e(erno>el  tercero  con  el  mifinoPadre  fantirsínio» 
fupUcÍMi()ol«a  cóceda  co4p  1<>  f^^'^^\}Ot  medio  de  fu  bijo^ 
y  de  la  Virgen  fc  Le  hapc"3id¿» 

A  cdc  propoíito  haze  can\bien  otro  mo^lo  de  oración 
4uepone  nueilro  fanto  padre  por  vía  de  aplicació  de  fea 
.  "  ^    tídosjia  qual  fe  hazcformando  cinco  fcntidos  efpiritua 

*  les  al  modo  de  los  corpóreos, ver, oyr,&:c.  Todo  lo  qual 
•    lirucparacntrar,y  falir,yr,y  venir  fobrc  viumifmacofa 

yor  varios  modos, c  yrfacando  varios  afcdos ,  y  íialgii  . 
no  v'.úere  brotado,,afíxir]c mas.  Como  íí  medicando  a  ^ 
CJirido  enelpefebrc  por  loi  pnncos  ordinario?, defpucs  ^ 
.  en  otro  tiempo  fe  hizc  la  repetición  dicha,  dando  \''a 
repaíío  ,  yotrofobre  lo  q  ienus  f  icrci  hizo  en  lapre- 
•y  .     ccdcnteincditacion.  Tras  cílocn  ocrahora  de  oración 
^  .  ^  f e  aplican  los  fcncid-ís  ,  la  viiia  ,  mirando  el  niño  como  - 

.  flU^j^^i£^Í6i>ic<c  caibu(IU)  eu,pobce$jgaúaies>  f'^^ 
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Ti  cíones,5:c.mírando<a^l>ico a ia Virgen,  yalfanrola- 
■  fef  ^  todo  ello  erf  razón  de  facar  provecho.  Porlapiica* 
•.  ciondeloydo.pcnfar  qtie  oye  ci  llanto  del  niño.Usca* 
ticias  de  la  madreras  palabras  que  íe  di£e^y  las  que  en- 
tre íi  hablan  la  Virgen  fantirsimí,  yetfañto  iofef.  Lo 
mirmo  fe  hará  con  Ips  demás  fencidos ,  todo  en  r^tzoa 
déyr  ponderando  las  verdades  encerradas  en.los  mif- 

•  teri($s  facracifsinios ,  que  fe  medican,  para  goiat  mejor ' 
]^  Reliasen  orden  al  propdo  aprouechan^  lenco,  ññc  mo** 

^áo-ác  oración  es  fi'etUy  prouechofo^  porque  tkne  poco 
4c difcirrfoiy mucho dteaCeáios.'  -  r. 

•       ■     ■■  "  ■ 

P V  es  he  hecho  mencion.hermanos  míos,  de  los  exet 
cictosden^eílro  granPadre  > acordándome  de  que 
vnode  vofotros  tocó  algo  de  fú  cx-celencia  ,  y  por 
cncogimicnto(como  yo  aduerri)rchLiíó  el  profeguir,  bi 
2C  propofito  de  no  dexar  indecifo  eílc  negocio, pues  co- 
mo tan  proprio  nueílro,por  ferio  de  nueílra  cabera, y  Pa 
dre,conuienc  eilcmos  muy  enterados  en  la  cíViina.y  ve-» 

•  Tieracion.con  q  deuemos  mirar  elte  libro  de  oro,  para  q  . 
ninguno  fe  atreiia  adcfprcciarle, porque  el  que  afsi  lo  hi 
zieífv.defcubririi  fabcr  poco  de  oración  ,  pues  en  el  ha^ 

-  llamos  rodo  lo  que  con  humana  indiiítiia  fe  puede  en- 
feñar  acerca  de  las  tres  vias,  purgatiua ,  iUiminaciua  ,  y 
vnitiua, aunque  dcíla  fe  trata  poco  ,  y  con  tal  pruden- 
"*  Cia  j  que  mas  fe  dexa  a  la  cnfeúan<^a  del  Hípiritu  fanto, 
que  es  el  proprio  maeílro,  que  no  a  la  de  k»s  hombres* 
I:o  que  conuíene  eSfdiíponer  la  materia,  para  que  la  íor« 
nía réÍQCroduzga,quiero  dezifjdifponcr  el  alma  con  ver 

£  dadefs-f  y  larga  penitencia  ,  con  mucha  humildad con 
continua  mortificación  de  If  propria  volútad,  ypfopri<o  . 
juyziojdel  proprio  amor, de  los  lentidos,y  afedos  defor 
'deñados,có largo  vio  de  meditar  los  tK>mr$tmbs,la  vida' 
y  pafston  de  lefu  Chrido  N.  ^.  Efto  es  yr  quHádo  impb« . 
ttimentos  >  dirponténdo  el  alma  >  y  hazieadóla.capaz  de  ' 
las  altas ,  ydiuiña$  impsefsiónes  >  qué  el  facroianto  Ef» 
piritu » como  lan  gran  xnaci^co  impiúnc  %n  ella.  Ei^a  esr 


IOS  ConJ'erefícié(}U4mt£  * 

cooperarla  criatura  con  fu  criador,  cotno  rcgularménte  A' 
lo  quiere  fu  Mageftad.  Quando queremos  que  vno  mu. 
de  el  intento, y  voluntad.que  tiene,  le  procura.inos  per- 
fnadircon  razoncsjuzgando  fer  medio  eficaz  eltc  ,  para 
que  conuencido  el  entendimiento,  la  voluntad  dcíifta 
de  fu  primer  propofito :  QuunibÜ  "pohtum  ,  ^uin  proícogni* 
tum. 

Para  que  entendays  la  eficacia  de  los  cxercicios  ,  y  !a  g 
diuinaíuerca  ,  y  erjíeñanca  que  en  ellos  eílá  encerrada, 
os  referiré  dos  cofas, que  enere  otras  muchas  que  fe  pu¿ 
dieran  de2ir,dan  a  entender  crto.El  padre lofef de  Acof- 
ta,  varón  iníigne  de  nucftra  Compafiia  ,^ien  conocido 
por  fus  grandes  partes  de  fantidad  ,  prudencia ,  y  letras 
icfcria.quedando  el  los  exercicios  acierto  Sacerdote, 
auiendole  platicado  los  dosprimeros,boluiendo(como 
fe  vfa)a pedirle  quenta  de  como  le  yua,le  refpódió,  que 
ya  auia  leydo  aquellos  papeles  ,  y  que  le  parecian  bien;  q 
mas  que  muchos  años  auia  que  fabia  el  aquello;  dando  a 
cni:ender,que  juzgaua  f  que  en  los  exercicios  fe  deuiaa 
de  dezir  cofas  exquiíií2S,y  nunca  oydas:mas  profíguicn 
do  el  padre, e  inftruyendole,en  como  fe  auia  de  auer.cm 
peco  a  entrar  en  ellos  de  tal  fuerte, que  afirmaua  ,  nunca 
jamas  auer  oydo,ni  entendido  cofas  tan  admirables, y  fu 
periores. como  las  que  cócendian  aquellos  exercicios;  y 
mientras  mas  yua  enerando,  yuan  creciendo  mas  las  mcr 
cedes  que  Dios  le  hazia, llegando  a  tan  alca  oración, que 
entrando  algunas  vezcs  el  dicho  padre  a  verle ,  le  halla- 
uaabforto,  y  era nccelTano  darle  vozcs  ,  para  que  boU 
uicífe  en  fi, derramando  gran  copia  de  lagrimas;  y  acaba 
dos  los  exercicios  ,  quedó  gran  predicador^  de  las  gran^* 
dczasdellos.  '  " 

.  La,  fegunda  •  Predicando  en  Alcalá  el  doftor  «Torres,' 
varón  doftifsinio, que  defpiíts  fue  Obifpo  dcla  gran  Ca- 
raria.dixo  a  vozes  en  el  pulpito, q  en  veynte  anos,o  mas  ^ 
que  auia  leido  Theologia.no  auia  deprendido  tanta, co- 
me; en  rreynta  dias,q  c  a  lia  gaitado  en  hazer  los  exer-» 
cicios«üeílosexempl()S  ícp  -dieran  trae:  m  ichos  ,  mas 
dexoio  afsi  por  fe  i  ran  n  'tocio  conocido  el  frt.'Co  q.ic 
€ítc  libro  rau  diuiiig  hahcch^JCii  ia  Iridia  de  Di  js ,  co- 
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Jí  mo  por  que  trato  con  perfonas  que  pueden  hablar,  no  de  % 
oydas.íino  de  experiencia,  que  foys  vofotros  hermanos 
mios.que  con  el  continuo  cxercicio  de  oración,  vays  üa 
tiendo  en  vuel} ras  almas  las  grandes  mercedes  que  el  Se 
Dor  o?  comunica,bcuicndo  el  efpiritu  que  en  los  cxcrci 
cios  eftá  encerrado, con  la  pratica  dcllos.  El  manual ,  de 
que  ordinariamente  os  aprouechays  para  vuellra  ora- 
^  cion,arroyo  es  que  manade  aquella  faeutc, y  tanto  ricnc  ■ 
^  de  bien, quanto  participa  del  grande  J2iaaaacúi«y  cípici- 
tu,que  esellibxo.yadicho.  '  * 

Boluamós  hermanos  mios  cari fsimos ,  a  lo  q  y uamo8 
tratando^porque  defiep  dar  Ha  a  eíla  Conferencia.  Y  pro 
íigu  iendo  en  los  modos  de  oracioa>digo,  que  ay  otros,  . 
•  de.ios qíiaies  el  várondeuoto  fe  puede  ayudar,  para  co- 
ger mas  copiofo  froto  de  fu  trabajo^edos  fon  conliderar 
^  loseíedospor.roscaufasy  yalcootrariailascaufaspor 
^  fiisefedps  ;como  meditando  lo  qae  Chrifto  N.S.obrd^ 
padeció ,  inquiriendo  la  caufa  dello ,  conocemos  fer  (a, 
amor  «  y  fa bondad  infinita » de  io  qual  nace.Tna  grande 
adnujracioaconfinguiarcftimadeira.y  con  entrañable 
deQeo  de  amarga  quien  tantame  amó.  También  qaandoi 
vn  efedo  procede  de  machas  can(as»como  la  eacarnaqio 
del  Verbiafe  atribnye  al  Padre :  $k  Omdilejicitmmidim,  f* 
ip  fiUmfmmynigtnitmdam,  Atribuyefe  tembien  al  Hi^:  it.i^« 
DileJiíh  nos,&  ¡auk  nos  ¿  peccatis  noflris  infangmnefuo,  Y  al  Ef.  ^pO(^»^ 
pirita  fanto, que  es  amor, pues  tal  obra  como  efta  no  pu,  »»5v 
do  nacer  de  otro  principio. Para  lo  fegundOjConíideran* 
do  como  Chrido  N.  S.  vino  al  mundo  para  defarmar  al 
fuerte  armado^que  le  tenia  tiranízado,para  quitar  las  ca 
denas  de  nucftras  culpas  ,  y  repartir  de  fus  teforos  a  los  . 
hombres  ,  falió  como  vn  Sol  refplandccicnte ,  obrando 
g  mas  marauillofos  cfedosenlasalmas  ,  queel  Sol  mate,       _  ^ 
^    riai  obra  en  la  tierra :  Quamdiu  fumín  mundo ,  luxfum  mundL  Sr. 
Conííderando  los  eíeótos  que  caufa  el  pecado  venial,  pa  ^'^^ 
ra  aborrecerle ;  pues  difminuye  el  feruor  de  la  caridadj» 
difpone  para  el  mortal^augmenta  Us  penas,  y  da  difgu^ 
toaDios.Eíloesconíiderarlascaufasporlosefedos..  , 
También  fe  poede  vn  alma  {aprouechar ,  ftibiendo  por 
.  gradaacioiies>p3a  ¿onoccT/y  eftimar  mas  lo  qocpretett 
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.*  de, como  coníidcrando,  que  elle  mundo  inferiores  regi.-A 
do  por  el  fupcrior,y  cftc  ííruc  al  cuerpo  humano, el  qnaL 
áde  obedecer  al  alma,y  efíaa  la  razón,)' eñaádc  cíUr  fu 
■    jetaaDios:  como  coda  la  fabrica  del  iantuario  fe  hizo  pa 
"  ra  el  Arca  del  ceílamenco,y.eíla  para  q  en  ella  fe  guardar 
fe  la  Iey;ar&i  codo  lodicho  va  éndere^iidoai  alma,  y  elU 
Vfá^  23*  a Dioh: Qui  non accepit f » M»» animam fudm^bk aeeipiei keudic 
.«,4;      íioflfiw 4 i>08ii»a,  Otias  vezes  también  fe  puede  vno  aya*  3 
dar  en  dilcurrir  por  via  de  decenfoXcoiio  fí  vno  vi^ue  a 
VA  &cy>que  eftaua  fdlo^y  de  alU  a  vQ  rato  le  vieirQraCpni 
'   panado  de  los  grandes  «los  quales  tienen  cambien  mu« 
chos  que  les  obedecen « y  algunos  deftos  mtfmos,  cieoeii 
.  imperio  Tobre" ocros;tniicho  mayor  concepto  fe  haze  del 
Eey  qoádaeftáacouipa&ádo»  y  mas  fe  eftimafu  grádei;^ 
quequando  eftáfolója efte niodo,(iunque  quan^o^fe  pié 
fa  eñ  DioStfeinecUu  fufrandeza»  y  fu  fcr  infínico.fe  I^^^ 
ze  grande  concepco^cooio  es  ra2on,n9asquandofiPC(HiA 
'deracoipo  criador  de  todas  iascofas, y  que  codas  etUsl^ 
jyan.-j.  reconocen  vaflaltagccd  infín iro  numero  de  crsados*Aíi/» 
it*  i  Oé       mli'mm  miaifirabant  ei ,  &  decies  m-  Üifs  centena  milliu  m  afstfit^ , 
hant  ei  Se  forma  mucho  mas  fupcnor  concepto,  fc  l  padre 
macftro  Laincz  acoilumbraiia  a  hazcr  la  oración  como 
vna  cícalera. de    a  Dios, coa  quacro  grados. Primero, rni 
.  rar, y  llorar  fus  faltas  con  vcrgucnqi,  ccmor ,  y  ríucrea-  j) 
•  '     '     cia  Segundo,  mirar  Us  virtudes  de  C.liriífco  para  ioiicac* 
>  \.    las. Tercero, mirarel  efecto,  y  agradecerlo.  Qnarto,  po- 
ner los  ojos  en  la  bondad  y  amarla.  Ttjdoeftofe  puede, 
hazeriaieditando  algún  paílb  de  lapAlsion,  o  cofa  femc* -v' 

jante.mirar  los  pecados,y  llorarlos ,  como  los  que  fuero'^ 
caufa  de  ral  dolor^  coníiderar  la  virtud  que  en  el  ralmif*.' 

terio  rerplandece,y  el  efcdo  que  á  caufado,  y  agradeC4£Cí 
%  lü.  íinalm;íicc>auuriaboadaddcdoade.caogjraiibi«ar^^ 

U-  Por  dar  bucndexo  a  ella  conferencia, os  quiero  deziu» 
he  r  manos  míos  v n  modo  de  oracion¿4e  q^e  fe  dizei  vlkí^t. 
na  N.S,  Padre  Ignacio^y  es, que  en  vnamiQna  oracioi^^íl;. 
taca  el  humiilarfc.ydolerfe  defiis  pecado$^gaÍ>aná<xeia. 
efto  vn  buen  rato  de  tiempo,  y  otro  en  mediar  eo  Icüi 
^  fciuiílo ív'.S  cií ios.í>ej;)tcficiosxícibtdQS^y.camaf aOj^ 
'    ■     .  Cernirte 
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(  Je  los  mojos  (JeUOydaott,  iií 

A  Comeil^aaa pues, Dorado  ftis culpas,y mifcríasjy aiiiédo 
las  fcntido,y  llorado,bufcaua  fii  remedio  en  Icfa  Chrif- 
to, adonde  le  hallaua,y  defcanfana-Conridcrando  fu  cncé 
dida  caridad, y  amor,  facauaenccdidos  deíícos  de  parra- 
lie  en  Ja  mifma  moneda ,  amándole ,  c  imitándole  en  fus 
trabajos,  y  cruz.  Efto  es  comer  el  cordero  con  lechugas 
amargas.  Deñe  modo  de  oración  parece  vfaja  elfanco 
Key,qiiando  áczia: Ceusvitammeavt  annuntiúui  ti'A^poftiifli  [a-  Tf.t. 

B  ffcrj'WKU  wedí  mío»)]p¿¿7tt /«o.  Si  defcanía  el  afligido  con  fo-  n,^, 
lo  dar  quentaa  otro  de  fus  trabajos',  y  contarle  fus  mifc 
rias;qiunto  mayor  defcanfo  hallará  el  alma  afligida,  po- 
niéndolas alos  pies  de  Chrifto  crucificado, fencada  al  pie  ^^^^ 
de  fu  Cruz.dondc  folamcnte  halla  defcanfo  ?  y  dize  ,  Sub  ^  ,  ^ 
ymbra  fltius^qaem  dtfidcf aaerAm.fcdi.&fruÜus  tius  dulcís gum-  * ^  * 
r/wM.La  tal  alma  íiente  luego  el  confuclo  interiorinftc, 
combiá^T\áo\ie[  Señor :  yeniccluml^amcainforafüinHíUi  pe'  y. 
trxjncanerna  TnacerU.  Digo  pues,  que  el  que  trata  de  ora-  ' 
ciün,fe  ha  de  aner  como  los  nauegantes ,  1  os  quales  van 
muy  atentos  a  la  parte  de  donde  viene  el  viento,  miran- 
do continuamente  a  lo  que  ellos  llaman  cata  vento ;  íina 
pueden  caminar  con  vientoen popa, procuran  yr  al  quar- 
tel,  y  fi  efto  no  alcan.'an,a  la  bolina ,  o  como  mejor  puc* 
den  ,  mareando  las  velas  conforme  al  viento  que  corre» 
largo, o efcafo  ,  y  fcgun  el  parage  donde  fe  hillan  ;  nfsi  el 

X>  que  ora  deuc  adncrtir  el  rúbo  por  dond:  le  licúa,  y  goia 
el  Hfpiritu  fanto. Vnosíientcn  dcuocion.coníiderádo  fus 
prcados/aqiii  le  humillan, de  aqui  facan  odio  fanto  con- 
tra íi  m¡fmos,y  vnosgraudes  d^ífeos  de  hazer  penitécia, 
y  enmendarla  vida  ,  otros  en  la  meditación  de  la  muer- 
te,o  del  infierno,  otros  en  la  infancia,  y  niíiez  del  Salua- 
dor, otros  en  fu  pafsion, finalmente  tantos  fon  los  modos 
de  oración, quantos  los  rumbos,  por  dóde  el  diuino  Efpi 
ritii  fuele  guiar  las  almas, que  fon  muchos, y  vnviosiSpirl  j^^^^ 
tus  -pbi  rult ,  ¡pir^it ,  &  vocem  tius  audis  :  fed  nefcis  yndv  rcnUity 
amqito  -píidot.  No  quita  ello  ,  que  el  que  trata  de  oración» 
nofcrija,  y  gouicrne  por  eldifcrcto  padre  efpiricual, 
porque  tanto  yrama»  fcguro  ,quauto  mas  humilmentc 
fujeto  a  la  dirección  del  ral.  Yaduietta,  que  quando 
no  halUrc  deuocion  cu  vna  cofa,  no  dcxc  de  paifac 

a  otra  J 


■  .      "  • 

lf¿  ConJfrcttcU  qttítréfitd* 

aotraiqoandohocnvnpuntOípaíTc  aotro, procurando  A 
Heh.  I  a  cooperar  a  la  gracia  áimnsLiContmptantes.nfifkis  dffit  gratas 
ft  i  'e      Dfi  Paraqtícafsipucdade2ir  ^Dios;SpirUustkUsbonus  de^ 
pV.  142  dmitmtintmamftQam,  Vaya fempre  el  almadeuoia  ad- 
I      uertida ,  q«c  dcac fcguir  larvocacion ,  c  snípiraciom d«i  . 
'    *     Efpiritufan?o,quando  fe  conoce  fer  ruya.qaeesel  verr 
'dadero  macftrodeefpiritu;loqnaljC8ea  tanto  grado  ne 

•       ■  <clfai;io,que  con  fer  los  Apocóles  tan  perfctos ,  confcífa 

ua  vno  en  nombre  de  todos,quc  fin  cfta  moció  no  íabiá  B 
lo  que  auian  de  ow.Spmíus  kdmiétinfirmUétm  nofirm.  Na 
Km.  S*  amioremus  ficia  opwut',nefcimHSy¡U  ip¡efpmt4$po$mUt  pro  no- 
f'í^P:  bis  gtmiúbus  inenanabiíibin. Si  efto  fentian,  y  haaiálos  Apof 
toles  quando  gozaoán  de  las^primicis»  delefpiritn  ,.q 
deuemos  hezcr los q!ietangrancareft¡atenciiios4cl?  t 

Concluyendo  finalmente  hermanos  inios,digo,qué'Ca 
,  i  ¿a  qual  fe  aliente  a  orar  conforme  ala difpoficion  con  q 
fe  hallare. Si eOá Teco, fidefamparádo.íidiílraydoifidc''  Q 
noto, come  de  allí  materia  parabolucrfe  aDios,y  hablar 
con  el.  De o  hallamos  mucho  en  los  Píalmos,có  lo  qual 
por  falta  de  materia, no  dcxará  de  tener  pioucchofa  me- 
ditación,y  oración.  Eft  a  nos  comunique  el  Señor,  para  q 
'  por  fu  medio  alcancemos  luz  copiofa, y  abundante, 
'  •     gara  que  nos  aprouechemos  de  codo  lo  dicho 

•       '      €acílaconfcrencia,a  mayor  • 

glotiafuya.  .  - 
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CONFERENCIA 

aVARENTA  Y  VNA;dE;,  I.A 

reparación  para  la         ,  -.  .Tf 


D  1  C  I  P  V  L  O. 


D.  E  S  P  V  E    que  oi  UrConfetancUs  pa^Tadas; 
cobfielTo  Padrc,que  ha  bullido íeíii  mi  p^ecbd  vh 
penfamiento»  y  deífeodefabcr  déqne  níedios 
me  aprouechar^  paragozar  de  las  riquezas  ,  y 
tcforos incftimables, que  cftan  encerrados  en  clexcrci- 
cío  fanto  de  la  oración, y  por  declararme  mas,  digo,  que 
fupucUo  que  las  formas  naturales  no  fe  engendran  ña 
»  preuias  dirporicioncs,y  quanto  mas  pcrfedas  ,  tanto  ma- 
'  yores  djfpoficiones  piden  ;  íicndo  la  oración  forma  tan 
celcftial,  que  a  los  que  informa  ,  hazc  cclefíialcs :  dcíVeo 
fabcr  de  que  medios  me  aprouecharc,para  mejor  difpo- 
'  i^crme.por  no  carecer  de  vn  bien  tan  grande  ,  por  mi  in- 
difpoficion.Y  aunque  parezca  atrcuimiento,  entiendo  q 
no  mcfcrámal  contado, el  rogaros  (  como  lo  hago  )  que 
^  a(sÍ£avueArospenfamíeiuos,y  enfcñan^a, como  ios  que 
'Vmesen  át  hablar,€nio5  fayo^j  oo  Aya  cortedad j  por  par 
rec€r.4)ue  los  que  aquí  éftanpos  $  floscanfatemos  de  oyr, 
porque  como  ¿«ftuuianTe.cD  el  coraron  de  cada  vno,ofo 
dezir,que  por  mucho  ciempp  que  fe  g^Oe  eo  efía  Coniers 
ren«ia,iios  párecexia  todos  muy.  bXevé  i  por  t\  gu  ílo  con 
qne  oymos  cofas  tan  dcl.almá;i  &  tres  no  pudiccé  dar  a^^ 

H    •  ,  bailo 
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bailo  a  mi  (ícfTeOjpucs  fomos  muc  hos,no  rcpareys  Padre 
cnfeñaUr  mas,  que  todo  fcrá  ala  medida  de  auclUá^eC^ 
pcránfas^y  colmo  de  QuciUos  dedeos,  i  ' 


1  N  S  T  R  V  C  T  o  R.  - "  '  :  - 


D 


Os  cofas  fon  hcrmano.tas  qtic  parece aaeysp^gua* 
cado:Ia  vna',dequ^  medios  fe  puede  vno  aprouediae 
,  ipar^  tener  buena pr;icion:la  otra,quai  deuefer  Upre 
•        paraci^n  para  ella ;  y  bien  mirado,  fon  v^na  mifma  coUs  y 
afsi  me  ha  parecido  dptiaiíe  ¿n  efta  Conferencia, déla  pre 

Í^áracibn  que  fe  deaeiUzer»?paraiqiie  la  oració  fea  la  que 
e  deffea^porque  (i  eiio  fe  acierta  a  tratar ,  como  efpero, 
de  lo qiie  fe díxere»fe  facaran  lo$  medios»  de  qne  viio fe  C 
paeda.y  deoaa/ddarparatencrbuenáoracióaen  el  mb- 
'  do,que  efte  fanto  ejercicio  depende  de  indallrias  huma 
^         nasiporqucaonque  esVerdaá  que  fe  áde  éfperacdS^Dios 
.  como  fingttlarifsimo  don  fuyo,pidiedofefo  con  inftáciai 
mas  con  todo  efto  qnicre  fa'Mageftad  q  el  hóbré  Te  aya 
de,  y  haga  todo  lo  que  pudiere,como  í¡  dello  dependief* 
- '  fe  el  tener  buena  ora€Íon,efl-riuando  principalmente  (co 
mo  fe  ha  dicho)  enDiós.  Escftc  trato  muy  caudalofo,  £> 
con  el  an  enriquecido  muchas  almas, y  afsi  quaiqnier  tra 
•  bajo  que  fe  ponga  fe  deuc  dar  por  bien  empleado:  Si  átfííe 
?*  jit  homo  omnpm  fuhjiantiam  domusfnápro  dileClione  ,^íiaft  nibil 
defpíc¡et€am.}ii\o  que  fe  dize  de  la  caridad, fe  puede  ente- 
dcr  también  déla  oración, por  cuyo  medio  fe  alcaD^iiCS 
fcrüa,y  augmenta  la  mifma  caridad. 
Poreftoel  Efpiritu  fanco  entre  otros  faludabics  confc 
Ere/.  iS  joSjCnfeña,y  manda, que  el  que  erara  de  oracion,fe  prcpa  ^ 


repara  cWjl  j  ^/inte orationrmpríepara  afiimamtuam i  &  noliejfe 
quafíhofno  quitentat  Deum.  Como  fi  dixera :  Noreparczca 
que  el  trato  de  oración  es  apoco  mas,o  menos,conuiene 
fe  tenga  del  grande  eílima ,  y  della  nazca  en  ti  vna  gran* 
de  fo  licitud,y  cuydado  en  prepararte,  haziendo  diferen 
cia  de  tiempo  a  tiemppiy  de  exercicio  a  eicerclcio,iio  ei| 
Ifaado  ea  eUa  íeco  g  y'^        ^^^^       *  ^ !f  ^^^^ 


%  - 
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trarazoncs,  que  rn  alma  q^c  ra  a  tratar  conDios'cnla 
oración ,  no  vaya  muy  prcucnida ,  y  preparada ,  como  íí 
fuera  a  conucrfar  con  alguna  pcrfona  ordinaria.  Por  mal 
termino  fe  tendria  yr  a  hablar  al  Rey  íin  preparación  ,  ni 
prcuencionjaf&i  de  lo  que  fe  ha  de  tratar,y  del  modo  co'  ^ 
mo  de  la  exterior,  c  interior  compoficion  ,  para  que  no  . 
aya  cofa  que  defdiga, ni  ofenda  ala  perfona  RcaI,ypor 
g  .  cfte  camino  deshaga  lo  que  por  fus  ruegos ,  y  peticiones 
'     pretende  hazetj-quanto  mayor defcorteíía  ferá  yr  a  tra- 
tar con  Dios  en  la  oración  fin  laprcuencion  neceíTaria  ,  y 
deuida?  Y  afsiconmucha  razón  dizc  el  Efpiritu  fanco, 
que  es  yr  tentando^  Dios,no  licuar  preparación.  Como 
p,  dixcra:Qcerer  grandes  fines  fin  poner  mediospropor- 
.cionadosjcl^o  es  tentara  Dios.ConeüoChriftonueftro 
Señor  conuenció  al  demonio^  quando  en  la  fcgunda  ten- 
tacionlcperfuadia,que  fearrojaíTc  de  lo  aleo  del  tcm- '  ^* 
pionque  los  AngelesieXuftentariaciyün  que  re^ibiciíe  da 
no.Rerpondiolepucs:>;(7ní<nr4¿í^¿>attámD«m.lim  . 
Ae  deairsL^quc  fe  puede  hazer  por  viavoediiuiria,  no  ay 
.  parf  que  hazcr  milag(o$.<^erer  vno  alcan/^arenli.o 
-..€Í5  lo  que  deíl'ea»  deoocioQ»y  gufto  de  DioSjfemtdiQ  de  / 
las  cecefsidades  que  padece^fer  libre  de  los  males  que  le 
.:imcfiazaa,3^corá$iemejances»íinponerde  fu  parte  me- 
P  4iic>$>pudieodolohaaer4  no  es  otra  cofa, fino quercr.teA*^ 
^tar  a  Diosjpidieniüole  milagros*.  .  ^ 

.    Verdad esj^como  fe  ba  dicho»qne  la  deoocioní  y  gn  Oo  éi. 
dé  las  cofas  del  cielo,é5  don  de  DtossS/Vitf  adipe,&  pingut-  • 
fine  repUétur  ^símmi  mtat&  labiis  e;cultaiimis  Uudabn  os  memi^. 
.  Pez}a  Datíid>llamao¿p  a  la  deuocion  groíTura  del  alma, 
llénefe  lamia  dcftavncion,  y  groíTura  ,q'ic  en  los  la- 
mbíos fe  echará  de  ver,  prorumpicndo  en  alabanzas.  Co- 
'  '  mo  el  buen  mantenimiento  da  fakul  al  cuerpo,  brio, 
fuerzas, y  agilidad  para  qralquicr  acción;  alsi  Udeií oció  ** 
y  vnciongrargcada por  medio  de  la  oración,  da  fuer- 
cas,  y  lo  facilita;,  y  allana  todo  ,  hazicndo  que  el  íacrifi-  r  ' 
cío  que  aDioafe  ofrece, fea  griieübj  porque  del  talguf-  ^  •  >  ¿ 
ta  fu  Mageftad  :  lUlccauñittn  iuum  tih^uc  fat,  Hl  aiiiiual 
que  fecfcogia  para  ofrecer  a  Dios,  no  era  ñaco,íino 
.  grufflb ,  fi^nificanUo  coa  cito  qu^il  dcue i'cr  la  ofréda, 
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y  qiialU  oración  que  ¿grad^ka  Dios.  Digo  pycs,queattlt-  4 
qoc  es  verdad  k>  dscho.quc  la  tal  oraciones  dofldel  cie- 
lo,pidefe  cambien  di 'poilcion  de  parce  de  U^criaraca ,  / 
cooperación  ordinariimentc. Digo  efto.porqqt algunas 
vezes  clbcñorfe  comunica  al  alma,  fin  aucr  precedido 
de  fu  parte  dirpaíicion  alguna ,  para  que  fe  fcpa,yconoz^ 
•caf  i  podcrjboüdüd,  y  liberalidAÜ.  Nocnticndoavráa- 
qni  ninguno  de  voro:ro.s,heriiianoíj  míos,  que  en  poco,  o  g 
en  m'íCho  no  aya  experimentado  cita  verdad  ,  auiendo 
fcncido  vuelUaalmaalg.inas  vezes  recogida, y  llenade 
dcuocioii,  difpucita  para  q'ialqncr  cofa  buena,  fin  aucr 
•       pueítode  vucitra  parte  diligeacuatguna^oqual  nen^ 
ce  íino  de  la  caufa  dicha. 
Kegu.de    Eíloenfeña  nueítro  gran  Padre  por  e (las  palabras :  ^a- 
dijiuné  ¡i'^f  f/i  od  cénfúlari  ámaurnt  nuHá  precedente  confolationis  caufa, 
áísfptrí.      fichúc pwfrmmcfiéiíorisjuaf»  tngredt creatitramt  &  ilUm  in 
pfofecH amon fm  $0Um  eonutrteref  trahm  t  ^  muiáre.  Es  proprio  del  ^ 
bM^m  Criador  eotrarfe  en  fus  criaturas, como  due^  dcUcafa, 
y  feftor  de  todo,  finque  preceda  deparce  de  iacriacufa 
^  .      caufa  ilguna.  £iU  dotrina  es  tai^t^ien  de  Caíiado  •  y  de 

^*       ffo^ii.Las  quates  palabras  fon  umbien  del  Concilio  au 
ficano.Y  a ril(ocetes  dixo,que  algunas  vcits  óbra  Dios 
la  m  -  xomo  caufa  nacturáUO^ruri  aa$m,  Banaeftraaiaia,fin  diP> 

.  pofícsoti de nueftra parce f lo qual refiere fantoThoma^.  P 
^  *  f t  £fta  ca!  vifi ta  diae  Cafiano  t  qúe  es  cómo  vn  relámpago 
3«^x  t  que  pafla  muy  de  paíTójComo  qui^a  tracaremos  algú  dia, 
ynobadexadodecocarfealgo.  uefUmodo  piies.füele  . 
el  Señor  algunas  mes  vificar  las  almasjvfando  de  fu  gra 
.  liberalidad. 

Mas  lü  oi  dínarío,y  coman  es, prcccdíédo  dirpoíicíoa 
de  parce  del  que  ora.  i'or  cito  N.S.  Padre  nos  encarga  tá- 
to, que  no  perdamos  punto  de  perfección ,  quanco  con  la  ^ 
diuina gracia  fe  nos  comunicare. La  fílofofia  enfeiia  ,  que 
para  que  vna  forma  fe  introduzga,  ylascauías  agentes 
**7^      obren, es  neceíTano  precedan  difpoíiciones :  w^^«5  4¿ííiío- 
rum  funt  in patienle difpoftco.  Bien  pudiera  el  Señor  prouccc 
de  vino  cnUs  bodas/in  que  las  tinajas  fe  1  leñará  de  agua. 

loan,  '6,  PucUcrac^mb^afaUenu^eigcádcgeaci^ 
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,X  fin  los  cinco  panes  de  cenada, y  los  dos  peces  ;m  is  quifa 
fu  Mageftad  fe pqíieííe  aquello  de  antemano.  Qnc  fon 
nueílras  diligécias,e  induítrias  para  todo  lo  bueno,  prin 
cipalmentc  en  materia  de  oración,  fino  vna  poca  de  agua 
fría, y  como  vn  pandeceuada  defab'rido  ?  mas  quiere  el 
Señor  fe  haga  eio  de  nueílra  parce  ,  para  qu  e  de  la  fu  ya 
fe  comunique  el  vino  de  ladeuocion,y  la  hartura  del  pan 
del  cielo, que  fon  los  confuelos.  Yafsifevc  «on  quanra 

]g  razón  el  HÍpiritu  fanto  manda,nos  preparemos  antes  de 
la  oracionry  d  que  afsi  no  lo  hizierc  ,  moftrará  quan  po« 
ca  cítima  tiene  della,y  quan  poco  fe  le  da,  de  tenerla  buc 
na.o  mala.No  obdantc  eílo,emos  de  eftar  íieraprealfen- 
tados  en  efta  verdad,  q  uc  no  fon  fuficientcs  nuellras  fuci: 
^as,e  indnftrias, por  muchas  q  fea, {vara  tener  buena  ora- 
ción ,  y  afsi  deuemos  áczir ;  Qu£  debuimíts  facers  ,  fecims;  ^^'f-  ^7- 

*    fem  mutiles  fimus.  Todas  nueftras  diligencias ,  fino  fona-*'*-?.'^' 

C  yudadas  con  el  fauor  del  Cielo  ,¡unt  infertoris  ordinis ;  y  la 
gracia  fiempre  es  gracia, y  liberaliidad  de  Dios, y  no  deu- 
da,y  obligación.  Para  que  el  alma  eche  de  ver,  y  conoz- 
caeQo,ordenael  Señor  muchas  vezcs,  que  mientras  mas 
cllafe  hadifpueílo  para  la  dcuocion  ,  quando  fe  la  pro- 
mete mayor  ,  entonces  fe  halla  mas  leca  ,  y  mas  fin  jugo; 
y  al  contrario  ,  quando  menos  difpueOa ,  líente  en  fi  mas 

^     dcuocion.Mientras  mas  agua  echó  Elias  fobre  el  facrifi.  ^* 

^  cio.masprefto  fe  encendió, y  abrafo  codo  con  fuego  del  ^ 
Cielo  :  ordenando  lo  vno  ,  y  lo  otro  el  Señor  por  las  ra- 
zoncsdichas.  Yafsics  muy  faludablc,  y  necclVario  con- 
fejo  ,  que  fe  procuren  poner  los  medios  conucnientes  ,  y 
difcretos,fin  congoja, ni  Fatiga, ni  dcmaíiado  conato, fian 
do  mas  en  Dios, que  en  ellos,  porque  a  los  q'ie  afsi  no  lo 
hazenjfuele  fuccder  lo  que  alos  que  dcífean  dormir, que 

E  mientras  mas  medios  ponen ,  y  mas  diligencias  hazen, 
inenosditermcn, porque  aquellas  niifmas  diligencias  les 
quitan  el  fueño.Con  paz  pues, y  fin  congoja  íc  han  de  po- 
ner los  medios  .confoi  mandofc  con  la  voluntad  deDif  s, 
rcfignandofc  en  fus  manos, fino  le  fuccdicrc  com  j  deííea 
Da, no  pretendiendo  necefsitarla  ,  a  qr;e  nos  acuda  como 
fi  tucradcudajellando  fiempre  colgados  de  fu  mifcricoi: 
dja.  •  ■  ' 


Google 


Oln  iendo  a  lo  q  empegamos  a  tratar  déla  prépiraci^  ^ 
•Dórala oración» digo,  que  ítacá  vemos, que quanco  * 

la  leda  que  fe  pone'en  el  ñtego  eftá  nías  feca^mas  prcC 
to  fe  eñcicde^y  quáto  mas  verderonas  tarde.Ei  verdor  <far 
nneftrasptfsionesiy  apetitos defordenados,  y  no  mortífi  ^ 
cadoS;la  larga  que  damos  a  los  fenci  dos,  la  poca  guarda» 
que  ponemos  en  elcora^ on»  efcufa  de  no  tener  buena 
lacion ,  porque  es  cierto  qne  al  paíTo  que  vno  troxcre  fíi 
coraron  gouernado»  y  limpio  de  la  vefcofidad  de  las 
pafsiones ,  a  e(re  andará  la  otacion,la  qual  pide  madúre- 
la de  columbres ,  |}uen  temple  del  alma  adquindocóft 
mortificación  de  pafsiones ^  pide^fínalmence  vida  deó« 
rw.jlP  ración.  Porefte  caminogufta,y  fe  fabo  rea  el  alma  en  C 
9*I$«     cWz:  Cuftauit  ct-piditi  quia botid  tíi  negotiatio  eius,  lioncxtingutn 
turin  noíte  iuccmams.  ^íammfuammifít  adfortia.  El  güito  q 
caufa  la  oración,  de  cal  fuerte  arrebata  al  q  fedaa  ella,  q 
no  duda  de  ponerfe  a  qualcfqiiiera  dificultades,  por  pof» 
feerla,y  en  medio  de  las  tribulaciones  no  desfallece ,pro 
TA*  53»  í^^^i^^^^^íc  abundantes  riquezas  defta  grágeria.  Por  efto 
H^p^       dize  el  Profeta  Rey;  Cufíate, &videtc,  ijHomam  fft.in's  efl.  Dns^ 
heatHs  v¡r  quifppratin  eo.  En  las  cofas  praticas^el  afcdo  pre 
*    ■•'    cede  al  conocimieco  déla  verdad  porq  íi  el  gufto  no  eft^ 
jtj^^^  bicfa2onado,y  difpuefto,no  puede  el  entendimiento  )uz 
*ldmmm¿  8**^^^ cofascomo  ellas  fon.Por  cfto  S.Dionifioüaa» 
ala  orácion.caUifsima.y  a  los  q  a  ella  fe  dan^caílirsimos^ 
cónlocjual  íignihcóeíle  fantoDodor,quanpuras,y  liai 
piasde  todoafedodefordenado  deuan  eilar  las  almas  q 
tratan  de  oracioil.Si  el  fentido  del  gui^o  pide  buen  teoi- 
ple^y  eftar  bié  faaonado  para  guOar de  los  fabores  ^elos  •  E 
manjares.porque  quando  no  lo  eítá^tiene  16  dulce  por  a* 
niargó^y  lo  fábfoío  por  deCibrido ;  afs  i  palía  en  el  guflro 
erpiritoal  de^8lma,qae  eíUndo  deftemplado  con.  la  abfi 
dancia  de  malos  bu  mores  de  las  parsiones>  no  pe  rcibé  el 
bi^en  faborde  los  manjares  del  cielo. 

Para  dezirlo  en  vna  palabra,  la  razon  de  todo  lo  dicho 
cs,f  OI  q  como  cada  qoil  gafte  de  fit  fcmejaoce^íiedoDios 

"  "  la 
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Ji  Ufnl^maparez¿,guftadecrácatcorú'álfnl$^puá^^ 

fus-dones  fcan  iiqaor  tao purirsimo,pí<ie  vafos  femcjan-  j^ji^^  ^; 
^  %tSiSé4iUmmidú  €úrde,qiioniamipfi  Dem  yiiibMt*\  por  Ifaiás  ^-^^ 
promete  fus  confudos  aios  euoochos,qoe  fon  aquellos  q  ¿^L,  ^  5, 
í&priuan  de  los  terrenos  deleytes  ^lUc  Meit  OonuMum'  n  / 

'  4emuiintfiídiumHm^dab0wmdúmmeMt&iH  mwis  mis  /p* 

ihtquud  npnperibH.Y  mas  abaxos^^iUsr^r  «a/iji  mntefavQim 
mtmtú'Iéf^iúbúeésm  domo  orathms  mosMoloeéiifiémm,& 

yiSímtormpiottíimtmbifuperMUariiitio.iltíUémMsm 
m»soP4tMsTm€abkwreunGi5pop»liSs  Qne mayores  fauores 

pueden  pe nfar^quc  los  que  aquí  fe  pronrieten?Nopara 
en  los  dichos,  añadiendo  otros  de  nucuo  porelmirmo  r/** 
Profeta  en  otro  Iv^axiSiabliulóris  demediQ  tul  catenam ,  &  de-  * 
jC  fieris  extendere  digittimy&  loqu¡,quod  non  prodefi,  réquiem  Ubi  ¿4- 

bit  t>ominttsfer»per,&impiebicfplendoril)us<iT.ír»amtuam,Ú'oJpt   .  >: 
tua  líber ahit,&  eris  cju'íifi bortns  irriguus ,  &  ftcutfons  oqHarumt  .  . 
tulm  non  defiíiunt  aqua.  Si  facudicres  dctilacadena  tan 
cslauonada  de  pafsiones,y  afedos  dcfordcnadoSjíino  ha 
blarcsde dedo, cílo  es, fino  fueres  fobcruio, y  enfrenares   ^  ^ 
tu  Iengua,fiobrareseñascofas,y  otras  fcmcjantes,  te  dá 
ra  Dios  grande  paz, y  llenará  tu  alma  de  luz  ,  haziendofe 
como  vn  huerto  heioaoriísimoj  cuyas  francas  tienen  íié 
preeJ  aguaal  pie. 

£íla  es  la  preparación  que  los  antiguwpadres,y  macf 
0SOS  de.cfpiricu  pedían  para  la  oración  •  btiena  vida  >  ex-  ; 
ercicio  de  virtudes-,  traer  coniinuamenre  el  coraron 
,tiendiciplinádo,y  ajuftadoaia  vplttotad  dflúna,Ai  Rey  s.P/im. 
lofafat  dixo  vn  Profeta  :  Bon4Íjperéiimem4fiíiaitt^f  dequo 
MiS^ni  heos  de  tmi  iiídaj&  pr^p^naeus  cor  tmm ,  vt  reqiúm 
remCfompoHem rntorum,  Có  buenas  obr^fi^irponia  eRe 
anto  iley  fara  bufcar f j^iMí*  ELgran  claiMfcao  diae  vnas 
liÍ>f«s,eQ  las  qtiales  iJ^i^  ier  ri^t(afo'Ut«$«Ki  éfta.macet 
Í€  puede  QJtikáfi^iQMMhm^m^T^ifMm  ^iafeiocs 
^jUíioéféaimiiémpMsprátpar^éekniits.  ExprAttáinemml/t^tn 
'^nh^tqotmmiisInjHppllcúti^  £1  qde  entre  día 

iuida  apa^fil|0íU>j(aj^fc4|it^^ 


•ligtihndo  fus  güilos, y  hazicndo  fu  volunracI;que  maraní  4 
..   lia  es, que  entrando  en  oración, no  enere  enelia,y  que  lie 
gando  a  fus  puertas, le  den  con  ellas  en  los  ojos  ?  Si  cntr^ 
.  día  trae  el  coraron  hecho  v na  cafa  de  contratación;  que 
mucho  es ,  íe  halle  Heno  de  diílracciones  en  U  oración^ 
Ai  contrarióle!  recogido,el  morcifícado.el  queaodvotc. 
re  quitando  idoliilo&^ie.añciones*  cogerá  en  Uorgcioii- 
' el  fruto  de  fu  trabajo. 

TraUje  P''^P<>^*todizcS.Nilo:  f^/if«rr«r<irf,«¿«f¿4re«ttf  ^. 

er4í.  iffMSi  quierestener  oracionpura»  nicgateaticmfaiOj 
•trae  co4iciouo  eftudio  de  mortificación « y  abnegaeioii» 
pedbadiendote ,  que  toda  lo  que  en  efta  parte  padeeie*- 
^res,te  lo  paga  rá  Dios  colmadamente  eh  la  oración:  Qiiiif^ 
quid  patíentertidefh^friiSuminoréaionepirei^.  Allí  d^Dio9 
lapagadeUinjaria»fufriaporruamor»yde  qualquíec 
otro  trabajo  que  fe  padezca:f^i«  fludiofis omlonis  effe,  nefa- 

.ei«»M,^ii4/«oic9jtfmÍ4or4iíoai\Siquieres|ilcan^a     don  C 
de  la  ortcion.procura  tener  vida  de  Arador  ,  y  no  hazec 
«ofaque  derruyala  oración  ,  porque  ello  feria  dcflruyc  ' 
por  vnapartcjo  que  por  otra  fe  pretende  edificar, y  defo 
S.p.ci)/.  ^^^^^^  *  Dios,para  que  no  nos  acuda  en  tiempo  can  opoc 
r.  !•  eíio  dixo  nuellro  gran  VdiáxtiQttato aliquisfc are 

2  3*      ^^^^      -idiUinxtrit ,  C  liberaliorem  erga  fummam  maiejiaíem  fe  " 
pficfUtertfytanto  cum  in  fe  libtraliorem  etiam  cxperietnr,  &  ipf:  i» 
dies  magis  idoneus  erit  ad  gr alias, & dona  fpiricualia  vvbcriora  re-  X> 
cipienda.  Quanto  mas  liberal  fuere  vno  con  Dios  nueftro  ' 
■  Señor  en  hazer  fu  voluntad, y  darle  gufto,tanco  mas  libe 
ral  le  hallará  configo  ,  comunicándole  cada  dia  mayores 
Séneca   S^acias.y  dfffics  tilo  conoció  SenecaeonferGeiitil^ií 
.  í  do  dixo, que  Dios  trata  con  nofotros,como  le  tratamos. 
F 1  que  anda  con  efcafés  con  fu  Magellad,  le  hallará  efcá''- 
fo  configo:aquel  lo  es  con  Dios ,  que  no  fe  detennioade 
fetfc^irlc  con  todas  fus  fuer^as^que  pone  limise,  f  -moxo^  B 
nlaa fiia.óbras.  Hada  aquí  ll^gaíre  ^cne^o  obedmeé, 
eneAotréno.*harftefteoñcto,]rltifte  aiandaren:otro>pro 
pondré.  El  que  no  quiere  haaecfneka  de  comodidades^ 
de  eoydadinos,dc  idoÜltos^y  rq^jilillps :  finalmente ,  C0 
pone  en  niñerías cSUÍoSiqiitf  QMC^tiiUaqiiiffxíleMQpií  . 

JuUe  liberal  ¿-eaíigo^ap  dandoki^as  qucoiracion  ordi-4 
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A  naria^fln  otros  gages  parcicuUres.  Al  criado,  que  fe  con* 
tenta  con  folo  cí.fcruicio  ordinario,  parccclc  al  amo, 
que  le  haze  pago  con  darie  íu  faUrío.y  no  mas;  al  qae  vé 
íolicitoi  y  cu  vdadofo » haxicodo  mas  de  lo  ordinario  >  / 
que  no  vé  cofa  en  que  poder  dar  güilo  a  fu  aíno,  qne  no^ 
Ja  haga,cóneí\e  cal  fe  halla  muy  obligadoamoftraríe  H- 

-  bcr í\:D4té »&dahiiHr vobis J^ndt  Us ásLnflSLS  tomzr\,como  titc,  6m 

d .  e  c  l  adagio  ¿fpañ  o  l :  y  aü  n  Flacón  dlko,  que  fancidad  » •  3  < 
^  es  dar  a  Dios,  y  recibir  del.  ,     '  • 

£ilo  mifino  enfeóanaeftro  fato  Padre»  quádo  tratado 
deladirpoiicion  que  deue  tener  el  que  baze  exercicios  jim^t.^ 
para íacar  froto  dellos,diae :  Si  vagno  amm^  *  «tf «e ItUrali 

A<»rp/«rfto«r*Lo  que  enfeña  para  losea&ercicios,re  deoé  eo* 
tender  parala  oracion,3r  tanto  con  niayor  conato^quanco 

^  elescetcidodellaesmascontmuojy ordinario. 

'Noay  relo^quc  tanto  concierto  pida  en  todas  fus  rué 
das,vna  que  fe  dcfconcierte ,  es  bailante  a  que  todas  las 
demás  fe  dcfcompongan.  No  ay  vihuela  que  mayor  tcm 
,    pie  pida  en  todas  íus  cuerdas,  que  el  cora<^on  del  hom-        ^  • 
'    bre  que  trata  de  oración,  vncuydadillodemafiado  ,  vna 
pafsioncilladcfordenedajvn  difguíliUo  con  el  praxiino^ 
yvna  auerfioncilladeftempla  el  alma.y  quita  laoracion, 
como  lo  enfeñó  el  Macftro  de  la  vida ,  quando  dixo  :  S¡  5» 
er¿^ofero  ntunus  tuitm  ad  altare i&  ibi  recordatusfucriSy  quiafra-  «•  2  ¿  • 
txrtUHshabeíaliquid  aduerfurnte ;  relinque  ibi  munus  tuum  unte 
dtittti&  vade  prins  reconctliarifratri  tuo ,  &  tiuu  veniens  o f eres 
tñunüs  tMum.  Coraron  no  bien  templado»  no  pnede  hazec 
büe'ná  mníica ;  y  de  aquies  i  que  íiendo  muchos  lo^iqu»  . 
tratan  de  oración, fon  pocos  los  que  la  tieneii  buena*  por 

jg  no  cuydar  de  darcl  temple  dicho  al  coraron,  mortiácaa 
'dot^oloqoeledefcoiiipone,y  deíUmpla,  yneñtorpe- 
cinnéoo  en  el  obrst>vna  vida  lerdajy  bolg:a^ana,  vn  eftae 
mano  fobre  mano^  vidade  ataor  pr¿prio ;  d!e  regalo ,  de 
condecencia  con  Sos  apetitos  deftterran  la  oraclon,y  can 
fii^  en  el  alma  feqaedades,y  deifamparos. 

Nbeftro  gran  Padre  enfeñacn  fus  exercicios,  que.qua 
éo  vao  cíluuiete  incUnadojy  aficionado  a  vna  cofa,  á  de 

procurar 


Digiiized  by  Google 


.    m  Conferencia  c¡utrem4'¿iié 

procurarcon  todos  los  medios  pofsibles  dcrpegarfe  , y  ^ 
i  defaficionarfc  delIa,no  parando  haftaponcrfc  indiferen- 

te,  porque  mientras  en  el  alma  vuierc  aquella  propcn- 
íion,  no  pucdccftar  difpuclU,ni  capaz  de  recibirlos  raí 
yosde  lafoberana  luz.  £ítofeentiende,quandola  cofa 
es indiíerente;mas  quádo^smala ,  o  tiene  aparencia  de 
mal » o  iqapid  itiua  d^  mayor  bien ,  fe  ha  de  ioclioar  a  U 
^         parte  c ontracía :    €feator  ipfc  ,  i>ominH¡t¡Hí  nofier  i«  tr satura  „ 
oítmot^  fuacntmsúptrHw.  Siaetidtí  étKt9um  éd  üíiqmd  minus  rtñum  - 
i^*       üffich^fftf^tnclínarlfjtmmoptre ,  M  t9tu  méus  muwdmifiiw 

íimiis,&  MU  ejcenkU  fiajn  ftímt  i  elmaUia  Dci  off^fitm  fe-^ 

iMr.Bftacs  Udirpaficion  ne€.éáaria  para  Uora€Í6.Qaie 
loe//«.  %xc  Dios  rccbafcadOsir  feruido  con  todo  coraron:  C^nnef^ 
I>»X2.   \immadminMoeértlivefirúm  No^uiere  coraron  dioidi- 

do»ni  ^artidojfino  todo  el  entregado  afu  (eruicio.El  grá:  q 
Thren.^  Padre  fanOregoriodeelarando eftaspalabras  iSermtmr 
fi.40.  Trias  noflraSiC^  rtJurumurad  Domimmt  ItumMwiawifírúemm 
tib*  1 8.  munibus  éi  IH>mÍnu\n  in  calo,  Dize :  Scñidri  efí-cogUare  interna, 
mor,  c.$  &  di¡cutfre;l€uare  ccrde  cum  manibus  efl  orationem  operibus  rabo- 
{i.ío<í.3 »  rare*OrAtio  enlm  in  opere ,  &  opusab  orationcfulcitur.  Si  cor  nof* 
U>2U     trum  non reprehenderit  nos  ,  fduciam habmus ad  Dm  ,  & qmdquicí 

fttierimus acciptemus  ab  eo  .  La  oración  fe  ha  de  juntar  con 

las  obras  3  y  cRas  an  de  falif  déla uüfma oración 9 dando  jy 

•\   *      Xc  lamano  io  vno  a  lo  otro.  •  - 

Heme  detenido,  hermanos  míos ,  algo  mas  de  lo  qee 
penfé^en  razondc  lopropacílo^yaes  tiempo,  de  que  ca- 
llando yo, y  oyendo,  hablcys  voíotros  ,  y  vays  diziendo 
io  que  el  Señor 05  vuiere  enfeñado  ,  afsi  por  la  efpecula** 
cion,como  porla  pratica ,  y  eílo  ferá  mas  eficaz ,  quanto 
lo  fon  mas  las  obras  que  las  palabras»  y  como  aduirtio  el 
kermano  que  propufo,  entiendo  ferá  neceííario» que  los  £ 
.  quean  de  refponder,  y^,hablar ,  excedan  el  numera 
ordinario, porque  no  q[íedeco(apordezirj. 

4c  Codoloque^^uedeayada^aUl 
.      .  prega  n  ta  hechat 


»^••  í 
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i*  i\£^f^fidulaf4  fUinimportantefíA  Ugudrdéiilúi  0£cÍ9i 

nis$oadMirte»eiaseffiriUkUts» 

PRIMERO.  : 

DT?co.Aniiqne  otras  vezcsPadreihe  temido  la  carrera; 
mas  al  prefente  no  fe  que  aliento  (lento  en  mi ,  que 
S       ^rece  eftaaa  deíTeandfi  me  cupiefle  la  Alerte^  de  ha- 
blar en  la  materia  propueftajoo  porque  prefumamasde 
mizque  dé  los  demás ,  pues  es  cierto  que  todos  me'  puc« 
.  denenfeñár»íino  porqu%tengo  muy  en  la  memoria  alga« 
Dos  puntos  de  lo  mucho  que  de  vos  emos  oydoiy  me  hol 
garalofepantodos^y  ítdeUoscauierennoticia  aignuos» 
sio les  dañará  réfrefcar  fu  memoria.  Como  lo  pregutado 
es  cofa  tanpratica ,  lo  an  de  fer  también  los  medios  que 
fcdicrcnjningunofc  me  ofrcceaiDimejor,  y  mascfícaít 
que  la  guarda  cié  las  adiciones  ,  y  aduerrencias  que  nueP 
tro  Tanto  Padre  nos  cnfeña  en  fu  libro  de  los  cxcrciciosj  * 
Amucho  me  atreuicra,fi  me  obligara  a  declararlastpdas,' 
haré  lo  que  pudiere, y  diré  lo  que  me  acordare  ,  fiado  de 
q  Tupliran  mis  faltas  ios  hermanos  que  an  de  hablar  def- 
pues.  A  mi  pobre  juyzio  Padre  ,  no  fe  yo  que  en  materia 
de  preparación  para  h  oració  fe  pueda  dezir  otracora,ni 
D  mas  inn)ediacajni  mas  a  propofico  ,  ni  q  aCsi  fazone  el  aN 
ma,  y  la  diftinga  para  la  oración.  PaíTeíc  la  viiU  parto- 
dos  los  documentos,  que  para  efte  efcto  dá  los  maeílros 
cleefpiricu,y  verfchajcj  apenasfc  hailaráalguno  que  nO» 
éltccomprehendido  en  las  diez  adiciones,  y  preludios  q 
«ueíirofanco  Padre  pone*  A^^uife  enfcña  lapreuenció  de 
laníáteria  que  fe  deue  hazer  para  la  oració  la  humildad 
2  con  qiiefe  deue  encranyeftar  en  ella,  el  modo  de  tener»  ^ 
'    la.la  atencion,y  mediospara  adquirirla^o  q  fe  ha  de  pe-^ 
¿ki  el  lttgar,&c.C^ando  co^nírdrro  qtvéÉAos  au  ifos^y  ad 
uer^ncias.nos  día  raieftro  (anr(»#Édre  eftando  eri  Márc 
fa,pobf e'ent re los|M>bves»(i^n  adjéf^^dó  leedó  i  libros 
erpiri^vates^dc  d^nde  las  pudi^¿ftei^cfíó  de  yer^quc 
inmediatamente  ha»  recibo  de  Dios,  lo  qüallUe  caufa  im 
yordcíT^ode  &uai  dar  las  £UQtüaj|m^te/¿gtfii  adido  a  que 
f.  '  "'^       "  por 
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por  lapcrfetaobfcruanciadellas  tcndrc  la  oración  que  A' 
deíTeOf  pócque  confídero  ,que  poreltc  camino  comuni- 
có €\  Señora mveftro  Tanto  Padre  el4on  alcifsimo  de  o* 
ración  que  tüoo  »pues  fe  fabe  >  que  aun  íicndo  viejo  ,  fe 
difponia,  y  preparaua  para  la  oración  con  la  guarda  de 
las  adiciones .  Sicomo  fe  ha^dich^  aquí,  ha  hecho  Dios 
noeftto  Señor  efta  fingu lar  merced  a  la  Compañía  ,  eti 
darle  no  folamente  efpiritu  de  oracionjíino  modo  della,  £ 
el  qualeftamos  todos obligj^dos  a  feguir;  también  nos 
corre  la  minna  obligación  de  pr aticar  los  medios »  pot 
los  quales  con  la  diuina  gracia  ella  fe  alcanza,  que  Toa 
las  adiciones  •  Quando  con  alguna  atención  pondero^ 
e|(lo,me  confundo,  y  auerguen^o  »;argtiyendo  mtfioxe* 
dad,  y  tibieza  en  la  obferuancia  de  las  adicionesitas  qtia« 
les  (ñ  bien  fe  mira)  fon  como  vnas  condiciones ,  que  ea 
lis  efcuelaslláman./?fif  ^MiM^  £1  fuego  tiene  de  fu  yo  ca^  • 
lentár,  para  que  obre  elle  efedo  ,  csneccííaria  ladeuida 
difpoíícion^de  fuerte, que  el  cuerpo  que  vuicre  de  rece* 
birel  calor,  eft¿  en  proporcionada  diltancia  dentro  de 
la  esfera  de  la  adiuidad  del  ftiego^y  mientras  mas  cerca, 
mas  eficazmente  obrará  fu  cfeóto.  Aqnel  acercamiento 
del  cuerpo  que  recibe  calor  al  fuego,  aquella  aprovcima- 
<ion  fe  llama  ,  con¿iíi(íy/«f<7«ií  non ,  porque  donde  aqueita 
falta  ,  por  muy  adiuo  que  íea  el  fuej^o  ,  no  podrá  calen- 
tar  :  de  la  miíma  manera  la  oració  de  fu  yo  es  ejercicio 
fantifsimo,y  proiiechofirsimo  para  lasalmas,y  por  fu  me 
dio  comunica  Dios  nuellro  Señor  íingulares  bienes  ,a 
ios  que  en  ella  fe  exe reirán  con  veras jdifpoaiendofe  por 
fnedfodcftas adiciones; aunque e9 verdad  (comp-aqui* 
fi^fo  tocado  )  que  algunas  yczes  (in  nada  deíto  regala 
t>ios  a  losfuyos,mas<fftees  pcittilegioi^y  por  ferio  fi? 
«  concede  a pocosjla  ley  ordinaria  es  Ja  ya  referida ,  que  £ 
codos  deucn  guardar ,  dÜponiendofe  por  los  medios  de • 
tiidosiqué  aq^i  feyrán  explicando.  £s  cierto»  que  el 
qu.eafshío  hizidre ,  moArari  la  ^ftimaqne  tiene  defte 
íantD  exa^l^^f^deífeo,de  que  Dios  le  conceda  et  d6 
de'Oraciofo,ijtteVpifiTceha9iea)godefoparte,y  pone  alga 
oa  cofade  fu  cafa  «iíomo  fe.yxá  viendo  en  la  declaración 
de  las  adiciones^ 

,        "     *  \         ^  Eftas 
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A     Ellas  fe  diuidcn  en  tres  gcncros ,  vnas  fon  anteceden* 
tes. que  preceden  ala  oracion,otra!»  concomitantes,  q<fe 
la  acompañan  ,  otras  también  (ubfequences ,  que  fe 
detjécxercirar  acabada  la  oración, para  q-  e  el  alm  i  q  ie- 
de  bien  dirpiieí>a,arsi  para  el  obraf.  conio  para  u  liguiea 
te  oración.  También  vnas  fe  guai  dan  en  los  ejercicios 
de  la  primera  femana  qi>e  fon  las  que  ordinariamente  fe 
pratican,  y  dellas  fe  mudan,  y  vanan  algunas  en  las  me- 
j  dicaciones  de  la  vida.pafsion,  y  rcfurreccion  de  Chrifto 
nueftro  Señor ,  como  fe  podrá  ver  en  el  dicho  libro  ,  y 
enelManuaU  Atfnque  nucllroTanco  padre  trata  dcAas 
adiciones  en  ra2«n  del  que  haze  exercicins  con  retira- 
miento particular ;  mas  también  fe  deuen  guardar  para 
la  oración  ordinaria  decadadia:lo  qual  enienaei  mifmo  pj*:  jQg 
titulo  que  ellas  tienen  ,  y  dizc  afsi :  Mdiúoncs  aiexcrcitu  „  - 
mlius agcndOyC  ad  ea.. qu^ optantur.tmientrnda per  vtiUs .  Qujs 
C  es  dezir:Adiciones,oaduertencias  muy  prouechofas  pa* 
ra  tener  buena  oración ,  y  hallar  en  ella  lo  que  fe  pretcn- 
de^y  bufca-Va  vnoalaoracionenbufcade  ladeuoclon, 
parahazer  la  voluntad  de  Dios,  para  alcanzar  alguna 
gracia^  don  del  cielo,pue$  para  que  ella  fea  tal ,  y  no  fe 
•  fruílren  los  intentos  del  que#ra ,  y  no  fe  diga :  Oratio  eius 
.  fiút  iñfeccatum:  ni  fe  conuiertaen  pon(^oúa,  lo  que  fe  to- 
.   ma  por  medicina ,  es  ncceííario  q  las  adiciones  fe  guar- 
^  dé  cxadifiimamente.  Por  lo  dicho  defl'eopcrfuadirme, 
que  no  es  negocio  de  fololos  nouiciosla  guarda  per- 
fe  (Piísima  de  las  adicioneSjfmo  que  con  todos  habla ,  y  a 
todos  obliga,  por  mas  años  que  tenga  de  Religión  ,  por 
mas  canas  que  pcynen,  por  mas  fantidad  que  tengan, 
pues  ninguno  prefumiráde  auer  alcanzado  tanta  como» 

nueftro  Tanto  Padte,eIqual(comodixe) fe  difponia 
£  para  la  oración  con  la  guarda  de  las  adicio- 

neSjlas  quales  ferá  bien  yr  declarando 
fegun  mi  corta  capacidad 
alcanzare. 
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PRIMERA  ADICION. 

T  ergo  p6¡l  cuhitum  ante  fummum  módico  temporh  fpítt¡o,qM9 
rccitttretkT  ftmel ^Arífclua  falutatio .cogitem  de  hora  (¡na /«r- 
•      gendum  mihi  erit,  extrcitij  f  'acundi  pungía  brcuittr  anim§ 
■  pírírtf¿Ztf«j.  Lftando  ya  vno  acuitado ,  antes  de  dormirfc 
por  vn  brcue  rato,  quantb  fe  puede  reaar  vn  Auc  María, 
íc  acuerde  de  U  hora  a  que  fcha  de  leuintar ,  y  recapa* 
cite  ios  puntos  que  preuino  para  fu  orac¡q|i.  Eíiacsvna 
de  Jas  adiciones  precedentes  que  dixe.  Supone  auecfe 
nado  bien  de  memoria  los  puntos ,  repartiendo  entres», 
oquatro  ia  materia  de  que  fe  ha  de  cener  ozaeion.  Lo  q 
qual  fe  rupanecoBiOAeceírarioofdinariamcQce,comarc 
yrádecIarando>pues  fon  comolos  materiales  con  que  fe, 
N  .      cdifica.£lgiorioro S^AmbroHo^  (er.S  in  Pfal.xiS.  dizó^', 
^€nim^]Hodyefpm€effíémau€HúeMmmg^MrUr€Ccnfibu 
€Uúbit  teipfe  Domims  iefiüiádnmtUt  p$  furgtfi&  eo  tctnpore  at* 

mtabíU  jjj^ cnfeña  nueftro fancpradreen otroiugar;OíM iunma^  . 

0tí3am*  ^  futmetíí  ctno  ftsutme.  En  eftas  palabras  habla  de  la  ojr^*  ^ 
cionique  fe  tiene  eo  qnalquier  hora  del  dia«  ant¿s  de  la 
qúal  fe  deucnpreuenir  los  puncos,  y  aunque  fe  fepanbie 
demtnioriai  no  daéa  boluerlos  a  leer ,  porque  fncede, 
ballarfe  cpfas  nneuas^que  antes  no  fe  auian  aduertido  >  y, 
como  quien  toca  vna  poma  olor  o  fa  muchas  vczes,  íiem«, 
prcdcxaalgh  en  la  mano  de  buen  olor  í  afsi  quien  vna» 
y  m'Jthas  vezcs  repite  ios  puntos,  no  puede  dexarfelc 
.  de  pegar  algo  bueno^  de  nucuo.  Eilopucs  es  lo  que  en-*  * 
^    *     fcñacn  las  palabras  referidas,  mas  en  la  adición  proj 
piicira  particularmente  fe  trata  de  los  que  hazicndo  cx- 
crciciosj  fe  Icuancan  a  ]a  mcüia  noche  a  tener  oración, 
los  qualcs  es  bien  fe  aciicitcn  con  cfta memoria,  y 
menos  Its  coniiicnc  a  los  dcnias ,  para  que  eniicuda  el 

^   '      Rcljgioío  como  dcue  tomar  el  fueáo  ^  qae  no  ha  de  fer 
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'A  por  otro  fin  mas ,  qne  por  facísfazcr  a  ía  neeefsidaddelr 
cuerpoeno  fe  hade  comat  por  regalo ,  (ido  como  dizen,  a 
mas  no  poder.pnesno podemos  vittirítft  dormir ,  )r  afsi  • 
kaderercnmodcpaíía,y  enquanto  fuere  pofsible  aun 
entonces  fea  el  almafeñoradc  (imifina.y  qneayadiferé 
€ÍadeirueñodeÍRelíc;ioro,alde vnree;lar,queno  trata 

^ .  de  mor  tificacioojfino  de  viuificarfe»  y  dar  larga  a  fu  feo* 
fnaltdad.  r 

B     Por  efto  dezia  efProfeta  Ifaias ;  Mimé  mfs  defidirauli  ^""P' 
U  m  nofif^td  &  fpirUu  meo  in  pr^xmlijf  mis  iie  nMw  -ñgHab^  . 
ji/^PeQfamkntps  fon  eftos  deuiclos  at  eílado  Religio  * 
fói  y  a  la  profefslon  de  hombre  efpirttual ,  procurar ,  en 
.  quanco  le  fuere  pofsible»  q  los  penfamiencos  fancos  fean 
dueños  de  fu  coraron, juntando  el  íin  del  diai  que  acaba,  c  ^  ^ 
con  el  principio  del  que  conúen(a.De  aqni  (dize  S.fier* 
nardo)  proceden  los  bnenosfueños.  «oí 

^    SanGeronlmo  dize  de  íi ,  que nuika  fe  echaua  a  dor-  ^Pjf* ' 

V  8iir,ífnque  le  Icycffen  algo  déla  fagrada  Efcrifiira.S.Am^'^»  .  !• 
brofioaconfcjaa  las  Yirgines, que  les  coja  el  fucño  reza- ^^'^Zi 
do  la  oración  del  Padre  nucílro  ,  o  alguno  de  los  Pfal- 
irios.  Elgloriofo  San  Buenauentura  da  el  milnio  confc-Oe  refof 
jo  alos  nouicios,paraqiic  fiemprc  anden  deuotos.  S.Ba  w^«»o- 
lilio  anreña,quc  de  tal  fuerte  duerman  los  hombres  ,  quc*'^'^»!^ 
el  fiieño  íca  meditación  de  fantidad.Tábien  qucria  Dioscg, 

D  que  fu  ley  fe  meditaííe  por  la  noche, y  porla  mañana;Mff-Oríif.  2¡ 

ditabensiñtis  dormiens  jfítqhe  confurgens,  YelReal  Vi:oÍ€X¿zde precam 
Sic  men.^f  fuitui  fup(r  ¡IrAtum  mcttm.w  ntaíutinis  mtditabor  in  tey&bomh 
quitífatíli  adiíttur  meus.  Como  fi  dixera;  De  donde  me  vi-infulit, 
no  tener  buena  oración  por  la  mañana,  fino  de  auermc^f«í.^» 
echado  a  dormir  con  memoria  decus  mifcricordiasPY  enn-7. 
lob  fe  dize ,  que  entre  fueños  fue  le  Dios  nucliro  Señor  Tfa,  6 1^  - 
j  dcfcubrirfusfecretos  :lVr/oa»w«w?w>>;7ionf  no^Mrwtfj  ^4n-«.7. 

res  Wrarnai,  Ctrudkns  eos ,  tníhnutdifciplinú»  Tanto  comon*  1 j 
eftóimporta  el  dormirie  vno  con  buenos  penfamien* 
tos. 

Si  biéfe  coíidera^eíla  dotrina  eftá  apoyada  c5  ta  úel  grá 
Cafialio  enfeña  por  eftas  palabras :  Quidqmdtnim  éniwa  nof^ 

$t4  m€^félfi$m  kffS  ímfpnit.ucafie  eft^>$  sfH^rii»^  n^ifi^  per 

 :   - 
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.    ingi¡ii91l£mrecordatíon¿s  octunútm  íliumohrm  quáks  wantes^ 
iumMS  Knemriitales  nos  ante  otatiOñiftmpus  preparare  dtbemus^ 
M>  9»  Expaeedettíenimfiatu  m$ns,atqBeámmm  iufMpfticáíiwfw^^' 
«•5  •      matHr.DoáúasL  verdaderamente  d igna  de  can  gran  maefV: 
tro  de  erpirítQspues  en  ^iias  palabras  enfeñá ,  qual  dcu e 
fer  la  preparación  para  la  oracion^quanto  cu  yázdp  íc  de^ 
na  poner  en  ocupar  el  cora^oii  con  penfaoiíensos  fantos/ 
en  lo  qualdeoe  velar  quien  quie  ra  qu  errata  de  oración»  ^ 
Ya^si  no  es  marauilla  que  nueílro  faífto  Padre  nos  diga»  • 
que  antes  de  dormir  fe  recapaciten  los  pomos ,  paráque 
ocupado  el  coraron  con  tales  penfamientos^feao  eftbs  . 
los  primeros»  que  ocu rran  en  defpe rtando ;  lo  qual  no  fq  ' 
liara  dificultólo  al  que  deíTea  medrar  en  efte  &ato  e3t,er« . 
ció  de  oracion,procu raudo  andar  tan  en  eíla.queañ  dot* 
mr.  5*  inicndo,lafucñe,  ypuedade2Ír:£^o</oriwa,i^f«r«ifatt     * - 
pUt.  Perfuadicndofc  con  cfto,  que  deíde  que  fe  acuefta» 
empieza  fu  oración  de  la  mañana,  Y  bien  mirado  ,  no  fe' 
pide  mucIro,porquc  íí  el  que  hade  hazeralgiinaoracion» 
•  o  lección  publica, la  reparta  de  parce  de  noche,porque  fa 
befereíic  medio  eficaz  para  fixarfc  mas  en  la  memoria» 
'  *  '    ti  caminante  tambien,quc  hade  madrugar  mucho, fuclc 
dexar  de  parte  de  noche  hecha  la  alforja,  /  clcuydado 
también  de  madrugar  le  defpierca  ,  quitándole  el  fucno,  p 
y  auiuandole  en  la  obra  que  hade  hazer. También  de  pac 
te  de  noche  furle  quedar  la  leña pueftaenel  fogón, o  dé 
trodelhoruo,paraqucfcfeque,ycllé  masdifpuefta  pa* 
ra  que  el  fuego  emprenda  en  ella  mas  fácilmente :  a  cfte 
modo  fe  deue  aucr  el  que  anda  vigilante  en  fu  oración» 
^fi'^Í*y  ^^^^^^^^  deaprouecharenella;  Concaluiícormeam  faCr4 
II.4.  *     9itt&Í9 meéitdUionemcaaxardefíetignis,  & mcdhatio  eordismti 
P/«.tS«  inconfptSumeofeetper.  Denoche«yde.dia  ando  íóbre  el 
9.15.    exercicio  de  la  meditación.  #  g 

•  Siruen  Jos  puntos(dize  Gerfon)  para  recoger  el  cora* 
i^on.quaiido  fe  diftrae  en  la  oración,  la  qual  fuele  fer  vna 
de  las  masordinarias  caufas  de  lasdiftraccionesi  eiolai 
do  de  los  puntosilosquales  íiruencomo  de  amartá$«  pa-"- 
ra  que*ni  el  vieAto»iitÍas  olas  de  vari^penfamietitos  aa 
cidos^o  defiueíl ta  fUqueza»o  por  induftriá  del  demonio* 
^acdanarrojaccl  coraron  de  vna  parce  aptra.  De  Isrái^ . 

cho 
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A  cho  r«  colige qnao  nec«flário  es  tener  a  mano meiiiucto  . 
pe^bkn  digcftas,y  ordenadas  por  fuspuncos,para  que  fa 

-  'Ctfiitemefeptiedantoiiiardeiiieiiioria,porque  no  todos 

tiene  togar^ni  vfo  para  fabérfe  aprouechar  de  los  libros. 
Bfto  es  lo  que  fe  me  ha  ofrecido  acerca  de  la  primera  a- 
dkioDiy  afst  ferá  bienpaflara  la  fcgunda ' 

*  ♦  he¿o  quemo  defpierta. 

SEGVNDA  ADICION. 

VTfxperge  fa^us  patim  excufsis  omihus  alijs  co^itathiiihusl  . 
animum  Applicem  ad  iUud.nttod  contemplatums  fum*  Lo  que 
aqiii  fe  pide, fe  dcuc  hazercon  mayor  cuydada,  qua 
to  yaeftá  vno  mas  próximo, y  cercano  a  laoracion.  Si  lo 
V   que  fe  dixo  en  la  primera  adición  ,  conuicne  fe  haga  con 
cuydado,no  menor  fe  deue  poner  en  lo  que  enefta  fcguiiP 
da  fe  manda.  Tienen  cfte  auifo  por  muy  importantCjCO- 
nio  de  quicndcpende  el  buen  gourerno  de  la  oración  ,  y  Cafiml 
concierto  de  todo  el  diaXaíiano,San  Inan  Climaco,  San  SAoann* 
Buenauentura,el  qual  dizc:  Cum  euioiUsyflatimomnes  cagita  Clim. 
thnes  tu  as  abijce  de  cor  de  tuo  ,^offer  Deo  primUias  eogitatknítm  ¡>e  infor 
^  fudmiihlas  primicias  fe  dan  a  Dios  en  reconocimiento,  »o« 

-  'dc^  todo  lo  q  tenemos,  es  fiiyo; puesqnamomas  deiiC'-  mt» p.  u 

mos'darle  las  primicias  deínuéuo  di^.que  tatrlrberalmé 
te  nos  concedePííendovn  retrato  de  rerurreccion,por  fe«  . 
\\o  el  fucñodelamucrce.San  Iuan<llimacodt2e>que  co- 
mo eldemonio  fabefer  cfte  auifo  dicho  de  grande  ini* 
poi^taAdaiandamny diligente,  y  foFictto ,  aguardando  a 
'  4|Dedefpertcmos,paTa  echar-gente  dentro  dti alma ,  y  o* 
^   cupar  la  poíada>de(reero(eómo^tan  fobernib) de  que  a  el 
^  fe  le  haga  el  prinwr  recoabcfhiieiítd  ,p.romettendofe  c6 
cftoTivorradeio'reftante  del  dia,íí  tómala  porefsionprt 
flpero:y  aís^  dice  CUmaco ,  qu  eentre  lo^  erpiiitiis  tnám 
ay  vno  que  Itamaoi  preeof for ^et qnal  cirnepor  oficio  a* 
^lardar atq«edttárme,qnée^tteeádeipm'a:r,^^  farl 
teatle,aunqYi«mdO-no  cí^ámny-en'ff  ,'poniendr)lc  dclanfc 
cofas  l.nmundas¿aimpcftincntcSjparccicíKÍoic,qiie,pr77;i> 
^  '  ■  I   ,  QCíupanú 
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tcc»pd9ticomdkur hcus.  Y  t]ue  ya  que  no  fe  le  dé  todo  el-.||| 
dia,alomÍenos  licuará  buen»  parre  d(?l,porqueprimcro4". ' 
elalnia  (e  defembuelaa,/  defemb^racc  de  aquellos  pea**.  • 
íamicntos .pierde  mucho  tiempo  ,  y  buen  rato  de  iaora<* 
cioii,y  afsi  no  auicdo  cuydado  en  la  guarda  deita  adició» 
falc  nucftro  enemigo  Hempre  con  ¡ganancia ,  y  n.ofotro» 
coiipcrdida,llcuandó  la  peor  parte. Cofa  vergonfdfa^s^ 
<}ue  fea  el  mas  vigilante  páranucU  ro  dañ^^^tre  nofetros 
para  mieftroproiiccbo,  el  quál  es  ifitty  grande  quando " 
adición  dicha  fe  guarda  con  vera$i|>r6cnrando  iacadyu'  ^ 
^    fucñoconprcfteza.                    '  ,    -  r^l 
Efto  düuiade  haícrel  fanto  Rey ,  quando desia'i^  . 

pfhitcr  tibi  C4r«  ww.Conio  fi  dbcera^:Tcngq$«áaí  cacica  Wá 
y  hambre  de  vos  ,  que  cndcfpcmndOí  me  h^ze acudir  a 
vucilraMagefladtcornoclguc'defpiercaconhanib.fc, la  q 
primera  cofa  que  fe  le  ofirece,cs  el  májar.Parecemeati^t  ^ 

iKüydo  fer  vna  delas  caufas  de  no^n^r  buena  oración  poc 
la  mañana  ordinariamente,  el  np guardar  c  'U  adnertca* 
.    ,   cia,porque  como  fe  da  l»igaraqueclcncmigo  eche  géte* 
.  ".c  .en  el  aima,quando  ella  biiclue  fobre  ít ,  ^>s  enemigos  fe 
•  .'  ;  h^zcn  UiQYtcs  Tarpius cijcUur ,^íi;im  non adm  tticu^  Pti, 
•  ,   /diendofe  explicar cí>as palabras  a  eitc  propoíico.  Yafii 
*ií  ;v  la  pereza  en  el  Icuancar,  lapocapuntiuhdadea  fcmejáce 
.  :ü  obediencia  fon  indifpoíiciones  para  la  oración- y  el  q^ifi  R 
\  ,  -  c{>ohizicre,nofc  efpantcqueno  lacengabiieiu.y  que  to 
.da^llaefi-é  llena  de  irreiicrcncias.y  hicuras.pucs  ci  ene* 
lít*g0»¿!r¿mero  fe  apofcfí^ionó,  y  cl  como  el  ruydo  có  fas 

pro^iáS  manos.bicn  el  primer  fcruicio,  y  facriíicio  q  fe 
•  ^frcMf'éijM^thazer  a  Uiosel  llcligiofo,y  clqüe  trata  de 
oración  empereza,  por  dar  güito  a  fu  fenfualidad,  q  mac^  - 
^ttiliaes  ,qi'equ-;^Q(ioílegaalaspuerras.dc.lt<c Señor cnli 
¡©iacion,lc  de  wonellus  en  los  qjo$«  y  por  mucho  q  Hamie  • 
€lalma,nolaabra?SueÍ«redarporconrejo,^alq  esflacc^ 
decitomago,q  fe  defayune  téprano ,  pprq  no  fe  llene  de 
.!yahtofcdades,y  la  flaq^e^a  le  cau fe  vaguidos d^  ca^e^al 
¿1  dtrayanaórfcel  RcUgiofo^ycl  q  tratadeoracÍAn^áde 
ifer  cún  eíñianijar  q.deixd>c«parado4e  pacce  de  aoche^ 
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j|,  ^omieiiáAaU  mcmoria,y  paíTa  la  viftapor  ellos  antes  q  el 
eftomagcrde  íu  alma  fe  lleno  de  ventoleras  ^  y  otros  péfa  ^ 
iiiiensos>los  qnalesaf^derandofe  cielia,  no  dan  lugar,  ni 
entrada  «los  bt]cnos;coinolas  ventoíedade^enei  eiioma  , 
gonodexan  q  fcarsicnteel  manjar,  caufando  juntamcce  v^'í-a^. 
deuaneos  de  cabe^a«Por  edo dize  tXVtoíctr.Spirltumf^in 
pMrdiji  mdsde  máne >í¿Í4h adíeXon  todo  mi  eoraf  on,y 

^  cí^itn  mt  opondré  a  las  aftucias  de  mi  enerotgOt  luego 

r  qnederotefte»procurandobolaerffleavo$iyquelaspri«  ; 
.   mielas  del4iafean  vueftras. 

£5  necefiario  templar  el  coraron  eomo  vna  vihaela,  y 
jifsife  aode.de  fl  errar  qualefquicr  penfamiencos  peregri 
ik09  >y  como  cada  cuerda  de  la  vihuela  fe  templa  por^ 
déla  mifma manera ay  necefsidad  de  que  "Cada adición  • 
4e  por  íi  r«  guarde,  y  como  ellas  (fegun  fe  ha  dicho)  fon 

^  diez  ,  fe  pueden  llamar  inílrumencos  de  diez  cuer- 

•  das,  aplicando  a eftepropoítf o  lo  que  dize  el  fanto  Rey  ^, 
Dauid :  Dtus  canUcum  nonum  cantabo  tibiJn  pfaltrrio  dcc(tcbor^ 
doffallAm  tibi.hs  muíica  muy  fiiaue  laque  a  Dios  fe  da  en  ^*9* 
'la  oración,  quando  es  qual  conuicne  ,  y  afsi  esneccüV 
jio  que  codas  las  cucidas  del  inlhunicnco  eUen  bien 
templadas,  y  mas  eíla fegunda  ,  de  que  voy  trarando, 
porque  como  dize  el  ProFcta  Rey:  Btynumefl  confiten  Oo-  vfaloü 

p  mnOy&  fjfalltrf  no^Anituoaltij'sme  ,  ad  nnnuntiandaiTi  mane  mi-  n.a, 
ftiüordiam  tiujn ,  iú^^  vtricaiem  ttijm  in  dccacborda  pfalícrio.i um 
ía«rrro,eí^í3'í/;íirtf.i:l alabara  Dios  de  dia,  y  de  noche,  co- 
ano  cís  obligatoiiOjíe  ha  de  hazcr  en  inltiumcnco  de  diez 
cuerdas,  y  afsi  es  también  neccHario  ,  fi  dcípcrtare  de  •  ~  . 
-.noche,  ocupar  luegoel  coiagoncon  fantos  pcnfamien- 
tQS  «^paralo  qual  ayudará  la  guarda  de  la  primera  ad' 
^    .  MicjcStkCiat  ytcnfr^  mano  algunas  oraciones  iacnlaco* 

j(   rias  ^  para*  que  a{$iíc  totnen codos  los  caminos  al«ne- 
migo.  . 
.    Boluiendo  a  lo  que  yna  tratan4o^  enfeña  N.  S.  Padre, 
•que  auiendofe  recapacitado  ios  pi)  uros  de  laj^iedicació » 
•para que  losi>D^QOspex^atnientx»s.íe*continuen,  y  coa 
ieltos  fe  cnhracl  álma  Uoncílatoents ;  mijíntras  «i  cuor. 
jpa  ie.  vift^i  .fe  procure  alguna  coníiderac^ioa  ,  en  la 
qualfe  enccecerga  el  (orafOD^.ooinio  el  que  á  de  medicat 
,  é-  la  '  'de 
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de  los  petad  os  >  o  nouifsimos ,  por  cuyo  medio  dcíTca  aU  J 
-CAO^arconfufionjy  dolor ,  fe  coníidcre  como  vn  vaííallo.  í 
qqe vuicííe reccbido muchas  mcfccdcs  dcfuRey,  ycír' 
como  ingrato  Ic.vuicíTe  ñdo  traydor,  que  coníuíton  ten* 
dría  efte  tai  en prefencia  de  fu  íeñor»/ deios corte fanos^ 
También  puede  itnaginar  fe ,  corno  vn  reo  cargada  de  ca 
denas,y  prifíones.quee»  üeua4oaI  tríbuwtlp^sL  ayt  fe 
tencia  •  Ocra^  femejanres  coníideracíones:  podrá  cada 
qüalformar  fegunfadeaOcioni  en  ordenaconfundirfe» 
y  dolcrfc  de  fus  pecados.  Quando  la  nredicacion  f"ere|:  J 
deU.vtdadeChriílo  imeílroSeñor ,  auiendo  ivpaífado 
los  punto»  9  coliro  fe  ha  dicho ,  mientras  fe  vilie  procn  re 
aninar  en  vn  grande  de&o  de  conoces  al  Verbo  d¿alno| 
cncarnado,pararerQ¡rle»yamaríeconmuchasvcras,pue$^ 
elamorquelemouioabazeríe  hombre,  fíié  inñniro,o^t 
^tra confideracioiíreme)ante.Si medítalos mifterios del  S 
la  paísioiide  Cbrsfto  aueí^oSefíor,procute'auinar  en  (i 
dolor^yíentimienco  de  ios  trabajos,  y  tormearos^  Chri 
ilonneftro  Señor  padecstf  por  el ,  y  por  fus  pecados,  por  , 
auer  fido  eaufa  de  que  el  Hijo  de  Dios  fe  fugcraifc  a  cair^ 
indicibics  penas.  Si  medita  los  miiterios  de  lagloriofa 
l^cfurreccion ,  procure  alegrarfe  conChriíto  rcfucita- 
'  do^y  con  los  fuyos.dizicndo:  inrefur/eclionetua  Chrifitcalig 
Ú'  (erra  Utantur  aleluia.O  otras  palabras  fcmcjantes.  • 

De  todo  lo  dicho  fe  ve ,  quan  importante  fea  ocupar 
el  cora<;on  con  pcnfamientos  fanros,  antes  que  entren  o- 
tros,que  no  lo  fon, porque  no  fuceda  lo  que  al  que  haco 
jnido  algún  groííero  manjar  que  no  arma  con  fu  eftoma- 
go,qi!c  rodo  fe  le  va  en  regoldar ,  de  fuerte,  que  ni  el  fe 
puede  fufrir  a  íi  mifmo.ni  los  círcunftantes  tampoqo. 

Lo  que  fe  ha  duho ,  de  preparar  el  exercicio  de  parce 
de  noche  para  la  oración  de  la  mañana ,  y  el  ocupar  bien 
el  coraron  antes  que  vno  entre  en  oración»  fe  entiea-^ 
de  también  en  qualquier  cicpo  que.feayaxle  tener  entre 
diaj  pues  (orre  la  mifma  razón, para  que  no  vaya  el  cora* 
9on  indiípuefto  a  tratar  con  Dips.Tábien  fe  deiieadttei> 
tir.que  no  fe  qoica>que  enderpertanc^o  vno,luego  feper 
í]gne>.y  d¿  gtacias  a  Dios,porque  le  ha  guardado  at|uell|i 
mche^y  qn^ndo  fe  eftá  viiticndo ,  vaya  rezando  algunas 
.  —      -  —  dcttocio^ 
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ídeuociones  conatenc]on,puesentodo  cQo  fe  gaílabicn 
el  ticmpo,y  íe  ocupa  elpenflmicnto  en  buenas  cofas  ,  no 
dcxandopor  eíla4eactidirjiJoqoecn  eíla  fegunda  adi-* 
cion  fe  enfeúasy  tatito  con  mayor  cu ydado  fe  den  c  h  a zc  c 
todoeí>o,quanto  eflá  mas  cercano  a  la  oración. Ello  ba(<- 
tc  para  q  fe  encienda  la  importancia  4e  la  fegunda  aduce 
<encia« 

'^.6.Üelaprefendadcl>hsentímc¡mu 


TERCERA  ADICION. 


- » . 


*  A  V'^Q"^^''^*P^"í^^oP^<l'^^»P^diros  licencia  para  cor 
^        tar  el  hilo  de  mi  penfamientOjarsi  por  hallarme  algo 
^        canfado,  como  por  dar  lugar  a  los  que  íe  íigucn ,  los 
quales  no  dudo,ííno  que  acerrarán  a  dezir  cofas  masxTnb 
üanciales  de  las  que  yo  he  du  ho;mas  porque  no  parezca 
que  hiiygo  el  cuerpo  a  la  dificultad;  y  por  parecerme  que 
lo  que  fe  dize,fe  oye  có  gufto, procurare  alentar  el  mió, 
aunque  no  fea  mas  de  para  declarar  la  tercera  adición  ,q 
es  lafiguiente  :  Vt  a  loco  futura  tncdiuticnisptio,  yd  gmho 
píjjjft  áiiians pertantillum  tempus^quo  ptrinni  oratio  Dor/uma pof 
-    fit ,amt7!0  furfum  tlcuato  coiifidaeniDomnumnieum  ltfum,yt  prái' 
íentemy& [pe5iannm,^uidmtnM&unijfm»  Cm  tmnitíian^  cum 
hmili  gcíiu  exhibere  dibcam. 

Las  do$  aducrcencias  referidas  ion  las  que  preceden  a  ^ 
JaoMcionjeftaterceríTiy  la  íiguiente  fon  concomitantes. 
I>laepues,que  eíládo  vno  enel  lugar  donde  ha  de  tener 
macioiiienlalglena,capilla,oratoriO|Celda>oqnalquie. 

P  ra  otro,rctirandofe  vn  paíTo o  dos  atrás dcllugar  donde 
badei)rarjeílandoenpie>y<[ercubierca  1^  cabera,  leuan 

te  el  coraron  a  Dsos^porque  no  fe  deueencrar  có  defnia- 
zalamiecOihagafe  prdencc  a  Chrifiocó  quié  va  a  tratar» 
hazienrdo^uenra  que  le  e(lá aguar dandcpara  darle  gra^ 
ta  andiencia^httmillandofe  interior>y  exieriormenre,  lo 
qual  es  muy  denido  a  Dios  ,diziendo  con  Abraham :  Lo-Gí».t  8 
quAí  ad  úorninm  mura.íum  fim  fuluUi^  dwi,  A  eñe  propoltr  «.2. 

I  t  W 
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to  dizc  el  diuino  Bernardo:Kíwiíw5  ad  Ecclefum.pone  mánum  A 
y.  Berii*  ^^^^Í^P^'^    titur/i,&  dtc'.ExpeUAtehic  cogitationes  m:il(ü/tnten' 
tiontf  i  &  affeÜHs  catáis  ,  &  apprtitus  carnis ;  tu  autem  6.  animt 

j4.  16.  jifgffffi^pininft^s^  Parece  que  efte  fanco  Oodor  da  a  en- 
"*'^'    «  ténder,  que fi fuera pofsible, aiiiamos  de  dexaraunjel 
.  cuerpo  a  la  puerta  déla  Igleíiai  o  celda>quádo  entramos 
doahazeroracion,pues  no  es  para  eleíle  ejercicio,  fino 
^'^od.  3.  paraelalmaiCoinoa  Moyfcn  le  mandaron  fe  dcfcal^alíc ;  ^ 
5  •      Solue  iafceamnu  de  pedibus  tais 3  lo  cus  in  qm^asMtra  fanélt  e/Í»  * 
£1  cuerpo  es  como  vn  bruto»  íi  fiiera  pofsible  ,  (10  el  fe  - 
uia  de  entrar  en  la  oración,  porque  no  impidieraal  alma  - 
fu  ocupácion,y  trftto  conidios. 
5<rfli.       Bfto  dize  mas  claro  en  ocro  lugar  el  miffflo  Sancoj  por  . 
^uatttor  ellas  palabras;  Omino  Ciqi*iiem  oportet  otmoms  ttmpw  cU' 

randí,  kti>fcdc$  folia » circundante  ianitmerébiU ,  &  imffMtíffifiíwvkr  ^ 
exerfitft.Y  mas  abaxo:  0«i4ft^<i  ergo  en  n  renerentiajqHmú'ttm" 
re, qu^ntiM^chumilhate accederé debetd  paludtfu^  pmcedens  ,  ae 
repms  rantíncula  vllis}Ou^m  trensibHndus ,  ^Hunfuppdex  >  ^«jo» 
dcniqut hum:lis,& ¡olicitu:  , ^ totas intcntus  animo  miielluti g!o» 
rht  in pr^fsnt  'uArigührwnyCOncilio  iufiorii'n^  &  con^regationt  af- 
fijlerepotertt  mifír  ho^ñuntuy  ^  Q  le  mas  fe  p  jcdc  dezir  en  ra- 
zón de  la  humilde  difpoíicion  con  qjc  fe  dcuc  entrar  cu 

la  oracionMnas  lo  dicho  ,  y  muy  mucho  mas  que  fe  luga  P 
es  de  a  id  )  .1  Dios  nueltro  'icñor :  y  afsi  añade  :  in  cunün 
igitur  aÜionihus  noílns  mitlcuríi  opas  ¿/i  únim^  -plgi  aníia  ,fcd  prjC  - 
ciplie  i'i  oratione.  Y  mas  abaxo:  /.íící  tmm  femijcr  v¡dtar,jur ,  ftd 
nii'ic  etianíprM'eatarnus  ,  &  oflendimiis  nos  ,  qu  ififacie  adfjcietn 
cit  n  Deo  hqu'^rda.  Pono  qti.imms  vbiquefit  Deus ,  in  calo  tamen 
orandiis  efl  ,  ibique  orationís  tempere  cogitandus,  Y  niasabaxo:, 
Sic  igitur  oreí.qui  orat  tanqHam  c^umptus ,  & pr^fej^tMas ei ,  ^ nI 
fedet  fupfr  excelfum  thronam.  Parecemc  Padre, que  en  las  pa-  ^ 
.labras  dichas  pínu elle  fanco  Dador  la  fingular  faniir- 
íion,y  aniqniiacion,con  que  el  fe  ponía  delante  de  Dios 
nuetlro  Señor  en  la  oración  » f^refentandofe  comovna 
>  ranilla  vil ,  qne  fake  de  fu  laguna  temblando  ;  con|o  ño 
temblará  el  hombre  miferabie  delance  «de  aquella  Ma«^. 
geftad  iañaica^  en  coya  Ercíencii  cílan  proitudas  las 
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31  inas altas  potetlades  ?  Sah  t^uo  curnantur ,  qm  portoHt  tfbm» 

QuAntBS fHm'ego(áí2e  el  fatuo  lob)y$ trefpondem  ri, &  ioq^ar  íoh.g^ 
vtrbis9ieis€me0  i  Qoiciwfoy  yo  ,  para  atreaerme  a  tra-  ».i  j, 
tarconDios?  Aunque  es  verdad  ,  qixc  (iemprc  eítamos  ibLn.i^ 
prefenccsaefte  ditttno Señor»  pues  es  ímpor$iblehuyr 
de  Ta  v ifta ;  mas  en  la  oración  priocipalmente  nos  ponet 
tnos  delante  de  fu  deidad,como  roftro  a  roiUo ,  y  afsi  es 
nece0iaria  mayor  reuerencia,y  refpeco ,  qual  le  cuuieron  ' 
aquellos  veynte  y  quatro  ancianos  que  vio  San  Inan,  los 
quales  fe  poitraron  delaoce  del  Cordero ;  Vigtnti  qnamr  ^ 
feníortsce^ideruntinfacits fitas , &ad0raiieruatvi9entemiafitcH'  •^f^^»5*. 
la  f£culotum*H  en  otro  lugar  hablando  de  los  milmoss^Ve  ^ 
rabant  Tríisemmm  fécula  f£cfst9rum,&ttdtttba»t  coronas 
te  thronuvj.  í¡f»C»4Í 

De  lo  qua^fe  vé.qnan  neceíTariacs  la  dotrina  q  cnefte  B*I0» 
adición  fe  nos  cnícña ,  para  llegar  a  tratar  con  Dios; 

•  y  quádo  coníidero  elto.me  cófundo  I  adrc,graudeméte, 
y  me  auerguent^o  vicdo  quá  fin  rcfpcto  me  llego  a  tratar 
có  üios,Cümo  íi  íiu  ra  otro  ygual  mió  j  indicio  claro  de 
la  cortedad  de  mi  fe,porcí  íi  ena eltuuiera  vina. me  repre 
fcntara  la  infinitagrandeza  ,  y  mageüád  del  Señor,  coa 
quien  voy  a  tratar, y  afsi  no  vniera  poUio  tan  vil,  como 
yo  lo  fuera  en  mis  ojos.  Fot  cí>o  entre  otras  razones  ca 

¡P  tiendo  fcr  ella  vna  délas  mas  priRcipalcs  canias  de  mi  po 
•  co  aprocfechamieiUo  ,  y  de  íalirmc  de  la  oración  tan  liii 
fruto, como  entre  en  ella  ,  y  plega  a  Dios  no  fea  con  nu- 
yor  carga  de  culpas  que  antes  tenia  ;  porque  como  dizc  Scr.(<p* 
C?fteXanto  Dodor;Í¿/í«r  qnalem  te  paraueris  Dco,fal¿s  aportet,  in  Cant* 
áppar^eat  tibt  Deas,  Cum  fantio  fa^üus  cris  y  (^r.  cttm  anante  Tfa.  %  y. 
am4tts,€m  ia$ento  imniHs » xum  Vacóte  yMüns^folicitus  cm /o-  «•26. 
Ucifi 

^,     Pues  enchile  gran  Doó^or  Ce  halla  toda  lo  q  vno  puede 

*  deflear  para  fu  aprouechamientOino4exarc  de  referir  lo  ¥.pl^.  ai 
que  en  otra  parte  dize^enfeñando  cómo  hade  fer  inflrny  fravr.  do 
do  vn  Douicio  eñ  fu  oraciqn.por  hazer  a  mi  irícento:D(»rftji  mofilt 
'in$  efim  orathnefita  ccrftirfitm  ¡tuare,fj^'ritMter orare t  i  íorpo  Dtim 
fBaSti^lcorporitm  tm*tgiaibui.(umDeunr€0gi$4í  iéiaataampote^ 
Ttiuctft.^éméi^dHs  t^.quatA  p  o  fiit  coráis  p»riMehtl?4cre  in 
€»ifuuifici&  omionisfité  ('ffct  hfe  ip}^^  attíídtrciqui  oJ¡\rtJntelU 

Í4 
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gere^^uoi offert.  Quantum  tnim  >¿det,vel  iníelllglt ,  cum  cul  offert^  ^ 
Santum  ei  in  cfjcítunj  e¡i,  &  Dei amor  ipfe  c[i  üitellcBus  C  orno  íi 
dixera;El  que  ora, hade  cll:ar  can  acenco  a  loque  ellá  ha- 
2Ícndo,que  por  ninguna  via  fe  diuiercaa  orra  cofa,  pro« 
CDraodoU  mayor  pureza  quepudicre,  perfuadiendofe,- 
que  mientras  mas  conociere  de  l)ios,cáto  mas  le  amará» 
conukticndofcle c4aícdo  cxperimcntaUcomo  en  luz,  jp;.' . 
Tft.  33*  conocit]iieiita4iegualo^uediaeelProíetaKcy:a«^iffr^  ^ 

Tal  era  la  atención  que  tenía  el  monge  que  vio  San  /^ 
Cradn.^  loan  C)imaco»el  qualcancando  en  el  choroeloficio  diui  V 
oOiedaua  cohtaa  extraordiBaria  deuocioi» » que  JuzgOi  i , 
Climaco,qoe  ef^aua  hablando cott  alguna^  perfona.  f>re«- 
guncandole  dcfpues  a  parte  lá;cauía,le  refj^ndio:  YoPa^'-^' 
dre>a?)tes  de  empegar  el  oficio  ^recoja  con  grancuydfa^.Vi^ 
do  los  pienfamientos^y  llamandoIes,les  d  igo;  f^mttxtxi^^»* 

Tfimp^*  Dcitm,qma  ipfe  efi  DQtmmu  Demnoficr ;  nofautem  popufurtms^ 
^ oHcs piifcHS€m,Xod^cfk2k reoerencia  ^  y  mucho  may or> 
es  deuida  a  Díós*.  »>  * 

Para  auiuarla  en  íí ,  el  que  entra  en  oración  ,  fe  puede 
ayudar  déla  coníideracioa  del  negocio  que  vaahazer,  q 
es  la  vnioa  con  Dios,va  a  tratar  de  fu  faluacion ,  q  tanto 
le  importa, 3  pedir  doiies,y  gracias  del  cielo  ,  /  cofas  fc^ 
niejantes.Es  lo  dicho  tan  netelíario ,  q  de  hazelfe  bien,^  t> 
depende  el  tener  bucnaoracion.Es  obligatorio  fentir  al 
liisiiiiamcnte  de  Dios, de  fa  grandeza, de  fu  oranipotcn-/ 
cia.de  fu  infinita  mageftad,  pues  confola  fu  palabra  hizo 
tanta  variedad  de  criaturas, con  la  mifma  las  conferua,  y 
puede  boluerlas  en  fu  nada;dc  fu  infinita  fabiduria,  pues 
todo  lo  alcanza, y  tiene  prclences  todas  las  gotas  de  agua 
q  á  auido,y  a  vrá,las  ojas  de  los  arboles,y  yerbas,  las  are 
ñas  del  mar,con  todo  lademas  lo  tiene  contado»  £&  tan  ^ 
infinita  fu  gtandeza>taaine^tkablesTus  perfecciones,q 
quando  todos  los  íaM8$tio9,y  fnentes  fe  conuirtierá  eti 
tinta, los  arboles  eh  plumas, los  cuerpos  celeiles^y  los  de 
masiníe  rieres  é  papeíy/íueiá  los  Angeles  los  efcrtcores 
de  I}sdiuinasaUbaa^as,eílos  fecaararan,/ todoa^llofe 
acabara^y  agotara^y  quedará  infíaito  mas  por  dtair*. 

...      .    -  — 
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El  gloriofo  San  Chr¡r)ftom:),h'.'nn  ^  ^  .inMittíi.refírié 
do  aquellas  palabras  de!  ^  p<j\yo\:Le'ianrfs puras  ma'ins  finí  ^dTim* 
ira,&dffceptationc  (dizc  )  B.w  difpúfici ,  atque  afcBi  adrrgem  z^nX^ 
a^edamus .eír  ad genual  ñus procidamus^non  cüt^por'n  folum,  ycrum 
4  ttinm  multo  maf^n  mentís- y  attjus  animi  figura,  Venrat  nobis  itt 
ntcntemiquemad  iré  cottfittmmm,&pr(kégmifMS,&'t^mdfaSiér¿  adi* 
nmSfquem  Serapby n  af pícete  ne^ueunt ,  quem  térra  contrevje¡sir^ 
qm  l9umhiaccffsihíÍemba$itatmE&  nece  ífar  ia  grande  difpoE* 
2  ción  paca  llngar  a  tratar  con  aquel  Señor;  a  quien  no  fe  a- 
treuen  a  mirar  los  Seraíines»eiicoyaprc(encia  tiembla  la 
titrtaXoiKídamiu  igttitrum  cwfmiquamcwdt^y^ifÜBmitíítí^ 
noserigat.  .  m 

^  Facra  defto  (e  deuen  ponderar  las  pata6rasarriba.refe 
...  niiíSi€úofidefmDúmÍ9»mmeHm  ¡efmrt  prsfenum^&fpeSMm 
'  t€m»fñinm  úBHtm  fm^  Cómo  d  dixerá;  Aduierca>  et  que 
ora,q  Chrifto  N.Scñor có toda  fn  coree  celeftíat  eíli;  pre 
^  Antenotando  lo  que  eftáhaaíeodo  9  y  aguardando  a  que 
le  pida  mercedes.con  gran  de((eo  de  toncederlas».  £(la 
íirueparaquenia»  fe  recoja  ei  que  ora  interior,  y  exte- 
rior mente»  con  roas  profunda  renerencia ,  para  no 
n^andarfeencoíaindeuiida»  ni  que  ofenda  a  los  ojos  de 
talSeiíor.ElSoldadoquecftáa  vida  deíu  Capicáid  vaf* 
fallo  de  fu  Rey ,  el  criado  de  fu  amo ,  el  dicipula  de  fa 
macftrOjCl  hijo  de  fu  padrc,eftan  compueftos,  y  enfrena» 
dos;  quanco  mas  lo  dcuc  eftar  el  que  oradelante  dcfu  Ca., 
piran  e  hr¡rco,dc  fu  Rey, de  fu  Scnor,MaclUo,y  Padre? 

Fuera  de  lo  dicho  deue,elque  ora,conucrtir  la  viftaa 
íi  iinfinojconriderandoquiciiel  es.  Ello  íignifícanaquc! 
•  \\2íSi^2i\iibx2iS\CuirtuerehtUmcumhumili gíí}u  cxhibfam.  Es  la 
IiLimildad  grandifpoíicion  parala  buena  oración :  Orath  g^^i^ 
humUuntis  fe  nubes penetrat.  Delta  virtud  dizc  San  Bernar-„^2i. 
í  dozHáic  efl  vi  *  &  non  efi  alia  pra:ter  ipfam,  Quí  aíttí r  'fiadn.cadit.  ^er»  z  dt 
potiufquam a¡cer,dit.YA\c  humilde  fencimícnco  fe  engendra,  ^y^^^^l^ 
coníiderando  el  alma,quien  es,que  fue,  y  que  fe  ra  ,  quan 
jfínrer,íinconíiftencia,todonada,llena  de  pecados,  y  mi- 
ferias, confund¡endofe,de  que  Tiendo  ral,  featrcua  a  pa- 
recer delante  de  tan  grande  nugeiUd,  como  fe  aucr- 
goiif^rivn  handrajoía»  y  lleno  de  llagas  delante  de  va 

moA^lrcbadclmuado^y  ma»fiie  vuiefle  ofendido  graue^ 

mente 
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mente ,  y  de  ordinario  eiluuie(re  tramándole  nncnarolp^ 
fenras.CoDÍidcraodo  eftas ,  y  otrascaurasprcuocatiudú^p" 
por  vna  pacte  de  reuerencia.y  por  otra  de  coufaíion^  véi^ 
gúen^a  y  teiMor.proctirc  recoger  fe  lomas  que  pudiei^» 
porqiie  es  cierto  (  coino  fe  ha  4icho )  que  mientras  mai 
vuicre  deíla  buena  dlípoíicion, puede  etperar  el  almaaü 
yores  mercedes  de  Dios.Y  afsi  íe  vé  quan  mal  haze  qul^ 
fe  entra  en  la  oración  (¡nía  preparación  dicba,nocon(id^ 
rando  la  calidad  de  la  perfona  con  quien  trata ,  ni  de  1^ 
negócsosini  íu  peoueíiez ;  y  ít  en  la  oración  fe  hallare  ' 
co^y  diftraydo,po  fe  quexe  de  otro,íino  de  (i  mirmo. 

Por  remate  de  mi  fentimiento  fe  me  ha  ofrecido  ad 
vertir ,  que  aunque  nueftro  Tanto  Padre  no  Teñala  niat^ 
tiempo  de  quanto  fe  puede  rezar  la  oración  Dominica^ 
«Ho  fe  ha  de  guardar^quando no  fe  fintieííe  atgun  ^^cQíq]  ' 
y  denocion  particular  en  las  cofas  dichas ;  mas  Ji  felm!^ 
Jlaflc  el  aln^a  recogida, y  reconocida  a  tan  inmenfa  grara^ 
•<3c2a  yíumidacnel  rtbifiiiode  fu  nada, aunque  fe  déte n-jfp: 
ga  WÁi>  tiempo  ,  y  gañe  tc3do  ci  ícnaiado  para  la  oracion,^-^'^" 
pe  rli  sciüfe  kria  muy  prouechofo  ;  mas  no  auier.do  eílo^^ 
fe  guatdc  piintualijicnte  lo  que  en  la  adición  fe  dizc.  YÍ 
c(>o  baile  Padicpara auer  cumplido  con  lo  que  propa-«^. 
fe,íei  rucha  de  muchoconfuelo  el  oyí  io  que  ios  hcrnií  ^ 
jaos  diraueumaceiiaun  delalma.  D 

^.  7;  De  la ¡fojiara  qntdeut;  tener  en  U  oratton 

il  que  Qu» 

S  E  C  V  N  P  O.: 

DTxo^bierto  ha  el  camino>y  moH  radonos  por  don- 
de eraos  de  yr^el  hermano  qoc  acuba  de  dezir^y  aun*  E 
que  por  fu  humildad  cor^  el  hilo  a  i  o  que  con  tanto 
güilo  oiamos,dc  buena  gana  cediera  yo  de  lo  que  fe  me 
haordenado.atruequequc  elproíiguiera;mas  fiipueito 
que  tengo  de  hablar/eguite^i  mifmo  ruinboydeclarádo 
algunas  de  las  adiciones  íiguientes» 

Y  afsi  empegando  por  la  quarta,  dizc  nuedro  fanto  Pa 
éit  i  ípfima^^radi4rcOia^mfU$¿Qnemnuncfr<>firMMsbumy  & 
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de  li¡)yepirmort^aY4  h  Oración,  p 

^  pronuSyüULfHpinus  ,iüC€ns,4U[fcdins,flUt  ¡íans.  c^ró  me  compórtete 
fy/odOf^ao  fpntm  fiiciiíHS  id  L  or.fcqíii .quad opta,  TraLife  pues  ea 
cfta  adición  de  la  poíhua  que  vno  ha  de  tener  en  la  ora- 
ción,eiíando  de  rodil las.pollrado.o  en  pie,  o  de  otra  nía 
ncra, como  mejor  fe  hallare  en  razón  de  alcanzar  la  de-  . 
uocionque  pi  etcnde. Acerca  dedo  fe  aduicrtan  dosca-  .i' 
fas:ia  primera  ,  que  en  lapoftura  que  vno  hallare  dcuo- 
cion/e  cité  quedo  .fin  mndarla:la  rcgunda,que  en  el  piin 
B  to  en  que  el  alma  hallare  lo  qnc  pretende,  gozc  del  man- 
jar que  le  ponen  delante, fin  dcíTcar  paílar  a  otra  cofa  mié 
tras  aq  uel  le  dura. 

Eíia  adición  contiene  marauillofa  dotrina.Cofa  Tábi- 
da es,  que  en  la  prefencia  de  Dios  fe  hadeeftar  con  la 
mayor  reuerencia que  í  lerc  pofbible.no  folamente  inte- 
TÍor, fino  también  exterior.  Como  el  hombre  conílade 
^os  par tes,quc  fon  alma, y  cuerpo,  no  Tolo  ha  de  reucrea 
ciar  a  Dios  con  la  primera,  fino  también  con  la  fegiin- 
^  da ,  haziendo al  cuerpo  q-ie  reconozca  a  fu  Dios,  y  Se- 
íior,y  afsi  en  la  diaina  Hfcritura  fe  hallan  varias  poíluras 
en  las  que  orauan.  De  aquellos  vcyntc  y  quairoancia-  ^p^f '¿ 
lios  (ya  fe  ha  dicho  aqui  )  como  fe  arrojaron  delante  del     ^   '  ' 
Cordero  ,  y  entrando  vna  vez  a  hazer  oración  . el  fanco  -,*i>  « 
PvCy  Dauid;  Scdit  eoram  Domino,  &  dixit ;  QuU  egofum  Domi-  ^ 
nineDcus}  &c.  Y  otra  vez  fuplicando  al  Seíior,  fufpcn- 
X)  diefl'e  la  ejecución  de  la  fentencia  dada  contra  fu  hijo, 
íc  arro')6cn\:xtieTTí:  Eí  egrsl^tts  feorfnm  ia6¡auit  fuper  terram.  , 
Kazicndo  oración  el  Key  Salomón  el  dia  q,ue  que  dcdi-  ^.Rf^.a 
co  ci  icm^loi  ifHit  4ínte  aliare  Dominiinconfpcf^ii  Ecclefije  If^^'^^' 
racli^  exp^ndit  manus^uas  in  caUíWj  ZP'     :  Dómine  Deus  ifrad, 

l^Keg.$ 

c2''£'.Eíla  oración  cn>pc^ó  en  pie  ,  y  la  acabó  de  rodillas,  ^'^^ 
como  fe  dizc  en  el  mifmf)  capitulo  :  fucln7ie^autcm,cufjt  '«"-w.^^ 
^  cúmplfpei.Saionton.oras  Domiftumonnem  orationcm  ,  &  dtpreca- 
tionem  hanc  [nrtait  de  confpeóiu  altaris  Domini ,  "Ptrumqkt  rnim 
gínHÍníerriifNfijceretf&mamnexpandíratincce!unt.DcC\uii\o  tite.  2  23 
N.S.díze  San  Lucas, que  en  aqllafu  tan  feruorofa oració  w.41 
del  h'iercOjOraua  de  rodillas;po/2f/jgÍBÍ6Kí  crabit.  San  Kla-  Maí.  26 
t^o,y  S. Marcosdizc, fe  arrojó  é  la  tierra  fobre  fu  roítro:  n.  gp. 
Trocidit  in  faciem  ¡um  orans^  &  procidit  fitpcr  tcrram^  &  orabat.  Mar.  i 
Como  các  diwino  Señor  conocía  la  inascílad  infinita  de  í^jj 
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íu  Padrcfc arrojó  cofa prcfcnciajcnfcñandonos  e^oncftíc  A 
«xemplo  lo  que  nofetros debemos  hazer.  De  S.  Hdcuan 
.  tatnbieníedneiquequaDdoleapedtcauan^eleftauade 
.  rodillas  orando¿7<¡/iif/  mtemgemhus  ctammtvoee  magna,  D  c 

7'  los  tres  fancofi  Reyes  también  fe  dize,  qae  en  hallando^' 
^'  ^  ^  *    al  niño  que  bafcauan>lue£o  fe  arrojaron  en  tierra :  ^ml<*'  - 
Jiiiift.  2.  ¿eñusadorakemutem.  SanPablo;  FieSogenÁameéuiiT^^nm 
9í'^i-   iDo«í»iio^iif>c|yri^iXaMajgdalenaíearrojaaaalos.p^^  B 
*Í'*<^J*3  deChriftoN.«. 

«•14*       De  San  Bartolomé  fe  1ee,que  hincaualas  rodillas  pará^ 
liazer  oración  cien  veaes  de  día,  y  otras  cantas  de  noch^^ 

Tbiodo»  Y  de  Simón  Colomnita  refiere  TeodoreTO>eoiii6  teíligo^*^^ 
de  virta,c|  licuándole  fu  ayo  para  q  vieífe  aquel  prodigio»" 
de  rántidad,vnxriadofuyo  fe  pufo  a  contar  lasvczes  que  * 
ennc  dia,  y  noche hincaualas  rodillas,  y  contó  mil ,  y  de  ^ 
canfado  no  acabó  de  contarlas,  tan  continuo  como  elle., 
era  el  cuydado  que  tenia  elle  fanto  %'aron;y  el  mifiiio  te' 
rian  otros  Sawtosenlas  genuflexioneSjexcrcicandofe  en, 
ellas  como  cngencro  (Icpenitcncia  muy  grato  a  Dios,  y 
alos  que  oran  muy  proucchofo.  Dize pues  N.S.Padre,q 
'perfeuere  en  aquellapoftura,  el  que  haze  oración,  en  la 
qual  hallare  mas  quietud, y  alcani^arelo  que  pretende. 

Lo  queconuieneaduertir,es,  q  lapoítura mas  ordina 
xia,  prouocatiua  de  mayor  reuercncia,y  íignificaciua  de 
jnayor  humildad, es  hincarlas  rodillas, aunq  el  poítrarfe  , 
en  tierra, es  tábiendcmonitraciondc  huaiildadi  mas  a  y 

9^        hefigode  q  el  fueñoacomeca,  y  véca  al  q  af«iora,íiperfe 
i.eraalguatiépo,elqudlnoieaytaiigráde  enerar  de  ro- 
4lillas,oenpie«q  tambiées  buena  y  dciiocapoftura,prín. 
cipaltnente  quando  fe  medita  de  la  gloria, o  miíterios  fe  * 
fliejantes,y  fe  contempla>porq  ayuda  a  leuátarclcora^, 
al^andoiosojos^y  roároalcielOjdondedizen,eíUráafsi  e 
ios  cuetposde  los  bknatientiirados.P^aloscontéplati- 
tios^iiábsen  el  enarenpieesapropoíiroipbtqcomo  fu  co 
ra^qn  ilépreeOá  puedo  eñel  cielo^eftemododi^orar  les  | 
^defpierta-mas  y  ayudaaleoamarle.Efto  feentxende,qaá 
4I0  e!  que  •ora  eltáfolOjO  en  lugar  cfctiro ,  porque  cú  co^ 
fitnnidad ,  y  enpublico  crdinadamente  no  conniene ,  y 
iiiucho menos clpeAratíe.  .  \ 

Sentarfe 

m  ' 
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^     Sentarfc, o  ammai  fe  en  la  oración  es  negocio  muy  re 
probado, fi  la e nte riiicdad.  vejez, dcmaíiadt  flaqueza, caá 
íancio  extraordinario. o  cofa  femejance  no  efcuraíre,poc 
que  fuera  del  riefgo  que  ay  de  dormiríe,  es  muy  grande 
irreuerencia.y  dcfacato.pues  fe  traca  con  U  Magefbad  iii 
finita  de  Dios, que  pide  la  rcuerentia.y  refpeto  poCsible. 
Muchas  vezes  la  fio xcdad» y  tibieza,  y  V na  aprehendida, 
y  fi(5ticiaflaqueza,oimigínadocaarancio  pcrfuade  al  que 
2  ora nopucde  elUr  de  rodillas,  nienpie  ,  naciendo  ello 
del  proprioamor  ,  lo  qiialno  íirue  fino  de  hazer  la  cama 
al  fueño^pues  a  penas  fe  ha  arrimado, a  fencado,  quando  ^ 
Icafalrajy  vence.tuerqa,  y  violanciafe  hade  hazcrel  q 
ora, porque  el  excrcicio  lo  pide  »  adukciendaque  no  es  « 
tazón  haga  en  prefenciade  Dios,lo  que  no  hizieradelan 
te  de  vn  hombre  de  atgaoaaatoridad.No  fe  deue  perder 
"  eiserpeto  aeAeS(pñor»aunqne  nole  veamos  con  los  ojos 
C  córporales,poes fiempre  le  deaemos  eílar  mirando  coii 
.  losde  la  féicomo quien  tan  prefente ,  y  atentóeftáalos^ 
4}aeoran.LamQdai)(adepoílora$enlaaracion,  quando 
119  ay  caufa  vrgence^como  fe  ha  dicho,  es  indicio  de  ani* 
ino^xo,y  remiifb^porque quando  eftá  rigacofaj  y  alea 
cad0,Umifmavitteza  le  fuftcnu  de  rodillas,  o  en  otra 
poílwca  decente» 

^  Pclpaffearvían algunos  de  qnando  en  quandoi  a  ímí-  ccu^i^i 
tacion  del  fanco  Patriarca  Ifac^mas  para  que  fe  haga  coa 
.  pronechoshan  de  concurrir  algutías  circunftaiKlas » o  de 
Índifpo(icion,o  que  vnoeilé  tan  exercítadoenlaoració, 
y  tenga  canaltodondella,  que  iainquietud  del  cuerpo 
no  fe  comunique  al  alma, como  es  ordinario  por  la  vnió,  *  ' 
y  traua^on,que  entre  íi  tienen  ertas  dos  parces. I  ciTuada 
fe  el  que  ora, que  q'jalquier  trabajo  que  tomare  en  razó 

I  deconferuar  lapolUira  decente  en  laoracion,f^  io-paga- 
ran  de  contado. Páreteme  Padre, baria  agrauio  a  lospre- 
fcntes,fiquiíicU\*ha2cr  mención  de  vna  poftuia  indiu i j 
da  ,1  que  la  viciofa  naturaleza  f  íele  inclinarfe  ,  que  e>  el 
ccharre,o  rendcrfe en laoracion  ,  o  tenerla  en  ¡acama, 
porque  no  áuicndo conocida  enfermedad, es  indcc  eiiüf- 
¿macofa. Suele  experimentar, el  que  ello  haze,  muy  a  fu 

coAa^efcdoatiabajofeSi^cdc^taipoílura  íe  íiguen, 

dexando 


dexandole  lleno  de  efcrnpulos^y  remordimientos  de  co^ 
tiencia,  pagaifdocon  las  fetenas  lo  que  afsi  haze  ,  dai^dot- 
fobrc  el  lai  abifpasdc  ruyncs  penramienroá ,  y  mas  adcy  ' 
lantc, como  fobic  vn  orador  apárete, y  fingido,  o  por  me^  -i 
jor  dezir,  burlador  de  la  oración.  No  me  quiero  Padre^^ 
detener  en  cíto,como  dixc  ,  por  no  ofender  a  los  caítos?^ 
oydos.  Y  afsi  fea  la  conclufion ,  q  aquella  poílu ra  cspara^;¿ 
vno  raejí)r,en  la  qual  halla  mas  deuocion;y  el  enfermo  q 
C^aiío    no  puede  tener  otra  mas  que  cílar  echado, hinqne  las  fo-  ^|í' 
ÍU»af.  dilles  de  fu  coraron, como  lo  hazia  Manafcs,  quandodc^ 
zuiflúQogtimá  cordis nuhpretas  á  te  boniutem,  Como  íi  di 
ra: Ya  que  mi  cuerpo  e(lá  impedido  con  uncos  grillos*- 
cadenas  ,  qoe  no  p.ne4c  hazeros  renerencia  excerforj 
os  la  hago  interiormeiue^hincando  las  i^odilUs  de  mi 
ra^oh. 

No  aulendo  pnes  alguno  délos  impedimiécos  dichos^q 
es  deuida  eílaadoracioD^y  culto  extetíor,para  que  el  ef 
piricu,y  cuerpo  acudan  a  la  obligación  caaaprecada*^^ 
'íT  2.  a,  tienen  de  recono<^r  aTu  Dios,y  Cna^clony  arsifeaent 
o*  ^ ro clfacrificio»comodÍ2e Canco Thomas, pues  Dios .1 1 

*    fer adofado en  efpirltu,y  verdad ,  paraque  tambieft|(f 
compoíicioñ  extetior  ayude  adefpertar  enel  alma  Ia< 
noción  interior  Mas  no  obttante  lo  dicho  «quando  e)  Se|^ 
fíot  fe  digna  de  ¥Í0tar  al  alma  de  tápente,  como  fuele  ^i^^j} 
concecer,iedeneellarcn  aquella pottura  en  que  hallaré  ' 
al  cuerpo  la  tal  vifitacion ,  porqtie  el  monimiento  exte- 
rior fuele  curbar  la  paz  intcrior.Si  eílando  vno  fentado, 
oenpicjfc  fíente  deuoco,cíUfe  qucdo^no  fe  hinque  de  ro ' 
dillas, porque  aquel  mo  limienco  no  turbe  la  paz,y  habla  . 
intcrior.formando  dentro  de  íi  vii  oratorio, donde  el  al-  " 
ma  conucrtida  a  fi  mihna  pueda  orar;  vcidad  es, que  qaa 
do  coínodamcnte  piidieífe  el  tai  recirarfe  a  folas  ,  no  fe-  E 
ria  malo, fiando  de  nueftro  Señor, que  por  acudir  al  reco- 
gimiento,no  dcxará  fu  Migeítad  de  coQtinuar  U  merced 
<-mpccatla.hl  poncrfc  vno  en  cruz,  prir.c  jpilm:^nte  quaa 

'  ¡do  a  y  feq  «ed^idcs  di{i:raccioa:'s,o  fv)mn-dcacia  cala  ora* 
cioB.cs  buen  modo  de  orar .  y  no  menos  las  genuflexio- 
nes brcrcs. hincado  iaj,  rodillas  a  menudo»  Tod^^Xo  qual 

£e  d&u£Üá2£j:aíoi^jiiücnpui>Uco«  •  ••«: 

\'  '■  '  '     ' Aefta 
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^       A  cíla  rcutrcncií  exterior  pertenecen  otras  acciones 
tábien  rxtf  riores.conio  fon  ccncc  \x  cabecidefcubierta, 
íjno  fnelVc  en  cafo  de  neccfsid^d  ,  o  enfcrtiiedad,  porque  ^  Yí^,- 
COn)0  dizc  el  Apoítnl  ;  Ornmsyir  orans  .  aut  proph'itcini  v^íaCo    *     '  ^ 
capite  dftirpatcapHtfuum.  Da  la  ra2Qn  «n  is  abas'o  ;  Q-.'/oz/úi»  • 
fmago,(¡^  giorUDeieli.  Y  al  conrraiio  ,  lubUndo  de  la  mU" 
ger, manda,  que  ote  con  la  cabcyiCtibierta  ;  Omi^  au- 
^i^emrfiultcr  oraus,  aut  rrophetitns  nonViltío  capite  ¡di^curjiit  ca^ 
^  pat^Hum.  yréumínmtfi  süc  ft  dtcaltíííur.  Seria  grande  defa- 
cato  ponerfcun  vaiíallo  a  hablar  con  fu  Rey  la  cibe- 
ra cubierta;  quaíito  mayor  ferá  eíhir  afsi  delante  del 
Key  de  los  Reyes,fino  fuere  en  !os  cafos  dichos, y  aun  cu 
tonces  por  algún  breue  rato  fe  ha  de  procurar  tener  def-^ 
cubierta  la  cabera  ,  pidiendo  licencia  al  Señor  para  cu- 
bi  irfcquando  la  {.  nferniedad  lo  pide, o  alguna  grane  nci 
'  cefsidad.  A  el\a mi^.marcuerécia pcricncce  el  rccogimie 
Q  to  de  los íentidos, principalmente  de  los  ojos.no  miran-» 
do  a  vnapartcy  a  otra,  teniéndolos  ordinariamente  cec 
rados,o  fixos  en  alguna  parte,  y  el  no  hazcrio  afsi ,  y  dcf* 
mandar  fe  en  eílo,hadado  malos  ratos  a  machos. 

Tenerlas  manos  puertas, y  juntas  ,  o  alómenos  con  tal 
compoftura,qae  no  ofendan, pertenecen  también  a  la  co- 
poíicion  exterior.  Algunos  porno  paíiar  vn  poco  de  tra- 
bajo,las  cruzan  fobre  los  pechos  ,  o  po'ícn  debaxo  de  los 
p  bracos  c5  alguna  indecccia, y  dcfediHcació,  loq-nl  ordi 
nariamcte  es  indicio  de  animo  floxo.y  dsfma^alado,  Bl 
tenerlas  c  cruz  por  algún  rato, quádovno  cíUfolo,esbue 
noparadefpcrtaren  fíladeuocioncó  ertapoílnra.Tenié 
do  Moyfen  las  manos  airas  vencía  fu  cxercíto;  y  qaando 
por  cáfancio  las  baxaua,era  vécido.Quádo  ay  fcrnor,firi 
dificultad  fe  rien?n  juntas;  mas  q.iádocfle  falta, fin auec 
E  otra  necefsidad  falta  también  la  deuida  compoocion.Pa 
d ra  fer  Padre, que caufe  nouedad  alos  prcfentcs  el  bayar 
tañen  particular  a  cofas  tan  menudas;  mas  íí  fe  coníidera 
Jaaltezadílexcrciciode  la  fama  oración,  no  fe  tendrá 
por  demaíia  el  tratar  de  cofas  tan  menudas, como  lasq-ie 
he  dicho,  y  defpues  referiré. Porque  íí  los  maeifcros  de* 
humma  eloquencia.q'je  pretenden  formar  va  buen<'*J 

dor,d^cicdcn  cíen  gaiíicuiar  ^  cofas  a^y  pcqius^p  ^ 
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no  aya  cofa  ,  por  mínima  que  fea,  que  dcfcliga  del  oficio  A 
qMC  hazcnjrratandorcaquidc  inftruyr ,  y  formar  vn  ora* 
dor,no  humai>o,-fino<iiuino ,  <iuicnfcatrcucrá  a  juzgar 
por  de  mafia  qualquiera  cofa  ,  por  pcqucfia  que  parezca, 
pues  no  folo  hade  orar  delante xie ios  honibrcs,íino  tam- 
bicndelosAngeleSjyJoqucmas  es,  deleite  del  Señor 
4ÍehQmbres,y  Angeles, los  qualescomo  cangrandcsoc^- 
dores  faben  notarjbicn  las  faltas qnc  las  oraciones  ticné^ 
dandofe  por  ofcndidos^y  agrauiados,por  refuitar.cn  de- 
facaco  del  gran  Señor ,  en  cuya  prcfencia  fe  ora,  Yafsi 
profiguiejido  miintento,digo  ,  que  filas  cofas  yarjefcrW 
das  fon  nccefl'arias,porque  por  no  hazerfeafsi, ofenden; 
no  menos  io  es  el  no  hazer  ruydo  con  Jaboca, como  folio 
^ando,o  fufpirando  mucho  ,  principalmente  quando  fe 
oracon  otrosjfiefto  fe  deue  euitar^mucbo  mas  el  defto* 
ferfe  defentonadamente ,  y  mas  que  eftoel  gargagear, 
por  la  indecencia  quccfto  trae  configo,y  por  lo  q  a  otros  q 
ofende, es  neceíTario  hazerfefuer9a  j  y  quando  mas  no  fe 
pudiere, es  mejor  fe  téngala  oración  a  fol as.  hl  gran  Pa- 
dre fan  Ambro:(io^ncargamiix:hocílo,refi riendo  vn  mi- 
lagro de  vn  Sacerdote,  al  <iaal  orando  con  otros ,  impe- 
lí^. 3.  dia  el  ruydo  de  vnas  ranasjmandólesquecallafl'en;  y  co«¿ 
4c  Virg'  :mo  íi  tuuieran  razon,obedccieron.  Callan  (dize)  las  ra- 
nasen  los  charcos, y  hazen  ruydolos  hombres cnel  tcm- 
plojcl  animal  fin  razón  tiene  reuerencia  a  la  oración, que  ^ 
no  conoce, y  el  hombre  que  fabe  lo  que  es  ,  'noxeraáref* 
peto  a  la  Religión?  El  otro  mancebo  tuuo  tanto  refpcto 
a  Alexandro  ,  quando  fe  ocupaua  en  fus  facrificios  ,  que 
faltando  dellos  vna  brafa,y  quemandofeel  bra^o,  no  gi- 
mió,ni  fe  quexo;y  tu  noternis  tanto  refpeto  a  Dios, que 
.en  fu  prefcncia  reprimas  .tifos  ruydos  impertinentes? 
j.j     ^  Hito  dize  S./^mbrofio. 

jde  'h(Vt  Caíiano  tratando  del  filencio  tan  profundo,  c6  E 

£10  '  V^^^  ^'^'^"^'^      rnongcsdeEgipto,dize,queera  tan  extra 
•  <^  ordinario  ,  que  eñando  orando  muchos  juntos  ,  parecía 
\que  no  aura  nadie, reprimiendo  todo  lo  que  podiacanfarT 
rhydo,íino  fueífc  ,  que  con  elferuor  del  efpiritu  ,finad^ 
15 c ni r,a  1  g u no. ftufpi raífe  : Tantuvi a can^sftUnt'mmpníbetw» 
yi  ai(9  iuyuumtam  numnQ¡afraíimtfMUitHdo  conutniat ,  nullms 

bominum 
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#  ftfinrv««ii  ercreatio  oiffir€pi$,noniiifis  íutnfíM,  non  vfcitmofm' 
mUitéi  étfitm  biñiAMs  tfMm,fim¡U  ginnius  ¡  nkíU  fifr 

finn  ítiáméidfiantes  impedkétra  prémmakr ,  tmÜu  ifoxáuduw ,  vi/i 
fmtÍM^  ^Hét  per  ^xcffim'éentis  €laMfira  ms  effíngerit ,  &C*  Y. 
^  que  a}gti  nacofo  hatiat  de  !o  prohibido  $  pcthcipalmeii 
te  aíquebofte^anaterA  coinun  rentimiento  de  los  Pa- 
dres >  que  pecau^en dos niáneras :1a  primera,  porque 
2  mo^raua  quan  flojca^y tibiamente  oraña:lafegonda,poc 
etdaño  que  harta  con  femejanres  ruydos  a  los  qae  ora* 
liaocon  feriípr^cortandólesqui^acon  efto  él  hilo  de  fu 
fembrofa  orácions  y  afsi añade,que  auiédo  algún  ruydo 
de  los  dichos,procurananabreuiar  la  oración,  porque  eí  ' 
enemigo  no  falicíTc  con  lo  que  pretendía  ,  pues  fe  puede 
entender  fertra^a  fuya aqucUa,o alómenos  apcoueciur* 
fe  de  aquella  ocafion. 
C    '  Con  lo  dicho  Padre  (fino  me  engaño)  queda  baftante- 
mente  declarada  ia  dorrina  deUa  quaria  adición,  y  junta 
nu  nce  vnadc  las  dos  cofas  que  fe  le  afiaden ,  que  es  ,  que 
no  fe  mude  la  po  llura  en  que  fe  hallare  dcuocion  ,  como 
ya  queda  dicho.  Ahora  declarare  la  fcgunda ,  que  es,  que 
en  el  punto  que  hallare  el  alma  en  )a  oración  la  deuoció 
que  bufca,como  dolor  de  pecados, cotnpafsion  délos  tra 
— ^  bajos  de  Chrilto  N.S.-afcdo  a  la  humildad  ,  paciencia,  y 
>    cotas  femejantes,no  tenga  anlia  de  pallar  a  otro  punto, de 
tcnicndofc  en  aquel  todo  el  tiempo  n  hallare  deuocion, 
£$  cña  aduertencia  de  grande  importancia.  El  que  bufca 
úT0jO  placaren  copando  con  alguna  buena  veta,  que  a  ma 
nós  llenas  le  daloquedeíTea,  no  fediniercea  catear^ti 
<»tfts-j>>rtes,p6rqt)c  íi  afsi  lo  hizieíTe  ,  qui^a  perdéril  lo 
i|iie  ya  tenia ,  y  no  hallaria  lo  que  bufcaua.  El  que  tiene 
E  también  delante  de  íi  vü  mancar  de  qu^  güí^ ,  y  fa^e  lú 
lial»j»FduecbOiOO^pere€e  otros  mientras  aquel  le  dura; 
.  «£ñ  «iiiáoéo  el.alotaen  laóracionentuetftra  cotí  vn  püto 
en  quehallaUdeoocionquéborcajcaue  alli,pues  la  veta 
f  8  ri£ft#y  fiO'fe  diuierta  a  paffara  otra  cofa  miehrras-áque 
Kole  idur'a,-ti  apétczeáotfo  manjar^paesel  qtíe  tien4:^ife 
feiite  le  haze  bdtnjHrcmeclio^y  de  nolÁ^erlóafsii  recibí 
mñoubkdañoifíitffadcAo/em^frenet^^^  gra 
—     ,  \       '    '  K   .  dc^ 


de,y  mal  tccmiiio,q  fe  ternia  con  nacftro  Señor,  de  quié  t 
proccdcaquel  bicMe  qac  el  alma  goza ,  molleando  po-# 
cacftimadcla  merced  recibida,  y  del  manjar  tan  fu  au  e, . 
de  que  le  hazcn  plato,y  no  carecería  de  nota  de  Uuiádad, 
no  hazer  pie  donde  deuieraparar,yter nía  f  i  mccecid<vft 
leqaitaflcQ  loqttcleaniaftdadoj  ynolo  ballaiíc  caou^ 
partcDeucfe  pues  aduertir  e fto,.coino  cofi*  de  i mpo r ta» 
cia^micntras  el  alma  hailace  de^íocica,  aunque  fe  deccga 
machos  dias,y  años  en  vn  punrojno  te  nga  anfia  de  patfac 
a  otros.Dc  S.Francifco  fe  fabcque  gaftó  vna  noche  ence 
ra  en  folo  repetir  e(Us  palabras:  Deus  mus,&  mnki  Dioa 
sn  io,y  todas  las  cofas » porq  enellas  le  comanicaaa Dios 
macho.  Efto  fignificao  laff  palabras  de  N.S.PadreiIaptfjir^. 
tojn  quo  afiecmsftícr^  qaafitaM  deHOtmem ,  €OnqmefcerBÍ^^' 
fine  tranfcuniendiafaietate^nicmibifatisf^cen.  Kepofaré^  y 
lurc  paafá  en  el  punco  donde  hallare  deaocion^hafta  can  c 
ta  que  mi  alma  fe  fatisfaga.  Sotilosmifteriosde  naeftri;  ^ 
Vc,y  hs  palabras  de  la  diuina  Efcritaracan  fecundas  ^  q 
por  mucho  que  vnoalcance>le  queda  macho  mas  quefa* 
bcr.  Con  lo  dicho  Padrc,fe  avrá  encendido  la  impoccaaf 
ciadcfta  vltimaaduertcncia,  y afsi ferábien  paitar  ala 
quinta  adicion>la  qual  nic  holgara  yo  cayera  en  orro  fu- 
gcto^que  la  Cupiera  dar  a  entender  mcjor;nias  pues  a  nin 
guno  fe  pide  mas  de  lo  que  puede  dar,  breucmencc  diré 
lo^uccIScñor  mcofrccicrCj  ,  Jt 

^.  .S.  Dil  exmcn  defpuss  de  U  Oí4(Ui$í 

QV'lNr\  ADICION. 

Dlze  íkkvXo'fip¡e$o  excr ciclo ftdens.rcl  dcambuUns per  qttar*  • 
taWísirckurhorjs  parten  meen  difpicían.quo  na  modo  medita 
thtyiÍtWtmpl4tÍ9iiiUfipucelferity&fiqkidem 
caufas  emptmtHtUKiOt  emendathms  ¡^opofito;fia  yero  bateara  ^ 

Acabado  el  tieoipo  de  la  oración  por efpacio  de  vn  quar 
to  de  hora»  paco  mas^  o  menos^me  exaniinar^iadairtieOf-» 
do,  como  me  ha  ydo  en  ella,  tí  echare  de  vea,  queme  há 
ydo  mal,  examinare  la  caufa,  doliendome  dclla ,  propo^ 
piendola  cntpiendadealii  adeUacej  y  fibien^darégr^- 
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cías  ánueftro  Señor, aduirricndo el  modo  que  tuuc, pa- 
ra proceder  de  la  mííma  manera  en  las  demás  oraciones. 
Efte  cxamcn;fe puede  hazcr  de  rodillas, fentado,o  palfcá 
dofe.  La  doétrina  defta  adición  csadmirablc,  y  como 
laldeue  fcr  recibida ,  porque  íí  tanto  importa  el  ordina-^ 
rio,  y  cotidiano  excmcn  de  nucftras  obras,  péfamientos, 
y  palabras,  y  tan  gi.in  cafo  jhiaonucftro  fanco  Padre  de 
los  examcncs,generai>ypacucttlarj  no  menor  ic  hizo  del^ 
4e  la  oración. 

Sabida  cofaes,  quanto  eílimóiioeí^ro  fanto  Padre  los  * 
cxahienes^ygeneral»  y  partícular^pucs  afus  primerqy  6pa 
¿eros  en  París  los  cfitjrecunQ  con  ellos  «y  conUfrequeti« 
•cía  de  los  Sacramentos  mucho  tkmpo ,  haíba  que  def* 
pues  les  dio  los  ejercicios  ,  entrándoles  en  el  cxercicio^ 
déla  oración  mental .  También  fe  íabe,  que  el  mirmo  íaa 
to  tenia  tanto  aprecio  del  ej:am¿>  que  cada  ora  entraña, 
dentro  dtíijy  fe  examinaua^y  fíalgana  ocupación  fe  ofre  < 
xia  para  no  poder  hacer]e,cunipHa  con  fu  deuQcion«  luc«^ 
go  que  íe  ^afaua  dclla  He  dicho  cílo  en  raozn«  de  que  fe 
•^tienda,  quant<»  cafo.fc  dcrne  haaet  del  examen  de  la  o  j 
•vacíon  y  porque  íi  para  examinarlos  penfamientosipala* 
Inas^y  obras » de  medio  dia,íc  feñali^  vn  qiiarto de  hora^-. 
Biandandore  hazer  dos  vczes,  mañana,y  tardc>  lo  qual  es 
baAanteargumento  para  proeua  de  fu  imporcácia>no  lo 
es  menoseticaz  el  mancar ,  que  txsis  cada  hora  de  oracio  \ 
íc  gaíle  vn  quarto  en  examinarla.  Como  fi  fe  dixera :  es 
laoracionnegociotangraue  ,  que  enacertar,  o  erraren 
el  va  muclío ,  pues  para  que  fus  yerros  ,  o  fus  aciertos 
fccon02can,a  cada  hora  de  oración  fuccda  vn  quarro 
de  exame».  Hs  tan  fuerte  razón  cOa, Padre ,  paraprucua 
de  mi  intento,  que  quando  no  vuicra  otr4,ba!laua, 

'  Mas  para  q»:c  mejor  fe  entienda ,  digo ,  q  ie  afsi  como 
ay  difpoíiciones  antecedentes, y  concomitantes  a  la  buc 
na  oración,  también  ay  otras  rubfequenccs.  Laprimcra 
deftas  es  el  examé  dcUa^el  qual  es  parte  déla  miíma  ora- 
ció;y  fi  fe  haze  como  dcuCj  puede  acontecer, q  por  fu  me 
dio  fe  repare, y  cobre  lo  qi:e  en  la  oración  fe  perdió^  por 
que  aduirticndo  las  faltas  por  medio  del  cxamé, fe  duele 
•Viio^yaucrgue^a  delante  de  Dios^vicdo  qf^jj^^galíado 


el  tiempo  tan  a  p  ropofico  para  grangcar  riquezas  del  cíe-  a 
lo. Y  afsi  fe  compu ngchu inilla,y  propone;  con eíla  huini 
liacion,y  compunción  hiele  recuperar  lo  qauia  perdido. 

Muchas  vezes  Padre, fe  nos  dizc  fer  la  oración  medio 
iCficacifsimopara  adquirir  virtijdes,llegar  alu  preuencio 
.  y  vnion  con  Dios.  Siendo  pues  tan  excelente  cí\ül  obra, 
.  deae  procurar  fe  hazer  con  el  modo  masauencajado  que 
fecpttdier6«puest^  cierto, qqa  la  ot^ra  mientras  ma^pcr  | 
ÍFeta,fnayor  conato,y  eftndio  pide  para  hazerfe  bien^itti»  ' 
rand4>lá,y  remirándola  muchas  vezes. Q¿e  obra  masalta 
fe  bazuca  efte  mando^que  la  oracioD?pues  como  áquife 
ha  re/erido  de  S.Ghriroftoaio:  OpM  Angel^ámtfi  e^OofuS 
^    mifctre  emDeo.Vtxes  quanto  exceden  nueftras  &er^as,tán 
'  to  mayor  diligencia  fe  ha  de  poner»  para  que  falga  bien. 
Efto  fe  haze  por  medio  del  examcn^dándo  vna  buelta ,  y 
otra.exan^inando  lo  bueno, y  lo  malo^  aquello  paracoo»  C 
tinuarlo,y  cfto  para  enmendarlo. 

Fuera  dcll;o,U  oración  e6  obra  que  ha  de  parecer  ante 
^  los  ojos  de  Dios, y  dclos  Angeles. pucs(como  fe  á  dicho) 
^'  no  es  otra  cora,íino,£/f«4ífa  minústa  Dram ,  y  los  Angeles 
cftan  afsirricndu  a  los  q  or2Ln;Tr.tuenerunt  Vrincipes  coniunc- 
ti pfallentibus.  Auiendo  pues  de  falir  tan  en  publico  cftao^ 
bra,y  delante  de  perfonas  ,  a  quienes  no  podemos  echar 
dado  íalfo,ni  engañar ;  razón  es, fe  procure  hazerconla  D. 
mayor  perfección  que  pofsible  fuere  >  lo  qualfe  álcanja 
por  medio  del  examen^qne  es  el  que  todo  lo  rapara*  A 
efta  razón  fe  añade  otra  no  menos  eficaz ,  y  es>qué  no  áj 
cofa  con  quien  tanta  ojeriza  tenga  el  demonió  como  con 

*  lapracion:y  afsifellama>^je//m9Cf^iorttfiirmi/<CMoi^ 
haiiendoki  fangrienta  guerra^  Siendo  efto  afti porel 
mifmo  cafo  fe  deu  e  poner  codo  el  conato  pofsibleen  ha- 
zerla  bien,para  q  noefiro  enemigo  nofalgaeon  lafuya;  y  E 
el  que  ora  alcance  lo  que  de^ea.  Para  lo^no>y  para  16  o- 
tro  no  fe  puede  tomar  medio  mas  a  propoíico  .q  el  examé 
de  la  oracion.puesen  el  defcubrimos(conio  fe  ha  dicho, 
^  y  defpues  fe  dirá  mas  a  la  larga)  las  falcas  para  enmendar 
las,y  lo  bueno,ri  algo  vuiere  auido,para  boiuerlo  a  cuyo 
ts,con  hazimienco  de  gracias^y  agroucchamos  dcllo  quá 

do  fuere  acceifario* 

'  ^'^  .    ^     .    '     •  la 
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Á     La  experiencia  ordinaria  enfeñjtfer  la  oraciot)  el  mQ*> 
dio  por  donde  el  hombre  alcatifa  rodo*  lo  qtie  le  fatcai 
fiendo(como  fe  ha  dicho)  moáimientode  iacriatarata- 
cional.Porellaelflaco  halla  fortaleza;» el  crifte  confue- 
lo^el  tentado  aliento»  el  ignorante  fabidoria  t laz  el  que 
viue  en  tinieblas,aborreeiniiento  al  pecado « fernorofos 
dedeos  de  fernir  a  Dios, y  cofas  femejantes.  Es  la  oracid 
la  principal  arma, con  que  el  C  hriftiano  fe  dcfien<le  ,  y  es 
B  también  fuftenco  de  la  vida  efpirirual.  Siendo  pues  obra 
tan  ncceííaria  al  hombre  ,  bien  fe  dcxa  entender  qnanco 
importe  el  hazcrfe  bien  ,  y  por  fer  obra  can  alca  ,  íi  Dios 
por  íingular  fanor  [no  la  da  hecha,  es  fuerza  falir  délas 
manos  del  hombre  muy  defeduofa.y  necefsicadajde  que 
con  el  tiempo, y  exercicio  dclla,y  mas  con  la  gracia  diui 
ra  fe  vaya  perhcionando  ;  lo  qual  no  fe  puede  hazer,íina 
fe  echan  de  ver  las  faltas, y  yerros,  con  que  ta  oración  fa 
C  le  de  nueílras  manos»y  el^os  no  fé  defcubren  fino  por  me 
dio  delexamé^luegoeftoes  neceííario^y  comocal  fe  de 
.  ve  hazerpetfetamente.  Denoha2effeafst»fiicede»qae 
Ufgo  tiempo  muchos  fe  eieercitan  en  oración  i  y  af  cabo 
delcftan  llenos  de  faltas  como  aF)>rincipio.  La  cazón  es, 
pdrqoé  no  examinan  las  qu9ha7en,y  afsi  no  las  conocen^  . 
y  no  cónociendolas^no  las  enmiendan.  ^  * 

A  Tas  razones  dichas  fe  pnede  afiadir  otra  de  no  me* 
*P  fiorconfíderacion»v  es^que  por  medio  del  exanpcft  de  ik 
'  oración, conociendo  vnofiisdefedos^deprende  a  corar* 
los,y  por  el  configuiente  fe  va  haziendo  medico  de  aft 
nias:y  a  conocer  los  varios  efpiritus,y  mociones  intcrio 
res, y  aalcancar  el  don  de  difcrecion  de  efpiritus  q  Dios 
.  comiMiica.El  adagio  Efpaúol  díze  ,  que  aquel  es  buen  ci- 
rujano,que  ha  íido  bien  acuchillado  ,  qne  es  dezir  ,  que 
E  por  lo  que  vnocn  íi  ha  experimentado,  y  probado  ,  fabe 
loque  otros an  mencftcr,  aplicándoles  las  mifmas  mcdi 
ciñas  que  a  el  le  aprouccharon.  Todos  cali  tenemos  vnas 
eafcrmcdades  efpirit'^ales, mas  , o  menos  «todos  deccnde 
mos  de  Adan>de  aqwella  maífa  inBcionada,  y  dopada  por 
él  pe.cado^en  todos  cafr  íe  halUb  vn^is  mifmas  inciinacio 
nes.Siendopues  vnas  las  enfeni»ed»deS)  coalas  miCmas 
medicinas  fe  han  de  corar*' 'Lo  que  a  mi  «e  aproúecha^ 

K  3  tam* 
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también  ordinariamente  aprouechará  al  otro. Haziendo  A 
pues  vnocl  cxamcndc  fu  oración  con  cuydado  vndia,y 
otro,defcubrc  lo  que  le  dañó ,  y  lo  que  le  aprouechó ,  y 
deallifacaloque  puede  ícrapropofíto pata  otros,  oda 
ñarles.  Y  afsi  por  la  ordinaria  pratica  viene  a  fcr  medica 
cxperimécado,lo  qualenla  cienciadelcfpiritues  de  gri 
dsTsimaconíideracion»porqae  quantoe'xcede  el  erpirim 
al  cuerpo  í  tanto  es  mas  excelente  la  ciencia  de  aquel*  ^ 

r4li»  *  gorio. 

*  *  Ladircreciondeefpiritos(comofcádicho)fcadquie 
re  cambien  por  e(^e  medio,aduirciendo,y  notando  las  ira 
rias  mocinncs  iiiccriorcs  en  íi  mifmo  para  conocerlas  ea 
los  próximos  Sabiendo  las  entradas  ,  y  Calidas  en  las  al- 
mas q  ay,an>i  de  parte  de  Dios,con}o  del  demonio.  Nncf 
tro  fauto  Padre  quando  fe  le  apareció  vna  como  culebra  <¡ 
llena  de  ojos, por  donde  vino  aconocer  loqucera,  íTno 
por  ci  examen?  Por  donde  también  encendió, que  losfcji 
timientos  cfpiritualesqne  fencia  quando  cftudiai^a ,  no 
eran  de  Dios.íino  por  ei  examen?  No  ic  quita  poreftod' 
fer  neceiíaria  la  diícrecíon.oias  fuponiendo  efta,  ¿n  gran 
manera  ayudaaprouccharfe-elhombre  de laluíde  laVt 
2on ,  y  difcurfo ,  lo<iual  fe  haze  por  medio  del  examen» 
haziendo reflexión fobrc  obra  tan  principal  como eiH,y  D 
es  cierto,q  quando  las  obras  deldia  no  fe  examinari«  no 
fuera  tinto  el  daíto,aanqae  no  dexara  de  ferio,  como  no  • 
examinar  la  oracion,de  cnyo  acierto  dependen  el  de  to- 
das las  obras  buenas  q  fe  baaen^y  la  luz  para  buy  r  de  las  • 
inalas.Yafsife  ve  quan  bien  empicado  tiempo  es  clq-ie 
fe  gafta  en  el  dicho  examen,y  quan  pronechofo  fea ,  íi  fe 
haze  como  conniene  con  exacción, y  rigor, no  fobrepcy. 
jicniporcumplimicnto/inticndo  entrañablemente  lo  q  ^ 
fe  vuiere  faltado,  coníídcrando  la  importancia  de  lao- 

bra. La  mancha  que  cae  en  vn  brocado  fe  íientc  mas,  que  . 
la  que  cae  en  paño  grolíero  ;  afsi  fe  dcucn  ícncir  mas  las 
fdltas,quc  en  la  oración  fe  hazen,  que  no  en  otras  cofas. 
•Efto  es  lo  q  enfcña  NS.Viávcln^mrafn  cmfas  cum  pánitudi 
9ei«tmtiidathmpré>pofit$.hchido  de  vcr,que  Icáido mal 

en  la  oucion  v^p/c  dacladclio^y  prolonga firmemét^^ 
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•A  de  enmendar  fe.  fcl  que  tuuicreeftima  deí^c  Tanto  exerci 
clo,lentiráa  par  de  muerte  ver, que  áperdido  vn  tiempo 
tan  prcciofo, que  le  an  quitado  el  mantenimiento  de  U 
boca, y  no  á  Tacado  el  fruto  que  pretendía.  Hfte  es  el  ca-. 
mino  para  y  raprouecltando  cada  día  en  la  oración,/  con 
¿guiememence  en  todo  genero  de  virtud,  pucftcomofe 
lia  dicbotpor  me  Ao  de  la  oración  fe  alcanza  todo. 

^    Deuc  pues eicaminarfe.íilleuauabié  preparado  el  exeir 

^  ciojüdiolugarapenramiencosiinpertinentcsyíifb  dexó 
^  vencer  del  fueñcíi  fe  detauo  demafiada menee  enla  éTpé 
^  culacioodeleotendimicnco^íinoeicercicó  algunos  afee-* 

*    tos  de  ia  volúcadifi  eltuuo  có  el  coraf  6  caydo,fino  encr6 
.  ce»  aqlla  fumifsion  q  coouenia ,  (ino  toQo  la  redítqd  d^ 
sntécioii  neceíTaria/i  guardo  lasadiciones,(i  hizo  lospre 
ludiot.ofe  dexó  llenar  de  las  di  l)raccioncs»no  poniendo 

5c  cu  y  dado  en  defecharlas,n  íiéie  el  coracó  pegado  a  alguna 
cofa  q  a  menudo  fe  le  ofrece  en  ia  oración » y  otras  femc* 
jantes. 

El  examen  también  fe  endere^aaconíidcrar  el  fruto 
que  fe  ha  facado  de  la  oración  ,  aáüandofe  de  nneuoeti 
lospropoíitoSalos  qiiales  conuicne  efcriuir  para  que  no 
fe  oluiden,y  cúplirlos.nnes  para  cfto  da  Dios  los  buenos 
delíeosiporque  ferágrande  ingratitud  echar  en  oliiido,/ 

JP  dcxarpaífarpor  alto  las  mercedes  que  Dios  haze.  Efte^ 
íidovfodclos  Santos.afsiloiiaziaN.  S.  Padrciy  el  Pa- 
dre Fabro,y  N.B.PadrefrancifcoXauicrloaconfeiaua; 
aftt  también  lo  enfeña  miciiro  padre  General  C  Uodio»y 
fUeldicedortodc  losexercicios  fe  dise  lo  mifmo»  Es 
ciertovque  baaiendore  arsi^fe  fixa  mas en*la  ipemoria  1  / 
fe  haae  mayor  concepto  delo  qae  fe  ha  Tacado  de  la  ora^ 
cion,y  leyéndolo  en  algoftas'Oca6oües  fuele  haaecmas 

^  fuerza, y  fi  íe guarda,canfaconfoeio^y  íinOjCoafuíion^bol 

*  üicndofe  aactuardenucooencllo. 

Da  licencia  nueftro  fanto  Padre,  para  queeae  examen 
fe  pueda  hazcr  de  rodillas, o  femado,cfi pie ,  o  paflando- 
fe ,  lino  ay  riefgo  de  diftraccion  por  el  canfancio,  mejor 
es  hazerlo  de  rodillas, porq,  como  fe  á4icho,es  parte  de 
la  oración, 1.1  qnal.cn  quanto  es  pofs  ible  fe  dede  haecr  c6 

'  iaeeíUua^diclu.EafciiUrfc  vno  ay  riefg9dc  fue/io.ypoc 
.  .  K  4  *  coníiguica 


coo(t^u  kfíte  de  frufttaf fettio  Tolo  el  fnseoqne  iA  tt\ñ£^  % 

amen  fe  facará.fino  tamWcacl4cUoracíon,íi  alguno-fc 
á  cogido,  ti  pa(íearfc(íi  ay  comodidad) o  poncrfc en  pié, 
parece  modo  acomodado  para  hazcrfe  el  exarnen,  fino  fe 
pudiere  de  rodillas. Dixc  en  dcnantes,que  fe  fiuftraiia  el 
intento  del  examen  ,  quando  vno  fe  dexa  Ucuar  del  fuc- 
ño  en  eKporqr<e  entonces  fe  hazcn  losfpropoficos.y  fe  de 
tecoiina  lo  que  fe  hade  hazer  entre  dia,  y  como  fe  ha  de  J 
aueretiuUy  tal  obra  ,  enronccs  fe  propone  lo  tocante  al 
examen  particular, porque  aunque  fe  fuponc  auerfe  he- 
cho e(to,luego  que  vno  defpicrta.es  muy  importante  re 
Douarenclcxamendc la pracion  ,  quando  el  aloiaedá  ** 
con  mas  calor  de  deuocioni  y  aiSi  entonces  todo  fe  haze 
jcon mayor  viueza..  Hitos,  y  otros  proneckos  fe  facandel 
examen  parti€ular,e  yo  facara  vno  muy  grande  ahpra  pa  ^ 
xa  mi , y  para  los  prefeiites,íi  me  dicrades  Padre  licenciaA  •  r- 
para  no  canfarli^s  con  mi$  cortan  razones;  mas  porque  :  ^ 
veo,que  ef  efcufarme  yo ,  es  cargar  mucho  a  tos  herma«  - 
nos,  que an  de dezi r  fa  feotimieiito.-por  rema^  del  mUk  . 
declararé  la  addicionrcxtajqucdizeafsi;  .^^ 

% 

^,  .p^  Dt  ¡as  cofas  que  entre  dia  deuepenfar  el  que      '  , 

trata  de  Oración» 

SEXTA    APICJON.    .  ... 

COg¡tationes,ijua  gaudlum  afj  erunt]qu(ilis  efl  de  glorio  fa  Cbrsfif 
ü  fefurre^iom^ubterfugiam,  quoniamtaiis^Mliket  cúgitM* 
$to  impedit  fiitiim^    doiorm  de  peccatis  mis ,  qui  t^nc  qi4£ « 
fenéts-tft  «  afeita  potiusmrtís i  yeímUtij  recwdiaiane.  AaiCl 
pites  nueft  ro  Tanto  Padre  ,  qug  quíandolfe  trata  en  úora- 
cioo  de  adquirir  dolor  ddpiscadosj  9  cofa  femejaote  jio  || 
fe  d é  entrada  a  penfamientos  de  aiegi j^,  como.fpn  de  U  ■ 
gloria^anffqoe  féanbyenoSjporque  impiden  el  fin  que  fe 
pretende ,  ay  udanUofe  para  efte  internó  de  otros  penía^  . 
sníentos  femejaotes^y  lo  quje  fediaeparalas  mediracio* 
ties  dolos  nf)uif¿imos,iedeue  encender  de  las  de  la  paf-  . 
íion  de  C  hriQo  nucftro  Señor,  por  lasqualcs  fe  pretende 
adquia|^entim¿eaLo  de  los  dolores  j  ^i;e  íu  Mageíl^d 
^    >       '       ' r^-  padeció 
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A  padício  por  nofotros.y  también  de  los  pecados, en  q  il - 
•  '■^  to  fueron  califa  dellob.  Por  cRo  dize  San  Fcdro:  Ch'ijlojgi  r.p^f.^j, 
tur  pa(¡oÍHcarne  ,  &  vos eaiem  cogit^tiont  armar/tinL  La  razón  a,r« 
dc(ta  importante  doctrina  es,  porq  'e  ^onuicne  que  el  al- 
ma  andjiíiempre  en  vna  cofa  ,  no  dinirricndofe  en  miN 
chas, para  qucafbi  eíté  mas  vigorofaen  lo  que  haze.pucs 
ymusvnita  forticr  (fl ipf>i  dijperfa.  Como  en  la  meditación 
de  los  nouifsimos,y  paíóion  le  procura  facar  dolor, es  nc 
•S  ceiíario  quitar  codo  lo  que  puede  impedir  el  alcao^arle^ 
^  y  como  losprníamicntos  de  alegría  fon  contrarios  a  los 

de  triliczajio  vienen  bien ;  Muftca  in  Imíím  importuna  nafféi*  Ece^tz" 
th^Omnk tumpMS habent.Tempus flendi^  &  tmpus  ndewli^  Tcm*  n,  ^* 
fmpUmgwltt&tempMsfaitündí,  No  viene  bien  la  mqíica  ¿¿.^^ 
con  losliitos,todo  tiene  fu  tiempo,  vno  es  apto  pura  lio-     .  *  ^ ' 
rar,y  otro  para  reyr.Por  lo  qual  do  folamente  enel  tiépo     *  V 
déla  oración  Te  déuen  eoitar  los  penfamiétos  ya  dichos» 
^  íino  cambien  entre  dia,quai)do  fe^mda  a  ca^a.y  en  preten 
üon  de  dolor  de  pecados ,  o  fentimiento  de  los  trabajos 
de  Chrifto  nueftro  Señor,íi  ya  no  fueííe,  que  íinticíícel 
a^a  tan  mouida  con  algtin  penfamicnto  de  la  gloria,  que 
feechalfe  de  ver, fcr  moción  del  Efpiritu  fanto  ,  princi- 
palmente fi  la  irvcitaflc  a  compunción, y  dolor,  rcprefen* 
tandofclc  los  dcfconciertos  de  fu  vida  naífada  ,  por  los 
qualcs  tanto  bien  auia  perdido.  Quando  efto,o  cofas  fe- 
*^  nicjantcsfuccdicren,  no  fe  pueden  dexar  de  admitir ,  ni 
nucílroSant*  Padre  lo  prohibe.La  regla  general  es ladi- 
cha.en  algún  cafo  puede  admitir  excepción»  .  ; 

'   No  folamente  fe  han  de  procurar  penfamientos  que  in^ 
citen  a  dolor  de  pecados,efc u  fando  los  contrarios,coma 
ie  ha  dicho»  (i  no  rambien  la  lección  efpiritual  hadefcc  ' 
4e  cofas  íemeiaDCCS,qtie  mueuáalo  mifmo, porque  afef-* 
taado la  bate^riafl  vna  cofa ,  mejor  frxonfeguirá  lo  que 
^  fe  pretende.No  folamente  fe  deue CDteitdec  cfto  de  los 
queferecogenaejcerci'cic^  por  alguntiempQj  teniendo 
oración  de  las  meditaciones  dichas  , fíno  en  fa  modo ,  en 
quanto  pudieren  también  los  que  feexercttaneillaora* 
cion,porquc  no  fe  deshaga  por  vna  parte  lo  qne  íe  pre- 
tende hazerpor  otra. Es  cieito,  que  el  alma  efparcidu  eii^ 
co/as  dccoAteacQ>no  eíi|ca£az¿ai  difjpueiUparaadqui* 

rir 
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lir  c!  dolor  que  bufca  de  fus  pecados, o  U  compafsíon  de  Ü 
los  dolores  de  C hriHo  nucílro  Í5cñnr.De  aquí  nace  a  mu 
♦      cho8  varones  rcligioíos,y  dcuotoscl particular  recogió 
miento  q  guardaii  en  el  litmpo  que  meditan  la  paísion» 
moftrando  en  lo  exterior  lo  qt;c  tratan  en  lo  interior.  Y 
Jnaddit,  ^fjj  N.S. Padre  cnfeña.quc  fe  procuren  traer  pcnfamicn- 
htbQ.  tir  ^j5s  proüocatiüos  de  inücza,  y  compafiion  ,  defpidiédo 
^*       qualcíqoicra de  alcgrta>p<>ria  razón  dicha.  Paraeíloda 

•  vn  buen  n)edio,jr  c&^que  procure  acordarfe  entre  diade  1( 
los  trabajos  que  C  hriilo  N«S.padccio  delde  fa  nacimioo 
tOibaftaelmiAerio  qae  va  meditando.coníideraiido  co- 
mo el  fue  lacaufa  dcHos.haziédo  vQhacecicodc  codos» 
y  poniéndole  enere  fus  pechos  •  como  lo  hazia  la  H  rpofa 
^4«r.  t.  quando  dcxiasFu/cúniiix  mytrbét  ilUQiu  mem  nubi  >  larer  >^e- 
C«  i  j •  commorukitw*  £n  efto  deue  coníifttr  la  prefencia  de 

Dios  a  tos  ^  fe  exerciran  en  las  meditaciones  déla  pafsió,  ^ 
como  en  péfaaiiencos'de  dolor  de  pecados,  /  de  caíHgos 
hechos  por  ellos^a  los  q  lucdiun  los nouif&inias^y  coDu 
íemejantes. 

Al  contrario  cnfeña  N.S. Padre,  q  los  que  tiene  orac^o 
de  la  vida  de  ChriÜo  N.S.dc  fu  tncarnacionjNacimicn- 
to,&c.traygan  continuamente  el  penfamiento  ocupado 
en  las  cofas  q  eñe  diuino  Señor  obró  dcfdc  fu  Encarna* 
ció  ,hafta  el  mifterio  q  fe  va nicditando.  Hftaadició  cor- 
rcfponde  a  la  fegupda,enU  qual  fe  dixo,quc  fe  deue  vno  ^ 
veiiir^auiuandoen  íi  dedeos  de  mejor  condter  el  Verbo 
cncarnado,oficciendofeaferüirlc  de  todo  coraron.  Poc 
la  razón  dicba,quando  fe  medita  de  la  Refurreccioa  •  fe 
deoen procurar  penfamientos  q  pronoquenagozo,  y  ale 
gria  fanu.y  erpintual^no  dando  lugar  a  otros  peníeoiíea 
tos  ,q  cau(en  triileza.Aunq  es  verdad  q  no  exprefia  M»  Sto 
Pad  recfto  vltimo  ;par«ce  fe  deue  colegir  de  fa  dotriea# 
fino  fueReenalgun  cafo  particular ,  como  íi  fe  ofrecielTe  E 
reprefentacíoa  déla  muerte  con  eficacia.mouiendo  a  par 
ticulares  fentiñiientos,entóce$  no  fe  deue  dcf:char«paes 
parece  fer  moción  del  firpiritu  fanto. 

De  todo  lo  dicho  fe  colige  ,  q  cl  alnu  vaya  íiemprc  a 
vna,nndiiieriirfc  a  otras  cofas  diferentes  de  las  q  erara, 
i;i mezcle l9xriUccculoalc«;rf, pacslo  vaoiíupidc  ala 

otro» 
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!A  btro,(ino  fuere  en  los  cafbs  dichos  $f^\A  lección  de  los 
libros  deuotos;fe  conforme  también  con  ta  materia deU 
meditación, para  q  arsifceogendrcnpcnfamienrosapra 
po6rodclo  iq  femedita,conlos  qualesande  el  alma  bien  . 
cncretentda»y  ocupada.Finalméce  de  lo  dicho  fe  colige» 
que  la  prefencia  d^Dios  entre  dia  fe  ha  detraer  de  ta  ma 
teria  de  que  fe  tiene  oració.  No  quiero  dezir»^  p^t  íuec 
aya  de  fer  de  lo  que  aquel  dia  fe  ha  meditado»(ino(co  - 

B  moenreñaN.S«Padre)tíayédoenla memoria,y difc.urrié 
por  los  miRerios  de  aquel  genero  ya  meditados^como  fi 
le  tiene  oración  de  la  parslon,y  ha  llegado  medicando  el 
palTo  déla  colima ,  fi  entre  dia  fe  le  oíiccicre  rumiar  lo 
mifnio  q  pcnfó  por  la  mañana, fcrá bueno,  /  fino  procure  . 
acordarfe  délos  mifteriosprece*dcnccs,dcrdc  la  ccna,o  la 
«acorio  de  los  piesjdifcurricndo  por  ellos,  para  que  afsi 
ande  el  alma  como  ceñida  con  vn  folo  color,y  vngida  c6 
vnmifmoolio.No  fe  quita  por  eílo>que  íi  N.S.  comuni-» 
carc,y  regalare  con  ocros  rcntimicncos  fantos ,  q  no  lo$ 
reciba  có acción dc*gracias,entcdicndofc,  como  yacjue- 
da  declarado.  Con  eiio  anda  ei  alma  mas  difpue fia  para 
hallar  lo  que  deííea. lo  qual  es  conueniente,porqiie,Í'/«rl 
iufinieniinmiuorefla^fingulafenfiu.YííCsime  ha  fucedidoa 
xni.qpor  auerme  querido  ocupar encofas  can  fuperiores 
a  mi  capacidad»no  fe  íi  he  acertado^el  dedeo  fe  podrá  re 

Í>  cibir,  y  perdonar  tas  faltas  Ivechas ,  y  por  no  añadir  igna 
rancias  a  ignorancias.tégo  por  mejor  callar ,  y  dar  lugaf 
a  ^uien  con  mayor  acierto  hable. 

T  E  R  C  E  RO.  . 

Dlxo,  Agrauio  fe  ha  hecho  a  íi  mifnio  el  hermano  qué 
acabo  de  dezir,y  a  noíocros  cambienen  auernospri* 
'  uadode  la  buena  dor riña  que  le  yua  el  Señor  comu 

nicando  para  niiedra  cnfenaní^a,  y  no  ha  tenido  razón  ea 
bapcizarla  con  nombre  de  ignorancia ,  pues  auiendo  ^c* 
cendidotan  en  particular ,  y  dado  documentos  can  fubf- 
tanciales,facados  de  la  pracica»  y  experiencia ,  defenera» 
izando  la dotrina  de  nueílro  fanco  Padre  »paradarlame« 
jor  '«  eikceiRier  ^  no  fe  como  £ucd«  Uaoiac  ignorancia. 


iS  l  án  ia  humildad  es  ingcniofa,  y  al  humilde  nunca  le  fitl^ 
tan  mociüos  para  humülarfesel  cj  yo  toitfb  para  dar  peiií#- 
cipio  a  mi  penfamiento  ,  es  yr  declarando  las  fidiciotiiir 
que  faUareOj  empegando  defde  la  feptimajqve  díte  a'^'^" 


1  o.  Dtl  re€9gmUMo  que  deue  gumiit  ti  que  era* 
SEPTIMA  ADICION. 


V 


T  eandem  oh  caufam ,  omwi  meprium  lucis  elaHtate^  iémiéllf 

acfetteflris  claHliS^tantifperJum  tÜiemonr ,  nifi  qtíamdiu  í«^' 

'  g€ndum,autvefcendiimcrit.  t  Ra  adición  parece  corolrf  . 
rio  de  la  paliada. pues  en  ella  fe  manda, fe  priue,  el  que  o¿^ 
ra,dc  luz  en  el  apofcnco  ,  de  fuerte  ,  que  fino  fuere  para\'  i 
lcer,cfcriuir,o  comer,renga  íicmpre  la  ventana  caíi  cct^t , 
rada.  Hfto  fe  entiende, para  los  que  meditan  los  nouifsi^T-'l 
moSjO  los  niiíierios  de  lapafsió  de  Chriíto  nneRro  Sc<Íh 
ñor.porquequando  fe  medita  fu  infancia ,  y  vida,  pucd^^^^ 
aucr  luz,o no.maSjO menos,fegun  cada  vnofincicrc  ,  quf 


le  ayuda  para  eí  fin  que  pretende.  Los  que  meditan  h0f 
tniíterios  de  la  Rerurre€cion,o  cpías  feaiejantes ,  piitÉk 
vfar  de  la  comodidad  que  el  tiempo  ofreciere,  fi  fucrt 


vcranOjla  vií^adel  campo,^eIas  fíores.laclaridad.y  bék 
mofara  del  Cielo,del  Sol,  y  El^rellas  puede  ayudac  i  y  t  - 
iuienK>,eí  calor  del  SoUo  alguna  otra  comodidad  lÁmcifj) 
ta,para  alcanzar  lo  que  fe  pretende.  Admirable  fue  nueft:  ' 
tro  graii  Patriarca  en  la  prudencia y  difcrecion  que;  di'* 
Señor  le  comunicas  en  todo  «  y  mas  en  materia  de  efpiti^;^  • 
tu.  Quien  reparáraen  cofa  al  parecer  tan  menuda,  matí^' • 
nnrandoelfin  quefepretéde,no  lo  es, fino  de  mucha  im-V 
portancia.  Cicrtacofa  es  ,  que  el  recogimiento  cxtcriodr 
ayuda  mucho  al  interior,/  por  ello, 'todos  los  que  tratan 
de  oración ,  aconíejan  ,  y  cnfcñan  al  que  quiere  aproue-  i 
char  enefta  grangei  ia  efpiricual ,  que  procure  el  recogí-^ 
miento  exterior  de  la  celda  ,  por  lo  mucho  que  importa 
para  el  délos  fentido¿i.c  intenor  del  coca^ou^  tannec^^ 
rio  paracl  trato  de  Dios.  '  'f^  • 

.  ParapruenadcOo  batía  lo  que  dize  San  Rema rdo:i:#^ 
/4  nrfujqum  dtbit  cjfe  Kjal^fio  me¡s¿i4$is  ,  fed  domiiiUm 


Dicjiiiztxi  by  Gos^gle 


A  ofthm  cUuJm^non  lat?¡yrx,fU  fecrettim.CelU  ft  ^nldem»  &  cali  h<» 

¿>if4ríc fOjj«4í<í//*/írHl  rccogimicnco  de  la  celda  no  es  caree  .  -  ' 
Icria  forjada, fino  inorada  de  paz.  El  ceriur  la  puerta,  no 
ts  querer  viuir  en  cinicbiaSiaborreciendo  la  iuz.íiaogo-* 
sarde!  lugar  fecreto^porqne  la  celda,  y  el  cielo  tienen 
cierto  parcntefco  entre  íi:S*V«f  in  nomine  fifnilitudo;ftcde^ 
btt  efiffi^ pkutis.  Quod  gérUtrincalís,  húc  &  in  ceUh.  ^id  ejl 
boc>yacare  DiO,frmlHo,^iioicmfeeundHmoréinempie,&fide*  ^P^fi»  ^ 

B  üttfttlúrmfmctUU^imie^dMmfmBíuingtHVá  fratr.di 
ff^  tMsj&  áquk  dele&MKtin  eelUst  á$iM  talis ;  nee  km  fínriml 
Wétvti  i  rei it^ürpon  exeuuiii  celia  m  tMm  hnga ,  vd  diffcUU 
TH^imtemtwtl  Bien  fe  vé  en  lo  que  eíte  Tanto  enfefta ,  quan 
encomendado  es  el  recogimiento  exterior,  y  quan  ne- 
ceííariopara  el  interior,pues  guardádofe,como  fe  deuc, 
tantos  proucchos,y  bienes  acarrea, como  por  lo  dicho  fe 
ve, y  de  lo  mifnio  fe  colige  la  importancia  de  la  dotrina 
^  deftaadicion,porqucal  que  tracade  dolerfe  de  fus  peca 
doSjO  de  entrirtecerfe  por  las  penas,  y  trabajos  de  Chri- 
to  nuertro  Señor,  ayudarieha  mucho  la  obfcuridad  ;  co«  # 
nio  en  la  caCa  del  difunto, los  lutos  prouocan  a  mayor  11^ 
to,y  trirtc2a;ala  biuda  fu  habito  Ic-caufa  fcntimienco,  y 
mu eue  a  lagrimas»  acordandofede  la  compañía  que  per* 
dio.El  eclipfe  que  vuo  en  lamuerte  de  C  hrillo>prouoc(> 
a  mayor  dolor  de  v til  cafo  tan  atrozj;y  afsi  fe  Fé,que-<|uaa 
do  vnolc  fucede  algún dcfa(lre»cierra puerta» » y  venta^ 
sias,porque  la  obfcuridad  le  augmenta  fa  trifteaa.  Pues 
porque  el  alma  que  andaendemanda,y  preteníion  de  do; 
lerfc  de  fu8pecadoS|poFlos  gcauesdañoa  q  i  recibido»}t 
por  auer  ofendido  a  quié  por  tatos  títulos  deuia amarino 
fe  procurará  ayudar  de  todo  aquello  que  lo  fuere  a  pro* 
ppíito  para  efte  efeto  ?  Siendo  pues  medio  ¡la  obfcuridad 
para  el  fin  dicho,  y  para  mayor  recogimiento,  bien  fe  v^é 
qua'nto  importa. Fuera defto,como  los  fentidós  eítá  mas 
recogidos, eílá  el  alma  mas  capaz, y  difpuefta  para  hallar 
lo  que  pretende. Lo  dicho  no  folamcce  íirue  para  los  que 
de  cfpacio  fe  retiran  a  datfe  a  Oración»  fino  pata  la  de  ca- 
da dia. 

No  ay  regla  tan  general ,  que  no  tenga  alguna  excep-  . 
clon  ^  aunque  lo  dicbq  íe  deue  guardar,  ocdioaciamente. 


{Sj  s  Confercücld  (¡Ü4re/tt4  yttá 

mas  ñ  faeflc  vno  tan  meUiicolico,qiic  Uobrcuri<Ia<I>y.d*  'H, 
Bieblas  lecaoíatfen  apretura  decora^^oiijO  deUas/e  apro- 
ticchaflc  para  dórmirsO  eftar  menos  decentemente  de  lo ' 
conniene  delante  de  Dio8;en  tales  tafos,  y  otros  feroe-' 
jantes  ferá  bien  apronccharfe  de  laclaridadj  la  qual  tam 
bien  a  machos  fuelc  prooocaaa  deuocioa^yla  obínridad 
fe  la  quita.  Den  efe  pues  guardar  aquello  quemasaimare 
con  el  fin  que  fe  pretende,  prccürando  fícrapre  en  qaáto  " 
fuere  pofsiblcUpratica  de  la  acerina  dicha. Cócfto  que  S 
da  declarada  efta  adición,  re.'jun  mi  corta  capacidad.  Y  / 
aísi  paifara  a  la  o^auaj  qL¿  dize  aísi. 

^.  lu  De  Iccircunffeechu^i^bdeae  guardar  en  fus  pAlábr4t 

€l^ueoru* 

OCTAVA  ADICION. 

C 

r  A  H^ktWhifque  rtfuvf  pTOUOcantihusmxtme  ahflinem.  Todo 
lo  que  halla  ahora  (cha  dicho  en  la  declaración  de 
las  dos  adiciones  precedentes^Cirne  para  efta  tábieoj 
.  La  razón  es^porqoe  como  el  qne  medita  los  nonírsimos; 
b  los  mifteriosdela  pafsion  trata  de  adquirir  dolor.o  de 
fus  pecados^o  por  ios  trabajos  qoeChrifto  mieftroSeñor 
padeció  por  eU«o  vienen  bien  palabras  de  rifa ,  chifles»  ^ 
ni  donayres.  Suponefe  también  > que  el  que  haze  exet^i* 
cios,o  trata  de  veras  de  oración  >  andaempapadp  en 'de* 
noción, y  en  Dios,con  io  qual  no  vienen  las  gracias ,  por 
bohierfe  en  dcfgracíaSjqoe  tales  fon  en  la  boca  del  RcIíj 
giofo.Na^íC  enim  in  orefacularis  nugA  fttntan  orefacerdotis  blaf* 
fhtnA^iávit  San  Bernardo.  La  razón  es,  porque  fuera  del 
citado, y  proíe  fisión  canalta,quc  tiene, con  la  qual  fe  han  ^ 
de  medir  las  palabras, fe  fupone'que  en  la  oración  ,  en  la 
Miífa.y  otros  exercicios efpiritu^ilcs  ofrece  mil  facriti- 
cios  a  Dios  por  fus  pecados, y  de  fus  próximos;  y  a  íi  niif 
motambicii  fe  ofrece  en  facrificio.  Andando  pues  ocupa 
doencanfantosexercicios,no  vienen  bien  palabras  prO'»' 
uocanuas  a  rifa,pues  ellas  dan  teAimonio  de  no  eltar  tá 
iaílrado;el  coraron  coa^o  conuiene. 
Si  por  la  razondicbaen  todo  tiempo  defdizen.del  Re>« 

%  ligiofo 
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'A  ligiofo  orador, que  dencfcr  llorador  defusproprios  diie 
los, y  de  los  agones, palabras  jocofas.y  de  rira;quáto  mas 
defdirandcl  que  eÜaen  cxercicios.facrifícandofe  can  c6 
tinuamente,y  con  tanta  intenííonen  el  acatamiento  diui- 
UO?Por  eilo  con  grande  razón  N.  S.  Padre  manda,  q  enrié 
pofcmejácc  fe  cuiten  palabras  cales,  porq  como  ¿izc  el  . 
isf^irittt  fanto:¿A  rifucognofcU»ryir  i& ab occurfufacincog-  ^^J  ^^* 
fiofcititrcenfttt^m^mi^Hs  corporls ,  &  rifusdentmm ,  &h^reffii$ 

B  b^mniSMiiiamtUHt  de  iiío. ELafpcdo^la  rifa^y  ci  andai:  de  ca« 
4a  vQo4aaceftimonio  de  quien e^.Ei  exercicio  deia  faiH 
ta  oración  es  muy  ferio,  y  afsi  lo  dccc  fereo  todo  lo  que 
tn  elU  fe  ocupa.Ko  folamente  en  femcjante  ocafioo^inas.  . 
aim  quando  fale  vno  deoracion^de  examenjde  oyr,o  dc^ 
zh  Mifla^o  4e  cooiulgar^o  aotes.de  acudir  a  algu  na  délas 
cofas  dichas  defdize  grandemente  la  tifa,o  palabras jque 
moeaán  a  ella ,  y  no  ay  necefsidad  de  preguntar  al  cal ,  q 

afsi  fedefmanda^qualeselprouechoqueáfacadodelos 

5*  cxerciciosreferidos,porqeí  mifmo  lo  mueft  ra  có  el  poca 
pefo  de  fu  obra.  Dcllo  deuia  nacer  la  reprehcnfion  q  fo- 
*  lian  darlos  monges  fancos  a  rusdicipulos,quádo  losvcia 
liuianois  en  las  rifas,©  en  ias  palabras  ,  parcciendoles  que 
degenerauádcfu  eftado. Todas  las  cofas  tienen  fu  tiempo 
feñalado,y  en  el  de  los  cxcrcicios  defdize  notablemente 
qualquicra  palabra^o  acción, que  fcpaaÍiui¿ddd,por  opo 
p  jicríc  al  fin  qiic  fe  pretende.  Vcítabailc  para  la  iü^auaacli 
,  cion^de  la.qual  haré  j^íía  a  la  uouena^que  es  ia  figuiente^ 

NONA  ADICION» 

^  X  catouafio*  La  dorrinade|ta  adición  nace  del  mifmo^ 
principio  de  la  pa{rada>que  acabé  dedeztr,  y  es,  quáca 
ferenidad,y  graucdad  rcligipfapidael  trato  de  oración, 
y  mas  quando  vnodepropoíitofe  recogeadarfeaella.Y 
M¿s\  fe  deue  euitar  todo  aquello  q  pueda  denar.La  modef 
tía  bié  fe  vé  quan  neceífaria  es  para  q  el  alma  cílc  recogí 

(la^foxq  eiU  deíTeft  cígacUríc  fcc  jlo&  íétidos^aíofíiádofe 
r  '   ^    ^  -  ^-   .  -  ^  ^^^^ 
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i$o  Cottfereneiáqiiireniéyyiíi 

a  eftas  veotanas,paira  gozar  de  las  criaturas  corporeás,y  a 
afsi  qu  al i\v icra pequeña  ocaiion  balta  pa i  a  de fcomp o n e  r 
fe^principaioiente  quando  no  ay  recaco  en  la  viUsLiOíalits 

experiencia  tan  ordinaria  ha  eníeñado^  los  va- 
renes  efpirituales  •  quan  necesaria  fea  la  guarda  de  los 
íentidosparaeltratoinccfior,  principalmente  el  de  U 
vifta,y  lengua, pí  iqucallitieoenpueílosfnsla^os, y  ten 
didas  fus  redes  los  caladores  infernales  » y  tanto  con  ou  .* 
y or  conato  procuran  QAo.quantoíaprefaes  de  mas  cfti* 
nía, que  por  tal  tienen  al  vaiondeuoto,  y  dado  aoració» 
y  porque  no  íicmpre  fe  le  atrcucn  a  tentar  con  tentacio- 
nes graucsjle  acometen  con  cofas  pequeñas ,  para  dcllas 
hazcr  paíTo  a  otras  may  ores. Pues  para  obaiar  crte  incon- 
licniente,rc  dize,qiie  el  que  eftáca  cxcrcicios  ,  y  fe  da  a 
oración, no  ponga  los  ojos  en  perfona  ninguna » lino  fue- 
re obligado  a  ello  ,  Taludando  al  que  entra  a  viHcarlc  ,  o  C 
dcfpidícndorc  del. También  fe  dcuc  hazer  ello,  para  que 
fe  entienda  quan  en  lu  negocio  anda  el  que  hareexerci- 
cíoSjy  trata  con  Diosenia  oración, quan  incenor,y  quan* 
ocupadoen  buGcar  lo.queprejtende  » y  es  cierta  fenal  de 
auer  picado  el  alma  en  el  cebo  de  la  deuocion ,  quando 
4Blla  &  retirara  lo  interior;y  aUotitrario,e8  indicio  clara 
.  (de  auet  hecho  pocapreüaenla  deuocion » iquando  no  ay 
^compo^jlont  ni  -madareza  de  coftumbces  en  la  extc-  ¡) 
f  ior. 

Qa  ien  miraré  Fadre,inuchas  de  las  cofas  dichas  fupec 
•   ücialméte,  le  parecerá  que  va  poco  a  desirven  hazerlas,o 

dcxarlas  de  hazer;mas  quien  fabc,  y  tiene  experiencia» 

quan  delicada  cx>ía  fea  el  trato  interior  ,  y  quan  fotjrc  íi 
dcuje  andar  el  que  a  el  fe  da  ,  echarádc  ver  ,  que  cu  todo 
lo  dicho  no  ay  cofa  fupcrflua. juzgándolo  por  fumamen- 
te  neceííario.Mas  ya  es  tiempo  Padre,  de  paílar  a  la  deci-  £ 
liia  adición, que  parece  cita  llamando  a  la  puerta  ,  y  fino 
me  engaño, también  los  prcfcnrcs  cftan deffeofos  de  oye 
algo  acerca  dcüa  por  la  impoaante  dotrina  que  en  íí  cq- 
cierra.No  me  déteme  en  referii  cnLatin  lo  quenueílro 
fanto  Padre  enfeña^por  ícr  algo  largo^  y  detfear  no  ferio 
«michojaunqoe  la  ouitieria  me  da  Ucencia^y  ios  f  reíeatea 
•  *  •  "         .  no 
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Jí  no  me  la  ne^rati  para  ta  exada  declaración  dé  la  adici6 
dcci  inania  i^uai  en  nueftro  vulgar  dize  afsi. 

¿.  j  3 .  J>t  la  feniutJcU  que  deue  bú\tr  ti  que  tráta 
.       de  Oráiien. 

DECIMA  ADICION. 

H        Aré  alguna  facisraccion>openítencia,laqttal  fe  diuN 
JTa  de  en  interior  i  y  exterior;  ia interior  es  vn  dolor 
grande  de  ios  proprios  pecados^con  propoficó  de  la. 
enmienda  en  lo  por  venir;  efte  dolor  llamamos  contri* 
don,  porque  parece>que  por  fu  medio  el  coraron «  qf^^fi 
ipntentuffh  deímenuza  con  el  fentimiento  de  las  ofenfas 
cometidas  contra  la  Mageftad  de  Dios ,  a  quien  el  alma 
ama  fobre  todó^quanto  fe  puede  amariy  le  pefa  de  aucr* 
C  le  ofendido  fobre  todo»quanto  le  puede  pefar.  Efte  4q« 
lot  fe  llama  penitencia  interior»  delaqualnacelaesete« 
rior,que  confifíeenlaafliciondela  carne,para  fatisfa* 
z:pr  por  los  pecados  conieridos^  y  también  para  fujctarU 
al  efpiritu, las  qualcs  fon  tanvarias, como  lo  fon  las  obras 
penales  con  que  es  afligida  ,  como  diciplinas,  cilicios, 
ayunes, vigilias, camas duraSjy  cofas  femcjátes^por  cuyo 
medio  es  crucificada,como  lo  haziafan  Pablo, como  el  lo 
dize  ;  Cáfligo  corpm  mkmy&  infttuitutem  redigo  ,nt forte  cum  .  j 
^ijs  pradicauerm,  ipfe  reprobas  ejficiar.  Como  fí  dixcra:  Por  '     *  ^ 
medio  del  caíligocruciñco  mi  carne, fu  jetándola  al  eípi* 
tttu  4  dandoiaa  entender  fu  baxa.<ralea «  y  hago  efto  coa 
€^uydado>porque  ganando  a  otroS)no.me  pierda  yo. 
r  ^  v^Noe^mi  intento  PadreytjrataDderpropoíicodeia. peni 

T  tcmiá^yidéTMCfieiiíidM»  porqtle  faeri!ailarga¡rnM' 
£  cjto^yififporp  jenilQif^s ,  qite  ft  le  Ite^ará  fu  v^ez  álgun  dia^ 
pBic^  nojes  menos  importante  mareria^que  las  muclus 
qoc  aquí  f^  fiielcntrátar,  y  aifsi  folo  pretendo  dar  a  ented 
der-  lo  que  oneft ro;gcan  Padre,  enfeña  acerca  4e  iá  peni-*  ^ 
tcncia  que  deue  hazer^el  que  bace  cxerciciós ,  y  traca  de 
pracion^digo  de  la  peni  wñcia  cxcerior>a  laquai  pertcnc 
ce  enfrcríariob-Jcntijdps^repriniir  Ja  lcnigua,cbnccrcar  to 
áosiol  aionia»i^xo|.diSÍ  üu^tlpo  rccccciiac  la¿  dcouíias 

f.  h  A-    "  *    •  €A 
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1 1 1  Cwftrewté  futremné 

en  ta  haslen<!a  Jionra,rcgalo,y  cofíu  reiiic)aatef .  Á 

Exetnplifica  Ñ.S.Padre  Ips  géneros  de  peíiirécia  etitat^ 
cofas  nguiécesyenlacomida,  nofoiamentedexádodeco 

mcr  lo  no  ncccíririo,quc  ello  pertenece  a  la  templanza» 
y  no  a  la  penitencia, fino  quitando  algo  aun  de  lo  necclfa 
rio, y  mientras  mas  fe  mortificare  vno  en  cfta  parte  ,  ma- 
yor penitencia  Cera  quando  fe  hazc  con  difcrecion,  cuy- 
dando  no  reciba  notable  daño  la  falud.  yitAtainterimnatU' 
ta corruptionc^aut dcbllitatf  granijeu  infirmitatcEñsíS  palabras  B. 
fe  dcuen  notar  por  lo  que  adelante  diré,y  porque  no  fal- 
tan algunos  CalcniÜas  tancuydadofos  de  mirar  por  fu 
falud ,  como  fi  en  ladcmalia  deíie  cuydado  ics  tuuicfifo 
Dios  librada  fu  faluacion* 

Otra  cofa  en  que  fe  puede, y  deae  hazer  penitenc¡a«e$,* 
acerca  del  fueoo^aduiriicndo^  quede  tal  fuerte  fe  mocü 
fique  vno  en  el ,  que  no  fe  quice  lo  neceíTarío ,  (ino  fueicé 
para  yrfe  vno  acoftuoibrando  poco  a  poco  a  cercenar  ta  ^ 
deniafia«Leyendo  efta  adicionóme  hiao  repat  ar;que  4aa« 
do  canrajarga  nueftro  Tanto  Padre,  a  que  vno  fe  morci#- 
que  en  la  comida  todo  lo  que  pudiere  >  como  no  fea  catr 
notable  daño  de  la  falud, tratando  de  la  niortificacio  del 
fucño,dizc,que  fe  dé  lo  ncccífario, quitando  lofuperfluo 
para  yrfe  vno  rcduziendo  a  moderación.  Pcnfando  en 
efto,  femé  ofreció  fundarfc  en  la  dotrina  que  el  mifmo  P 
fanto  Padre  dacn  otra parte,diziendo, que  lacartigacioa 
.  dclcuerpono  deue  fer  inmoderada.ni  indifcrcta  en  vigi 
]ias«y  abílinencias,&c.que  dañante  impide'  mayores  bie 
nes.  Hazeexpreíía  mención  délas  vigilias demaíiadas, 
porque  es  el  fueño  tan  mole(lo,e  importuno  acreedor^  4* 
ideio.qa€  fe  le  quita  con  rigor:  impidiendo  mayotes 
ienes,porque  ni  dexa  tener  oración  bien  tenidaioi;av&<  £ 
Clónenla  Miffa.nienla  lección  fanta>yiaü  entrevia  a  * 
nudo  faltca,e  impide  las  obras  buenasl  Pues  para  qne-k^; 
principalyydemasconfideracionjno  fe  eftorucpor  lo  q[á!^ 
es  menos»conuiene  que  en  efte  particular  fe  le  d¿ 
po  lo  ncceflario^aunque  por  eftp  no  fe  qif ita»y rfri^  ccvUsjcíi 
nando  poco  a  pocoalgo,para  q  &  pa({?  con'  m^s-fQéfo»' 
para  lo  quat  ayuda  mutho'la  téplá^a  en  la  comida, jroiCfir^ 
tificaciOA  f  a  cUa|fegan(ebadUho,¿orquoaftÍav^ 
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A  ttos  vaporcs.guc  caufen  fuefio. 

Ayudará  cambien  lo  que  el  mifmo  fanto  padre  cnfcña» 
la  cama  dura, y  otros  modos  q  ay  de  dar  el  fucño  al  cucr  ' 
po^aunque  no  can  a  guílo  fuyo^mas  bailantes  para  confer 
liar  la  vida.De  lo  dicho  fe  véquai)toconttepganoquiur 
del  fueíio  lo  neceíTarioal  cuerpo>porq  no  impida  mayo* 
resbienes,por  fer  mas  moleílo  acreedor  e Ae, que  la  ham  " 
brCyO  fed,  a  lo  qual  mas  fácilmente  fe  amolda  la  naturale 

m  za»  qttfdáo  no  es  demaíiado.Ede  genero  de  penitencia  ha 
lido  muy  vfado^y  lo  es  de  los  íieruos  de  Dios  dormir  en 
camas  duras ,  y  vellidos ,  y  otrascofas  femejantes  ,y  en 
cfto  no  pone  mas  limitación  que  auiapueftoenla  morti' 
ücacion  de  la  cpmidat  diaiendo ,  fe  haga  todo  lo  que  fe 
jodieré  con  dtCcrecion,  euitando  el  riefgo  de  la  vida ,  o 
de  alguna  grane enfermedad.Defuerce>que aunque  algo 
fe  mcnofcabe  la  Talud  por  la  abílinencia.o  por  la  incomo 
didad  en  el  dormir,no  ay  que  reparar ;  mas  para  que  ta 

C  todo  fe  acierte, conuicnc  mucho  feguir  el  confejo del  Pa 
die  efpiritual, con  quien  todo  fe  dcue  comunicará  -  : 
De  otro  modo  depenicencia,  y  aflicion  de  la  carne  fe 
fuclc  vfar  ordinariamente, que  fon  diciplinas,cilicios,ca 
denas  de  hierro, gcnuflcxiofics,  poncrfe  en  cruz  ,  y  cofas 
femejantes  en  todo  con  difcrecion ,  procurando  q  ni  las 
penitencias  fean  deniaíiada$,nipocas,y  remiflasi engaña 

^  d  ofe  con  vna  faifa  condccendencta  con  la  carne»y  con  vn 

•  falfo'protexto^y  temor  de  noenfermar>y  de  hazerfe  ina«  . 
til  para  cofas  mayores>qoe  con  cQas»  y  otras  razones  fo-  . 
liiHcas^yapaTcnteStcmanadas  del proprio  amor,  fuclc  la 
carne  quitar  a  vno  el  afoce  de  la  mano,  y  el  cilicio  del 
coerpoilo  qual cnfeña  nncftro  fantó  Padre  por  eftas  pala 
Urast?iiwr^iiiÍ4i/(7/7f  MwtfisMKf  affeSUmeams  tMUtertowm 
Miamqiufi  wím9litwtfé€omfUxio  ferré  iUu  Mn  pojitc^íkrs 

E  ifigens  vaiciudiás  dctrlmentim,  Vn  doíorcillo  que  vno  teti* 
ga  de  cabera  ,  vn  achacuclo  que  le  fobreuenga  ,  luego  lo 
pagalapcnitcncia  ,  parccicndole  no  cflar  capaz  para  ha- 
berla ,  y  no  quiere  la  fcnfualidad  otra  cofa  paraicuan:ar- 
fea  mayores, y  tirar  coces  contra  el  efpiriru  ,  yeco  pfto 
i;Afnbienfe  pierde  ci>|ipiÚQ  qu^  ^qr  oicdio  liciapPiiicé: 
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Porque  como  dize  nuertrofanco  Padre,  tres  efe ftas  A. 
•tiencnlas  penitenciaste!  primero, facisfazer  por  los  peca 
dos ^oprios, paliados, y  prefcnccstel  fcgundo^para  vene 
,   .       rarfcnnodcíi  mifmo.que  csdczir.para  quelacarne  fe  fu 
jete  al  efpiricoiy  Uftnfualiiiad  a  U  razón, tratándola  coi 
'  in^efcUuA.para  que  no  preceda enreñoreacrc.comoU  o» 
tra  Agar,erclauade  Abraham  ,quere  leuantauaa  mayo* 
res  contra  fu  feñora^la  qnal  quexandofo  de  can  gran 
Crn.  16.  racaco,e  infoleaciarrerpandió  r\brabam;£mm^4liMÍ«  ' 
».  6.    *  M^"" ifiMtfe f )Vt  libtí.  Como  fi  dixera :  Ta  efclauaes» 
.  '  '  *     caíligalaata voluncad,hazUqueceobedezca,y€onozca 
fu  ba>ca  Tuerte.Efto  fe  ha  de  hazer  con  la  carne,  no  rega« 
.  .         larla,rino caftigarU.no  acudir afus  guilos^,íioodarladif* 
guilos,mortificarla,y  afligirla ;  QmdtlieútikpmtfitUnitírit 
Viro*  2p  jffmtm  fukm,pollea  fentiet  eum  contumacem,  Qnien  anda  con 
condeccncias  con  fu  carne, cobrará  tanta  alciiiez, y  fefio- 
rio, que  qiiando  la  quiera  poner  en  razón  ,  y  ajuílarU  al  Q 
cfpiritii, fe  leuante  a  mayores ,  y  le  dé  en  que  entender. 
Ello  mifmo  parece  auer  íígnificado  el  Efpiritufanco.qaá 
Eee,  30«  <)o  dizc  .*  Equus indomltus  euadet  duras ;  &  filius rmifius  euada 
«•8«      pr£ceps.la^a  filium,er pauentemtefachf  y  lude  cumeo  ,&con^ 
triflabit  te.  El  cauailo  qu e  defde  pequeño  no  le  hazen  a  la 
filla,freno,  y  carga,  deípucs  quando  mayor  fe  domacofi 
dificulcad :  a£n  el  hi)0,que  defde  niño  no  le  hazen  al 
caftigo  ,  y  fujecion,  quando  grande,  di  bien  en  qae  j% 
'    entender,  defpeñandofe  en  vicios.  Amamanta  cu  hijo-,  y 
juega  con  cl,que  el  fe  ce  fubirialas  barbas,  y  tctlaráma 
la  vejez.Pues  que  medio^^fMi r«rriííe4s  ítfi*  No  le  mneft rea 
buen  roñro.neé0(eas,&innmfsímolfíiupefccHtdemts  im.Vi 
dei  ilii  potrfiütem  in  lunentutey  &  ne  defpédés coffMitíHUMfm  Na 
le  des  mano, y  larga  en  fu  niñez,ni  tengas  en  poco  los  ma 
los  íinieí^ros  qoe  entonces  mucítra^calificandolos  por  ni 
ñe  r  las  i  Cuma  ccrul  m  tius  in  iuuentutc ,  &  tunde  latera  eius  ,  dum  fi 
infuns  tfttHt  forte  induret ,  &  non  credát  tibt^  &  erittibi dolor aú* 
piM.  Corrígele  ,  y  caltigale  por  lo  malo  que  vieres  en  el,: 
porque  fi  q<i ando  eílá  la  maíTa  blanda  no  recibe  tu  cor- 
re ccionidcípu  es  quando  crezca ,  y  ayá  echado  mas  hon« 
dasrayzes  los  vicios  ,  y  a  el  le  aya  crecido  maslacrefta»; 
menos  la  rccibirá^oi   u  íuiccacá»  y  a(si  ce  fc^cadiill^» 
4e  dolor.  1^ 
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locfBf  el  Efpjritu  fantocnfcña,  y  manda  fe  haga  con 
los  hijos, fe  dcue  hazer  con  no  menor  cu  ydado  con  la  cae 

(cerque  el  que  no  quiere  darla  vn  difgoilo«  y  anda  có  ' 
^llaaqoeqoieres  boca,  tome  loque  hallare «^an do  le 
-  ^rctntraspiequcledcrribe,  yfecnfeñorcaredclcf-  ^^^-  ^^ 
pi rieu ,  arr^ftrandole  tras  fu  Por  ello  enfeña  el  * Apoilolft  ^ 
C«mif  «m»  inf$tintíi  in  defiémjs.  No  ha  de  tener  Toto  en 
^  lacafitáela  ratoo^y  cípirito^ni  ha  de  fer  admitida  al  tra« 
*  to  (irauliarto  carne ,  haciéndola  ferfisr  enoficios  tesos, 
«lataniotiyconio  fe  ha  dichOf  y  como  ella  metece. 

EltercerieCedo  de  la  penitencia,  es  aicah^ar  porella 
algoti  don  de  Dios,  como  dolor  intimo  de  los  pecados^ 
don  de  la§rimas>femedio  de  alguna  neccísidad^o  tenta* 
tacion,o  por  alguna  virtud  que  fe  dcífea,  por  las  nccefsi- 
dadcs  de  los  próximos  ,  como  los  q  eftan  en  pecadomor 
^  tal, por  las  animas  de  purgatorio,conuerfion  dclosgcti- 
ks, reducción  de  los  hcrcgcs ,  finalmente  por  las  nccefsi 
dades  ,  que  fuclen  reprefentar  los  próximos, quandó  pi-  ng^^  10 
den  fer  ayudados.Elto  vemos  praticado  encl  profeta  Da  ' 
niel,eiqual  maceró  fu  cuerpo  ,  y  afligió  fu  efpiritu,para 
alcanzar  de  Dios  remedio  de  los  trabajos  que  fu  pueblo 
padecí a;£^»i]i«atfe/  hgebm  trím»  bebdomadarttm diebus*  'Büné 
útfiáifábikm  wm  cmtdtf  €r  caro ,  &  vimm  non  iniroierunt  m tf 
memJiáMtgitéiníiitetaé  >iite/Mi..Quefeíiguiódefta|>e« 
siitencia^  Bl  miVmo  reliete>qiie  embió  Dios  vn  Angel,  iUdht% 
'  qu  e  en  ÍB  Boiabse  le  dixo :  Mí  mt9eíe'i>át$Él  ¿ipáé  ex  die 
fnmo^qno  fúfmtmtmmt  adimdHgendmjytti  dfíBgtrest»  cúnf 
fe&HDeiiexaHditafnntinrhútua,  &eg9  yeni  propterfermones  ' 
Híoi.-Como  íi  dixera  •  Luego  que  juntaíle  tus  peticiones 
con  las  penitencian, í  jerou  bien  derpachadas ;  y  afsi  me 
mandó  Dios  ,  que  vinicilca  intimarte  fu  voluntad.  Sir- 
j  uentambicn  las  penitencias  de  alcanzar  lu7  de  nuel^ro 
.#    Scfior,parafalir  dea!gwnadoda;operple\-idad. ;  ^:  ' 

Para  que  no  quede  cofa  de  importancia  tocante  a  eOa 
adición  decima,que  nofedeclace  ,  me  pareció  no paíTar 
en  filencio  loque  aduierte  N*S.  Padre, y  cerque  fupueílo 
vfamo6dc.hipenitcaciaypacaalcaR<;ardc  Dios  lo  4 
Mfeaitioi,fiv,nD  eti^ de  irer^quc  de fpo es  de  auer  hecho 
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algo,cle  fucrtc.q  por  efpat  lo  de  ties  thas  romea  pechos  j| 
tal  genero  de  jienuenciajpiditdo  al  Señor  io  q  e  dciíca, 
oañadir  algo  mas  a  las  que  anees  vfaua,  odcxádo  vn  mo 
do  de  penitencia, y  tomando  Oí  ro  por  liempo  linncadai 
como  fe  juzgare  conuenir, pidiendo  a  N.S.  luz  para  ac^ 
tar,coaiP  tambieti  para  cornac  ei  mc4{o.,  ci)nuenicnre  ttn  - 
la$penicencias>(cgun  las  fucr^Uty  neceúiuiaiké  de  ca4As 
vno,de  íuerce«que  ni  (ean.meoos de  Usi|iirdeci«a  fór»iií  . 

cargue  vno tato  dellas^qoecaygacooUcargarEIflMdtO!  ^ 
<|ue  retíala  noellró  S.  Padre  •  es » dexar {K>r  alguD  tienta 
po  algunas penitencías.yenotro  aagmenu'rlas ,  hafta 4 
cen  la  expciriencia»-y  mas  con  loe  del  cielOife  veuga  a 
siarel  fnedto;y  vApaft»  que.dare;que  flifea.reaimo>que 
decline  a  cibicaa,  ni  tan  apreím ado ,  e  indHcmo ,  qnc  z 
pocas  jornadas  fe  manque, y  enferme, y  téga  pccefsidad 
de  regalo.  I  roccdicndo  con  cite  deíTeo  de  acertar ,  dizc 
1>Í .S. Padre :C/f»ifof//jm«í DomtnHi,qui naturam n*j¡lratfi pnfet*  ^ 
tifiitfié  cognofcti  vmcHiq*teidcompcíit4fn  reddit,(jkod  ipfi  cxpt  dit^ 
Con  lo  dicho  Padre, me  parece  fegú  mi  corea  capacidad^ 
y  poca  experiencia  auer  dado  recado  a  la  adición  decú 

nía.  Mas  porque  al  principio  día  encender,  que  auiado 
tratar  algo  de  la  penitencia,  con  vueftro beneplácito » ^ 
el  detos  prefenres.diré  alguna  coía  breuemeure;piiesp^. 
mciiomchadado^inargealaadictoadecUrada.  • 

•   '    '  *  ■   ;  I? 

PBegiintd  vn  fanto  varón  a  otro ,  que  era  la  caufa ,  de 
. —       auer  hecho  tan  grande  penitencia  el  HapciOa,  auicn- 
minor,         do  fido  faneiticucio  en  las  entrañas  de  fu  madre,  Ref* 
lib.  j.t*  pondiole, que  afsi  como  la  carne  que  cilá  muy  frefca  ,  la 
J^2.       echan  t  n  ial  para  que  mejor  fe  conferue ,  y  no  fe  corrom  í 
pa:afsi  tlgloriofo  Haptiltale  falo  con  la  penitencia,  pa* 
ra  qi«e  O?  lancidad  fe  tóferualfc  mejor,  fin  alguna  corrap 
cion  de  pecado, como  en  fu  dia  lo  canta  la  ygleíia:  Ne  fe* 
m  fúitem  m  u  uUre  ruümfamnf  pofftt.  La  penitencia  no  fola« 
.    •         menee  ícdeoe  haaer  en  tiempo  de  guerra «  qnándo  títn^ 
incuttlosciieiDigai  c6  t€imMne»|Osot£e€idós  cooifr 
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tidos, fino  también  en  tiempo  de  paz,  tomándola  como 
medicina prclcruatiua.pues  es  cierto, q  no  iolamence  cu 
ta  de  enfermedades  ya  cótraydas ,  fino  q  tambié  prefer  ^¿  jp^ 
■'•    ua  de  0U2LS.  Ardfntes diáfjoli fAgau{áhc  fan  Gcronimü)/>-  rUm, 

*  iuniorum.&  vig^.liarumrigon  cxtinguendíH  funt.AÍú  lo  hazla  el  sMier9* 
mifmoty  fan  riiidrion,cl  qaal  hablando  con  fa  cuerpo, le  ¿figs'ñ 

I      Áczíz.:  Yo  te  haré  afnillOj  que  no  tires  coces;  quitarcehe  ^^StlU^ 
\     la  ce^ada.tnatarcclic  de  hambre»  y  fed;  yo  ce  pondré  tan  ' 
^  pebd^tUtgas,quepienfesnusendercanrar,qneenio- 
^  -fincar;  yo  te  afligiré  con  cilicios>y  dicipiinas.  Hilo  oiif^ 

''módctid^üti Gregorio  Nazianzeno  « fa carne.  £fte efpi  ^^  "^^"^^ 
fku  fe  4f:i;«.'C{iienderaa ceñido  ílempre  los  Santos ,  el  * 

3ual  rjOdQíideaeá|cl$  imicaripnes  e(grande  Apoílol  dize 
e  SiC^fiígihfotfus  intim*&M  como  otros  ittmlmidmrid  ^•^^^*9. 

ifo^pQngoLeiac^rdc^lladOfttatolecomoaercUttojnobe  **^7*  . 
diente ,  y  rsbeklé«  y 
!P  :  Si  dc^e  maltratan^icnio  fe  %uc  flaqueza  al  cu 

enfermedad:  dize  fan  Gerónimo;  Mclius  éílflomacbHmdoU 
rctquam  mrntm^  Mas  vale  que  fíenta  dolor  el  eílomago 
conlapcnicencia.quenocialmaconcl  pecado.  Si  lanc^ 
'  ■  ceísidád,o  la  técacion  vehemente  aprieta, cargar  tambie* 
la  mano  en  la  pcnitcncia:£,víi'íw/5  marbis  eAtrcntj,  ^  ex(¡iiifi 
tafitnt  adhihenda  rcmediaidhcn  los  médicos.  Hnfermedades 
gfaucs  piden  remedios  eñcaces ,  como  las  ligeras  fe  cu« 
P  ranconmedicinasfaciiesrnusen  todo  hade  auerdifcre 
cion  de  erpiritti,y:no  de  cárne^que  es  ta  que  daña  al  Reji 
gio£o>y  le  defcooipone  >  haziendolequecuyde  de  fu  vi- 
"  da^y  faiud  «.mas  de  lo  que  Cu  eílado»  y  proíersion  pide» 
jcxaoiinaodo  continnamcntet  &  cüfi  genero  de. cocntdaiO 
clotro}¿haae^a6p. 

'  Pinta  a  los  tales  marauilloíaafieate  S.  Bernarda»  dizi? 
*  c!o,q  ellas  difetencias  4f  máj^t^s  no  fe  hallan  en  la  efcri- 

£•  t  ira  fagrada,ni  tiuangelios, pues  con  pan, ag-ja.lcgübres, 

•  y  otros  mantenimientos  femejátes  fe  füftcntauá  antigua  * 
mcnte:lagula,y  el  deleyteanintroduzido  tancas  diícré 
cias  de  potages.Dizen  pues  los  q  defordenadaméte  amá  Ser.-io. 
¿A  Íúaá'Xcguminarentofafunt.Cflfeus^QníachugrjHat  Uccap'ai  iu  iant» 
noutipoiu  aqudí  mn ¡u¡hnet  ptÜus,  ctules  nkinunt  melanchQlUín, 
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peiútus  complexioninon  congruunt.  No  ay  gf  ñero  ¿e  comida  A 
q  les  armcvnas  por  vna.caufa»otras  por  otr2,  QuaU  ffi hoc 
;  .    •    ,W  in  Sotis  (¡umjs ,  agr  is ,  honis^  celiarijsve  reperiri  vi.v  pcfsit , 
-  ^     ío»jiríÍ4if  No  fabcn  los  pobres  fupcriorcs  que  hazcrfc  coa 
los  tales,pucs  ni  en  la  mar.nicnla  tierra  fe  halla  cofa  que 
<|uadce  a  fu  compiexioD,o  por  mejor  dczir,  a  fu  imagina- 
cion.Acuerdate(dizc  elSaotio)quenoeresjnedico,tíEK» 
.r«Ugiofa,4iiipolo  de  Chrifto»y  «o  lUCpicuro.y  qoe  no 
asdc  carnr  tanto  de  la-^amplexiop^ quanto de  la  prnfeí!-  % 

iiíi§C0ndm>itddtpnfifm9Í.  Si  cXKeli^ü 
mo  es  razon,qiic  fu  vidac^vidax&e  ciíui,ydcpcmceiicia» 
yiuiri  con  mas  paz.»  y  con  mayor  edificación  de  los  de^ 
roas ,  no  andandacon  quexaiQlas ,  de  fi  le  {iaacfto » a.no^ 
bu  fcando  (ingularidades ,  fiendo  cargofo  afi ,  y  a. los  úmm 
roas,a  quienes  no  íolo  da  trabajo,  fino  taf»bieaejrctfid««  , 
V       lo,y  ocaíion  de  murmurar,juzgando  fermas  regala  ,  qu©  'C 
tío  necefiidad.  VarctyOb\'ecTQy  primum quidtm ijuitit  iu£,  pArc9 
Ubúfi  minifirantium.parce  grAU^mm  do9tíU,faru  Cftufcuwttétj^c^ 

Gran  cofa  es, y  argumento  de  mucha  virtud  andar  vn 
/    Religiofocon  la  comunidad  ,  paíTarfe  como  losdemaa 
paírancnelcomcr,y  vcít ir,  poniendo  en  eítofu  mortifí^ 
cacion.y  buena  parte  de  íu  penitenciadla  qualleiráde^M  ^ 
yorcoaííttelo  parael  queafsilohiziere ,  y  de  mayo»4i4i 
^    ficacionpara  todos.Porqae  e$cierto|o4  diae  (anBoenj|.. 
Jnrtfor*  i^^ncura,  q  á  entrado  la  relaxacion en  las  religiones  poi. 
P»at,  uQ  i4síinguUridadeaquealgunosanqaefid¿>.fe hagan  oott 
elloa^poe  fer  aAdgaos,y  podres  .graoeSf y  de  protisncia,/ 
auer  rrabajad<|  en  la  religión.  De  laqtialfucede:,qae  1m 
ñias  oucteos  veó  el  regalo  que  a  aquellos  fe  haae.y  no  fns 
trabajos ,  y  aprooechanCe^ello ,  pretendiendo  fe  haga 
otro  lancocon  ellos;  y  (ino  fe  lo' conceden, fe  toman  la  li  H 
cencÍ2;qi)eniDios,nilareligion,ni  larazonlesd^.Yafsi 
íícmpre  he  oydo  dczir,quccs  mas  importante, de  loque 
'  fe  puede  íiguiíícar  con  palabras ,  el  huyr  todo  genero  de 
*  fingularidadesenlacomunidad^porque  nofemenofca^ 
be  el  teruor  ,  y  por  cita  parte  fe  abra  puerta  a  la  relaxa- 

^M»E^'^'^^^  ios  o^s  «núguos^  y  auu  granes  fe  r  en. 

tod^ 
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A  todo  m*5Cxeiiipiareí  ,piierfóitib¡cn  dcúei^  rec  tVi;tS2H<]^ 
íosticJ  bicD-comunVprociirattdoiqiicdc  la  virtud*  f  ob* 
ftfOMKid  fellg^To&  eh  el  puhl^y  que  lihaUaron  ,  ysmtk 
^  0its¿(tgmeb»daeaqu«otofuer^pofetbie«  No  fcifoicá 
.  porio4khl>>4uraqai€nti«netoiibcidaaec«fsidad,no 
ie  kcsMéZypotqnc  «Ifto  tfoiesr  fi{igü}«rt)dad,finoxarÍdadi 
l0^quilei^ámjyartafjso^4ttf  fupcffiorea,.yiiel4o9eay^  • 
..dáni4rfcuydar^Íos<fobdttM>y  ni>tepiiaanson  áp  cuyt 
2  dftr^njy^aüfálaiAtty  grande  pata  Irles  a*la  manió  qtuns 
do  fe'deiiMíiafen  en  bufcar  fus  comodidades,  ye» 
lÉfcceodcf  fingttJatidadcs. 

.  Loquefereprtícua.cSjCl  dcmaíTadocuydado  conno- 
tablp  exccífo  de  mirar  por  la  Talud,  porque  el  competen 
te  antes  es  aprobado, como  lo  cnícna  N.S.  Padre. dÍ2Íen- 
do, que  es  loable,  procurando  fe  confcruenpara  el  diüin 

l.  DO  íeruicio.la  Talud, y  fuerzas  corporales.  Apruciia  el  mo 
dcrado  cuydado,que  es  conforme  a  razon;yfcpcucua  el  / 

^  que  fale  de  los  lmitc«€deUa,comafuperfliBa»y  4cniafia«  * 
do. £»cre  muchos  no  ea  pofsiblc  codua  c«og#vjia  nifmai 
coiiipl^KÍon,ni  viias  mifoias  fuenjas^y  afsi  vnávez^oMrg 
É6  f¿-piMide  efcufar  dar  a  vno  to^ifse  no  Ce  da.ak^s  de  masi 
flor  fcr  conforme  acaridad^  cmpíievát^  lo-qne  dúe  tí  k^»»  ^4 
JiífoStok  If ,f «I  mmiUM » m»aiAiiii»Mf»«iM» /pircar  rt^  ^aj    2,  ^ 

;  MMMairaM:iatfMtfitfaafa«iiMa¿Mftfre^«Lodkh  *  ^* 

p  qtiándo  fio  nof aMé  iácomiMlidad «o-  fe  pitcde  eonar  lo'  , 
^oceifpai'ticuiarfe  da  aporque  quando  Te  puede  paíTar 
d>Walguna  mdmficacioo.mucho  mejores^ni  pedixlOjoi 
adniicirlo. 

'  Acuerdóme  Padre,aucrIeydo  logue  di2e  el  gran  Ca-  lih.^Jc 
fiano,qncay  algunos  que  pretenden  fingularidades  en  la  /«Jj/t,  f§ 
^  religión, no  tanto  por  enfermedades  que  rengan.quanto  nmuimii 
porautoridad,y  preTumpcion  parcciendoles  queno  hatl 
2  de  Ter  niedidos  con  vna  medida  el  viejoiy  ei  aiO(o^aiaa 
tiguo.y  el  nouicio ,  c\  que  hairabajado  mucho»  y  el  ^tre 
ayer  tmpc^6iílmdf»id  eaíwr  extrá  conjkttiKUiiem»  l^fimfie  pra* 

ijs » fi$^m9íkúfekmm,  ^iiftnthwéniiéít  pefmdmMt  s  ^4 
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¡7^  C0¡[/!i?r¡í 

Mihus  pYitheáuit^efñ  pañis yqutapud  eos  -pllis  habdHr,ácf^ilh  4bp-  ijj 
tinHi¡¡jí€ognouirnus.  Scntimicco  muy  rcccbido  cía  de  los  aa" 
tiguos  padres, y  macaros  de  crpiricu,q  el  quercralguna  " 
particularidad  en  la  comida,  ve ft ido  ,  Qcofa  fcmcjáte  iii 
ce  mas  de  vanidad ,  cj  node  nccefsidad ;  y  afsi  no  emoS; 
viüo(dize) ninguno  de  ios  varones  fcñalado^,  que  Dios, 
¿pocito  por  dechados  de  t ircii4A<)i)ie  aya  querido,ni.ad^  - 
mitido  otro  genero  de  fu  (lenco  mas  del  q  codo^  .CQ^eo^,. 
Comoíidixera;  Vnade  las  fcñales  de  virtud  conocida».  * 
espaffarcóoUcamunidadj  Qoadmiclcndo.c^raparcicu 
laV^aunque  fea  có  alguna  incoipodidadi  y  tncoofcabo  4|| 
fii  &Uid,tc«itttdo  tltp  p^^neco  de  pcoicc  cia u  y  g  r;^ 
laíttilosojoadeDío^j».      «  .% 
•  <  He  rehofadoPAdrceldet ir  vnacofa  que  U  niei  ofvQ 
cido«yíttocbas  vezes¿oydatratar,juzgandp  que  neeift^ 
bienamicdad,  y  rilado  el  enerar  can  adentro  en  coCa$  q 
que  piden  mas  edad, y  mayor  vircud  que  la  mia;mas  por 
juzgar  que  no  dcfdirádc  lo  que  fe  va  tratando,  folo. 
referiré  loqueé  aydo»  dando  con  ^lio  fina  mi  pefamiei^ 
to>yrs,qtvc  le  deac  tener  por  cierto  fcr  cofa  condciud^ 
y  reprobada  el  matarfc  vn  hombre  a  íi  raifnio  ,  o  tomar 
de  propofito  algo  para  abreuiar  la  vida  ,  mas  no  querer 
tratar  de  ^roníc  ruarla,  o  prolongarla,  o  mirar  por  la  Ta- 
lud por  medios  exqui&cos,«flodizen  fcr  licito  ,porqu<^  g 
abhgaraeilQ/ueraabrirpuertaaquccadaqual  ^ 
ta  matares  deUc4dos,l?euidas  falttdable&>  lugares  mas 
Íaoos>tra^eo4a  <;«t»&go  gukyivQ  vi»  Q^leno^  de  coa&c^^ 
«anda  falnte  ¿  y  lo  que  mas  es » fe  condenarían  rodos  1^4 
§ene.ros<le  peUkf  peías ,  dcf.que  los  batiros    íi^r.nos  de 
Diotfüi^  v&dA « y.vfap     átgua  «enofcabp  de  la  falud( 
corporattfiioppdien^pfe.iú  droipndQÍr  coAdenare^o,  g 
£p.O  9ÜUbi|rlo.cop]o es  ra«oo ; iuego  en  ninguna  maneca* 
fedene  tener  por  iiiei^p  el  no  tratar  vno  de  conferuar  fu 
falud  por  medios  ex'traordinariüs;a4ites  (c  tiene  por  re-  ' 
prehcnfible  enere  ios  médicos  efpirií:ualcs,qne  d¿  recep 
tasparapro£urar,y  conferuar  la  falud  del  alma, el  tratar 
con  denufia  de  bufcar  modos  eKXraordinarios  para  con 
ícruar  la  Talud. También  é  oydo,que  quádo  enícrmavao 

.¡  '    *  .muy. 


y  ■ 
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h^ny  (roftfiftó  (HIraconPeruar  lá  vida>ni  tnc¿icf>$\ntfdck 
^allen^t  la  mar  concminrdofe  ebn  los  orilfharto9'«  y«oa 
'las  medíiiiias'rábtei^^q  comQnmeinte'fé'áf^lkttn'ltús  nt* 
ftroiedadcs^porqué  aunque  la  fiílíad,y  vida  ccrporll  fo» 
-ibfenes  preciofos^no  lo  fon  cantoF  que  obl ¡giren  a  éxtfao^c 
«tfjnarias  dilíp€da5,como  Id  fó  los  eri»iritfiaíes:f  afsi  loft' 
'4ÑMri»iidtDio$  nojblamence  quitan  délb  fuperfluo^íino' 
^f^MenTle  lo  nccc(rario,ann4  aya  de  fer  có  algñ  menoíca 
bode  la faltid  del  cuerpo, y  fepá  qandevHiir  mcno5;  lo 
qual  no  Tolo  no  fe  rcpnicba,antcsre  alaba,y  fe  c.xhortaa 
cllo:porq  íi  el  paíTar  malas  noches, y  malos  días  có  d;tri 
tnento  de  la  falud ,  y  peligro  de  la  vida, por  grange  el 
fullento  de}la,no  fe  reprueba, y  mucho  menos  el  poner  a 
riefgo  la  vida  corporal  propria  por  la  corporal  del  pro^ 
ximOjComo  enticpo  dcpelle  fe  haze,llruicndo a  losapd 
ílados  con  riergo  déla  vida;bicfto  es  licito,  y  alabado^ 
comoloestábiefi ,  y  mucho  el  ofrecer  la  vida  coc.porajl 
propia  por  la  efpirituai  del  projdino;op^eoos  la áfppti^ 
la  falud  déla  propria  alma ,  para  cén^fl^eta  ta  cacne  af 
cCpiricu,  vfar  de  pciiirrncicis,y  r^g^itr¿S^)Nsil^ádmitir  algtt 
i^aiiíÍM#pdidades,aDiiqú¿  fe  a  con  áÍgiiii*meiiofcabod)EtU 
^^£^oral,ó  abrtulandoAr  mit  la  vida » poes  lo  qut 
^^^|^^Mto  mas.  fe  deu  e  preferirá  lo  qoe  ea  meaos  >  j 

•IttiSftjíe^é  oydo  a  pcrfonas  gríues,y  dodas.que  íiparii 
qi¡c  vno  cobre  falud, es  neccíTario  le  corten  VnapieriHi, 
o  vn  bra^o.no  eítá  obligado  a  coníenfir,  que  fe  le  corre. 
Ven  fP  tanto  yalcredignafaíHySdiKOcl  otro,ni  eftá  vno  obli 
gadoavfarde  medicinas  para  alargar  fu  vida>aunquc  fu 
pielTc  que  pomo  tomarlas  fe  au^ade  acortarrcomo  íiios 
medicosle  dixeflen.qucfe  purgaííe  cada  mes , no  pt-ca- 
ria  fi  lo  dcxal]^  de  bazerjpues  porque  ha  de  qi^erer  el  Re 
ligíofo  cuydar  ráco  del  regalo  defu  ci»erpo,con  achaque 
de  fu  falud  >  atropcllarla  obíeruanciaretígfola,  buena 
'édifíiacioiiiy  bien  de  fu  alma?  paííe  algunas  incomodida 
4eSyahfique  no  fea  con  tan  entera  falud  Qomo  el  querría;} 
H|pe  a  láhom  de  la  muerte,  y  en  la  otra  vida  fe  gozara  dé 
anerloibéchoáriK 
Itfttcboa  aprueba  por  grápecfeccid  no  qrec  el  fierao  S 
i  ■   '  '  Pioa 


€oKftmtíii(j¡k^ 

{>io9  vfiurde  mccUcinas  ,quando  (¡«ate  algún  dolor  de  ef-  J¡ 
:to«iagO'»  ijadíhO cofa  fcmcjante ,  fqr  tener  ocaúon  nía- 

^  *'4a»Uqna|iK>^aenaadiii»ir  medicina  para  fa  cuerpof 

J>ácii  an  hmúko  otros  mochoa  fiemos  de       «por  pade« ' 
ceirmas  p^r  íbamoriy  por  Tujem  la  carne  al  efphice.  $i 
leílooofoloooferepnieaatanteafeaprffCbasqiuutcoiM» 
fe  deoe  eftimar  el  padecer  algo  por  aipof  de  Dioseo  fip  ' 

zon  del  buen  nombre.cxcinploj  y  cdifieaciondefoalies 
iranos  ,  teniendo  muy  eniamemorialoq  ChrifloN^Süf 

Ma^i6«  dixo :  Q»i  cnim  volucrit  MnimMmfiumfélUémf ácere iferdrteMm; 

a  Si  éjui  autm  perdiderit  ammam  juam  propter  me ,  inuemet  eam.  No 
es  razon,,quccldicipuiode  Icfu  Chrifto ,  que  profcrfa 
niortificacion. penitencia,/  cruz,fc  haga  dicipulo  de  Ga 
Jeno,  Hipócrates,  y  Epicuro.  Bs  cofa  experimentada  el 
permitir  N.S.que  los  que  afsi  lo  hazen,  no  folo  no  tenga  C 
contenco»m  guíto,nias  empeoren  en  fu  faludpor  los  me 
dios  con  que  pretenden aican^arla, y  tnuieranU  mas  eiH 
tera,fif  feanimaran  á  andar  con  la  comunidad^ 
,  Efto  h  dicliO'Padrcpor  encéder  venia aptfopofito  del» 
qne  fe  haydpmcandodenipeiiltenciafpaia  qoe  mis  her 
«áanos  ycyo^panioi  tléfpitfto,conqitenosdeiieaiot 
criar,qae  no  fea  melindfofo,y  entecado.fino  fberceiy  to 
\  ^fto,liechoan^lcoroeT,y  ma^pa&r•lróyendoc0|toge 

fiero  de  fínguliM:i4ades;  nb  admitiéndolas  por  ninguM  ^ 
yia/i  Ja  necefttdad  no  facife  muy  conocida,y  clara,prln 
cipalmentrlos  que  noscriaraos  para  mifsiones ,  difcuW 
friendo  por  qualqoier  parte  del  mundo  ,  donde  fe  cfpera 
mayor  gloriade  Dios, y  bien  dci  próximo, que  es  niief- 
tra  vocación, acoílumbrandonos  al  mal  comer,  dormir, 
y  paírar,a  injitscion  de  ios  ApoíloicS|Cuya  vida»y  profcf 
iiondeuemos  imitar.  I 

Aúqiie  por  lo  dicho  ninguno  fe  dcue  encoger,  parado 
reprefemar  fus  nccefsidadcs,o  enfermedades  ,c6formc 
alaregla,  perfuadiédofi^aq  f^  le  acudirá  cé  toda  cari* 
4ad  >  tápoco  come  ninguno  ocafióde  juzg/iripWia^eir 
fetos  a  los q  tiene  necefsidad  d algú  re^lo,^fcíledá^ 
'  ks  cégaiiiuidiaj|wi^}afttm4iC0^1oe; 
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K  f^ideí hoc  altar  qHifpi^nt.&fort^fsis incipit inuiJíre,  cni  condolért 
dtbuerat^  Hinc  accidn  ,  vt    pe  lieat/ficu  tum  in  corde  fuá  ea  de  re, 
yademfnnfiiUtrepví^t^moleflf^feremnfCtft^^  No 
px)rqne  vno  tenga  necrf&idad  ác  mas  medicinas, deue  fer 
I       jouidiado, ni  tenido  por  mas  dichofo ,  pues  elfccftim^ 
»   '   por  mas  defdichado»  vie  ndofe  falco  de  íakid  »7  iieccrsita 
i      ido  de  femejaoces  reiDodios.  £1  verle  obligado  ásgalo 
!  2  partteular.maseVpara  tenerle  laft^tniriqpeiiHiidía.^ 
I  \.  re  padiara  a(iertenído,viendoiniébDvn  pielago^que  a  pe 
1     •  oás  he  podido  falir  de) ,  confíeiTo  4  qve  machas  veaes  me 
i      arrepenri  porauerciitradoencorataAtbbremisfiier^as, 
)       jrcattdá];inas  graciasa  Dtos,  que  mal,  o  bien  he  comido 
,       puerco ;  al  del  cielo  deíTeo  llegar  por  medio  de  la  peniw 
j      tencia ,  cumpliendo  como  mas acccísicado^lo^ue  at^ux 
!       he  dicho. 

;  C     :       "  QJ^  A  R  T  0¿ 

DTxorAunqnees  verdad,que  todo  lo  que  los  hermai 
nos  an  dicho, me  ha  llevado  eras  íi ,  y  tenido  fafpeiip  . 
ío, acordándome  dclo  que  ai  principio  fe  pidio^qoe 
90  fuefien  Tolos  tres  los  qtté^refpondieíTen  a  lo  pre^ 
,      gttocaadojofreciendoreme  como  pofaible,  feria  yo  ti 
^      .t)uarto^he:proCDradopatíafflaviíla>y  penfa^qtte^odriii 
,  ^  a6adiracaticob*ieao>xofSioiebadschQ.  l.aqQéíe'meo4> 
f redóles  tratar  de  los  préluidiw  y  preambttlos  qoe  mttf 
tJTo  Tanto  Padre  manda  Te  hagaai  al  principio  de  Uovju  ' 
cfon.pues  codo  firiiede  preparádoaptraella ,  que  es  de 
lo  qne  en  e(l  a  conferencia  Te  crasa^'.Yaonque  es  verdad 
quenucftrp  fanto Padre  no pone<mas quedos prc^ 
!      .t   -  ludioSjpara  declararlos  mejor  los  reduziré  a   /  ? 
'      í'*.       .  jre*>contando  por  primero  la  oracioflj 
^    -    *  c^ueUamaprcpaucoIií^,  -í 

.*   •  *    •      ^uees«  •..  ^ 
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A  diirU  que  es, y  principio  de  todá  Verdad ,  ptra  qt^e  ho  fe 
mezclen  engaños, ni  arróre$,y  le  de  lu2,y  conocimiento 
de  mieuas  verdades.  A)  Efpiriru  Tanto  fítpliquc  inHanve 

•  -  fu  volontad  con  feraorofos  afeaos  por  Atedio  de  fa  caci 

dad,y  amor,piTes  fu  Mageftadio.es,  Ubrsndole  de  tibie « 
2as»y  fioxedades,le  riga  Ta  voluntad  con  tiernos  afeaos* 
y  la  iortifique  con  eficaces  propofitos.  A  cada  vna  deilaa 
dininas  perfohaa  fedeue  pedir  ki  perfección  At  la  obr« 
B  que  fe  leatribuycparaque  todofehagaafumayor  glo* 
ria, y  honra, como  queda  declarado, 

Diac  N.S. Padre, cj  cfto  fe  dcuc  ha2cr,y?wy¿,  con  fcnzi 

•  Hez, y  llaneza, no  pretendiendo  yr  ala  oración  por  fus  gii 
ílos^no  tomándola  como  fin,í¡no  como  medio  para  cono 
cerla  voluntad  de  Dios, y  cxecutarU.A  de  auer  mny  grá 
pureza  de  intención, de  focrtCjq  aunque  fe  hagacnputili 
co, como  muchas  vczes  es  forqofo,no  fe  mezcle  algún  íi- 

C  nieftro  rcfpcto  de  vanidad,pues  la  oración  es  humo  clo- 
ro fo^que  fube  al  cielo,deleycando  el  olfato  diuino,  y  de  |^|^ 
los  A nge les:airigdtAr  VftíU me4  ficm  inctnfvm mcm^peBM  tud,  i¡^2.  " 
Koáde  aner  hüma(pdey^ntdad,nide  otro  ningún  dcfi 
ordenldoafedo,que  haelcmal  a  Dios,ahuyéta  losAnge 
lesjciega  el  entendimientojecá  la  voluntad ,  y  deftruye 
fiiseoptofos  frntos.Deuefe  mortificar  tambié  qaalqtités 
<:  ¡  coriofidadtO  pretéfió  i  propria toaiodidad,o  gado  efpi 

Í>  rjtuaI,no  preccndéidocttriofaaientecfcttdriñarlosrecrc 
ros  diaino5,porfolofaber,ooravpor  foloeldcleyteqoe 
atli  fe  recibe  ;  aunq  es  verdad  qaé  N.S. fuete  comunicar 
lo  vno,y  lo  otro  en  la  oracion;mas  no  fe  deuc  yraelU  c6 
cfta  intención, porque  ya  no  feria  piira  >  ni  fenzilla  ,  y 
cierta  manera  eílimar  los  doncsdeDios>mis  que  al  mif- 
moDios,aquiéprincipal.métefeíha(Íebufcar  cnlaora»; 
feion. Es  nnclha  naturaleza  muy  interefil  en  todo  fe  bu  f- 

P  cft  a  íi  mifma,no  folo  en  lo  corporal,  fmo  tábien  en  lo  efpi 
IficoaUy.afsi  para  q  como  ladrona  no  nos  robe  el  bien  tm 
fp[áná€Át\z  oracion,conuiene  eílar  m'iy  fobre  auifo^te* 
liknidoeneilala  rc^itud^y  fco^ilU  intención  dicha ,  no 
llMAandjolaipor  fínvíiiVo por  oicdiapttrd  conocer  la  volunl 
tft4^ioliiá,y  cumplirla;y  p^r^que  ciuaioIcaDiosgloci^ 
¿cadoitiobufcandofiuclte^ 
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166  ConjeremUfímniayifid 

El  que  entra  en  oración  no  coniúcnc  prcfcntarfe  en  el 
diuino  acatamiento  vSízioiNonappaftbiy  in  co/ifpeüumro  va^ 
WW.Scrá  bien  ofrecerá  Dios  codos  íus  pcníamicntos  ,  y 
afeftos,lo$ttaliajoac.ucaUipa<icdcre,por el  canfanci%. 
del  coerpOyO  por  las  dÜUaccionea^y  tentacione$,quc  9Sm 
fe  le  ofrecieren^  las  qt^alcs  jdeue  reíiíUr  varofiilmeiitün^ 
tceptando.de  ¿nena  ganaporanior  de  Dios  qualquii^' 
traba]0«feqHcdad«obfcurtdad  $  y  defamparoaienaiKlr ' 
codo  con  igualdad  de  cofa^on^y  conformidad  con  la 
nina  vohintad,pidiendofehagaenel,y  entodas  fus 
fas, ahora, y  en  todo  tiempo, y  por  coda  la  eternidad^^  _^ 
vida,y  por  muerte.  Escita  admirable  dirpolicion  paralái. 
oración, y  el  que  afsi  fuere  difpueftojno  fe  turbará,  aun^ 
las  cofas  rvo  le  fucedan  conforme  a  fu  guRo,  pues  fe  hazcf 
"^í^-  3  ^  el  de  DiohiStibditus  f/ío  Domino^ &  ora  tumX  orno  fi  dixerar 
••7-      Entra  con  efta  íujccion,y  fumifsion,  y  pide  lo  que  quiíie  q 
res. El  que  no  fuere  difpuefto  afsi  a  la  oración,  no  pucdc^í - 
.  fcr  manijado  de  Dios ,  ni  imprimirle  la  forma,y  figuré 
que  pretende,pues  iu)qui^<&íuMagciladfo^9arei  Ub^ 
aluedrio  delJiombré.     . .  :    •  lúj* 
Coníiftcpnes  efta oración preparatoriaen  vnainníHí^ 
(ecai^éuierencia(;y  adoracionhecha  a  Dios,yen  vna.gi^ 
de  refígnacion>e  indiferencia  en  fu  volúradi  pata tooiaf^ 
o dexar  qnalqoicr^co&yque  fuere  grau  en  fus  o>os.  :C4|^D 
,  iuiaifsioo  cordial  nace  de  vna  lumbre  particuilariqfHlrw^ 
SeííoT'tiieié  ¿oommcai;  comode  fü  fuente»  ^.afsi  pi^ri^ot 
ferhágai»ien':brc1ii>ftdejcéacocriir  dos,co&st:  la:  primal? 
tai  vn  conocimientoiateii&Infió  de  Diosxomo  es  raíon^j 
fegunda,vn  conocimiento  de  la  própria  baKCza,  y  vilevt 
del  hombre,  acompañado  de  vna  Ungular  adm¿racip|i> 
'  de  que  vaSeñor  taa^infÍHÍtx)  admita  a  íu  trato,  y  comuni' 

cacion  a  vnacriatura  ran  vil.De  aqnmacc  vn  temor  rcp^ 
rcncial, y  vn  entraáable  dcflco  de  CDCicgarre  a  DioSj'po^  ^ 
nicndofe  en  fus  manos, para  que  fu  Mai^cíUd  haga  lo  que 
fuere  fe  ruidosa  todo  lo'qual  fe  fígue  laadoracion^y  reuc 
rencia  dicha,  que  ño  es  otra  cofa  {tno.viiz:fu4i!oijt»o.prj9S 
fandade  la  voluntad  ^  y  de  tX)do,€lf  hpmbnqiittcíri<>r(K|| 
ektexior,almodo  que  eílac^en  picv'd^^ubrtx  laiabí^^f 
hincar  las  UKÍijlis¿  ^Kséü&J^téAy^^ 

reuerl^f 
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A  i«cerldacictcrior,yrerpc(a^ 

fe  tcata;  aísi  en  pedir  la  gtacia^  para  que  todo  va^a  encaminado 
a  la  mayor  gloria  de  £>ios/e  afina  vn  íingularirsuno  oonocimi^ 
to  de  íu  grande^,  con^ando^  que  citó  colgado  de  fu  mano  co- 
. '  inocriatalra  neceísitadíísima ,  déla  qud  le  hn  de  venir  todo  fu 
bien,  ponderando  aquellas  palabras  del  Propht  ta  Rey.  0(  uii  om 
fnium  w  te  fperant  Dov.me,  &  tubas  efcarfj  iliorúm  in  tepore  oppcrtu 
ZO.^peris  imnavum  tuam  z'T  imples  oy/.ncamm^TÍ  'üt%v:H(ticne. 
B     Ayudará  para  haiicrfc  me  jor  la  oración  preparatoria ,  ene  pa- 
•  rece  Icr  como  la  llaiic  de  ia  oración^  el  pedir  fauor  a  la  \'irgen 
nucllra  Señora ,  como  lo  hazia  el  Conde  F.lezaro ,  el  nnal  la  cu 
comendaua  íu  cora<^on ,  y  lengua ,  pidiéndola ,  le  mouicíU-  todo 
para  mayor  gloria ,  y  honra  de  fu  hijo.  Dcue  también  ayudarfe 
del  fauor  del  Angel  deia  guarda ,  fuplicando,  le  afsilla  muy 
parricularm  nic  en  la  orac¡on,en  reñaiídoic  comóinaeího^  en  de 
recandoic  como  ayo,  alumbrándole  comogu¡a,alcaíi^dole 
V  Iwz,  fortaleza,  y  pofeucKUida,  y  que  ahuyente  tocios  los  enemt 
gos.  Aprouechefe  también  del  fauor  de  los  Sai^.tos ,  como  nos 
k>  aueis  enícnado  Padre  en  el  capinda  j.  del  vueifao  regimiento 
cfpiritual.  *  . 

Supuefto,  que  efta  obra  de  la  oradon  es  tan  leiiantada,  v  tan 
fiiprncur  al  caudal  del  hombre,  tiene  necefsidad  de  ayudarle  del 
ageno.  El  que  quicifc  alfar  vn  gran  pero,fintiendofeíin  fuerzas, 

í*^  buícaottas preftadas.Por muy  difcrctíí,  que vno feaenco&s dd 
mpndoi  por  mas  que '  diípunte  de  agudo ,  y  hieMda»el  cabello  en 
rtflyre,  por  masque  aya  eíh:diado,  eii  llegando  a  materia  de  ora 
cien,  y  trato  familiar  con  Dio,,  fe  ha  de  peí  íbadir:,  que  es  niño,y 
.-qnc  alsideue  acudir ,  a  quien  le  pueda  dar  la  mano ,  y  íauoreccr, 
y  mas  alos  que  tanto  valen  con  Dios.,  como  Ion  la  Virgen,  Ange 
les  ,  y  Santos.  De  lo  diclyj  fe  ve,  cinanio  inporta  el  hazcríe  bitii 
eíle  primer  preludio  ^  que  es  la  oración  preparatoria ,  para  que 

£  dando  buen  principio,  fe  %a  buen  medio,  y  íin.X  con  eílopíUiíi  . 
re  al  íeguiidQi)rciudio ,  que  es, 

r 

'     ^ii6k  de ia.  comfofimudilug4r  cflUmdo»»  j 
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dentro  y  fuera  cic  noforros,  y  efto  fe  haga  fm  formar  figura  algu- 
na en  DioSj  pues  i-io  la  tiene. 

La  cópoí  lcion  de  lugar  es  importantifsima  para  tener  buena, 
y  quieta  oracion^y  afsi  le  deue  hazer  con  ciiydado,  porque  coma 
nucllra  imaginación  es  tan  alocada,  ya  cüá  en  vna  cofa,  ya  en  o- 
tra ,  en  vn  momento  da  buclta  a  todo  el  mundo,  es  necelsnrio  a- 
tarla  a  vna  cofa  fíxa,  para  hazerla  eflar  queda ,  y  que  ip  defayu- 
de  al  entendimiento ,  ni  a  la  voluntad  en  la  obraban  inportante, 
como  es  la  oración,  y  afsi  fuera  de  pedir  focorro  a  pios,  para  do 
mar  eíla  Hcra^conuicne  fe  haga  diligencia  ordinariamente,niicn- 
tras  Dios  no  toma  la  mano,  poniéndola  tal  pafto  delante,  co  que 
ja  renga  cenada ,  y  como  aíida.  Como  le  dcuia  de  fucedcr  al 
biéauéturado  íiin  Lftanislao ,  hermano  nueftro,  al  qual  fe  le  hizo 
niuynucuQ^  oyédo  tratar  de  difracciones  en  la  oració^porq  el  no 
las  padecia;  mas  quando  cílo  no  ay,es  necefsaria  la  diligencia  di 
cha,no  folo  al  principio  de  la  oracion,íino  también  por  el  difcur- 
fo  dclla,  porque  muy  amenudo  fe  desliza,  y  huye  la  imaginación 
y  afsi  es  neccfsario  no  dcfcuydarfe  con  ella.  Énfermedad  ^sc{  ¡j^l^j^ 
ta ,  que  padecen  los  íieruos  de  Dios,no  con  pequeño  dolor ,y  fen 
timiento,como  lo  dize  el  Sanrp  Rey  en  nombre  delIos.Cor  Tneum 
conturbaíum  eftfdcrcliqfiit  me  >ntus  Mea,& lumen  o  culorum  meoru 
^  ipfum  non  f/i  i?)ffiw.  Y  en  otro  lugar  da  gracias  a  Dios ,  porq  ^ 
auia  hallado  fu  coraron ,  mirando  eilo  como  iingular  beneficio:  *  ^^'7. 
Jnuenh  ¡eruurtüus  corfuhyVt  orar  el  fe  tfr<:r/í>wí*/?i7r,grande  hazaña 
es  fugetar  efta  fiera  tan  indómita  ,para  que  no  fe  defcomponga 
lo  que  fe  va  haziendo,  y  fe  halle,  el  que  ora  muy  lexos,  y  muy  a- 
parrado  délo  qi:cbu{ca.  No  por  fer  negocio  dificultoíodoue 
vnodefmayár,  pues  leemos  dc^  nucih'O  Beato  heunano  Luis  Con 
2aga,que  pufo  tanto  eftudio,y  conato  en  quietar  fi.i  imaginación 
en  la  oración,  que  fi  alguna  diftracion  le  venia,  defde  c  npnc-s  la 
empe^aua,  no  haziendo  cafo  del  tiempo ,  que  auia  gaíbdo ,  aun 
que  vuiefle  íido  largo,  y  afsi  vino  a  tener  tanto  fcñorio  íobre  clU 
que  aífirmó,  que  en  medio  año  ño  le  auian  durado  la'>  difraccio- 
nes tanto  tiempo ,  quanto  fe  puede.gaílar  en  rezar  vna  vez  la  falu 
tacion  Angélica, que  es  cofa  rara,  maspolsible  eonia  diuiiu 

gracia.  ... 

Es  Dios  de  paz  el  Señor,con  quien  fe  trata  en  la oi-acion,y  aisi  r  f.  y  5 , 
viue,y  moi-a  en  el  almn,  que  la  pofcé.f  ^cíttí  rfl  m  prut  Ucus  uus. 
Mientras  la  imaginación  no  eftuuiere  íbíTtgada,nola  puede  auer 
por  que  ella  lo  inquieta,  y  defcompone  todo,  rcprcítntando  tan- 
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ta  variedad  de  cofas ,  que  hazea  defuariar  al  hombre ,  y  allarfe  A 
muy  lexos ,  de  donde  empegó ,  y  a  vezes  en  cofas  tan  contrarias,. 
V  con  tanta. faerca  reprefentadaj;,  que^lmiímo  feauergucn^a,  y 
o  1  dexa  vencer  dellas,  ó  abien  lxbKar>apeDaslaspoedc  defechar 
de  íi.  06:eceremeanii,q  es  laimaginaicioncomo  viiabeíUa,  qae 
ítnc  la  atan  en  la  canaliza ^-anda  acoceando  a  las  de  mas » co- 
miendole^^lo  que  tienen;  mas  atada  fe  eftá  queday  come  lo  que 
le  echan  con  quietud  fuya,  y  de  las  demás.  Cómparacion  parece 
báüa;mas  declara  en  gra  páJte>quanto  importe  ceuar  eíl:^beftia  ^ 
con  algo  bueno ,  en  que  fe  entretenga,  como  fe  ha  dichoj  proctt*-  " 
rando  viueza  en  ello,  porque  de  haceríe  remiiamente,fiiele  huyt 
fe  la  imaginación ,  )^  dar  bien ,  en  que  entender ,  primero  que  fe 
buelua a  recoger.  No  puedo  dexarde  aduertír,  que  aunque  lo 
dicho  es  necesario;  mas  en  ^  demaíUdo  oonato  puede  auer  dos 
daños :  elpriinero ,  de  que  la  cabeca  reciba  notable  detrimento 
*  íi  por  tener  viiiatnente  la  cofa  preíente ,  fe  haga  con  ella  alguna 
fner^a  particular ,  loqual  feria  grande  cftoruo  para  la  oracion- 
Ei  fegur.clo,  que  de  poner  demaíiada  fncrca ,  en  aprehender ,  na  C 
fe  le  antoje  a  vno  ver ,  lo  que  imagina ,  y  de  aqiii  fe  ílgan  algunas 
yluíioiies  peli^rofas,  a  lo  qiial  cífin  mas  difpueílos  los  melancó- 
licos por  la  eficacia ,  que  tienen  en  fu  imaginación. En  todo  es  ue 
cefsario  el  medio ,  ni  aprehendien  Jo  tan  !l:xva  ii  ?nLC,que  fe  del 
lice  la  imaginación ,  ni  coa  tanta  véhem concia,  que  fe  figá  los  da- 
ños dichos.  Para  hazerfe  bien  la  compoficion  de  lugar,  puede 
ayudar,  lo  q  fe  dbco  en  la  declaración  de  la  tercera  adició,  y  eíle 
es  el  fegimdo  paíío ,  que  fe  da  en  la  oración ,  entrando  vn  poco  D 
mas  a  dentro ,  que  fe  ania  entrado  por  el  primer  preludie.  Y  pac 
que  nO  fe  ha  de  parar  aqiii,fera  bien,  entremos  mas  a  lo  interjxic 
a  que  noslleuaeltercerpreludio^quees  elíiguient^* 

1 7'.  dt  U  pitUm  en  U  oratUn  y  tomo  ¡t  deue  b^m» 
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Vt  k  ümínú  iip9lfuUm ,  qu^d  e.xopto  mxt4  propofit£  eómem 
plattomargHmntum.  Ceiaííñc  piaes  el  tercer  píieludío  eñt 
pedir  a  Dios ,  lo  qué  defléa  el  que  ora ,  conformea  lo  que 
medita:/!  de  los  mifterios  de  la RcfiiiTec¡on,pedir  gozo,y  alegría 
para  alcgrarfe  con  Crifto  go<^oíb .  Si  de  la  Paísion ,  dolor ,  lagri 

n^íZ  w^^E^wn  £4f a  coiogadwífc    O'iftQ  ¿Ugido.  Si  de 
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Jk  los  pecados,  cófuíion,y  dolór  dellos. Si  bien  fe  coníidera,  la  orar 
cion  no  es  otrac^fa ,  fino  petición.  Lo  qiul  fe  ve ,  pues  rogando 
los  Apoftoles  a  fu  diuino  Maeftro,  les  enfeñafle  a  orar,  ordeno  ia 
oración,  que  UamamosdclPaternofter,  en  la  qual  fe  contienen  ■ 
^ete  peticiones  muy  fuílanciales ,  y  aísi  en  toda  oración  mental, 
o  vocal,íiempre  fe  pide  alguna  coíá  confbnne  al  mandato  de 
piriA^nueftro  Señor.  Vetite^^áabuw  yo^is.  Y^paitoe^q  Hutt-Jm 
ia  principal  /Igniiicacion  defte  nombcede  ofadoñ*,  es  pedcioi^ 
mas  ya  fe  á  eñeadido  a  la  meditación,  acción  de  gracias,alaban- 

^  ^diuina893^coixea^kcion..Sicpdo^^  . 
paiaaican^ariwercedes  deDios ,  coanaon.  nueftro  Santo  Padiy 
pm^por  vitimoprdiicfotop^tíáaa^laqualháik/erdelo^ 

de  lo  que  <ada  vQodefeu  c^ndo  ^tnticoa 
pegocio/xietepúieaigimQid^  . 
n;ui»dei]ida,  fe  le  propone'^ 

C  y  alegan  tit3ilos,parapeifiiadkle^cofic¿k 

bando  fer  muy  puefto  en  razón ,  lo  que  fe  le  ruega ;  a  cífc  mad<> 
al  principio  de  la  oración  pide  cada  qual ,  lo  que  deiTea ,  y  luego  • 
entra  en  fus  puntos^,  de  los  qualcs  va  iacaii do  motiuos,  y  razones 
para  pedir  con  mayor  aífedo ,  e  inftancia ,  alegando  títulos  de 

-  parte  de  la  bondad,  mifericordia,  y  liberalidad  diuina,reprefen 
tando  meritoo  de  parte  de  C  hnfto  niierílo  Seáor,y  de  la  nueílra 
la  miferia,  pobreza  >  y  m  jndigucz ,  en  que  elh:nos,  pues  todo  el 
bien  nos  ha  de  venir  del  cielo.Para  hazenl-  bivn  cii  ),íc  há  de  lic- 
uar preuenida  la  petición ,  como  fe  pivukncn  lo^  puntos.  l>ue 

•  cada  qual  tener  muy  tomado  el  pullo  a  fus  ntceísidadc  > ,y  poaer  •  •■ 
delante  de  Dios-aiyieUa.,  quemas  le  aflixe ,  para  que  ic  ia  reme- 
"diie*  Nohade;yrvnoba3íaraeii»4l¡laaracion,apedbrlopvimero 

.  /^efelcoí^eQens¿  fiL«en£¡H?ia3Óiiqtie.Háaiai>odcavaoecham 
ilo^d  primer  .offdtcamento ,  que  énaientra ,  fino  pide  aiqneí,q  . 
le  es  a  propofico.  Axjuel  ciegodel  £uatigelio,a  qpienCh^^ 

£  quena,  y  para  qiiedauítcui^TGR&e&tCe^ondió.  O^mintvívi'Márf^U 

mifmbdcuítxtt¿Qfcí«fflíi^tés.v    - '  •  *       '  -  /  ' 

'   •  Fodriadeziridgurio;Mli4iasvc2CSlaii«^^  . 

•  COiicnc  que  ver  coa  la  ne:ccfsidad,  que  yo  padezco.  Sitmigone 
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ceísickcí,  que  yo  padezco.  Si  tengo  necefsidaá  de  humildad,  pa*  K 
ciencia^  &c.  y  medito  de  los  mifterios  de  la  Refurrccion ;  como 
podre  yo  enderezar  cíla  materia  a  aqucllasvirtudcs  ?  fupueílo  a 
IK>  fe  ha  de  violentar ,  ni  traer  las  cofas  por  los  cabellos ,  ni  fe  vá 
ailia^fer  deartáficiosjfino  proceder  con  llaneza^  y  fimplicidad^ 
^egotet^  dedmr  l&maceria ,  que  voy  meditando ,  ó  tomat; 
otxa,  que  quadre  con  lo  que  pido,  fi  dcuo  p  rofeguii;»  pediré, 
lleuoaetenninado^  atasque  en  k>q#||i«dba!»  noaya  oca&ng^ 
taeUo?  AdQx>lieoydorerpoQdar>qMe  nueaaasre  pmüerc^j^  ^ 
procDce^»  qi^U  outiena  fea  a  propofíto ,  y  ac^^ 
&pide,  pora  que  nías  ftcümente  feliaUen  razones^  y  maeuá  dl^^ 

iavencer»porqwdd^maiierafc<»«i:i(m  túBfwcSéhtfylá 
qoefeíkcatedeUoracion^íibraii^  ... 

Mas  iM^por  cito  deacvnoligaauieiitccQrtarell^ 
ditaciones,  fílaneoe&idiKiajiiicÍQdeíaíi^erior^ 
tual^no  pide  otra  cofa^perfiiadiendoíe,  que  ím  violentar  la  mace 
ria,  que  medita,  ni  traerla  de  los  cabellos,  puede  aplicarla,a  lo  q  C 
^ha  meneftcr ,  por  que  la  oración  es  como  el  Maaa ,  que  a  los  que 
tienen  bien  fazonado  el  güilo ,  les  fabe ,  a  lo  que  quieren,  íi  vop 
pretendcjfepa  a  humildad,!!  a  paciencia, íi  a  cailidad,  fí  a  pobre? 
za,  y  a  todas  las  dcnias  virtudes,  a  todo  fabe,  y  todo  fe  faca  deila 
como  fe  verá  en  el  exéplo  íiguiente.  El  que  medita  los  miíierio^ 
gloriofos  de  la  Refurrecion,puede  Tacar  varios  cifecüos  de  humfl 
dad ,  confiderando ,  como  la  exaltación ,  y  gloria  del  Cuerpo  de 
Crifto  fe  dio  por  medio  de  fus  humiliacicHics,  afrentaste  ignomi- 
^.     nias.  HamiUehic  fcmtúpfumfáÜtts  obcdiens  yfq\  ad  amUM^T^opHr 
!  ^ '  ^uod  &  Deus  exaltauit  illum.  Coníiderando  también  ^como  aun 
de^msdej^ríofonoaiudoiBfcondicionaf^ 
temen  vida  nioitaljiWTedficandofeeDeLcl^^  H0 
ñores  muunt  mores,  tratado  tan  familiannente  con  losíuyqg^, 
friendo  fus  nidezas^ié  incredulidad»  coaioía&io  la  de  Tom^s^co 
faídandoie  con  el  toque  de  fusila^  Deaquipuesfeíadiafedp  g 
a  la  huoitldad^  benignidad,  y  pacusicsa.  Xunbicafepoadc  fiucir 
doior  depecados^confidecanda^  k>qi»  Cfa^^ 
lnEo,ypadedapordcftn^los,yIaiMa<terna^y  bienanenti». 
.jadavquK fepimie^    que  fe  apartañrdeUos,la  qual  fe  modca 
'    en  la  Refnrrecion  de  Chrifto.  Quan  diferente  fera  la  del  buei|Q 
COQOierpo  gl(»:iofo»iia]{|a&bted^Uddualo  con  cuerpo  he 
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fkdo,  y  ít^etoa tantos  tonnentos.  Délo  qual  fe pue- 
jdeiataráfedodeconeradician^yciolon  Loqusiclij^didvxkf 
^o^aáot  íé  puede  ejoniipliliicar  en  todos  ios  demás ,  que  fe  pre-. 
tencfieren  facarde  Jaaradon,  porque  como  íe  htdidx>9Íábea  Co 
«bs  Í¿^€Q£iSy  quando  el  girfU)  eftá  biea  íaaoiiado. 
{i*::  Niasnopof  t&otemm  ddcdiarotm  doáos  Antos^íiel 
^i¿tu)ri08<te«^JnQqaeno  fe  ayan  preñen^  íbncon&Mr- 
trililfld  ocxsla  raimad  di^ 
^  ' Jg^^^fa"^)*'*'^ ,  dctOMiendofe  en  ellos  todo  erti»mpo ,  qiic 
^  ÉÉmL£IHfto5cfeáD6Íanm 

^kiinqpÉlttVfimactfinto  leyitaenferáu- 

¿oqualcan^uenhaze  oías  fpane,  y  fíK^ 
ywíiny jepctk toiipre  yna  mifiiia  owa>  canfa  faílidio ,  el  qual  fe 
^iiita ,  exercitando  ▼ark»  efedos ,  fegun  los  fuere  comunicando 
^  Senonmas  no  po  dio  fe  deue  dexar  de  hazer  inftancia  en  pedir 
aquello ,  que  mas  nos  inporta ,  no  dexandolo  de  la  mano ,  haíla 
lalir  coneillo.  Vnam  peti]  a  Dornino.htinc  re^uirani.  Como  fí dixe- 
^ ,  ra  ;yrc  y  vendré  fobre  vna  mifma  cofa,  no  Jcfcaníajido,  hafa  al-  * 
"  '  candarla.  Dczia  el  otro ,  que  Dios  le  librafc  del  eñudianto  de  vn 
Jibro.  También  es  común  dicho:  Diosnoj  libre  d<A  hombre  de 
im  negocio.  La  razón  es  porque  como  no  tienen  mas  que  vna  co 
fi,  cftá  la  virtud  vnida  y  recogida,  y  por  el  coníiguiente  mas  vigo 
lofa ;  y  al  contrario  mientras  mas  repartida,mas  flaca,  verifican- 
ésfc  aquí  los  ordinacios  ad^;ios.  y  ir  tu*  vntta  eli.  VturéHs  in  ie9 
Y)«itfér#.^Miichasveze8qi]enenclo  abarcair  ouidbOéfrapnet»  p9 
•cé^fjBIqnequiíiefire  depMsfáfir  atohascienoatinMln^iie»^ 
¿idiwiaa^voikcfaana  poco,yi^  apechotfcar 
4amporí|»<oino  j^wgui  ñliflIlf  Ci^lMx.  PorflOodigo»^ 
fi&qQéea  h  ocarion  fe  c  igiékflá  i^iiíos  tfcStos,ffcij^iásaim» 
'  ^^¿eoñ»9  fiempreife^Uueitener  gmfiiglxmakmn»  en  partí- 

<cio»  y  enniictotkl^ipQl^^ 
£  <éólliiñiáma»hmimon,  quHasi^itúdesttoeiiimaacoaotcaSfy 

;  5que  quien  adquicte  vna,  es  fuerza  gtnir^earotnis  «Gomo  lodioe 
lan  Gregorio,  tratando  de  laobedienci»i  LaUírúi  wwtítttfm^ 

-  inferfaj  féffkflodtt  poreftaresclauonados  entre  fí.  Si  vencien- 
do cada  aiío  vn  vícíq  ,  íéria  prcfto  vno  perFcdo ,  como  dice 
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(egrangearií  toiasi  «por  la  razón  dicha.  Y  afsi  es  buen  coníTcJo,  q  \ 
deitíuiien  paiticular^  y  ia  oración  andeniSLima  j  y  aim  ensre  día 
•fiílKiáfttc^^óra^óiiá  Düos,  pidiendo  lamúüno  >  quÉcalaoraii 
^kMhf  ara  qué^  f  efo^9adala.bateria»  alcance  mas  Jbi?CHedk»fir  • 
loquefedeiea.  Esta«íacion  conií>vna  fuente, qae riega  todkr 
H}a]:ditideUbíiáX:on]al«sfioresíe  nurdiitaii>í¡aoferíegan> 
y ^Fclfhtriftrio  feconfenmen  fu  hermofuca  ^crsecen»  f egaiidohm 
ftft^la^tofmkUdj'te'Obed^^  la ca¡ftuiad>|r]is demás  vimi^ 
'iJ^eceíicoHeiHeg&delaoTKÍQtti'Taaárá  ^ 
telano tiene  alguna  fk>r4cfttma  enmasqneioiras^alli  a^icMl 
ri^o,  y  Guydadoj  trabajo ,  y  quando  Elite  el  y  tiempo  pa 
m  las  demás,  no  hadefdtarpmdla,  y  quandd£dede&taQOi 
ta.hecf»  mano  deacjila  llor,qi}c  txmlf^cptía^t^  mifinoifeiui 
de  hazer  en  la  oración,  y  al  ftlir  dcUa  echar  mano ,  y  hazerm^ 
yoi  inilancia ,  en  lo  que  mas  fe  defeá,  que  ñxe  ioqueaLprincipic»' 
cela  oración  fe  pidió. 

Aunque  fea  de  paiío/e  me  á  ofrecido  dezir,  lo  que  muchas  ve  q  ! 
2CS  he  oydo,y  en  varias  ocaíiones  vos  Padre  nos  aueys  eníeñado» 
y  es  que  lr>s  actos  que  fe  hizieren  en  la  oración,  y  afedt>s,que  fe  (a 
caren  dello,  no  fean  Torneros,  y  fuperíiciales,  no  contentándole; 
el  que  ora  con  yr  faltando  de  vti  afedo  en  otro ,  lo  qual  es  de  pa-  ! 
co  prouecho,  y  eslo  mny  grande,  quando  en  el  afeéto  que  fe  í len 
te,el  alma  fe  entretiene,  procurando  fe  afixe  bien,  y  quede  la  ver 
dad  aíentada-cn  el  entendimiento,  y  la  voluntad  aficionada  gra- 
diente* ^y^defeofa  de  adquirida.  Comoíi  Dioslda  afedoaUa 
humildad ,  desenerfe  aUi,4)aík^ne  la  voluntad  efte -miiy  aficio»-  D 
nada,  a  ^íaiia  viiindvy^mayde^^ 
fiiendo  menosprecios ,  afreniasj&c.' quando  vn  dia,  y  otr6fe«r 
pke  efte  afedo  con  intención,  prefto  fe  aicaocará'  «ftayictod^. 
lo  núTiiloNlágadelasd^mag No  4»^» vn'|[c]ri{ie;«  aonquo:  fia 
tcúo^pm  afixar  del  todo  yttúsoBÓ  m^viiim^ 

vnagua<Añd.y-|^qae'la'tierni  Ihicifiqiiefhieoftjpwmneqtés,  p 
bmñtialgó,  mas  ftibfegunda,  y  tercia  ;  ^ 
íudfe  tan  copiofo,y  abóndiante  el  aguacero,  que  i&piieítb  por  mu 
chos )  dexanckHa  tierra  bien  harta  de  agua ;  afsi  pa£&^  en  lo  que 
fe  va  tratando  ^  que  fino  fe  níenudea  en  ^'n  afeño  >  fe  fcaze  por- 
co,  íi  ya  no  foeflé  la  lluuia  del  Efpiritu  fantcvtan  o^ofa ,  que  de 
vna  vf24|ucdaíle  el  almá^muy  fartilizadajoi^  eílo  es  priuilegioj 
•  •  '  i  i  '      '  "  y  como 
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^  fcofli<>'ta!  fe  concede  ratas  vez^^ 

Y  afden  lojl^!m<X$  hallám:^  i^í^idd  ma(^^ 
éaonThetítlí^^.  fe  repite  v^te y  fíete vczes.  QjioniamUi  ^ttr^ 
•  ,mm^frrtf»>f0¿aTÍM  «  YChnfiD'NudEfaoSenc^rvña^dos^y  tra 

Para  i^acM itat  tü  o,«i y u da  mncho  et  ru miar  la  rnifina  ra 
ídtii  f  "cute  al  principio  hízí>  fuerza  ,  y  íiconel  tiempo  no 
la  hiciere  tan  grande. bufcar  otras  de  nucucguifando  a* 
qucl  afedo  por  diuerfas  vias,  para  cuitar  el  fallidio  que 
fuclc  caufar  el  yr ,  y  venir  fobre  vna  miftiia  cofa  muchas 
vezesicomo  vn  manjatjpara  que  no  de  en  roftro  fe  guifa 
a  de  vna  manera, ya  de  otra.  Siente  vno  en  fi  aícdo  a  la 
umiUiad ,  porauer  ponderado  qoanco  la  encomendó 
Chrillo  nueUro  Senor con  palabras  ,  y  la  abracó  con  o- 
bras  ,  quando  quifiere  renoiiar ,  y  augmentar  en  fi  elle 
afedo,bue]iia  a  ponderar  lo  mifmo  ;  y  lino  le  hizierc  la 
Q  fuer^a'que antes  ,  aprouechcfe de  otras  razones,  como 
fon, de  guanta  paz  goza  eihumiide,pues  nada  le  da  pena, ' 
quá  feñor  es  de  lostora^ones  de  todos,qae  la  humildad 
es^lPtcaminódei  cielo /el  fundamento  de  las  vircadea^ 
'qtfitn qnhfcre  edifícai?(iA  ellajCi  perder  tiempo.  Qaedo 
tw^ftragada-iKieftranátoraltza ,  y  arrofl^ra  tan  mal  a  lo 
bmiidvipe  fon  necettatia$  faifas,  y  fahtneres,  para  perftu- 
.  ^Irfe aéaliar  mano  delvBíliimos  llenos  de  proprió ámor^^ 
D  d)ei^li)mfai  ctoccMltefa^de  afieión  a  los  deley tes,y  cofas  de 
,  rteltaiqocr  para  que  arroftt e  el  alma  «lo  contrarió  déft  o, 
•    a  la-lialnikÍBd,a  la  morti(kacíon,penitencÍa,  y  vidaafpe 
ra,es  necefTaria  la  gracia  del  cielo.que  fortifíqae  las  razo 
nes-,para  que  hagan  fuerza ,  y  mucho;  mas  para  la  conti- 
nuación,y  pcrfeucrancia, porque  ficmpre  amaga  la  natu- 
i'alcza  al  mal, para  detenerla  ,  y  enfrenarla ,  y  ponerla  en 
eamind  y  amoldarla  a  lo  que^delíea^piiescnciiocoaUiie 
E  fu bien^y  reforn>acion.  •   .  ,   <  • 

También  ayuda  muchocl  repartir  por  partes  el  afedo 
qnefedeíTeaaíixarenelalcna.como  fies  de  hnmildad, 
vliasvezes  fe  puede  entretener  en  el  conocimiento  de 

fus  miferias^»  otras  endenteos  de  ferdefpreciado,  y  te* 
nido  ejíipocOitioliaziendo  cafo-de  la  opinión  délos  hom 

bies^tnufe  poedéane^goo^^r^ y  confundir  de  ias^i*' 
;  /    ' "         •     tai . 


«as  facchas,y  de  quan  poco  fe  irnmie  ndadelltff;  ocrai  rilií  J¡¡^ 
.  bien  admirandofc  de  la  bondad  de  Dios ,  que  le  fufrc  ,  y 
4e    grande  ingrarirad.  Si  el  afedo  es  de  coníbroiidad 
coa  ia  voluntad  dittlna.Tnaa  veies  k  execcica^  en eonfar  . 
marfe  en  e)  padecer  enfeme4ade8>otrasen  padecer  pct 
fecuciooes/alfos  ceftimonios»  &c  finalmente  ocras  ve* 
seFcopatiTar  incomodidades  ,y  lalude  lonecedarto  ei| 
el  comerj veftí ri&c.  Muciias  veaes  é  oyáo  dezir»que  tM 
propQñroc  acerca  de  cofas  particulares  feo  may  fúbftaa  B 
ciales.y  prouechofos, porque  como  la  ciencia  del  efpirx* 
tu  es  praiica.hafcdc  acudir  a  lo  inmediato, poniendo  lat 
manos  en  li  malla  de  losados  virruofos, empegando  potf 
loinas  fácil, para  yr  perdiendo  el  miedo  alexcrcicio  de 
las  vircudcs.y  para  ballarfe  mas  apto  pira  lo  mas  dificul 
tofOjhafVa  que  íi^nracn  íi  Facilidad  de  cxcrcitarfc  en  to-. 
do  lo  tocaatca  la  tal  virtud, por  arduo  que  fea, no  dexati  ^ 
dofe  vencer  de  las  repugnancias  que  fe  ofrecieren  ,  para 
lo  qual  fon  db  fuma  importancia  los  idos  inte af^^s,  y  fcr 
liorofos.poxqne  ellos  hazen  laluzieada. 

.  £n  la  oración  íc  ha  de  procurar  buí'car  razones,/ meet 
Bcis  pira  vencer  las  repugoanáas  que  fe  ofrecen  encieJM. 
crcicto  de  las  virtudes.no  dexandofe  fu  jetar  ácüás^  poc 
.  que  ñ  afsi  lo  hificíre ,  cada  día  fe  lialUria  nías  cobarde. 
Conuienepuesearayacre  en  cierra  mancrata  ToUSiprn  4' 
quando  vénganlas  veras^fea hombre  de  veras* coiMdt^  P 
^íendofe  á.íi  mifmosSi  oy  me  Uthmairen  coa  alguna  pjalj^ 
9ra  afpéraiioornlicatiuaiy  picante  •  U  teng^  de  Afriir  c6 
bnen  roílrOtnóToUmente  no  refpondiendo  orra  tal,  «as^ 
TÜtár*  aun  en  lo  interior  he  déprocurarqnedarmuyqitíeüo.  f 
Smec*  folfcgado«B(fa  verdad  aican^aron  Pintarcho ,  y  Señera, 
"      quale$  díxeron  q'^e  no  enrienden  ios  ignorantes  qttá 
Aporcante  fea  para  alinio  de  los  trabajos  excrcitar  ca 
ellos  el  penfamientOjComo  en  ¿árceles,  priíiooes  ,  cnfcc- 
mvdadcj,y  cofas  fcmcjanres  ,  porqucafsi  cita  ci  animo 
m.i:>  difpijeíto  ,  y  piepa.aJo  pa:a  recibir  lo  que  viniere* 
P*QTeg9  fiiiom  tmm lacuU  i¿\  'i¿c  el  '¿r íví  G (Cgoño)  fermnt,t¡i4S prsuii 
üi'  t4r,Y  al  co^itrauo  .el  qnc  ocupa  fu  penfamiencopn  co* 
f^s  Uoilrs  ,y  de  dclc)  ce     hazc  Boxo,  y  remido  >  y  fe  ia- 
^ttic.u^y  ¿urbá^^uauio  le  íobífitaieijiea  afpcra^^y  darás. 
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A»  Vna  de  las  caufas  principales  porq  en  can  grandes  aJuer* 
fidadcs  cfluuo  fírme,y  có('lancc  el  Tanto  lob  (dize  el  diiii 
no  Chriroílomo)rüe  ,  por  anerfc  prcucnido  anees  con  la  |2aM.  M 
coníideracion  de  los  trabajos  que  le  fobrcuinicró,  co- ^n^^l^, 
mo  parece  auerlo  (igniíicado  quádo  áiíL0i^tU9qium comt* 

^stmftUutttnonne  quim^ét  yemt  frpef  me  indiinaúo}  C  orno  íi  di 
]|  xcra.  Afitesde  íeotarme  ála  meraypaílauala  viíla  por  los 
erábalos  qa«  me  podían  foceder ;  y  aunque  difóioiu lana, 
.  y  me  moftraua  quieto  enlo  exierior.iuteriormente  fe  al 
canf  aua  vn  fufpiro  a  otro*  Agora  veo  que  no  fae  faifa  mi 
«preheníionipQes  me  lutncogido  ta  debaxolo$  traba  jos«i 
£aadmirabje  remedio  hazer  feoieíantes  prcoeiicioneff» 
para  que  fe  haga  llevadero  lo  que  facediere  cocra  el  pro 
priogudo.pnes  aQ  defpue^le  hechas,  es  menefler1>io9» 
C  y  ayuda  para  tencrfc  en  los  cIlribos,quc  feria  file  cog'icf 
íc  defapcrccbido? 

Dcfto  tenemos  buen  exemplo  en  nueílro  fanto  PadreJ 
de  quien  fe  lee, que  eftando  vna  vez  enfernio,y  diziédo» 
le  los  medicos,no  dieííc  entrada  a  penfamientos  de  trif- 
'  teza.rc  pufo  acxaminar  qual  feria  el  que  le  pudicü'ctur- 
bar;y  ofrcciofele.que  otro  ninguno, íino  ver, que  laCom 
paniafedeshizictíe.pof  fcr  Ucofaq'ie  masaniaua;7aña 
P  dio, que  como  cílo  ÍLiccdieífc  fin  culpa  fuya  ,  aunque  fe 
deihizieiiecomoiafalenclagua,  dentro  devnquarco 
de  hora  que  fe  recogieífety  eiluuietfe  en  oracion^^e  libra 
fia  de  aquel  de  fafofsiegOyy  turbación  ,  y  fe  bolueriaaU 
.  parde  fu  ain»a,Efta  tan  grande  íerenidad  le  nacía  fin  da* 
dádt4apreuiameditacion  de  laa  cofas  aduetías  que  lo 
püdiaikiiicedcr,  SiquiendeíU  manera  fe  arma  tan  cotí 
tiempo,  en  el  (ticeCTo  de  las  cofas  fe  halla  turbado*  q  hari 
P  a*quel  a  qu ieo  le  coge  de  repente  ?  Ello  fe  ha  dicho  en  ra-  ^  . 
xqo  de.declarar  el  tercer  preludio ^.qtie  enfenaa  hazer  la 
petición ,  fu  poniendo  que  en  ella  fe  pide  lo  quemasim* 
.  porta.Yconeft^faunque  prolijamente  he  dicho» 4o  que 
foalcani^o  poder  fer  a  propofito  para  la  preparactonda  * 
li  oracion^pyes  lospreludios  bien  hechos  prometen  que 
todo  lo  demás  fuccdcra  como  fe  d^AVa. 
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iS.Dcl  CQloquto  que  en  U  oración  fe  deue  ba7;er^  dtlmodo 

ícmiífeh^abm; 
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I  -N  S  T  R  V  C  T  O  R. 
As  perfoil^$,hcrmanos  míos, que  no  tienen  vfo,ní  tr* 
,Co  de  oMcipOtó  fe  hallaran  prcfcntcs  aefta  confcrca 
cia, Juagarán  por  cúmpo  largo,  dqu«  en  ella  fe.  ha 
gaftado ,  y  tuuieran  potmenodenctas  muchas  de  las  co-  & 
ia$  que  aqui  fe  han  dkchojmas  a  vofotros  hermános  miqs 
a  quienes  Dios  hía  abierto  los  ojo^ » y  dado  aenceoder,  y 
«ftiníareftc  tenguage  tan  peregrino  para  los  del  mundo, 
ni  os  av/f  i  parecido  elciempo  larg4> fíno  muy  coreo ,  n¡ 
au reís  juzgado  por  cofas  pequeñas  las  que  a^u i  fe^ii  crt 
tado  en  razo»  dejo  que  deue  hazei  el  que  ora,  para  di& 
ponerfc  a  tener  buena oracio»)(iendo  comoes ejercicio 
•  tanrantOjtanproucchofcyleuácado.elqualaani^cs  ver  ^ 
dad.q  principalaiéce  depende  déla  liberal  mano  dw  Dios 
nueitro  Señor, quiere  fu  Mageftadquc  juntamente  pón- 
ganlos las  nueltrasen  lapraticade  todo  aquello  que  no;p 
puede  ayudar  para falir  con  negocio  ran  impórcantr.  E\ 
que  tnuicíTepor  menudas  muchas  de  las  cofas  que  aqjii 
fe  handicho,nioftraria,quan poca  cftima  tiene  de  la  ora- 
CÍon,pucs es  cierto, que  fiUtuuicíTc,  no  calificaría  por  ^ 
'  tal  lo  que  va  ordenado  a  can  grande  bien.  Quandofc  pi- 
d  ieíTen  mu  c has  mas  colas  délas  que  aqui  fe  han  refc  r  ido, 
ni  fe  auian  de  dexar  |pK)r  meattdas,ni  por  pefadas,que po^ 
tales  las  tienen  los  qtte  00  quieren  tomar  vn  poco  de  era 
bajo  eDdifpotierfe^y  quitar  los  eftoruo$»c  iinpediiiien* 
lós  de  Uora^ioiij  los  qoales  como  fon  tantos, ytaoiiixdi^ 
lutio8,noe$marauitlaquexambieii.feaa  muchos  lo&ni^  £ 
dios  que  íe  dan  contra  ellos. '  .    '  , 

Uexando  a  parte  eílo ,  pues  hablo  con  quicndeifea  A* 
ce  erar  en  granjeria  (andel  cielo,  cómo  es  la  oración,  ya 
que  aue y s  declarado  con  canto  acierto  codo  to  tocante  á 
las  adiciones, y  preludios ,  crarandode  las-difpoficiones 
re  motas  y  próximas  para  U  oración. y  rambicn  délas  có- 
comitantts  y  de  algunas  otras  ,  q'^e  al  principio  ilamaf- 
tc^  fubícqucnies^i^uiero  yg  ago£a  luím  da  ousl^,  la  quai 

.  cnticor 


de I.f¡irr¡)  fy  u  to^j piv.íU  Oy.ícioJt»  17^ 

cntier.do  aucib  dc.v.ulojjo  tii^tn  por  r!luiv.lo,pncsta ordi 
nariarriétc  la  p5  aticai>,quanrn  por  cuitar  l.i  prolijidad  \ 
y  nades  renicdo  Es  pues  el  coloquio  q  tnandi  N  Sp^'drc 
Te  liaga  al  fin dcla  oracion.P'jctlefc  Ilaaur  dirpoficion  co 
criniitaiitc  en  quanco  ía  acompaña  ,  iiédo  parte  mu)'  fub 
fíanc  iai  Tuya, llamóle  difprjíiciün,  porq  fi  fe  hazc  c6  cny- 
dado-fcriioriza  el  al.na.y  la  enera  en  dcuocinn.  La  expc- 
licciaeníeña,  q  imulir^s  q  por  la  batería  de  los  penfamic 
T>  tos, o  por  feqi.  edad  ,  y  obícuridad  ,  no  piieden  entrar  en 
mí  oración, y  por  medio  de  vn  coloqnio  vienen  a  alcar.cac 
^^lo  que  pi'hei  dia'i.  Llamóle  también  diTpoíicion  fiible- 
^Bfc4iierjie,  porque  queda  el  alma  bien  di Tpii ella  para  bol 
^^Bijcr  con  güito  <  tra  vez  a  la  oración ,  y  para  con  cí  milmo 
^Hcxcrcuai Te  en  obras  famas, 

DÍ2C  p'.:cs  N.S.radrcq  imaginando  el  q  ora,aC^.riílo 
N.S.prc lente. puellocnla  Cruz. haga  tres  cofas. La  prime 
^   ¡  a.ccíidc :e  lo  mucho  q  el  Criador  á  hecho  por  fu  criacii 
ra, y  en  quan  cítrcchas  obligaciones  la  á puerto, auiédofc 
hecho  hóbre,&c-La  íegüda,q  fe  tome  q  ientaa  íi  mifmo, 
cxaminai^ü  la  malacorrefpondencia  que  atenido^  auic 
o  dereriiido,y  ofendido  tanto  a  quien  auia  de  foruir ,  y 
agradar  j  confundicndofc  de  no  auer  hecho  cofa  buena, 
ci*Í£?nade  tal  Señor.  La  tercera, coníidcre  lo  q  deue  hazcr 
cnadcUarc  en  razón  de  enmendarlo  q  á  faltado,  habían- 
la do  con  N.S.có  las  palabras  mas  tiernas  q  fu  afcfto  le  fub 
,f!iiniitrare,ya  pidiendo  perdón  de  los  pecados, doliendo 
ft  dt  lios  inrenfamentcya  proponiendo  le  enmicda,  o  el 
cxL  i  cicio  de  alguna  virtud, mortificación  de  alguna  paC- 
íicr.  Vitoria  de  algim  vicio, ya  dando  gracias  por  los  be- 
re  íkins  rcccbidos,yahazicndo  actos  de  amor  deDioSjO 
de  otros  mudos, conforme  a  la  difpoficion  en  que  vno  fe 
hillarcPuedefc  hazercl  coloquio  con  muchas  palabras 
continuad¿s>ocon  \  na  ,  o  dos,  muchas  vczcs  repetidas, 
como  S.Vrancifco  por  largo  ticiDpo  no  de¿ia  otras  ,  íino   '  ^^^^^ 
c  í>as:Of;ííy7íf/Jí,ü'ciwr/íí.Diosmio,y  todas  lascofas.YdcS. 
IrrnacioMartyr  refiere  S.Dioniíio, que  folia  repetir  a  nic 
T^udoeílas:.yíwt;rwí/<Jcr/írij^.i«í  íjí.  Solo  el  fufpirar,  y  ge- 
mir,derramando  el  coraron afcdaofodeliintc  de  DioSj 

que  cntieriide  femcjante  IcnguajCíS^i  eficaz  coloquio. 
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Eftc  fe  haze  vnas  vezes  hablando  con  Dios »  como  vn 
amigo conotro, dandonosparacüo atiauimictOjlo  q  f u 
loanl  I  5  Mageftad dixc:l4W nondicm yosferkos^qHíafcruus nefat  quid 
^  j        faciat  Dominus  (iüs;yos  éiutem  dixi  amicOf,qbia  cmnia  qu^AU^nqn 
útidiul  aTattemco¡nQtafcciyobis,0  tiatando  con  Dios ,  co 
mo  vn  criado  con  fu  fcnor,  como  vn  hijo  con  fu  padre, 
como  vn  pobre  convn  rico.como  vndicipulo  có  fu  mac 
irojcomo  vn  enfcimo  con  el  medico,  comunicádolc  fu 
dolcncias,dcclarandoIc  fuscnfcrmcdadcs^  pidiédolc  r 
medio  para  cllas.En  cada  oración  máda  N«S»padre  fe  h 
ga  coloquio, lo  qual  no  es  pequeño  indicio  de  qiianro  i 
pof tc,y  como  dixc,la  mifma  cxpcriécia  lo  mueDra,  qt. 
por  cite  medio  fe  cncicde  el  alma  en  fuego  de  dctioci 
*/ía««í-3  y  fe  Aijiuamas,y  a<5tnaen  la  reucrenciadcuidaa  Dios:  l 
cvfa.     qual  enfeííael  miCmo  Santo  por  eílas  palabras  :  \n  opcr 
tionCiqua  precipité  eflyoluntdtiSidum yoce ,  muí  mente ctm  Dqt,.í 
no  Deotrelfau^hs  cius  colloquiV2tír,maioretn  ej[i9i  a  nobU  r eneren- 
tUm  i  quam  dum  peryfumiAtelUífus  circa  intcüi^entiítm  potitiS 
woniwí^r.Quandopor  via  de  afcdo  le  trata  con  Dios  ,  fe 
pide  mayor  reuerencia,yrcrpeto, y  el  mifmo  nombre  de 
coloquio  lo  íignifica,pucs  no  es  otra  cofa,  fino  vn  rratAr 
dos  pcrfonas,o  amaríc  entre  fi, hablando,y  razonando.^ 
D*Dama.  afsidize  S.Iuan  DimzccnoiOratio rfl pttitio  decetttmm  uDeo. 
\        Quanlíngular  marccdcslaqueel  Señor  haze  al  alma  en 
admitirla  a  que  trate, y  comunique  con  fu  Magertad!  Di- 
Tf.  ii8  <^^o^<^^  los  oydos  que  tal  oyen  ,  y  el  alma  q  a  ral  craro  es 
;i  1 1 5  i t i  d a  Oua  dulcía  fjucibus  meis  eloquii  í«.í  (de z  ia Dan  i d ) 

fiipcrmelorimeomlÁCiscñ'Á  habla ,  y  coloquio  que  el  alma 
tiene  conDios,noes  para  que  fu  Mageltad  fcpa  algo, que 
anrcs  no  fabia ,  ni  para  darle  alguna  cofa  que  antes  no  te 
rjia;ílao  para  recibir  de  fu  liberal  mano  dones, gracias, 
iúrtudcs,para  que  quede  iluílrada  con  conocimiento  d 
nucuas  verdadcs,y  iiermofeada  conferiiorofos,  y  etic" 
CCS  deíTeos. 

Aucque  fe  dizc  que  el  colDquio  fe  haga  al  fin  de  la  ora 
cío, no  fe  e.scluye  el  poderfc  hazcr  al  principio, o  medio 
dclla,y  cada, y  quaudo  que  el  alma  fe  hallare  mouida,LO 
mo  lo  dize  JsSS'¿áie:^ccfdente  fpiriíualí  motUjfiatim  ad  ccU 
loquUychiamiu^  Hallandoíe  elalma  mouida,  y  difpnci^i 

*»  pro  tu  mol 


A  prorrmpa  en  coloqMios.  Yannqiieeftc  tal  tiempo  esel 
ni:\s  ap -opoíitOjno  fequ'n  cl  hazcrfe  en  otros  ,  quanda 
ay  feqv.cdadjO  laspotcnci¿¿  fe  derraman, y  afloxan enfus 
r^peracior.esjcs  ocafion  forí^ofa  c]  boldcríea  Dios,  dizic        ^  . 
do;  Dtus  in  adintcriuin  mtum  intenic ,  Domne  ad  admuandum  me  ^ 
feílina.  Conucrtere  útiima  mea  ,  inrtqmem  tuam  i  quia  Dominus  ^J*^^^ 
bcncfccit  //¿i.Qrando  ay  combates, y  tcntacioncs,diftrac-  ^'T* 
cioncs,y  feqacdadcs  y  cofas  remcjanteSjfe  dcue  alentar 
a  vfar  de  coloquios,  los  qiiales  quandoay  vncion,  ydc- 
noción, el  Efpiritu  fanco  los  da  hechos;  entonces  fon  los 
d.os  feruorofüs.los  delTeos  encendidos, las  ofcrrns  que 
1  úlma  hazCjlos  facrificios  q'jc  dcíi  ofrece,  es  bien  no 
dexar  paliar  cal  ocaíioü  a  tanacomodada  para  crecer  ca 
efpiritu. 

Para  que  mejor  fe  cnt¡cnda,digo,  que  aunq  es  verdad 
que  por  el  difcurfo  de  la  oración  fe  an  de  yr  mezclando 
^  actos  del  cnrendimiento,y  de  la  voluntad,principaimcii 
te  quando  roca  N.S  cl  coraron, viíitandolc  con  fus  diui- 
ñas  infpiracioncs^mas  al  fin  conuicne  poner  mayor  cona 
to  en  hazcrfe  cl  coloquio  bien  hecho, pues  es  cierto  lo  q 
clEfpiritu  hüto  A\z^ ,<^uc Mclior  €¡í  fims orationU.qnm prln  Ecck,y2 
r/fW'»;  para  que  defta  manera  tenga  la  oración  buen  de-  w.p, 
P  xo,y  elaima  falgamasmouidaaobrar.Yafchadichoa- 
qui  como  al  principio  de  la  oración  fe  deue  hazer  cl  que 
ora,prefence  a  Dios.Efte  ado  de  adoracion,reuerencia, 
y  Iarria,quc«al  principio  fe  hazc,ha  de  durar  todo  el  tiéii^ 
po  de  la  oración  ,  acompañado  con  la  deuida  f-mifsion, 
y  conocimiento  proprio, aunque  no  csnecelfario  que  ac- 
tualraéte  dure, baila  que  permanezca  virtualmctcquie-» 
ro  dczir,que  llenado  el  que  oradcl  primer  ado  q  tuuo, 
fiemprceité  con  la  deiúda  rcncrencia^aiinque  adualme- 
£  te  no  fe  acuerde  ,  no  haziendo  cofa  indcnida ,  ni  contra- 
ria a  la  obra  en  que  eflá  ocupado  ,  ni  dcfdiga  de  los  ojos 
de  aquel  diuino  Señor, a  quien  fe  hizo  prefente  al  princi 
piovcomoíi  vn  oficial  cmpe^aííe  a  hazer  aígo  en  prcfca- 
cia  del  Rey,a<5toandofc  en  que  le  tiene  prefente ,  y  en  U 
profecucionva  haziendo  có  cuydado  laobra,no  tcniédo 
aáí-ual  memoria  de  la  prefencia  del  Key,a mcj  con  la  pri- 
mera aprehcníion  va  con  cuydado.dc  hazer  bie  hecho  lo 

que 


4eU  prf^ráckn  pira  UOrm$ffl  i%i 

^  yitliconfuclo,  y  cofas  rcmcjantcs,todoácIC'ír  mezclado 

con  rcucrcncia.  Podemos  entender  aquel  dcfuio.q  dio  Cánt.  l2 
el  Hfpofo  a  la  Efpofa.S*/  /^noraí  te  6  pnlcherrima ínter  tnulkres^  n.  g 
egredere,  &  abi,  aucr  falido  qiii^a  de  algún  engreimiento 
de  ia  Efpofa,porlos  fauores  que  recibía  de  fu  Efpofo  ,  y 
afsi  conuino  humillarla.  Eito  quicrcndeziraqueilas  pala 
btisiDigueyaiedmcompeliare.  -  .  .    .  ^ 

El  coloquio  dize  nucilro  Tanto  Padre, ha  de  fcr  fegun 

B  clafcdo  que  el  almaíiente  en  íi,  y  como  cftos  fon  tan  va 
rios,afsi  lo  fon  los  coloquios,  y  aunque  no  fe  puede  dar 
regla  general, con  todo  ello  fe  redii2cn  a  tres  cofas  mas 
ordinarias,  que  fon  dar  gracias  a  Dios  por  el  beneficio 
de  lacrcacion,y  por  los  demás  que  ha  recebido,  afsi  na- 
turales,como  íobrcnaturales,  particularmente  fi  vuierc 
recebido  algún  íingular  fauor.  Lo  fegundo,  ofrecerfe  el 
alma  a  Dios,  y  todas  fus  cofas, fu  interior,y  extcrior,fus 

^  péfaniientos, palabras  ,  y  obras, fus  aficiones  ,  y  repugna 
cías, y  iodo  lo  demás, Elto  es  facrificarfe  delate  dcDios, 
y  ofrcercle  lo  mas  precioío,ha2Ícdofe  vn  viuo  holocauf 
lOiCiue  todo  fe  confuma  en  ferniciodcfte  Señor.  En  tcr- , 
CCTpiugar  pida  a  Dios  lo  que  tiene  necefsidad  ;  pida  para 
otros  también, afsi  viuos^como  difuntos  ,  allegando  va- 
rios motiuos ,  no  tanto  para  mcuer  la  voluntad  diuina, 
que  tan  inclinada  eliápaiahazcr  bien,quanco  lanucllra 

P  a  pedir  con  fertor, y  confianza.  Los  motiuos  fe  pueden 
facardc  las  fuentes  de  la  diuinidad  ,  y  humanidad  del 
Saluador:Htf«nfííJ  aquas  in  gaudio  di  f entibas Salíéatoris,\ del       ^  ^  • 
po^o  hondo  de  ni  cítras  miferias,  y  la  necefsidad  que  te  ^  * 
nemos  de  Dios,  ts  fumamente  neceífario  hazer  el  coló-  ' 
quio  con  afedo. y  dcuocion,fiédo  como  es  principal  par  ' 
te  de  laoracion,y  afsi  nuncadeue  dexar  de  hazciíe,  aho 
tenga  el  alma  deuocion,ahora  carezca  della, humilla- 

f  dofc  delante  de  nuertro  Señor  ,  repiefcntando  fus  mifc- 
rias  ,poniendofe  como  pobre  mf;ndjgo:otraS  vezcs  ha* 
blando configo  mifmo,  rcprehendieridofe,alcntandorc, . 
proponiendo  la  enmienda  con  vcras:otras  hal)lando  con 
Dios,yacomo  Padre  ,  como  con  maeflro,  amigo,  medi- 
co, paítor ,  allegando  tirulos,  y  razones,  como  fe  ha  di-  ^  i 
cho,  hablando  también  otras  vezes  con  la  Virgen  nuef-  . 

N  tra 
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mSenora«conlosSancos>y Angeles, ycoBlosjuftoschI  íi 
la  tierra. 

PAra  que  mejor  fe  haga  el  coloquio  ¡  me  ha  parecid^M 
declararos  los  quatro  modos  de  oración  que  mand4! 
fan  Pablo  haier^ios  quales  declaran  lo&|antos  de 
X.4if7^ferentesmaneras,folodir¿aqoi loque  pamiere  mas^^^ 

I  •      .  orat iones ,  po¡itilatÍ9nts ,  gratiarum  aciones  pro  ómnibus  homin^^ 

bus.  El  gran  Cafiano  declara  citas  quatro  cofas ,  fegan  Vá 
CoUf,  9.  fuerza  de  los  vocablos  Griego;obfecracion,cs  pedir 
e.^.&fe  mos  libres  de  los  males  ,de  los  pecados, y  tentaciones,  5^ 
fttcnt»    cofas  fcmcjantes.  Oración  en  Griego  es  lo  que  en  Latiií 
llamamos,  roturnt  que  fon  los  dedeos ,  fegun  aquello  del 
Vfm  iij^VÍSílino:  y  Ota  mea  Domine  reddam.  Prorumpe  el  alma  en  dc**^*  ^ 
n.l^m    feoSjpide  virtudes  para  íi.Poítulaciones  fon,quandovn 
paíTaadelantc^pidiendo  no  folo  para  fi » íino  para  oc 
Cratiarum  a8hnes»cs  lo  que  fuena » dar  gracias  a  Dios 
los  beneficios  recebidos.  Laprimera,es  de  princif 
tes^qce  viuencon  temor  délos  pecados  cometidbs,]^ 
los  refabios ,  y  reliquias  que  quedan  de  la  vida  páralbvy  ^ 
'  andando  (iempre  llorando  delante  de  Gios ,  pidi^í^W^ 
perdón  dellos.  La  fegunda ,  es  de  gente  que  va  apiég^Sk 

chando,y  pide  viitades»  y  dones  con  que  hermOffearC 
aIma.La  tercera,  es  de  gente  fiada  en  Dios,  qne  f^átrl^ 
a  pedir  para  otros.La  quarta,deIos  que  han  experimenta 
^•^  fl.        bondad, y  mifcricordia diuina ,  alcanijando  Jo au 
82  ¿yl»  P^^^"'y         rindan  las  gracias  por  ello.  'J[ 
El  Angélico  dodor,íiguicndo  el  fenrimientodc  otro 
Santos, explica  las  palabras  dichas  de  otra  manera.  Dizf 
pues,que  el  que  ora,es  neceífario  fe  llegue  a  Dios  ,  pu 
la  oración  no  es  otra  cofa,  fino;  afignfus  ai  Denm  :  y  efto  c 
lo  que  fe  enciende  pornombrc  de  oración.  Poftulaci 
es  pedir  algo  ,¡y  fi  fe  demanda  por  algún  titulo  ,  fe  Ha 
obfecracion,como  quando  dezimos;P«r  CbriflmmBúi 
Dan.  9*  »9ftrMm*y  Daniel ;  Vroptcr  ttmetipfum  inclina  Oent  mas  a 

te 
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tffúcient  tuam  ,fedin  nnfcrátiomhus  tuis  multis  ;  exaudí  DcminCt 
placare  Damine ,  atiende  j  ú^fac ,  ne  moreris* propter  temetipfuin 
i>e«j«fm.Laquaru»esacciondcgracias  por  los  benefi* 
dos  cccebidos. 

.  Otros  dizen,que  obfccraciones  fon  aUbáfas  dcDios» 
y  que  la  oración  fe  dene  empegar  por  ellas ,  para  qae  fe 
rncieoda>que  nonos  mueue  a  orar  tanto  nucA  ras  neccf-  SJomni 
lidades.quanto  lajloría  de  Dios:  eílo  diae  fan  luán  Cli-.  CUm. 

'JL,  inaico«enfirsó  vn  Angel  a  vn  Religiofo ,  para  que  lo  pra?  ¿radm  2B 
ticafle  en  fooraciof^^empc^andola  alabando  a  Dios»  ya- 
gradeeiendo  fus  beikeficio9»luego  contarle  fas  neceísida 
des^copfelfando  fus  cu]pas,y  miferias  con  dolor,  pidicn 
de»  finalméte  remedio  deltas.  Cada  qual  puede  etnpc^^ 
Ctt  oración  por  donde  mejor  fe  hallare  ,  fegan  ia  diípoíi- 
f  Ion  que  finciere  ,  porque  ay  cantas  maneras  de  oración, 
quantas  las  difpoíiciones  que  el  alma  íicucc  en  finque  uo 

C  íicmpre  es  vna  mifma. 

Supucílo  lo  dicho,quicro  (hermanos  mios)  declarar-  ' 
os  ellos  quatro  modos  de  oración  ,  para  que  dellos  os  a- 
pfouechcis  en  los  coloquios ,  en  razón  dcq:ic  fe  hagan 
con  mayor  dcnoc¡on,.comcn(^ando  por  las  alabanzas  di- 
•  ninas, digo  q(je  cmosdc  tener  hecha  vna  liíUdc  las  gran 
dezas  de  Dios  ,  que  ordinariamente  pcnfamos  ,  y  traca- 

J>  mps,gQzandonos  encada  vna  de  que  Dios  la  tenga,  com 
.  placiéndonos  en  ellag  combidando  a  todas  las  criaturas 
aci  cielo,/  tierraiy  a  la  propria  alma  con  fus  potencias, 
agüe  glorifiquen, y  alabetra  Dios  por  aquella  grandeza 
AÜp.tí^  en  Qjdiziendo^Gozome  Señor  mió  de  q  feais  tri 
^^I^X^^A^  finalmente  btteno,ju0o,m¡fericordiofo,  om« 
iÍ^pótéte,de  q  feais  Criador*Conferuador»Gotternador, 
y  Pro|;^dor  de  todo  lo  criadOiMedico,y  Maeilro  de  las 

^  almas^pido  afodas  las  criaturas  del  cielo ,  y  cierra,  qdq 
dia^y  de  neche ,  y  por  toda  la  eternidad  os  alaben.  Eíle; 
adode  gozarfe  vn  alma  todo  lo  que  pudiere,  de  q  Dios 
fea  quien  es,y  que  tenga  infinitas  excelencias ,  y  pcrfcc- 
ciones:cs  querer  bien  a  Dios ,  y  ado  heroyco  de  chari-  ^ 
dad,y  proprio  de  los  que  an  llegado  a  vnirfe  con  DiosJ 

.    in  cada  vna  de  las  perfecciones  dichas  fe  pueden  coníi- 
dcxailos  bieu^^quepDCieUa  emos  recebidOihumilUn 

N  a  duuüs 
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Aonos  jutltaieintc^confiderandoquanlcx'oseftamosdr"  A 

C/U,  C  omo.auicndomc  goaado  de  que  Dios  tenga  infini 
ta bondad^GOofiderarc los bicacs grandes  que  dciU  atri 
buto  diuino  me  han  vcaido  ;  de  aqui  pairaré  a  humillar- 
me ,  y'icndoqo^noayenmi  raftrodc  bondad.Tainbiea 
cftc  modo  de  orar  fe  puede  cxercitar  en  las  grandezas 
de  Dios  hnmanadoaas  qaalcs  aunq  fon  infinitas  ♦  fe  pucK 
den  rcduzir  ü  los  ftcte  ardcolos  de  la  humanidad  :  y  atia 
q n e  todos  fon  beneficios  nac Itros.fc  dcnen  mirar  como 
grandezas  de  Dios;alabandofe  por  la  fabidaria^bondad» 
y  amosque  rcrplandccecncada  vno  de  aquellos  «ifte-  . 
rios ,  gozandofe  clalma.^dc  qucChriftonucftro  Señor 
aya  üioiirado  fu  bondad  infinita  en  la  encarnación,  naci ' 
luieiuo,  &c.  coabidaado  a  codas  Us  criaturas ,  a  cinc  i« 

alaben»  ■* 
Otras  vczcsrcpucdc,ydcwcclalmaalcncar,yauioar  ^ 
V  aalabanc-isdiuinascon  las  oraciones, que  llamamos  jaca 

latorias,'tomadas  de  la  diuina  tfcriptura,  principal  mete 

de  los  VhUnos'.Benfdic  animíi  mea  Domino^  &  omnU  quít  intrs 
7/j.Iia  mfuntnominifan£loems.  Y  otras  fcmcjanrcs,  y  como  íi  íac 
M'il      ra  lengua  4c  todas  las  criaturas,combidarlasaalaban^ 

de  Dios  con  el  Cántico  de  los  tres  mancebos  en  elhq^i^ 
2)411.  3.  no  de  Babilonia :  Bemdiátt  o«W4  úptrA  Domini  Domino, 
n.íi     Remontefeporcfl'osciclos.y  no  pare  harta  llegar  al  cm- 

py  rco,conibidando  a  todos  los^thoros  de  los  Angelcs^y  ^. 

Santos,a  qu  c  afsi  lo  hagan.e  ingiriendo  fus  cortas  alabais 

precumurfuppíki  co^efmnt dueles, $éía0mjéí9(lits,&f.  E^fe 
gnndo  modo  de  orar,  es,  por  acción  de  gracias ,  ií^flÜ^M  *  • 
«    tiene  alguna  fcmejan^a  con  el  paffado,  aunque  ppr  <MrÁ 
titulcquces alabara  r)ios  .engrandeciendo los bcaic%i 
cios  q  le  de  fu  liocral  mano  emosrccebid^  ,  los  qu^ü»^ 
como  fon  iníinitos,pidcncontinuo  agradecimiento,  dü 
qoal  fu  Magel'^ad  gurtafumamente,como  lo  fignifica  por 
mr        el  Profeta  Re/ídizici^do  maniucabo  carnes taurori^ 

aLft^'  éutfanguinemhvrcwmpotabo}  immoléiDeofacrificmmlaHdh  yt> 
'  reddesltífsmoyotatua,YmiSibi^o:Súcrificiiimlaiidíshono 
feubU  me , &  tUic  iter,fi§9fiend4m  iüifalutafe  Dtu  C  omo  íi  di 

>  :i«Ka:l<o  tofi  faftento  yo  conmnesj  á^totw^tá  con  fan 
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^  %rcdecabroncs;mifuftciuoesclfacnficiodeaIaban<^a,  • 
crte  es  el  que  me  honra, y  par^uyo  medio  yo  mt  46/<;u?\ 
4>ro  al  alma,  Vnade  las  mas>.cíicaces  difpofieioucf  que. 
|)oede  tener  para  reeebir  mercedes  del  Seüor»  es  el  agrá 
"deciinientapQrlasyarccebidas.el  qualcoinodÍM  fan*  ^  ^ 
to  Tomas, coníiftc  en  trca cofas.La primera,  enlamemo  ^  *  ¡^J^ 
•nádelos  benefícM^; agradeciéndolos  in(víormence).  - 

•   'eftiiDand0ai.dadofjIafegunda,enpalabras,alabandoel  ' 

^  bi^  recefafdovy  al  qne  lo  da,  y  quantoesdiayorio  viio« 
y  lo  ocro:canto  mas  íignifícatiaas  deuenfer  lás  palabraSf 
la  tercera,€n  lasobras.procurando  li  deuida  correfpon 
dencia;  háziendo  bteii  a  quien  nosle  hizo ,  fupuefto  qne 
notenemosque  dar  a  l)ios>que  codo  no  rea{uyo,auien«- 
dolo  recebido  dcfu  liberal  mano,  deuemos  felo  bolucr, 
ofreciendo  gaítarcn  fu  feruicio  la  vida>  lafalud,U,honr 
ra,la  hazienda,y  todo  lo  demás. 

A  tres  ofrendas  generalmente  fe  puede  rcdiizirtodo 
lo  que  el  hombre  puede  dar  a  Dios  en  recompcnfa  de  lo        .  . 
mucho  que  cada  momento  etHiecibiendo  de  fu  liberal 
mano.La  primera,a  imitación  de  lacob,  el  qual  auicndo      ,  -  ; 
Úicho:Sf  dederit  mibi  pAntm  ád  vefccndum.&ycSiinuntHm  ad  ím-  g>¿ 
ilácndlimtíí^áz;^ritmih^01ummu4n¡^^  Como  íi  dixera;  ^^^^ 
T^cnépor  Dios  ai  Seáor,efto  es,  no  como  generalmente  ^ 

^  _  ef  mido«fiQocQnítngularafeéto,y  recoDocin)iéto,prQ  •  . .  _ 
corando  eatodo ,  y  por  codaa^vias  fu  ma/or  feruicio  «y  T 
gkM-iftiy  ^e  fea  conocido ,  y  tmodo  de  todo  el  mundo,  \ 
ikrrlMiidoioeiiibjQS  de  laaaficioo^^idfi^^ 
•  codo  Ip  tecréno^La  fegunda,es  vna  geoerofa  refolucid 
de  feroir  a  tffte^Señor  debalde,  dé  fuerce.que  el  alabarle  ' 
IK»  (ea  por  kiceres  de  ii\ieuo$beiieticios  reeebidos,annq 
povuitlíe  dehazcrleotrosdeniieuo.Lateit;efa,vnaoícr 

jc  tagenerofa  de  aceptar  qualquier  cofa  por  hi  a  ivir  ,  por  '  "* '  "* 
crabajofa.y  dificulcofa  quefca.afsi  inrerior,  coaiocxte* 
rior, teniendo  pór  lingular  beneficio  padecer  por  elle  Se 
ñor.  Deílo  nos  dio  marauíliot'o  exemplo  el  fanto  Rey 
Dauid  ,  el  qual  confiderando  los  fingularcs  benefkios  q  ' 
auiarecebidodeiamaaoxie  Dios, y  la -apretadas  obliga  '  *  al- 
ciones que  le  Gomaode  buena  ,.y  tleuid.i  C(>rrcTpon4cu  ^f- ^  i$ 

<k|bjriglaadot^itfgOimi6|M>^di;?^  ohU  xmtlm^il^ffWÑk  ^* ' 
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,  pfQtmnihiis,qa^r(tribmt  mihi^  Modo  admirable  de  orat^?  A 
QBCdafé-y0.aDios,quc  rcaa)go,cn  rccompcfa  de  lo 
thtíq\f^  te  rccebido?  Actta  pícgunta  fe  reípondecl  mif^ 
moiCa¡U»mfúlutms4ecifiam,&wmi»  Comtntinuocaho.  i.  omp 
fidixeraiyahcaducrtidolo  que  puedo,y  deao  lyzer ,  fr* 
es^ccbartnc  a  pechos  coa  cl  caliadcja  faladífK>rinuch# 
'  6  amargoet  inoocándo  el  tiombredc  Dios ; cfto <s , 
"  '  inurmarar.auiiqiíí  nicaftijacnntr.abajos,porque  foy  fii>  j 
fierao.SonpalabcaScdc  graa  confidccacioft  »  y  a&i  i^^r^ 
mico  ala  ifueftrjí.  -  ' 


E 


^4  lOtVr ofí^Hf fe  lo  mi fmdm 
L  tercero  modo  déoracionle  iígniíicael  ApoftoTeft 
eíte  nombre  de  oracion,el  qiialicgun  la  e^rplicacion 
que  arriba  dimos,  es  lo  mifmó  que  deíTccque  es  de 
2ir,quc  ay  vn  modo  de  orar, y  hablar  con  Dios, que  fe  ha 
2e  fin  hablar, lino  có  folo  dclíear,  lo  qiial  íignifica  el  Pro  q 
Tfa.  10.  feta  Rcy,quando  dize  :  Defidcriam pauperum  exaudiuit  namU 
«.17.     hííJ.Y  en  otra  parce  :  De ftdeñim  coráis  cius  tíibuifti  ei ,  ei^ 
2>/¡i.  20.  lutttate  labiorum  etus  nonfraudafti  eura,  (.  orno  li  dixera:  no  le 
».}.      falieroncn  vano  fus  dcíl'cos  ,pues  vos  Señor  fe  los  cum^ 
W^*^7*  ^Hftc«:y  CAOtro  [ug^rtOonuofjantttf.  omnedefiderium memái  ' 
ffylO.  •   &gemitus  mtus  Átt  wm  efiübfcsndituí^  Lcnguage  es  Señor^ 

e)  de  ios  defíeos,  que  vos  entendéis  bien.  Por  cfto  cKc#  . 
S.  ^ttg.  el  gloriofo  Padre  fan  Aaguftia:  Defidermm  tMu*n  úrtOhttíík  D 
ifi/.  1 2 1  ímptfitrí$dGr»€,fimper  efi  orarei  di^mór¡tfteUítif(&»$rifBem 
aiPfo.  fervtmórfTítetdH  éfftSUu.  Tn  deiteo  es  oración ;  f  defs 
feair  íieoipre ,  es  orar  continuadamente ,  y  quantb  falff¿ . 


m  fjiir.  ^^j^mj  Kfpiritu  Tanto,  como  dize  el  Apollo! :  Jpfefpi^ 
^^P'l*^  mus  poiikUtpro  nohii  gmitéits  inenanubtlibus.  Si  Dios  no 
ad  Rúm.  £¿1^^  ¿los  hijuelos  de  los  cuernos  ,quando  fus  padres  lo« 
z^^'^^*  defamparan,  comolo  dize  el  fanto  Rey :  iaweiiría 
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A  jíof  mcdiodc  los  fantos  dcíTcos  abrc^'u  boca  para  pedir? 

•Otmcumaperuly&atraxi  ¡piruum.  Las  pobrcs  a  las  puercas  pyli.  ng  ' 
délas  ygleíias,  o  delante  de  los  ricos  j  o  en  las  calles  fín      4  • 
,|iablar,  con  íolomoftrar  fus  llagas  prouocan,  y  mucucii  '. 
aconipafsion  ,queno  hará  elalmadefcubrieadoaUios  ' 
^'^•fu;yas  por  mcdiade  fusdeÚco&^^OS.qaalcs  aunque  e3 
tverdftd  que  fu  Mageftad  ve  »,quiere  que  fe  las^efcubra* 
mol >^aranueftia mayor  haniiliacioo:  del  que  afsi  lo' 
^  .hastie pueden  encenderlas  palabras^  del  Efpirúu^fanr  'Pf^^*^* 
\  ^otButmkmoqméBditme, &^miHgHat4ifn€s  miMsqmi'  - 

i^hmk^fidmmélhmn»*  £s  Dios. muy  glorificado  coii 
;Cfte  modo    orar  por  defleoif :  TAUftt » &  kn^ps  imtdAhúi$ 
'  W»i»m»«.&cierto,queno.fepuedeiicontener'la$eiyi 
Jirrañas  temiisimas  de  Oios  nae  íVro  Señor  eo  dexar  de  . 
iacodiraqnienafsi  le  llama,  eüando  tan  inclinado  a  ha-  * 
zct  bien:£^o  yero  egenus ,& pauperfutn,  Deus  adiuua  me,  Icn-  Tf^'ll* 
guagCjComo  fe  ha  dichojcs  cft«  de  los  dedeos,  muy  gra- 
;tocn  los  oydos  de  Dios,  Quii^ihi tribu at unditorm  (  dezia 
y\oh)  vt  dtfiimwnmcum üudMt  omuipQt cus.  Sobre  cñaspala-  lohl  ji. 
brasdize  fan  Gregorio  :  f  Notandum  cíl ,  quod  nequa-  n.  5.5.  , 
*quanidiciturpreces,fed  delidcrium  mcuni  omnipotens  lib.  i. 
audiat,  vera  quippepouulaiio  non  inoris  cífc  vocibus,  mar^c^ 
Jed  ÍQx:ogícatioBÍbuacordis«yalepciore«  nainqu^e  voces  i 
^  apud facraufsiouif  afires  De|  ito^  facitint.  verba np.ltf  ji»* 
ieAdeüderiaixreroaaixmfnü^itimiípre  pcf iniu^^nec  u 
.aneaofurde  deAdcramustclamantoaraccm  :s;(i  vero  de¿« 
wdfti^fls  ex  corde>¿tiaiM[cuin  ore  conticefciraus,  cacen-  « 
Jtes  cUflumus.  Hinc  eft  quodinecejiu)  populus  vocibM^  * 

pcrftrep¿Ci&;,Mpyfesiílrrpico.v«tt)LC»riH^ 

<mf tif ntttedtüiipi?:  piqt^tisandifur^jpAio^  íUci;ru;,  quid  qla  Exüa^  , 
kna$4d*flíie?£spoderoia orai sou,y.e(í<;az^|ráalc¿icar do  jt.í^v  ' 
rios  lo  que  fe  preténdela  de  los  dclíeosipp^scoíup  di-  «'^i  •* 

2C  cite  fanro  Dodor,nó  fon  las  vozcs  las  c  hazé  nueitras 
oraciones, fino  los  de ir.-os;  íino acorapafumos  la?  \'07cs  '      i  •  ' 
•^con  los  deiíeoSjCi  como  ciUr  ínudos;y  al  cócrat  io,!]  del 
afeamos  iniKho,au)vq  exceriofujcntc  no  iiablcmos,fonios  '  -^i* 
joydoSjConjo  le  fuccdio  a  Moyfes  en  eldcíici  co  jí^ue  ftO  ..•.>-.i¿ 

9.j^         *  N  4      *  í'ii^defc 
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Pucácfc  támbie»  pedir  con  iníiniráción  con  pocas  pala  A 
í     .*  .  bras,odctctminadamciuepiciic4oalgo,ocncomun,dc 

•  •  xandofclo  en  fu  mano,comoUauid,quando  dixoiO 

t\  n  IK  ^^^^^        patum  a^kx  de  cifttna,  í^ua  efiin  Bctulem mxtAptni, 

•  ^'  *  ^  lijo  hizo  mas  que  infinuar  lagaña  qoe  cenia  de  bcuerdc 

aquella  agua. bllc  modo  de  petición  puede  proceder  de 
doscattfas.Laprifnera,dc  v^a-tcnior  reucrencial , «acido 
de  la  grandeza  déla  pecfonaaqBitD  fe  pide^yd&iarexce- 
'    '    lentiá^de  ia  cola  pedida, mirando  juntamente  el  qiic  ora  g 
ffi  baxeza^coiQO  lo  hizo  el  leprofo,  qvandodixox  /^«wii* 
firls  pous  m  mindare^Lz  fcgunda^e  vna excelente  confiá 
^a ,  parte  por  el  grande  amor  qae  fe  tieiie.a  la  perfonaa 
qaien  fe  pida ,  y  por  el  qo^  ella  tiene  aquietóle  lo  pidew 
parte  por  la  fácijtdad  de  la  cofa,  iníradoei  gran  poder  q 
-  tiene  la  pcrronaa5qnienf«ipidc;y  aCsife  juzga,que  b«fta 
"  '  '  ynaíimpleinrinuac!on,ymueftradela;>cceísldsid^>cft« 
manera  otó  la  Virgen  íantifsimaenlasbodas^quandodi 
I0411.2/3  xo'.yinkm  non  labíU.\  lus  dos  hermanas  Marta ,  y  Maria,  ^ 

áiz'icnáoiDomine  ecce  t¡uctmj7/3as,infirmatur*  Todo  lo  dicho 
l04i^éi  i.  fe  comprehendc  en  Cite  nombíc  de  oración,  en  qaajoía 
■  fjgnifica  defleo. 

El  quarto  modo  de  orar,es  por  obfccracionjcomo  di- 
'  ae  el  Apoftol.allegandü  razones,y  titulos,  fegun  el  Efpi- 

■  ^  rito  fanto  mueuc,  porque  fu  Magcftad  eníeña  la  retorica 
conque* quiere  ferrogadojDo  porque  fcaefcaüo  ea^hir»  p 
-fino>6rquc  el  que  pide  ,  fe  baga  mas  digno  de  rcccbir, 
porqué  eftasplcgftrta&(qaeaísi  fe  llaman)  fe  fundan  en 
.    0  biimildad,virtud  tan  grataen  los  ojos  de  Dios.  CiHBt^é/»» 
*    ¿r4rtjoiató>J/ofwí*r/?tf«/»fr.El  pobre  baze  grades. plegad 
^  ^ '    monido  de  fas  miferiaa,exageraiidolas,  otos  mésala 
batido  a  quíe»foega»coino  qnien pretende  gantdeiUiira 
^^^^  luntad.  lriimmtface9^femitkúSj,Ú'tUmA%aá'M[9^^ 

diibus  f?>eisi  De  tal  fuerte  fehade  víardeílas  ob&cvatio-  g 
res, como  fi  Dios  no  eíiuuiefTc  inclinados házer  miferi- 
HfjííT.iJ  cordia,y  por  efte  medio  fe  vuicífe  de  mouer.  Qnando  fe 
Danir.p»  ora  concite  feruor,  feñal  es  que  Dios  quiere  dar  lo  que 
Crjtio  fe  pide.puesfu  Mageltad  el  que  ml^eue  a  orar  có  aque 
Man^J^ss  lia  fuer qa.Eíle  modo  de  oración  fe  halla  praticado  en  la 

diuiaaeícri^ttfa.Dcac^ícuaibkpi»Ueg5Mr4it^  ya 
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A  que  tío  los  tenemos  de  nucftra  parte,  apronecharnos  de 
los  que  ay  de  parce  de  Dios,dc  Chrifto\iueftroSciior,de 
la  rantifsima  Virgen, y  de  los  Sancos,pidiédole  por  quié 
cl  cs.por  fu  grandeza,/ mageftad:  por  fu  gloria ,  y  hora, 
pues  lo  es  can  grade  íocorrer  al  pobre,  coníolar  al  afligí 
doty  librar  alcatitinopoci«.escaUsi€ÍonderunpJiibre,co 

2  mUuimeflemvi,  Porqac  fus  enemigos  no  canten  viAoria.-  n^ii, 

plimientodc fir palabra» qiiees efcripcQjra  Krettoc.Able^ »»5í 

pues  antes  faltará  el  cielo,y  la  tierra^que  ella  £4cc » para 
queiib'feacobardeelalau:viendaquellaau4nQcha$  ve  . 
aes,y  no  es  oyda,no  tenicado  otro  lugar  de  refugio.pot 
el  titalodé'Padre^de  Criador,de  bienhechocd?  miferif 
cordioro,de1iberal,y  otros  femejantes « representando 
C  juntamente  la  voluntad  que  fu  Magcftad  tiene  de  qto?  • 

dos  fe  faluen,/  fcan  fantos.De  parte  de  Chrifto  N»S,pa-    .    .  ," 
demos  alegar  los  mifmos  ticulos.y  mas  pues  el  mandó  q 
pidieiTemosenfu  nombre, que  es dczir,quc  pidamos  poc 
la  excelencia  de  fu  encatrtacion,y  vida,por  fu  fanridad, y 
virtudes  excelentirsimas,por  todo  lo  que  obró,  y  padc-  -  ^ 

ció, por  fus  infinitos  merecimientos ,  por  la  gloria  de  fu 
íaDtifsiin©nombrc,paraq  tenga  eficacia  fu  rangre,ypaf- 
^  fion,y«o  fe .fruftren^nnotoros  tan  gloriofüs  trabajos,  ^ 
'  pncsdeiienfcrprcmiados,mcrcciédo  infinitamente  ma$ 
de  loqíie  hlrecebido,  haftaahora  en  fus  hijos,  y  mieni- 
Uos,por  quienes  trabajó,y  mu  rió ,  por  fa  ítgradamiéto, 
porfuroftfodittinifsima,poiffrftt  hermano  mayor,nu 
cabefa,ini  Fadre^ml  fnmo  Sacerdotc,fni  Maeftro ,  final-  • 
mente-por  ottos  mnchoa  tttnloSjpQea  los  ay  untos^y 

«narauillofos«\ 
P     Podemos  alegar  titnlosdepartcsde  los  $antos,princi  ^ 

pálmente  de  la  Virgen  fantifsico^naeftraSeñ¿ra,prcfcii 
tando  delante  de  Dios  fus  vnicos  ferüicios ,  fus  grandes 

mcrecimienco^.losdcíTcos  encendidos  que  tuuiernn  de 
agradarle, y  lagaña  que  fu  Mageftad  tiene  de  honrarlo»  .    .    '  - 
en  efta  vida ,  y  el  oficio  que  Ies  ha  dado  de  fer  nuelUos 
abogadosjy  afii  fe  halla  cnla  diuina  Efcriptura,qhazien  .  . 

dd^^radoaioaiuiú£^oaJ2ad£e$;pooian  dcUce  a^brahá,  . 

Jfac> 

Digitized  by  Google 


ifacy  Tacob.Son  los  Satos  muy  queridos  de  Dios^y  al 
guiU  fu  Mageílad  nosaprouechcmosde  fu  inrercefsi 
en  nueílrascaufas,  moñrandocneilola  cílima  que  ha 
Jilos  de  la  virtud, que  merece  fcr  honrada, y  de  los  era' 
JOS,  y  muertes  q  padecieron  en  razón  de  confcraar  la 
pura,y  encera^y  dcla  vnion  tan  eíl  recha  q  tienen  céDio 
aniendo  fido  fuscucrpoc  céplqs4el  Efpiricu  fantcy  afs 
por  fus  iiueifos^y  cenizas  haze  grandes  milagros^auic^ 
ítin*  i8*      ikoarado  en  vida»dercobricDdoIes  fus  fecretos:  "Nu 
9,  i^.    €€lmpo0er0Mr4ham,qu£  gtfinnsfum.Y  el  fantoKcy  dezi 

tí  €4  péovulíi*  £a  acndtr  í^cnt  faotosipoaiecidolps  po^inci 
Hice.  II  Gcfetfes«we(teos«feeKcrdulahQmit4^»con£Bíraiido 
««as»    ftonbsatrcaefnocaUegaralapr/eíeixciA  de  Dios  íolq 

exercitala  confíaD^,pues  tío  podemos  Tolos, fino  en 

pafiia  de  tantos,  q  tienen  gran <:abida  con  Dios;y  al  coni. 
trario  quádo  fu  Mageftad  quiere  uioftrar  fu  enojo, dizqP 
q  aunque  le  pidan  fus  annigos  tal  cofa ,  no  la  ha  de  hazc^n 

Sillcterit  Moyjís,  &  Sxmel  coramnci  nonefl  anim  mcAad po^iit 
iumifinm.  Fuera  de  los  títulos  dichos^  que  fe  alegan  pox 
,   parte  de  ios  Santos,  ay  otros  muchos  que  fe  pueden  alftit 
garde  parte  déla  Virgen  nuellraSeñoi:a>como  fcrMadr^^ 
de  Dio5,abogada  de  los  pecadores  •  y  cooperadoTa.üfll^  D. 
'         fu  liijo  en4a  obra  de  la  redeotpcioiu  Si  ci  Kcy  Saíom 

cftando  en  Cu  rcaUrono  recibioaAt  madre  tan  honor^ 

^  JiegJt  cafliente^uandok  entro  a  rogar for  Adomasj¿izié4p? 

'  «.lO.  '  Vetematfft  mié^mque  cmmfatt^;tí  mnim /«aefliMMiuQsta 
«o  mejdroyra  Chrifto  N.Slos  raegof  de.(b.M<df  ei 

Todo  eAo  é  dicho  (  hermanos  míos)  enrazon  de  q  cji 
4os  coloquios  iió£ii  te  copioía,y  abao^Miíe  muefj^  m« 
fáatraeraDofotrose^Uora^oníliuiaQfy  mocuerelnui»!^  & 
troa<deuocion,pidiendo€onBiayarafedo.  Axodo  lo  di 
•cho  fe  pueden  arrimar  las  razones  que  ay  de  nueftra  pac 
te, como  fon  tátasmiíerias. Si  dclo  referido  nosfabemos 
'ítprouecliar,4iíininguiu  dudü fe  haraaio5£oia^wios coa 
•<l  feruor.y  prouCviiü  que  fe  dclfea.  '  > 

•  i^iépcnfe(¿c(<J[^aos^úo&>da£¿a4ciUcó£a:¿^ 
'  •  ^  ^  .  que 
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ele  tf  py^f)  oración  p4ri  U  f>y¿tchnl  Í9<j 

Aj  ^^'^^  acabo  de  d .-zir ,  mas  no  dsxaré  de  añadir  breuemente  lo  q 

■  ¿nfena  fati  Bernarda  y  es,que  la  lección  de  libros  Tantos  es  admi  s,Bcfn^¿ 
.   ribleprqpacadonipafaUocaci^  ^ 

.  ttrJj  mittn  ms  ád  mtditítfnnem  Lalecció^dize)es  vna  viíla  cuy- 
»dado&>y sesenta  délas  efcripturas  >  Hrue  de  dar  mantenimientct 
alalma,y  ediarcomó  el  dmiento^  datub  aiat^^ 
don-i^qnetodoloquefeha^íaiocsmuyinf^ 
I  ^  toicblamc^prepanKdonquepuedeaiierpaialaotsK 

I      íaaGregono^dcclaiAiidaefiaspalíbtas de Idb t  Si  uu^ateiih  ^^9* 

nftfqur. macitlj*  Dtze  paes :  F4<  íe»f  leitare  e¡l  íh  Oe^múmm  pf^  Greg .  ío 
^Hdiiévorationisattollere  fed  eleuatamfiiciem  macula  tw^mnat  ^  0  mor*  tm 
ifilendentcm  memem  rsatnsf  n  eonfcientia  dccufat ,  diffidii  namque  1 6* 
acciptfcfc  pojfe.quod appeiititjUJt  profr¿¡o  reminifcitiér ,mlk  fe  ad* 
i      httc  faceré, quod dmuiicks  aitdntit,  Pncs  cftáefcrito:  S/corno/-  loan» 
í  rtf,»»  »o»  reprchenderit  nos  ,fid(itUm  babrmaíaptiá  Orttm,  &quid'  u^i  ' 
€¡i»id  petieñmus .  a  Peo  aecipiemus,  Leuantar  el  roftro  no  es  otra 
I      cofajíino  leuantar  el  animo  a  Dios  por  medio  de  la  oración ,  y 
1  .     entonces  queda  confundido,y  como  oprinHdo>quando  echa  de 
r      vsrmíialgu;^ culpadla  q^es  bieo^  llore  antes  de  entrar  enla 
€radon,paraqiiei]aiii^ida  mexercido  tan  alto^yaGi  añade  ei 
I      mifino  Sittito:;  >  emper  antearaaoms  te  mpwa  áthtt  (^Imtt  eonfpi 

^«/f  mwijdfMim  wathmt  mxtfUitkrm  Hfimimúgims  tt 
mrín4iMiHmtHr,^bM*lUfennfpriiíféihfapremttat»^  Deoe-t 

üntes  de  enerar  en  owioñt  eoofiderar,  que  es  lo  4 
tando  eiiella^poede  dañar ,  porque  fiKede»  que  fuera  de 
la  araci6n  carga  vno  de  pcníanvicnt0s  tmpe  rt  inentes  >  o 
£   fedcxa  licuar  de  curiafas  villas,/  cofas  fcnicjantes;  to- 
j      do  lo  quai  íe  le  reprefcnra  dcfpucs  eílaudooraudo»,  pri» 
i      uandole  del  fruto  que  pudiera  coger.  '*  Ortg.Bé 
,         Al  mifmo  propoíito  haze  lo  que  dize  Orígenes, decía-  ntiL  i 
rando  como  mandaua  Dios  antiguamente, que  fobre  los  h  Leur^ 
facriíicios  fe  ofrccieííc  encienfo  pariísimo  ,  por  el  qual  23.19^ 

Í€  cAÚCüdc  la  oracioai^i  jflii  erg/i  oraiiom  fáiem  pÍcra\. 
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*       Coftfereftcí4qu4yetJta  iyM 

DeOytton  tamen  habe^t  mundan  confcientiam  ab  operilus méíisiic  A 
thus  qmdcm  yidetur  panibus  fuperpomttt  fed  non  ponit  thus  muMd&t 
nam  fi  omnethusmundum  efietition  adderet  fcriftura.tbus  raunánn 
fuper  panes  propofitionís  ponendum  ante  Domittum,nequc  tnimpu- 
us.quod  étnnipotens  Deus  hoc  ntadabatyrtthus  ei  ex  t/irabiádtfftu 
returyfed  hoc  efithks  ,  qaod  Deus  ab  hominibusfibi  quaru  offerri, 
ex  quocápit  odoris  fuMitatcntiorationes  excorde  puroy  &  confcm 
tiabonayin  quibus  vercDeus fufcipitfragrantiamfMauitatis.  El  ¡n- 
cienfo  que  Dios  mandaua  poner  íobrc  los  panes  qncíc^ 
le  ofrecían, auia  de  fcr  purifsinio,  que  es  dezir,qüc  fcha 
de  acompañar  la  oración  con  la  buena  conciencia,  porq 
en  tanto  es  grata  a  Dios  la  oración, en  quanto  va  acompa 
nada  con  buenas  obras.  Efta  es  pues  la  principal  prepara- 
ción que  fe  ha  de  hazer  para  la  oración, y  fobre  eftaafsic 
tabie-n  todo  lo  demás  que  fe  ha  dicho,  y  todo  ello  feaíi- 
j^aráennueíVraalnia,  y  lo  moftraremos  en  las  obras  f 
íi  con  cuydado  pidiéremos  a  Dios  gracia,y  de  - 
nucftra  parte  nos  dilpuíieremos  a  coope- 
rar con  ella, para  fu  mayor  gloria,  c¿ 
.   y  prouecho  nueftro.  * 

(O  -    .  ^ 


A  CONFERENCIA 

/v    Q.VARENTA  Y    DOS,  ' 
de  las  ccnucioncs  en 
UOxadon;  • 

B  DICIPVLO. 

» 

NO  podri  fignificar  Padre ,  el  gozo  que  mi  anU 
ma  ha  fentido ,  y  pienfo  que  lo  mifino  podran 
dezír  los  prefenceSiderpues  que  fe  va  trataádo 

'  de  vna  materia  can  imporcance  como  es  la  ora 
ciondcfl'co  aya  en  mi  dirpoíicion ,  para  que  todo  el  gra- 
^  no  que  aqui  fe  líembra,re  logre  bien.  Yauiendo  expcri- 
mcDtado  aun  en  cftc  poco  tiempo,  quan grande  guerra 
es  ia  que  el  demonio  haze  a  cite  Tanto  cxcrcicio :  deíTco 
íaber  qualcs  fean  las  mas  ordinariastcntaciones  con  que 
fon  acometidos,  y  tentados  los  que  tratan  de  oración ,  y 
juncamence  los  remedios  de  que  me  dcuo  ayudar  pau 
no  fer  vencido* 

« 

INSTRVCTOR. 

NO  ha  (ido  pequeño  el  confuelo  que  mi  alma  ha  Tenti 
do^auiédo  oydo  de  vueílraboca^que  cracar  de  ora« 
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ci  on  os  entra  en  prouccho,y  os  es  medio  para  ir  crecicn  A 
do  en  virtud, lo  qualaugmcntacnmi  las  fiier9as,y  el  dcf 
feo  de  trabajar.  Viendo  quan  bien  fe  logra  lo  poco  que 
ailuife  trabaja,por  la  buena  diíponcion  que  el  Señor  os 
coinunica^por  bien  empleados  da  el  labrador  los  inmea  i 
fos  trabajos  que  padece  de  dia^  y  d^  noche  en  la  colcuiw  ^ 
de  la  tierra^quando  ve  que  acude  con  el  fruto  deifeado: 
grande  gozo  es  para  el  padre  ver  que  ios  hijos  vayan  bi^ 
encaminados  a  la  virtud;y  para  el  maeftro»  que  fus^ici»  ^ 
polos  aprouechen  en  las  ciencias.  .  -..^  ^ 

•  Viniendo  pnes  a  lo  preguntado«digp,que  es  cora.iii«iy 
cierta  padecer  grandes  cencaciones  los  que  tratan  do  om 
cioo,arst  por  lacontradicion,y  rebeldía  dé  la  dañada  üa 
turale2anucílra,comopor  la  guerra  tan  continua,  y  tan 
fágrienta  que  el  demonio  nueitroaduerfario  hazc  a  eíle 
fanto  excrcicio ,  por  la  grande  oxeriza  que  tiene  contra 
el, Cabiendo  fcr  vno  de  los  mayores  bienes,  y  riquezas  C 
que  el  hombre  puede  tener, y  afsi  fe  arma  contra  los  que 
oran.vfando  de  mil  ardides, y  tracas,  para  impedirles  Ja 
oración ,  la  qual  tienen  los  demonios  por  cruel  rorracn- 
to^que  aísi  la  llaman  los  (2Lntos:Tomentumj& fiagelladam 
num-.por  lo  qual  fe  deue  prefumir^que  quando  losíieruos 
de  Dios  fe  reíuuíluen  de  darfe  con  veras  ala  oració>ella^ 
tábié  íe  determiná  de  hazerlesguerra;  y  quádo  icsjetmá 
a  efte  exercicio^  ellos  también  tocan  al  arma,y  íe^cMuo 
can  para  de  tropelacometerlqsje  impedirles  laoracioo.  V 
Pr4fe    Del  Abbad  Marcelo  fe  refiere»qoe  aniédofe  leaantjidb'a 
fffirU»  oración  »  oyó  eñ  el  deíierto  tañer  vna  trompeta»  cospío  q 
tocaoanaÍarma,a  víaoiga  de  guerra:  admirado  de^a  nof 
uedao » pot  no  Icr  a^lla  tierrade  guerra,  y  penfando  éjfi^ 
ria  aq  Uo^fe  le  apareció  el  demoDÍo,y  le  dixOi  le  hazia  fa 
bereque  quando  los  monjes  fe  leoantan  a  oración^  los  dé 
moniosfe  juntan,  y  conuocan  para  impedirfela;  por  tan  £ 
to  que  fe  boluieííe  a  do:  iiiir.tl  fanco  monje  ciicomendá  I 
doíeaDioSi  nohaziendo  cafo  dcilo^  proíiguió  íu  ora- 
ción. 

S.Vih  El  Abbad  Tan  Nilo  dizc  fer  grande  la  inuidia  ,  y  rabia 
tra^.  de  que  el  demonio  tiene  contra  el  que  ora, procurando  con 
cra$.€ai  todas  íus  iucr^ as  impedidle  >  yaconpcniamicncos  carna 
4^-    "  les. 
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^  les, ya  de  blasfemia  contra  Uios,y  contra  fus  Santos ,  de 
edificios,)'  tracas, y  otras  mil  impertinencias,  todo  a  fin 
de  q'.^e  dexc  la  oracion,Y  en  otra  parce  cnreña,quc  toda  ¡buc.^'J 
la  guerra, y  pelea  que  tenemos  con  los  demonios  ,  no  es 
íino  fobre  la  oración  ,  porque  laaborrecen  como  cofa  a 
ellos  muy  contraria ,  y  a  nofotros  muy  prouechofa.  Ea 
otro  lugar  refiere  otras  varias  figuras  ,  que  el  demonio 
^  tornaua  para  impedir  la  oración  de  vnos  monjes  ,  mas  ^^j' 
ellos  no  por  eí>o  la  dexauan ;  de  lo  qual  fe  ve  la  oxeriza 
que  efta  fiera  infernal  tienccontra  la  oración, procuran-  . 
do  imitar  lo  que  hizo  Holnfcrnes ,  cortando  la  cañería^  ^*'^'^' 
por  donde  entraua  el  agua  en  la  ciudad  de  Bctulia ,  para  - 
aucrla  a  las  manos  por  fcd. 

Mas  pues  cmos  de  trarar  de  las  tentaciones  que  pade- 
cen los  que  oran,no  creo  defguftareis  (hermanos  mios^ 
^  faber  que  cofa  fea  tentación;  pues  es  vocablo  cíle  que 

muy  ordinariamente  fe  trácenla  légüa. El  Angélico  doc  ^,  ^  ^ 
tor  dize, no  fer  otra  cofa  tentacionjfiao  vnexperimcrar, 
como  haziendo  cata,y  caladcloquciy  en  el  hombre ,  fí  * 
fabe/i  puede ,  fi  qi]icrc,como  quando  el  demonio  tentó 
aChrirtoen  eldeficrto.-Parareíillira  cftosalTaltoSjy  té- 
raciones  arma  Dios  las  almas  coa  virtudes,  y  armas  efpi  ^^^^•4? 
ricualcSjComolodizeel  Apoftol:  ^Arm4  militia  noflr^non 
comalia  funt,[ed potentia  Deo ad  dfftructionem  munitionum  conft*  2,^Co^ 
¡iade/lruentes.  Armas  fon  efpiricualcs  las  que  Dios  da  al  r/wt.  lou 
alma  ,  para  defender  fe  de  las  aftucias  de  fus  enemigos;  «.4. 
mas  como  eftas  no  elian  todas  vezcs  en  fujecos  igualmc- 
te  fuertes,ni  todos  tienen  igual  virtud:  el  demonio  dif- 
para  fu artilleriaparaprucuade  la  rcfiílencia  que  le  ha- 
zen.cn  razón  de  conocer  Ci  ay  virtud, o  no,Ipara  ver  fi  fia 
qucaclaÍma,o  fe  mucílra  robuila.Yafsi  dize  San  Buena  S.Bnetjdl 
£  ucncurajque  tentaciones  vnto  que  dado  de  propofito  al  ta  centi" 
aJmapara  conocer  el  bien, o  el  mal  que  ay  en  ella,  como  loq,i,p^ 
quando  el  ladrón  tienta  la  cerradura  de  lapuerca^o  de  la  /e^.2« 
caxa, para  ver  que  forraleza  ticnc- 

Puíb  Dios  fus  teforos  en  el  coraron  del  hombrc;la  cer 
radura  es  el  propofico,la  Uaue  el  confeniimiento;  quan- 
do acomete  el  demonio  con  algún  penfamienco ,  tienta 
la  cerradura  del  propoíico^para  veril  le  halla  ñrme^o  fio 

xo,y 
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xo, y  rcmiífo  ,  y  no  para  con  la  ganzúa, haOa  enflaquecer  ^ 
el  confentimicnto.  Efto  fe  ve, porque  caen  algunos  dcf- 
.  pues  de  muchas  propofitos,  los  qualcs  aunque  parecían 
fuertes»no  lo  eutn^fino  flacos>y  aísi  la  llaue  del  confenti 
fliienco  qüeda  como  lo  demás ,  qae  fácilmente  fe  quie«i 
bra* 

Tiene  Dios  alos  Tuyos  en  la  religi6,colno  platas  efco 
gidas  é  vD  jardin>ei  demonio  defeofo  de  cogec  la  f ru ta> 
acomete  a  ecrar  íi  halla  la  puerta  abieru,o  cerrada  có  fia  ^ 
r-  .  p  ,  ca  cerradttra,y afsi  cóuiene  cuplir  lo  q  diie  elApoftohl^f 

^^P'A  ^ '  i«  cbariMe  r4idtcatí,&  fundáti.  Todo  efto  deue  fernir  de  aui 
••^  -     ío  para  cftar  cada  qual  fobre  íi ,  para  que  quañdo  llegue 

el  ladrón, enemigo  nueílro  a  tentar  le  cerradura  del  bué 
propofito  ,  o  tendiere  la  mano  para  coger  la  fruta  ,  aya 
refiítencia  ,  acudiendo  con  prcíleza  acerrar  el  alma  de  q 
golpe, quando  los  primeros penfamientos  de  blasfemia, 
deshoncftos, o  otros  qualeíquicra  andan  rcbolctcando 
por  la  imaginación, o  qaando  mucho  paífanal  apetito,  y 
a  la  carne, para  que  no  entren  dentro  del  alraa,abricndo 
les  por  el  confentimiento ,  guardando  con  todo  rigor  el 
coniejo  delEfpiritu  faoto;0ai8i cuflodUfiruM  cor  tuü^qtáa  ex 
9rM«4«  if»/'oTfr4/'roce¿//f.  Anda  tentando  efte  mal  cirujano,  y  enlle 
fka      gando  ai  huefiTo^alíf  par^^que  es  dezir ,  qt^e  en  baUai^p  J) 
fuerza  en  el  propoíito ;  no  paffaadelante  $  mas  mientras 
noiahalla>nuncadcxa  de.hurgar  con  la  tienta:eftodecla 
'9.Kf¿.4  ra  el  gran  Fadtefan  Gregorio « refiriendo  lo  que  lejpa^ 
*  ^     {6  a  Isbofethi el  qual  por  auerfe  echado  a  dormir  la ñefa 
ta,teniendofolamente  por  guarda  vnacriada ,  que  eSk^ 
do  aechando  trigo,fe  durmid^  tuuieron  lugar  dos  foida 
dos  de  entrar^y  cortarle  la  cabera  sFortii ,  inríUf^ueJenfys  ^ 
•      proponi  cotdUforibm  debet ,  éfiíem  wnquan  negUgcntia fownms 
II»  appnmatymque  ¿gnorantia  morfalldty  tota  itaque  virtute  munien 
SVm*  C  ¿US  eíi  adittis  mentís ytic  guando  eam  infidentes  hoflrs  pcnetrentford 
mine  nrgleílíd  cog  tutionis,  Dcue  tener  el  alma  por  guarda 
vna  aicncion  vaionil,y  coritlante,no  floxa,y  fomaoléta, 
para  que  los  enemigos  la  hallen  muy  fobre ü^quandoia 
acometieren, y  no  la  cojan  dcfc  uy  duda. 

Jbi  gioripío  Su  Auguitindcciaj:aiul.o  aquejas  palabras^ 

.  C4r« 
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ZúrO  eoncuplfcic  ^tduerjusípintHm (áhe)tn  bottis toncupffch  édmr 
fus  fpif  itum ,  na yn  in  watts  nonhtbn  contra  quem  concupifcat ,  ibi  Ser,  4  5  T 
enim  concupifcic  aduerfus [piritum^  ybi  efi  fpiritus.  La  carne  ha-  devcrbiS 
zc  guerra  al  cípiritu  en  las  cofas  buenas  ,  y  no  en  las  ma-  Díii. 
las, qu ando  no  van  a  vna,citando  el  efpiritu  viuo,  y  nmy  ^d  Gal, 
en  fijCntonces  es  quando  la  carne  le  contradize;  los  ca^a  5.  «.17. 
dores  no  andan  tras  los  jumcncos.íino  tras  los  cieruos,/ 
§anios;arsi  losdenionios  fiemprc  van  en  feguimicnto  de 
los  buenos, y  mientras  mejores, mayor  conato  ponen  pa  - 
ra  auerlesa  las  manos.  Aquí  delfco/adiicrtirpara  confuc 
lo  de  los  tentadoSjvna  cofa  de  mucha  importancia,  y  es, 
que  no  pienfen ,  qucen  ofrccicndofe  el  pcnfamiento  de 
blasfemia,deshoncíto,  o  qualquícra  otro,quc  ya  ancon- 
fentido,y  que  rodo  es  perdido^ruydo  csque  paíTaporde 
fuera,  y  haze  el  ladrón  ,  para  ver  fi  le  abren  la  puerta  del 
confencimientoíy  mieiitrascílacftuuicrc  cerrada,  no  fe 
aflijan,pucs  todo  para  en  ruido.  Acucrdenfe  de  lo  que  di  Í.ad  Ti* 
2C  c  l  A  p o  ít ol :  Omnes  qui  pie  yolunt  -prnert  in  Chri(lo  lufu,  per-  n^oti  3  • 
/(ffiííiowr»i/74í/fiíítfr.Refiere  Gerfonde  vn  monje,  que auié  «.12. 
do  padecido  vcynte  añosgrauifsima  tétac¡on,dc  blasfe-  Cerfon^ 
inia,y  feos  penfamientos  ,  comunicándolo  con  vn  fanto  f  f-J» 
viejo  ,  le  mandó  fe  pu fie íTe  las  manos  fobre  fu  cabera;  y. 
hazicndoloafsi  el  monje  tentado ,  el  viejo  dixo  ,  fobre 
^  mi  vayan  tus  pecados :  admirandofc  el  afligido  monje, 
le  preguntó  el  viejo,  fi  le  dauan  gufto  fcmejaotes  pcnía- 
inientos;refpondio,que  en  ninguna  manera,  finogra:jif* 
íimapena:efle  es  argumentóle  indicio  (replicó  el  viejo) 
de  q  folamente  padeces  eíío,y  no  te  fale  del  cora<^on,prc 
tendiendo  tu  enemigo  por  erte  camino  traerte  a  defefpe 
Tacion;y  afsi  quando  te  tcntarp,dile,  fobre  ti  vayan  efgi 
tufuziOjVcredcaqui.Con  efte  remedio  quedó  confola* 
g  dod  tentado,y  dcfconfoiado  monje,  y  curadodc  aque- 
lla enfermedad.  SBerdc  ■ 

A  cftcpropofito  haze  lo  que  dize  el  melifluo  Rarnar- 
¿o:MoU¡U  efl  lM^af(dfru¿lHofa;(juiafihaIfet  panam  habebh  &  ^^^^ 
comn^in :  non  nocetfenfus  vbi  non  eft  C9nf(n[uSy  imo  /juod  re  filien- 
Umfatlgcíty  yineentemccronat.  Aunque  la  batalla,  y  lucha  es 
molcíU  y  pcnofa,por  otra  parte  es  prouechofa,íi  aflige, 
tainbicn  corona,  yes  cofa  cierta,  que  noay  culpa  en  fcn- 
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t\t  ktiei?tácion',qiiandó  ño  fe  llega  a  confcntir  J  comm 
. ;    i  7^   cnfefip  Cbriao  aueiUo  Señor  a  ígnea  Catcriqa  de  Sc^a; 
qbAndoqileoeand^rele  elUa>(li^om.(ain^        las  gn 
tenuciones  qQC'pad  e  c  i  a  c  on  las  rcp  r  e  fcntacíont&iy 
penfamientos/le  fue  dicho ,  que  oo  üence  quien  fio  c&i 

'  Para qoe  fe  ^iua  eon  mas  cuidado  9  eabien  adaeii^r 
Jas  veneajarqáenos  hazcnnuei^ros  enemigas  tos 
nios^losqttaU&íbnforrrfsiinoSiporfererptritus « ni , 
dieron  fu  fottaleaa  por  aueríido  deserrados  del  Cii^ 
pues  no  dexaron de  fer  Angeles:  como  fí  vn  Rey  deftcc* 
rarte  a  vn  valcrofo  capitán, no  perdería  fu  valor  por  eftan 
'  deíierr^.dojafsi  el  A.r>gcl  malo  no  dcxó  de  fcr  Angel ,  ni 

perdió  ía  fortalc2a  natural:por  el^o  dÍ2c  del  el  fáto  lob^ 
lo&*4l  ^^-''^^'^^  dcbaxo  dcfte  nombre  deBcliemorh;  Nonefl pot¿^ 
H  24  '      //</?^r  ierr4im,(jU£e  coni^Atrctur  ei ,  qulfaÜns  tf,  i  t  rmllum  tiote-  Q 
■  *       -  tet.onvie fHülitn^yidct/ipfe  t¡irexf'i¡)tr  ornnes  filiús [aperbia,  Ji  ' 
^  ,  •       la  medida  de  íu  fuerza  es  fu  \i^cTe22i;Circuim  terramy^ pa  • 
•'7  awbuUut  eam^Ticnc  también  fuma  malicia,  como  lo  íigo|;í 
'  '  ÜíCaél  Apoflol^quandodize;  ind»iu  w armat»ram  I>áíifi^ 

C»a.iu  tathñdkerfuscárnmr&f4»gmnim;fedúduetfitsfriuipest 
tefiatsfiadMerfiíS  mundi  teBmSi  tenebrmm  bAfum  C9ntrd 
lia  nci¡mtU  in  calefíibui.Ccmo  Ci  direraipues  lose 
fon  canaftutos,  y  fagaces^fiendo  como  foacriamn 
íibUs,y  principes  de  ciniebiasicóuiene  osarmeisco 
mas  dininastporque  otras  ningunas  feran  poderofiMíj 
ra  refil^ir  a  fus  tiros  refor(ado$,que  nacen  de  fa  exttj 
dinanamalicia^delaqual  umbien  proceden  fus  a(l 
^as ,  ardides ,  y  engaños :  lo  qual  íignifican  los  varios 
nombres^couqne  ia<linina  Efcriptura  nombra  'al  demo* 
nioJUmandoleLcon,  Serpiente,  Dragón,  y  otros.  Final 
mente  fon  tantas, y  tan  fubtiles  fus  aflucias,q'je  fino  eílá 
de  nneílra  parte  la  luzdeicieio^cada  momenco  aosen, 
loará  como  a  niños. 


Hazcnos  también  guerra  con  nueftras  proprias  a«|b 
mas,  que  fon  la  carne>  y  apeticos^dcUa^,  ayudando  fe  parS 
.Bttcftra Reedición  (  como;defpacs  fe-ycá  diiiendo  )  dm 
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üeftriis  inclinaciones ,  y  paisiónes;,  como  Uiúc  ai^oav 
ecec».qa€]vn  adultevoiie  ayuda^dcJa  tuuger ,  e  hi>^;4^ 
)tra  ,  para  darle  ianraerte.  Siendó  cí^o  arsi^qoieariQ 
erá  la  vigiUncia,y  caydado.con  que  fe  ha4e  viuifi  pa^i 
ra  no  fer  engañadoSjat  .vencidos  ^  principalineoi;c.quaii« 
to  cbh»iene<eftir  mvty  colgados  dcICbei'iílio  •  niijeftc-o  S^s 
hor  ^  coaio:de quden  ims  hade:venit'CodaiU  fotr^leza 
pxtra*  ticiiíHo  a  tan*:crtu¿ie8'4  /-.Tangcraiit^riCiici^xigos* 
Masraunque  Ío  dicho  nos  detie  teQerxaydadoibs)  00  a* 
conardados ,  ai  pofilaoimes  ,pucs*ceiiem(>9  a  Dios-  de 
fiucftra.pa4ce,(i  Vtofotrostio  le  dexamos ,  y  nos  %parca- 
mos  dci  aconfidcrandp  Tanibienique  Dios  no  da  liccn-. 
cia  a  nueílro  enemigo  ,  para  que  tiente  codo  lo  que  pne< 
de,  fino  lo  que  conbícre  ,  como  íc  vio  en  la  tafia  que        .  ^ 
le  pufo  ,  quando  le  dio  licencia  de  tentar  al  fanco  lob,  ^^P't.n» 
como  lo  aduicrtc  el  gloriofo  fan,Gregorio,  y  el  Apottol 
fin  Pablor.os  lo  cnfeña,  diziendo:  Fidelisauttm  Deas  efi.qui 
nonpacietur  ros  tenUri  tfupra  id  quoi  pQtefiis ,  fcd  ¡acia  etUm  ^-^^^^ 
cum  tenUtioncfrcfíentHVi,rt poÍJítisfufiintre.  Va  Dios ,  como  ^* 
biÜx^r^WQi^^cfi^^.y  jB^edida*  en.^ermici-r  t-cntaxiiqnpSí  ^  ^  • 
•nóponiej^do  ntav^carga  de  la      fe  puede  lleua,rj  daiído  ^  -^^^o-^ 
iL^ZjyiíoiuIezapara  facar  át  U^v^ifi^Unes»  Defta  con  ^ 
fide(r^cióffi4cia  en lOfS.rancoscI  no  teaicr  aips  demonios^ ^•h 
)iaíj»Í;fan  i^dsftfuiio,  y  Qttós  1^6iii«íi^dc^?jir:^  S>  UipiSip^?]^ j( 
,  4dd,qty!c¿^iAOjK<tottiad|io>4ue09iit^adafy^a^^ 

.  Qiúedaroa  Cftf¿bkini€t)ffenados\|mr  m^dió^  de  la  paf* 

ciííWfjl w ^  üMic  printtfs Imiii  Tii^Mú  cijdrlurf^rus.  Yol 
jai  i    {ü ,  cíe  oiO;i3  to  c  o  n  fa  íVd  a  ■  fa  n  A  t^t  o  ñ  t^i  ^  11  e  'ao  p  r»  c  á  c 

E  iiad^idcíi^UfiMe  ia.p^fúon  de  C'iariílo  ^-^y-^nu^io  m?-*  . 

^'  pos  ■f<->bre  los  jujífeosi  ^ior  la  niacanijlofa  p.iouideocia 
quecl Señor  Ciiervc  dí:lios  , como  íe vio  cu  <íí(!íahq  lok.i 
l(ísqp£ilf,:s  í^ie.nufioijí:»?  cGo>hazen  refiftcnciiJiy  íoní^a 

•Af#íi(tt>«io5  íttg  WiAítvy^^^  goip,c;í 
ltefS^ltft<idfb^JIW>i  ifttvní»fcjlaabreqi4>prc]; cQhkntih  4 

o«  O  a  /«¿irt 
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frgieti  y^ílí.Tcdo.cfto  he  dithí  (hci  manos  mÍGs)én 
ion ¿cqocfccnttcnda^pangraudc  ojeriza  tiene  nucC- 
tfoaducrfario'con  loscjnc  tracandcóracioní,  paia  qu^» 
DO  os  canfe  notiedad ,  fi  algunas  vezes  os  hallaredes  tcn^-^^^j 
tadosy  procurando acudirconpreftezaaquien os pucdii  ' 
dar  la  inanOiqtie«snio«iy  librarosha..  Ahora  fcrá  bi<í^ 
qtié  v4is4Íizie&do  to  qoe  el  Señor  os  ha  dadoafcotir  > 
experíinentar,para  ediíioacioatde todos»  Lo  queos  rui 
go,es,que  pues  )a  materiá  es  tangraue  »y  taniinponá|F  ^ 
te ,  ño  acortáis  en  declarar  vucftros  fenumieocos  ,  pi* 
q  os  aíTlgu  ro,aCsi  de  mi  parte,  como^e  lade  losprefi 
tes,  que  oy  remos  de  Aiuy  buena  gAM  todo  lo  que  ni 
quiliefedcsdezir.         . .        í  • 

'  ■     2  »  De  Usdifiracchnes  en  Ja  orácíon  ,y  exercicios 
.  '  effhituales. 

.......       _     .  .      ■  ■    .  ■  ■         •    .  . 

DluÁK  muchbPadi'eyQos  adeis  obligado  có^eftas  vt 
jiias  palabras ,  prefiimíendo  de  no^cros,  que  poc' 
mos-dezir  algo  en/aufa  tan  graue  ^  (tendo-taii:prj 
cipznces  en  U  virtarf  y  y  tan  poco  experimentados  en 
bacaHás  erpirkuales^  ^eées  ciertoí  qué  como  MkU* 
nonétes»  ño  Ka  querido  el  Señorponemos^fiilo  ^ 
ficulcoro  ,  y  peligrofe  dclias ,  dcAide  coiicji 
te  eftan  íot  fóldado»  Tiejos^s  y  afsiaiodoía  los  p 
nos  eauuierai^ieojy  nos  fnm  mejór«onUdo  ¿  cdn^  <!d 
cipulos  que  foinos  vneftcos ,  oyt^esvoeftei  boca  lo^u# 
por  experiencia,  y  ciencia  nos  pudieradc^enfériar^  mai 
pues  es  forcofoauer  de  dczir  algo, y  por  fuerte  me  ha 
bido  hablar  o>iprimer  lugar  ¿  diré  lo  que  muy  a  mi  coíli 
lícprolMdo,y  es,qae  muy  de  ordinario  me  hallo  diftral 
doenlaoracionj  y  arrebatado  de  tanta  variedad  de  pea 
famientos.que  entonces  eftoy  menos  en  mi  quando  ni 
9euierae{laF;loqual  fienco  tanro,  que  apenas  mep^e 
fufrir  a  tmfaifmo  ,  y  algunas  véateme  hehalUdo  móL  _ 
do  a  falirme  de  la  oracion^y^trts  acudo  de  mala  ganrftf 
|lU¡be  oy  do  gaejKttfe  |  vnjQkoi  de  Aii  tfl^ittedad>  itfit- 

no 
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^Ci  por  fcr  de  cantos  íc  aliua la  mia,porquc  anda  mi  pcnf^ 
miento  tan  ligero, y  veloz;  que  quaiido  le  vengo  a  reco- 
ger, y  le  pregunto  donde  áeíiado  ,  me  refp.onde  ;  Oro</«/ j 
t erre m, c^peramhulaui eam. h  dgáo  vna  viítaa  toda  la  tierra; 
heme  palTeado  por  todo  el  mundo,  findexar  rincón  del. 
Qjie  cofa  mis  pcnofa  puede  aiier  para  vn  aiaja  q  deíVea 
darle  a  Dios  ,  fabiendo  cj  todo  fu  bien  eíH  librado  en  el 
fimiliar  trato, /  comunicación  con  fu  Ma^^eilad.q  verfc 
tan  alcxada,  y  aparcada  de  lo  que  tanto  dellca  por  la  ve- 
locidad de  fu  pcnfamientOjC  inconltancia  de  íu  corado? 
pndícndo  áczit  coñc\  íinto  lob;Dies  mii  tranfierunt  , cogita  fj  * 
tionestnf£difsipataj)ir.t,torí¡uentescormum,  Anfemc  palla- 
lio  en  vano  los  días, porqfje  mis  pcnfamientos  derrama- 
dos, an  atormentado  mi  coraron ,  íiendo  verdugos  del: 
q(ie  mayor  tormento  puede  paíTar  vn  alma  mas, que  po- 
nicndofe  delante  de  ladiuina  Mageftad  para  alabarle, pe 
dirlc  mercedes  ,  y  remedio  de  fus  necefsidades ,  a  dos 
paíTos  hallarfe  muy  fuera  de  fu  prcteníion. 

Que  marauillacs  me  quexe  yo  defto,p'ies  hallo  cj  el  fa 
to  Kcy, cortado  al  talle  de  Dios,  fe  q'iexaua,q  fu  corado 
le  auiadcjrado,  de  lo  qual  fe  le  auiá  feguidó  muchos  ma  ^P*  34' 
Ic&iCircundederHfít  me  mAta, quorum  noncft  numtrus ,comprehet¡de  ^- 
funt  aeiniquit'ttts  non  potui  yt  yiderem,  mult'tplicatét  fuñí 

)  fuper  capillos  capitii  mtixot  fneumdtrtUquit  we.Como  fi  dixc- 
ra;por  auermc  defamparado  mi  coraron, me  an  fobreue- 
nido  tantos  males, cj  no  tienen  numero, baila  quitarme  la 
villa. Declarando  S. Tomas  ellas  palabras:  Cor  Meumdtre- 
Uquitme]  dize:  Ettamfan£lfviri  orando  ,  quindoquc  yagaiiomm  ^'  2*  7* 
mntispatiHntur. Lo  qual  fe  prucua  con  lo  que  fe  rchere  de  Sj.^.i^ 
el  gran  padre  fan  Antonio  ,  el  qual  fe  quexaua  a  Dios  de 
fus  pcnfamientos, dizicndo  :  Sainarme  querria  Señor  ,  y 
niií  pcnfamientos  no  me  dexan  i  y  afsi  dize  Caíiano, 
tratando  de  quan  íin  penfar  fe  defaparecen  los  buenos  v 
pcnfamientos ,  por  la  inconílancia  der  coraron  :  Lnjhfft- 
hiliquidam  fugé  dclapft  anobis  qujntuvjuis  enenefcunt ,  atque 
fercunt  yita  nullam  conflantiam  fui  retineat  adimus ,  nec  potef" 
tAte  propfia  fan^arum  cogitationem  pofidens  firrnitatem,  Im. 
perccptiblcmcnce  fe  van  dcfaparcciendo  los  buenos 

O  3  pcnfar- 
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pcnfamlcntcs  por  U  iníUncia  del  coraron. 

Ello  enfeña  marauillofamentc  el  diuino  Bernardo^di- 
^  ^"'w  *  7  icndo:  Nihil  é  in  mfcoráe  mtof^gucmi  cor  rntum^cory^numA 
raoum  &  in¡UiieJum  fféoducttur  arbitrio  ,  &  diuino  c^ret  rail- 
fiUoinip¡0  7,onpot^(lfonftíicre,íedomni  mobilimobthhs  petin^ 
fuiLdi\\r.hitur,&hac,aiqHf¡i\l^ic^^^  &  , 

per  'Uiurfa  rtquu  m  ^i'.a:rit  ,nor¡  inucmt ,  fed  tn  labore  miferum  a  re- 
\mh  vacuurn  msr.ft  fibt  non  cofíCord.itJfed'PonatJjcrefilie.l^ 
It^jtMes  alttiiut.roníitia  7nntat,a¡d'ficat  noHa^defirtm  yetera  ,  def-  i 
tiuñ.i  Yejid.fic<a ycadcrtiiinum  ^tqueittium,alU,&  alto  rr.(idú  wtn^ 
lat.&ordina  qiiiavitlt.&nonvulf ,  &tiU'zqHam  in  eodem  flaté^ 
peffíamt.  No  ay  cofa  mas  fugitiua  (dizc  cftc  Santo  )  que 
ini  cor2<;on,cl  qi  al  es  vano, vagóle  inconaante,robrc  to. 
do  quaiúo  fe  puede  imaginar,dircurricndo  de  vnas  par-' 
tes  a  otras. fin  quietarle  en  ningún  lugar:  agora  dclUuye 
lo  que  poco  antes  edificó ;  y  aprucua  lo  que  auia  rcpro-  ^ 
br  do:  es  como  la  piedra  del  molino  ,quc  muele  todo  lo 
que  le  echan,  agora  fea  tierra,  agora  fea  arcna,y  quando 
no  tiene  que  moler,  fe  confume  ,  y  fe  abrafaen  li  miA  ■ 

^  Sicut  enim  molcndinum  rtloáter  yolmtur ,  &  nihil  refpalt^ 
ffd  quidquid  imponitur  molit/i  nutm  mhil  apponitur  ftfpfum  con- 
íumit,  fíc  cor  mcum  fcmptr  efl  in  motn  ,  &  nunquam  reqHÍefcit  ,fed 
ftuc  dorrhiamiiue  ytgilmfomniat ,  &  ccgitüt  quidqwd  úioccuf»  J 
7Ít\^  y/í«{  moUndinurn  art  na  fi  impQnatur,extermngt,  pUin^i^  1 
fiatypcileam  occup^tjic  cor  mtum  cogitatio  mal*  turbat,  mmuoda 
vtactilat.VJ^nn  Uiquietat,&  fAtigat,  hs  for^ofo ,  que  andando 
en  continuo  mnnimieuto el  coraron  del  hombre  a  g'ii'% 
fa.  como  fe  ha  dicho,  de  vna  piedra  de  molino ,  que  cor 
arrebatado  mouimiento  fe  mueue  por  tan  varias  cofas, 
que  vnas  le  manchen,  otras  le  afeen  ,  cftas  le  desluft  rcn; 
y  aquellas  le  oax^zniu^cognatione  m  cogitationemducitwr,^  £ 
/  p»r  parias occupathnes,  &  üffeíliones  variatkr.vtfaltemrarieta^ 
teiplarumrerumimplfAtur ,  quarum  quaiitatefatiari  non  potefír 
tumqucAdíertutrtitur.&di^cuüt.qmdcQgitAmt^nU  rcpcrn ,  quiá 
importuna  f Hit  cogitaúo ,  qua  compovit  multa  de  nibilo:  fu  deniqne 
imipitimaginatio.quamdítmottum  format  illítfto,  Andafe  el  co- 
raron de  vn  gcníamicnco  en  oteo,  ya  que  no  ay  cofa  que 
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J  le  harte  ,ocupafrcóU  variedad  de  tantas;  y  qnando 
>uclac  c»  (i,y  examina, que  es  lo  que  ha  pcnfalio  ,  no  ha- 
.Udc  q-.ic  echdr  mano, porque  todo  lo  que  ha  penfado  es 
chimcncOjConfoi  me  al  principio,  donde  ello  nace  ,  que 

es  vna  alocada  imagin^cioa, muchas  vezcs  mouidacon 
íhiíiones  del  demonio. 

imfcrat  mihi  CeitsrtpfMheÉmMcürnmm;erqmAlmf»ún^, 
lH99!>ufoikm  obedie»s^&  fnÍMtUiu,mihifiimrebeÜis,&  contru'^ 
rms;vnde  mibiftéiugare  no»  po  erp ,  4únec  UiifiAitümfmf^ ,  mi* 
hi^utfttmM  noüenSi  qtá  ni  nolú  fnmre  votená  ,  idckiú  plura  «4« 
ibmameormeumiNtomowteniQ,  qsuim  ^wnes  bamims  perpcen. 
pojjent^  Mándame  Dios  le  dé  mi  coraron ,  y  como  no 
le  obedezco,  yo  mifmo  me  hago  la  guerra,  y  me  Coy 
pefadoamijyafs i  mientras  no  le  obedeciere,  no  me  po- 
dré fu  je  tara  mi  mifmo ;  y  de  aqui  nace  que  mi  coraron 
forja, y  maquina  en  vn  momento  mas  cofas  t]uc  codosloa 
hoin  brcb  pueden  hazer  en  vn  año. 

Todo  lo  dicho  ea  del  glóriofo  fan  Bernardo ;  y  la  ra- 
zón es, por  aucr  quedado  las  potencias  del  hombre  muy 
citragadas por  el  pecado,  y  aunque  con  U  gracia diuina, 
virtudes  ,  y  cxcrcicios  buenos,  fe  fu  je  can  a  fu  libertad; 
mas  la  imaginación  quedó  tan  libre, y  tan  indomita,quc 
quandopicuía  vno  que  la  tiene  recogida»  la  halla  mu/ 
fuelta,y  dcrramada.y  a  vezes  por  lugares,y  pucfto5,que 
el  mifmo  Ce  corre  i  y  auerguen^a ;  quedó  como  vna  bcf- 
riariluellre,que  no  quiere  reconocer  corral,  Jii  elUblo» 
y  máchamenos  fufrirñUa,ni  freno;  escomo  vna  hijue- 
la liuianayqne  en  defcuydandofe  la  madrcvnpoco,  fe 
pone  a  la  ventanazo  fe  fale  a  la  porrea  de  la  cajle  a  hablar 
y  crifcarconquantos.van>y  v:ieñen;  es  como  vna  cuf  rd^ 
faifa ,  qu  c  por  macho  que  el  t^qedor  U  quiera  templar^, 
íiempre  haze  difonancia.  Siendo  e((o aCsi^que  de  la pro.-^ 
pria  flaqueza  del  hombre  le  nace  la  incondancia  deíll 
propria  imaginación ;  y  por  otra  parte  el  demonio  tam- 
bién la  foineiua  quanto  puede,  por  el  granáifsimo  da- 
ño que  fabe  lefulcaal  alma, y  los  bienes  que  fe  impideu; 
con  razonlos  tiattfVS^y.fiíJíMOjS 4§iPÍP¿s/i^nccn,  y 
eiU  doiC ACU.  .í.  x".  j  ^   . . 
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Vov  c  ño  ¿\ic  S,  AmbxoGo  :  'Noneflin  potrp.ate  nc fli^é  t^m^ 
lihro     no/ír/i'TiíC^*  noílrji  cogitathncs,  qua  imprGkifio  cffufa  mtntem^n^ 
fugaf£^  Viunqut  confunárnt  >  atqua  alio  trahunt  quaamm ^^^pp^ris^ 
€Bli*e.  i  •  ^dfacttUrta  reuocant,  mundana  iuferuu  volufiaríd  ini^iin^  iAe«^ 
cíbrcf  0  intexiMt¿pfoqiu  m  tempure ,  f  «a  9untem  pm0ft»s  iuu¿S^ 
tU  m  animabas  eognathmhus  ad  tetñn  $  plerumque.  ^^ir^- 
Ko  ionios,  feñores  de  hucftcó. conloo >  ai  de  nup^; 
penfamiencosy  iosquaiesenvn  Qiomeiito^aelea<:ej 
el  cntendim|cnto,y  Ueoar  tras  fial  almaacótai^^y 
ferentes  de  las  que  al  pribcipso  auiapropueftdMÍ^laa 
dcfe  embuel ta  en  cofas  de  la  tierra^  y  qu  antan^  ' 
y  trabaja  por  leoantatfe  alo  alio  9  (aotorfci  htiíd 
lo  baxo>apergada<on  lospenfaotieniosde  la  tierra:  po 
libro  de  <l"^  como  dizc  el  gloriofo  fan  Bernardo ;  Onerofascogit 
tOHÍáet*  anima  iu^i  illas  accipe^(¡uibusrefifiere  vulc ,  &  tamenmn 

fotefl  ffed  yelit ,  mUit ,  irruit  in  ocuUs  mentís  mufcaruth  i^gyftí 
fc¡tilentia,& pfiflrepunt  ranx  in  penctrabilibus  coráis  tius,  SoSl  ^ 
a  vezcs  tan  importunos  los  pcnfaniicntos  ,quc  porm^ 
cho  ccDato  que  fe  porga  en  dcfecharlos ,  a  duras  pensil 
■ .  el  fieruo  de  Dios  fe  pi  Cíic  ^afar  i.i  librar  dellos ,  fo 
tnejantes  a  aquellas  plagas  de  mofeas,  y  ranas  impor 
nas,coD  que  Dios  caiiigda los  Gitanos ,  las  qualc^  áu% 
ron  mientras  el  Señor  no  mandó  qué  cefaíiea.;  y  afsi^  ^ 
$&.  10.      rascón  elgloriofo  S. Ambrofio  Hahia  al  có^on  a 
h  Tfai.  hombre  i  manantial  de  penfamientos.rCpr  tám0ogimio^ 
iiS.  ' támti¿Brm efifeauirgiomlíúfante^  nltutifidé^inií^^ 
.  th  mwtMtr,  vei jymHé  fktatis  imds  firw.umpi$»  'Y/Íip$^ 
mente  lo  diaéen  el  lagar  arriba  citado»  poreftas 

fikaam  ffiífio  mentemMupatyyt quod [ludeas  yltanioe  ¿<ygí^ 
US,  Mmüqneyóiim ,  quod  cmte  difficile  efi  bmtni  ,  ej[ucre  am* 
tmnnpofsibileí  . 

Hs  tan  grande  verdad  cfla,como  la  experiencia  la  en-*  E 
feña, pues  muchas  vezcs  me  hallo  acometido  de  vn  tro^v 
pcl  de  peníamientos  ,  que  me  fuerza  apenfar  loquean^ 
querria.y  por  mucho  que  hago  para  facudirlosdc  xni^nQt 
puedo; y  quando  mucbo^ii  ynosíalcnpor  .vna>pucct« 
tros  entran  gor  otra.  .        -  •  i'^ 
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Enfcñanos  cita  verdad  el  gran  Padre  fan  Angultin, 
rcUrando  cilas  palabras ;  Quonnm  lumbl  mti  mpUtifknt 
uflGnibusjnjiiüantfbis fit  'ydicüt homo  t'.t.idie  i  contr¡¡Utüsin-  ¡n  tC 
'  id  iebar, doñee  anima  no  fita  exuatut  illujionibut  tqiiuntit  ¡unt  illu-  y.íif 
ones anima  fi  voluero  dticere;tempHS  ejuando  fuffidtt  ?  cmia  snlm 
lima  ifta  non patitur  }  afacie  tpfarutn  úluftonu*n  iaVqUar^do  y  x 
\ire^p(rniittimuryde  cor poribuí cogitan  non  m  umius ,  nift  imagi- 
\Si&  fá:pe  irrunt.^uas  non  quíiribus ,     volnmus  » tx  hac  in  hanc 
t,&  Ab  iÜM  in  ilfñm  tranfire^  &  aliquando  vix  redirá  ad  id  ,  qu^d 
agitabas j &  dimitiere  "pnde  cogitas ;&  aliad  tibí  ( a  urrlt.  Vix  re  • 
ndafi.ejkod  oblitus  eras^& non  tibi  venit  ir>  mentemt  &  venitpO" 
Ns  alikd  ,  quod  nolhbai ;  cum  auttm  quxrtrttur ,  occurrerunt  pr9 
'o  imiumerabilia ,  qux  non  qUÁrebantur ,  vnde  couumt  illufionts 
nnj£  noflne plangcre.  Si  el  mil  de  muchos  Padre,  pudiera 
r  conruelo(como  dize  el  comiin  adagio)  lo  fuera  para 
i  muy  grande,  viendo  que  no  folameiue  los  pecadores 
)nio  yo  ,  fino  los  Santos  ,  y  tan  Tantos  como  los  que  he 
!ferido, padecen  eíla  enfermedad  de  diílraccioncs,  co« 
10  lo  dize  cftc  Santo  en  las  palabras  propueftas ,  quien 
y  qoc  fe  efcapc  deílas  ilufiones ,  las  qiialcs  fuelen  venir 
in  de  golpe, y  de  tropel,quc  totalmente  impiden  la  ora 
ion  ,  ofrecicndofc  muy  ordinariamente  las  figuras,  c 
iiagincs  que  vno  no  querrá, hallandofe  embucho  en  ta- 
lí  ilufiones,que  para  euadirfe  dellas ,  no  tiene  otro  rc- 
icdio,  fino  deshazerfe  en  lagrimas. 
Hilo  mifmo  enfeúa  en  otrohigar  por  cftas  palabras: 
tttndat  ytittfqiiifque  ,     videat  quanta  labunlttr  in  corde  huma-  In  Tfdl 
.quemadmodum  ippe  plcrumque  orationcs  mpediantur  vanis  co  S 
:atiombus,ita  yt  yix¡{ct  cor  ad  Deum  fuum ,  &  yultfe  tenere ,  vt 
t  quod  ad  modurnftígit  0  fe ,  nec  inumt  cancellos ,  quibus  fe  in* 
idat^aut  óbices  qíto¡dam,quibHS  rrtinet  avolaiiones  fuas ,  ra- 
s  quofdam  motus ;  vnde  aiebat  Dauid :  Quonlam  inueni  Domine 
r  meum,  vt  orare t  ad  te :  inuenire  fe  dixit  cor  fuftnt ,  quapfolertt 
eofugcre,& iÜe  fequi quaft  fugitiuum ,  &  non poffe  cottiprehen-  2.'Keg 
re  i  &  clamare  ad  Dominum  ,  cor  mewm  dereliquitme»  Cada  n.i']. 
lal  confidere  (dize  el  Santo )  lo  que  paíTa  por  el  cora- 
)n  del  hombre,como  poniendofe  muchas  vezes a  orar> 
halla aíÍ4ludo de  vncxercltodc  penfamiencos, que 

le 
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le  impiden  fu  oración,  huyendofcle  el  coraron  por  moía 
meneos, lo  qual  pai  ecc  monio  al  fanco  Rey  adc'zir  ,  que 
auia  hallado  fu  coracon ;  dando  a  encender ,  q.ic  era  fa- 
gUiuo.y  que  con  gran  dificultad  le  podia  corregir,  V"  te- 
ner quedo. Seria  Padtc  ,  nunca  acabar,  íi  quiíícífe  rctcrir 
los  dichos  de  los  Sancos  en  e íla materia  >  con  los  quaicif|| 
declaran  el  graue  fentiraicoto  que  Icscaufaua  eifa^g^ 
fenaedad  ,  caíi  increible ;  roas  no  enciendo  fer¿  cenid^ 
por  demaiíiado  Ii  proítgqiere  en  poner  delante  lo  qucí^''^ 
tros  Sancos  dizen  enellr  patuiCttUr,lo  qual Í^MÍAÍí  " 
de  Dope.jueóacnfeñanfa»  ¿4', 

y» 


^. 3»  '^rafigutfe  elmi[m9  intento^ . 

EL  gran  Padre  fan  Gregorio  áize:  Sap^ném^ke  fan 
fum  menas  cogUathnesilUcita  poUuutt  &  caí  U*n  ad  ¡m9 
ficundü        ma  tend(ntes,terrendrum  rerum  dcUüationib»TtAngunt ,  j¡40 
fanhen  -  in  ipfo  oratioms  temporcJmportuncft  illis  ingerunt ,  ví  boc /^fj^B 
iU»       ciara  alieno  modo  commacuiarevalcant ,  quod  in  odorem  fu^ff 
tis  Dco  acceptum  contrito  corde»  &  contribulato  ma^AbaturMia^ 
chas  vezcsdizc,  fucede,  que  citando  los  ficruos  de  I>MlSf 
en  feruorofa  oración ,  fon  aííalcados  de  varios  ' 

miencos  «quedando  encierra  manera  con  c  

do  el  faciifício » l^qtaitl  j^-ügniéca  por  eLÍK^fr 
Abraham .fobre  qae  batanan  muchas  aues » Pfqn 
fanco  viejo  auencaua con cuydado^ porque  ndp|Í: 
dn.i  $•  fenel  racriÍicio*opor  lo  menos  le  manchatfivDr 
«•11*^  funt  voUteres fffper  eéd4uera,& abigthát  tiu^brábmmA, ísi 

cxifi:tum»frik'tttábtgtrecuraiáU  -.i 
SXypri        glorioío  fan  Cy priano cambien  dize  tJIffIfpropo 
lib.de  o-  íito-  Qji'indo  flmM  ai  oraíiaxetnfratres  dile¿Íifsioii,vtgiUre^ 
ratione  incumberc  ad  preces  tota  corde  debcmks.  Cogitah  ornáis  fec/tíirUi  l 
Domitti'  &CAtna¡is  nbfcedat  nec  qwfcfuam  tuneatiimus  ,  qmmid  folum  cq* 
$éim       gitet,t¡ui>d  prcc4tur  \  ideo  c^facerdos  ame  orucioncm  fr^f  ktioni 
prj^m'ifii  parsttfrAtrum  mrntts  diccndoiSurfum  cofda ,  dumrtf^ 
fondct  piebsiHabemus  ad  Domintmiadmnt^niur  nihil  dUndi^aa 
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'  rotiD€Opatfat,nead  fehoftem  Det  tempote  cr^^ttoars  adire  pa^ 
atar.  Quando  oram.os  (dize) procuremos  orar  con  codo 
l  córa^on,  no  dando  entrada  a  ning  m  otro  pcnfamien- 
o.porqne  no  fe picnfc enotracofa.fíno en Dios,a  quien  ^  . 
olo  fe  deuedarcncrada,cnmplkodoloqaedizeDauid:  y*  < 
ffkndkf  ciram  íffa  torda-pefirét  ^  Dtui  ndiutor  wStcf  ía 

fcl  gloriororanEfren  dize:  TrúétrcUddoumnem  mms  Sephrtn 
\naktx%$9dt,ficut¡cnptum  efl,  &  pofuijii  éfcm  dreÜ  hfacbia  wm,  i»  d^Ün 
rrmr»  eiummm  arens  efi  ftutra  immieús  etpwft  tn  •miots  má  de  Tm»^ 

ñus infcientU 9rantis^ficut eti<tm fagina  dircSla  íwf^*/¿Dfo,^ííi  p[f^Jpii 
arcum  vibrat'ynam  ft  initr  orandurn  ani^Aum  vagar  i  penHtttas^  ri$i$alm 
e^is  yflut  qui  tcntt  quidern  arcum  ,  verwtj  f^^gittam  c^t  tr^  aduerf^* 
rinm  dirigere  mqutt  \  lUam  invannm  míla  certa  intenti'ine  enjit-  Tfa.  ij^ 
tcns  ,at¿fkftnterdumhv¡¡i  quidtm  ti  rrorern  itcmií  humffhOdi  ruine'  il.J  J« 
ris  rtieUéS^dHm  te  arcum  vibrar:  conf:derút;cíeurum  faglita  non  ad^ 
u  erftis  fkfJ9yftd in  tf  finitum  tmittitur,  Poncrfe  vno  en  oración 
los  bracos  eftcndidos ,  es  como  enarcar  el  arco,  pietcii- 
di^Ddo  difparar  la  faeta  conrra  los  enemigos  ;  mas  íi  ef- 
tail4<>^i!^f^ist^  dexares  licuar  de  lospeaíamientos  que  te  ^ 
acwicten, parecerá  que  dirparascontracleDemigo;mas 
cflnealidad  de  verdad  faldrá  muy  en  el  ayre  effe  tiro;  de 
f(iii$rte,4ueauoqtiealpjriocipto  la  poílnraen  la  oración 
»  cisk^ua  temor  al  enemigo » mas  defpnes  fe  vio  >  q  aquei 
tird^Hoenvago* 

¿I  eloquencirsimo  ChriroftomOf  tratando  de  qaan  j^^^  . 
graiiWenrcaUoraciOíducque  en  tanto  fcrá para  nofo-  ^^^^ 
tros  gran  teforo ,  en  quanto  eftiinteremos  muy  atentos  ^^^^^^^ 
e  n  c 1 1 a;.vioí/í>  fvbrij ,  &  rnd*quaqtie  niente  ncflra  c^QeH*  inimcOt      "  * 
qul  noflf£  f4¡M  ts  t,u'lo  ííditu  perr/jiJfo.DomitfO  adhdreafütfS»  Süt 
:  cn<tnirjílisno^n,quodp(r  tevipns  iüttd  popumusdt  qiuadnoj 
tram filatem  Híinent  loqui  &  vulnera  medico  ojlendere,&  fituía" 
tfYTi  cDnfe(iHÍ;ideo  maxirse  vhfiiiit,  omniaquc  faeit^  &  ton  a,  vt  nos 
fiipphnttt .  heglh/»^tefque faciat, proir.de  fchtij  f¡n)MS  obfect o  ,  & 
feiehtes  illius  infidias  máxime  umpure  ijio  dcmu^  ,  vt  qnafi 
prAff>temillnm  ^  &  4nteútuhs  fiéetem  videntes  oblfÜemur  //-  • 
II  %  &togitatíoítem  9mnem ,  qndms  interturhm  pofsit,  repella^ 

nni  it9iffie  mumw ,  ^  ¡oyMmf  >  >f «an/a/Mn yaké ,  fcd  & 
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mens  verb^rum  comrs  ad  Deum  accedant*  Esmeneíler^dlze)  A 
que  en  U  oración  citemos  muy  atcgcos  >  para  que  alean- 
^  cetnosios  fracos  que  pretendemos  «porque  íabe  nuefi 
,  tro  encmsgOiquealii  vamos  a  tratar  con  Dios,  y  defcu- 
brirle  nuellras  llagas ,  como  a  medico » y  afsi  hazc  toda 
quanco  puede  para  impedir  la  oración ,  por  lo  qual  co  n- 
11  íene  no  dar  enerada  a  ningún  penfamienco»  procuraba 
que  vayanavnalajspalabras»yelcorafon.*f^M/Mj«i«  qaí'  . 
dcm  proferí  yerbé^mens  émtem  fotif  fit ,  [MíréSans  neg^i^ 
^imágifiMS,  qM^inforoagantur,  nnlléfMbis  púliacíi  yfortafis 
úHtem ,  ú  nudor  eúndtmnáiio. 

De  no  yr  a  vna  las  palabras ,  y  el  coraron,  noTofoIno 
fe  íiguc  prouccgo  ,  fino  mayor  condenación  para  el  que 
ora.  Para  el  que  ora?  conficfío  Padre ,  que  me  an  hecho 
temblar  eítas  palabras, y  dciíco  me  fea  freno  para  cnadc 
lante,procurando  en  la  oración  . eftar  can  fobre  mi ,  para 
echar pcnfamiencos  diflradiuos,por  no  coucraer  auc^^  ^ 
dolencias, dedondcauia  de  falircurado. 

Proíjguicndo  en  Íli  intento, dize  el  Santo  ;  Bnim  ^erofi' 
*   cum  hf^mmcfaccedimus  Unto  ¡indio  noflri  curam  agimus ,  w^ro- 
fe  ^anttt fápeMmerp  nonyiieamMStftd  coüigimiás  mentem , 
€Hm  folMm  txpeSmm.»  ^  q^em  acced¡mtts ;  qu      maguí  -é^ 

II.  X4*    fimdeseiUm(iiítf»t)fi^^  ^ 

'  li  mn  ofátáfítes ,  &  vt  fommuU fikm  mo$  eft  vos  fricanié^V^. 

yeSíramoperemini.  Ño  fe  Padre,c6mo  me  he  entrado  en 
tratar  de  la  atención  neceíTaria  parala  oración,  mas  las 
palabras  referidas  deftc  Santo  me  metieron  en  ella, 
pues  dize,  que  es  cofa  vergon^ofa  ,  q  re  auiendo  de  tra- 
tar con  algún  hombre  ,  de  tal  fuerte  atendamos  a  ello,  ^ 
que  aunque  aya  ceros  muchos  delante  ,  vengan  vnos  ,  y 
vayan  otros, no  reparamos  en  ellos  ,  y  que  tratando  coa 
V  "  Dios enla  oración, no  hagamos  lo  mifmo.eítando  orado, 
coinodizeS  Pablo.có el eípiricu^y  la  mécc,clládo  cá.puef 
1  tos  en  cflc  negocio ,  q  no  fe  de  entrada  a  otra  cofa.porq 

no  fuceda  }o  que  a  ios  que  eílan  íomnoientos  j  que  gaftá 
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tTémpo  én4>ofte2ar,eii  refregarfc  la  frente, y  eh  lAkar!' 
vtía  parte,yaotra;]oqaaltodoc8  vngran  deracaco^ca  ' 
mecido  contra  Dios.  Elcmarde  la  atención  neceflariar 
ide  mas  tiempo  d^l  q  yo  teiigo  al  prefentc>  y  afsi  lo  de* 
aré>pbr  no  cortar  el  hilo  á  lo  que  voy  tratando. 

£1  granCafíanodize'aefte  propoíito:^/  tMumfpiritu^ 
otuiti^nqumretíHereferuiMremMnon  interém  hMeis  cogw 
ationíhiS'ét^  ipfa  quoq;  oraiionis  intentxone  trdnfldtus ;  repente  ^«ff^. 
'.e  cceíefiibu/ ad  terrenas  corrueritfquis  nojlrum ,    coctera  per  c*7z 
*agdtionum  témpora pnetermittám^non  illo  etiam  momento,quo 
Deo  fupplicatts  ad  fublimU  erigit  mentcm ;  quoddm  flupore  col- 
apfuSiCtiam  per  idi^el  inuitus  offendat ,  pcrquod  fperabat  >e- 
úam  deliélorurh  f  quis  inquam  tam  exercitus,ac  "^igiUns  e/J ,  vt 
ium  pfalmum  Deo  canit ,  numquam  ab  fcripturtefcnfu  eius  ani- 
ñus  abducaturfqutelicetomnianonnullis^quifunt  crafsiorihus 
ntijs,iimolutUeuid>at^  i  pteeato  poena  aUen4>ide4tuurifcien' 
:ib»s  Hmcn  pfrfeñionis  bonunty  tHm  minimitm  rtrummulti- 
'udo  grduifsima  tfi,  Qiüen(dize)  ha  orado  fiempre  con  tan  gnt 
i  c  fe  ruor/qae  afgnna  vez  no  aya  ñdo  acothecido'  de  píen 
íaimisiitds  varios  ^y  teniend^F  el  coraron  lenantadoa 
lo  alto»'  de  repente  le  halle  ócnpado  ¿n  cofas  baxas  ^ 
qnkn  eftando  cantando  lo^  V falmos  vna  vez » b  otra  no 
feltlyodóel  penfamiento»  perdiendo  la  atención  a  lo 
que  yna  diziendo  ^  podrí  fer  qne  reparen  pocos  en  cofas 
femejantes  los  que  andan  embueltos  eaíattas  graues; 
maslpsque  hilan  delgado , y  faben  quan grande  bienes 
laoracion,fienten,y  lloran  cfta dolencia,  la  qnaí  el  roif-  ^ 
moCafiano  declara  en  otra  parce,  diziendo :  Mentemqul* 
áem  non  ínter peÜari  cogitátiombus  impofsíbilc  efi  fufcipers  Wd 
CASifíue  rffpuercomni  ¡ladenñ  pofsibile  efl»  .  • 

Conocaíion  deftas  vltimas  palabras  pudiera  yo  Pa**  ' 
dre,  fi  me  fuerapermitido,  pues  he  declarado  la  enfer  -  * 
inedad)y  calentura  etica^qnc  tan  continuamente  padece 
luie  (Ira  naturaleza » aun  en  los  grandes  Sancos»  y  íieruos.- 
de  Dios:pndicra pues  dar  las  medicinas  que  he  oydote* 
ceta»a1o9  médicos  efpirfcnales;  mas efto  lo  referno  a 
vos,¿omo  a  vño  dellosj  porque  no  es  raíoo-^  q  aun  no  &6 
do'yd  praticaiKe  ,  finomf  ^tncipiante  eh  eáa  (acuitad 
deélpicitu  I  pcefoniaechirUlbozenmies  tao  agenadé  * 

'       '  mi 
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bii  eftado:y  arsifoUmcntc  con  vucílra  licencia  declara*  a 
fé  algunas  délas  rayzes«de  donde  fuclen  nacer  ordinaria. 
mcncÉ  las  diftraccioncs,y  cílanodc  mi  cal^^aifino  arci* 
mandóme  a  lo  qüc  los  Santys  dtzen.Dexo  a  parte  lo  que 
tan  fabido  es  ,<[W  la  flaqueza  con  que  quedamos  por-^ 
pecadores  v^n  manantial  pcremnedcmircrablcs,  ^ímj 
tincntcs  peafaaiicfttóaíComo  la  cicyra  de  ÍByobiw» 
las  ycruas ,  afsi  dorttucftr^  C0]iíis{a|i*coi¿\^:  Oiatottp 
Tf.  f  5.  famientos:  DomnUsfek  rofft4tí9nei4t^Mmm,f)^i^9^W^ 
n,  I  o.    funt.  Cor  machinans  cogiutioncs  pcfsm^i*  Y  CKrillo  tiucfti 
Trou.6.  Señor  ¿iKOiDecorde  txeunt  co^itathnes'pi^aUieMmkUtayaái  _ 
».  1 8¿    teria,  Scc.  Quando  no  viiícra  otro  piiocipio,  íinópfte  &i 
JAat,  1 5  las  diftraccioncs  ,  era  baftaiue  para  andar  perpetúan! W 
.«.ip.     te  lleno  deHas;poTquc  como  la  rieria  dcrpucü  que  cafo. 
.  fobrc  ella  la  maldición, niiiKá  ceílb  de  brotar  eípinas  ,y 
abrojos,  y  otras  malezas ,  afsi  el  coracon  d<íl  hombre  es 
vn  continuo  manaftual  dc.p  cafoinienío*  iautüesdc  ip 
del  pecado. 

.  Yfiacftofcjumralaaíluciadc  mieftro  enemigo 
.  continuamente  cxínfDs  fug^ílioneseftáhafeiiead^gttí^rri 
ai  áima  incaofablemehtci  comdfe  podrá  librar>  y  4i>r-^ 
no  andarillena  de  inameráblcs  gebero»  de  penfanaí 


I  ñas  cor  tnum^mntiri  te  Sptriiui  fanÜoiY  el  SafotadiM^f^ 
jf        tus  poícíiatetjj  babentit  afcenderitfuper  U  ylocum  tmm  ne  di 

rÍj.Hn  nombre  del  mifaio  crpiritu  malo  fe  dize  :  Egredí 
3"*        (¿j'  croffintits  mtnd.ix  in  ore  cmautn  ptQphrtarum  eins.  A  ndan- 
aa«Jl.2£      pues  ei  alma  tan  rodeada,}' cercada  de  cantos  cnx:;&m  j 
Im'cs  de  pcnramier.toSjvnos  qi.e  brotan  de  la  natnralea, 
45trX)S  por  ardid  de  niicfcrosaduerfariosjbicb  fe  ve  qívfn  ^ 
ta  ncccísidad  licne  de  andar  muy  fobrc  ií,y  principalific 
t<ide  vn  continuo  recurro  anucítroSenor,iupiicádolc  le 
Ubre  de  cncttiigos  tan'cg(cii)Syy  can0idiiiíMÍoa:i4ociUm 
jalean fabk mente  le  hazefigiTcrra.  ii  ;  »^  >nvr  o{>'  •  ■  ■ 
\  Es  impof^ibkpodÁrkpcoqc^jHit^ 

'  4k. la orjciopjiel  q  nQ!tcii«erfi(paEtkiüar.iri^lio]d«í4>Hi* 
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has  diftraccione$,porq. como  dizc  cl  grauCaí¡ano:5if/><r 

atlonc  ItábricA  aítímus  inhib(ndus;  vt  ita  p^uUnlm  ad  conUwpUth  c9Üút*^l 
\tm  Oii ,  4c  fpiritalis  imiUiits  iufiiiátfrhUmari:  quidquid  tnim     ^ .  3 . 
e  orati  onis  horam  amma  np^4  gonefpfjriff  neeefie  efi^yt  ér4ktibiá 
iMs  per  iagtRionm  m^rdathiás  ccenrrái.  Qntmbrtm  ^Itíf 

caMi9uefwmtinr,  Es  neceflario  (dizc)  re frenftr  los  pcDÍa-. 
mientos.para  queooUeuende  vnaparce  a  ocra>el:¿orAjf 
^on,porque  es  cierto, que  lo  que  anees  de  la  oración  Cra* 
tare, y  pcnfarc  ,cíío  mifmo  fe  le  rcprefentará  en  la  ora- 
ciop;Ia  palabra  picante, y  vana,  el  dicho  graciofo  ^  U  cu-] 
rioíidad  Tábida, la  conucrfacion  impertinente,  y  cofas  fe 
mejantes,todo  fe oficce  cnlaoracion:  Et  idcircoquilquiti 
aramibks  nobls  nolnmus  yt  irrepat  ante  orMtúueim  de  abá$LS  nof-^ 
WpcQotis  exiruderefeflinemus*  >  ■  ^ 

Hs  tan  grande  verdad  cita, que  cada  hora  fe  toca  colas 
manos.y  cadaqual  lapodráatelHguarporJoqen  (i  palfa,  ^'^ 
pues  lo  que  antes  de  la  oracioapenfó ,  habló,  c  húo ,  el 
deí<3jQiBcicrro  etiU  villa^eaiosdemasrcotidos  j  cLrtcaco 
Uuiano>no  taograoc  como  ctmoieoei  y  cefas  femé  jantes; 
todoffto  frpaga  conlas  feteiüs en  la  oració  ít  eüá  abi«r  ^ 
tas  las  puertas  d^  los  f«iitidos  todo  el  dia.  de  par  .en  pzté  w 
dsódafranci  cintrada:  a  todo»6ji  qae  aya  guarda^ni  porte 
ro  que  impida^  que.marauilia  cs^quc  qpgRdo  fe  fiacajea 
o<acion,ño  ciÚ  en  íi>ítao  muy  fuera?  Penfar  q  el  recogió 
mieoto.y  ateocionfe  á  de  librar  folamente  a  aquel  tiens  ' 
po  enq  fe  recoje  a  orar,y  que  fuera  deíto  tiene  licécia  pa 
ra  dsr  riéda  larga  a  (lis  ícntidos,y  a  fu  corado,  engañafe, 
es  ncceíTario  tomar  la  corrida  de  acras ,  y  no  librarlo  to«* 
do  a  !a  hora  del  recogimicnto;la  oración  pide  oració,  y 
eftacslamcjorpreparacionqpiicdcauer;  el  vafo  áde 
olcrallicor  q  encl  fe  infunde, y  el  anhélito  áde  falirco'» 
íonncal  maj^jar  que  eikáen  el  eitotna^o:  pues  íi  vno  lle- 
na el  de  fu  alma  de  manjares  gruetíos.y  barros.q.iiero  de 
zirdctodo  genero  de  penfamicncos;quc  mariDiUaes,  c| 
cílandoen  oraciooyrcgadde  acllos ,  y  q  defpidade  iiet- 

suioior  4  de  caageiftiiécial  licor  íe  le  i ^eg^do? 

Dt 


Digitized  by  GüOgle 


¿14.  ConfemcUfiimhtiiü 

De  lo  dicho  fe  colige,que  aunque  es  verdad  q 
nucftra  naturaleza  dañada  broraa  varios  penfaoiifav^ 
tos » y  de  parte  del  demonio  umbien,  iñas  la  princt " 
culpa  tenemos  nofotros en  dexarlos  pegar  al  alma , 
fe  aísienten  en  ella,  porque íi  voieflecifydado^c 
lauor  diuinO|fe  puede  atajar- efta  cor rience,  como  lo; 
redaCaíiaoo  por  cftas  palabras:  HofirMm^mégnaex  pm 

^•27*.   triMm^hmth,yeítmeHa,€éVaá¡eJ¡medemf€M^  obu 
^e  inconueniente,acbnrejael  darfe  ala  continua  iici 
deiadiuína  £fcriptura«y  libros  fancos^de  la  meditad 
de  las  cofas  fagradasjtrato  de  cofas  buenas  ,  y  canto 
Pfalmosjpara  que  la  memoria, y  entendimiento  ,  y  af 
to  fe  vayan  llenando  de  cofas  fantas ,  y  afsi  tengan  d 
pues  felices  partos.  Si  a  lo  dicho  fe  añade  la  abundan 
de  la  diuina  palabra,  de  que  aqui  fe  goza  en  tantas  pi 
cas,y  conferencias, tan  continuo  trato  de  Dios, canta 
quencia  de  facramentos ,  tantos  auifos ,  y  amoncfta 
ncs, tantos  buenos  cxemplos.  Tanta  comida  pues ,  yjl 
fu(lancíal>ydiuina,que  humores  buenos  no  cngendri 
eneiaima^quepenfamientosfancos  ao  avri?Si  el  dti\ 
do  manjar  engendra  baenos»y  delicados  humores : 
que  anda  entre  efpecies  aromáticas  es  foerf  a  fe  le  pe{ 
cio|or,y  £ragraneia»ii  quando  fe  come  alguna  cofa  olí 
la^cd  anhélito  lo  es  también  »aísÍ€Simpofsible  de; 
teherAntos  penfamientos»el  que  con  cuydado,  y  coj 
nuaciónjeexercitareen  las  cofas  dichas,  y  eftoet i 
dize  Caíiano  *  que  puede  cada  qual  conla  oiiiina  gtj 
mejorar  fos  penfamientos* 
^  BAopruebacon  la  comparación  ¡que  áquife  ha  n 
rido  de  la  rueda  del  molino»  la  qual  moulda  con  la  fuj 
^a  del  agua^no  puede  dexar  i  andar  al  rcdcdor;el  irn 
cl>afemilIa,o  la  otra  ertá  en  manos  del  que  cuydadeB  ^ 
afsiesnucftra  imaginación , iaqual  eíHen  vn  perpcá 
mouimieiuo ;  y  auicndo  cuydadode  ceuarla<:on  algul 
femilla  de  las  q  feandicho,o  otra  fcraejanüe,h3rá  baci 
harina  de  fantos  pcnfaniientos;  mas  íi  ay  en  cflo  dcfc 
CoÜA»  !•  do,cs  fuerza  ocLjparfe  en  malos.i7«  veNKÍefidU>[eu  neglñ 
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Laimnonificacioiidelaspafsianes  es  muy  ordinario 
rincipio  de  las  díftraccione^en  laojracion ,  y  ,el  que  no 
atare  de  veras  de  morrificarlas ,  puede  defpédirfe  de 
rncracenta.y  quieta  oracion«La  madrero  ama  qoe  llena  r- 
la  yglefíaUcriacura.la  qoalya  UorandOyya  jügando,ya 
e  otras'fiianeras  le  quitalaacencionaíaMi^a  que  oye» ' 
»  al  Roíario  que  rczaiquearefe  de  ñ  mifriia  ;  pues  que  fe- 
ia<i41euaíVc  inuchasPEllo  mifmo  fuccde  al  que  lín  mor- 
iHcacion  de  pafsiones  fe  pone  a  orar ,  que  el  bullicio  de 
Das  le  priua  déla  quietud  que  deíTca.  ti  cauallo  de  fu  yo 
gerOjíi  le  arriman  las  efpuelas  parece  que  dexa  de  cor 
;r, y  buclajafsi  es  la  imaginación  del  hombre  ,  de  Tuyo  j  ^fg^ 
an  volantona,  íi  fe  le  arrima  alguna  inmortifícada  P^í^i^,  «.p, 
,OD,ia  hazc  masveloz.  Son  las  pafsiones  inmortificadas,     '  *. ' 
orno  los  cabellos  de  Abfalon,  que  peynandolos  con 
uydado,le  íiruieron  de  roga,e  ínílrumentode  muerte: 
(las  fon  las  que  defuüanciaaeialnia^  priuandoiade  ju- 
,odelxielo»yde  los  buenos  bocados  de  la  oración;  por  ^o^^^'9 
Oo  dizé  el  gran  Cafíano;  idcireofi  yolums  arátitíiesiofirási  ^^*4« 

tentmsk  tmimbas  utums  yuijs  expmrgatéim  t  cwSisque  erntrn^?  ^ 
atam  f^eéhus  pafiUtmm  ad  [MimitMem  perdmire  naiiuratemtUé 
tadl>emt>elipfajy$lomheiiát^mtH9Trithrm  pándete  pM* 
rauáta,yttr4€mÍorHm  f afligía  pofsit  aJcetídereSi  qucrenios(di 
e  )  que  nueftra  oración  penetre  los  ciclos,  prefentan- 
ofe  en  el  trono  de  Dios, limpiemos  nueiVra  alma  de  los 
icios, y  pafsiones  4  para  que  íiaíec  detenida  puédame- 
volata  Dios. 

¿.  4.  Voncnff  quaíro  impedimentos  de  U  araeion* 

Lgloriofo  S.  Bernardo  pone  quatro  impedimentos  ^  ^ 
^  de  la  oracion^q  fon  como  quatro  manánciales  de  la&  .  ^'  ^ 

dillracciones,q  ían,S$fits  ugensiAuta  p»ngtns;  Culpé  mor  ''^ 
fnsilrruentia  corportéinimiméginMm  pbantaftnata.  E  n  fe  r  medad 
raaejdemafiad.o  calei^o  (¿o  gránde^bábre«o  ícd,do)oc 
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agadojfiiulmentc  indifpofition  notable  ,  q  defco  mpo|^ 
elcuerpc;todoei)ia     impedimento  para  la  orar iait^i^ 
ocaíionpaca  difracciones:  las  ocopacione:»  demaíuj^^ 
también  cuydadoaTi  per  fluos.afsi  como  fueleoimpé^*^* 
Uoracion^cari:eao  rabien  di itraeciones, lo  qual  es  ui 
torio, que  fio ay  para 4  detenerme  en  probatio.  Efto 
rece  fignificar  lo  4  C  hriáo  N.S.dixo  a  Marta,quandfl 
Xk.  10.  aaita  tá  foUcita  ¿  (u  horpeda je:M4ri6«»M«rfi^/b/trfr« e¿^{ 
91  41*    tufbúrís  trgaplwim.  Sóei^as  cofas  como  eipoluo.q  ca] 
do  en  los  ojos, quita la.vifta,como díte S.Bernardoií^í 
Sítm.^  admodít  pulkis  oculo  corporali  afperfas  yifmm  htkina,&  fffjffJ^i 
0fiHmp$.  jus  tolla       A  c  ft  ob  tales  penfamiencos  llama  en  otro  l# 
^2LX.^Q{ú\VíOS:^hítcpc(fmáicogit«tÍQnts.  Quiere  la  oraciS 
animo  foflcgado.y  quieto.  Q^iando  el  ayic  elU  lleno  de 
efpefos  vapores, no  fe  pticde  gozar  deli  apazibilidad  dél 
Sol  y  del  agradable  color  del  cielo,  bitas  fon  las  moícas 
WccUio  q  muriendo  dellruyen  la  preciosidad  del  vngaéto^y  ag« 
o\oroU:!^ufcaniorícntts  perdHrétfHakiíatemyngitenti,  f' 
Ei  tercer  impedimétodiaoració,y  caufaddiftraccionftj^ 
Cuipumordés,  la  culpa, y  pecado  q  pú^a  el  coraron, no  CoW 
mortal,  (ino  algii  venial,íaita,o  impcrfecciócnlas almaa 
S  B  r    cuydádofas,tábié  algún ercrupulo.EiloCBTcóaS-Herngp 
^*  do  por  eltas  palabras:SiVK^  tenebrs  iWf^rMliswfmitiifqntfmí 
ité  mm  per  pi€€éaum  uiie&nfit  ¿fntimpUfhwi  nntuetm-  ^ 

tm  I n  mmQrum  fidit ,  k$  miim»v»  yfque  ditébitut ,  &  mn  '  ' 
viy«iiio¿/mtfr.Lamémoriade  lospecados  9  quiero 
el  remordimiento  de  alguno  fnele  impedir  Uoracia, 
mo  el  humor, que  acude  a  la  vi  fta,  fuele  quitarla,  por  iS 
qual  en  tiempo  de  la  oración deneeílar  muy  lexosdel  q 
ora,el  remordimiento  de  los  pecados,  o  de  alguno  ctt 
particular, procurando  antes  de  entrar  en  el  la,  quieta  r  fo 
coraron  ,  limpiándole  por  medio  de  la  contcfsion  ,  fiif  8 
cul^'a-y  íi  fuere  cfcrupulo  deponerle;  y  íi  enla  mifma  ort 
cion  le  le  acuerda, y  viene  ala  memoria  algú  pecado  qtic 
'  DO  áconfeííado,  ct-mpunjafc, y  duclafe  del ,  proponga  el 
confeíTarlo^y  UenftúeKida,  y  buelua  a  fu  oración  coa 
quietud. 

Finaimcnte^ca  grande  imydincnto  de  te  orací oiili^ 
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'ic lás tentaciones  en  l4or4cso£  %ti 

fii  inifaio  que  aquí  voy  tratando,  conuiene  afaber  y  las  dif- 
tracdoncstfiendo  ?nas principio  de  otras^y  afsi  es  neceí 
fario  poner  conaentente  %  y  eficaa  remedit)  alprineipio» 
-.para  que  no  fe  rayan,  eslabonando  rnas  con  otras  %  y  ha«- 

'  *»endofe  vna  larga  cadena ,  con  la  qual  atada  el  alnia«  no 
poede  lenantarfe  al  cielo.  Con  cfto  Padre  h  dado  fin  a  mi 
penfanvento,y  me  holgara  macho  aaerle  (mefto  tambi$ 

^  alas  diftracciones^cuy  os  malos  efedos  tan  a  mi  coila  ec 

^  perimenco  continuamente :  ios  remedios ,  y  medicinas 
paracdadolenciaerpeYamosoyrde  vucftraboca» 

^.  i^HU  obfcuridadyfe^utdiíd^y  defamparo  que  mucb4S  yfí^es  f4Í 

dtauloj^Hf  trata»  de  oraem* 

S  E  G  V  N  D  O. 

C 

' D  Ixo.Páreceme  Padre^qoe  el  hermano  q  tobó  de  de 
JLx  airónos  á  declarado  muy  por  eOenfo la  mas  común» 
y  ordinaria  tentación,  y  trabajo  que  padecen  los  q 
mttUiy  por  fer  enfermedad  tancomun^gnílaremos  fuma 
«inente  de  faber  los  remedios  con  que  denacararfe ,  mas 
,      entretanto  qu  c  fe  llega  el  tiempo ,  diré  lo  qnea  mi  fe  me 
ofrece  acerca  de  otrás  tentaciones  que  fuele  padecer  to 
p  gente  que  trata  de  oración;  y  aunq  no  fon  tan  ordinarias» 
como  la  que  fe  i  dicho^no  fon  menos  penofas.Eftas  poe^ 
fenobfcuridadifequedadty  defamparoi  La  primera  pec« 
tenece  al  encendimiento:  la  fegunda  al  efe^o:  la  tercera 
fíente  el  alma  en  fi.  La  obfcuridad  ella  dizc  fcr  priuació  .* 
'    de  luztpadccefc  muchas  VC2CS  por  culpas, otras  fin  clUs» 
como  acontece  encarcelar  a  vnoen  vn  calabozo  obfcuro 
\  S  por  (lclitos,dondc  no  ve  Sol, ni  Lun2;mas otros  volunta- 
riamente fe  priuande  !a  luz,  retirándole  a  algunos  luga-  • 
res  obfcuros  para  orar, o  para  hazer  pcnitccia  dcfus  peca 
dos,llorandolQsafusfoU&:vnas  vezesfucede  qucd^ir  im 
ia  luz^l  Sol,porque  el  fe  pone,  otras  porque  fe  imcrpo 
ne alguna nube,o  niebUna,que impide  los  rayost  afsi  le-  • 
iAelefuceder  alalmaenla  oración  mucbamzes  quedar  * 
fc  airfcnras  ,y  fin  lua,p0r,eaftigP:de  culpas ,  y  no  es  ne- 
«effario  íea&mortalcs ,  baila  que  fcsm  vcimales ».  que  el 
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que  ora  pudScra,y  dcuicra cu¡tar,pom«ndo  competeni 
cuyda4o,pf|ndpalroeiitcquádD  nacen  mas  de  malicia, 
que  de  fl¿ioczaí  y  empcnicencia  de  remejancc  deícuydo 
le  qu  ita  Dios  fu  laz^deieandolceoiiio  dizen,  a  boenas^  o 
malas  nochcs.pacs  16  fon^aracl  alma  muy  penofa^  wct^ 
fe  priuada  de  la  luz  del  delo,Ia  qual  ocras  vcacs  le  qoidí 
fus  proprias  pafsiones,y  aficiones  dcfordenadasicaydt^ 
dos  dcmafiados,y  cofas  fcmcjantcf,  Tábien  el  principe  j 
de  las  tinieblas  por  diuinapcrmifsió/ueleintroduzirUl 
cnelalma,paraprueua  ,  y  cxcrcitiodelosq  padecen  fe-' 
niejátes  obfcuridades.  Cofa  cierta  es, que  los  remilTos,/ 
tibios,q  cuydan  poco  de  euicar  pecados, faltas,  e  imperw 
fecciones,por  fus  proprias  manos  fe  cómalas  tinieblas,/ 
delHerran  la  luz.pLidiédofc  dezira  los  í2i{cs:0ppofuiflim^ 
Thre.  y  ^e«fi¿/,ftexrtf»fMf0rjíío.  Ponen  paredones  grueífos, para  q 
**44*  no  pa(íe  la  laz;  y  afsi  es  lo  mas  ordinario  el  carecer  dciU 
por'calpapropria. 

Aunque  es  verdad,^  otras  vezes  es  pruena  deN.S«cott 
Ub.  %6.  la:qóalcxerc¡taálosfuyos.poralgriciépo:íniwtf«iírii*4i^^ 
u.i  2.  '  €9wáM\ilcÍ\¡&:préiHpkVhrt mrfisudaeniat^Y c\ Real  Profctai 
Tf.  10  5  l?o[mfitt€ñtbMS,Úf^M    noít^in  iffa  pntratifibm  omei  btftís 
n.  a  o,    fyiM'-^  luego  añade  j  Omts  efi  S9l,&  i»  cubiliífMfms  coffopM 
í«r.  En  cfto  material  que  el  Profeta  fanto  refiere,  eíládi- 
buxado  locfpirituaUq  paíTaporelalma.quandoDioscf»  ^ 
conde  fu  luz, y  la  excrcitacd obfcuridades,  hafta  q  bael 
ta  otra  vez  fu MageiUd  a  dcfcubrir  la  luz,laqual  fe  deoé 
pedir  con  iniUncia,dizicndo  con  Dauid:  twiítelHcemtua. 
T/Í/.42  y     ^j-^a  parte:  Deus  meuSytÜuminatenthras  mas,  Hallafc  el 
alQia  defcófolada en  ellas  obfcuridades, íi-ntiédo  la  falca 
dclaluz,como  lafentia  el  viejo  Tobias.quádo  dezia:^/i4 
»•  2 9*        gdñdiim  mihi  erit.qui  in  tcmbris fedeo^ &  íuvjtn cali  mn  yideo^ 
5^  Si  Upriuaciondc  la  luz  corporal  tato  afíigia  a  cftc  Sato, 
quánto  mas  atormentará  a  vn  alma  la  falca  de  la  luzef-  ^ 
piritual,dc  la  qual  depende  fu  confuclo?Lii4f  ortacfiUtfio^ 
Tfupp.  ^f^is  ecrdeiMitiáu  Y  Michcas  dize  :  Dominus  hxmeéitfi 
^ '  *     húmOvmim  fonabB  %  tducet  mein  lucem ,  y'ideb^  iaflítUm  ehs. 
Hichta.  £5  elSenor  mi  luz>tefldr¿  paciencia  hada  que  fedignc  de 
1*^*^   móílFrarmela » porque  cnaxilatando  el  dia ,  gozare  de  fus 

miíericocdias.  *      -  '      •*  * 
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¿c  Ustent  detones  enUOrAcioni  tT9.^ 
K.'-:    'Eftóenfeñaei  gfan  Padre  fan  G regorio, declarando  , 

h^míntmpfúhaty  íiuia&necüdend^ corda n^fira  advirtmesfrcit-  li/^ro,  s, 
ll^i&feifd€nd0t0néMHre^timnepermktit'yiifterg(>,  &fiirmtÁth  ff^^r,  ca. 
é^'h^dftút  ,&infimítatemjkam  hitmiliter  agnofcat  pe^  ly^ 
frm^ratU  ad  a¡t.i  fu¡iollitkr,& ptr  reccfinm  quid  ex  feweüp^opfO" 
^  batnr.  Tra^a  es  de  nucíUó  Scnor  para  cxercicio  de  los 
fuyos,9tie  a  la  luz  que  le  fiiclc  cocniinicariCon  la  -qual  vi- 
iicn  con  grande  confuclo,  fuced an  tinieblas,/  obicurida 
des, para  cxercicio, y  prucna  de  fu  virtud, y  fu  mayor  hti 
nnliacion;como  le  fucedio  a  Hiias,  el  qnal  priuando  por  l-^^Z*. 
vna  parte  tanto  con  Dios,que  coniti  palabra  cerranA,y.  ^9* 
abridlos  cielos. por  ocraamlaiia  huycindo  por  los  deíiec^ 
tos  por  miedo  devria  mtiger.  .Yel  gcan  ApbQoidefpiiet. 
^  dcatwr  frdo  letiaocado aiterccr  dcio»y  vifto  cofas  ad mi 
lablcstfintio  en  fu  cuerpo  ^a  guotnCiiy.dootcadrLcion  q-Ja  . 
ctrne  haze al  eípiritir.  Eflo  es  deioat  .'Dios  a  los  f^yos; 
por  moy  queridos  que  rcaiiíi  >enciciiebl«s  >  .yobJ€i)rida4 

Yefiotra  parto  dize  el  mirmo  fonto  do^orfobreedas  ny,  jo. 

p9\Ú>tZ$:üi¡¡ipaHfrutttíther4m€a,irfídiatifRr4nihi^  &  pravMy  f^jor,  («• 
UurMnX,&  mafuic quif'crrtt  auxtlium  :  *ñirum  e¡l  (]tiud  jji.ttus  pa- 
P  tnarchiidiiH,&  notíj'itit  (¡uif  ttrct  lu.xiíntm.  fts  cofa  maraiullo 
{a>jque  diga  el  fanco  Job  ,  y  fe  quexc  de  (|ue  no  ay  q^ien  j^^ 
leay  ude,dizicndo  el  PfainiiOa;  tt futlm  i¡i  Domimu  rffiigfü  ^^j^^  ' 
paupen¡4d{Htor  inopportUhitat¿l;kSyín  tríbuUticnt,  &  fpfrau'.rünt 

tí  Domine,  Y  ci  Sabio :  O '«/í  fptrau  t  in  Do»íñio\.&  cúnfufus  <?í>  ¿¿^/^  ^ 
ptrmanfn  in  njandatis  eiiiJ     dereliüus  fft  .aut  quis  inunc>ibrc  c»i»,  ¿  , 


diaftmfatfnamifimsfmtm.  Eliahto-Reypediaal  Señor,  . 

que  (i  vuiSOe  alguna  vel  depriOarle  de  fulo  2  ;  íuelfe  por  '¡.^ 

pDcotiemposKroff  ^daftiin-iua  vfq¿tt^>4aqun  detetUq9i  igftkt    ,  * 

fi,fedHm4á(fikmfo¡¡k9'mlUejinoHe9át,q»^ 

ti  :  .        ^  '     P  3     .  qtKntM 


Digitized  by  Google 


^Uc^tetür  pettbat^San^os enim  fuos  Domlms  renievdo  admuat » d¡l¡  h 
•  T    ^-''^rttíofutñd^  frobattdonis  firmatt  ttÚHkMpihus  tcM<^  l^JCdm 
i  '.ptte$  Dauia,qucno  le  defamparaírep^uíi^iprc.ju^^a^ 
do  quQ  con  fugracia^fi  la  luz  falcaítepor  poco  ciépo,  po« 
dría  pecfcuecar^mas  no »  fi  efta  aoíicncia  fuefié  múy  lát* 
ga»  \  •         •  « 
Stít^i*fi$    Declarando  cft^  palabras  vltimas  irl  gran. Padre  fan 
pef'T.f4»  ÁmbtoñOfdízci'PitrHmqHgierelinquit  iHH$qmiyultpfúffit9^ 
218.     penátm  9mem  ivreUnquh  qws  diferkuimUqMt  peniSMS  Judaminí  r 
daeliquit [anUnm  lobjn  cuitéS  corpus^  & p^trimoniitot ius  [yrani'* 
;    d:s  adnerféíyio  tribiih,  in  aninam  áutem  non  dcdh ,  ideo  rcliiius  efi 
lúb,rt prob4retur,probjttus  cor^naretur ;  alios  ^pofolos  nonreli- 
qait  vfq;4cqniique,quibusdixlt,it€rum,ycnl0i&4cciph  >os  ad  rne  ip 
'  jum.ytybiegofum.&vosfítis.  Muchas  vczcs  dexa  Dios  por 
.   algún  ticpo  a  los  cj  qaierc  probar,  y  cxcrcitar  en  victad, 

como  lo  hizo  có el  fáto  lob^y  có  losApoftolcs,a  quienes  ^ 
dexópor  algú  tiépcpara  q  andunieilcn entre  loshóbres 
comocordcros  entre  lobos, cnprucua de  fa  virtud,^ 
defpuea  coronarla. Permitió  que  fan  Pedro  eíluuieflpcii 
.^^  -  lamarenpeHgrodeahoc;arre,masluegolediola.niaiio« 
I  iibra.ndoie:tamtiien ordenó qoe  ÍRsApoftolcsaQdnaittL 
iCen  otra  vez  peleando  con  las  olas  del  aiar,acudieQdo  (b 
'  Mageftadenel  tiempo  de  fu  mayor aecefsidad:Newe«ir 
UmáehHiifUrt.quod  nunqumnlmfiUkr ^i^el doleré quoádliqua 
étífñhifumr ,  ftquidem  ipfe  fiüm  dkUfirderetiBm,  Deus ,  Deus 
meus  rcjp'tce  m  mc^quare  néedertliquílti ,  qua  yoxfectindum  corpus 
...   •     in  quo    traditíis  pafsioni  procefsie ,  quoniam  derelinqm  nos  yidc 
mr,qiiando[urausinpericuUsconltimi.  No  fe  engriael  que 
,   nunca  (c  ha  viíto  dcfamparado  ,  ni  tampoco  fe  aflija  el 
fe  halla  algunas  vezcs  como  dcxado  de  Dios,  pues  fu  hi- 
;*  ^       jo  vnigenitoenquantohombre,confcíiodc  fi  enlaCru» 
\  cfledefamparodefuPadrcdiziendo^DioSjDiosiniOiiiH  I 
radme  con  picdad,como  me  aueis  dcfamparadof 

Parece  Padre, que  de  las  obfcuridadeSj  y^iniebla^me 
hallo  aner  paíTado  a  los  defamparos>qoe  es  no  oieoor  ce« 
Ifcacion  qne  la  paífada  >  ísno  mucho  mayo  r ,  y  nías  penofk 
para  el  alma ,  qne<n  algún  tiempo  ha  fabidó  á  queXabe^ 
Dios$n»a$  antes  que  erare  deftoippr  aner  de  fer  aígo.  Uít^ 
¿0;^uícj:p  EÚni  W  4ccUr§r  ^iie      fe»  fcqucdad^y  en 
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ik  qliec5íi(^e,por  íer  vn  vocablo  de  que  vían  muchos  Ío«  cj 
tratan  de  oración  ,  para  explicar  4a£<iÍM  <{ua  iieacend& 
dcuocion,  y  jago  del  ciclo. 

YadíxenxieUfcqaedad  pertenece  al  afefbo, y  velan»     .  ■  « 
tadipae$  padecer  ejtafeqQcdad  es  carecer  de  detipcioi/  * 
,  jugo  del  cieio^encendiédo  acra  pordeuocioa.áqoel  par 
«icular  efpiricu  q  fe  da  en  la  oracionien  el  qnat  fe  recoge 
«  cAaliiia»]f  fe  ablanda»/ difpone  para  crataramórofamen-  * 
ce  C.Ó  Dios,  y  para^eftar  prompta,y  fácil  para  las  obras  d^ 
^trtudjClq^alM  tenemos  de  nueílracofecha,  conit>di-  ^[',1^% 
ze  el  lauto  Rey  :  ^nima  mea  ftcut  ttrra  ftneaqua  uhi\yelocitef  „•  5 , 

•  -    exaudí  me  Y  en  otra  parte;  Intcrra  defería  ,  inrU  y&fn^HQ¡4,  'pf, 

fie  infarMo  appar til  tibí  Bien  fe  ve  iadirpofjcion  que  tiene  f¡^^2m 
la  tierra  quando  le  falca  el  agua,  no  produze  cofa  buena» 
toda  parece  eilar  hecha  bo9ai,cUiTiádo,y  pidiendo  agua 
**C  P«if*i  y  veltiríe  de  lahermofura  de  lasfiores.  . 

Jtl  enfermo  que  fe  clHabrafando  coa  vnacalentura  re- 
€ia,apenas  puede  hablar  palabra^ni  deípegar  la  lengua  (i  py^  ,  |^ 
no  U  re  mo]z;uirmt  umfiámtefiM^yknisvte^  .c^itMgtmmeAai*    |  '^^ 
liüpt  faucibus  meis.Lomo  olla  puejfta ^  el  fuego  •  íin  jogo 
iiingono*afsi  íuele  eílar  muc  has  vezes  vnalma  Un  feca» 
y  canHn  )ugo  de  deuocion^  por  el  fuego  de  las  concopt» 
cencías,  y  pafsiones  .como  íi  jamas  vuiera  fabido^nt^o* 
2>  badola;masno  deue  dexTmayar  ñ  echare  de  ver,e Jtatniiia 
doíe,que  escaftigo  de  culpas ,  dociafe  dellas ,  pida  per- 
don^  y  haga  penitencia»  y  ruegue  al  Señor  fe  digne  de  vif 
ficarle  con  el  efpiritu  de  deuocionj  mas  íi  examinandofe 
iTD  hallare  culpa  ,  ni  falta  ,  y  entendiere  fer  prueua  qne  ^  ^  . 
pios  quieic  hazerenel ,  tengapaciencia, aguarde,  y  cía-     "  * 
ine,C(>iT)odizc  fan  Bernardo  ;  '/ crbo  absirntc  vna  inHrva  ,  ó\  T\* 
continua  animjc  yoXiContímuni  dtf¿aer:''4'f¡  cius  tJtncrA  im  ynum.con 
Únuu'Kqu  r(  Hiriere  %  doñee  vcniati  reuoc  adonis  autrni  ycrbi*m  r/-   •  '. 

*  •    iícrterecili  &  forte  ideo  fabtraxerit  fe  ^  qm  anidms  renocarctur, 

ttntreturfonks',  narH  &aUqHMndoft^uUt  fe  ¡o»gius  iré, non  ftiot  24* 
boerolibíit  ,ftd  volek^  émtimmaw  nokis  cuijí  Dúmne ,  ^9  ^'2^* 

bénr^  €^  ke  quiéem4ai  ^9éd»nm9d^  difpenfatormm  »  ridm 
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Ti^acas  fon  de  que  Dios  vía  ,  vnas  ve7es  regalando  al  af 
ma  con  fu  prefencia, otras  auienca  idoiV  deiU  ,  q.^ericn«< 
.   do  fcr  bufcado  con  diligencia,  y  dcccnid  >  coa  e^^ima  ,  y 
-  ^     pcrfcacrancia.dÍ7Ícndocon  DAuid;í^//tf4(li  m/<t*  .  e^ioc- 

•  ¿n?^/  eMm.multiptUúfiijQCMpletareem»  p¿iando  vos  bcñoc 
viíilUccsiatierra  dcjni  alma^coibriagandolacon ladul 

.      foradc  vo.clUoefpincu  «conelqua4  me  enriqueciUes: 
^^^^•^  ^iúmMmúlifmf^Ü4iefi,yti9ft»tMseíi.  Luego  que. oyeron  | 
rtiisoydosU  vaz  del  Érpotojfe  derritió  en  áeuocion.  . 
YVn  otra  parce  dize  ei  Sinto;Ejcarmi  «pr  9M$m  iCín/igmlú^ 
S^f.  5  4.  tftm  ell  ficut     ^fé^wn  tfificMí  ím4¡u»aíiM ,  me  eompungi éd 
ia  Can.    iacbrymAPyifM  imUfft  dñritia  coréts  >  n»n  ¡ apu  pf  il naus ,  non  íe  • 
gere  lihet,t¡on  oféure  dc!t5at ,  médñdthncs  foiicas  non  inuenio  ;  -pbi 
tllaincbriátiO  fpiritus}>him€ntit  fer encías  ?  &  pAX ,  V gjudittm  m 
Spiviut jauÜi'-h'xQvx  claramente  mu e lira  elle  regalado  San^ 
to,qnanto  fentia  la  falta  de  los  fanores  del  cíelo. y  el  ha« 
Hade  íin  aquel  ncclar  diuino,  con  el  qual  fu  alma  fe  rcga  ^ 
laua,dibujando  en  (i  con  ell:as  palabras ,  lo  que  en  reaii- 
' ,    dad  de  vci  did  paííi  eií  los  que  padecen  fequed  ídes  en., 
láoracion.lon  q  ¡ales  fe  hallan  como  ineptos  para  U  co* 
|Mincibñ,y  lagi:imas,no  hallando  guílo ,  oí  eo  U  oracioa» 
ni  eji  U  lección efpirixualt  ni  en  otros  exercicios  Tantos» 
trayetidoeVcoracon  feco  H*to  baile  Padre, para auet  de 
clarado  que  coía  fea  feqQedad»y  los  efe  do»  que  caufa»  e 
tmiMtido  a  lo  que  bizoel  hermano ,  que  pocoi  ha  acabó  D 
de  de2Ír:remico  yo  el  remedio  deOe  trabajo,  y  medici- 
na  defta enfermedad  a  vuedraenfeñaafa ,  y  afsi  bolaeré 
a  lo  qtir  empecé  a  tratar  de  jos  defamparos  que  el  alm« 
í¡ente;lo$  quale&íe  afligen  de  tal  (bertej  que  juzga  no  a,- 
•        uerintierno  para  ella  mas  penofo. 

'     '  '     No  trato  yo  de  quando  Dios  dexa  a  vn  alma  ,  ya  para "  . 

•  íiemprc  como  prenda  rematada  ,  que'cíle  ya  es  infierno 
confunndo.  Entiendo  por  defamparo  ,  el  que  las  almas  E 
denotas  henten,quando  Dios  fe  les  efcondejdexaudolas 

^  .  •  en  obfcuridides.feqnedades, y  rales,  q  ie  parece  que  no 
ay  para  ellos  Dios, c9mo  le  acj^ntccio  a  fan  Antonio, Cm 
ta  Cater ina  de  Sena, y  ian  Francilco,dc  quien  fe  lee,  qq**^  ,* 
por  efpacio  de  dos  aáos  fíntio  tan  grande  defamparo  de..  . 
pios^qúc  le  era  for^ofo  faiirfe  por  los  monteSillor  nado 

y  dando  / 
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^  y  dando  vozes  íj,  hallarcunrucU>,nicnlaorack)n,nicn  * 
-  Upcnitencia;  tal  fe  deuia.halUrxxiiibicn  el  Tanto  Rey,  pj^.jpj 
qaando  dQzijL;y!ufrri¡itfddemtMamamp,&fa£lus  ftimcontur-  i^^g, 
batMS»^  losqucarsifc  hallan  pueden  deziraI>ios:       íii    -  ' 

De»s abfconditus  Hallanfe  en  ral  difpoíicion  ,  como  fi  ja-  ¡r^^  . - 
JIMS  uvieUé  fabido»ni  guftado.que  cofa  rcaUios^oi  craco  ^  '  ^ 
ileoracioi».Pctieú'acjteil.a,cor»queciSenor^iielcexeG^i  ^* 
lar  al4>s  fuyos;  para  tales  cicmpos  es  neceiTiria  gran  pa« 
€kncia»y  coníiao^aen  Oios,y  v^na  muy  grade  longamnii 
dadyjguacdádoU  viiitació  díuina)OTdeoádoloa(sipara  » 
i      -mayorbiéde  los  fu  y  os,  alo  qual  todo  efto  va  ordenada.  '  t* 
I       en  raíoitdedifponcrles, para  mayores  dones, como  lo  hl 
I       20  con  fus  fagtados  Apollóles, aufentandorc  dcUos. para 
que  en  fu  aulencia  con  mayor  conato, y  mas  encendidos 
dc(reos,agi3ard:iírcn  el  hfpirit'i  coníüUdor,  por  eiío  les 
dixo:  t  ipidn  ■vobis.yt  ego  vadam.ft  enint  non  aburo  ifaradytus  «,17, 
^'^t^nvenict advosifi ^nírmubiero,fnitt<ini  fum  ad  ros? 

Forellc  medio,  las  almas  déííet^fas  de  gozar  deDjos,  Caa^  3¿ 
.  ponen  mayor  conato  en  bufcarle  ,.y  mayor  vigilancia  en  w 
confcruarle.como  le  fucedio  ala  BípofaJa  qualauiendo 
fele auíétado  fu  Eípofo/e  determinó  de  falir  a  buícarlCi    >     '  ^ 
y  no  parar  halla  hallarle;y  hallandole,gaardarIe ,  y  con4 
fernarleypor  no  padecer  otra  vez  tan  graue  dolor  cpnfa 

mea. ^u.ii fim iUum.& n9»iwtvi.Bn  €l  rtcogimicnto  vn  . 
otrx» )  vnanothe ,  y  otra,  yeii  laoracion  bufqo¿  alquc 
deííeaua  mi  álraa;y.  aunque  le  he  bufcadoyfe  me  ha  efcoti 
didó  masn^defcanfaré  haí^áhaHarle  :54irj^4i»,  e^rír/iríi^  . 
(  wtütcm  ptr  yicos  ,  &  plateas:  quAtam  quera diligit  anintameat 
qi4£fíuiillui?i,&  nowir/Wf«i. Bi) fea [It he  por  tcdu¿  los  medios  .  f 
g   qnc  pi  diere. por  rnílocos,por  lagrimas, y  penitencia;  hi* 
zelo  aísi,y  con  todo  e lío  no  le  halle  ;  y  aunque  pregunté 
a  la  ronda  por  cl.no  me  Oipieron dar  nueuas,  mas  no  poc 
eito  dcfmayé,  ni  dexc  de  profcguir  con  mi  inteiuo,  hai- 
ta  que  perleuerando.di  con  clilnueni  que  d¡!:git  anir^iu  me  a; 
tenmeufninec4'mhum,  Hame  coftado mucho  el  hailarle^y 
^C^i porne  todo  mi  cuf  dado  en  guardarle,paraqueno  fe 
lñe  aufente  otra  ve«  por  itiidefcuydo.  GiiÜa  mnchoel 
Scóoc  dc  almas  fo^icitas  i  y^cnydadofas  en  bufcarle ,  no 

.  .  dexando 
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*  dbxand» ejercicio  vircupío,  en  que  no  fe  e)cer<ckeoc9|^'i|||; 
0  razón  de  b'jfcar,y  hallara  quien  tanto  dcíTcan. 
¿tur.       Eíto  cnfcñaürigencs  fobre  eíUs  palabras:fiffip/f  ^i?epoil 
fmettik  nofirkm  refpidens  perfent^as  .profpiains  fdwttU^fk 
Dízc  piici:l>UeSus fiatpofi patiettm  >  >t  uecomnmo  ínpromftñ 
fií  yiiftfbum  mm  Dri  non  in  pMmtfSf  pa¡am  pofimm  §  nec  c^nenf" 
'     Címdum  ptdibiu  appareat ,  /Vrf  cum  quafitumfwk  imienkmr^^in^ 
Uom.  X,  «^«^'^  léíe^Ms,  &  qnafi  po¡i  parhtimUttnfi  lu^a es  de  que  j 
in  exp^.  c l  Señor  vfa el  deicnbrirfc  algunas  veics  ,  y  otrasenctí* 
a  CApln  brirfcjpara  fer  hallado, quamlo le  bufcaren  iVofl  pAftetem 
/^n/  *    dicitur  liare  f^ohjus,& profptcere  j)jonfumM  efl,  úrama-n,  no^t 
*^  *     da^  (¡Hidem  aperi  ú  co¡picisVt  totum  fe  msntfi'¡Í€t  fed  <¡ttafi  per  yeti^ 
frofpicUns  ,  vt  hort(t(4re-ini  ,  &  prcunct ,  non  federe  xntrinfecHt 
fcgnem,fcde.xireadf€foraS:^C!)t¡ari.vtnoníanipf.rfrncPfas, 
■'      ■     recí.í  ,  tice  per  fpccuUm  in  <i^mgmctc  yf'd  proceden',  f eras  f^tciead 

/rfí/tfi» T/í/t'<íí  f//.Mucíirarcbios  coino  por  zclogiAs.por  las  ^ 
quales  eOiá  mirando  al  alma ,  prouocandola  a  que  no  fe 
cfté  mano  fobre niano,ÍÍDO*que  falgacnfu  bufcapor  me 
/  diode  iasbuenas  obras.para  verle  en  la  otra  vida  defca^ 
Ofed»  i»  bicrto:.y  porque  en  cíla  no  puede  fer  villo ,  afsi  por'e(to 
^       fe  áiztiS$aipofipmetíSiy  que  nairapor  las  zeiogh  sTerbái 
er¿oyefbumDeiineumbe»s^f^prúfpuicttSfpnMCáUxifrg^^ 

«dfevenireammdm* 

' '  Con  eft^rueua  la  fidelidad  de  fus  verdaderas  e  Tpo- 
fasifílafabcnc^nfóruar  enfu  aufencia  ,  no  bateando  o-  ^ 

tros  amores  adulterinos  í  no  fea  como  la  otra,  que  de- 
z\2:Víida  po[l  amatorrs  mecs^qni  dunt  panes  mihi,&  atjuas  meas^ 
ÍAmm  mea,  &  linumnjcii.  AÍsi  fuelen  hazer  los  efpofos.fia 
giédo  auf<3cia,para  prueua  de  la  fidelidad  defus  efpofas; 

También  embia  el  Señor  eílos  defamnarados ,  para 
dar  üw:nion  de  padecer  a  los  fuyos ,  y  q-.ic  traguen  eílc 
cáliz  tananiargo,a  imitación  fuya,  como  el  le  beuió 
en  laCruz  ,  y  de  camino  conozca  cl^alma  ,  que  los  fauo-  ^ 
res,  y  regalos  no  lo;$  tiene  de  fu  cofecha,  ni  es  deuda 
q  por  Turca  fe  aya  de  pagar,üno  merced,  y  gracia  cocedf 
dalibcra'méte;y  afsi  reconocida  por  vna  parte,  por  ótrü 
.  fe  humille  >  y  humiilada  baclua  a  «lia  fu  MageiUd  comí 
yor  Abundicía  de  dones,cottio  defpffes  ddst  tórga  aufcji 
ciá  del  Sol  en  el  y  uicrno ,  qujiado  bu|pJúé  tfena  U  tiürrá 
i  .  'de 
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de  mil  bellezas, hermofeaia  có  varios  mitlwCS de  flores,  > 
puebla  el  ayre  con  variedad  de  Aucs, y  lamarcon  mnché 
dábre  de  peces.  H(las  fon  las  trabas  diuinas ,  y  eíla  es  la 
condición  de  Dios » la  quai  es  bien  conozéamos ,  para 
»odefconfiarenrciiiejan(esci¿pos,yprueuas :  paraq  fal 
gamos  dellas  con  ganancia,y  no  con  perdida.q  es  lo  q  íía 
Mageftad  pretende  en  nofotros,  y  a  lo  q  ordeña  femé  jaíi  ^ 
3  les  probacione$>en  las  quales»generaiméce  habládo.nos 
'  deuemosaaercomoeníeña  S*  Bernardo  por  eíVas  pal4«  Ser.  54| 
bras:!» yenMi  emm  itUdjmbil  aqut  tfficax  ejfe    gran^tm  pra  in  Cmi0 
.   tBmmUmjetintndam ,  & titufer^miam ,  ^Mafi  omni  tempore  co* 
'raVfefínHeniaris,nonaltaraptre^fedtimere.LKhüm\[¿dá{d^^^^  ^ 
crtcSáto)es  la  mejor  diCpoíicion  q  vno  puede  tener  para 
adquirir  la  gucia^conferuarla^y  cobrarla  fi  fe  perdiere. 

C       é^Dc  Us  caufas  de  Us¡c^utdñdcs^9bfmidAd^s,y  defamparosí 

reciendonie,aueprofeguiren  materia  tan  graue,  es 
paliar  de  los  iioiices  de  mi  capacidad, por  otra  parca 
coíideicque  el  vniuecfaldeiíeo.de  todos  ios  prefentes» 
€s  fabeir  las  caufas,porq  N.S.prQeoaa  losfttyoscon  obf- 
€nridades>feqaedades»y  deíamparos  :y  añqne  es  verdad 
t¿>  que  veo  que  eílo^as  es  negocio  vueftro ,  qae  mió « pot 
.  no  parece  r  genero  de  crueldad  poneros  mayor  carg^  de 
la  que  kaftaaoraemospueftofobre  vueftrosombrosire 
.fecuanaoladedaraciónic  inteligencia  de  machas  coía^ 
.  para  vuefíraenfeñan^atcon  vueíTraUcencia,y  dclospre 
lentes  referiré  algunas  de  las  mnchas  caufas,y  razones  q 
dalos  macAros  d-ia  vida  efpiritual  délas  prueuasdichas, 
1        En  primer  lugar  es  bien  hable  el  Seráfico  padre  fan  Troceffk 
^  Bucnancntura.ci  qual  da  algunas  razones, y  caufas.  y  fea  ^jg  yj,, 
la  primera  ,  les  mcriros  del  que  ora  j  como  li  vn  Señor  i/oioiii^ 
vuieííc  pi  onietido  a  vncriado  fuyo  tanto  íalariOjíi  acá-  ^fij^  . 
.-dielVe  íiclmcnte  a  fu  feruicio,  mas  faltando  eftc  ral  cria-  '*• 
do  a  fu  obligación, qdauadcfobligado  el  fcíior  del  cum  . 
'  pUmiento  xie  fu  pa labca:a  fsi  Dios  N .  S .  aü  q u  e  fe  in ue  il  re 
.liberal  con  los  |¿  de  veras  le  íiruea,íi  ellos  falta  a  fu  obli 
0aiciosi^  no  £i;io«  h^ic  agrauiqiSXe  leis  quita^cl  erem  io  4 
4.  *'     .  ^  *  fele» 
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k  lcsdaüa.Efto  pztcCt  dixo  el  Señor  al  facerdote  Heli, 
a  quien  en  ios  ancepa<íados  auia  hecho  m.erced  del  (acec 
.  docio  para  todos  fus  decendientcs:dixo  puesitofiím  /•» 

"•^^^  pe5tt4  meoyfque  inftmpitertíum :  nuncauttm  dicit  Dominus,abfit 
hoc  4  *ne,fcd  ^uicumque  glorificaucrit  me^ghrificabo  tunt ,  ^ki  auté 
m  contemnant  mcerum  ionobil es. i.  orno  íi  divcra,  vo  auia  hecho 
merced  a  ti,y  a  los  tuyos,<ie  claros  el  íummo  iacerdocio, 
como  mayorazgo  que  fe  fíiera  hsredind  i^coa  tal  condi  ^ 
cion,qnc  voforros  fucradcs  los  q  ic  deuiudcs  rcr;mis  no 
es  razón  que  yo  honre  a  quien  no  me  honra,  y  afsi  dcncn 
ferdcrprecudosios  q'je  a  mi  me  defpiccian.Eílo  mifmo 

Ij4.i*i5  dizepor  e|  Proíeu  líai^iCumfxundírUUmwmT^rdiiatief 

ixa»diamim4n»s  enim  ytfird  fang uine funt p/eM: Qi?ando  ienail  . 
tacedes  vueítr4s  manos  a  pedirme  a7go,por  mas  qti^r  me  ^ 
nudeeiseniaoracion,]roosboluere  el  folUo,  y  me  haré  ^ 

delfordo ,  porquVtodoeftová  manchado  con' pecados: 
jj-^.  ^p.  enotraparre  tambiendízelomirmo:£rai9oei}4¿»^rrii$jf4  * 
«•  1 .      Mtfft«i  Domim^vt  f4ÍM4rf  nequsAt ,  nec 4ggt4»út4tfí auris  fius  ,  ve 

nonex4Mdiat,fed  im^uitátesreflra  dtmfermitif^yos ,  &  Deum 

y!(lrkm,&peccuta'P'¡iraahfcondcruntfetientemsavcLisrieejíaií  • 
dircCimanus  enirn  vc¡lr¿c  pol'ut£  funtfduguine.  No  ha  dexado 

Dios  de  fe r  iodo  poderofo,  ni  tampoco  es  Tordo:  fino  a-  d 
cude  a  lo  que  le  pcdis  ,  ni  dcfpacha  vudiras  peticiones» 
la  cania  fon  vucítros  pecados  ,  qt.c  como  muroigrucíTo 
fe  an  interpiíCÍlo  entre  Dios, y  voíotros.  Hita  es  pues  la 
primera  caufa, por  la  qnal  muchas  vczes  ca  iHga  Dios  al 
alma  con  las  cofas  dichas, y. no  íiempre  por  pecados  mor 
taUsWino  canihien  por  veniales»  principalmente  en  gen- 
.  •  :  te  mas  obligada  al  dú}ino  fernicio  ,  afsi  por  niocho'S 
•  benefícios-recebidos^como  poc  la  proicision  de  raeUa*  £ 
do. 

La  feguoda^por  orar  con  tibieza,y  femifsion.'como  lo  ' 
Ine*  29  (ignifioiDios  pnr el  Profeta  1^ remia$,pbr  el^s  palabras: 
M*%*   .  lm(ic4b'mrmtó'ibiú\,&'w4bmtme,&fig9fXMidi^^ 

rttis  me',t^u¡»fmeM,(U*rtqi4A  fitrut^ine  tntoio  ca^iVcliro  ^  & 
inHtmtir  Avuhis S\  me  bukaredes  tó  codo^iiefrró  corado» 
91c  hallareis. Q^e  marauiiUj  q  le  el  q  ic  o^a  no  cncuécre 
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A  con  Dios  no  cflroScñor^íi  tiene  el  coraron  dsnidido .  / 
nunca  e^lá  menos  en  oraci6,q  qoando  eftá  en  ella ,  y  züi 
c 8  tratado  de  Dios,conrornie  el  le  trata.  Si  e?l  no  oye  fu 
oracion,que  mocHoesno  la  oy  %^T>\os}Tn  non  andis^ratto- 
ntm  $M4m  ,  ^uomodóDeus  aadtet  precem  tuam  :dizeS.  Chri- 
.  follomo.y  afsi  es  ncccííat  io  orar  con  fcruor,  para  que  la  ^^^^W- 
oracfon  tenga  el  efedo  de  (I  eado.  La  tercera  can  ra,cs,  no 
aiicr  pe  rfc  lie  rancia  en  la  oración,  por  que  como  e  fia  en  el 
bien  obrar  corónalas  virtudes. afsi  cii  el  orar  falc  có  lo  ^ 

*  que  pretende  ,  como  lo  dixo  el  facerdotc  Eíiachin  a  los 

del  pueblo  de  ?>ci\\u\\2í:S citóte  qHoniam  exaudin  Dominus  pre  Judie.  ^ 
ees  ve¡{ras,p  manantes permanfcritis  ,in  itiunio,  C  oratiombtésin  n^LZm 
co//?f¿7/<  DcTTiin/,  Lo  qual  proi:ó  con  el  cxcmplo  del  íanto 
Moyfcn^quc  venció  a  Amalecb,y  a  todo  fu  exercico ,  no 
tanto  con  armas ,  quanto  con  oración  perfeuerante.  Sic 
ermu(síñsidc)'PMiurfib9fi€s}fr4UÍ  fipnfeiierMirkismbotofire 

C    Laquartarazondenoralirbienderpachada  laorácio»  ^ 
c$,ladef€OQf¡an(a,conio  lo  cnfeda  Santiago:  PdJ?«fer4«rl^  I 
imfidé  MHbsfiioBs,  qmtmmbsfim  fMlts  rfiftuSMi  mm$ » ^ 
iyeuto  mmñWif^tvr'tmfeHitf.  £1  que  ora,  ruega  con  con* 
fian^a.porq  el  q  no  lá  tiene,ya  fia,  ya  derc6fia,no  teniédo 
confidencia  enelipedir^porq  do  la  tiene  enel  buen  fentí  r 
de  ladiuina  bondad,  es  femefante  a  la  ola  del  mar ,  q  c6  UcoKj^ 
qualquicr  viento  fe  mucue  a  vna  parte,y  a  oix 2LiVttiti$y&  jj^. 
nonaccipítis yco  quodn,a¡e petútis,Qomo  fi  dixeraiNo  alcan- 
zar lo  que  pedís, no  es  por  falta  dcDios,íino  vucftra.por 
no  pedir  como  conuicne  ,  no  fe  le  puede  hazer  a  Dios 
a  nueftro  modo  de  hablaracá  en  la  ticrra,mayor  lifonja,' 
que,dc2Írle,que  nos  fiamos  de  fu  Magcftad  ;  y  al  contra* 
rio, no  fe  le  puede  hazer  mayor  agrauio,quc  defconfiar, 
porque  es  fcntir  baxamentc  de  fu  gran  bondad,  y  amor: 

£  como  el  Señor  es  largo  enefperarnos  ,  quiere  que  tain«  Indffitm 
bien  no  fot  ros  efpercmos  fus  largas.  SJH  üafilio  haze  vn  ménafii. 
largo  difcurfo  acerca dcfto,refirien4o  lo  quePios  hiz# 
cfperar  A  Abrahan,ante$  de  cumplirle  las  promeíTaa  he-  u^ubán 
chas*  Y  Macharioal  mírmopropofito refiere  loque  pa- 
deció lofef  antes  de  c6plirle  Dios  lo  que  le  auia  renela^ 
do«  TamUea  vemof  quantos  millares  de  años  paflaron^ 
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priméroqaeDioscumplieíTelapalabraque  auiadadoá  4^ 
los  primeros  hóbres  del  inuodo»  de  que  íc  aula  de  hazer 
Vfl  2^  hombre  para  redimirlejporcftodizccl  profeta  Rcy:f 
m!iA.  wilíter  Ége ,  &  ^o«/i»ne:ir cor  tuum,& fullm  Dñm^ 

üguardaal  Señor  fin  dcfmayar ,  con  aliento  del  coraron 
fufi  c  fus  larga8.La  quinca>diUcaclSeñor  dar  lo  q  fe  pide» 
para  q  con  mayor  anfia  fe  piáz,SanSiádtfiitfÍ4 diUtUns  rrrp 
S»Cni*  aiNi:dizeS^Gtegorio.Es  trtfa  diüina^y  may  vrada,eldar 
h9m.tt  por  vni parce Diosdeffeode  (i  mifmo,  y  por o^aefcon-  4 
ph  BmS»  dcrfe.para  q  quanto  menos  fe  halla,  con  mas  caydado  fe 
burque;como  lo  hizo  con  la  Magdalena.y  con  la  bfpofa; 
C«fif.  3.  $imor4mftcmt{á'\ic  Abzcuc)cxpeS4eMmiiiMÍ4iwiÜs,petiieít 
^baci.  &nontardabUSifc  detiene, aguardile, que  findúda  vea- 
2.n.  3.   drá;comolo  confirma  Danúd yáiiiayáoiExpcrtarjs  expt^s^ 
Tfa.i^»  ui  DRmy& ¿ntendit  wihi. Lo  (\ue  c  dicho  de  bufcar  a  Dios,  fe 
U»i»      enciende  tábicn,quando  fe  anda  en  demanda  de  alguna  ^ 
virtud, o  vidoria  de  algú  vicio:y  no  porque  el  Señor  di« 
Ute  el  acudir  a  lo  q  fe  le  pidcjfcdcuc  dcfmayar,  pues  el 
q  muetie  apedir, concederá  afu  ticpo  lo  que  fe  le  ruega. 
CMpanl  fexta,para  q  con  mayor  cuydado  fe  guarde  lo  q  fe 

"  tccibc.ííegtigÍtercuíiodu¡tri^u9df4uH€nptriripoteft,dizc  Ca 
fiano.Lo  que  mucho  caefta,bieii  fe  guarda  quando  fe  po 
íee^el  que  á  llegado  riquezas  con  trabajp  $  y  (ador  de  fu 
roítro,las  fabe  guardar,y]eílimar:  y  al  contrario,  al  q  no  j) 
le  coftaconnadayfaciUnence  lasiieíperdicia.  Los  Ifraeli*  *  ' 
tas  cftimaronlatierrapromecida  quandoDlosfe  Jadió,* 
p  o  r  q  les  coñó  quarenta  años  de  crabajofa peregrinacid. 
hi(Ut.9,      Reyes  eílimaronfnmamente  el  teforo  q  hallaron  en 
el  portal  de  Belenjafsi  por  (er  tan  preciofoj  como  por  el 
trabajo  q  auian  padecido  en  bufcarle.  Lacallidad  adqui 
rida  conayunos,penitencias,y  lagrimas, y  principalméte 
con  el  rauordcDios^feeíliaiajyloniiíinodigode  las  de  g 
nías  virtudes. 
La  fepcin3a,poiíí  qnanto  mas  tarde  fe  cócede  lo  q  fe  pi 

Ílc.tanto  con  mayor  humildad  fe  liazc  oració,de  lo  qual 
t  Gguendos  bienes  grandes;cl  primero, cófundirfe  la  io 
beruiadd  hóbrc.vicndofc  nccefsitado a frcquentar  las 
puertas  de  Dios, el  c-ual  güila  mucho  defta  humildad  ca 
acudir poc  ccmcdio.Bi  ic¿uQdo»esaicaa^£.lp.q  fe  pide. 

importa 
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A  Importa  rumaméte  ct  pordiofear.y  IJegar  a  menudo  alas 
puercas  de  la  mirericordiad¡uina»coino  lo  bazia  Daoid:  pj*^. 
£gt  yero  egenut.fSt  pauperfumiOeus .  édiimé  mtiVox  c  ft o  dcz ia  n,  5^ 
voíietDo  de rios.q  no  ansa  hallado  mejor  di fpoficio  para 
negociar  c6  fuMageítad,  q  ponerfe  coiík*  pobre  enfu  acá 
támiento.q  es  lo  mifmo  q  poco  á  referí  deS.  Bernardo. 

La  odaua  cs^porq  aguarda  Dio*  tiempo  mas  conucnié 
te  para  darnos  lo  q  le  pedimos,  como  quien  fabo  mejor 

jj  lo  qne  nos  coniJÍene,el  como, y  el  quando:como  a  Mo/- 
íen  dilató  Dios  el  concederle  loq  le  pedia, para  darfeío 
defpues:  quiere  fu  Mageftad  nos  fiemos  de  fu  palabra,  y  ExQ*ifi 
qlcdexemos  hazcr ,  cípcrando  el  cumplimiento  dclla. 
*  La  nona,porq  quiercN.S.fc  humille  rno  apedir  a  orros 
el  fauordefusoracioneSjy  por  cfto  dilata  el  concedo^  r  lo 
que  fe  le  pide, como  lo  hizo  coa  &zechias:cl  qual  cmbió  ^^'^'^4^ 
apcdir  alfaias  rogaífcaDtosporel,/ porfu  puebkvSá 

V  Pablo  tamb  ien,(iendo  qtiien  cr«t,pedia  aíus  dtci^iulos  ro 

gaírcnporel.  Finalmente,  otras  veKSntega  Dios  lo^oe  ^d^tm^ 
"  fe  le  pide.porq  quiere  dar  otra  cofa  mas  prouechofa,co-  ^ 
mo le  tiicedio  a  S.Pablo,el qual pidiendo  con  Mlancia  a 
DfoStk  qoitaíle  el etUmulo  déla camemo  fe  loconcedio  2* 
porque  Va  %ktudfcpesficioDaÍlecoiiel  rrabajo»  porfer  rm.  \^ 
muchas  vezes  mas  prouechofo  el  exercicio  de  k  tribala  b»^  « 
€Íon,q  la  quietudde  lapiorperidad*Sumamenteimpor« 
taa  qualqutera,principa]mente  ak>s^  rrataade  oración 
•  dexarfe  gou e mar  de  la  n>ano  de  Dios,  ^ues^ftiMage liad 
fabe  lo  que  mas conu teñe  a  cada  vno,  como  quien  tam- 
bién tiene  cornado  cVpulfo  ,  y  fübe  nucllras  dolencias. 
Lo  dicho  harta  aqui  caíi  es  de  fan  Bu  c  ñau  entura* 

tlmifmo  fanrododor  en  otra  partp  da  otras  cinco  cau  prof^p 
fas  deU  íeqncdad,y  cfterilidad  del  corac^on. La  primera,  j^Rc^i^  ' 
para  humillar  elalma,  por  gallar  ranto  Dios  n'íellroSc-  C4péil^ 

£  íior  de  almas  humildes, para  cotnuukarles  íus  dones.  La 
íegu»da ,  para  fu  m^ayor  purifícacion.  t\ aiar  quando  es 
acotado  de  los  vientos,  ¿t  ciar ¿(icaa»as  ,af9icj alma  q  fe 
defcuydacn  btifcaca  i>ioscomo  dcoe.eseadí'gadacó  re 
qaed3des,defáparos,yol>fcuridadcs,paraq  biiekuafobre 
íi,y  cuide  de  quiear  todo  ki  4  oíéde  ios  pu  rifsioioa  ojos 
de  Pios-Latercf  u,para  ^e  el  akiiaciiticiida«qne  lá  de* 
"       .  .  nocioa 
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noción  f  s  dadiüa  graciofa  de  Dios. y  que  no  la  tiene  a  fu  4 
mandar.La  quarta.por  el  demaíiado moñaco  que  fe  fuele 
poner  en  adquirir  la  dcuocion,  yendo  embuclca  en  el 
vna  cierta  prefumpcion^pareciendole  >  y  juzgando « que 
'  por  fus  ioduftrias  hade  (alir  có  lo  que  pretende. La  qaia 
ta,para  mayor  augmento  del  mérito  del  que  afsi  es  pro« 
bado^porqoe  íemejantesprobaciones  fon  como  vna  li« 
ma  que  va  limando  el  alma^y  dirponicndola       may  o- 
íes  fauores  del  cielo.  Mucho  Padre  «  me  parece  que  me  ^ 
voy  alargando ,  mas  con  vueílra  licencia  referiré  diez  y 
Y   ^     íiece  caufas, que  da  Gerfon  de  las  prneuas  dichas,  para  q 
j  ■'.    *  el  que  las  padeciere  ,  fe  examine  porellas  ,  para  que  afsi 
ñÍ'  quice  todo  lo  que  citorua  la  mayor  coaiunicacio.n  coA 
f     ™''*'"nucítro  Señor. 

La  primcra,por  c3ltigo  de  foberuia  precedente,  o  pa- 
ra que  no  cayga  en  adelante  en  cftc  vicio  ,  a  la  qual  atri- 
buye fan  Bernardo  todos  ios  trabajos, y  fequcdadcs  que  C 
padecemos. La  foberbia  paíTada,  o  prcfentejO  la  cj  el  Se- 
.   ñor  fabc  en  que  cayremos,  ü  fu  Magcftad  no  nos  prcuic- 
.necQn.de Camparos, y  (equedades.La  fegunda^paraencér 
dcrmas  eldcifeo  de  bufcar  a  Dios.  La  tercera^  para  ma? 
.  yor  conocimiéto  de  la  proprta  flaquezafpor  el  qual  creas 
.  ca  vnp  en  fu  de  feíliroa.  La  qaárta ,  para  que  deprenda  a 
compad.ecer(e  de  orros^ijuando  los  viere  afligidos  coa 
ff;mé}ahtes  tentacione$.La  quinra»para  que  le  firuá de  pe 
oitencía  ei  dolor  que  entoncespadece«La  fexta^para  que 
los  que  tienen  oficio  de  ayudar  a  otros ,  no  lo.  de;9BeQ  de^  ' 
'  haier  ,poreDtrcgarfe  demafiadamentea  los  confuelos' 
di'.unos. 

La  feptima ,  parajque  amaeflrrado  vno  con  femcjantcs 
prueuas,fc  entregue  mas  eficazmente  al  cxercicio  de  las 
virtudes,  y  las  fepa  cambien  enfcñar  a  otros.  La  odaua, 
porque  licuado  vno  de  la  dulzura  que  (iente  ,  no  la  prc-  E 
fiera  a  lo  que  Dios  quiere  del. La  nona, por  caíligo  de  pe 
cados  veniales, fifuiendole  de  aiiifo  ,  para  que  fe  guarde 
dellos,como  quando  vnpadrc,  o  vn  faperior  mueílra al 
hijo, o  fubdito  el  loiiro  algo  ícuero  ,  para  que  cpn  ello 
entre  dentro  de  (i »  y  examine  en  que  a  n  faltado ,  y  lo  en- 
miende. La  decimal  para  que  (e  entienda ,  que  iadeuo  • 
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'A**^!onés  don  de  Dips.como  fe  badicho^y  que  no  fe  alean 
f  á  pbr  Tola  it)dirftná;L%  vndécimá^paf  purifit:acion  del 
tlúuAt  qual  con  la  largapaz» y  quietud  fnele  cofitraer,y 
recbger  muchas  fi¡ltas>como  el  mar  con  la  larga  calma  fe 
llenadeiriinandicias.tLadúodccima»para  q  ia'mifmaal 
nacchedemíiíiroeaDios  meramente, poiT  qui^n  el 
esjcporrucfldo^opaga.  '  • 

.  *  •    Ladccimatercia,porquec<igolo/jnada' elatma  en  los 
'     dones  de  Dios,no  ponga  en  ellos  el  amor  dcoido  afolo 
'  cfte  bcñor.Mifcricordiofamente  quita  el  Padre  déla  ma 
no  al  lujo  la  comida ,  y  por  otra  parte  le  eíla  ateforando  . 
grandes  riquezas. La  decimaquarta parte,  para laconfer 
iiacioo  de  la  falnd  corporal.porque  muchos  Ileuados  de 
dcuocion^dul^ura ,  y  lagrimas  vienen  a  perder  lafalud 
^  de  fu  cuerpo, por  no  cuidar  del  ^  haziendo  dañoaíimif- 
mo^y  aotros.Ladecfma  qainta,paúprouocaralaln]a,a 
que  camine  con  mayor  Itgerezahazia  Dios;comóla-ma^ 
^  dre  fueledexar  íu  hijo  por  algún  tiempo  folo^para  que. 
hallandofe  afsí.y  temiéndola  fbufque  con  mayor  cona- 
to, y  hallándola  (e  regalen  el  y  no  con  el  otro,  ¿a  decima 
féxtaipara  ejercicio  de  pacieincia^porque  el  alma  que  fa 
be  a  que  fabe  Dios ,  fiente  a  par  de  -muerte  carecer  del, 
aiifique  fea  por  breue  tiempo.  Finalmente, para  que  por 
eílos  defamparos  temporales,  obfcuridádes ,  y  fequcda 
^    desmeche  de  ver  el  alma  qtUn'  terrible  tormento  feráet 
j)  carc'cer  deDíoscternalméorc  ;porferefto  vnocomo  re 
.  trato  del  infierno  ,  y  por  tal  le  tienen  las  almas  deuotas. 
Con  eñe  caftigo  ,  dize  fanDiadoco  ,  cal^iga  nuellroSe^ 
ñor  el  defordcn  de  nueftra  voluntad.  Eitas  fon  Padre, 
las  diez  y  fíete  razones, que  el  autor  dicho  dá,de  las  pro 
baciones  referidas  :  y  con  efto  he  dado  fin  a  mi  fenti- 
'   miento, y  no  ha  ildo  poco  en  materia  tan  graucaccii 
£  car  a  tomar  puerto, y  a  dezir  alguna  cofa^ 

quien  tan  principiante  es  en  cite 
tan  alto  exercicio. 

(O       '  - 


^V;  7.  De  otras  égun^s  tct^acims  que  padece  lagente  tf^^^^^ 

TERCERO; 

DTxo.  A  fido  tanto  ,  y  tan  bueno  lo  que  los  hermanos 
dicho  acerca  de  las  tentaciones  que  fuelcnpade' 
ccr  los  que  tratan  de  oración ,  que  yo  np  fe  que  po-l 
der  atUdir,n)a$:fi4,,doeQ  U  obediencia,qMe  can  podet  ofr 
cs.para  cnfcnac  ignorantes  ,y  dar  habla  a  los  inados;refi¿,.  _^ 
riré  breuemeñíé  con  la  grada  del  Señor^alguiias  otras  ' 
particulares  tentaciones»  con  las  qtiales  nneítro  adaer&t  V.: 
lib*  2 1  no  Tuele  haxer  jguerra  a  los  que  tratan  de  oración.' 
múra*c     vreaprimerala  que  enfeñatUtiGr^gorio^que  jtldev* 
14*      monioaciende copcuyd^QAlascp0onibtre8,éiiKlii^ 
Serm.j.  ^io.nes  de  cada  vnpvPoniendóle  Iqs  óbjcáósjdelante,pa«  ^ 
ie  NtíL  rá  que  abalan^f^ndoM:  a  ello»,  falt&Al  que  eíirá  inclinado  ^ 
a  la  honra  ,  fe  íe  pone  delanteial  golofo  los  manjares  r  al  q 

Rí^.  14.  deshonefto  i«s  delcytes,y  cofas  laciuas.JBllocnfeñatam  ' 
difertio  bien  fari  Lcon, y  nueítro  gran  Padre  dize  ,  que  afsi  como 
fpirU      vnc2pican  que  tiene  puclto  cerco  fobre  vna  ciudad,  a  * 
menudo  anda  mirando  U  parte  m:vs  flaca  del  muro  ,  para  ^ 
aceílar  contra  ella  la  batería  j  aísi  nuellro  enemigo  con-  . 
tinuaniente  anda  hiiziendo  cfcrutinio  de  las  flaquezas 
del  hombre  ,  para  acometerle  poralli,  prometiendorc  ;^ 
vidoria:yafsi  al  inclinado  a  regalos,  le  rcprefcui^c.n  la  0* 
oració  ios  objedos  dellos:al  que  tiene  propenliQnaieft^. 
d jos,edifi.cios,  y  cofas remejátesilesrepreíenta  árgumél*^ 
tps^replicasjfoluciones.y  trafas^conque  los  diaierte  dc^. 
]a  oración)!  - 
.  la  fegondateeacióde  4     nueftro enemigóles cubrié'. 
t.ádCO'  ia  mentira  con  capa  de  verdad^yei  vscso  con  capa  de  vir  / 
Tínt'  n.  tu4;eftoeslo  q  d  Í2e  el  Ápoítol,  transfigurarle  el  Angel 
«.14.    de  tinieblas  en  Angel  de  luz;  Ip^ccmmSnUbúMStfamfigurAt  % 
Matí .  4.  fe  in^ngelú  lucis*  Cgmo  lo  vemos  praticado  qu  ádo  fe  atrc 
n.6.      uioatentar  a  Chrifco  N-S  perfuadiendole  q  fearrojaífe 
P/It.po.  de  lo  alto  del  téplo, coloreándolo  con  ladiuina  Efcriptu 
7?.  i  r .     rr./íngelíspiis  wadauit  de  te  in  mambus  toUent  te  ne  forte  cjfendas 
lib»  3  2.  ad  lapidem  ptdem  Vtum.E'Xo  enfcña  S.Gregorio.  Lo  mi  fino 

Mora.  c.  dida cambien N.S.i'adre  poc  citas eaiabras;j(¿ muns  eji f¡i 

•  '         *  •• 

ja,      .  '         *        .  tim 
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MMjWiM  iíi^ftáMí0ímx itáé^pttutrfú  iefidttk  illa  Ke .  4« 
j4l.Hazere  de  parce  del  alina,fiogiendo  virtud,y  fancí  ^  ro  y'cr|{ 
^*^daa,para  q  auiendole  ganado  la  voluntad,  pareciendole  da  btbd$ 
%q^o  ayqcemer;ya(íegaradacde(lo,pocoapocoUvaya  maduí 
^knanda  a  lo  que  el  pretende.  A  eftc  engaño  cftan  faje-  !  >  . 
^ft)s,losq  fe  rigen  por  fü  parecer»fin  querer  tomar  coníc- 
^o,dándpfe  a  indifciccas  penitencias, y  l  ugas  oraciones, 
el  paradero  a  moftrado  el  principio, de  dóde  codo  ello 
;|^'nacia.y  el  efpiricu  q  les  regi¿:por  cito  N.S. Padre  máda, 
üo  íc  renga  fecreta  tcncacion  alguna, q  no  fe  dcftubra 
al  cófcííorjO  al  fi-perioi/y  no  folo  cll^o, íino  tibien  las  pe 
niccncias,tnortificacio;ieá,dciiociones,y  virtudes cópu 
ra  voluntad, y  deflTeo  de  ferencaminadosdonde  quiera  q 
-     en  algo  torcieilen.  El  veneno  fe  fueíe  dar  en  cofa  dnlcc, 
^  .porq  no  fe  iici)ta:cl  calador  efcódc  ella^o^y  el  pcfcador  ^ 
..v^^r  clancuclodcbaxo  de  algún  ceborporeítodezia  Dauidj  ' 

el  demonio  meridiáDOj  de  quien  pedia  Dau id  fcr  libra  ^^  .^ 
^o.  Ay  algunos  ladrones  cá  diíimulados,reAido5  de  era  ^  * 
[;  |e  tan  h6rofo,que  no  fe  pnedé  imaginar  dellos^fei  cales, 
^aíla  q  los  cogcrTcóeirel  hurto enlasaianos;arsi  fiieede 
cener  vno  buenos  penfatnientos.y  deíTeos,  los  quales  en 
ninguna  mane  rafe  imagina  poder  proceder  del  demo- 
uio^mas  el  ñn,y  paradero  mueílra  que  codo  era  fuyo. 
La  tercera  tentación  es,quaado  vn  alma  va  bien  enea- 
^jninada,au"iedo  fébrado  Dios  en  ella  buena  fcmilla,  nm 
el  demonio  fiébra  cizaña  a  vczeí>  en  el  cntendimi  ico,  da 
dolc  lo  falfo  por  verdadero, fin  que  ella  lo  cnticda:ücras 
•     cnlavaluncad.hazicndolacaerenculpas.aunqnofcá  fié 
^jg"^  pre  mortales, inclinándola  a  q  fe  mueuacó  deíTeosno  bié 
orJcnados.io  qnal  es  baltáte  para  traerla  atormentada, 
por  no  cnrendcrfc,viédo  q  fuspropofitos  fon  virtuoíoá, 
y  fu  vida  cóíarma  con  ellos ;  reprerencalc  a  vno  que  no 
|4  comunique  a  memídoeon  fu  fuperior ,  contio  fe  que  cá* 
^  pade  vcrgaen5á,ydcfioferimportuno,y  cofas  femejan 
tes,q  tiene  algnn  color.y  apariácia del>ien,lo qual  todo 
va  a  parara  pnuarUde^comamcacio  un-iitceífaria  c6 

el 
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el  fupcrior  ,paracl  bien  de  fu  alma ,  teniendo  puefl^  X 
.  la  mita  corras  cofas, aque  licúa  enderezados  rusdanadi^;- 
sotentos:otras  vezes  atornicnta,principalmentc  a  las  alW 
mas  temeroras  de  Dios,quando  an  hecho  alguna  pequ^, 
ña  íaita^agraoandofejadeinaíiadainenceeQrazon  deio^ 
quietarías  en  fu  erpirica^y  oración,  para  que  arsidefma-" 
yen,  parcelándoles  que  no  aproucchan  cala  virtud,  1q| 
qual  paede  cambien  proceder  de  fobcruia,prcrumienda]f  • 
vnoque  dcuercriiiipecable>laqaaircdi2edelahitn?t^B 
dad,que  enfeña  a  fentir  bajamente  de  fi ,  y  q  fino  rnier^. 
fe  particular  manutencncia  de  Dios>poc  iqOfneacos  cayj^^ 
ría  en  muchos  pecados. 

A  los  poco  expers  Intentados  Ies  fuele  tentar  el  dem< . 
nio;perfttadiendoles  fer  culpa » lo  que  no  lo  es  en  razoa:^ 
de  atormentarlos.y  quitarles  la  oración*  A  almas  amadóT 
rasde  lapureza,lesfiiele  rcprcf(rntarauncnlas  cofas  di 
Dinas, que  medita, tantas  fcaldadcs,que  no  fe  pueden  va- ^ 
Jcr,y  tantos penfamientos  de  blasfemia,queno  faben  de 
íi ,  y  eílo  principalmente  fuele  fuccdcr  en  ocafiónes  de 
mayor  deuocion,  como  en  la  Oración ,  Miíla  ,  y  Comu- 
nionjy  he  oydo  dezir ,  que  fuele  aprcrar  tanto  concitas 
tentaciones, que  le  parece  a  vn  almaeftar  encl  iníicrno, 
y  defamparada  de  Dios  ,  y  todo  en  razón ,  de  que  dcf- 
maye,  y  dexe  el  camino  comentado. £1  remedio  que  he  p 
oydo  dar  para  fcmejante  tentacion,y  aprieto>es,que  los 
que  fe  ven  en  el, no  fe  aflijan ,  mientras  no  dan  confcnti»  : 
miento  y  y  fchailananerfos  cn  ia  .partefuperioc  de  fus  ^" 
almas/ufranio  con  paciencia,  por  mas  importunos  que^' 
feaneíl os  penfamientos,  recibiéndolo  como  peniten^:'^. 
cia de  fus cuIpas,porque  comodino Chtifto  oueftro  Sé  •  : 
ñor.afaota  Catalina  de  Sena  ;  no  fíente  quien  no  confíen  ^ 
te^y  es  cierto ,  que  quien  recibe  pena  de  que  por  fu  ima  £ 
ginacionpaíTen  cofas  femejantes^  mueftra  no  (blo  no 
quererlastfíno  aborrecerlas  como  al  infierno « y  que  no  •* 
nacen  de  fn  interior ,  porque  íi  afsi  fuera ,  fe  abalanzara 
aellas.Cierrépnes  de  golpe  la  puerta  de  fu  confentimié 
to,por  mas  que  ladren  los  perros  no  la  abran;  ruido  es 
q  paíTa  por  defuera.  Eftcfe  Moyfen  en  el  monte  c6Dios¿ 
qucuoledañaula  ydolatiuddgucblocnlo^  valles:  íi 

_a<jucUas 
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aquellas  palabras  de  blasfemia,  oíos  penfámlentos  fu- 
zios  que  íc  ofrecen  íucíTeniniosídizeían luán Climaco,  s.  ImvJ 
.  70  me  y  ría  eras  ellos.y  no  eftaria  concradiaiendoiaísi  co  cfimáji 
|^ikd>ras<comoconobra$,ymouimientos.  •  ' 

*tp  que  fe  hadichocn  efteparci.calaryfe  deoctambieo 
encender  de  las  noi^rnas  ilufiones, con  queeldcmo* 
.   nio  fueic  én^uie car  ia  los  íieruos  de  Dios  i  priacipalmea* 
te  vifpcrasdé  comuñion,o  en  tiempos  en  qne  con  ma* 
^  yor  cnydado  fe  difponén  para  mas  denocion:!o  qual  iia« 
:  ze  en  raaonde  perfaadirles  que    anido  culpa, para  que 
luego  en  defperundo  afierre  la  imaginación  en  los  ma« 
^  los  faeños.y  concito  fe diaierca  d^lo  pnncipal.  Con* 
niene  pues  examinarfe  el  hombre  de  lo  fucedido  breue* 
menee,)' con eficaciaocupar  fu  alma  en  Tantos  penfamié- 
tos. teniendo  grandibiina  difplicencia ,  y  odio' a  lo  que 
.  en  fucños  ruccde,pues  muchas  vezes  no  Tolo  eftas  mifc- 
?  fias  no  llegan  al  dcleyte,  fino  que  parece  llegarrambien 
aUonfentimiento ,  como  en  realidad  de  verdad  no  le 
aya. pues  no  el>á  vno  entonces  en  fu  juyzio ,  y  fe  fupo- 
ne  no  auer  auido  caufa  antecedente  culpable.  E^tocon- 
fícíTafan  Anguítin  auer  paíTado  por  el.  Que  iqacauiUa  Ii¿r.io; 
.  _  lo  padezcan  también  los  que  no  fon  Tantos?  confe[^^ 

Tienta  también  el  demonio  con  aííombros  aparentes^  S^*  !" 
:  o  verdadcros,de  codo  loquaiiVo  Te  denehazttr  caTo,  cq^ 
J>  mo  tiió  io  hazian  ios  $ancoS|>p^i)rs  íe  Tabaque  rodado  en» 
.  camina  a  impedir  la  oracionV  íbria  nunca  acabar  querer 
•  referir  las  infernales  trabas  de  <}Q:e  el  demonio  vfa,  pira 
impedirla  oracion,o  antes  de  émpe^arla»o  eiíelmedio» 
^  o  é  el  fin  dena;y  io  mas  ordkiarió  08«la  aocnida  de  defii^ 
r1adospeiifainientés';  'que  d^fti^rran,  y  afeo  yantan  ios 
bnenos/cón  tantá'^^r^a ,  quea^dims  pe«ás ,  por  ran- 
chas,y  grádds  diligéciasqae  vno  haga. .puede «ecoger  el: 
c  cora  con,  para  tener  vn  buen  penramiemoj^onso^i  Gaui  . 
lan, que  auienta  las  palomas,  yédorc'vnasporvnaplerte»  ; 
y  otras  por  otra;de  m  nio  ^ue  con  dificultad  ;  y  dcfpue^' 
de  mucho  tiempo  fe  rccogfen  a  fu  palomar. De!\a$  tan  có 
'tinuas  batallas  ,  que  Mldccen  los  qne  oran  ,'deuio  de  na- 
'.  cer  lo  que  deziael  Abbad  Agatlion  ,  el  qual  íicndo  pre- 
guntado* qual  de  ios  cxcícicioseTpiricuaics  íueííe  mas 

0^3  dificui- 
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-diíicultoro?Rcfponcrio,qiie  el  de  la  oracion.por  laordi-  ^ 
;       natia  guerra, que  hada  U  muerte  le  hizcn  los  demonÍQ^ 
la  qüal  no  fe  halla  can  concinua  en  los  demás  ekercicio»  ' 
vircuoios.  Dedo  fe  colige  quanocceiVario  esel  valor  »,f 
la  fortaleza  que  fe  requiere ,  para  no  definayiir  cíU 
etnprcfa. 

'    A  eíle  propoíito  refícre  Paladip  de  (i  mifm^tque  yeiH 
•do  a  prega nu ra  Machario  Alexañdrino  ,que  lemedio 
TaUiic.  tendría  para  refiftir  a  los  penfamientos.qttecoAtinoa*  f 
mente  le  combatían  en  la  oracioi>,dÍ2Íendole,  que  fe  fa«  ^ 
Hefle  de  lacelda,y  que  íefñeíTtt  tpuesgaiUuiiel  cíempó 
•en  balde.  Reípondiole  c\  fanto  viejo ,  que  dixefle ,  que 
eítaua  guardando,  aquellas  paredes  por  amor  de  I^cfa  . 
ChrilVo.  . 

Ofrcccceme  Padre, que  hazc  a  cftc  propoíito  lo  q  inc 
acuerdo  auer  leído  en  hloíio, varón  graue,  y  cfpiritual,/ 
el  qual  refiere  lo  que  vna  vez  C  hrillo  nueitro  Señor  ói*  ^ 
xo  a  Tanta  Cacalina  de  Sena  ,  cnícnandola  como  vna  buc 
jl^yj^i'jj  •  na  voluntad ,  y  vn  buen  dclTeo ,  es  vna  continuada  oía. 
vtonili     C^ouiSiito  filia  qu^d  anima  pt-rfeucrjiní  in  humili ,  fidclique  on* 
^pirii^.  tionc  adipifcituryOmnmririutfm   ynUenuUo  modo  oratioms  flU' 
rifgitgendum,aut  omuttndum  cfl  ,  proptn  aliqua  aduerfantür, 
.*  ■  * '  /  fiut iÜa procedétií    iÜuftonc  Satbahd  ,  fiuc  a  fragiutate  propris, 

{ii»  Á  fgitathmtMS  imundis  ytl    inorüinatis  fltmuiis ,  &  r4f •  ff. 
mtái  m$$k^orp'íris,  Trequenter  entm  diabolus  oratioms  temputi  •/ 
miímmymi$imép»ihMi&phAMdfmátihusm^ 
num/iinmtxtráumpm  orationis ,  &  tune  C0ÜidefMg¿et¿t  ormtf:-'- 

IM¿  uUstrmio  nihtl  ipfc  pr^tfn ,  cuvn  «Ím  CQgitm  ntn  ife&M 
^Mam  ea  oraf^Medio  es  eficaz  el  que  aquí  fe  da,para  no 
defm  ayar  el  que  ora ,  por  mas  combatido  que  fe  vea  dífr 
▼arios  pet^famieiuos ;  y  por'mas  ardides  que  vfe  el  de-' 
monio para  edorúar  la  oración^  y  que  fe  cobre  horror  S 

•  con  ella,lo  qual  en  ninguna  manera  fe  deue  hazer ,  pues 
<oniq4Lro«Chritto  tiuelúo  Señor « fegun  refiere  el  mif* 
jnoaator:0  qu4nti  mím  yÍUí$i,&  mibi  grúta  efl  ea  oratio^qn^ 
in  vilitétíspropriéey&binútéUii  mt^  cognitiont  peragiturcum  chd^ 

'  r/ííiíf.Es  oración  proucchofajydfcfaaDios  la  que  fe  oca 
pa  en  el  proprio  conocimiento  yTli  el  de  U  bondad  diui 
iia^ijuando  todo  cílo  procede  de  catid^dc 
^      *  ^  .Ayuda 
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JÍW'    Ayuda  también  para iM)  dcfmayar en eíle  Tatito  excr- 
cicio  ,cl  faber  que  ay  «n  ichageocc  cfpiricual,í|acpadc-  • 
ccn  las  tcrtcaciones  dichas,  y  otras  miicjias,  y  no  por 
cfto  defmayan,ni  dcxan  de  continuar  fu  oración  poí  co-  . 
dala  vida;io qual  dcclaraua el  Abbad  Scrino en  Caítano 
porede  exemplo;  Si  vnonn  vuiefte  vifto  nadar.íc  pare*- 
ceria  cofa  impoísible  ,  que  vo  cuerpo  tan  pefado  fe  pii<« 
dicílefuAentarfobre  las  aguas  íinhundiríci  mas  viendo 
^  *  los  qi:  c  nadan/e  perfuade  fer  fácil ,  y  hacedero :  ahi  el 
'  que  deíTea  crecer  en  oracion^no  deíifta » ni  la  dexe  de  la 
\]nano,por  mas  combatido  que  rea;animandorej  como  fe 
,  ba  dicho « con  faber » que  muchas  perfonas  ranorecid4>5 
con  la  diuina  gracia  (  queanadie  áilta)  anperfeu  erado  ^ 

-  €0  efte  ejercicio ,  enfeñoreandofe  de  fus  potencias  in« 
.  "  teriorcs.y  e«terio'res;y  defucaerpo,comodevn  efcla- 
^  po  con  codos  fus  apetitos  ,  rindiéndole  a  la  razón,  y  al 

efpíricu,hazicndíi  lo  que  el  Euangelico  Centurión  ,  que 
e ra  obedecido  de  fus  foldados;Z>¿co/;«/cvrf</<r,     v*¿£//í,dr  *  '  .^ 
<i/io  7»fwi ,  Cí^  yewif.Lo  qual  pide  vna  grande  rcfoliicion,  y 

-  determinación  de  juncarfc  en  codo  ^  y  por  todo  a  ii)iOS^ 
.   *  y irtuícaimuQnmfi  labore  f^ficitiir^  . 


JS  .  ^»  6é  De  algMnos  remedios  contra  lúS  tinté- 

£$onct  dicbús»  . 


NO  fe  Padre ,  porque  camino  me  entr¿ ,  ni  quien  me 
dio  atreuimiento  para  dar  asedios  contra  lis  tcnta* 
cioiies  dichas, pues  ni  mi. edad jni  mi eiUdo de  no« 
'  »icio>ni  la  cor  ta  experiencia  qae  tengo.nié  dan  tal  Ucea . 
p  ei:a,antes  totalmente  me  la  quitan ,  comienciendpmc  de 
^  vano ,  y  prefumptuofo  s  mas  ya  que  he  empegado  can  la 
/  vnellra,Padre,proOgair¿  en  mi  intento  >  lo  qual  feruirá 
de  releuáros  del  mucho  trabajo  que  os  queda^fújecando 
lo  que  yo dixerea  vtteftrt  correction»  lo.qual  no  vendo 
por  mió  proprio»fuio  por  vueílro ,  comanda  otras  cdfas ' 
de  lo  que  he  leído  en  libros  efpirituales. 
•  Viiíitndo  pues  a  lo  paicicular.digo  lo  primero,  c¡  el  q. 
•  trau  de  oratioiijdguc  4rnurre  de  Us  aiaias^q  .Dios  nos 
^      '  Q^j^      *  ••  hadado 
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ha  dado  para  nuellra  dcfcnfa  ,  las  quales  dccIaM^l  gran  ü 
de  hpoñolpor  ci\¿$\>2í\ior2is:Induite  vjs  arr/juurarn  Oti  Tft 
po¡si[ii  ihre aduerfus  inftdiasdiabo¡i,Y  mas  al)dxo,aiiiédo  dc« 
clarado  contra  qiienes  peleamos, auade:Pra/?¿írí4  accipi- 
t/id  Eph.  armaturar»  r>fi  .  vcpofshh  refifltre  In  dit  malo  ,  &  m  omnibnf 
^«  ««.ii»  pfpfcíii  (íare.Y  luego  vapic^a  porpic^a  proíiguicndo.haf 
tarcoiatar  en  la  oración:  Ver  ofnnem  oratiaité,^  obftcratiové 
crátes  cmmteporemfpkitM.  Las  armas  pues  fon  los  dones^ 
gracias»  y  virtudes  que  Dios  comunica  a  las  almas  bata-  1 
lladoras.y  guerreras  »qub  animofaincncc  hazen  roitroal 
enemigo, ácidos  tienelQHsgeíladdebaxodefuprocec* ' 

Tfal  90  ^^^^  *  ^  ^^^^  (egurzs:ílHÍh^bitMtmádim9rííkaltifsimm 
...       protti&ioneDei  €sU€9mmr§¡ni»,d€cUDúmiA9  ;  Mceptornuñi 

La  hu  mildad  también  con  qn  c  el  tentado  ,  conociédo 
fu$  flacas  fuer^as^defconíiade  (i ,  poniendo  fu  fortaleai 
Mce*io.  en Dios,es admirable, y  foftifsimaa»ma,para defender-  Q 
••4»      fe ;  Sif'iritHs  poteflatem  búbf^is  afcenderit  fuper  íe,  locum  tuum 

-  •  .  ne  dimiferis  ,  ^«¿a  curatto  facitce^Are pcccata  rnaxima.  No  ay 
defenía  m  is  poderofa  contra  el  arrcbAtado  ímpetu  de 
nuert ros  ene aiigos, que  la  humildad  ;  no  de famparando 
cada  vno  fu  puelto  ,  ni  liJgar  ,  que  es  no  pcrdiendofc  a  íi 
mifmo  de  vifta,conocicrídore,y  huniilládofe,  que  es  me 
«  «,    dicina  podcroía, con  que  fe  curan  muchas  llagas.  SanGrc 
4.  "^''^  gQfjQCQQende  por  el  efpiritu, ai  demonio. que  fueie  lie-  _^ 
**'*^*V  uar  muy  de  vencida  a  las  almas  ,  las  quales  fe  defienden  " 
'  ^*    /  del>  aodcíamparando  fu  pueilo^como  fe  ha  dicho ,  cito 
_ .       es  conociehdofc,  y  humiilaadofe :  Domine 'pimpatior ,  ref" 
1/47.38. ^^^^j^^     i^mdduAm,  4ai$fmdrefpoiidebotihittBmiffife* 

También  ayuda  macho, como  de  ordinario  fe-dize ,  la 
mifma  oracton,pidiendo  fauiior  fi  Dios  nueftro  Señoréala 
Tfa*4o»  Virgen,a  los  Sznzos:'Dcd»xt(U  nuMmafáñus  es fpes meattmit  E 
ii«4v    fmUudms  4  fteh  immid»  Guiafteime  Señor^y  facaftefme  a 
paz,y  a  falu emporqué  fots  mi  efperan^a,y  la  torre  de  orne 
T.Tieg.  ná>e  de  mi  fortaleza.  £flo  es  cedar  el  efpirita  malo  en 
I6.11.23  Saúl, tocando  el  harpa  Danid ,  qoe'es  orando  ,  por  fer  la 
~-  oración  vná  rflüfica  muy  fuaue, y  concertadarpor  cltode 
zia  fanco  Thomas^^ue  d  Rcligiofo  ím  oración^  es  como 

•  íoldado 
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A   fo!(!ado  finarmasjcl  q  al.ni  fe  <.icfitndc,ni oFende.A  cftc 
.   medio  fe  reduzc  la  coníicicracion  (le  los  nouirsimos ,  de 
la  paísion  deChriíto  N.S.y  de  los  trabajos  que  los  Sácos 
an  padecido  en  razón  de  harerroftro  a  los  cucmigos,/ 
.  el  vfar  también  de  la  feñal  de  la  X,ruz. 
.  A  prouecha  mucho  para  lo  dicho  la  peni$¡encia,c6  que 
fe  maceia  la  carncde  la  qual  fe  apronccha  nacilro  ene- 
^   migo.para  hazcrnos  guerra;encaítiliándoíe,y  embofcan 
dofc  en  ella  ,  aprouechandofe  de  nueitras  malas  inclina- 
ciooes:f>iies  para  embocarle  ios  hlos  >  y  enflaquecer  ÍQS 
brios^y  por  el  coníiguiente ,  para  deíarmarle»  es  inipor« 
tanceUpenitenciadeayunos>diciplinas,íilicios ,  camas 
.^uras,y  cofas  feinejanres,todo  lo  qual  fuera  de  fer  ineri 
torio, hecho  en  gracia,es  tambicQ  fatisfacorio. 

El  defcubrir  las  tentaciones  al  fupcrior ,  es  remedio 
1%.  'eficacirsimoparalibracreelReligiofodellas»  como  la 
'*  fnifmacfperiencialooiueíira;  yafsicuentafanluanCli 
oiacodevnmobge»  que  íiendo  tentado  de  efpiritudc  , 
blasfemia  por  eípado  de  veynte  años,  ^rauifsimamen-  , 
te,y  auiendo hecho  múchas»  y  afperas  penstencias»  pedí*  ] 
do  a  Dios  remedio  de  fu  tentación  ;  no  le  alcanzo  ^haíla'       *' ; 
que  fe  determinó  de  dar  parte  de  fu  trabajo  a  vn  Padre 
cípiricual;y  a  penas  viio  íalido  de  fu  cclda,quando  fe  ha*  ^ 
lió  libre  del  todo  de  fu  tentación.  Otra  no  menos  pcli-  \ 
grofa  padeció  el  \bbad  aMoyfen  ,  por  cfpacio  de  fcys  a- 
■    ños, macerando  fu  cuerpo  con  c.vrcraordinarias  peniten' 
'    ciasjy  no  hallando  remedio,  dio  cuenta  al  Abbad  Ifido- 
ro,y  por  eíte  camino  le  halló. Tan  poderoía  como  ello  es 
eita  medicina^para  fanar  llagas  incurables  ;  y  afsi  dize 
Ducítro  gran  Padre, que  el  demonio  fe  ha  como  vn  hoin- 
P  bre  perdido.que  anda  en  pretenüon  de  atuer  a  fu  volun 
^  tada  vnadonzella  honeita,6  matrona  recogida»  librado 
todoelbíienfucciío  defu  preteníión,  en  que  tas  tales 
perfonas  le  guaredn  fecretQ,  íin  defcabriUo »  ni  la  vna  a 
ttís  padres.ni  U  otra  a  ftt  marido :  Uitmdtmmdm  obnixe  j^^^  j 
féatMgitdiééflus  ^vt  anima  ^^uiim.£ír€iámBemre€kpU  4C  perderé fx  pr¿^ 
'  fréiudtUeuias  fnas  fuggeflioaes  iemtat ficreus-,  indignatinr  reto  t/ia- 
xíme,& gramfúmtnruciaiur^  fi  cm^M  cvñfefsknem  audienthyel  ' 
fyinliíAli  hamai  mdlmiHafua  dete^intUíiú  féibas  iu  excidere  fe 

-  -     \  fUttdilHS 
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f/iín¿//rtfí¿»fe///2Í',Sieiueapardc  rnocrte  nucí^ro  tancruel  4i 
enemigo, que  Íüs  ardides ,  y  mraañas  feá  dcfcubicrtas  al 
fijperior^o  padre  eípicicuai^dádoic  por  v cocido  poccíte 
camino. 

Importa  también  lu mámente  la  fortaleza,  y  conftan* 
ciacn  rccha(^arlc,  no  hallando  a  vno  floxo,  y  remitió. 
Efto  también  enfcña  nucllro  Tanto  padre, diziendo  ,  que 
%egu.\i  es  nncitro  aducrfario  ,  como  vna  mager ,  la  qual  íi  ri-  - 
CXfri*   ñendo  conalgiin  hombre, le  halla  animofo  ,  ella  fe  acó- 
barda,y  defmáya;mas  íi  ie  halU  cicuido»  y  cobarde  ,  co- 
bra graode  coraje :  afsi  es  nueftro  enemigo ,  que  íi  a  loa ' 
primeros  encuentros  halla  a  vn  ahna  varonil ,  y  coiif* 
cante^pierde  el  brio;tnas  íi  la  fienre  Boxa ,  y  remiiTa ,  no 
ay  fiera  mas  fangricnta  ,  que  el ,  ni  mas  importuna.  t^oU 
.  ^  ajkefccre  hfemr  ejfe  in helio:  dixo  fan  Hfren.  Con  lo  dicho 
••  ^     es  ueccífario  también  fe  junte  la  paciencia,/ longanicnu 

, .     dad,no  canfandofe  en  llamar  ¿la^  pue^tasde  Dios,  y  de  C 
ToM'i  cCpcrztác  (a  mtno el  remedio t^u::ipofitempefiú(em$rsM* 
qMllHmfmet.  Hiere , y  fana.mata ,  y  refucíca » eílimaen 
mucho  el  Señor,  que  no  defmayeünos.en  el  tiempo  délas 
tribulaciones ,  pues  no  eftá  en  nueftra  mano  el  echar  dcf 
Qofotros  la  carga.  Efte  remedio  como  can  importante, 
Rff¿«.8.  nos  le  da  nucltrogran  Pacriarcíia ,  por  eftas  palabras: 
exfn»    Homhern  ícntuthne  pu  fztum  ,  mireiuuaipatiefttu  fefuanda  flu^ 

dinmi  yt  qu.^  •pexationibns  huinffnodt  ptoprie  oppot.iíur  ^      ex  ^ 
diámetro  ref/jlit,  La  longanimidad  ,  y  paciencia  dicha  ha- 
2C  guerra  derechamente  a  las  tentaciones  de  nueílros 
encínigos,Ias  quaics  fuclcn  padecer  mas  graues,  aun  los 
mayores  Santos  ,  y  mas  amigos  de  Dios ,  como  fe  vio 
•  en  el  gran  Padre  fan  í  rancifco  ,  al  qual  oyerondezir  vna- 
vez:  Si  fiipiellco  mis  1  raylcs  quanto  me  períígucn  los 
deaíoiiios.avrian  lalhina  de  mi ;  yel>a  es  la  caufa  qiíe 
no  todas  vezes  puedo  moíVr.irles  la  familiaridad  que  "B 
ellos  querrían.  Del  fanro  fray  Gil  también  fe  efcriae» 
que  era  tan  moleílado  de  los  denioñios  ,  que  quando  a 
\^      la  tarde  Ce  recogiaafti  celda;yuafufpirando,  ydiziendot 
ahora  efperojy  voy  a  bu  fiar  mi  martirio.  De  ftfnta  Ca« 
.  ratina  de  Sena  también  fe  dize ,  que  era  tan  per^guida 
de  los  demonios ,  coman  fuzáos  j  y  feos  pcniamientos» 
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A  q"^  fe  falia"<Íc  fu  cafa ,  y  fe  reco^ia    li  ygieíia,  como  a 
luíjar  de  refugio.  Ei  pues  ncccn'ariMiíU  U  paciencia,/ 
longiniiuidad .efperando  Us  Uigas  de  Dios,  nf)  fi  iulin* 
.    dolc  tcriniiio.conio  hizieron  ios  d?  Bechiilia  ,  a  qi; icncs  , 

.con  jt'lta  tazón  ( cprchcndio  la  finta  Indíth ;  i9«  ¿jfn >oj 
•     ^ui  tentatis  Domiixum  f  non  efl.  iíiefernto  fjui  mtftricordin^n  proitó-     *  ^  . 

fd  pvtius  íjki  irarn  txcti  t,  O  furor em  üccenJ^^t ;  pofa  ¡lis  vt^s 
'     tfmpus  miferañoms  Don^im  ,      in  arbitrium  ■vrflrum  átem  cOr>f • 
i}^  /.ít</7:/5  f/.  Aman  fcñalado  ccrmino  de  cinco  dias  ,  dentro 
'  de  ios  quales  Íj  Dios  no  los  libraua  de  fus  enemigoStque 

*  Jos  tenían  cercados  ,  auian lie  enrregarfc  en  fus  manos,' 

•  •  jRZgando  qucno  pudÍÁnfuítentar  mase!  cerco.  Bí^oes 

puesloque  reprehendió  U  cada  ludtih»  diziendoles» 
que  auian  tentado  a  Dios  nueílro  Señor,irricandole  coi» 
Kcntjante  defconiianfa  ^  fcñalando  tiempo  a  fu  mife« 
^  ricordia » queriendo  traer  la  voluntad  diuina  a  la  fnya: 
canto  pues  como  efto  importa  la  longanimidad,/  paciea 
cia.  . 

Fjnalmente»el  medio  mas  eficaz  para  reíift  ir  a  las  ten* 
taciones»  ynodeímayar  por  masafíigido  que  vnofe 
.  halle,eselamordeDios,deIqtialnaccelferuor;  y  efttf 
no  da  entrada  a  cofa,por  mínima  que  fea»  en  dif^uito  de 
Dios  ,y  afsi  por  efte  medio  goaa  el  alma  de  la  disidencia 
P  del  Efpiricu  fanto.pudiendo  dczir  con  el  fanto  lob;  Vúnt  loh.ij^ 
^    me  ikxt4te:& cuiiifms  manut pH^nft  contra  me»  u,^^ 
Aunquelos  medios  dichos  fon  generales  para  todas 
las  tentaciones ,  muy  particularmente  aprouechatán  pa- 
ra las  que  en  U  oración  fe  padecen,/  con  ello  Padrq 

hcdiíio  fina  lo  que  he  alcaní^adoeneíla  mate        -  • 
"  ^  íia,pai  a  que  vos  deis  principio  a  lo  nin.'i 

che  c]ue  de  vjclVra  boci  efpcra- 
BIOS  oyr  para  nucí) ro  apeo- 
í  ucciiarniento* 
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t^t  Confer€9C¡4qmtri»t4ydo$  . 

S'^^Oc  la  atención  en  la  oracion^y  ie  laremmlá» 


I  N  S  T  R  V  C  T  O  R.  -r 


A 


Mucho  me  aiicis  obligado  (hermanos  mIos)con  to- 
\áo  lo  que  aacis  dicho, pues  conficífojquc  en  maceri<L . '; 
ran  grauc  no  cfpcraua  yo ,  ni  aun  la  mitad  de  voro- 
tros;ma5>  coníidcrando  que  la  caufa  que  aqiii  fe  trata  es  8 
de  üiosjiio  me  marauilloque  fu  Mageílad  laíaaorezca« 
dando  lengua  a  los  mudos,  y  entendimiento  alospecjue  - 
ñudos, antes  me  efpantara  fí  afsi  no  fe  hiziera:  muchas  . 
cofas  aoipis  librado  en  mi  en  el  di fcurfo  de  vueílras  nar« 
raciones, y  no  me  pefaradcüo « íicn  mi  lintiera  caudal 
para  dar  abafto  a  cofas  tan  granes,  masiiado.de  Dios, 
dir¿  lo  que  alcanzare  para  éonfucloj  y  edificación  vuef' 
era.  .    •  C 

Común  qdexa  es  (hermanos  míos)  de  los  qne  tratan- 
de  orácion,y  fu  ordinario  defconfuelo  ver ,  que  no  pue« 
^  den  tener  en  ella  la  atención  que  deifean,  lo  qualfucle 

defmayarlos>y  hazerlespefadoeltratode  Dios,  viendo 
^  fe  prinadós  del  fruto  de  fus  rrabajosj  ay  muchos  que  def 
fcan  tener  buena, y  atenta  oración,  parecelesque  de  fu 
parte  hazen  lo  que  pueden,y  qtiandoentranen  ella,  a  po  0 
co  ratofc  hallan  can  fiieracon  laguerrade  los  penfamié  ' 
tos.que  no  faben  de  íi.  Deftocomo  experimentados  an 
hablado  los  Santos,  pues  a  duras  penas  ninguno  fe  ha  ef- 

-  capado  defta  dolencia;  eleloquencifsimo  C  hrifoitomo 
i.Rf¿.  i  tratando  de  la  oración, que  Anna  ,  madre  de  bam'jel  hi- 
zoaDios, y  declarándolas  palabras  íigu  ienceSíFffiíaiiie^ 
•        ^    autem  cum  iíla  muUiplicaret preces  coram  üomino;(áÍ2c)GemU  ^ 
tiotnide  „am  bac  virtHCemmftemaa  comprobanU,  in  precibus aPsUmiatem,  c 
Pilehn^¿n¡iansiamque,&amaium.yigiÍantiamilUmf0Ídm 
<«.  I .     tiplUauiíJjanc  eum  addki  in  confprda  tHmmx  nam  omnes  qniiem 

^  oramiu  feino» omnes ¡nconfpfüuOcnánu  ktenmeuméwp^tm 

tetra  proflrátOy  &  Ortfrnfira  delirante,  mensivbi^ne  pir  iomum ,  ac 
foTum  circMmvagatw ,  fto  oteUlh  pofsii  dicen .  qu^d  oranetig  m 
t¡onfpeBn  úominiHam  tn eo^ifpeÓu  Domim  ofat.qtti  orat  vndequa- 
qne  t^Uigeasfram  mentrn  mbiihabés     tena  cémmcrttj^fed  ai 

ifjm 
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JeUstcMtacioíiescttUOracÍQW*        •  241' 

A  ipflim¡>eim  fdtusconwigrans  omni  cog  utlone  humma  ah  animo 

•  ¿ep«//tf.Quc  mas  fe  puede  dczir  en  razó  de  quáro  dcfagra 
da  a  Dios  poncrfc  vno  en  la  oración,  y  dexaríc  licuar  de 

♦varios  ptnfamientos  que  la  defcomponcn  ,  y  dcsbaracá, 
taufando  grande  irreuerencia  en  el  diuino  acatamiento; 
y  el  que  aTsi  ora^no  fe  puede  dezir  que  hazc  oración  de 
lantc  de  Dios  ,  como  la  hazia  aquella  Tanta  muger ,  que 

'  tan  puefto  tenia  fu  pcnfamicnco, y  coraron  en  Dios. 

*  En  otro  lugar  dize  el  mifmo  Santo  :  Benc  difpofiti ,  atíjue Hom ^ 
fiffeñiad  regem  accedamu9,& adgenua  eius procidamus.non  corp0  ig¡4ai$^ 
risfa¡»miVcrum  etia  m  multo  magis  mentís ,  4$quc  anim^t  figura. 
BnfeióaladirpoiicioDiCon  que  fe  dcue  enerar  en  ¿a  ora* 

cion ,  que  no  haze  poco  al  cafo » para  lo  que  aqui  aueis 
oydodeiareuercncia>y  refpetoyconquefe  deue empe- 
gar la  oracion.Dize  pues,qaeaduircainos»que  vamos'a 
Q  tratar  con  el  Rey  délos  Reyes«y  afsi  nos  poftremos  afus 
piesj  no  folo  con  la  poftu  ra  exterior  del  cnerpo»fino  ma 
cho  inas  con  la  del  alf6a :  Vimét  nMt  in  nfestei»  >  éa  \(¡»m  ai 
iré  C9nfHtfttwmft&  fro  qmbui ;  &  quidfaQuri  édimits ,  qum ferai 
pbim  áfpicm  m^aetmttfimierré  e^nmifcit,  qm  Imm  inácef" 
plnUm  bébtuti  ¿Imms  amtm » »oi  a  gehemu^  ineend^s  libere* 
mus ,  yt^peccatorminiHfgentiam  impttrenuts ,  yttétlos ,  &  qítét 
ihibom  funt^confequamur,  Concidamus  igitur  tam corpore ,  quam 

^  mentCi  pt  ipfe  iacentcs  nos  erigat ,  oretnus  humiiUer ,  ac  manjucte. 
Confideremos, dize, quien  es  con  quien  tratamos, y  la  ca 
'  lidad  de  los  negocios ,  y  echaremos  de  ver  que  citamos  ^ 
delante  de  Dios,  en  cuyo  acatamiento  tiembla  la  tierra', 
y  aquicn  no  fe  atreuen  a  mirar  los  Serafines.  Los  negó-  ^• 
cios  que  vamos  a  tratar  fon  de  fuma  importancia, conuic  / 
ne  a  íaber ,  alcancar  por  donde  nuellros  pecados  fean  li- 
bres de  las  penas  del  iníierno,y  gozir  de  los  bienes  éter  • 

|g  nos.Siendo  efto  afsi ,  bien  fe    quanco  importe  U  aten* 
clónenla  oración.* 

En  otra  parce  dize  el  mifmo  S2Lnto:labia  mouentMrfoium  ^om.j  6 
m9do,ment  maem  finefrM&it efi,&  4Mres  eius fwdét funhtunon  au- Matt. 
iisw4Xiimmtitmi0D9mnskmwakiirefrecemtumx fieJíHtn-  M/if 
fiÍs)genM^ewyú^i  qmimgenuaifedmnstuúfom  tfogétrnt^túr-  ^b^i 
.  pus  tHim intus,f€d  fenfus  furiSyOS  quidemlofiebattsr.fed  mens  y/*  <  . 

téu  cogitab^,pofffpionem  nditusJupptíéinf.DiébolMsemmiHf»' 

'm  fit 
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144  *  CúnferenciaftdrentujfJos  , 

fn  Afiutus  ^fcit  quonUm  ¡n  tempere  oratiotús  gránÜJí  polluíamusl  \ 
tjrfjtpiusimpetremus  i  impediré f  'eíiiimt  improuidas  mentís,  N4«i  .^ 
Aliq^ando  cim  re  fupini  iacemits  inleMo  nihil  tale  cogitémusj^^ 
fcdcum  yeniraus  <xd  orationfm  cogitHionun  nos  apprimunt  m 
;    hes.yt nos  4nocent  y  & fnsfruUu  ífficiaNt.  Con  viuos  colo^j  v^i 
.  ^   res  pinta  cílc  Santo, lü  que  palla  ordinariamente  por  los 
que  oran  ,  riiccdicadolcs  lo  que  aqui  fe  lia  dicho  ;  y  es, 
que  el\aado  hablando  con  Dios  con  la  lengua,  prollra- 
^  doseafu  acacamicnco  ,y  coa  el  coraron  andan  por  Us 

^  l>la^as,alli  fe  le  rcprefcntan  Us  palabras  que  oyeron,  las 

iofas  que  crataron.y  otras  rcmejantes»  de  las  quale&auti 
<|uando  vno  eftaacolUdo  no  fe  acuerda » y  qoando  va|a 
o  racioD|íe  le  ponen  delante  como  vnanube»  queimpi* 
de  los  rayos  del  Sol « lo  qúal  es  cta^a  del  demonio ,  para 
itnpedtrclbieaquefabe  fe  alcanza  por  medio  delle  &n  .; 
toexerckio*  ' 
téro  iS     ¿t^^^n  Padre  fací  Gregorio  enfeña  efta  irerdadpoc 
^    ellas  p2í\¡Lbrzs:$sfeemmcoriUÍMfior¿m  fubéru  cúfftitionu 
^       poiuíMtt'ftrrenarim  rerum  dtUBátiombm  tangnnt  yfed  Tumchimt 
^'      m^nn  fanBa  diferethms  abiguntur^fe^ine  agitar ,  ne  ccrdis  faáem  % 
cMigo  optrÍAt ,  qu^e hane  exiUicita  eogitationc  tangebat ;  nam^f^e^ 
pe'inipluor4tienis  ftctificiú  importuna  fe  cogitationes  ingrruntf 
q!4¿c  héc rapcre  iVtl maculare  yaleatit  ,quod  in  nobis  Dgo  flentes 
GefálS*  i^^oí'^^^^ ^'^fi^^ ^bruham cum ad  occaftém ¡olis facrifidtim offer- 
^•il*    ''^^  iiifiiUhtes  aues  pirtulu  ^quasfludiofe  ne  oblatum  facrificium 
raperent  abigcb^t.fic  has  cum  in  ara  caidis  holccuüfium  Deo  ^ffer^ 
fímus^abimmundushüc  yolucribus  (oflodiamus  ^ne  maligai  fpin^ 
.  tus ,  &  perHcrfán  cogitationes  rApiant  ¿  qacd  mcns  nofíra  offerre  fe 
Damino  viiliterfperat.Dizi:  pues, que  muchas  vezcs  lospen 
iamicntos  importunos  ,  fe  ingieren  en  el  facrificio  q.ucJ 
los  juftos  ofrecen, manchándole,  y  afeándole  fícon-cuy^ 
dado  no  íe  ojean  eílas  tan  mole  íUs  mofeas,  como  lo  hi- 
zo el  Tanto  viejo  Abraham>qae elUndo  ofreciendo facri 
ficioa  Dios ,  ojcaua  las  aues »  que . baxauan  a  comer  de 
el. 

;  "Elgloriofo  Tan  Beraardo,como  qnien  fabia  qnan  gra- 

ve dolenciaes  ella,  yqnan  continua  guerra  hazen  los 
penfamientos^da  vn  confejo  bueno,y  esiCMmaiiíradm»,fi^ 
Mt pfaütndm  tecUfim  intrmris  ifinSMniim  epgitafiúKüm  iit« 
•  multus 
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^  muítus  ext mus  r e tinque, curamquefjctericrum  penitus  ohliuifcere, 
ytfoli  Deo  pofsisyacare^  Vitfi  enim  non p9tefi ,  rt  aliquando  cum 
DtPhqaatur  ,quicum  toto  mundo  etUm  tacensfúbuUtur.  Intende  i¡y  ny^; 
trgo  iUhqui  intendi tibt,audi  illum  loqué tetn  tibí,  W  ¡pfe  exandkt  te  ¿¡¿^^  ^ 
ííipientcm  ftbi  lita  fin  fí  diuinislaudibHS  folutndh  df  bita  rtu^^ 
tU ,  &  foUeit»ditii  éfi(ks  9  í'upef  finguU  wbú  4mn4  faiptmé 
dil$ginitnÍ9tenÍ4i*  Quando  te  recogieres  a  orácion^dexa 
B  a  la  praerta  la  tarba  moka  délos  penramlencos*  y  en  y  da 
dbSyporqne  es  impofsible  gue  hable  con  Dios«  quien  eC> 
tando  ano  callando>habU  con  t9do  el  mundo ,  atiende  a 
quien  eftámirandoioye  a  quien  te  hable  >para  que  cite 
oyga  quando  ta  le  hablares,  f  Attende  qnod  facrifícium 
laudisDeumhonorificat»  O  quam  fciia  eíTes  íi  fpiritali* 
*  basoculis  femei  intueri poiíes ,  quomoda  prsueuiunt  ^P*  4P] 
principes  coniundipallentibus  inmedioiauencúlarum 
t^ty  mpanillriarum?videres  prociüdubioquacnra,  qiio  ve 

tripudio  inccrfunt  cancnnbiis,aíiftunt  orantibus,  adfuncP/<<.^7» 
mcditantibus, vbicumque  fueris  intrate  metiprum ora, »»a^5 
fircqucncer  oranduni ,  &  flexo  eorpore  mcns  ell  erigen- 
da ad  Dcuin;vaca crgo  ,&vbicunique  fueris  tuus  eílo,  ' 
í^uocumque  loco  confiflis  cogitationcs  tuas  lafla  inDeá 
.  aliquid  falutarc  in  animo  cao  verfa:  totaergo  facilítate 
•    animum  coligeos,  libere  teciim  habita  ,  &  in  latitudine 
P  cordis  cui  deambuians ,  ibidem  cenacuUim  grande  (Ira* 
¿  tnm  Chriílo exhibe, mcns namquc  fapientis  fcmpercíl  . 
SL  apod  Deumallumíemperante  oculoskabere  debemus» 
v  per  quem  fumus ,  viuimus ,  &'íapimus.  ^  MarauiUofa* 
'aientc  cnfeñacíle  fantoDpdor,qiian obligatoria ,  y  ne»  \ 
cciTaiia  fea  la  atención  i^n  la  oracionj  la  qualesracriíicio 
de  alabanza,  a  qüc  también  afsiilen  los  Angeles  con  grá 
p  de^ozo,yafsideaeeftarelqueioramuydctfodefi»for  . 
^  mandó  en  lo  mas  interior  de  fu  alma  rnafala  grande  >  y 
bicfi  aderezada  para  Icfu  Chrifto»  en  cu  y  a  p  refencia  (ié- 
'  pre  deue  eítar  ,pues  de  fu  mano  recibe  el  fer«la  vida »  / 
todo  i  o  demás  que  tiene. 
.     En  otra  parte  pide  perdona  Dios  el  mifmo  Santo,  por^^/iífjX 
la  vagueación  q  fu  coracon  padecía  citando  orando, q  en  cap^S^ 
bué  romance  es  enfcñarnos  a  nofocros  lo  q  deucirjos  ha- 
'  ^ctiMifacre  mciüt^i*¿tna  ibiplus ¿ecco^MpecctUa  mea  imcdare 
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éf(/eo  >  in  mmfic^ionámfiefitpe  dm  oro ,  non  atiendo  fuéitli^o»  A[ 
Oroqmdem oreifedmenteforis  vágante  otáiioíiitffinSu  friMor, 
»     €orpore  flim  intmMs^pgdoorde  ejiterius,&  ideo  perdo  qnoddko*té 
rm  n»*»  frodtfí  foU  >oee  céutare  ¡fine  cortó  mtémione.  Pierdo- 
nadme  Señor^porqac  de  nocuo  peco,  donde  deaiera  ea« 
jnendaHQS  pecados  paliados;  eftando  folainencc  coii 
el  cuerpoen  laoracian ,  y  con  el  alma ,  y  pefifamiento 
muy  fuera  dclia,noconfíderando  que  es  gran  locura  po- 
ncrfe  vno  a  tratar  con  Dios  en  la  oración,  y  conuertircl  " 
©ydo.y  laatcncion  a  mil  impertinencias  que  alli  fe  ofre- 
cen,y  que  dignandofe  el  Señor  de  la  gloria  dedaráüdié 
cia  a  vn  vil  guraniUo^cl  fe  dcfprecie  de  darfela  a  Dios,  y 
ir    Tí  no  obftance  efte  tan  gran  defacaro, continuamente  fu  Ma 
«      •  gcíladie  eftá llamando,  y  dizicndo  ;  Kedite pT'tuaricatores 
-   '      ád  cort^tédmam  ego  fum  Deus ,  &  non  ejl  vltra  Díus  ,  nec  c¡i  ftmilis 
mei.LoqHitur  mihi  l>eus  in  pfalmOf  &  cgo  iüi,  nec  tamen  cum  pfah 
mum dicQ»atUndo  cum pfalmus  fií.  Idcirco  ntágnam iniuriam  Dco  C 
-'^  '  faciOfCum  iÜum  frecor,vt  meám  precem  exAudiae  qum  ego  quifun 
do  non  audio  Deprecor  tÜum  in  mihi  intendat ,  ego  vero ,  nec  mihi» 
fifi  illi  intendoJ¡ed  quod  deterius  eft ,  immnda ,  &  inuüiiamcord^ 
Wfando  .fatorem  borribilem  tius  áfpe&HfHS  ingeroi  • 
Mucho  me  be  holgado  (  hermanos  mios  )  no  me  ayfi 
fallado  la  memoria,para  poder  referir  palabra  por  pala* 
bra  todo  lo  que  efte  Tanto  dodor  dizé  en  efta  materia» 
alómenos  para  añeros  dicho  la fuiUncia  della ;  y  creo 
aureis  hecho bafiante  concepto  de  la  irrenerencia »  y  • 
*  granedaddelaculpaquefecometeenlaoracioniquádo  * 
eí  anima  eftá  diftraida  voluntarianiente^no  atendiendo» 
nía  quien  ora. ni  alo  qae  ora. 
1áAtti*6»     Hl  rapiétifsimoAnguftino  declarando efías palabras: 
H*^.       Tu  autemcum  oicutrUintra  in  cubiculum  tuumrú'  íUn[o  oflio, 
craVatremtum  infibffotjdito,  Dize  que  cite  apofento  esel 
S.  ^t^g'  coraron;  Cumigituf  oramus ,cor  ingrcdiatnur ,  ú  ex  corde preces  E 
Ulf.2.  de  ad  Deutn  tnagna  cum  intentione,&  affcdu  anima  tffundamus  ,  qu£ 
fer.  Drii'  fuñí  ijia  cubictila^nifi  ipfu  cordd,  parum  cfi  ¿tarare  cukiculafi  ojim 
nica,c,  6  patéate 

S.  Cypr.  Y  el  gloriofo  Tan  Cipriano  dizc;  Wúl  in  trattone  antws, 
de  orat.  quam id  \olum  cogitet  quod precaíi4r;claud£ititr  cóntra adftei^furiun 
DBittks,  pt8its,&f9UD€op4^á$}qn4éiMiemfegmt¿aefita^¿Meptis  cogU 

OtíiomboM 
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'  btds  cogitare  ^quam  quod cum  Deo  Icquetis}  quomoio  U audiri  i 
I>top9fiMUs^mtiifftu$naMdias,  En  la  oración  i  de  cílar  el 
cpra^on  muy  recogiáo^atendiendo  folaméce a  quic  ora, 
...  cerrando  la  puerca  a  qualquierapenfanitenco  4  no  fea  de 
Dios ,  a  quien  folo  deue  eftar  el  coraron  abierto ,  por 
.  qnedeotramanera^com'opaedereroydo deDioselque 
a  fi  mifoio  no  Te  oye? 

B    Elgloriofo  S.Etrendize:  Cm^shfcietaiaorét^neefinít  lEphrí 

,  4Uá^4ficogttathnts  fu^s.TnbcmMerconirífiam  hi^^^  infannp. 
Merrímfpic»hin€$HepercuJfas,Q^2iñdo  vno  ora  có  cu  y  da  [pirimuL 
do.no dando  rienda  a  fus  pcnramifintos,renicdo!os  teco  tom^Zm 
gidos,acendiendo  a  loq  ora/cpa  q  acrauieífa  con  ello  el 
coraron  a  fu  enemigo^  mas  íi,  D«wor¿ííwettií;/4ti*7Ir4to«r, 
fíue  peroculos  fine  per  étítrcf.pue  per  cogitationfs  fcito  hoc  ipfjuf 
mmici  efferpusJÜud enim  Sathanx  opHse^,ví  cogitationem  ia  infi 
mu  iaciiUtur^nec  ftnat  bominem  in  ea  perfiflcre  poilulatione ,  ¿¡hjth 

'  impetrare  contendit'ynouít  quippe  qijodfi pcrfeucnt  homo  depreca!,, 
exaudiet eum,qmfecU lüum.et'iam  fi  iummcYabúia pe(CAt4  Lomijje 
fit.  Ninguna  otra  cofaprocura  mas  el  demonio,  q  prinar 
al  que  ora  de  la  ctencion,porcí  fabcq  auiendola.y  pcrfc 
uerádoeo  ella, fe  alcanca  deDios  lo  q  fe  dcííea.Pr.egunta 
do  vna  vea  el  faoto fray  Gil.»  que  es  la  caufa  porque  loa 
D  demonios  tengan  mas  ojeriza  con  el  exe  rcicio  de  la  ora- 
ción, que  CO  otro  ninguno  eípintuaUreípondio,  que  afst 
*  cómodos  traen  plcyco,elque  tiene  mal  negocio  procu* 
'  ra  cdn  todas  fus  íuer(as,que  no  fe  de  fentcncia  cócra  el;     .  ' 
afsi  é)  demonio  que  (iempre  patrocina  la  injufticia  >  co- 
mo tiene  mal  pley  to^y  el  que  ora  pide  jufticia  contra  el» 
prócura  diuertirle»  para  q  fus  peticionéis  no  feán  óy  das, 
niadmitidas,nidefpachada$>porquefab€  que  todo)áde 

^  caer  fobre  fu  cabera*    ^  « 

Veis  aqui  (hermanos  miosjel  fentimiento  de  los  San 
tos, pudiera  añadir  a  los  dichos,ocros  muc  hos,íi  el  tiem 
po, y  lo  que  falta  por  dezir,no  nos  diera  pricír:i,aunq  filo 
dicho  no  bailara  para  cncenderfe  quan  grane  cofa  es 
perder  laatencion  en  la  oración ,  no  dexara  de  intimar- 

■  lo  con  mayor  fuerza  ,  mas  creo  aueis  hecho  baítancc 
coucépcode  iagrauedaddc.ia  culpa  que  comete  el  qne 
.      ;  .    ^      •  R       ^'    '  voiua 
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voluntariamente  fe  diftrac  en  la  oración,  agora  Cea  vp-  A 
cal,agora  mental.  , 

^.  10.  Exp¡icafentMS¡Qd^daícncÍQttl' 

As  paraconfuelo  de  nueftra  flaqueza  os  quiero  re- 

el]a,y  en  lazon  áciVo  ha  hecho  las  diligencias  conucDica 
tes,  por  virtud  defta  primera  intención, fino  fe  interrnni 
pe  con  a¿to  co n trario>toda  la  omion  fe  hazc  meritoria, 
oimpetratotia,ynocsncceíTarío  que  en  toda  ella  fe  eft¿ 
con  atención  edual,  alo  que  fe  medita ,  o  rezá&  La  razón 
es,porque  fupuefta  nueftra  fláqfleaaino  puede  nuellrajA 
tna  eñar  mncho  tiempo  en  lo  alto,  finque  con  el  pefode 
1^  naturaleza  no  fe  vaya  abaxo»comofe've ,  qeftandoél  C 
entendimiento  algunas  vezesocopad<5  en  cofas  altas, 
de  repente  fe  halla  penfando  en  vilezas ,  lo  qua!  procede 
de  la  corrupción  dicha¿nofeafli|a  el  que  o  ta,  parecí  édo 
le  que  fu  oraciones  íinprouecho, pues  Dios  fe  apiada  de 
!P/*.I02.  las  tales  almas:jO/i6í«oí/o  mifcretttr  Teter filnrum  iVtifertuse^ 
«•  i  3i    Oewinus  timentibus  fs ,  quonUm  ipfe  cognQuU  figmci,tum  noflrum 

.    rccordaíkSíft  quoniampttluisfimus.  Ko^iác  Dios  3.  V no  m:is 

de  lo  quepnedc  hazcr :  nofe-cnoja  el  Padre  qiiando  fu  ' 
■   hijo  con  vil  frenefi  difparata  ,  antes  fe  le  falcan  las  kgri- 

mas  de  comparsionj-afsidlzc  Dauid,que  Dios  N,S>fc  có- 
padece  de  nofotros,  como  quien  tan  bié  conoce  los  ma 

tcrialcs  tan  viles  de  que  cOamos  compueftos.Sufrafe  co 
paciencia  cílc  trabajo,recil>afc  como  penitencia»  confoc- 
mandüíe  con  la  voluntad  diiiiuA»  •  ' 

Mas  no  querria  (hermanos  mios)  que  de  lo  dicho  to- £ 
maííe  alguno  ocafionpara  no  hazer  todo  lo  que  pudiere 
en  raxondc  recogerfcyy  atender  a  la  oración  vengañan- 
dofe  a  (i  mifmotpues  en  caufa  tan  grane ,  como  es  tratar 
con  Dios>fe  dei^e  hazer  lo  pofsible  para.recoger  el  cora* 
^onsquando  tuuiete  fatisfacion  de  aner  cumplido  con  lo 
que  deue  de  fu  parte»y  qon  todo  fe  hallare  con  la  doíécia 
dicha^no  fe  dcfconfuele^nidefmaye,  pues  nbfe  le  impu- 

' '     '     '        '  .  tará 


deUstcniacioncsenlaoYAcknl  249 

^'  tara  a  ciilpá.Con edo contólo  laVirgen  rantifsima  a  Tan- 
ta Brigida,conioIorcficrcBloíío:el  demonio  cmbidio- 
fodei  biendclhombrcprocuraquancó  puede  poner  ef-  r  ¡^¡^^'^^ 
€o]rtiosalaoracion;  inastuhija  quaodo  te  reas  afligida  ¡.^^^^  ' 
j^^nqualquiertentacion.porsiala,  yíeaqueíca,/ re  pa- 
.  rezcaquenopaedesdefecharla,  procara perfeaerarco- 
.mo  pudieres  ca  tu  buena  volútad.y  deíTeps  fancos^y  eíTa 
, .  íprá  muy  Suena.y  prouechofa  oración, y  de  mucho  mere 
JB  cimiento  delante  de  Dios.  No  es  crto  pequeño  confuelo, 

•  fupucfta  la  gran  flaqueza  que  todos  padecemos  con  la 

.  importunidad  de  las  mofeas, que  deltruycn  laprccioíi-  ^^^^ 

dad  del  vngucnco  dcia  oracioQ¿MAt/<r<c  tnofictucs pcrdiufua-^  ^  *  * 
.  uitatcmtfnguchíu 

"  ■  Es  pues  neceffaria  la  atención,  déla  qnal  dizc  Tan  Au- 

^  rutíiSi  es  rcprehcníible  no  cílar  acento  al  principe  quá- 

*  do  fe  trata  con  el  (  dize  faa  Baíilio  )  quanto  mas  lo  fcní 
tratar  con  Dios  fin  atención  ;  y  aísi  dizc,fc  ácv.c  pedir  a  ^^fiU 
Dios  con  fcruor,  procurando  no  aya  negligencia  de  par 

te  del  que  ora.por  laculpaque  fe  comete  con  ral  irreiie- 
;y¿nciá.RefictcS.Cipriaoo>.  que  Dios  nucíiro  Señor  aiia  $.Ciffh 
'  cmbiadovna  gran  perfecucionafu  Igleíiaj  porque  los 
fieles  con  la  paz  auian  aflojado  en  la  oración,  teniéndola 
con  tibieza,y  diflraccion.De  que  (eefpanta » pues  el  que 
P.  aísi  ora.de  ve  ríe  afligido  con  tétacíones,  y  fequedadeSj 
' :  pues  el  da  la  caufa  con  fu  di ftraida  oración? 


^.  t  !•  Ü€  los  remedios ecntra  las  dijltácehiies*  - 

SVpueRo  lo  dicho, ya  es  tiempo  (  hermanos  mios )  de 
facisfazcra  vueftro  dcííco  ,  qv.c  es  de  faber  los  me- 
dios que  ay  para  adquirir  la  acencioa  dicha  ,  y  cuitar 
las  diíbaccioncs  tan  molcílas  ;  fi  aucis  ciudo  acentos 
a  lo  que  fe  ha  dicho  ,  no  d'exareis  de  auer  adquirido  al- 
gunas cofas,  que  praticadas  ayudarán  macho  para  re- 
.medio  de  tangraue  enfermedad  ;  mas  fuera  de  lo  dicho, 
y  de  j^cdirlo  a  Dios  con  inííácia,apL5nta:  é  alí5!5n')S  otros  ^ 
incdÍQS,dj5  que  os  podáis  ayuda,  a  mq-ic  b^cn  aúrado,. 
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os  pudiera  remitir  a  lo  que  can  a  la  larga  fe  trato  en  A 
la  Conferencia  paííadadcla  preparación  para  la  oración, 
pues  todo  ello  derechamente  fe  opone  a  las  diílraccia* 
nes  j  mas  con  ello  diré  lo  queagora  fe  tne  ofreciere  de 
nueuo :  y  fea  lo  primero  el  procurar  andar  entre  dia  en* 
laprefenciade  Dios» para  que  acoftumbrado  el  cora- 
^onaocpparfe  en  fantos  penfamientos ,  no  tengan  tan 
fácil  entrada  los  que  no  lo  fon.  Hile  remedio  daelfrfan 
Infijo»/.  padrbfanBaiiUoporeftaspalabrsis:  A>3Íendopregaata-  * 
bnMoq;  mifmo  que  aqui  tratamos ;  refponde  j  nmirum  fi 

^^y^^^  eerto  rtdat  Deum  fe  ante  oíhIús  babere  ;  fíemm  principem 
y  5    •  ijuis,  cut  praftdem  intucus  ,& cum  eo  h^uenSt  ocMÍosab  eo  d¿  mcuc^ 
Y€  non¡oltt .quomodo  n9n  tándem  credibilim  eft  ,  intentam  mentem 
T/.y.io  h^ibitnru-n  illumiqui  Deo preces  adhibe>n  in  eum,  qtéi  ¡cruutHT cor^  * 
da,& renes, ú  illudfa^iirum^quodfcrt^tum efiiUuintes furas ma^  . 
j.adTi- ñus ¡theirA.&difttptatione-i  ■ 

«101.2.  S  Dize  pues  eftc  Sanco, que  el  pcrfuadirfe  vno  quccftá  ^ 
delante  de  Dios,  le  caufaráarcncion,  como  fe  la  caufa 
'  al  que  eílá  delante  de  algnn  Principe,  o  juez  ,  o  pcrfona. 
graue.  Efto  es  loque  fe  dixo  en  la  Conferencia  cicada, 
explicando  la  tercera  adición  ,  y  en  el  fcgundo  prcla--' 
áio.qaees  lacoaipoíicion  de  lugar ;  y  fin  ninguna  duda, 
es  medio  mny  eficaz  para  no  diftraerfc  vnoen  la  oración 

Ír  para  fi  fe  hallare  dift raido, recogerfcauiuar  en  fi  laprc 
enciade  Dios,el  qual  atiende  a  fus  acciones  interiores,  • 
yexteríotes.  Pues  fi  el  atender  a  eílo  al  tiempo  de  la 
oración  obra  efteefedo,  que  haráfi  entre  dia  el  álmá'''^ 
denota  fe  va  continuamente  ejercitando  en  efta  pr€<^ ' 
fencia,delaqual,  y  de  fu  importancia.  No  trató  ^|o- 
ra  ,  por  no  dilatarme  macho ,  y  porque  presumo  que  no 
fe  os  paíTará  por  alto ,  ni  dexareis  de  preguntar  algií  dia 
el  modo  como  podréis  traer  cótinua  prefencia  de  Dios. 
Y  afsi  digo  lo  fegnndcquccs  bucnremedio  bolucr  a  S 
^^j^'  meditar  el  punto  de  adonde  el  coracon  fe  huyo. para  auc 
^  la  imaginacion,y  el  entedimieoto  rengan  adonde  ceuar- 
MMflo      ^j^^^  p-irccc  enfcñar  fan  Bernardo  por  ellas  palabrab': 
^fce  ibi  habitare  ,  &  marífiQnemfactre ,  &  quahcuq-,  mentís  tna-  " 
gAtioneiibi  ab¡ÍTaüiiS  futrís  y  illic  ferAptr  r'jdirefefllnd  ;  abfqn^  da* 

Uq  taim  ftr  pmjutm  yp^m  ^Ui^oqae  tibi  yautiu  sn  obleúa 
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A    mentum  tn  tantum.yt  abfquc  vlU  laboris  difficultate  pofsis  ibiafsi^ 
duus  €Pe,qmn  imo  pcena potias  fu  alibi  quam  ibi  commorari.  Aun- 
que parece  que  efte  fanto  Doélor  en  las  palabras  di- 
chas enfenael  cuydado  que  vno  dcue  teñe  de  recogerle 
^.(u  interior  >  paraviuir  ,y  morar  alli  perpetuamente» 
.:jáMiyendo edudio particular ,  de  (1  le  Tacaren, boluerfc; 
mas  cambien  fe  puede  entender  de  loque  vamos  tratan 
do,  y  cs>  qae  quando  vno  fe  bailare  diitraido  en  la  ora- 
ci6n  continua  a  boluerfe  al  punto  de  donde  lefacarófus 
penfamieptosiy  fí  ellos  fueren  porfiados  importunos. 
Lo  fea  el  también  en  boluerfe  adonde  eftaua»€onio  el  que 
.   ¿ftá  retraído  en  la  ygleíta .  íi  los  miniftros  de  jnfticia  le 
pretenden  facar  della  con  violencia.o  con  otro  modo,el 
-'le  haze  fuerte, efcapandofe  de  fus  manos»  y  boluiendofe 
alayglcíiacomoalugaf  fagrado^arsiej  que eiUndo en» 
¿'  oración  es  arrebatado  de  penfamientos  importunos,ba-, 
7  gafe  fuerte^boluiendofe  al  punto^y  lugar  de  donde  lo  fa* 
'.■  carón. 

*  También  aprouccha  mucho  el  lugar  fccreto, y  aparta- 
do de  todo  bullicio;y  lo  que  mas  es, el  rctirarfc  vno  a  lo' 
mas  intimo  de  fu  alma ,  que  eñe  es  lo  que  parece  aiier 
mandado  C  hriflo  nueftro  Señor,  quando  dixo  ;  Tu  autem 
f«  ctahtris  mtra  in  cubuulum  tuum,&claufo  o¡ih  ora  Tatrern  tuií-  „,^, 
Las  quales  palabras  declarando  C.afianü,dizc:  Intranvflru 
t^-   cMciélum  fupplkamki  c(m  ab  otnnium  cogitñiionum  ^fiufolidíu-  q^H^^^ 

dinim ¡irepitUtCor  Hofirum  peniím  amouentes  ,fecrcto  quodammo^  ^^•^^ 
•  '  do,McfamihrUerprecesnoílrasUñorsferamus,(ju.in4{>cordetat99 

<¡r intenta  mente ptíiticnet  nofiras  f^lipandimui  Dto.  De  modo, 
q  aun  los  demonios,  q  taÁala  miraa^ande  nueílrasac  ' 
ciot)es,no  fepan,ni entiendan  loquepenfamos.El  que  ta 

.  interior anduuiere,tan  recogido ,  y  tan  recontrado  en  íi 
P  miftiio^muy  lexoseftarádedexarfe  Ueuar  délas  diil  cae 
cion*es;yfí  alguna  vez  por  la  flaqueza  humana  le  faitea* 
ren,y  Tacaren  de  (i ,  procurando  boluerle  a  fu  nido ,  efto 
es,a  lo  fecrcto,einteriorde  fu  coraron  ,  Us  aaentari  de 
íl.£ftodeuiode  házer  fantaCatalinade  Sena>de  quien  fe 
efcf  iue,que  auiendola  ocupado  fus  padres  en  los  oficios 
dome{)icos,por  deuertirla  entáqracion  ,para  na  faltar 
a  excLcicio  tan  fanto ,  formó  dentro  4c  fu  coraron  vna 

R  5  celdica, 


.  celdi:?.  o  capilla, adonde  ti'araua  con  fd  diuino  Erpofo,'  A. 
íiu  t-íic  Us  exterioresociipacioncs  la  impidicíTen. Hn  cfta 
hicha,y  pelea  dcuc  cxcrcirarfe  el  que  ora, pues  es  cierto 
(]ue  procurar  recoger  la  imaginación  inquieta ,  ydcr- 
ramada  con  cu  ydado,es  orarincanfablcmente  ,  como  lo 
*       .dizc  fan  Iiian  C'limaco  ;  y  afsi  dcue  perfuadii Te,  no aucc^ 
renido  mala  oración,  ti  que  codo  el  tiempo  della  hagar-<T 
tado  en  reíiítir  a  fus  pcnUmientos » no  dexat^doíe  arraí«\ 

di  I  «      •         .       •  ^  ..«I 

ellos.  ^ 

Es  también  medio nuiy  apropofito  el  conucrtirfc cu- 
aima a  nucílro  beñor  con  humildad,  y  palabras  aí^du^ 
fas,ha2iendo  algún  coloquio, 'y  pidiendo inftañtemeiiífe 
Jpí.  3         ^'^'^^     aquella  turba  multa  de  pciiramíentds,dÍ2Í^,y 
U^,^^  ^  do  con  el  Kcy  Eicchizs:  ^tttnHati]unt0(kttmei,fkfpíciení¿s 
•í»  exeelfr» ,  Domint:  van  patior ,  refponde prp  me.  Afsi  me  liüfej» 
enflaquecido  la  vi  lia,  mirando  hazta  vos  i  por  la  violéijíe^^ 
claque  me  hazen  mis  peníamientos ;  fi  vos  no  bóluf^ 
por  mi,quien  me  defenderá^Dizicndo  también  con  t , 
3  •  uid :  DamMt  quid  mklúpl'uati  \unt\qm  tribulant  me  ?  muUHi^ 
n,  1     ^'gunt  údhtfpm  me :  mMdiiuni  amm^e  mes ,  no»  efifalus  ípfil 
Dcoiius^tHMittem  Omine fujceptormeus  c¡iy  gloria  meM,  ^  exál* 
.      t<mfr«/7if  mfxrf».  Qiie  eseAoSeííor ,  que  fehan  leüanti^' 
do  contra  mi  encambres  de  enemigos, los  quales  me  di* 
2cn  j  qiic  no  tengo  remedio  en  vos  ,  mas  engananfc,  por 
que  fois  mi  defcnfoc ,  mi  gloria  ,  y  el  que  meiiade  le-^ 
cantar  del  poiuo  de  mis  mií'crias  ;  yo  coníicíío  que  foy  '  •■ 
.miferablc  ,  y  el  que  coiuinnamente  andadebaxo  deltos  ;¿í 
Pj^jy^H^^penfamicntos:  MiferfaCiusfum,  &cwuatus  fum  vfque  irifi^f 
yy&ll  «ff'Wj^í^í»'      contriílatiis  ingrcdñbar ,  qticnhm  lumhi  mci  im'^ 
plctifunt  iüupombuT  ,  &  non  efl  finitas  in  carne  nieal:  cor^_: 
.mtum  cotttkrhatumeíl  tUerclíquit  fñevirtus  ment     li^fncn  ocU' 
hrummeQfumy  & ipfummneíimcatm.  Eílá  mi  coraron  in-  _ 
quiero, y  turbado  como  vn  mar ,  hallóme  Ha  viita  «porr  . 
^lachaímademlspcníamiencoicocalmence  melaqai-  ' 
tan. 

•  .Deftasiiy  otras  femé  jantes  palabras  pue  de  vfar  en  ra** 
•zon  de  hablar  con  Dios  N.SJuplicapdole  embic  el  viep 
tesicodc  fa  fanor,  qne.anicntc  los  enxam&m  de  la^ 


ti 
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'A  importunas  mofeas  de  fus  pénraitiiencos.  Otras  vezes 
también  podrá  reprefencar  fa  coraron  como  vna  gufa^ 
iiera,y  vn  hormiguero,  donde  anda  hormígueando^taii*  » 
•i||^mu€hedumbfe  de  alocados  penfamiencbs.  Fuera  de 
dicho  ayudará  muchó  examinar  elqueoraladifpo- 

,    .^^cionen  que  fe  halla,  para  que  conforme  a  ella  aco- 
liiode  fu  oración,  fiefti  trifte,  o  alegre ,  denoto,  o  in^ 

^  deuoto  ,  íi  fíente  algún  deíTeo  ,  o  padece  alguna  nc- 

ce/sidad,  fequcdad  de  cfpiritu  ,  cuydadosdcmaíiadüs, 
ocaíion  de  alguna  fíefta,  fuccííos  contrarios,  indifpoíi- 
cioncs  del  cuerpo.  También  ayuda  mucho  ,  quando  las 
,  diíiraccionei  fon  muy  importunas  el  repetir  a  menudo 
algunaoracion  jaculatoria, en  que  hallare  mas  dcuocion, 
oponiéndola  a  la  arrebatada  corriente  de  los  penfafiueii 
tos, para  que  recogida  el  alma  ,  pueda  continuar  fu  ora- 

dP'cion.Elte  es  modo  eficaz, cxpcrimencado, y  fácil.  Final- 
mentcde  qualquicr  cofa  que  llenare  tras  íi  el  alma, y  caá 
íarc  diítraccion.fe  podrá  tomar  ocaíió  para  recogerle;/ 
cntrádo  dccro  de  fi,por  cftccamino,fc  podrá hazerpaflb 
.  para  oteas  cofas,  ücüos  afedos  eílaa  llenos  los  Pfalmos» 
y  es  cierto,que  para  tratar  con  Dios  no  es  neceifaria  re* 
torica>ni  compoficíon  de  palabras  y  mientras  masTenzj- 
ilas,y  mas  eficaces  fonemas  a  propofítosefto  es  derramar 

P  el  coraron  delante  de  Dios :  tffmndite  ecram  Dtéwda  yefi-  TfaLói 
trdtDeití adtaiQr  n9flefÍH  lerérnif. Como  fídiseramuelifcro per  tt9. 

.  petuo  ayudador  es  Dios ,  y  afsí  no  dudéis  de  derramar 
vucílros  cora^ones,y  detfeos  en  fu  acatamiento.La  prati 

cade  todo  elbopareceenfeñairelApoílol  Santiago, quá-  cap.^n^ 
•    doáizttTriflxtitr  atíqms  vefi/Mm^^nttaqMQ  animo  c^}pf^^^^ 

que  eduaicre  triRe  ,  ore  conforme  a  fu  dirpoíicion;  y  el 
P  que  alcgte, cante,  y  de  gracias  a  Dios. 

De  todo  lo  dicho  fe  podrá  ayudar  el  que  ora, para  dcfc 
char  d;Uracioues,y  como  al  principio  dixc,fi  puliere  cuy 
dado  cí\  la  períeca  guarda  délas  aiiicionesjc  ayudará  fu 
maméce  parala  atcuciódclaoració.pcrfuadiendofe  el  q 
trata  dcile  ejercicio,  q  dcue  defpegar  fu  co  ra^ó  de  atcc 
.  tos , y  aficiones  dcfordcnadas  ,  porq  qualqu  icra  q  aya  es 
i^aüánie  princifiogaracauíardiílracciones^y  miétrasel 
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tal  afcáo  no  fe  mortificare :  codo  lo  deaias  parece  que  4 
e&  andar  por  las  raina$¡porque  ha  de  yr»y  venir  el  corado 
Ofeét.  10^^^      ama.nendo  corno  la  bezerra^de  quié dizeOÍcas; 
».  1 1.   Bfraim>itu¡atdú&4dilig€retrimram.  En  quitándole  el  jugo» 
fe  bueluealatrillajporqueaUi'hailaftt  nianteoimtento»^ 
af&iel  cotafon  aficionado  a  alguna  cofa  defordcnadahi¿' 
mente,  por  mas  que  le  ponen  el  jugo  de  buenas  confidtVf 
raciones,de  prefencia  deDios.de  compoíicion  de  logar^  * 
a buelcadecabe^afacudedefiel jugo^yfeboelue  a  fu  B 
querencia.  Del  tal  fe  puede  dezir  loqueoiico  Dios  anti*  L' 
lerem,2  guamcntea  fu  pueblo  :  ^  ftculaconfregifii iugum  mektn ,ru* 
W.20.    piflirinculameajti^ dixi(ii,nonferaiam.  De  antiguo  tienes  cV* 
hazcr  aítillas  el  jugo,  y  pedamos  las  coyundas, y  no  cono  ];  . 
cer  fujccion.  Hftosfon  loscfcdos  del  coraron  aficiona- 
do,e  immorcificado,y  afsi  es  for^ofo  aucr  de  brotar  mu  [íi; 
chcdumbre  de  penfamientos  ,  los  quales  también  nacen  ' 
de  la  poca  guarda  de  fcntidosjpor  quienes,  comopor  C 
puertas  abiertas. entran  los  que  roban  el  coraron,  yie 
difcomponen, y  llenan  de  mil  impertinencias,  las  quales 
fe  rcptefentan  en  la  oracion,con  cal  fuerza  ,  y  con  tan  vi.  i" 
üOS€olores,quc  arraftrancras  íi  aUmiferable  del  alm^  l 
quitándole  de  la  boca  el  pan  de  la  oración  $  y  afsi  el  que  \ 
no  guardare  fus  fentidos,no  tiene  de  quien  quexarfe»  ñ* 
uo  de  ti  m  ifmo » puel  c  on  fus  proprias  manos  fe  toma  el  ^ 
'  daño»deloqualfe  ve  fer  importante  medio  para  atajai; 
'difracciones  la  guarda  de  los  fentidos.  >; 

Y  no  lo  es  menos  la  vigilancia,  y  cu  ydado  de  efcnfari;  y 
y  cuitar  pecados  veniales,  que  adnettidamence  fe  come . . 
ten^aunque  es  verdad  que  eítos  no  priuen  de  la  gracia» 
no  fe  pu  ede  negar  lino  que  difponen  para  laperdidade 
ella, y  enflaquecen  el  alma,  para  que  qualquier  cofa  la 
inquiere  ,•  y  afsi  el  que  en  la  oración  fe  hallare  dillraido,  ^ 
examine  como  le  vaencftaparte.y  fi  echare  de  ver  que 
ha  faltado, lo  enmiende  ,  paralibrarfe  de  enemigos  tan 
pcrj!)diciales.  La  palabra  ociofa  ,  el  mirar  demaíiado ,  la 
p  r  c  g  u  n  r  a  i  m  pe  r  t  i  n  e  n  r  e ,  y  co  fas  fe  me  jantes  baít  á  a  cau  far. 
diltraccionescn  la  oiacion  . 

La  ert  iiiia  cambien  déla  oración  es  grá  medio, para  eui 
cardiHucciones^poct^ue  eliiueíabe^y  conoce  io»  bie* 

nes 
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A  r.es  que  por  elle  medio  ganA,procura  hazer  todü  lo  pof* 
itblc  para  tenerla  bíen,y  entre  lo  demás  fe  fe  ña  la  en  í}'jí^ 
tar  difracciones  «por  lo  que  la  experienc  ia  le  ha  enfe^ña* 
do  qoan  grane  impedimento  fon  para  la  buena  oración: 
mas  el  que  no  tiene  el  aprecio  dicho  j  no  fe  leda  nadaq 
le  vengan  diftracciones«con  las  quales  parece  que  fe  po* 
sé  a  jugar.  Finalmente » (i  de  vna  vea  queremos  cortac 
la^raizesdellas»  tratemos  mu  7  de  veras  de  mortificar 

B  las  pafsiones^y  malas  inclinaciones,y  defarraygar  los  vi 
cios  $  todo  lo  qual  es  vn  continuo  manantial  de  penfa- 
m'ientos  inquieios^y  balliciofos»  los  quales  for^ofamen 
te  en  de  turbar  el  cora^on,y  mas  en  tiempo  de  tanca  paz 
qual  fe  requiere  para  la  oncíon.yndebeUa^ú' lites  inrobisi  , 
nonne binc^ex concupjiantijs  reftris.  Mientras  cílo  no  fe  hi-^*''^i** 
aiere  concuydado.dclpidafe  vno  de  tener  peifcda  quie  * 

Q  tud  en  la  oración.  A  la  rai2  deílos  malos  arboles  fe  ha  de  * 
'  ponerlafegur,paraque  de  vna  vez  fe  dé  con  ellos  en  ciec 
ra, y  cefle  la  caufa  total  de  las  difracciones,  pues  la  ora- 
ción,como  dize  Caíiano,  vaendere<;ada  ,ad perpttuamj  &  Ccll4t»jli 
éfsutuam animái  tranqmütaíem.Dc  lo  dicho  baQe  (hermanos  CtZj 
mios^en  lo  tocante  alas  difracciones  ^  de  que  tan  com'^; 
batidos  fomos. 

Ti(UuUs,y  éefmfám  • 

A Ora  ferá  bien  dezir  alguna  cofa  acerca  delafequc* 
dadjobfcuridad ,  y  de^mparo  que  fuelen  fentir  lo9 
que  tratan  de  oración ,  lo  qual  feruirá  para  que  nin« 
guno  defmayc  quando  algo  defto  paAare  por  el.  Bueno 
es  deíTear  confolacionesdiutnas ,  y  güilos  efpirituales; 
*  bueno  es  tambieneldonde  laoracion.y  fuAancia  dclla» 
E  que  coníiñe  en  la  paz,  quietud, y  fofs  icgo  del  alma  :  mas 
cldeíTear  eftas  cofas, no  hade  fer  para  parar  en  ellas,  por 
'quceílo  feria  gula  cfpiritual,  como  el  que  come  folo 
por  el  gufto  que  recibe  en  el  manjar ,  y  no  por  fuilentac 
la  naturaleza  ,  y  cobrar  fuerzas  para  el  trabajo  ;  afii  los 
confuclüs  efpirituales  fe  an  de  delfcar  ,  no  para  parar  en 
ellos/ino  para  que  eíU  el  alma  ousdifpueiia  para  cami- 
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nar  a  U  per fcccion:;'/^'»  madatorum  tuorum  cucurri.em diU  A 
^p^ii%taj¡íie9Tmfum,  Con  el  alegría  efpiricual  fe  dilata  el  cora4 
n  «2«     ^on^como  con  la  trífteza  fe  encoje;  y  afsi  los  confuelos 
efpirítuales  fon  cotitO  V  Das  alas»  para  botar  mas  ligera* 
mente  a  Dios,  y  cumplir  mejor  fu  voluntad ,  y  pararen* - 
dir  también  la  Tuya  propr ta, vencer  fus  apetitos,  mprti» , 
.ficar  fu  carne,  y  Ueaac' con  mayor  esfuerzo  laCrdzdé  ^  * 
C hrifto  i  y  afsi  qnando  fo  MagclUd  quiere'embiar  algáf  '7 
na  grande  cribulacion  fobre algún  fíeruo  fuyo,  le  preiu^:  j| 
ne  conconfuelos>que  fuelenfer  vifperadel  trabajo  1  co^-f 
|{4í.i7-  mo  fe  vio  en  la  transfiguración ,  que  precedió  a  la  p^V' 
íion  algunos  días  ancef.  Ya  refabe,que  a  la  entrada  en  M  '« 
Religión,  y  algnoas  vezes  aun  ames  de  entrar,  quandó 
fe  andaen  prcccníion  della.fuclc  nucílro  Señor  comu» 
líícar  algunos  particulares  gijftos  ,  y  confuclos ,  mucho"  ■ 
mayores  délos  que  fe  ficntcn  defpucs  en  la  Religión, 
vfando  dcfta  tra^a  fu  Mageftad,  para  dcllerrarles  de  los  jq 
güilos  del  raundü  ,  y  darles  a  probar  algo  de  lo  del  Cic- 
Co  lo, para  que  con  mayores  veras  dcíprecien  aquello  :  tac  t 
tiat»  j.i  vobis  potum  dedi.non  efcam  (dezia  el  ApoRol  fan  Pablo  )  no  • 
citan  entonces  para  comer  pan  de  corteza;  ñus  qnando 
yaanechado  raizes  en  la  virtud  ,  fuelc  nueCtro  Señor 
priuaralasalnfias  de  aquellos  confuelo9,y  cmbiailes  fc^^: 
quedade$>obícnridades,y  defamparos,y  llegan  a  tal  ex- 
tremo,  que  no  fabenficilan  en  Ciclo,  ni  en  tierra  ,  oen  0 
el  infierno;  van  aláoracion^yeñan  como  vna piedra,  ha  jf} 
zen  fasdiligencias^y  ho  hailjmquietu^jfintiendoíecom'/. 
batidos  de  mil  peofamicntos ,  y  a  vezcs  can  abomina*'-  - 
bles, que  lescauíanhocroriUamana.Oios,  y  no  les  re(pd 
de ;  bufc^nle  ^  y  no  le  hallan ;  pareccles  qúe  para  ellos  eL 
'  Cielo  eUá  de  bróze ,  y  que  les  ba  caydo  aquella  maldi- 
i>£Mí.  2  8  antiguamente  ccIkS  fobre  fu  pueblo :  SU  Cmlum 

»,2Z*  qiíodfuprate  e¡i^neum,  &  terina  ^uám  cateas tfefna*  Aunque  ? 
.  '  pienfaiieAiosnouifsinios»Qenla|)afsiondeChriílo,no 
*  "  tienen  (eiuimiento» balianfe atediados  ,  juzgando  que  - 
00  es  para  ellos  el-exercicio  de  ia  oración ,  pues  a  fu  pa- 
recerco  cogen  frutóle  fus  trabajos,y  algunas  vezcs  He 
gá  a  quexarle  de  Dios^porijuc  uo  ÍC5  oye,parccclc¿  eftac 
cnUcfgraciaíuya. 
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A  P.3  ra  tiempos  pues  femcjantes^s  bien  f^pnis  ccmo  os 
ancis  de  aucr ,  no  echando  en  olu  ido  lo  que  poco  hacii- 
.\c,  que  afsi  como  ay  gula  corporal ,  la  ay  también  eíri- 
ritual,  y  que  el  demaíiado  conato  "en  bufcar  los  con- 

.  fuclos, y  güilos  efpirirualcs  ,  fuele  muchas  vezes  dañar, 
y  fer  impedimento  para  que  no  fe  alcancen ,  por  yr  todo 

•  ñecho  con  proprio  amorrcambien  fe  ha  de  füponer  ,  que 
la  oración  no  fe  ha  de  tomar  como  fin,  fino  como  medio 
para  agradar  a  Dios  ,  y  grangear  las  vii  rudcs;  y  por  no 

^  eftar  alentados  en  cita  verdad,  muchos  fe  hallan  inquie- 
tos quandoDios  les  quita  la  oración, y  gu  (los  que  en  elU 
fentian >  parcciendoies  que  les  ha  quitado  fu  entreteni'* 
niknco. 

Cofa  cierta  es ,  que  no  vlnimospáraotra  cofa  en  eíle 
áóindo » (¡no parahazer  la  diuina  voluntad  ,  de  lo  qu.al 

.  nos  dioexemplo  nueftro gran Maeftro Chriílo,n9ollran 
do  en  mucbais  ócaíionesiqae  ninguna  otra  cofa  tenia  inas 

£  eiifu  pecho  >  que  hazer  la  voluntad  de  fu  Padre ,  princi- 

Salmente  en  aquel  gran  defamparó  que  (intio  al  tiempo 
e  ÍRpafsson^  comolongnificaronaquelUs  palabras  tan        .  ^ 

jánte  igooia :  y  aprieto  moílrolagran  refignacioh  que'*'4^^* 
tenía  en  Ta  voluntad  de  fu  Padre ,  diztendo ;  Vauntúmtn 
mnfuiitegoyo¡o,fedficitttH,  Efto  dciic  tener  mny  en  la  me  A^^*- a5 
moria  el  que  fíente  en  íi  obfcuridades  ,  feqücdadcs,  y^^l^\  .r 
xiefamparos  ,  recibiéndolos  como  de  la  mano  delJios, 

•  como  i  cgiílrado  por  fu  voluntad;  y  pues  vii;imos  coma 
fe  ha  dicho, para  cumplirla  en  todo.dcucmos  coníormac 
nos  con  ella, aunque  fea  yr  por  trabajo.s',y  tribulaciones. 
Bien  pudicraDios  llenar  a  fu  pueblopor  caminos  mas 
apa2ib]es,para  introduzirles  en  la  tierra  nrometida;mas 
no  quifo  (ino  guiarle  por  ci  deficrto  ,  y  eilo  por  muchos 

^   anos  de  larga  pcrcgiinacion.  i:(mo  €nmr,9^rum  (dizc  el ^¿j^i^* 
A ppftol.)/J¿i  yiuit , &  nem  fihi  moritur: fiue  mm  wMimus^Domi*  .  * 
90  Tp'mímus  i^fitét  nofimitr  9  I>omiuo  mrímufi  fiuc  ergo  ymi^   .  - 
«fifi ,  fiftf  mprimur^  Domm  fuñas*  En  vida ,  y  en  muerte  fo«.  ^ 
inostodosdcDios,qoe  es  dexir^quc  deuemos  hazer  eoi 
p>leo  de  nueñra  vida  en  cumplir  fu  voluntad ;  y  en  otra 
parte  dizc  el  qaifsqo  fanto  Ajpollok  In  $mihnfratíai agite^ 
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i  .ad  The  hese  efl  enim  roluntas  Dci  Cbriflo  Irfu  in  ómnibus  v^hU,  En  todas  A 
/W.J.iS  las  cofas  profpcras  ,oaductfas  ,altas,  obaxas;aue¡s  de 
dargracias a  Dios  , porque cftaes  fu  voluntad,  la  qual 
xnuy  a  menudo  defeamos  que  íc  haga  afsienia  cierra  jco 
ino  en  el  ciclo. 

Si  las  prueuas  dichas  fe  mira  como  caÜigo  de  pecados 
'      paííados  ,  y  de  negligencias  ,  y  culpas  prel'entes ,  mucha 
razón  ay  para  conformarfe  con  la  diuina  voluntad  ,  rcci- 
biendoloconaccion<legracias, pues  quiere  fu  Magef- 
tad  caftigaric  mifericordiofamcnte  enefta  vida  ,  por  no 

caOigarle  rigurofaniente  en  la  ocra:aunque  es  verdad,  4 
para  el  alaia  qne  haguíl^do  a  que  fabe  Dios ,  es  tormén* 

toa  par  de  infierno  el  verfe  defamparada  ,  y  metida  en 

fcquedades,y  tinieblas i  mas  qaando  aduiertc  que  foa 

ca iHgo  de  pecados  en  efta  vida ,  y  juntamente  le  firneo,  . 

de  lima,con  que  mas  fe  purifica,  y  dé  eilimulopara  mas 

auiuar,y  hazerfe  mas  fuerte  en  la  vircud,y  que  pueda  de 

fatiSé  fer  rico,y  fé  férpobre^fó  eftár harto ,  y  tenes 
hambre,  porque  en  codo  me  heexercitado.Quando  con'^ 
íidera  pues  elto ,  no  halla  dificultad  de  conformarfe  con 
fu  diuina  voluntad, y  mas  quando  fe  acuerda  délo  que  di 

Hch*  ze  el  mifmo  Apoftol:  Ftli mi noUlnegligeredifciplinam Domi- 
X2*».5.  niinfc faügcm  dumab  eo  cOYriprris :  qHcmenimdiiigitDominus^ 
cú^igát.fiageUat  atitem  oiuntmfiHum  quem  rectpit  ¡ndifcípfina per 
feuerare  Qu od  fi  extra  difciplina  cfUs,cuius  fmkifti fa^ijuní  om  :i 
dultiri,&  non  filij  (¡lis. 

También  ayudará  mucho  para  la  conformidad  dicha,  . 
y  no  dcfmayar  en  fcmcjantes  tentaciones  ,  el  confiderac 
quanras  veres  fe  ha  hecho  el  fordo  a  los  llamamientos, y 
vozes  de  Dios,  qiiantas  vezes  fu  MagcfUd  ha  llama- 
do a  fus  puertas ,  y  querido  entrar,  y  vfando  de  mal  ter-  E 
mino  ,  le  hadado  conellas  en  los  ojos  ,  como  hizo  la 
£fpofa,empere^ando,  quando  fu  Efpofo  llamóa  la  pner 
5*3  tajqnc  niarauillac$lecciíligueporelmifmoeftilo,que 
fe  haga  fordo  Dios  quando  el  le  llama  ;contentefe  coa 
que  lu  Mageftad  le  conllentaeílareh  fu  cafa,y  en  fu  pre- 
fcn€ta«Por  gran  fauor  fe  tiene  acáea el  muñdojel  afsiílir 

aU 
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A  a  la  perronaReal,teniendoaiguna  entrada  en  I¿  cámara: 
-  por  quaaco  mayor  fe  detie  tener  el  <íar  algnna  entrada  el 
que  es  Rey  de  Reyes,para  tratar,y  comunicar  con  fu'Ma 
g^ftad.Fialcade humildades  ,y  de  propríoconocidiien- 
to  quexarfe  vno  de  Dios  en  femé  jantes  ocaíiones.El  que 
.  luíidotraydoralRey  contenteTe  con  que  le  concedan 
la  vida,  no  fe  atreua  a  pedirle  le  afslente  á  fu  mefa.  A  U 

2  mugcrquehahtchótraiciona  fu/narido,  nofc  lehaze 
pequeño  beneficio  fer  admitida  enfu  gracia, no  tégaatrc 
DÍmicnto  de  pedirle  otras  cofas  de  fu  pcrogacion  :  fi  los 
amigos  de  Dios  paíTan  por  femejantcs  probaciones^  que 
mut  ho  es  la  padezcan  los  que  le  an  ofendido. 

Los  tales  pues  deiien  dezira  Dios;Senor  fiifro  cOa  fe- 
quedad, eftc  deramparo,y  tinieblas  por  vucftro  amorjCti 
quanto  es  caíligo  de  mis  culpas,mc  pefa  de  auerlas  come 

^  tido,mas  en  quáto  es  voluntad  vueftra  le  acepto  de  buc 
na  gana, y  cíloy  difpucfto  a  padecerlo  toda  mi  mida, por 
larga  que  fea.  Dcfte  afto  hecho  con  veras  Tacará  nota- 
bles proucchos,  por  las  virtudes  de  refígnacion,  humil* 
dad, y  paciencia  que  enel  fe  cxercitan.El  pobre  que  He- 
'  gando  a  pedir  limofna  recibe  biandaméte  el  defuio  que 
le  dan>o  la  palabra afpera  que  le  dizen « oel  bazerle  efpe  * 
rar  mucho  tiempo,  gana  mas«qne  no  el  que  por  algo  de' 

jy  lo  dicho  f<)rma  quexa,  y  agrauio.  £1  bijo  también  humil 
de,y  obediente »que  fe  contenta  con  qnalquiera  «cofa » es 
■  mas  querido  de  fu  padre,  que  no  ei  mal  contentadizo,  4 
de  todo  forma  agranio^pareciendole  poco  lo  qae  le  daru 
Qnando  nueílra  Señor  cmbia  eftas  cofas  no  tanto  por 
caíligo  de  pecados,  quanto  porprueua,es  ne'ceífario 
recibirlas  con  acción  de  gracias,  perfoadicndofe  que  no 
le  quitan  nada  que  fea  fu  yo  ,  pues.  Dios  como  Señor  de 

j  fus  dones, l©s  reparte  con\o  quiere ,  y  aquien  quiere  ;  y 
afsi  el  que  fe  quexafle  de  que  no  le  d;i  a  el  tanto  como  a 
otros,  le  poárhóczin./ímicenofi  fació  Ubi  iniurUnty  tclk  quod  ^^at^22¿ 
tuum  efl r^ide;non  licet  7í¡¡h¡  f¡Hcd voló facerf}  Oc  que  te  que-    1  3. 
xas ,  pues  no  te  hago  agrauio  en  no  darte  lo  que  no  es 
tuyo  » y  CP  hazer  merced  dcllo  a  quien  a  mi  me  parecic^ 
re:  que  fidelidad  ha  (ido  la  cu  ya  en  fe^iirme  ?  peuemos 
dejcar  bazcr  aDios^pues  fabc  mejor  lo  quenoa  conuiene 

\.  que   .  * 
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que  nofotros  mirmos;no  todos  tienen  caudal  para  coií  || 
íccuar  la  humildad  en  medio  de  los  fauorcs  ,  y  régelos, 
pues  vemos  que  fan  Pablo  permitió  Dios  fuelíc  afligi- 
do con  el  cíHmulo  de  la  carne,no  librándole  del,  aúqaé 
con  inftancia  fe  lo  pedia,para  que  con  los  grandes  fauo<:^ 
*  ^  tes  que  le  auia hecho  viúleíTc  hu  niillado:  He  mtgmtndo  re 
'míC9*  MUtienum ext^UatmeJetm efi  m¡bílUmuluse4msméB*/ingeÍHt 

St7*  No  le  parezca  a  vno  que  cñá  oías  lexos  de  Dios  quan- 
do  fe  halla  en  eíla  hornaza  de  tribulaciones»  que  no  qi»|; 
do  fe  fíente  con(oIado,y  íauorecido,porque  el  faber  qiií 
4o  agrada  masa  Dios,es  negocio  referuado  a  fu  Magc& 
tad ,  porque  es  cierto,  que  puede  fu  ceder ,  que  qiu'nd<l 
vno  pienía  queeílámas  cerca,efté  mas  les^os ;  y  al  con- 
trario penfará  vno  que  efta  cercano  a  las  puertas  del  ioi- 

|#(.9«ii¡  ficrno,y  fe  hallará  entonces  mas  dentro  de  las  del  cielo:  • 

^l*  -  -     Siveneritad  mCinonyidcbQ eum^  fi ábitrit ,nQniut(lUgcm.  dizc  el ' 
fanto  lob, hablando  del  modo  que  Dios  tiene  de  procc-  y¡i 
dcr  con  las  almas :  quando  viniere  ,  y  fe  llegare  masa 
mi.no  lo  echare  de  ver,  nitampoco  quando  mas  fe  apar-  ' 
tare  ,  y  no  es  pequeña  mifericordia  ,  que  el  alma  que  fe 
llalla defamparadajílcnta pena  ,  porque  es  fcñal  deque 
ama  a  Dios,y  eftima  la  oración,  y  mas  íi  el  dolor  la  cíti-  v_ 
muía  a  difponerfe  mejor  para  la  oración  ,  y  la  haze  m:is  :•  i 
cuydadoía  en  fu  vida,  y  modo  de  proceder,  y  ande  co-i;; 

¿is^^^-^o  nio  rondando  laspuertas  de  Dios  ,  aguardando  a  que  la  rí  . 
z,bx^n:BeatHS  nmo  qutaudítmet&quivtgilaíádforesmeasquo*^ 
f  ^*    tidie,&  obferu.it  ad  poftes  ofl^i  wá^cjui  me  inueneritjítmenUt  ylíéiép^ 
&hemet[4Íut€m^DúmittOéDicho{o  el  hombre  que  a  menti!;^' 
'  do  llega  a'mi$puertas,aguardando  a  que  lé  . abran ;  poc^.  J? 
que  el  qa«  encontrare  conmigo  hallará  la  vida.  Pacíen* 
cia(conio  fe  ha  dichones  menefter,y  longanimidad  para 
aguardar  las  largas  de  pios,l¡n  defmayar;quarentaaño$  g 
.  dcaia  vn  ficrnoftiyo^que  auia  que  trataua  de  oración ,  y 
f\unca  auia  hallado  coníuelo  en  élh;mas  el  dia  que  la  te« 
niaeíUuaaleiitado^y  qQandónp,turbadó:54/#f4ai«riiir^ 
r.€  an.arijVmti  emnls  gratia  plena,  Dczia  vñ  varón  fanto,  - 
y  con  racoUjpius  prucuas  fcmejantes  ,  fon  vifpera,  y 
viuihadíí  vna  ñciU  muy  ulcgic ,  íiao  Íúqíq  ca  c¿a  vida, 
'   .  '     •     -  lera 
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üti  fin  ninguna  dada  muy  cntnplida  en !a  otra« 

'  Quíero^hermanos niibs ,  concluir  cí>c  punto  tan  int* 
pottjtnte  ,  con  aducrtiros  ,  que  es  í^rande  engaño  dexac 
laotacioii  el  que  trata  dclla ,  por  fallarle  los  gnftos  ef- 
pirituales;oyaquetlcl  todo  no  lade.veafiovarjynopo- 
ner  d  conato  que  folia  :  el  que  ar:>i  lo  hizicflc,  claramca 
temoQriria  fcruir  a  Dios  por  interés  ,  yquces  amigo 
dciamcfa,  durando  en  la  amiílad  mientras  ay  queco- 

«  mer;  mas  faltando  ,  el  pan  comido,  y  la  amiítaddcfc-  ^^^^  ^ 

.   cha:  h[l  autemarnicHs  Cocius  mrnpe ,  &  non  pnmancbit  indíe  " 
ecejsitütis.  Con leqnedadcs,y  deíamparos priieua  Dios 
nueítro  Señor  a  fus  amigos,  y  aqui  fe  defcubren  los  q-.ic 

1:  lo  fon  de  veras.  Pregunto  vna  vez  Dios  a  fanta  Brígi- 
da, como  refiere  Bloño  ,  que  era  loque  masU  afligia:  B¡ofiqÍ 

'  ellarerpondío  »  que  el  ier  niokOada  de  «varios  penfa- 
mientosinutiles,  y  matos  ,  y  no  poderlos  facnd'ir  dcfí. 

^  A  lo  qual  dixo  el  Señor;  efta  es  la  verdadc  ra  )uíticiaiqae 

*  afsicomaantescedelicauasen  las  vanidades  contra nil 
ypluntad  «agora  te  feaiípenofos  losmalos^y  peruerfot. 
penfamientos  contra  U tuya.  Viue  con  temor«y  confiati 

f  a  en  mi,  y  ten  por  cierto ,  que  los  malos  penfamientos     *  ^  , 
a  que  el  hombre  refiíle,y  da  de  mano»  ce  íiruen  de  purga 
.  (orio,y  de  corona;fíQQ puedes  facudirlos  de  ti,  fútrelos 
con  pacicnc¡a»y  haz  conccadicion  coa  la  voluntad^no  ca 
^  fot'eruecicndote. 

Algunas  vezes  puede  fuccder  inquicrarfc  vno  ,  porq 

•  no  le  da  Dios  los  virtudes  en  el  grado  q  el  las  deílea,  no 
auicdo  razoríparafemejante  inquietud.»bic  csdeííearlas 
en  heroico  grado,  y  ponerlos  medios  conueniétes  para 
akácarlas. íincongoxa, ni  afiicinn,  porq  no  es  negocia 
eíle  q  fe  a  de  ha;:er  a  pLiñadas,ni  lápoco  floxa^y  rcmiíTa- 
mete, fino  fuere  al  cielo  con  virtudes  heroicas,  cótctefc 

y  i  como  Dios  quificre;Xif</  ^^g^'^  (aloTum.makr         1 1 

H  í/ii//o, dixo  C  hriílo  N.S.hablando  del  Bapciitaiy  íipretc  n*l'^; 
dicndoalcaníjac  las  virtudes ,  fe  hallare  vno  embuclco 
en  muchas  íaltds,no  dermaye,(ino arrepinciendoíe,  y  hi 
siendo  penitencia  dellas,  pK;oíigiu  en  lo  comenc ido  ,  y 
hagaef^o  tantas'vezcs  quantas  fe  hallare defeduofoipa» 
ra  que  la  muerte  le  co)a^  y  halle  peleando. 
•  '  ■   '  -y  *      >'  '  Con 
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Con  lo  dicho  me  parece (heroianos  mtos)  aaer  /acisft  ^ 
cho  a  vueftro  dctfeoj  íino  comoefperaaades  t  áiomenós 
como  yo  he  podido,  y  Tábido.  Délos  remedios  que  fe 

dic  ron  para  las  dift  racciones  os  podréis  también  ayudar 
contra  las  rcqticdadcs,tinicbUs,y  defamparos  que  íintie 
redes;mas  parece  que  me  dizcn  al  oydo  ,  que  queriades 
faber  las  fcñales,  por  donde  fe  podria  conocer  ,  fila  tca- 
tacion  q  vn  alma  padece  es  del  demonio,  o  de  otro  prin- 
cipio.Satisfaziendo  pues  a  vueílro  dcíTco,  digo,  q'ue  por  S 
vnade  quatro  fefules  conoceréis  q^ando  la  tcncacion 
procede  de  nucílro  aducrfario.La  primera, quando  fe  ve 
vn  alma  fatigada  continnamencc  de  vna  tcncacion  mas 
qae  de  otras,  indicio  es  eftc  de  que  el  infernal  carbonc» 
ro  eílá  roplando,y  atizando  la  fragua.  La  fegundat  quan 
do  la  tentación  viene  con  tales  ricios,que  fe  le  rcprefen 
tan  laS'Cofasxomo  fi  fe  vieúíca  coii  los  ojos  corporales. 
jLa  tercera>quando  íe  péga  la  tentación  tan  fuertemente,  £ 
qae  parece  no  fe  puede  vno  zafar  della ,  dando  coacinuá 
batería  de  dia,y  de  noche ,  priacipalnoente  (i  en  algunos 
otros  tiempos  el  alma  fe  halla  con  paz^y  quietad*  eílaiir 
do  muy  feñora  de  Cu  fin  qae  fe  haga  faer^a  la  tal  cofa  re-« 
prefentada.Laqaatta«qnandodeordinarioacada  tal, o 
sal  tentacionen  los  tiempos  que  el  alma  procurarenet 
mas  deuocion,como  en  la  milfa^oracíon.comuaion^&c* 
Hallandofe  e  n, otros  Ubre  *de  femé  jantes  aflaltos.  Por  D 
cftas  fcñales,  y  otras  que  el  Efpiritu  fanto  enfefia  a  las  al 
mas  bienintencionadas,  humildes, y  defeofas  de  aceíar, 
fe  conocen  las  tentaciones  de  nucftro  enemigo  ,  las  qua- 
Ics  como  fon  taatasiy  tau  varias  para  fcr  conocidas^pidé 
iuzdcl. 

Parccemc,  que  he  echado  de  ver  en  vueílros  fem- 
blantes  algú  genero  de  fentimiento,por  no  aucros  dado 
algunos  medios ,  en  particular  contra  las  feqnedades,  E 
obfcuridades,y  defamparos, remitiendo  a  los  que  fe  dic 
ten  contra  lasdilUacciones, aunque  bien  mirada^mucho 
íc  ha  di  cho  acerca  de  lo  que  de  fcais  oír «  mas  no  quiera 
Diosjhermanos  mios,  que  ninguno  falga  defconfolado 
del  lugar  del  confuelo  »  ni  defarmado  de  fu  diuiua  arme  . 
riaiy  af^i  digo,qel  aima  que  fe  iiatiereprouada^y  exerci 

tada 


V 

r 


tada  con  lasprueuas  dichas  ,  dcue  aproiiecharfe  de  lo 
que  nncftro  gran  Patriarcha  fan  Ignacio  cnfcna,  tra- 
tando de  como  nos  dcuamos  auer  contra  las  iluíiones 
de  nueílro  enemigo,  entre  las  demás  cofas  dizeafsi: 

mmi¡t^&  ád  Viras ifoüdafque  yirtMes  coi^equendás  infifi4tt$ » fi»e  '  * 
fhansadfittt  >¡fitá[ionef  ffiritualts  ^fm  fémiiires,€wrM  rero 
fempir  inWa  dmmfnmtijpfúgrtPmfáttte*  Eix. tiempo  de 
lasfequedftdesfehadeiníiftit  ea  las  verdaderas  ^  y  fo- 
lidas  vircqdes,  procurando  paflar  adelenteen  el  dini« 
na  feruicio.  Lo  mirmo  enfeña  también  en  otra  partes 
auiendo  dicho ,  que  en  el  tiempo  de  los  defcomuelos 
no  ha  de  m'ttdar  el  hombre  los  propofitosque  aniahe-  Kegu. 
choenel  tiempo  de  los  confuelos :  añade :  Expedicttmen  ex  fru 
prouiáfiri ,  &  augeri  cá ,  qu£  intrá  defoláttonis  impHlfHm  tendunt, 
quatiafunt  infiflere  orationi ,  &  meditationi  iCumdffcufsione  fui, 
me  panitentia  éÜ^Hid  Mffumere.  En  tiempos  tales  fe  an  de 
augaienrar  los  medios  que  fe  toman  parala  dcuocion, 
como  es  tener  mas  oracion,examinarrc  con  mayor  cuy- 
dado,  y  augmentar  la  penitencia,  y  otras  cofas  como 
cftas ,  a  las  quales  llama  nueftro  Padre  en  la  regla  oda-  ^^^«-  8. 
ua.fantos  conatos,/ esfuerzos, dÍ2Íendo;^fffr/cB¿4fí/4/»  ^^-(ff* 
ípesefl  ,  &^ogU4Ü9adf  Htura  breui  confolationis ,  fí  pr^fertim 
fn  fanÜQt  €4mútu$ ,  íufixtú  regula  fignato»,  áe¡Qlmoms  im'*^ 
petus  frangütur* 

ts  importantirsimo  remedio  reforjar  la  eXperanfa;  ^ 
perfuadiendoreique  en  bteuc  fe  ha  de  acabar  aquel  era* 
bajo  que  padece ,  para  no  defiiiayar  «ni  b.óluer  arras  de  Tf.iit 
Jo  ^omen^ado,haziédo  lo  q  dize  el  Real  Profeta  Dauid;'  n.Sj. 
JF4&US  fumficmv$er,inpriiiM,iu¡lificationef$ius  MufmoUh 
tm^  Como  li  dixefa,  aunque  muchas  veaes  (  Señor  )  me 
hallo  tan  íin  jugo ,  y  feco ,  como  fuele  eílar  vncuero^ 
pueílo  a  la  elada ,  que  es  mencílcr  mucha  fuerza  de  ca-  , 
lor,  y  tiempo  para  defpegarle,  mas  con  todo  no  dexo  de 
licuar  adelante  la  guarda  de  vueílros  mandamientos, 
íinboluer  vn  punto  atrás.  Efte  confejo  da  elEfpiritu 
fanto  por  eílas  palabras  ;  f^e  feíiines  in  tempere  obdiSio-  £j^^j*¿ 
nis  ,fu¡Hnf  fuflait aliones  Dei.coniungtre  Deo ,  &  fu¡ijne ,  vt  cref-    ;  * ,  * 

Min  umifúmo  inutmu  Omae  /¡md  tibiapplUéUmfitcrit^ac^ 
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típe.&indoUre  fu!line  &  inhumUitéte  tua  patteriúa^n  hahe.  ^uih  4 
riiaminigne  frobmr  aurum,& argtntum.  Homints  wro  rtcrpti- 
hiles  ineaniinobumUatiortis,  Palabras  verdaderamente  ad- 
inirabUs,dignasde  fcr  tenidas  en  la  memoria ,  y  de  fec 
ponderadas  con  atención, pues  en  clUs  fe  nos  dan  reme- 
dios cficacirsimos  pata  los  trabajos, de  que  fe  va  tratan- 
do, Elprimercqucqnaado  el  cielo  recubriere  de  nu-  . 
bcs.quicrodezicqnando  vaicrc  obfcuridadcs,  yfcqu.er  y 
dades,no  baga  modada  el  alma  énfas  Uu.e&os  exercicio% 
como  fe  ha  dicho ,  fino  fuere  para  augmentarlos  >  y  ii>C' 
joratlos :  y  fi  efto  no  fe  pudiere ,  por  lo  menos  perfeHe* 
re  en  loqoehazia.*  £1  fegundo,  que  fufra  las  prueuas  d^ 
Dios  con  paciencia, y  endoavnacon  Cu  M^tgeílad ,  coa- 
forraandofc  con  fu  voluntad  diaina  la  propria  fuya»  . 
íl  tercero, que  mire eftas cofas comp  mcdicin^itÉitííüU^ 
te  r ios ,  y  que  los  fufra»  aunque  mas  duela  ^  lleiA^<Íip^ 
paciencialu  humiliacion,  porque  en  cíU  fe  pniciMiarloa  ^ 
buenos,y  fe  acrifolan  ,  para  quedar  mas  puros » y  lincl*»  ^ 
coria,conio  d  oro,y  la  plata  en  la  bornaqa.Con  cfto  que 
breuemcnrc  he  dicho, entiendo  auer  fatisfecho  a  vucfj 
^tro  deiíco^y  a  la  quexa  que  pudicrades  formar. 

»  • 

^.  X  j.  Donde  fi  declara  que  cofafed  cMptclo  tffhitMl  •  <.  ^ 


A 


• 

Ge  ra  quiero  yo  tambien,ya  que  fe  ha  tratado  de^. 
k  defconíuelos  que  padece  la  gente efpititual ,  trati^ 
]  alguna  cofa  breuemente  de  lo  contrario ,  y  decla^ 
rar  que  cofas  fe  pueden  llamar  confuelos  erpiritualef» 
y  quando  podrá  va  alma  deiir  con  verdad »  que  eftá  £ 
confolada ,  porque  no  fuele  fer  oro  todo  lo  que  reluze;  ^' 
int  Dioss  todo  lo  que  parece  ferio  $  ni  confuelo  diuino^ 
todo  lo  que  tiene  aparencia  del*  Entiendo  (  hermanos 
mies)  que  no  os  ferá  menos  grato,  todo  loque  en  cite 
particular  fe  dixcre,que  os  ha  fido  todo  lo  paííado  ^  y  íi  ' 
la  viftanome  engaña.cn  vuertros  Temblantes  he  echado 
4de  vcx  ^iconíucio  que  intctiormcnccaueis  recibido  ea 
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^A\ug4ry  tiempo  péiydUúTáetini  t6$. 

ifk  folo  ancr  apiinndo  lo  que  pretendo  tratar ,  aunque  fcrá 
muy  en  breue  ,  no  obligándome  a  dezir  codo  lo  que  pu« 
diera,  fino  folo  cogiendo  las  flores  que  acerca  defto 
tenemos  en  el  jardia  de  ios  cjsercicios  de  nueíbro  gran 
Fadrc,a  quien  para  no  errar  en  coía  can  grauc«  pretendo 
feguir. 

Dize  pvíeBiSpiriiUétisprúfrU  cHfülaUo  tmic  eff€  n^fcitur,  ^^ff^J^i 

.  tefi  iíi/t¿erf«Coníblacion  erptricaal  propriamente  es  quaa 
do  el  alma  fe  íiente  mouida,  y  la  volanrad  inflamada 
conei  amor  de  fu  criador,de  tal  manera.que  ya  no  ama» 
ni  mientras  afsi  fa  íiente  puede  amar  otra  cofa  íioo  a  fa 
criador ,mcdiante  la  inflamación  dicha,  no  puede  dexar 
de  amar  a  Dios ,  ni  fe  puede  entremeter  criatura  alguna 
que  le  quite  el^c  amor :  quiero  dezir ,  quando  fin  fabcr 

■C  por  donde  vino, fe  halla  U  voluntad  tan  inflamada  ,  que 
no  fabe  amar  otra  cofa^linoa  Dioí.  Eíte  modo  de  viíitar 
el  alma  fnclc  Dios  hazer  por  fi  niifmo,  íin  aucr  precedi- 
do caufa  de  nucltra  parte  ,  pues  el  folo  puede  citar  en  la  ^  .g- 
fuílanciadc  fu  criatura,  liño  cnfefia  Cafiano ,  dizicndo:  ''"'í*, 
Inttriutñ refiaenies in  ccUula  tanta  aUcritate  coráis,  cum  imifabi* 
//  quodam  géiudio ,  &  fxuberantia  faaratifsimoyumfenfuum redun* 

_  dámtis ,  ifS  cám  non dicmfemo^e  percurrere ,  fti  ipfe  quidtm  fot" 

>  fus  occurratiOratto  quoque  pinffiií  imittatMTféc  píQmptat  &  mem 
flcna  fpirUuaiibusfruSibHS ;  preces  fitas  efficúces  ac  lenes  ttiam 
fer  fúporemfitppUcans  ad  Deum  fentiat  peneirare,  Eílando  nm* 
•chas  veaes  en  noeftras  celdas ,  Ten  timos  de  repente  tai  . 
goto, y alegriacnlointeriordeDueitraalma,qae  con 
palabras  no  fe  paede  explicar»  de  la  qual  procede  vna 
feruorofa oración, y  efto finauerpcecedido  caaía  alga« 
nade  parre  del  que  afsi  es  vifitado» 

^     Efto  confirma Boeftro  fanto  Padrcdíziendo:  S^¡use(t  Kggulíi 
M  eonfoUr i  mimam^nklU pr acédente  eoufoUtiomscdufa y  cum  fu  ea  fuim 

*    b9c  prBprim  credtoriSjfnam  ingredi  crcaturamt&ilidm  tn  amorem 
fmtotamconuertefe,tr.il7ere  i&  mutare^  Esproprio  de  Dios   .  . 
nueílro Señor  confolaral  alma,  finque  preceda  caufaal- 
guiu de  confuelo^  atrayéndola  a  íi^  y  hazicndo  en  ella 

*  S  a-  vna 
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•vna  cclcfticl  mcMmorphofi  :  Caufam  vero  pf sendere  nuU  A 
}am  9  tune  dicimus  ;  ifuando  nec  fenfibus ,  nec  inteüeíiui ,  nee 
y^íMatí  n»ftfét » ^uid  quam  obie&um  cfi » quod  eim  mi(U  co^fola*  ^  . 
Mttem  wJVe  exfepofsit.  Y  detiara,  no  proceder  caufa  ' 
del  confuclo  dicho,  noando  ni  alas  puertas  de  los  fcna. 
tidos.ni  del  entendimiento ,  ni  de  la  voluntad  fe  ofrerf 
ce  cofa  alguna ,  canfatina  de  tal  eonfuelo ,  el  qual  fuc-^ 
le  venir  como  vn  relámpago,  dexando  en  el  alma  gran-  j 
des  bienes  ,comofon,  agilidad  para  caminar  a  prieflk 
en  el  fe  ru  icio  de  Dios ,  facilidad  en  romper  con  todas  - 
las  dificultades  que  ofrece ,  y  reprefcnta  el  cuerpo  pe- 
fado  que  trac  a  cueftas;vn  grande  gu(to,y.fabor en  coda 
obra  de  virtud  ,  por  dificultofa  que  fea;  vnaliento  para 
todo  lo  bueno  ,  y  aborrecimiento  de  lo  malo,  V4)defpe- 
go  de  todas  las  cofas  del  mundo.  Ertos  tales  ícntimien- 
tos  fuclc  dar  Dios  algunas  vezes  a  gente  nueua, para  que  q 
guftandoalgodellicorceleftiaU  fcoluide  délas  ollas  ' 
•         podridas  deEgypto.cngañandoles  en  eítc  engaño  Tanto, 
íiafsi  íe  puede  dczir;tambicn  fe  los  comunica  a  gente  fe 
ñalada  en  virtud  ,  y  cuydadofa  en  fu  mortificación  ,  y  a 
vezes  con  tanta  abundancia, que  paila  a  la  parte  inferior 
del CueTpo,cl  qual  fe  halla  alcntado,dandole  con  efto  al 
guna  paga  de  lo  que  trabaja, fu  jetandofe  al  efpiritu.Efto 
Tfl'T^*  deuiafentirDaüid  ,quandode2Ía:  Cérmeum  ,&  caro  mea  q 
exHltanmít^  mDiH9tyfiaum.  Y  alguna  vez  fuelc  fer  de  tal  * 
inodo,quc  lacarne  flac^no  lo  puede  fufrir,  como  le  fu- 
cedia  a  nueftro  bienauentnrado  -Padre  Francifco  Xa-  ' 
nier»el  qual  hablando  con  Dios^deziSLi  SatuefiD^mnesfa^ 
iiVe^.  Ya  no  puedo  mas  Seóor.  Hs  cierto^qne  al  paíTo  qne  - 
vno  fe  mortifica^y  cuydade  fernir  aDios,  aeífe  le  coma 
nicafo  Magedad eftosconfoelos  ,los  qualesdize elAn« 
SM9. 2  geiico  doaor,fer  efe^ode  la  denoxion.  Oe  ótramane«  ^ 
a.^.Sa.  ^3  también  fuele  comunicar  ntteftrojSeñor  la  deuocion  ' 
dicha, queespormediode  la  meditación  *,  con  la  qual  la 
voluntad  fe  inflama.  En  cfto  puede  auer  más  engaño  que 
coló  paliado,  por  ilufion  de  nueftro  enemigo,  el  qual 
fuele  mezclar  algunos  fentimientos  a  bucltas  de  otros 
verdaderos  ,quc  parcccníci  de  DioSj|  y  no  fon  üno  ciza^ 

¿a  que  el  ficmbca. 

"  Fuera 
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ieUsimachnfi  enUorachiu  '  i6f 

'ÍL      Tacra  def^o  dizc  ntieftro  fanto  Padre,  que  taoibicn  fe 

llamacourucio  efpiricual.quando:  ENmlúckrymsfitndHn*  nfp^ 
titr^amremillumprouocantes/íueexdolórcdepeceatispr^fluanti 
fmt  ex  mditathnepafsioms  Chrifii  ,  fiue  alia  ex  caufa  qualibet  in 
¡Dti  €^UmWí& honor em  reSeordiñataX^s  lagrimas  no  Tacadas 
i  a  fuer^asjaprécando  las  ñeñes ,  forcejando  con  la  cabe* 
^a(queeftas  roacfterilcs.ciofruduofas)  íinolas  que 
_  faca  ja  deuocion*  lasquales  falen  como  diftiladas  por 
p  alquitara ,  por  la  qoal  los  vapores  lenantados  con  el  ca- 
lor del  fuego.ruanemence,  y  (¡n  ruido  fe  vanididilando; 
-á&iconel  fuego  de  la  dcuocion,yrentimieQto  de  lasco  " 
fas  diuinas,federptercan las  lagrimas,  y  fneien  correr  hi 
«.  lo  a  hilo,  fin  ruydo  ninguno;  de  loqual  fe  ve  quaiilexos 
«ftádefta  deuocion  ,  el  que  con  quebradero  de  cabcca, 
aftnixando  los  ojos  faca  alguna  lagritnilU^  lo  qual  no  lo 
lo  no  caufa  deuocion, antes  la  feca. 
»C     Llanufe  también  confuclo  cfpiritLialiF/Wffi.ípí'/jC^  Cha-^ 
rUatiSy  quodlibct  ñugmcntum  ,  qualquicr  crecimiento  en  las 
virtudes  Thcologales  ,  fe  puede  llamar  confuclo  cfpiri- 
tual.  Vna  ilnftracion  de  la  Fe  ,  vna  luz  gr^i^de  en  pene- 
trar las  cofas  de  Dios, de  manera, que  le  parece, que  haf* 
ta  entonces  no  auiac^idoenlacucocade  la  tal,  o  calco- 
fatvna  fingular  cfperan^a ,  que  concibe  de  fu  faluacion* 
yn  parecerle  que  cieñe  gran  cal>ida  con  Dios  *  y  que  fa 
ID  negocio  va  bien  encaminado,  vna  inflamación^  y  fernor 
decharidad,vD  rendiniienco  del  almaa  Dios  « vna  ado-  . 
ración  de  la  criatura  a  fu  Criador»  vn  reconocimiento 
vaíraUaic,y  fujecion.Todo  efto,y  otras  cofas  femejantes 
'  fon confuelos  dininos,y  particulares  merccddSjCon  que 
el  Señor  regala  a  loi  fuy  os* 
También  merece  nombre  de  confnelo  efpiritual  itéi* 
^  tula  omnUyqua  tñimm  mí  eahfiim  rerum meditaiionim  ^odftH-  Vbi  fufl 
diumfalutis'y  ad  quiftem ,  &  pacem  eum  Domino  babendam,  folet 
incUare.  Alegiia no  mundana,  ni  de  carne, fino  la  que  lle- 
uaalalmaa  tener  mayor  cuenta,  y  cuydado  con  lo  que 
toca  al  feruicio  dcDios,y  el  tratar  con  inas  diligencia  el 
,  iiegocio  de  la  faliucion ,  y  que  rccojc  el  alma  ,  y  la  hazc 
xnas  cauta, y  cuy  dadofa.  Alegría  que  caufa  paz  ,  y  í^ozo 
enel  Eipirituíauto^nofolamcnte  alegría  (]^uc  nace  de  la 
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-,58  tonferéncUqudrentiíyffii 
butna  conciencia, fino  otra  qnc  fe  llama,  jubilo  j.que  pa-  A 
jii  Thi'        fcr  de  U  qnc  habla  el  Apofbol.quando  á\zciV.íx  Deiy 
l        '  ettafiifefatmneinfehfum.  Ay  vua  alcsria,que  al  principio 
7'  ^^^^^g  cfpiri^ual,  y  tiene  poi  paradero  la  vanidad,  y 
diftraccioní  mas  la  verdadera  dequeaüiñ  fe  trata,  in- 
c¡ta,y  mueuc  a  mas  recogimiento ,  a  mas  ocacion,  amas 
hümildad,&c.  DelUfcfiguc  viia  blandura  de  coraron, 
que  ilaman » liquefacción  ,^vn  reodiaiicnto ,  y  fu jccion . ^ 
ftaucala  voluntad  de  Dios, yvna  flexibilidad,  fuant-* 
dad.y  docilidadíy  como  en  vpa  cera  blanda ,  y  derreti- 
da, fácilmente  fe  imprime  qaalquier  figura  ,afsi  por  me. 
d  io  de  UUgria  dicha  fe  quita  la  dureza,  7  rebrldia  que 
e  1  alma  fuele  tencr*Eílos  fon  los  verdaderos  confodos^ 
folidos ,  y  maciios  j  y  no  otras  imaginaciones  que  algu- 
nos fuelen  vender  por  confolacioneserpirituales,  las 
qisaUs  el  tiempo  ,  y  paradero. mucftran  bien  fer  falr 

tegit.^l  fas.  ^.  ,  .  .        r   t     r  •  •     ,  r  ^ 

tx  úri.       Pues  he  dicho  qne  cofakaconluelo  cfpintoal,  fegun 
'       *    Iadoctrinadeiuieílrogi'.iaPai]:c:  conformealamifnu 
breuemeiue  diie  que  cofa  fea  defconfuelo  cípiritual, 
de  lo  qual  aunque  cmos  diclio  mucho  ,  no  dañará afiadif 
lo  íl fluiente  '.S^iñtuaüsdcUíatio  yocari  debct ,  cjudyn  finima  oí 
tcnehrat¿o,contur  batió, in¡¡ig(itio,ad  res  infim^is  Jen  te  frena  s ,  m- 
nisdeniílue  in^uiaudOi  &  abitado,  fute  teutitio  uabi  ns  m  dlfidm-  ^ 
tumdtfalktc ,  &fpm  i  charit^UtmqncexiJclk/a ;  Tndeft  anmn 
tfiftari,  npcfccrc , ac  torpere ftrtlt ,  ú  de  ipfiiís  Del  crcatnis [ni 
'  ^kméntiapropedffpereire.  Ce ^ücií  en  las  cofas  de  la  Ve, 
vnas  tan  horribles  tinieblas,  con  que  a  vezes  fe  halla  el 
alma  que  le  parece  norcner  FC|  nicreer  en  Diosj  qual- 
quiera  turbación ,  tribulación,  y  agitación  que  la  licúa, 
a  de  defconñar  de  la  faluacion,  ylaarraílra  habíalas 
cofasbaxas.»y  lequit3laefperani;a>  entibia  en  la  charl*  ^ 
dad/vn  entorpecimxentt> ^n las  cofas  diuinas  ; finalmen- 
I  r       te,  vncfpif-itu  turbado  >eon  el  qual  fe  halla  vno  contal . 
m.j^n.  ¿j[fpoj|cion,que  no  k  puede  fufrir  afi  mifmo»  diziendo; 
faC^Hsfummihímenpfigraíus^ 

Para  icmate  de  todo  lo  dicho  quicroaducrtiros  (hef 
jpaftos míos;  ÍCí  ios  coufaciüs  virpcra  de  alguu  trabajo 
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qnc  Dios  luicftro  Señor  quiere  embiar  ,  y  con  ellos  va 
fu  MagcíUd  hazicndo  almohadilla,  fobrc que  afsienttf 
la  Cruz, mas  tlalniafuelc  recibir  los  confuclos,  y  ccliac 
<le  íí  la  Cruz, como  el  enfermo  a  quien  dicflen  las  pildo- 
\  tzs  eoibueltas  en  miel, y  el  dexaílc  lo  amargo, comiendo 
V  .  fe  lodulce:tal  dcíTeo  (hermanos  mios)  fea  el  dcxo^ 
■  ■/•  •^    (deíta  Conferencia ,  para  que  faboreandooj 

tí-'    •    cnloquc  fehadichojosaprouecheig 
•  \  *  "  .       "¿clio^para  que  afsi  fea  Dios  §l<j 

í  •  ^*  ^  t  ^.     .    fÜicado  por  todas  fas  • 

ftcrnidadcy. 


CONFERENCIA 

QV  A  R  E  M  TA;Y  T  R  ES 
pdlugíir^ytiempopara  • 

.  la  Oración.: 


D  I  c  I  p  V  L  o: 


A  Conferencia  paífada  me  ha  dado  ocaíTon  Pa- 
dre, pare  jprcguntarqiial  lugar  fea  mas  a  propon 
íito  ,  y  qne  tiempo  mas  acomodado  para  tener 
T  or¿cion,conláqnaU  como  muchas  vezes  aquife 
lijCdicho»tanta ojeriza  tienen  los  demonios » y  por  otra 
parte  también  tantas  cofas  la  hazeñ  gtierra»  y  afsi  he 
ec  hado  de  ver,qne  ni  todos  los  lugares,  ni  todos  los  tié  q 
pos  Ion  a  propofíto  para  gozar  de  la  quietud  que  pide 
'  t{\c  Tanto cjíercicio,  por  lo  qu^ldeiTeobazerhíienaelec 
.  cson  del  lugar^y  tiempo  mas  acomodado  j  gara  aproue;: 
charenel* 


N 


^.  i.  Déla  pcrfcuerancU  en  la  Oración» 

I  N  S  T  R  V  C  T  O  R. 

O  p'Tcdo  tle^fir  (  hermanos  míos  )  Je  dar  infinitas 
graci:is  a  la  Migcílad  diuina ,  viendo  Us  muchas 

mexcede&  ^ue    haze^ca  daros  Ua  buen  acierto  en 
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^  las  preguntas  que  hazeis.endere^adasa  vueílro  aproue 
chamiento;,  como  fe  en  lo  que  agora  fe  h4  pregqntaf 
dojpue$  ñ  bienfc  mirajes  neceíTario  aya  buena,  elección  - 
enertiempo^y  en  ti  logar  donde  fe  ha  de  o  rar ,  porque 
de  no  hazcrfe  afsi,  pnedcif  fcguirfe  mochos  inconue^ 
•i)jences,y  el  ptincipales,  perder  el  fruto  de  la  oración, 
como  enel  difcurfo  de  laConferencia  fe  yrá  defcubcien 

^ '    Sabida  cofa  es ,  la  perfeuérancía  qne  Chrifto  naéíiro 
Señor  quiere  que  te ngamos  en  la  oracion^como  .lo  decía.  i 
'  ran eftaspálabras:  Opottet ¡emper erare, &nuti^itétmdeficere*  ^^t* 
Y  las  que  dixo  en  el  tiempo  de  fu  pafsion:  VigiUtc^& MaUién 
'tc,ySnon  ititretish  tUationm.y  en  oiiro  lugar:  Vigilate  ¿taque  «#4 1. 
omnitempore  orantes.Y  fan  Pabio  :  Gibantes  inomni  tempotc.  Y  í^a^»  aí» 
enotrolugar;  Sinc  ínter  rnifsiom  oracc.  Y  en  otras  muchas  »-?^» 

^  paites  fe  nos  cnfcña  lo  nüfmo;y  es  ciertOjque  quié  quic  ad  Bphcé 
re  alcanzar  lo  que  pretende  ,  ha  de  tener  perfcucrancia  1 
en  la oracioiiialsi  lo  enfeña  el  cloqucntirsimo  Chriíof-  i'Thefa* 
tomo  declarando  cüas palabras; Pfíiíí.d^  jc¿//?/ír/j,^/a'rí'  S'filiy^ 
te,&  ih(if  nict!s:pulfaie.&ap€ri€turychis.  Vctire pr^cipit^dqne  MaH^j, 
fe  paUiYwri  fpopohdit ,nec  tarnen  obitn  poftulsyeiufsit  fíd  eumfedu  "'7* 
Oíate  multa ,  &  magna  pacientia. ,  crebroquc  pul f  tu:  hoc  eft  eniw,  i^om.  24 
^kúd  m  qmtiU ;  fi^uidemiÜe ,  qui  qufirit  uliquid:  cunSa  f  refero  in  cap^y^ 
alia  i  me»te prú^néns ,  -pnnm  mttnáitülud  quod  folumttqmtt ,  acMtí^ 
'  frafentium  rerum  mhtl  ommné^c9pfideut.  Mándanos  el  Señor  - 
qne  pidamos^perfuadidos  a  que  fin  ninguna  duda  faldri 
bie n  defpachadas  n u  e  11  ras pecicioues»  ñ  tu u ie remos  per 
feueraitcia  en  el  pedir « imitando a.Ios  que  bufcan  algu« 
na  cofa  preciofa  jos  qoalcs  ponen  todo  fu  conato^no  pa*  ^' 

'    rando  baila  hallarla/ 

Y  afsi  dize  mas  Bb^xoiTuIghur  ifia  ionfiderans'^im  defiflas 

£  doti^  úteifMsfuimdm  itfüenks.nt  reeedas^nee  amínüaheas^  fté9 
adrfqtiecUkfiinferenttir ,  //  mmcHmhoc  (¡udioifientis  accffferis, 
:•      dtx'tií  ;  mfi  accepcro  ,  non  reiedam  ,  prvrjks  iéccipies  modo  fit       •  J  „ 
aU  i  fl»'^  po¡ií4aucris  qii¿e  &  dlumcui  pttttkrd^rcdeceat  acci-'^ 

»    pcri  ttbiqua  pyáicañs  expedfat.  Vcrhizálcnáotc  3.  cuc  c\  Se* 
te  incitH  a  pedir  cnr  la  oración ,  no  alces  mano  della¿; 
hai^a  qrc  íe  te  conceda  lo  que  pidcs  como  feá  tal, que  no 

ciCidJ¿adci^ios.cld^lo^y.aú  te  conucD^a  decebirlo; 


4}i  *  CiinfehKÍ€f$á!mt4yJliis 

y  fino  alcanzamos  acóralo  qaelpedimos,  es  porqpie  nS  4' 
pcrfeue  ramos  en  la  oración  i  ya&i  fe  puede  tener  ¡mr 
'  cofa  de  rifa  el  modo  que  tenemos  agora  de  orar :  Qntm^ 
odmodM  VBfO  naife  pctims ,  tifus  quidtm  efl  ncfira  pttitto ,  ^ 
r$fus  non fMorHfnbominMm,fedtemlentia  faaciwMm.  Orando . 

pues  deíla  manerai  que  maraailla es  que  00  alcancemos 
ioqocpcdimos, 

^adiedigaquenoesdigno  de  fer  oydo»  yqne  por ' 
^       eíTonoperreucra  en  la  oración»  diie  el  memio  Santo  ^ 
en45tfo  lugar,hablando  déla  Cananea»  la  qnal :  e4/f5, 
tXhryf»  fci  fíikihmiiius  erauity&impenauit.ysL  fe  fabc  quan  defccha" 
h^nmi  da  fue  cíla  nuigcr  de  Chrifto  nncilro  Scñor^no  íolo  no 
10  Htít»  hasicndo  caío  deUa,ni  admiciíMv.lo la  intercersion  de 

los  Apolloleá  ,  fino  aun  también  ,  llamándola  de  perra,  • 
i^iat,  1 5  luoítrandore  Tu  Magcílad  tan  cfquiuojal  parecer,  en  ha- 
2crle  las  mercedes  que  folia;  mat  fue  vencido  de  los  ini 
.  ^     pórtanos  ruegos  de  la  afligida  muger  ;  y  afsi  profí-gac  el  ^ 
Sánro:  Et  ft  nonfutris  amictis,^:^  fi  non  ea,  ^u/t  tiui  competcrevi- 
dcntur  cxpoíiuUs ;  &fi  b^napacris  likxH/iojus  ^ihfnf}3p]rr¿s  ^  loni  ' 
■^'imque  tempus  af'aciv  cms  abfueyis ,  &  indigruhUiu  illum^  crtA* 
tumque eonucnUs .  haipc  tantumrnodo  orare ,  atquti ad  ipfum  ndi'; 
ret&  recipies  frcftQ^  im&€ ,  &  confeflim  ^nmem  trm ,  fixnamr 
i^Hértíhríwgef.  Quemas  fe  pnéde  dezir  en  razón  de  dar  4 
.entender  quan  gran  tuerca  tiene  la  perfera'ncia  en  la  0 
oracion»para  alcanzar  de  Dios  lo  que  (e  pide ;  pues  ano? 
<íuenoaya  (ido  vnorn«migOsy  ayagaftado  fu  pattiftio- 
ttiolttxuriofamente,  aunque  aya  eitado  muchos  tieai- 
pos£nfudergrada»empe9ando  ahaaer  oración;  y'conci? 
tiii4ndoU>(e  ablandaníus  piadofas  entrañas»  concedí  c  n- 
^  doisbcralmente loque felcpide.Poreftodizeeft^San'* 
toítAcctdéUiies  adDeumi  at^uedkams,etfÉm  O^mimíj  nam  f^cá» 
ttPticomedmí4mUif  ¡  quéi  cAinn^dt  menftDúmivmimjHoriMh  ^ 
}^é3í,  1 5  ^cccd^mus  inqum  mponujie ,  imo  hüc  nunquam  tfi  importune 
tt.  27,     (tcaitTf :  ftctit  enitn  refpinre  importune  emnino  mnfjuam  e[l ,  itá 
ttiúVinon  (jHidcm  petere  ,  potüii  itnportanum  ei'i.  Sicut  enimref^ 
pirare  boc  inghcr  tmiigemus  ¡  Ua  etiamiVO  ouod  ab  eo  pt^ñatur  au^ 
j.;7ío  ;  No  tiene  i.-ios  por  importuno  al  que  continua,./ 
perfeuera  en  fu  oración, porque  como  la  refpiracion  taa 
neccíÍAiia  p;;u  U  vida ,  poc  nuiplio      fe  mcuiidca ,  no 
*  ;  ^      .  cania» 
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'J^    canra,y  fi  cera(íc,canraria ,  y  macarii;  afsi  el  continuar  la 
oración  nocnüdáa  Dios.  Loauc  IccanfajCsno  fer  i:n- 
portunosjo  qual  dccUro  fuMagelrad  con  el  cxcmplo  íie  -  , 
el  otro,quc  fue  a  pedir  rrcs  pane;  a  Cu  ainigo  a  l;i  nicdia  g 
noche,  y  aunque  al  principio  le  rechazo  ,  yicrfe  .i erando  ^' 
en  fu  pccicion  ,  fe  ios  vino  a  dar.  £fto  mi  fino  dio  a  car 
tender  tambieo  con  el  exemplo  de  la  viuda.,. qiic^^e  Lus^i^* 
a  pedir  jufticia^  vn  jucanialo,  y  peructío,  que  auieo«  ''•V 

'%  dola  muchas  vezes  defpedido,  elU  fuctanimporcuni 
enperíeuerar ,  que  al  íiuaicancódello  que  pretendía» 

£1  gran  Padre fan  Ge toninio. explicando  eíts^s  pala?»  titc^ixí^ 
bras:  Qmt  x^irui»  b^btbit  amU  Hm^&  iblt  ad  iHum  mdia  wíh^  s*  5. 
&e»(dhc)pofii¡M4m  Cbrijlus  D^núms  ütfiipulús  orationm.  Demi 
picimdocfiitJfái¡o[nl>íscn  piit4bo!am  ,vt  inteüigtremits  imprnn-*  Jn  bún¡í^ 
nosMS umiw vjfe  deberé  fn  j  iwlQ  Cbnfim : ipfc eithii,fi reSe  ri*  fap.Laa\ 
nmuiyAfiihfis  hQfitr  efi.  Hmm  anui oPittm  inctffAbiütfr  fuí[á-  Ih*c*í\ 

tí  cffc^yt  mpúrVini  awn  ludicr-nus ; [td  non  huius  mpoylnnititis 
yenrrumur  cjfcnf.xm . qnia  hxc  apkd  Do mnmn r/J¡  ojtuh ins  oppvr^ 
tnm  til,  ^íceptior  eiim  f¡l  iUi  imprHdmi  deprcc:ttÍQ ,  <^«t¡  w ¡¿chjíí 
priüfnKipüo :  hon  ejlpluf  rntritut  quifoliciu  OYat  hifidntcr ,  ¿¡nafn  , ' 
^fi!  co/iji'it-nsdifsitiiu-At  'jcgl¡^fnttr:4Ít  enim     ¿í7í,/;  perftunatts^ 
rtí pii¡fans ,  &c.  No  íolaiiu-ntc  no  difguíU  el  Señor  de  U  *' 
•     OL-acion  iiii.iort'Jiia,  y  de  Upcrfcraaciaen  eila  ,  íiiioque 
P  le  es  mu  y  gcaia;  quiere  q  aya  muchos  cj  lUmcualas  pucr 
tas  de  íi'  nufericordiaimpoi  tunanicce;  como  el  rico  mi 
.fffricordi  ;ro,y  limofucro  fc  coiirueiadc  ver  cl-^guo^y  • 
patio  de  iu  caía  Heno  ác  pobrcs;.V^n  tKuhn  ergo  iutia$  freqnt ' 
$n9rúfeituic9ntlgcfit:ktíftandoct[¡4TeSmperi¿tur^&fin^  ■^ 

fis.finoH^  fiimtQétm^^e^pU  teñóte  perncntnt,  Tulfcmus  igí 
^  t/trúflium  í>omiM ,     fili^mperfidem » ¡eá^  ethm  p^yfeueranterp 
^  'ptétperUSMr mbhiMagna  psrfeuefétnttaeíl,  qua  qwamdmlmpmh"  ^ 
»i»42  €¡i  qn^mqMm  mUfidfit  IH9  i  tamcn plus  mttkú  efi  ^uam  amU 

CMS.  üt€€mm  qH9d amkOrHegtttMr  ftrfemmia  promcWmm  t% 

qu<:rc  canrare.dcQrar  fepoae  'arie(gode.no  al  cancar  l€^ 
'<]uepide,porfoloiiO  pf  ricuerarconcl  tenor  ,  y  eficacia 

con  que  li  oración  cumci:f{ó,alcru:o  ía  pcrfeu : rancia  del 
.  anjigp^iü  i^ue  ao  auí¿i podido  laaüuiadiy  af^i concluye 

tile 
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t74  Conferencia  qumnuy  tres 

efte  S3Lnto:Vetítecog'nation¡5¡is,  qná^rUe  VDcibuSfpU'fite  Operi"  i¿ 
bus,& €cce  orumaapgnehturyobis, 
fe  *^^2^     ^      '^^^^  lugar  dizc  él  miiaio  doctor, declarado  cílas 
'  palabras:!^»/ remimfcimim  Domini.ne  taceatis  ,  ^  ne dttii  fi  tn- 
**  *      tium  ei,donec  ¡labiliAt ,    dmtc  ponat  Hieru  alera  Uudem  i»  térra 
{áizt)o  vos qui reeordamini  Omm » e'm¡qHÍclemmÍA i»  die»  ae 
X/K17.  noíieprecibfésfaiigútís.cauetene  ynqujin  inorexftro  filcat  ora* 
ÍM  ífüd»  ti0¡ne  detis  fií e ntium  eifitUcu  Dmina  f ' ^/^^'         fitistop»  ^ 
fartunei& imUmiminterp^UátrícetHcliri ¡liJicis.V ofotros  que  * 
acudís  a  Dm  en  v&eftras  necersidade5,y  dedi|k,y  de  no 
che  llamáis  a  las  puercas  de  fu  clemeocia  y  uo  ceífeis  4e 
orar  con  ocafionjy  fin  cila,hafta  que  feais  oydqs^y  alean 
ceisio  qiiedeílcaís* 
libr9»u  :  S9Xi ha\btoríodízeiPreqBnsoratÍ0a»amdampperaíiird¡^^^  > 
1Í0  Cam»  pünamúfanihquUipfcyfHsdúciyths Deiftciettindúc^iíesmglh 
.^•4M%  jí«tÍ4.La  continua  o^racipn  engendra  habito ,  y  coftúbrc 
^•^t      en  el  o  rar ,  habiendo  dóciles ,  y  fuWcdos  a  los  que  afsi  ^ 
otan. 

í/?/f.i2Í         gran  Padre  fan  Auguflin  dizc:  lnipfaTide,Spet&  Cha 
cd  proba  ^^^^^^  ccntink.ito  defidtrio  fempcr  oramus.ac  pcrbodqHud  ait  ^po 
uad  The  fi^'l'*^  •  ^^"^ intcrmifsione  orate  ,  quid  eft  aliud.tjuam  bcatam  vitam 
¡al^n         eo,^«¿  eamfoius  daré  puefl.  fine  interniifaone  dcfiierjre  ;/ ev»' 
per  ergo  hanega  Domino  difidaemus ,  ^  oremus  femptr.  ti  orac 
•íicmpre  coníirte  (^iizc  cílc  SaiKo  )  en  cencr  vn  continuo 
d.eífeodc  ia  vida  bienaucntu  rada, aquel  ora  íininccrpo*  ■ 
iacion>cn quien  continuamcncc  viue  cite  dcíTeo, 
HmMi    Orígenes  íobre eíta^  palabras  d  el  Apoílol  dize  ,  q¡|fi 
cainci  le  hizieron  mucho  reparar  qdando  las  leyó»dandolc  oca 
lib,i»K§  íion  de  pcnfarjíi  cea poísible cumplir  lo  que  aqui  fe  man 
gmm     da,fiendo  for^fo  auer  de  acudir  los  hombres  a  dar  al 
jCucfrpQ  cirul):cnto,y  fueno  necetfario,y  aotros  negocios 
que  trae  cpníigo  la  vida  humatia«y  afsi  í\  por  nombre  de  { 
citación  fe-entiende  loque  comunmente  íuena>  parece 
isflpoi  slüie  orar  fin  interpolación;  y  afsi  dize;Pienro  yo 
qocí  por  nombre  de  oración  fe  an  de  encender  todas  las 
/óbrás  buenas  que  hazen  los  juftos  ¿Imijuliusfine  intet-» 
ruifsÍQne  ,  ^lut  iu¡ia  fnut ,  agit  :  pn  hoc  fine  iñtertnifsione  í»/?af 
cujit  y  ti^i¿ii¿  yj.qu¿ii7i  ak  aratUne  ajfabií ,  niff  luflus  ejfe  de 
j/»»»í»      .  ■  •         .  -  • 


'  idlttgirytiemfopiféUÓnétlm.  .27$ 

Lo  mifmo  parece  cnfeñar  cl  gloriofo  fanRaíilio  fobrc 
eOas  palabras ;  Beaedicam  Dominunt  inomni  tempore;  h¡s  vcrbis  i  .^^Ybt 
edoQus  T4ulas,4it:femper  gaudtfejiite  intermifsiotte  eratCy  in  om-  j^/^ ^ ; 
mhm  gratus  ag¡te.  Y  mas  abasco  :  Semper  Ims  tm  in  ore  meo;  1  j . 
i4ieUttrremimp9fttkiUmpúüÍ€en.  Cofft parece  impofsiblc  a-  Homim 
labar  vno  continuamente  a  Dios ,  pues  le  es  forfoío  era*  Tf^o* 
tar  otros  negocios^y  acudir  a  lo  qoe  pide  la  flaqueza  de  ^ 
>:  cl  cuerpo;  mas  bien conlidcrado,  no  fe  manda  cofa  im* 
pofsible :  £/} emm  os  ftoddm fpiritiuU»  &  mteUeSit'prégditMm 
búmimsuittfiu,qiéo  mttfitMrqH¡sr¡uiséwhui^rtísfit  particeps;  /4<- 
ne  €ogitatí9,qun  Deo  efi  ftmil  imprefiM^I^  yeht  figillo  figíM4t  im 
áieyttf  pofffl  Im  f>ii  uñe  apptüm  ,femper  ta       exifens.  No 
íblaroente  ay  lengua  de  cai^ne/iao  también  tiene  el  honi 
bre  otra  efpirituaí  ,con  qu  e  alaba  a  Dios;  y  afsi  con  el  pé 
famienco  bueno, que  cñi  como  graaado  en  el  alma,y  da 
ra  íiempre  ,  fe  puede  llamar  alabanza  ,  y  oración  conti« 
^  nua.Tambien,  luxta  ^pójiolicam  ejíhi^rtMtionem.yir  quiuis  ¡tu» 

dioffíScun^afaeírepoteíiadg¡oriamDeijtAytfa6lo,diÜaefkeip^  ^ 
fius  omnU.ommfquefpintuaUs  operatio ,  yttn  Uuiis  habeant ,  fme  '-«Ca* 
enim  bibit  itijius ,  fine  edit  onini*  ad gloriam  Dei  facit.  Talis  etiam 
cnm  dormitycor  vigi\4t.Dc  fuerte, que  fegun  cl  fcncimicnto  J*» 
dcltc  fanco  Doctor, cl  buen penfamiento  continuado,  y 
la  vida  buena  del  jallo,  es  vn*  perpetua  oración:  y  afsi  ^* 
lo  dize  en  otro  lugar:  Sm  éd  eum  m^dum  indmulfe ,  &  comí-  ^*  '9AT^s 
P  ntnter  oraueris ,  nOn  qmim  fí  rerbís  modo  Mionem  expleut- 
f  is ,  miai  v¿i  ommt  pforfus  y  'uít  tk£  rath ,  étqfte  inflitutm» 
éimtutteeonformarif  vúIMíHí  :  fie  yt  >itMtMé  did,&tffepnz 
mmétur,cf«ti»emiiiutd4m,&indiimtfdor4th* 

No  fe  como  me  diuierto  del  intento  con  que  emt>e« 
(¿ « hallándome  ágoraocupado  en  tratar  de  quaifede- 
ua  llamar  oración  continuada»  y  no  me  peía  aueros  tefe 
ridolo  que  íienten  los  Doédores  fagrados,  acéifca  de 
E  'qual  fe  dene  llamar  oración  continuada*  .Pues  como 
ellos dizen .  el  penfarordinariamente  en  Dios  ,  y  elo« 
brar  iiempre  bien  ,  es  orar  continuamente.  Mas  bolua- 
mos  al  punco  de  donde  falimos  ,  que  cs>  quan  ncceíTaaa  , 
fea  lapcrfcuerancia  en  la  oración. 

El  gloriofo  Apoftol  Santiago  dize  :  MuUum  valetoreth  í^cúh,  5 
iufiiofiidM.Q Qomo QttoibuciüQniOréitiotfficíUí ml$Mm y >i 
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let.OtvosiOratlo intenta. Y  otiosiOratio agens;q  toctos  íigni- 
í  can  vna  mifina  cofa  cu  razón  de  declarar  quan  podcro 
-  facs  la  oración  pcrícuerantc:y  afsi  íe  dizc  dcS.Pedro;Pí 

jí3  12       '^^^^  f^^fi^*^^'^^^^P^^Í'*'^^'  A  quié  dcuemos  imitar,Uamá 
^      doconpericucranciaalas  puertas  de  üioSs  diziendo  c6 
*'    *     el  fanto  Rey  Ezcchias.-^'jf «í ^«//«í  hiruniinis.fic  i  Untshozatu 

lja>  35.  ¿^jj^j  no  ce  fu  de  picar^y  dar  vozes  cncl  modo  q  pucdcl 
^*''^'    htftaqÍedaiieirtiilcnto:arsidíze£zechias|Llamarc  yo 
$eñt>ra  vo$,y  no  ceñaré  de  Ikitnarosef}  UoMcion,  ni  de  / 
leuanrar  a  vos  mis  ojosiaun^  mas  enflaqüezcan,  miécsaa 
Virgiu  no  me  ^oocedkredesio  q  osfiáorLahérmm^yincitiim' 
Gcirg.  frobus,&  émís  vr^enf  tu  téblu  ege^:  Ilec  gmere  aerea  tifiMi 
larftfM^VífM.Lafierfetjerancia  enelccabajoaUan^iilo  q 
prete  nde.  La  cortolicaalfeocada  en  el  olfiio  |  ooceflade 
J>r4.7í   gcmir,af8iiiofotrosoottcaemosdece{far,y  dar  vbsesa  q 
J ^'g^     Dios, úizknáoiSe iradas bcliijs animas cohfitites ü^^  como 
•  '    *     fcsun  el  Hebreo  leen  orro.^:N'f  rrtfi/4í  ¿íi1«f4;iiw4fli  íwrfttWí 
lif^.  tila  auczica  tiene  por  canto  el  gemido,  afsi  ¡os  licr- 
.  -    ■    uos  deDios  gimen.y  fa  (piran  en  la  oración, y  el  Efpiritu 
^         fanto  es  el  que  las  cnfeníi  a  gemir  :  Ipfe  fpiricis  poilul^t  pro 
sjka  •  ^^1^-^  gcmiubus iiienanahiltl/uf.hiio  es, nos  enfenaa  gemir,y 
como  enfeíiado  dize  el  milmo  Apoílol : /f/iíwíMnoj  «ew/ 
ibur¿2^  Wttí  édQptione  fiHoiü  Ocí  cxpe fiantes.  No  alcan^^ocl  Profeca,E| 
HUaselagua  tan  deíícada  paca  la  tierca » orando  vna  fo*  * 
la  vez  >  fmo  pérfeaerando  mucho  tiempo  en  la  oraciomw' 
^8«fl«44  I0  fgptim  autem  vice  na  nubtcuU  párimia  «  f  lur/i  >tíliglimh^ 
wáms  afcenáebdí  de  man :  Sino  per feuerara  £Uas  en  fu  ocu* 
•cion^por  tanto  liépo^no  alcanzara  el  remedio.y  cófuelir 
para  coda  la  tierra,el  qnal  eiVaua  pendiente  deU  lluut4«. 

Qaiere  Dios  N.S.fer  rogado  con  in(^ancia>  y  por  ism^ 
cho  (i epe«Era efteril  Rebecaiy  fu  mtrido  Ifac  hizo  ort-  r 
cionaDios  por  cCpacio  de  veynteaños.  pidiendo  lrs>* 
in c^zy  diefle  frucode  bendición ,  fobre  lo  qnal  dize  San  Chcy«* 

Ihum  gratim  habtnSf  tmitam  fta  fe  tulit  cenfiántiém  ecmnmnh 

Dcum  orando  Jtá  rt  fofuerctitr  Kebec£  [la ilicas:  í^uid  dicemas nos, 
*•    quitarais  píccaiQium  oncribns  premimur }  fcdcíi  aliquid  bene 
í^aimuijiatimfiaím  í^rpefumiis,^  rifiianuSibififidtim  exéutdiA 

mur 
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A  niHT'jpropterea  cremut.yt  e.x  íjs,cj(i£  iu¡la  ¡lU  cuenerunt  eruditi;  ph- 

qnsm  cepemns  orare  Dfum  ffYHtnj'qHf! ,&  (£¡iUMn$  defíticfium  ofien-  ^ 
damur^  &  n^n  agréfcrjr/iusy  nrc  ftgmores  íff:ciamur,  (1  non ¡laíim 
mudÍ4m(ir.Dc  Ifac^dizc  elle  ^anto.aiienios  de  deprender  íi 
tener  perfeuerancia  en  la  oración, aunque  por  muchci  cié 
po  dilate  el  Señor  de  dar  lo  que  fe  le  pide. 

Eftuuo  luchandolacob  có  el  ángel  toda^ld  nocheijil  fin 
dcila  le  disco  el  Angel  le  dexaiíe,  q  ysí:Zfñ^Cí3L,i  al  qualG^if.  ^aj 

3-  rcrpondio  el  Tanto  ?ztti:írchr.N»nitmtítiffn  tejonec  Medh^Uét^m  "  • 
jrrríf  mihi.  Eñivño  en  U  oración  cocnQ  Igchando  coDios, 
añqaetael  le  parezca  que  le  dcfecha^y  que  na  le  oye,  no 
ppr  eíTo  dexe  fu  lucha^quiero  dezir^fu  oracipr^tcomo  pft 
rt»c  lo  hazla  el  fauco  Aey,quádo  deaia:  £€eefiffií.!Bc»tlfíi^J^  ^ 

fuftiUBCiiii  mfbnüi  oñm  Otm  nofirm  *  ieuec  mifenn^rnoflrL 
^  Orando  la^oraeion  es  la q  defle,eílá  pueftoa  los  oios  del 
ICr  q  ora  en  Dios; y  canco  tiépodeue  perfeiieraren  ella,  quá 

to  d  i  re  el  conceder  el  Señor  lo  q  fe  le  pide  ;  como  dizc. 
Tcodoieco, declarando  ias  palabras  áicbsiSiNon pr^tfcriftoT^M^} 
t¡^p9rc ¡)'é  dif  ^nmuSifed  expcClathks^donec  mifcric$ydía  iigni  eff  cc 
tífintus, No  ieñalamosici  mino  ala  efperan^a^  aguardado 
a  q  clScñor  fe  digne  de  vfar  de  mifencordia:  y  S.  Chryfo5,C¿rjf/ti' 
ftomo ;  No  di^it  doñee  mncedím  rtddat,  aut  doñee  Pict  refiituat, 
J[)  fed doñee  wfereatíir  no¡li'i:& n^s  tr^o  continHít  drprec4íio72edebt*  • 
•  j$l§ll»rinfiíícr$y&  fi  aeeeptnmus  &  ¡i  non  acceptrimus  Jamen  no  re- 
•ud4mus\nm€Hmb9cféíds  ítuHíianíer  aecipies^ Agón  fe  doscq 
Üedalo^qP^^^"^^^  no  ,  emo^  de  perfeuerar  enla 

oración, porq  ha2ieodok>afsi,ü[imng')nadudaal€an<¡a« 
temos  lo  q  pedimos  r  como  cábicn  lo  eofeña  en  otro  lu» 

reutHsfmftf  i»  vMHoa^&'mj^P^iji^m  ;gf 4tfM4  ^g^f^HsJl  e^nftquñ  in  Gtrní 

'  his'd€mgt!t;ií$n  mntu t^^qmmfii^elsifftt  ¿  ncfdf/{us  ruifl» 
4pMmhis€9md»€0nt\fiMipíemuiíé  Agora,  alcancemos  lo-q 
pedimos, agora  no.íiéprc  pcrfeaereino8enlaoracion,dá 

do  g<  acias, no  folamctc  quando  fe  nos  concede, fino  tani 
bien  quando  fe  nos  niega, pues  es  cierro  ,  q  el  no  dantos 
laiUO  es  menor  merced  ,    ri  fe  nos  conccdiellc  ,  pues  el 

Señor  Ubc  mcjoc  ^ue  uoibUQ^o^ua  ap^  ^;QOUKac. 
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tji^  CñiiffíteucUfumiáiiiii 

El  gran  Cafiano  tratando  de  la  pcrfeiicrancla  enla  ora  \ 
£4^XúU  cionyáizciOmnismonachtfiniSyCordifyuepcrft^fio  jdiugtm,&in 
^»C»2*    difrnptam  orationis  perjeuerantiam  tendttt  <^  quantum  humana  fm 
giliuti  íOnceditHT  ad  immobikm  tranquilitate  mentís ¡üc  peife¿ÍAm 
fwitatmnititur.  El  lindel  Rcligiofo  ,  fus  trabajos,  vigi- 
lias^ayunos, penitencias ,  y  morrífícacion  van  enderc^j^- 
dosaUper£eda>y  perpetua  oración» por  cuyo  medio  fe 
adquiere  ia  pureza  del  corai^Q,ia  craoquilidadjy  paz  de 
clalina>laquai  fe  puede  llamar,  bienaueiituranfa  de  (la  * 
▼ida;  porque  afsi  como  la  eterna  coníi  fie  en  vera  Dios 

Í perpetuamente,  ííd  perderle  jamas  de  vtfta;cumpliendo 
e  aquello  de  faa  Pablo:  EsrU  Dmts  úwmk iu •mAws.  Afsi  la 
coutinuadaoracioaenfo  inodocauraeftoea  eíla  vidii^ 
haaierido  que  el  alma  no  fe  aparte  de  Dios»  en  quanto  la 
.  humana  fragilidad  lo  puede  fofrir»  enderezando  a  el  fus 
peníamientostpalabras ,  y  obras.  Dichoía  el  almaqiM  a  ^ 
efto  ha  llegado;  y  íi  bien  coníideraífemos  nueftro  eíla*  • 
do,  no  auiamos  de  dar  defcanfo  a  nueílro  coraron  ,  haC- 
taponemos  en  cílc  parage,  para  gozar  de  Dios  en  la  ma- 
nera que  en  cita  vida  puede  fer  gozado  :  como  dizc  fan 
Ser.  69I  Bernardo,  refiriendo  eftas  palabras;Cíiw  fanth [anclas  cris, 
01  Cant»  quid  in  cum  amAnte  amanstcum  yacante  racans,  cum  inUnto  tnten* 
tus  folie  it  US  cumfoUcito.Vzri  gozar  pues  dcítos  regalos,  ca- 
Tpt'iJ'  ricias,  y  entretenimientos  ,  nos  deuiaaios  difponer  a  la 
9«a6.     continua  oración ,  pues  ella  es  la  que  merece  eftenooa-  ^• 

bre»y  no  la  que  ordinariamente  íe  tiene  con  interrupciq 
Cúüa  10  ^^^*y  <ii^r^c<^íoncs,como  lo  dize  Cafiano :  Per  f4rMar4¿ 
, '  fus^mtfUtcmpore,qu»genuafi€3i0Wee9»fiiettií,fimi^mT^ 

MfífMtur. 

Que  diremos losque  gaftamos  laoracion,o  la  mayor 
partedellaendifiraccionesi^pufsefte  Maeftrodecfpiri  p 
cu  enfeóaj  que  no  merece  liamarfeoracionaqttelU  que 
f  '  fe  interrumpe  con  qaalquier  diftraccion.  Muchos  (dize 
fan  Auguílin)al  principio  de  fu  conueríion  oran  con  fer- 
t]or,y  defpues  floxamentcy  con  el  tiempo  fe  van  enfria 
decorando  negligentemente, y  apoco  mas, o  menos,coA 
muchas  quiebras  y  no  dandofeles  nada  de  dexar  la  ora- 
ción por  muclio$dÍ4S«  Nocscfto  conforme  ai  confejo 

*  del 
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•fr      ^  ieldi  tfnucionesenUOrmon:  ryp 

^  del  £{pí rito  fanco.qne áizc  :Ne  impedit^if  pf'm femper ,  f¡r 

nelpmms^yfque mí  mortm  lufiifiam ,  éiuoniam  mmes  M  mant/í  Ece,  1 8 
iutternum.  Gomó  íi  díxcra ;  pues  el  premio  es  eterno » y  ».  2  2,  ' 
pevíeto.fealo  también  la  oración,  no  dando  lugar  a  cofa 
q«e  la  pueda  impedir, porque  no  fe  eilorue;  tu  mayor  fá 
tifícacíon.  El  Profesa  Rey  reconocido  a e (la  merced>  da  ^ 
g recias  a  Dios,diziendo ;  BenedfSus  Domiims^qmhon  4mouh 

B  dito,  qnenomehapriuadodelaoracion,  y  por  el  cm- 
íigiiicnte  ^  tampoco  de  fu  mifcricordiv^ ;  y        dizc  lau  ^* 
Aiiguilin:  Si  non  cji  AOivta  orauoyftcurus  cjio,  qma  »ec  tnifcrtcvr 
áia. 

'   Si  toda  nucftra  oración  eftálibrada, no  menos  qne  en 
vna  hora, (in  que  aya  continuación  delU.  es  dcllruirpor 
vna  parte, lo  que  por  otra  fe  edifica ,  y  coger  agua  en  va- 
^  ÍI  ja  agugereadaino  hiiilará  dificultad  en  continuar  la  ora 
clon  quien  tunicre  ellima  del í a, y  q  acn  ad inerte, que  es 
■  muy  puerto  en  razón, que  todas  fus  obras  vayan  acompa 
nadas  con  ia  oración ,  y  coniideracioo ;  porq  u  e  co  mo  di • 
zé  nueftro fanto  Padre,a  quienafsi  no  lo  haze, le  auiaa      '  * 
de  quitar  la  facultad  de  poder  coníiderar ,  haaiendole 
-beiUA>  pues  no  obra  como  hombre  I  íino  como  bruro, 
iiendo  efta  la  obra  principal  en  que  el  hombre  fe  dife-.^^  CáU 
fenc^'delos  animales  brutos.  Si  fj^titi^  vtmmui  {áizc  fan  ^.n.i%  '* 
•  ]ft^{&)í^rHuj&é9éuUmm.}¿\  ob^rar  hsiede  fer  conforme  al 
•fer9el<afi:iial  ofbracottio  carnal,e]  efpiritual  como  efpiri 
ttuat.y  el  R^li^^lofo  hade  obrar  como  Religiofo  »que  es 
'  -hazer  todarfns  cofas-con  efptricu  ¿  y  (i  Dios  le  hiere  el 
coracon  con  el  deífco  de  la  eternidad  ,  no  hallará  dificül 
tad  en  pericuerar  en  la  ocacion  porque  quien  coníide ra 
■  que  por  el  trabajo  de  vna  hora, y  menos  ( que  tal  es  t(jdo 
7    lo  que  en  cfta  vida  fe  puede  paífar,  por  larga  que  fea  )  le 
£   queda  vna  eternidad  de  dcfcanfo  ,  no  hallai  á  diiicuUad 
-fcn  continuar  la  oración  lo  mas  que  pudieie. 

fcfío  baile  (hermanos  mi  >s)  pata  q  jc  entendáis  quan 
^'necelVaria  lea  la  pccfeuc  rancia  en  la  oración  ,  lo  qual  he 
ítrátadoconocafion  de  lo  que  fe  pregunto  del  tiempo,  y 
»Iugaroport¿noj>araefteXanto  ejercicio  i  y  íi  bien  le  coa 

iideca,(íatt€^áttit&údo  vna  tacita reípu^ita  ibio  pr^g^^^'*  * 
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280'  CofifereneÍ4qudyent4jf4oi  |^ 

tado:pue$de2Írque  U  oración  i  de  íct  perfctimriée^y  ^ 
concinua,no  es  otra  cofa,  íi nomo ftrar  como  en  codo  la# 
gar,y  ci cmpo  fe  denc  orar » roas  con  todo  eftodeiTeoOiíi^ 
'    ber  lo  que  el  Señor  os  á  dado  a  entender  en  efte  praticu* 
'  lar>paraenreñan^a,y  ediírcacion^om  in* 

^»  Z,Del  lugar  acomodado  p4f a  la  09 éiihn^ 
PRIMERO. 

DTxo:rarece(Padre)que  rerpondiftcs  ala  tacita  objcc  j 
cion  q  a  mi  fe  me  auia  ofrccidnjiizgando  q  auiadcs 

7  '       mity  por  entero  íacisfecho  alo  prcguncíldo.porcj  c6 

fidcrando  la  alteza  del  cxercicio  fanco  de  la  oració,  me- 
rece ci  todo  el  tiépo,y  lugar  la  firua;  mas  có  todo  ci\o  di 
^    re  lo  que  fe  me  ofreciere  acerca  del  lugar  proprio,  y  acó 
H0W.13  modado, Acuerdóme  de  lo  q  S.Baíilio  d\zc:^d  orandünoñ 
txyarijs  ¡f^fn locuSyíjuam  propofnl  initiumreqtúrnur.  leremias  oró  en  el 

po^o  hondo. Heno  de  lodo, adonde  le  auian  echado;  Da*  q 
niel  enel  lago  délos  Lcones;lostres  mancebosen  medio 
del  fuego  cncl  horno  de  Babilonia;Iob,enel  muladariel 
ladroneo  la  Cruz  ;  igUkt  -plKcm^fBtns       Como  htzp- 
lAoyfen  quando  fe  vio  cercado  por  vna parte  có  e|  mar» 
y  por  otra  del  exercito  daFaraon,ori  aDios»no  tanto  c6 
-  la  lengaa,quanto  con  al  cora^bn,y  fue  oydo;  Dñspnfe  ejl 
no»  bominm  ejfe  fmiett€$tímiú  ádeft  TfÍ9^ii<éídefi,&  omwa  coflet» 
Str,22»    Aeftemiímopeníamiento  realza  el  eloquétirsimoAn  D 
ad        guílino  añadiendo  alas  períonas  ya  referídas,aSnfiiiia9q 
tres  in  oro  entre  fus  acufadores;  y  S.  Edenan  eotre  las  pi^d  rast 
trttno .       ^  ^^^i*^  ñi     ^f^^  nSdeheamas.éfmiDéiiSYbiqieíi ..  rbiq; 

So«lo.    «05  exandirt  dignatwtoréte igitur fcmper,& in  omm  tofo^nfalue 
mni;oratio  fán&la  co!»mnafan¿iarum  virmUJeítatis  efchala.ri' 
duarumr/iar  tki^^ii^clerumcognátaifundatnentkmfidíi  monacbo 
'  '  fum  corona.coniug^tariim  leuaminn  BfAtus  qmtc  «rnat^bíüti^rqui 
tefrecjMetitat.Bí-áthíqHiíetilirinoitJedbeatioriftinníeptrfeufraf»  g 
*      Status  qui  Kcum  Ui  hryT).isfti»di[ ,  quoniam  hoíocakíiuvt  fanCium 
,  ■   ZííO, 6'' /wwwf íí/'//dW?  líJ^f^^f  non  4í«¿á<iff:»r.  No  ay  lugar  algu- 
no en  que  no  fe  pueda  orar  a  Dios  ,  el  qual  e  lía  en  todas 
partts,y  afsi es  neceííario  q  orcis,dizc  cÜeSanto  porq  la 

oraciones  coluna  de  las  virtudes,  cfcala  para  la  deidad» 
*  es  parientade  los  Angeles  ,  haze  compañía  alas  vioda9» 

fts  aliuio  4c  las  caiSMUs^cosoiiade  ios  llcligipfos^y  fon* 
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'A  dtmento deU  Fe. Bienauenttrado  es(ó excrcicio  Tanco) 
clqaet^'áoiaiy  maseiqaetefrcquenta  ,  dich'ofo  el  que 
•feabra^acontígOj^inas  el  que  te  continúa,  tinalmence 
loes  oittchoelqae  ceacompañacoii  lagrimas^puesofre 
ce  a  Dios  vñ  holocaafto  rauco,y  paro¿ 
'  EldlQÍaoChriroftonióenreñátambié  comorepaede 
't>rar  c  todo  laginlícmmibiiicéKt^itod  ne^uitbomo  fucnlaris 

^  MffixMíforozeúntinuo  ptJhditm  tnrún.  Y  mas  abaxo:  He  MStxcnfe 

'  imii  ,dicenttS',(fuod uótLeJfrt fácil f,qitempiam  orétí facMÍaribus  ne» 
gotijs  impUcitum  prope  fe  domtn  non  inuenientcm  oratoriurnt  nam 
vbicüquefis  potes  altare  tu/m  coflitutrc:  hihil  enim  locHS  probibety 
ñeque  impedU  tirnpuiiycrum  Ucet gema  non  fiemas  ,  nec  penHths 
peÉius  ,  nec  in  c£iítm  tnanns  cxtendas  ,fi  mentem  tantuvt  feruentcr 
txhibeAS  yOTátiotús perfcíiwncmconfumauerlL  Nadie  me  diga 
q  los  hombres  de  pla^a ,  y  ocupados  en  negocios  no  puc  ' 
dan  tener  oración  ,  pues  fabemos  ,  qvic  muchos  cftando 

.C  en  los  tribunales  delante  de  juczes  furiofos  ,  la  an  te- 
nido,y  con  ella  los  an  amanfado.En  qualquier  parte  que 
•cftés  puedes  edificar  vn  alear, fin  que  el  lugar, niel  ricm- 
'PO  telo  impida^y  aunque  no  hinques  las  rodillas,ni  hie»     -  *. 
«m  tos  pechos,  ni  leñantes  las  manos;  í¡  alfas  el  cora0t   ^  , 
oras  perfecaniente.- 

tK€t  enimf num  petentem^&^  mbMhntm  per  fe  pretixasfaee* 

_  Ti »eiHeuetiiiee$&iu9f fitina fed€ntem,e$'fmentempeüest4nm^  * 

i>0MMO dedieáremUfei& fetm^t^ afiénit toquo (Mm'ád hcelefism 
.  -in  M»  peteth^or4t»itemfa€eret  pr9Íixmr&'filerffim ,  non  enm 
lotmm  Dens  yeretM^^fed  y»»»  exquvritftmdém  mentem ,  &  eonti" 
i|ieile»««í»4iii*  Puede  vAf» andando  por  la  ^a^a  tener  ora 
cien, y  cada  quaLeDrao^''Ha,cofíendofapacos,guiraQ'» 
'>do  la  comida,  y  en  los  d£it^as  lugares ,  porqjc  iJios  no 
mirael  lugar »  finoci  coraron feruorofo.  Sao4*ablo oro*^® 
en  la  carecí, no  de  rodillas,ní  cn  ple^porqne  el  ¿epo  adó-n.  24,  » 
dceftaua  no  le  daua  lugar  ,y  con  fu  oración  fe  eílrcnic- 
cío  todoqqueJ  i'Jgar,y  íeabrieron  las  puertas  delacar-  4.Re^. 
ccl.Ezechias  cltamio  en  la  cama  echado,  porque  la  enfer  20.n,2¿ 
yincdad  no  le  daua  tampoco  lugara  hincar  las  rodillas, 
..nia  Icuantarfcboluiédore  hazla  lapared,oc6có  feruor,      .  .. 
y  alcanzo  reuocacion  de  la  feiuencia  dada, y  mucha  gra- 
CU  coi>Dio|  i  como  tambicael  buen  ladcoi>  la  alc^n^ d     ^  3  • 

Ta       -     •  orando 
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JüM  2.  orandocnUCru7!y  lonas ftnel  viétrt  ¿c  la  vallenaíTct^ 
Jire  20  ntUscncrcirno.-DaniclcnclUgotleio.Lcones.Masno 
2>tfiii  Dodoics  cníenan,  es  cofa  > 

fifto*     cicrta.qoc.  para  ot  ación  atenta,  y  larga,  íc  ¡cqnieren  al- 
o[]  noslrgarcs  reñalados,qinetos,y  ¿partadoi.  del  rindf) 
y  trafago  de  los  hombresia.fw  lo  an  vlad,p,.y-.iñ(an  ios  fi^. 
nos  de  Dios.huycndo  mnchosalos  d^íiertos,  y  lugar||í' 
roUiarios,para  mejor  vacar  a  D.ios>y  ocros  bufíjindo 
rincones, y  lugares  (ecretos de tocafas, parad  miíONi  '% 
efe  t o ,  y  con  mucha  razón ,  porque  como  la  smagina€Ío]| 
del  hombre  es  tan  inquieta,y  fe  trac  coníigo  cLruido 
a  cOa  interior, fe  añade  otro  exterior  J>ien«ffryc<yic 
be  pot  cKpcii(ncia,quanto  i mpiday^no folafBCOCe'to Ora- 
ción Urga  ,  íinoíiiin  la  muy  brcue.  De  vn  monje  fe  bec, 
que  teniendo  en  vn  hucrtecillo  algunas  canas  ,  poique 
con  el  ri.idíí  le  impedían  fu  oración,  las  cortó.  Por  cfto 
Chriílo  niiciíro  Señor  mandó,  que  el  que  ora,  fe  retire  a  C 
fu  apofenco,  y  cierre  fu  puerta  :  Tu  autem  cun?  ofuuerts  intrd 
6,  ¿níuhiculum  tunm  ,  &  clattfo  ojito  ora  Vatrem  Ikum  in  úbfconáttñ. 
nxé»      Aunque  es  vei  dad  que  auia  tratado  fu  Mageítad  antes 
de  laoracion  de  los  hipócritas, la  qual  hazian  en  publico 
para  fe r  tenidos  por  oradores ;  y  en  razón  de  difuadir 
.  cfto,manda,que  el  que  ora,  fe  reiirc  a  fu  apofcnto,  para 
orarafolaa^y  íin  teítigos,para  huir  de  lahipocreíia,  mas 
también, manda  fe  haga  ello  en-  ta^on  de  euicar  la  di6>  j) 
tracción  f  >  que  el  lugac.  donde  ay  bullicio  ibelc  acar« 
rear,  *  •     .  -  A 

•  EiglnrloAtfan  AmbroGappcuerdaeftelngarcóotra 
i  .4<f  Ti-  del  ApoílQl,el  qnal  máda  h#4ri^racíon  cri  todas  parttSf 
no.  2  •  8 .  Ko/o  eniminros  orare  iu  mni  iHHtn¿^niítt  pmréa  mMtmsfim  ir«UÍ^ 
difccptéti$^,Oltc  pues:H4^^  vbqtuetAicfdtmtmmi  \er^4ti* 
S.  jimb*  ttr gfnt<ff  ,inttr  litdaos  ,  poffxns  fis;  babtátwmtn  tunm  rblquep* 
¡ib.  6.  de  creturn,  ckbtCHÍumtuum.mtns  tua  t(i,  In  populo  ficetpofituf  ;tá'  g 
SüCram.  Vif-n  iniuteriore  honinc  arcar.um  tuum  ,  fecretum^fue  conferitas; 
cap.  5.    bfne  adJitt  intra  m  fie  ores  .quomodo  ¡udaus ,  cui  dicitur,  populus 
M^ni.-jhic  Ubijs  me  honor at  ,  cor  autem  e^rum  ¡onge  eft  a  me  :  noft 
n.ót      í^'g'^  de  labtjs  tantum^Jtodo  tua  pmcrdat  orath  ,  ánimos  tetas 
int'ode  ;  ¿Ktr^  in  reve^um peÚoris  tui  ^  totus  ingredere.  En  to- 
do lugar  tienes  cu  oucorio^unque  andes  entre  Géti-léf «  . 

y  ludios» 
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y  liad  ios, y  en  los  lugarcí  mas  públicos  ,  porque  tu  cora-  - 
^on  es  tu  retrete, y  lugar  de  oracion,adonde  ella  fe  deue 
liazer  masque  cotilos  labios,  porque  noie  diga  de  ti  la- 
que de  aquel  antiguo  pueblo » el  qual  fe  concent4ua  con 
•bablar  con  Diosenlocxterior,  teniendo  el  coraf  o  jnuy 
I  apartado  del. Aunque  es  verdad^pues^qoe  eOe  gran  doc 
cor  declara  eO^as  palabras  al  modo  dicho;  no  fe  puede  nf 
gar  dcpoderfe  entender  también  de  lugar  material  rei 
^  tirado ,  el  qual  ayuda  mucho  pata  la  quiecud  de  la  ora- 
ción* 

Af5Íloenfeñaet>|gran  Padre  fan  Gerónimo  por  eí^as  Ufí[.  14 
palabras: \h bahtt9\9imtud'ínm é^mms^i^t  Aliqnm tanun       aú  Ceia-* 
tlouemmimd  tréuéSt  tligétui^tibioppúrtMnMs  ,  &  aliquantulum  i  r/49f.  (O* 
fa*nifU  firifiHu  remotas  htHS ,  />  qum  ta  yefut  hi  ponwn  é^ttafi  ex  i . 
ma'.ti  tempeÜate  curarnm  te  rectpus ,  &  excitadésforis  cogicatior 
Mif» ¡intlusfcírcti  tranr¡t4tliute compañas  ,tantuf»  t:hi  f'c  diuípA 

^ leQionis  fiaJiiva M^i  cr^ljt   oratáonHUvices  t.m  firmZyO  pr^jfú 
defuturix  cogiíatio  ,  rt  ommsrcUqm  tempsris  ocuputiones  if\xciíe 
h^i:  vocAtionecompenfes.  Hn  pocas  palabras  cnícíu  mucho 
crto  fanto  dc^or.  Lo  tiüc  hazc  a  mi  prapo;ico.es,dczir¿ 
que  aya  vn  l^gar  feóalado, aparcado  del  mido  de  U  cafi,      '-'  '^ 
4il  qual  como  a  puc  ICO  quieto. y  ícgoro.  fe  acoja  libro  de      '  ' 
la  teaipeíladde  los  negocios, de  Ciil  fueuc  vaque  a  Dios  • 
en  aquel  tiempo,que  teconipcoíe  el  que  en  las  ocupaci<> 

)>  oca  exteriores  gálU. 

•  S.AuguftinaconfejaafusReJtgibfos,qpaes  como  her  21. 
iiiitafiOsviuciaeneldefíerco«paraquefíDroydojni  imp:e  ^  ff^^* 
diraenco  padieifeo  va^ra  üios^qné  noaifaíTcnila  mano  ^<^nf*«>* 
dci\tocup3iCÍoaiOré{efr4trfS'mieiinercmútWate,&«6liiudefm  ^ 

fit»fffmficMt  pnpntm'eficimUutsÍátrafeiúa  prcpnumefi  crfjql 

^  rí:,clam4tcHDnfotiimwl$isfed  mé:ámi(  mente:  Eccr  iinimf^^^ 
éUiditU,<iiács  in  difirto  cémtantei,& Undantes  Omm,  faSürem  fitík 

&  ft  cantare  nonpoteflis,qHi.i  feiíti  mu  ú  ¡.tm  rfiUt  mefíte  faltiv» 
£Í$e^Nam  cí*  íacenCcs  or/^rn'cntt  au:tm  ([r Antes .exauditiit  Dcmums» 
C.qii  lis  palaijCí^Sídichas  c:tluHLa  ciíc  Tanto  Piidre  a  lifs 
JíL'eli^ioío^.qiiC  no  cciTcn  de  orar, pues  paca't'ífo.fe.ania^ 
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<|ue  contínn.imciuc  en?l modo  (juc  pueden  cílan alaban  X 
do  a  lu  C  riidor. 

Mo  fe  Pudre, como  fe  rae  paiTo  de  la  memoria,  quádo 
SJitero-  j^.^^  mención  del  gloriofo  Padre  Un  Gerónimo,  en  refc 
tirio  que  dize  en  otro  lugar,¿uiendo  exhortado  a  la  ora 
cien  a  vna  virgen,  añade:  t  His  tu  per  íingiilos  dics  ores 
in fccratiori  donatas  parte, ora  tlaufo  cubículo  tuo,  adU 
be  cibi  etiam  ib  vrbe  fohiudineai »  ñc  remota  pattUfpet'  « 
abbominibus^propius  Dco  iiingcícafpcdaiqac  tuoru  ; 
reddita;  ledioni&frudum,&orationisoftcndc.  Nihil 
,     eoim  in  hoc  lecreco  inagis  agere  deies  ^  qaam  aniraOam 
diniois  clDqui),sf  afcec«»  &  quaocam  eipcr  cocaoi  pofsic 
fuffícere  diem ,  hoc  eam  veltiti  cibo ,  pinguioti  fa^iari. 
.   Aunque  viuas«DUciudad,procuraauert6  como  (i  eíhi« 
tiielVes  encl  deliertOjlo  qual  coíiguir.ás  íi  en  ta  cafa  tauie 
res  lugar  fec teto, adonde  aparcada  délos  fapmbres.ce  ilp. 
gares  mas  a  Dios ,  apacentando  tualma  con  las  diuinas  ^ 
cfcripruras,y  regalándola  con  tanfuftancial  manjar. 

Güila  mucho  Dios  nuc'.rro  Señor  de  aucrlas  a  Tolas 
con  las  almas,y  afii  quiere. que  ellas  fe  retiren  de  bulli- 
Ofed»  i.  cio'.Ducám  ¿»w  in  fuiitudinem,  &  ibílo^Har  ad  eos,  A  San  luán 
11.14.     llcuoalaisladc  Pathmos,  para  regalarle  con  tan  admira  " 
t^poc*  X  bles  fccretos  como  ahle  dcrcubiio.Moyfen  quifo  fe  rc« 
tiraíre:*^¿<«renor4í/e/tfíi,paramoftrarle  la^ar^^a,  que  ar- 

l^^üd,}.  dicndo  no  fe  qucmaua;y  para  dar  principio  al  rcfcatc  de  ^ 
«•^í     fu  Pueblo,  dándole  la  conduta  de  Capitán  GeneraU  A 
Elias  le  hizo  caminar  quarenta  dias,  halla  llegar  al  moa* 
^K09Í  te  de  Dios  Oreb  adóde  fu  Magcftad  lc  regaló  tato.J3fto 
¿fiM  S  fQifmo  enfcúó  Chriiio  nueftro  Señorconfu  exemplo,re 
tirandofe  folo  muchas  vezes  al  deüerto  ji9rar.fiti«im6 
te  tambiM  fetransfiguro    paraU  irltíaia  toradob  qoe  ' 
liizo  en  carne  mortal  *  fe  fiie  ál  huem  d«  Gethftimni^  § 
iComoa  lugar  folitario;  y  a  fus  Ape^ftolestábieiiloa  apar  ^' 
tó  del  gentio.y  loa  llenoal  monte  paca  cnftaarles  el  ca^ 
mino  de  la  perfcfsion. 

Aunque  todo  lo  dicho  es  verdad,  no  fe  puede  negará 
lino  que  los  templos ,  y  cafas  dedicadas  para  los  diuino» 
oficios^fon  lugares  muy  a  propofito  para  la  oración.  De 

file  ¿aiccc  hablar  cjL  Pcofe  ta  líaias ,  guando  en  nomb  r  o 
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jjd  de  Dios  Á  'izc:u4dncüm  f.os  in  ntontemféinüum  meum  &  letifica- 
.  bo  tos  in  dotao  ^raíionis  meét ,  hoUcéu^t  eprum,  &  y'tñimd  eorum  lf¿^  j^x 
flacebunt  mihi  fupertlttti  toro «  qut*domHS  me* ,  domus  oratioms  n»Jm 
yocabitur  cunUis pipulis.Llzm^  ai  templo»monce  fai^to^  Hac- 
ínale cambien  cafa  de  oración « en  la  qual  fe  ofrece  .coa 
jiolocauitos.y  facrificios. Para  eñe  cfeco  entre  otros ,  fe 
cdiñcantempios ,  en  los  quales  pacttcuiarmence.  AÍsifté 
^   Dios, para  dar  audiencia  a  los  qne  oran ;  como  parece  ^ 
averio  dicho  a  SalotnoDsqoádo  le  dedicó  aquel  ta  fmnp 
Cttofo  templo:  ExámUm ofMhmem  tméimt& deprMtí§ntm ttiM» 

fcüfiiy'pt  p9Wtm  wmin  mema  ibi  in  fempiternum ;  0  truni  ^cidi 
«kI,^  cormetm  ihi  fin&isdkbiu.E  oy  do  tu  oración,  y  echa 
,  do  mi  bendición  Cobre  efta  caút  que  me  as  edí íicado»to«  • 
mandola  debaxo  de  mi  protección»  y  teniendo- fobre 

_  ella  pueQos  mis  ojos ;  y  (i  eílo  dixo ,  hablando  de  aquel 
* '  templo, donde  no  auia  mas  que  el  arca  del  tcllamentcq 
•  todo  era  figura  de  io  mucho  bueno  que  agora  gozarnos 
en  la  ley  de  gracia;  que  haráagora?pucs  en  los  templos, 
c  iglelías  eítaauezindadoel  Señor,motandocuciioí>  fa- 
cramcntalmcnrc, donde  fe  cxercican  los  ados  de  adora-  j^^^yf^ 
CíOniEcce  egü  ifobijíum  fhfn  ómnibus  dicbus ,vf^Me  ad  confummé'  ^  - 
l/o»e»/i»fiiii.  Aunque  es  verdad  que  Dios  eíli  en  todo  lu- 
gar por  eífécia^prcrencia,  y  pocccia;  mas  no  fe  dcicubre» 
?  ni  dexa  ver ,  lino  en  fusccleítiales  palacios ,  que  fon  ci 
cielo  empyreo,  Afsi  aúqde  ea  todo  lugar  fe foeda  orar, 
y  dé  el  Señor  audiencia, mas  particularmente  enlasigie 
üastcomoenlugar^s^cdicadosparaeüe  e  feto  «lo  qual 
parece^er  íigiufícada  Salompn » qoando  dixo :  £rgp  nej  • 
fitfMim  eji»  fMd  imelieMsbatítetfiipertnramfimm  ¡¡aii^é'n*  27. 
€«¿i€ahrmt€jC4p€fiW9pDpHrit,q»m$úmaiis4mmhac,qHm  * 

2      ERoque  voytratando'nosenreñároncónfmiBcmplo 

los  íancos  Aportóles,  los  quale^aunqne  íabianqueento 
do  lugar  puede  Dio.^  ícr  rcacrcnciido  .  y  adorado ,  acu- 
dían a  los  templos  a  hiizcr  oración:  Vetjrus  ^  í04nnes  afcen*^^*l'^' 
debant  in  templam  ad  hui^am  or Adonis  nonatK,  Y  fan  Auguítin 
aduierre,que  no  íoUmcutc  los  Apoitoles  ,  (ino  cambien  Li.  3.  de 
loadcma&áclcsacudiaa  a  orar  al  templo.  De  Santugi>(/o¿^r/». 

T  4  .  *  tMtifii 
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el  menor  fe  refiere ,  q  fa  ordinaria  haoicacion  era  en  cl, 
(lando  mu  y  í^ran  parce  del  dia  de  rodillas '>  con  tanca 
continuacion;que  íe  le  auian  hecho  callos  cnellaSjy  por 
fu  conocida  Tantidad  le  era  pcrniicido  entrar  en  el  Sáfla 
fandorum.  De  fan  luán  Euangcliila  refiere  fan  Gcroni-  . 
ino,  que  fe  mandaualleuaralaiglcíia,  ouandocl  por  fa 
macha  vejez  no  podia  yr  por  fus  pies.  No  ignorauan  e¿ 
tos  varones  fantifsimos, que  hazicndo  o  ración  en  clcam  ^ 
poien  fus  cafasjcn  laspU^as ,  y  en  cero  qualquicr  lugar  % 
les  oy lia  el  Señor :  mas  tambienfabian»quc  con  ygttal 
f¿,con  igual  piedad  ,e  igual  deaocioa^cs  vno  antes  oy do 
del  SeñorenUigiefía^que  en  cero  lugar.  Porlajifsiftca- 
esa  tan  ordinaria  que  aquella  fanca  biuda  Annsi  baziá  es 
* •  cl  ceniplo,fue  tan  alabada:jí^ir4 nonjiffeebéUdetei^flo  t  teiih 
^7*    9ii¡Si&  9bfecrtíimb»sj¡tfmns  nc&e^4c  ditfDc  C  hrifto  noeft  ro 
.  Señor  efcriuen  los  Euanpeliihs ,  que  mochas  vezcs  fe  ^ 
Xffr«¡i*  yuaal  templo ;  y  quandoíeercondio  de  fus  Padres  poc 
«•4^f    crpaciode  tresdias.cneltcmplo  viuió  ,  y  en  el  le  halla- 
ron. De  nueftro  fanto  padre  Francifco  Xuaier  fabcmos, 
^  que  quando  podia  rcncr  oración  cnlos  templos,  íiemprc 

fe  yua  a  ellos.Eílc  ha  fido,y  es  cl  común  Icncir  de  laiglc 
íia,y  de  los  Santos,dclos  quales  fe  pudieran  traer  varios 
-  ^  tcftimonios para  priieua  dclla  verdad,  mas  bailará  vno 
|)or  todos,  que  es  dei  cloquenLifsimo  Chrifollomo  ,  cl  ^ 
-qualpredicandocontra  los  que  acabado  el  fcroioi»  íe  ^ 
yuan  a  fus  cafas  fm  hazcr  oración  en  la  iglefia ,  diziebd* 
How.  3.  que  en  todo  lugar  podían  o  rar,dizeafsi  ;0/r/¿í¿4í»fjrr«- 
de  incop,  fiaiomm ,  q»4m  a  complutibus  reddiémU^  curt  >  >tid§mi p9ffmí 

,  mMrubm^dtm(ps,f^m0¿t»mmort>tffm^ 

.  imf9lusDóminii»kpbfe€r43^iútqu4tms€umfu»\h»s.^^ 

mnchojlos  que  dizeu ,  que  a  la  Iglefia  fe  ha  de  y  r  a  oyr 
*  fcrmon>  y  que  para  orar  no  cs'necellario  acudir  z  ella, 
pues  cada  qual  puede  hazer  oración  en  fu  cafa  ;  verdad 
cs,pcro  no  también  como  en  la  Iglefia,  adonde  fe  ora  có 
jpuchos^y  aísi  C3  la  oració  mas  c¿caz^af¿¿  por  a{^iitir  allá 
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los  Sacerdotes )  cuya  oración  ícruorofa  real<^aUdc  los 
demás  del  pueblo, como  cambien  por  la  vnion>y  concoc 
diaconqúe  en  la  Igleüa  fe  ora.  Si  qaalquiera  oración 
tiene  mucha  faerca»mayor  la  tiene  la  que  fe  haze  enco-  ^gfjj^- 
ñinnidadjComofe  vio  enia  que  fe  hizo  por  fan  Pedro,  ^   *  ' 
eilando  en  la  cárcel :  Orath  autem  fitbafiae  itUtm'ifHont 
B€ckfiñpf^it*  Y  fan  Pablo  fe  promete  buen  ruceíTo  en  to- 
do»fíendo  ayudado  con  las^ oraciones  deTus  hermanos:  ^* 

fims  ms,qita  h  9i9bh  éfidn^iomSfper  multos  grtíiét  agantur  pr^^'^^* 
núbh*  Tratando  Terculiano  de  la  coftumbreqaecenian 
losfielesdclaprimiciua  Igleíia  ,cn  edo,  como  vno  de  ^»  -^i^- 
ellos áizeiMfHus  tn C9tum,&  a^gre^ationei»,  yt ad  Deum  qu^*  '*^¿^W^a« 

fi  manufa^a  ambiamusoténtes,  hjnc  yis ^rata  ?/i  Deo.  Vamos  a 
la  Iglefia  aorar  jiincoSjhechos  vn  eiquadron,  conioquié 
quiere  hazcr  fuerza  a  Dios  ,  porque  fabcmos  que  slChrví 
nuiy  grata  ella  fuerza;  y  como  dize      Chrifoltomo  j  fi  '* 
paraapUcar  a  vn  Rey  terreno  os  Juntáis  muchos,  llenan 
do  a  vueR  ros  hijos  por  tleláte;  porque  no  fe  hará  lo  mif  ^ 
iro  para  aplacar  al  Rey  del  Cielo?  Y  fan  León  dize  :  Tune 
tfitfficatior  ,fanÜior<jtiedencth(]uandoin  optribus  ftctatistotius 
^€cltfi4TnuseflammítS,&yr}U5eíifeíifíi5.  Por  lo  dicho  íc  ve  ^i''^'!"^ 
quan  acomodado  lugar  es  la  Iglefta  para  la  oración» 

Auique  porefto  no  fe  quita  lo  que  fe  badichoiquecn*"''*'^* 
tod^lugar  fe  puede  haaer oración,  como  dizeíanGhri- 
€ot\omoiílf$é fiin héimis  eSt9fá,ybicumfu fmrh,  or^;  templn 
i>ti  tfiis^  ^  SpintusfdnSBS  hMMh  r^bls » vbiqike  Deusprsfms     3 « ^  ^ 
'^fMHilémditiirlceo^iwuocántídieitadfMnu  Si  vas  a  hablar  a  al*^^*  ^  f* 
giin hombre  (dize  eíle  fantoDodor)  preguntas  afus?*^*"*)* 
criados ,  ñ  duerme,o  cftá  ocupado ;  mas  para  con  Dios, 
suoea  necesaria  efta  dilígenda:S«(l  pbkMmqaefmistaut  in-*^^*^*» 
WoeaHeris.auditte. 

-   Puera  de  lo  dicho  ,el  lugar  efcuro  ayu  Ja  a  vnos  para     *  • 
el  recogimiento, y  a  otros  el  claro ,  fcgun  \x  dirpofuion 
que  cada  vno  tiene, y  fegiin  ía  materia  q'ic  n^editn.  Vnos 
fe  hallan  mejor  para  tener  oración  en  lagares  .altos  ,  co-^^.  io« 
mofan  Pedro, y  b  finta  ludith;y  de  nucllro  fanto  ?^d^c  liídic»  8j 
fabcmos, que  acoihimbraua  a  fobicU;  a  algiu^  íobrado,o 

a^occa#  de  donde  fe  deicubiU  bueaa  pacte  del  ciclo ,  y 
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alli  clauados  los  ojos  por  vnraco,  fe  le  oyan  dczir  cfías, ' 
.^g\¿bxzs\HtM  qiii [oriet  ttrr A ycum  ciílum  üf¡>uio .Ouo'>  ic  ialc 
aloscaniposaorar,ricndolcsmotiuo  ios  aiuntcsjos  ar« 
boles»  las  flores,  y  el  filcncio,  y  foleciad  que  hallan  ca 
cilo.TambieQheoydo<uiüCi?cir>que  quando  la  nctcfsi- 
dad,o  peligro  ínucuc  a  vno  a  orar ,  fe  dcuc  acomodar  al 
lugar  donde  le  cogterc>porqueencbnce&  es  aquel  el  mas 
acomodado  parala  oración,  como  lohizieroD  lob »  Da-  ^ 
Diel,y  Iona8;por  efto  fe  dize:í]  quieres,  orar ,  entra  en  la 
mar^porqué  los  ordinarios  peligros  en  que  fe  balía  el  na 
uegante  Je  fuerza  a  leuátar  el  cora^ oaal  cielo^házieiidO; 
del  nauiojO  de  la  barca  oratorio. 

Paradar  íina  mi  fentimiento  ,  el  qual  fe  ha  alargado 
mas  délo  que  penrc,digü('Padre)quc  aunque  es  verdad, 
queparalaoracionfehadebufcar  folcdad,nias  noha 
de  fer  tanto  del  lugar  ,  quanto  del  cora«^on  ,  ccnicndole 
defpegado  de  aficiones, y  coías  de  tierra, porponcrlc  en  q 
el  criador  dcllas  ,  porque  el  que  afsi  no  lo  haze. por  mas 
•  ,  apartado  que  efté  con  el  cuerpo, no  lo  eitará tonel  cora* 
^on,  como  lo  enfeña  la  experiencia  5  que  quando  ellá  el 
coraron  aficionado  a  alguna  perfona, o  agrauado  con  al- 
gú  demafiado  cuydado,por  mas  rolo,y  retirado  que  cító 
el  cuerpo, nunca  lo  eítá  el  coraron,  porqoelaafícion>o 
coydadole  arralUa,y  ilcua  tras  íi; y  al  contrario,!? el co»  ^ 
ra^on  e (la  defpegado ,  y  defaíido de  afe&os  terrenos  ,  o  ' 
cofas  femejanies,  aunque  cftc  entre  muchogentio  ,  el  fe 
halla folo ,  y  efta  es4a  verdadera  foledad  qne  fe  deue 
^-  procurarparalaoracion^delaqualalabaNazianzeno  al 
Nj?^  ora  yaicfofo  Atanaíio,dÍ2ÍendoHAf  tmm  éuoMtfi^^Sicwmni 

t4tb4na.  ^^^^^^ graBÍtate,&ciinfi4mU  qua  corpuns  fe  ctfshne  notan,  éitq;  g 
^jr/?H«/.Efta foledad  fe  adquiere  con  verdadera  mortifi- 
cación de  rodos  los  afedos  te rrenos.,y  cofas  Icmeiantes 
que  dcfcomponenje  inquietan  el  coracon.  Coneíío,ra"» 
drCjhedado  fin  a  mi  penlamientOjpara  que  dé  principio 
al  fu  y  o, otro  de  lo5prefentcs,aquicnyo  o^ié  con  mu- 
cho guüo»  '  . 
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'        'ielttt€nt4ciwes€nU0ncÍQrt¡  is> 

A  . 

^.  3  •  Del  $iemp9  mío  modado  páta  U  úrathn^priudf^'^ 
mente  de  U  méñéM^ 

P  R  I  M  £  R  o;  • 

D!xo;Supt]efto  qaeel  hermano  qne  acabo  de  de2ir,i 
tratado  delt  u  g  a  r  acomodado  para  la  oración,  pare- 
'       ce  qae  me  ha  cabido  a  mi  el  auer  de  tratar  det  tiem 
f  o  a  pr  opofico  para  el  msfmo  exeréiciojo  qual  no  fe  jos 
ga  por  menos  importaDte,qoe  el  lugar.  £i  gloriofo  ían 
Baiilio  diae ,  que  aunque  es  verdad,  que  para  la  oración  f 
todo  el  tiempo  de  la  vida  es  acomodador^w  tmen  dátU 
qulbufdum inttriiMlÍir,4b iÜ4 pf tlmodU^genM^Me fle^ionis acrí con- 
trntione ,  nonun^uám  efl  inter  quiefcendunj ,  is  efi  máxime  orarHvt 
modus  Untnius .qu  't  yrteribusohmfan^lis  ad  orjttonm  defcriptus 
Of/i.  Coníidcrando  los  Santos  la  flaqueza  del  hombre  ,  y 
que  np  puede  íiemprc  eftar  en  oracioji  de  rodillas, o  otra 
poftura  femcjantc  ,  fe  fcñalaron  tiempos  particula- 
res. La  Igleíia  fanta  tiene  determinados  Hete  tiempos       ^  ^ 
para  las  fíete  horas  Canónicas,  tomándolo  del  Profeta  ^í»^'^- 
Rey,cl  qual  dize;  Septiesindielaudem  dixitibi  Juper  iuditu  ^^4*, 
p^itMtud.  Fuera  deílo>  los  Santos an  fcñalado  los  tiem* 
D  pos  particulares.  Para  la  oración  retirada,  dize  ían  Baíi^ 
li  o  t  tífmüto  dimdendé  tfl  meridiaitii  oratt9^$A  indelUtt,  vt  pefs 
ymt  cilfimpr4U€dét fritera ¡nbfe^a»»  No  trato  agora  del  mo 
é9  de  oración  continuada» que  comúnmente  llamamos 
.  prefencia  de  Dios,  que  para  efta  no  ay  tiempo  feñalado» 
pues'  todo  el  de  la  vifla  fe  deue  gaftat  en  ella;habid  pues 
de  la  oración  particular,  y  retirada,  la  qual  tiene  fus  lie* 
pos  feñalados ,  como  parece  íignificarloei  fanto  Rey,  Tfa.  $/^ 
^  quSLndoáíteiegPMemádDeimeUmtdi&Dominusfalmmt  n.i'j^ 
me  yefptre,&  mane.úmtridie  narr*bo,& annMntuibOy& exiudiet 
»preí»i»M»í.Dos  tiempos  patticdlarmente  feñalacfte  fan 
-  toorador,qi¡c  fon  el  dcla  mañana, y  dcla  nüchc;y  deltos 
proenraté  dczir  algo  fi  el  tiempo  diere  l  igar¿ 

Tratando  pue*  del  tiempo  de  la  mañana,  quien  no  fa* 
be  quan  a  propofitü  es  para  la  oración  ,  y  quan  víado  ha    *  *  ' 

fido^y  es  de  los  ücraos  de  Uíq&I  y  quá encomendado  e a  ' 
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U  dinina  Efcriptura  ?  Mane  ajiabo  tibi,& vidcho ,  ^uoníamnon  Aji. 
$•  4.  Detísv'jlcnsjni^uitatem  t/t  es.  Acsib'JLua.  el  (aiuoKc  y  de  áczii: 
QHonidfH  ad  te  orabü  Domine  manCiCXaudies  yoccm  meam.  Kogat 
oshc  be  ñor  luego  por  la  mañana, prc  Tentar  me  he  en  vncf 
troacatamicnco  ,  y  vos  me  daréis  grauaudicncia,  porq  , 
elloy  acoftumbrado  a  hazcr  oración cftcftc  ticíiipo,dá- 
T[a.  58.  ¿QQ^  [^^  primicias  del  dia :  íigo  aiuem  estitaboforcitudiñem 
^7*    tiiam,&exalt4bomansmiferícór4ÍUm$H^  i^mafaÓusesfiifcep'  ^ 
tor  «lem.Y  hago  cllo^Señor,  porque  fé,  que  en  cal  tiempd 
2>/.45«d  fingülarmence  fauoreceis  ai  zlmuuéiiimMbu famOeas  iuomí. 

dilucuh.Y  ^CúiBg^áiíe  Oomine  tUmmifStmmuwath  ma  pm 
?i<>95«  iifirf;^  i(«Y  no  es  mucho  Señor  que  yo  hagaefto, pues  foyí 
11.14»     tanioterefado,  y  regalado  en  efta  mi  oración:  Ktpleüfu* 
7/4.  S    nms  msue  miferícordU  tké^&  iXHUémmus,&deU&4Ué fumus  om», 
••i^.     nUnfs  dUbus  nafiris.  Recibiendo  Señor  el  ce leUial. roció,,  cj , 
por  mediode  laoracióde  la  mañanaembiaisfobrtf  vuef  ^ 
tras  alínasiqnédanllenaSjgozofas,  y  dirpueílaspara  pre- 
I  í  dicar  lis  mifcricordias  que  en  tai  tiempo  rccibcn:^i  <2nv^ 

,    í^w.Y  afsi  os  fupUcG  Scrior,acLidais  a  los  buenos' deiícos 
que  me  dais ,  y  a  las  diligencias  que  con  vneítra  gracia 
liagn  en  cortai el  hilo  al  lucñojpriuando  a  aii  cuerpo  de 
el  regalo  que  con  el  (cnúiijíuin^vn  fac  mihimant  mifíricov' 
py.  142*  diarA  tH4TH,(fuia  \n  te  fneraft¡;7totr,mfac  mihi  viam,  ia qa^t  ambuíét  J) 
S.^*      qut*édte  icuaui  anÍM*tm  mtéím%  Como  íi  dÍKcra:  Pro  me  tome  ' 
(Señor) buen  fuceffo  en  todas  mis  obras  entre  día»  íipoc- 
mañana^os  íiruieredesdeoyrme  enlaoracion>p0es  en 
Tf.i  1 8.      tiempo  ¡euanco  a  vos  m  i  cora(^on;Pr<eíiPí»fr<iiit  ocuii  mti 
»•  * t      *^  tediiucttla , H  mtdiuret  cI  j  juU  tua  in  matutinis  mtdi$éífwm 
TÍ  6í»7  ^^'1'*^^ f*^^^  adihtor  f»fiii.MaadauaDiosantiguafiiei(te,qu» 
fe  leofrecielíefobre  el  alar  dedicado  a  los  olores  ,  el 
tbimiamaik cgo  por  la  mañana:  Ee4i^a/<{r/i^iirM^«^  | 
£^'«•30.  ^aroufuMcffjíi^ransttanc,  Poí  el  iacieníoes  ligníHcadaU- 
^  *      oración ,  y  al&i  mandar  Dios  que  fe  le  ofrecieíTe  inciea 
^fo  por  la  mañana ,  es  ¿ir  a  entender  qu  á  g rara  U  es  la  ora 
'  cion  qne  fe  hazc  cneftc  ticmpo,cn  eI  qital  también  fe  có 
giá  rl  mandjcon  que  üiosíuíU'iuaua  a  Ui'-ptíílíro  por  can 
Bxó.  16  ^^^v.üj'íos  en  el  dcHcrtoJa  qual  obrallaiiia  ladioina  KÍcrr 
ittra,|jloria  del  ^cúorManc  yidcbifii^lmAraüQmibifAÚ  nuT- 
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Jí  {as  tentdCionetenU  ováciaju 

^  ñib  tienfi{>o  también  reofrecú.el  cordero^quc  éraéiqaa  ExP>tp9 
tidiano  (acíificip,  y  Chriftonu<ñroSeñor>  como  áutri  nm^i^é* 
S.  Marcos :  fe  iua  mtichaf  vczes  por  la  mañánaaliiefícr-  Mdrci, 

faewédtn>t .  .... 

.DeS«efdr0  tefiesrfcS, demente, que  por  ks  inañana»^  S.Clem^ 
Aiu]rtempr4mi(fíicatiaL<a,rasdtTcipulQsaUainpo,y|esiná 
daa«;que  apartado^  J©s  vnosids  los  otroSiCuuiciTen  vn» 
horadcómion.y  def^v.ics  fe  jantatian a  conferir jlo  que 
aoian medicado.,  B<UdszeS.8a(ilia,aiver (idolacoitñ-  í«^i>íff* 
brede  lotMonjes antiguos,  y  la  nuc  generalmétc  g  lar- 
dan  losfietuo^  dcDios,y  con  mucha  laz -n  ;  porqne  co- 
mo  fe  á  tocado, es  dar  buen  principio  al  dia. para  ^ue  co» 
dos  los  negocios, y  obras  del  légaii  el  rDccíío,  que  iVdc- 
fca.  Hl  Hebreo  que  por  la  n?añana  empere , a\ja,y  no  fa- 
liaa  coger  el  manná ;  le  halUr.a dcípues  convertido  ea 
C  guíanos,  o  derretida  con  quajquier  ray  o  del  Sol  ,como 

íe  dize  en  la  Sabiduría,  Quoi  emm  al?  :gne  non  poterat  cxtcr-  $¿p'^g 
VtinATi  i  ¡iétimab  cxtouo  radio  Colist^le  ('atinm  iTiubtctb  a,ytnQ'  ^„    ^  * 

-.  *aMÍM  a7¿ 

$ttm ómnibus  e[ict,qmfÚ4m  oportei  prAmmre  foltm  ad  bencditito^  ' 
fiemtuam,&ádoniim  lucís f  te  idor are ^  o  comodtzc  ialccrai  ' 
ijriega:  cnrreretibL  OrdeDaPios  ,  que  el  manná  íe  co- 
giere tan  de  mañana,para  que  enteodieÚcii  los  hombres 
D  quie aquciU  es  U'i\ara  y-en  U.^ual  dei^n  hazer  elprtipeK 
cecoBocimieoto  a* Dios, madrugando  mas  que  el  Sol.».cp* 
mo  lo  enfeña  San  Cérjrrdftomo  »:  ^pontf  id^átUt,  sgen*  InTf- $  • 
44t<foímpmmeiuHi&'4mi¡eértmtuU»  Dtmimrptlkn*  ¿íeu^ 
xt%  mucho  que  oiro  yaya  pcimero  que  tu  a  dar  losbue*^ 
^  nQ9dias,y  faludarial Emperador:  lífmuMi orkptíe foUipr 
foii9misy¿¡rt(iedis  priHnlM.crt4tHT4tjt€c  omem  tteatttfam  pf4-i 
lííaw.  Aniamonos  de  cor rcriquc las  «rticzillas  fe  anticipé; 
*í  y  g*^^f^  pí>t  U  manoen  razón  de  alabara  Dios,  que  el  aU 
bad<f1a  mañana  ,  y  coda  la  hermoíura  de  la  cierra  hagan 
lo  miímo,  y  que  quando  todas  las  criaturas  fe  alborota, 
para  alabar  a  fu  C  riador, fe  cilé  el  hombre  durmiendo,»       *  . 
íi  ello  nojen  ninguna  coía  menos  fe  ocupe, q'ie  tn  lo  que  .     '  , 
-csran propio  íuyo,y  tanncceííariopara  fu  íaluacion,  Co  ' 
-  mO  quieren  ganar  la  voluntada  Dio4,los  que  no  ledcdi^ 
catí  la  piíimctMbradci  dia^  dizica4p    beiáo^ hig^Mü^.  'Profé,  o 
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•'         genteJi  medifíg6,&quimán«>igi{ant  aimejnuenientmié  * 
Kég.fiifi  Por  efto  dize  S«Baíilio>y Cáfiano,q  es  deaido  aDíos  ga( 
hter9.  tar  el  cal  tiempo  en  oracion,|>ara  darle  las>prifiiicias,arn 
'37*     delmifino  tiépo  conio4e  tpdas  la^:  pocéciastlameaioda' 
Césfitn.  acordandofe  de  Dios,el  entendimiento  conociédolci  la> 
<off«t' a  I  yolu ntad  aoiandóle, y  p rorumpiendo  eh-ferub? bfos  afee 
C.20,    tos>la  Ic  ngua  con  palabras  fancas^ílevancádo  las  manos  ú 
€Íelo,las  rodillas^  y  codo  el  cuerpo haaiendo  el  deutdo  | 
reconocimiehtOxy  pagado  el  ra¿rallaje,y  tributo  aDfosj 
^  primero  ^  a  fns  enemigos, q  fon  lo$  demonios ,  apetitos 
-    de  la  carne, cuidados, y  ocupaciones,  porq  como  dizeS. 
Chrifoftomo:Sí  os  noftrumpcr  oratiove  muniermus  diurna éC" 
tionis,pté!chrumfun(Í49iéiumitcermtéS.Y  como  diíc  eLmiTmo 
Santojay  mucho  cuydado  en  lanar  ci  roítro,y  manos  por 
la  mañaiia;^níw<2w  aKtem  inmundam  negligens , nefas .¿^uod  ftcut 
€orpus  mund^tur  4^«a,;n  or*tione  mnndatur  anima  ?  l^u-t  ergo  ame  Q 
f«>'^af<jK/w^,Lasmanos,y  el  loftro  limpios.ycl  almaluzia, 
^  N  *  -    laqual  Te  Uua  con  la  oración, como  el  roftro  có  el  agua. ' 
XiW  de     ^  codos  los  ncgocios^dizc  S.  Gcgorio  Niííeno»  deue 
*    pcrferirrc  la  otíciow.Qaicumq'y  animum ad alii¡U9d negotiu  Jí» 
*     kcityfi  cié  oratiúne^quodlUfet agatiprofperó  ^téi^fslkifMceefiu  negé 
tmú<íp€e€émÍ9  úbducitur^mM^aámfféñoúmmum  dái^itmm  ií4h 
hente^'Sin  antem  reliÜé  9eo  »eg»ti9  Wus  intemus fuerte  yraiiia» 
ttéeefle  e/i,W  d  Í>eo  fímútüSi€9m4ÍámatfarUff$rfií$  ytrfét^m  ibre 
éSt  úbf9,qui  per  oraáonemDeofentíttcomüé^e.quoé  fiMiAmga 
*\  V :     ^mé  ffráeefferiáipee^nmm  adíveríut4»u^ñé  áétítwm  wkm  nmewUu 
Del  emm  memoria  intérée  fi^é^át^ut  finidMM  ifrítM  eénfiti*  adutr 
farij  nMKeaiMaraoillofamente  ^nfeña  eílc  gran  Sanco,  qoá 
itnportancé  fea,  qaela  oration  preceda  a  codos  tos  uego  ^ 
clo$,pai«^que  tfsi  falgan  todos  aceit«Edas,comoni«Mdé' 
/  ,  los,y  tratándolos  cem  Dios, y  de  no  hazerfe  »rsi,vienena' 
errarícporq  la  luz  de  la  prudencia  humana  es  muy  cor-  g 
ca.fíno  va  ayudada  con  la  diuina ,  alcancada  por  medio 
de  la  oración, es  cierto  el  crrar»y  a  cafo  el  acertar. 
n.<5.         Scrncccííario  hazeclo aíí^Jo  enfeña lanBartlio,traycn 
Jn  ^fgu.  do  las  palabras  del  Hrpiricu.Sinco;  Omni  negotio  tempus  efl, 
fafít  dif  & opportHnitaS,Toáas  las  cofas  tienen  fus  tienipos:  Sitante 
¡utatiSé  ftgnatum tempHS  orationi^acviatutinum  quidem,ví  pr'imt ^mma,ac 
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X  tum  ai  nos  demus ,  qnam  nos  de  cogitationc  de  DeO  oble^aunimus , 
fiiiufcrfptkmefi»memrfMüeh&dili&ati¿sfiim^nec€orpiispr¿M§ 
mdfMÜionm  Mwer/j  aUemMtmMetmiUsfiu*Uiidft(€fim»s,^uod 
diSkm  efiiorahúMá $e  Dñe.mane txtíidttí  "wottm «mií:  méne  éflát ■  7r 
^fii^i.Eníeña pues  eíVe  Sanco, que deucmosgaftarclpri- 
.  jiier  tiempo  del  día  rn  oracioo,artnandoaos  con  clU,  ao. 
tes  de  dar  entrada  a  ninguna  ocupacioaitocaydadot  , 

EÍlamirmoenreñarlgior>Qf0S..Oeroniroo,diziédo:  ^ 

prorfus  horém  ¿ ¡piritiuU  profeSM  lfMU§m  tgéit^nhOMtt  imti-  ^* <4 
kt  M  Icge  Oh  iittée  noUe  mUttémdum  fit ,  éeíet  umen  áli^uis  f /?# 
éüemtMHijt^  confltiutus  boiwitmm»mefm  , '^uú  plenhs  Dco  v 
0és,& éjmteád  fummcm  dwima:  tnUntionem  .yclut  quadam  h ge  con 
tineát,  Optinmm r(i  ergo  huic  optn  mátutinum  diputan  tftñpus  .  ^ 

efl^mclhrem  dni  parte^,& >/V/a<r  ad horurn  tertiam  animan»  quoti^  * 
^  die in  cále¡it  agone  certantem-Jnc  yelde  fpirniulti  palelUa  extra*  ;^ 

'    r¿ ^^WMtf/fo. Aunque  es  verdad, dizc.  que  no  á  de  auer  pac 
te  ningune  del  tiempo, q  no  eité  dedicada  a  Dios, y  al  a- 
proucchamiento  erpiritual;  cpn  codo  conuienc  aya  algii 
noí»  tiempos  deccroiinados  para  vacar  aDios:cncrc  cUqs    '  * 
el  mas  principal  es  el  de  ia  mañana,  en  el  qual  te  dcAJ-c^  -i 
cxercicar en  la  lucha efpkicual,ba(ta  la  hora  de  tercia».. 
•  Quáda  ni  la  diuina  Ercritura.ni.losfagradosdpdores 
enfcñaranei^a  verdadjla  mifma  razón  parece  q  lo  dí^a, 

D  yia.coOúbre.recibida  enere  lo^hóbrej^tpues  vemos  que 
h>seft«idiances  cutdadofos  tienen  por  el  mejor  tiépo  ei 
de  la  madafia,pftra  atender  a  fu  eilü4io,y  af&i  madrugant  -  j 
como  tábien  lo  haxen  los  trabajado res«aunq  el  día  antes 
ayab  ecbado  el  bufe  en  el  trabajo:  al  caminante  folicito 
Itiele.deíuelar.el  cuydádode  amadrugar,  por q  fabe  qaql 
„   f  ienipo  es  el  mejor  ,  y  mas  apacible  para  bazer  fu  jornap 

P  da:pues  porque  no  imitarás^  ellos  el  íieroo  de  Dios.íieti 
do  el  negocio  que  trata  incomparablenncnte  mas  proue^ 
chofo,y  de  mayor  ínteres ,  lo  qnai  parece  fignificarfe  ea 
Job,  por  citas  p-iUbras  :  THUmenftdilucuh  cohfurrexeris  ad  lOÍ.S.jr 
Díunit&  omni  potentem  furris  de f  rf^aíus:  fin)Undus,(¿r  rctius  /»• 
gfjferu.fi^tifh  rigilabit  ad  te  ,     peceatum  rcddit  haL'íaculum  ¡u¡^ 
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€04  -^<e»feyeneiitfi4ftiit4ytres  '^* 

C¿uan  grande  multiplico  de  bienes  efp in cuales C4>ge,e|^ 
ijué  concoydado  fe  dá  a  la  oración  poc  U&maójifias*  Ld( 
.        ^uai  aunq  ue;ilo<  principtos  no luzga  tanca  , mas €tHit;ÍM> ' 

'  '  .  fmándoioreCiimple.|lfoqueredize:€^noi»/«iii4M4fMi^ 
*^  '  fiieentwr  mms^  Porque  encuentra  con  DioSique  no  pace-' . 
i?é,íiRo  que  •Tu  Mflgeílad  eftá  agradandole»  para  ileaalto'» 

.    ^     de  bendiciones*  :.     :í      -  :i        t      ,  . 

\^  f\  '^béiodiiJhoft Taca^,qti'mgrattefalca'csenel»fiera^ 
Dht^iyenv^nKeligioibti^e  citikria'oracionpoTOxe^^ 
*** '    cio;el  no  procorár  acudira^lU  lo  mas  temprano, q  pue-«. 
da, emperchando, y  dexandofc licuar,  y  vcncerde  Jaro* 
pugnancia, y  conti^adicion,  que  entonces  hazc.  Laca.rflé 

^         dcne  hazer  ci:tnta,qiic  o  ye  aqi  ellas  palabras  :  tcce  fpon^ 
*  J^'  fHíytnit;  éxití  obíam  ci.  Temiendo  que  íi  cmpcrcca.quaa-. 
^  *  do  acuda  le-daran  con  la  puerta  en  los  ojos ;  cambie  pié-: 
{e  qúelc  áizcn  :  Magijlcr  ad  efl, &vocat  te.  hcudinici'c  con 
*¿V  priTa  conu)  lo  hizo  la  Magdalena  ,  o  vedo  ellas  palabras: 

JWvift.  ^^(^liji  conio  dichas  aísi,  las  que  íc  dixcron  a  la  Eípofa: 
iurge  proprra amicames ,  y  las  que  fe  di»cronaSan  Pedro; 

C<a«f .  1 .  ^^^^jj  reheitcr,  &  cálcente  caHgMS  tuns  Porque^aísi  como 

»«.  10.  jédd  a  ella  voa^fe  k  cayeré  láteadenas.y JI|ispit4B 

tas  de  hierro  i  feabfieroiidepar  enpari  afsi  el  quccoa 

%4Uok  ii  ptcftezafacndicre  el^fueño  por  la mañanaihallará vencí* 

das ks dificultades,  que  k  fenínalidadreprefenca;:^-  ^ 
ftf  fw^endi  flóii  ti^'lrfceiidizt  di  Stfbio,  »o  empeiecespor  la 
íHaftaiia;  Tt^tm^éMmffMhin  dmmtám,  ganá^octla  nuk 

Tecf.^i  cío^rdéfpist'radttr.yalasHcriatiifassq^íefueUaitiadTugac 

««•ly.  'i»uclvt>/a  alabar  a  Dios:  de  no  hazerfe  afsi,  naeeordins» 
«riamenteici  no  tener  raobuená  oracion;ni  ti^fttaútoÍMt 
•contó  fe  podía prómetcf ,  íí  có  di fgu ft o  de  fu  caifne acii 
diera  a  la  volnntadrde  Uio$,  y  a  ofrecerle  aquel  primer 

^     ^  .     facrificio.y  feriiicio,  qoceritonccs  puede  hizer  ¿i  Dios* 

óbligandofe  en  <iciu  manera  a  <^ue  le  acuda  e;víu  ora* 
ciofi.       '     »        .  .    i.;       .  : 

.  s.»  ,    Ko  pensé  (Padre)  aiicr  dilatado  taco  efte  penfarnié- 
to,mas  confieífojó  las  mi toís* cofas  me  han  licuado  tras 
.jfi.oluidado  de  It)  qnc  al  prin¿ij>i\)  pfopufc,que  fue  auer 
*d'¿  tratar  de  los  tíoi tic m  pbs^tañiíomodados  para  lib- 
ración. SupueOo  que  yo  fac  gaAado  ssméh^  t'nH^piiiMM& 
^•^•^  .  ro,fe* 
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ro«fer£bien  fe  reparca  «I  trabajo,  y  tome  otro  Umano 
en  dar  t  entender  qtian  a  propofito  el  el  tiempo  de  la  oo 
che  ,  para  el  exercicio  Tanto  de  U  oración  ,  que  lo  (abrá 
kazcr  mejor  que  yoy 


D 


f .  4.  De  quan  a  propofito  fen  el  tiempo  de  U  nQchc 

paidU  Or ación.  ^  ^ 

•     -  • 

TERCHRO. 

Ixo:Bien  pudiera  profegnir  con  fu  intento  el  herma 
no, que  tan  de  repente  cortó  el  hilo,  a  lo  mucho  buc 
no  qu<«yuadiziendo,priuandonosdcJ  güito  que  tc- 
.»iamosenoyrle»y  no  me  perfuádi ,  Padre,  le  admitiera- 
des  fu  propoficion»pucsic  hadado  Dios  tanta  gracia 
hablar»  y  tan  feliz  memoria  para  referir  los  dichos  de  U 
C  ¿fcritura^y  de  los  Santos,qQeacodosnoslleua  tras  (i|tc 
oiendonos  fufpenfos ;  mas  ya  que  fe  admitió  fu  efcufa»  y 
.  de  la  mia  no  fe  ha  de  hazer  cafo  *  diré  con  mi  rudeza  lo 
que  alcanf  arc^y  agora  de  repente  fe  me  ofreciere  acerca 
del  tiempo  de  la  noctie>  tan  acomodado  para  la  oración, 
quandoeialniadeuota,\icndofelibi:edecaidados>yde  ' 
ocupaciones  que  ladii^raien,puede  vacar  a  Dios  cdpazj  " 
y  quietud  a  priuando  al  cuerpo  de  alguna  parte  del  fue* 
ño,  por  tomarle  para  (i  el  erpiritual ,  y  diuino  ,  que  es  la 
oración,  lo  qual  no  deue  tener  por  pefado  el  ficruo  de 
.  Dios.pues  no  lo  mira  como  tal  el  üíicial  que  fe  fiiflenta  ■ 
del  trabajo  de  íüs  manos,  gaílando  con  güilo  gran  parte  jfl^ 
de  la  noc\\Q\Sic omnis  fJjtr .&  architcRuStqmnoíiefn  láiaquam  ^ccle.^t* 
iimtran¡igit.  De  la  noche  haic  dia  el  oficial  por  vn  poco  «•  ¿o, 
de  intcrcs;pucsricndü  tanto  mayor  el  que  al  alma  deuo- 
£  ta  fe  le  íiguc  ;  porcjue  no  fe  aniuuca  a  gallar  algún  buen       .  . 
laio  de  la  noche  en  oración?  ■        *  . 

A  eflc  propoí:tü  dizc  el  eloqncntifsimoChrifoiloniio:  Uom^ 
Ho  idtofñAa  e¡i  nox,'»t  per  tota  dormiarriMS^^ocivfifimM,te¡iatttr  in  ^tiéi 

üpifictf  nmá!t&  nrgotÍAtc^nfEt(¿efia  Dii  meU^sfitrgitm&h  JÍf9^Q*^ 
¡MUifw^gi  t»9^&  ^id€^[k9rHmcborMiprcfMndMmfiifiaim»*m^ 
U0mfüctm,vbfiupcjceDjfiiitPtiramdiJp^^ 
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tpó  CúHfeyenc¡4^M4reHt4jHreí 

tenebrá  ipfte,  filentmmqiie  mñlmm  m  tmpimSk 
feiút.  No  fe  hizo  la  noche  para  qne'todacüá  l&paflfei 
durmiendo.pues  los  of¡cíales,iifiar¡oeros,y  negodaDC^i" 
vemos  que  grande  parte  delta  no  daermen«  trabajando? 
y  también  los  Eflenafticos  acoftumbran-aiocerrñpir  el 
rueñoconlasaUbáfasdÍDÍnas  «entóces^ftáelaltnaviar  * 
dirpuefta  para  ellas.  Las  tinieblas  j/ el  fílencio  proaoca>é> 
iñcitaadeiiocion,y  no  la  viltadcl  cielo^hermofeádo  c6  . 
^    tanca  variedad  de  eltrcllas,q  parecen  vnos  rcfplandccic  * 
tes  ojos, el  no  oyr  qoc  vnos  ríen, otros  falcan, ceros andá 
'  por  las  calles  ocupados  en  maleficios :  y  por  otra  parte, 
el  vercjcn  las  placas, y  calles  a  penas  ay  hóbre  ninguno,y 
q  enlas  mifma's  cafas  no  fe  oye  ruido,porq  ccfn  el  fucño,* 
q  es  imagen  de  la  miicrcej  eítan  todos  como  fepultados,  ^ 
Ercóíiderarpucs  erto,y  otras  cofas  defpicrtávatios  afee 
ios\Fle5lf  gentti  in gemifce, ora  CyímiVt  tibí  utfericorsfitjmoitt'  q 

larMlfp/ii.  Parece  q  entonces eílá Dios  mas  inclinado aha 
aer  mifericordiayquádo  fccóuierte  el  tiépo  dedicado  al' 
deícáfo  del  cuerpo, é  dcfcáfodl  alma, vacádo  ala  oracié» 
'PCé  n  1     líemor  tfloregiSiqHalU'perbáiutkat  JáborautingímititmeOf 

-  »  d  2      rigaB9.íl¡umt»miüs  delktím fmrít, n^n  es4üo  dclicatkr^  qBitmtií 

9ttsdmesílo»eséiti»fiéimii*El<{uz\  tzmbicnáiMtM  ^ 
tti  n      tefurgebáméideénftenimUbiffrpefiiidiiUkfi^  ^ 

antesacabaaadedciEÍr:MmrjrMMfcM«Mt^<iK\Ycnotca 
VCtó  7  pittte;HtdÍMiHsfmn9Sfcmmdenii9Sicñébntoficy  tSL^ 
▼y '7  */*  (atienda  daña  alas  lagrimas  de  noche^eftaiidó  en  oraQÜ^ 
^  ii  fe  prioaaa  del  faeño  por  vacar  a  Dios,porque  no  hlllft 

tu  lo  mifmo ,  por  mas  delicado»  y  rico  qnc  feas  >  pues  ca 
efto, y  en  lo  demás  te  hazia  ventaja  efte  Rey?  • 

Escábicna  propoíitoelticmpodelanoche.poreftar  - 
libre  dealgunos enemigos, q  entre  diahazengucrra  ala  - 
orac  jon:r«rtf  no  inttrturbat  vanaglorié,  ómnibus fcihcet  dormii  ^ 
tibus  ,& non  yidentibHs^tunc  non  ígti4uia,&ofciíantU  tnfidiéntur^ 
^  quandoquiiem  animam  tot,  ae  tanta  exeitant  *  &  alacrim  reddunSm 

\Ninguno  fe  puede  cfcQfar,dÍ2Ícndo>q  ha  trabajado  ma« 
cho  entre  dia,  y  que  afsi  tiene  necefsidad  de  dormir  to« 
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^M^p  ^  luae  vn  herrero ;  QmguutsféSatrJhh  ufépiéi  jUm^ 

-W^or^  i»yWwi^»No'obfiaDCe  el  pefa^do  trabajo 
concii|Qa  eaoibien  en  la  noche;  la  qu  al  es  razón  que  firoa 
d^lfieroodeDiosde  ofícinaerpiricual:  v^r^rtti/rortf/fW^irr 
"émmúm  tUMm,non  fie  ignis  fardes  purgare  foiet,  vt  oratio  noÚmn€ 
fordís pecc4tenétanoftrorum,  Auianionos  de  conf  indir ,  que 
j  aya  hombres  afalariados,quc  todas  las  noches  hagan  cé- 
'    tíñela, y  anden  rondando  Jaciudad,  por  mucho  frió  que  . 
haga^y  por  masq  llueua^obrc  ellos, guardando  las  vidas 
y  hazicndas  de  los  ciudadanos :     pro  f«ij /jf£i;í«/jjf4»f«»f 
babent  curamytunec  pro  anima  tua,  Sote  ohUc^o  yo  2L  que  íil' 
gasde  tu  cafa, ni  a  que  andes  dando  vozes  por  las  calles, 
.    íno  q  dctro  de  ru  apofcnco  hinques  las  rodilIas,y  hagas 
.  oracionjcn  lo  qual  como  en  todo  lo  demás, nos  dio  admi  ^ 
^    rabie cxcinploChrifto  N,S.comolo'dizcS.Lucas:£jt^'n'a 
C  mQntmwmt^ tfMt ptfMÜwimMkneDeuQotitl  írefco 
•  de  la  noche  reuiuenlas  p]antas,q  con  la  fuerza  del  Col  fe 
aujian  marchitado » recibiendo  el  rocío  q  cae  del  cielo: 
7i»iri<^4«»M  méxtmift^  maga  ftúm  iBéiitaremfufiipimitinc- 
tmrBdU€h9ym£iiM0»hrmmgistúntfáe»nc9pifcemiáSi&iifd0. 
'  nscimusdemitíimfW9nulhintgréuu(^répan,fiéuit€mréreiü^ 
Mnfrmii  pofíiimemnUiytnmnffigtftmwri&mfirHwiU 
i>W/rii0atiir.ff»aoffeXa(i  todo  lo  dichones  del  íapiétif^^ 
^  Chrifoüoino,  el  qualconTaacoftambráda  eloqoencia 
enleña  quan  acomodado  tiempo  es  el  de  la  noche  ,  para 
vacara  Dios,y  qnanaprcfada  obligación  corre  a  los  que'    .  ^  . 
tratando  oracioncl  gaftar  buena  parte  de  aquel  tiempo 
cnella,pues  muchos  por  ganancias  temporales.  íe  priuá 
del  fueño,quantamayc>r  razón  ay, que  por  las  cíplrirtia-  * 
les, y  eternas  fe  haga  lo  mifmOjainiiíació  del  íantoRcy, 
'    el  qual  en  efta  mcrcácia  procuraua  íicmprc  yr  creciédo,  pr|^2'7 
*  y  afsi  engclofinado  con  los  fauores  q  rccebU  de  Dios,  /  * 
dize:S;r  menor  fui  tuifuper  aflratuv)  meum  ,  in  maiutinis  medita*  -  ^ 
bor  inte  i*jHiafmíl¿adÍHtor  me  US. Y  por  e  ño  en  ou  o  lugaraco 
.(cjaatodoshaganlo  mifrao,  y  principalmente  a  los  Re-  ^A*  ^ih 
ligiofos,  diziendo ;  Qmfi4tlsm¿omí»Dúmini ,  in  atriji  domus  ^lí" 

'     •  V  a  .  Pires 
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Pues tanu materia  nosdaettc;  íedco  dodor.p'ariipriitf^  % 
SXbryfcf  na  de  lo  que  fe  «a  tratando  >  oo  dexaré  de  reíerit  lo  <^é  .' 
en  otra  parte  dize  al  ihKcno  propoficó »  Difcmims  w  iffi  ^• 

nuUus  eflt^ui  ab  accejf»  prohibH%&abétei$9f9tnd^€ú¡Mí  mtns  m* 
wadili^enterrefenepctrflanmarummidico»  Deprendamos  a  • 
nunca  apartarnos  de  la  oración, de  dia,ni  de  noche, y  mu 
cho  masen cftc  tiempo ,  quandj  noay  quien  inquiere,  ' 
•  quando  los  penfamicncos  fon  menos ,  y  quando  el  alma 

.    X        ñus  libremente  pnede  dcfcubrir  fus  llagas  alcelcílial  * 
Medico,como  lo  hazla  el  fanco  Rey ,  el  qual  hallandofc 
ocupado  entre  dia  con  negocios  del  gouierno de  fu  rey- *  • 
no  ,  en  tiempo  que  ¡os  demás  eftauan  durmiendo  a  fue- 
ño  fuelto, el  vacaua  ala  oracion:£íy/«círfjí»fí«fff^iiípr«4-  ^ 
tioni  dt  ditus ;  perfichbat  quÁCumijue  volebdt ,  &  orattonibus  bella 
in¡lrutbat,triumpbofque  fiatuettS,vi¿Utriafn  villoría  eppulabatiig^ 
tur  &  nos buncimUemur priuateyregem.omf  my&  quittm  yhm 
égahtes  etmtqiu  inpwpWaptSf  diademata  9mMcbúr»m  ritámtr^* 
tenéit.Y  mas  abaxo,auiendo  referido  como  fah  Pabilo » y 
Silas  fa  compañero^eftande  prefos ,  gallaaan  las  noclie# 
en  oración,  áizt  i  DaMkíregtMi  &áUdmáuUibtyHás^^^ 
precibus  ^oim  rium.kfiimmtbM:  tApofiolMs  f  w  in  tertmm  ceelnm  -  % 
raptus  cai  ércaitúfiint  niulau  mfierÍ4;mUra  ñoSe  ikSiñciüh  pn  ^  ^ 
€ts,^  Uudis  offenbaí Dún^ñoitlhsimitemar,  &noSi&  prtcMii9t  \ 
^    *  cintimtatt  yitam  n9fram  mmams ,  &  m¡Üim  nobh  mquém- 
iriiifbíldcuiiím.  £1  Tanto  Rey^  que  en  U  vídaperfeta  exce-" 
dia  arlos  Religiofos,trataua con  Dios  en  la  oración  dela 
noche*los negocios, lo  que  entre  diaauiadchazi  r, como 
auia  de  encaminar  fus  gucrras:y  el  grande  Apoílol ,  qrjc 
licuado  halla  cl  tercer  cielo,  vio  cofas  mara  jillofaSíVclíf '  ^ 
iiá  de  noche  eo  oración:  coaio  nos  cfcufarcnios  para  no 
imitallosf 

Tfa,ii2»     El  gran  Padre  f.in  A  mbroíío  declarado  eftas  palabras; 

5-5-  MefMrfui  noíh  Mminis  tui  Domine  (  dize  )  hoc  modo  trmocetur 
Strm.jAn  ¿ifijm^ac  noÚibus,nu!Jim  tcmpus  yacuufít  finatfttnSiadeHoti^pra'^ 
1^4.  i  i  8 t€nre.$i  fikd^ntetigitMr  dpCirinisfeculanbus  per  p4r»m fimn»  in^ 
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fomn9  ccrpoth  impediré  i  fup  quantum  natura  fatif  ell.  De  todo 
tiempo  fe  dcuc  aprouechar  Udeuocion,  no  menos  de  la 
t>oche,qae  del  dú«  Si  ios qaeeítudian  ciencias  humanas 
fefonccncancon  dormir poco;qaaaco  mayor  razón  ren« 
dran  para  hazer«ílo  los  que  dcdean  conocer  a  Uios,dan 
do  aLcocrpo  el  fueño  prccifamence  neceíTario,  loqual 
pruenacon  el  exemplo  deDauid  ya  referido:^e  totam  nñc 
tm fif0fiejttfiimsi€ptamii4mt  t»nc  mágis  er^mdutefi  Dominus, 

B  om  ^4fiiiépófi»Uiidé,&  tulpa cMHtndMs  Y  mas  ab^xoiNodor 
miamuserg9Mis  w^ibus.fcd  méximam  pmm  e^rim  U^imd^t^ 
WútUmbus  iip»fimitSt4m4í  Ecelefis  9oem,iÍBétfintís  ttim  i»  núc 
ífiCbHfimAnieM$m0perno^sqifairw*q»emditigi9  émm  ^^^^i' ' 
•mea  qu£fímf  in  no^ibus^  orando  ^  deprecdndo  ^fiam  lacbrymts  de^ 
floTéndotquéífíiii  tn  ntíiibiis  ,  quU pofmtttnthrsM lasibulum [uHm% 
9t^M£nrceunfolicitiusdfller<mus,  Entre  otros  grandes  bic- 

^  ncs  que  de  la  oración  de  U  noche  fe  íignc»  vno  es»  euica.c 

^  muchos  mdlcs.quc  fobrevienen  a  los  que  fe  cntriegaa  al 
fueño,como  dizc  el  mifaio  S3inzo;Cumí'oo$i¡o.&  cib^fnnU 
corp^ra.tunc  etiim  vigor  mtntis  f>p%rt  ¡axatur,  fomno  refoMur» 
tutu  impunt  imourt  libido  eoncubitusjunc  pcrturbatuf  cor  ,  cafU- 
tatis  puntas  non  conftderatur.Nox  erat  quado  lud<is  prodidit¡qu4it  , 
dúVetrksnfgauit.  La  noche  ,  dizen  fcr  capa  de  pecadores,  h 
porque  fe  cubre  con  íus  ti  nieblas;        cnim  qui  mate  agit^ 

jy  cdiíluctm.  Yafsi  es  fumamcntc  importante  el  ocupar  bue 
na  parte  del  cal  tiempo  en  oración ,  con  loqual  dizefan 
GeconimOife excluye  el  temor,  grangeafc  laconfíani^i, 
'doinafe  la  carne, desfallecen  todos  los  vicios^forci  íicafc 
la  caridad. huye  la  ignoraaciajñorece  la  prudencia ,  aci- 
calafe  el  entendimiento, y  con  el  cochillo  del  efpir i  tu  es 
herido ,  y  de  drogado  el  demonio ,  que  es  cabera  de  Ips 
ylciosiy  las  virtudes  fe  adquieren  con  excelencia.  To« 

E  doseftos  buenos  efedos  atribuye  cftc  fanco  Doaot  a  la  ^ 
oración  que  fe  tiene  de  noche;  y  afsi  dize  en  otro  lugar:  ^¡^J'^-^ 
Vigi}a,0€fÍ9fitutpaSc€rwfulitudine,p[aUeípírkii,pf^^^^  .  . 

jiié  Y  elgloriofo  Tan  Bafíliodize ,  qoe  de  tal  manera  fe  ^  '  *' 
fchcynoadori»ir,queelfQc6ofea  meditaciondefan- 

udadilo  qnalfecónfiguiráfi  alfueño  á  precedido  ora-  r^'- 
cion. 

Y  en  otro  lugar  dizc  el  mifmo  Santoj  r/>/4  m  ilUsfrie  • 

V  j  rtrc  # 
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rere  pote  fiad  oratiohcm  Qcafi^Ms.  La  noche  trae  conligo  mti*.  i 
How,5  de  chos  moriuoi  de  alabar  a  Dios ,  principalmente  víendb 
de¡9lí£mt*  la  hermoíuradci  cielo  eilreiiadoiy  eoníiderando  la  prd 
M4rl.  Irili  uideacia  de  DiosN.S.paraconlos  Viuiente$,d¿dolet1as 
t4«  noches  para  defcanlo  del  cuerpo, y  fití^encode  la  natura 
leza:Il4f or  me  tu  méi  M&4mifeií pecHhuremyéc  feteüah^fép^tis 
fgHtmmñmaüixuis  f^%r,ne€pM$ié'it  mtatútks  medikm  ntOh 

.  t4$.p¿mt4plamt'Aidefper^  ««¿Mi  itf at^e  ttMiiMiíK 
imo^fmni  ipfi  fietíifiixttcind^  mudiraionü  íjMMfiwíi'Bs  c6 
uenientc  paitirci  ciempo  de  la  noche,  dando  vna  parte 
al  íueño ,  no  pordormir » ni  por  regalo  delcú«rpo  /fino 
{^or  el  faftcmo  de  la  natiMra!e»i^y  otra  á  la  oración,  parü 
que  afsi  fean  los  fueños  medicación  de  fantidad.No  con 
ííétasCdize)  que  el  fucno  te  pr iuc  de  la  mitad  de  la  vida, 
la  raron  es  ,  porq'.  e  el  fueño  es  vna  imagen  de  la  muer-  q 
tc:el  dormido  eíU  medio  muerto, pues  no  vfa  dcfus  fcu 
tidos ;  por  lo  qual  con  razón  dize  fan  Caíllio  »  que  tanto 
; : .    tiene  vno  menos  de  vida,quáco  mas  fe  enciiega  al  fucño, 
Eoluiendo  al  gloriofo  íanAmbrofiOjde  quien  me  apar 
Sem     In  té  cu  razón  de  declarar  las  vltimas  palabras  ,  que  referi 
T/¡|«  il8«  ^"y^s, declarando  las  ya  repetidas  del  Profeta  Kcy:Mcdiu 
'  -      no^efurgebarnadconfitenduvitibi.'&c.'Diit-yl^on  f^tisejidits  ad 
deprecandumjurgendurn noclc^  &  mtd'uí  mticApfc  Dominus 
■fernoÜ^uit  inoraíione ,     te  pi'opnoad  dcprecandutn  ¡nuitartt 
.  exemp\o,&  vilque  peccitis  tisis  Ule  indulgcntiam  popu¡abat,  N9é 
.  .  tibi  du it  Vrcphcta  rt  tantummado  media  noCie  furgüs ,  fed >í  jirr- 

.  gus  no&e,& máxime  media  no&enúnHkfum  eíi  qmd  adiMnxit  td  ' 
epnfitendum  tibiMc  efi ,  rtilio  mxitnetempmdipreftrU  Dtim: 
:  ^  propria  dcfieams  peccAta ,  necfidumdp  práíeriiis  yttÜMf^f* 
Uknus  jfedetiamftttttíra  dtoimtmSi  ^ptétfewU*  No  baíta 
/  orardediaiConuieneorardenoche,aloqual  Chri^o  .j 
nucftro  Señor  moeoe  con  fu  exemplo,piics  el  hatta  ora^  w 
clon  de  noche  por  tu  s  pecados;iiias  razón  es ,  qu  e  tq  défe  * 
x4iado  el  fneño^jacijdas  a  efte  Tanto  exerciciO|(tl4b  el  rf  £ 
po  de  ia^noche  prop  rio  para  llorar  pecadospaíTadós, y  pa 

ra  euitairospor  venir.No  (ín  mi(^erio,dÍ2é  eiU  íá^ 
J^^o.  11.4  co r,mand6  Dios,q  a  lá  medía  noche  fnefle  el  A rrgcl  per- 

cucience  ouuado  ios  púmogcni^ps  de  los  h^i^^QXQSfjp^ 
^  -   --•  ■      /-  -  -  _  jai 
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ridacacntcndcrqiiccñeticnipocsacomodido  para  el  • 
lÍanto;loqoalpreuinoelJegisia(iorMoyren  ,  hiziúdoq 
ÍSL  tarde  ances/acriñcaííenelcordcrcy  con  la  fangre  del 
.  VDgieífea  los  Hebreos  los  vtnbralc:  de  fus  puertas,  para, 
qae  el  A  ngel  no  bizieíTe  eoftts  cafas  la  m  atañía: que  enlas 
4eiOi^Gtunos:pAra  daraenteodcrj  di-^e  fan  Ambrollo, 
que  el  que  vuiere  tenido  oración  de  dia>enla  noche  tam 
^.  bien  hari lo.m i ímoiEtfnim  <jm4  mffm  cogUmris^ldt^  tuta 

ififisrgtís&tatmfaHámamtíamíaJfiinmaí,  quafotahaur-'^ 

Mucho  fiic  pareceCPadre)que  me  voy  alargando»ma8 
como  vnas  cofas  van  llamando  a  otrat.y  vn  dicho  de  vn 
Sant:o  va  dando  la  mano  a  otró,parece'me  haría  agrauio,-^ 
afsi  a  la  metería  que  fe  va  tratad  o,  como  al  os  prefentes, 
íi  por  temor  de  laprolixidad  dcxaííe  de  dezir  lo  q  c¡  Se* 
C  ñor  vaofrecicn£l();n)as  noporcfto  quiero  tonrar  mas  li- 
cencia de  la  q  el  tiempo  me  da, y  la  razón, y  afsi  breucmé 
te  pondré  tcraliiio  a  mi  pcnfamiento,  refíricdo  el  que  el  Ltlro.VdC 
cloquentiísimoChrifoitomo  declaró  en  otro  lugar  difc  orando 
rente, de  los  que  arriba  citéjpor  ellas  palabras;  Qjiaprop-  DcnOh 
ter  oporícfy&llracis  reliíiisjiuin»  culm pr^^ucmreA'olU  txorturA, 

•  ^tiin  pottus  cj'oríct [¡ngulis  hcris.-pnafn  prcc-^tionetn  ajjcrrcDco.'pt 
_  or4M¿/  í «r//< j  i  f/;rj  ?73  A' <y« í í .  A c  ab au  a  ü  c  d  c  z  i  r  (j n  a n  n c  c  c  r 
fariafcala  oración,  para  crecer  el  alma  en  virtudes ,  nó 
menos  que  lo  es  el  riego  a  los  arboles^para  que  den  tra- 
to, y  afs  1  añade,  que  í«  ha  de  preuénir  el  nacimiento  del 
So  1,0 por  m^jor  dezir^no i  de  aucr  hora  ninguna«n q  no 
{cihagaoracion^para  ]  igualeeonelcurfodcldia;  y  tra« 
tandd  en  particular  de  la  oración  de  la  noche,  dize  C«te« 
f MWinf ruó  rm^ore  itcet  tfiam  mQts  mgxwum  partm  fncihus 

' '  l^endinr^c  fiexhgemkns  rntíto  tm  tremoreittfiare  dtprecath» 

^  mibi  ^uaff9ntefúlem  tutueittriSfWfi  prius  údorauerís  eims  qui  ic- 
mn  iU»i  dul.iftmm  9€iUis  tmsmittn^ijiij  ¡pe  trades  te  ipfum  n9C 

j  $mjMH^poi i , (¡ualtbus  cttmi»fomnh  puras  tibirewftirc,r  ift  te  ip» 
fitmprdmiimeris  $r4nd9\fed  in  caflcditus  ai  fomnHmaccejfefisf 
mirum  covfwptibtlentxaptaq^iefacilcm  te  ipfum  pr£utbis  ^j'cck- 
fati¡sims¡pimib.^i,  cjui  fefíi¿cr  attíb^iU^t  ob^ct  UÁulcs  nos  ,  vi  ^ 
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•  fiqmmdefrehcnderint,  nuiMm  deprACAtionis  pr  a  filio]  pntf^  A 
^ksampUia.  Encienipo  de  yuierno  ,  quando  fon  las  no-  • ' 
ches  mas  Urgís  >  conuiene  emplear  grande  parte  dellas 
en  oración :  teniéndonos  por  dichoíos  en  fe  r  admitidos 
a  (eme  jante  exercicio ;  con  que  ojos  podrá  vno  mira^  el 
Sol^íino los  ha  puedo  antes  en  el  que  Icerobia  ?  como  fe 
átreuc  vno  a  ccharfeadormiryfí  primero  ao fe  h%  arma< 
do  conla oracion?y  que  fueñospuedeeípcrarifabicoda 
que  nueftros  enemigos,los  dcmc^ios^iuUn  muy  cuydt  * 
doros^aflechando  a  tos  defarmados>y  faltosde  oradon^^ 
en  los  quales  fin  dificaltad  haaen  lance.  Bien  claro  nos  • 
cnfeña  efte  íanto  Dodor  >  quanneccllario  fervacav  a  la^ 
oracionde  iipche. 
in    Quiero  cerrar  mi  fenttmiento  con  el  del  melifloo^ 

C4t^z,n,i  Bernardoiel  qual declarando  eftas  palabras:  ¡nitSuío 

meo  per  no£iemi¡u£fítí¡iqumdiUgH  anim4  mea.  DÍ2t :  Lpcum,  q 
&t€mpuf  objeruare  opartet  tum  qui  fibi orare  volucrit  :  tempus 

Trenor.  xJ^rUtum  commodius ,  aptiufque ,  máxime  aatem  cum  pfofkndun 
noílurnrisfoporindiíit  fiknúum.tunc pUne.tunc ¡ibcrior  e.xit , pH- 
riQtque  oratio,con[urgequei&  lauda  in  noUe ,  in  principio  yigtHü' 
rumeffunde,fichta¿jua  cor  tuum ante  confpt¿fumDominiyi¡uamfe4 
tura  afccndit  de  noíle  oratio.folo  arbitro  Deo ,  [anÜoque  úngelo , 
qui  íÜam  ¡uperno  aUari  fufcipit  prafentindamiqum  grata  ,     /«•  • 
cidaverecíéHdo  cvloratarubore:  quantferena ,  O"  placida nuUpiih  O 
ter  turbata clamor e^veí  firepitu.qttam denique  munda , atque  finct'  ' 
ta  nuüo  refperpt  puluere  terrena  foliciiudinit ,  WíUii  éfpkiMii . 
/iiiN/e«f«ii4i¿«i/4(ioifel«ftf4r4i.  Qj:}andonocuuiera  yo  por  mi  - 
parte  otro  que  la  patrocinará,ítno  e  fie  Tanto  Do^or»  eta 
baftanteprueaa  de  la  importancia  déla  oración  nodur 
iia>laqaal  conno  el  dize^fe  tiene  fín  eftoruos»  y  fale  mas 
pura» temendo  poif  teftigo  a  folo  Dios ,  y  al  Angel  de  U- 
goardaiq^ie  laprerentacnel  diuino  acatamiento  ^  Cúet  ( 
puesmastimpia^y  fincera^finqueayatemor»  ni  decmda  -.^ 
dos  qué  la  turben>m  de  lenguas  que  laadulen* 

Conclu  y  o  ( Padre)coii  dezir,que  no  es  raaon  fea  el  de*  •  ' 
monio  mas  foUcito  para  nueftro  daño,  que  nofotros  pa ' 
ra nueftro  prouecho  >  puesel  noduermeen  razón  de  ha- 
zernos  maljbien  es  que  no(btros  eftemos  alerta ,  y  mas 
«  en  tiempo  tal^^ual  es  el  de  U  noche ;  ¿ard  4  '^^^  ^^^^ 
»  ..  .         '  .  '  íleícui 
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A  defcoidados:  filta  Vütns  ahfcond¡t4  efi  pigilU  i&  fcliciUldú 
cím,^ Mufert ftmiítmidizt  el  ¿fpicicu  fanco.  H) -padre  que  £(i/e, 
tiene  alguna  hija  recogida.quando  mas  dulcemente  ci\ín,$* 
durmiéndoles  faiteado  del  cuydadOf'priuandole  del  fue^ 
fioytemieiido  no  le  fuceda al gOtpor  donde  pierdafoboa' 
ra,tanto  mas  deue  cada  quai  amar  fu  alma,'  yque  el  cuy*  . 
dado.de  íubienk  faitee  al  meior  tiempo*  Eftopbdráca  /       i  -^ 
;^  da  vno  ponderar  mejor  que  yo  lo  (é  deair ,  tomando  el 

j¿  confejodel  Profeta  Rey, que  dtze:  Un^SibiuexfUitewM'  Tfitli^ 
mus  Tnprái wfnOé » &bimtítue DomitiBm.  Ulziendo  conel  «.  2 . 
Profeta Ih%tsijt9ímmeá4elidtrá»ittemw&€. Faraqucde  Ip.a^.oj 
cfta mae;ra haaiendo ceiurnels  dé  dia/y  de  noche  fobre» 
tacofaquémasediianramós.que  es  nueftra  almajamanef^ 
camo^  ton  ella  en  la  luz  de  la  eternidad « 

*     -  ms  de  U  oración^  . .  ^> 

■  *  '  .    "  -  # 

I  N  S  T  R  V  C  T  O  R; 
Videra  (  hcrmanosmios)tencrnuichas  lenguas,  y" 
\J  emplearlas  todas  de  dia,y  de  noche  en  alaban^asdi 
^^uinás,  por  las  fingularcs  mercedes  ,  que  tanordina 
riamente  noshaze,  y  en  particular  por  las  que  aqui  toca 

^  moa  conlasmanosjgozando  déla  abundancia  de  iuzjque. 

^     digna  de  comunicar  can  liberalmence  afuspequeñucr 
los.  Dtgaeftaa porque  qaando  fe  propufo  lo  que  aquí 
agora  fe  va  tratand<nmeperfuadia  que  eítaConüíprencia      •  • 
fuera  breue^jfuzgandaque  la  materia  lo  pedia ;  mas  def« 
pnes  que  he  oydo  lo  mucho  bueno  que  el  Señor  os  ha  coi 
jminicada»m>  he  podido  dexar  de  alabar  al  Señor,  que 

v«.  tan  liberal  fenttie(lratonxodos,y  no  fio  yo  menos  defiv 
^-  iiiifericoédia»finp  quie  vfará  della  conmigo,dandome  lo; 

£  que  nfie  (alta ,  para  poder  cumplir  con  la  obligación  de  * 
mi  ofitio;  y  afsi  tomando  ocafion  de  aquella  palabra, 
9ieridíCi(\\\c  quedó  por  explicar»  digo»  que  en  ella  nos  da 
a  entender, y  cnfeúael  Efpicitu  fanco » queen  todotiem^ 
po  y  lugar  emos  de  procurar  hazer  oració ,  lo  qnal  aunq" 
aqui  f e  á  tocado,dcclararé  yo  masa  lalarga,nopaírando 
de  los  m  'joue$d^¿^l;$i^U€4^dci  (Íe0)£O^q  1^0»  llama  a 

o;cas<;oía9«  '  *  " 
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Lo  propueQo  eDfefia  cl  díiiino  Chriíoitomo  por  Ciras  g 
palabras:  Numloco,  zí^  íempore  nohis  opus  efl*  omnis  locuromne 
uadTim»  tef^pusJjuicMCcefui  ( fcüicec  ai  Dcum )  conuenit /i  cum  Magifier 
8  •     grbis  dícitjn  amtd  hco  Icuautes  fttras  mínus  fine  ira ,  &  difcepta^ 
tione  ,  fi  mente l^ahueris  purganteta  fe     illichis  ^jfi  íUtímbuf^ 
Homí.iJa  etUmfi  infera ^etiamfiin  domo^cíiúmfiin  -piáMcurcerc^mmm 
€f,l.tm^i  ia  dmerptriojn  úfficm\ &Tf^ií»erü  etn^itutus  potem  nmiPétt^ 
Deoprecum ftericompos.  AUnguc^s  vcr444  M^<^  lapwcion 
gcncralnc^élc.p^fios^ugatcs,7CKpos  fcñalados^quc^^  B 

úafrél  ákcmos  lai  auo.q^^^ 

qfuíéép  todo  t¡ei»pó»y'lugjir  orcmos;¿ltp.píKÍciAj^e 
álntaq^^c  andapÁerc  c.o.ñxaidaAo  4(1  l^in o rtifíca^ ioQ.de 
H[us  afca^d§(br4cnAdos;á  cft*  tAU  »i  clrqjdo  de  U  pUr 
^i;mJS[(^^ztiM^c^^^  » ni  el  aiar,  ni  ei 

niéfopx^iipHcinaicjmpcd^^^  copia^qual 
deueiúóíaiidár armados  conciAaaoi^entp^para  que  nnef;  V 
trb^rtáfñigos>afsi  iotcriorcs,y  domeftícos,  cj  fon  nucf- 
rras^ofeVpicicnciasjypafsiones  ,  y  no^ftrapropriacar- 
ncjcoiii.:)  los  c  xte  ri!;rc:>  ,t]we  nos  andan  cercando,  no  ha- 
gan lince  en  nofotros ,  de  lo  qual  nos  tiene  prevenido? 
Í.Tfír»5,     A[iC';u>I  fan  Pedto,dizicníiünos;quc  nueftros  aduerfa 
H^g^        rios  andan  rubioíos ,  por  cogernos  en  fus  garras :  Sf>brif 
g  ,   ft<,t/:,&  vh''hte,au¡aaj:i:rfayi(isvt^¡ter  dUbolus  tan^U4ta  leo  ra-  D 
?"     giifisy.ircf'.n  rjuxr(ns  qficmdcuoríí.  No  exceptúa  ciempo  ,  ni 
Jugar, pjcs en  rodas  partes  es  el  nüfmo  Heno  de  rabia,  y 
: coragsi^fsi  nofotroí- en  codo  lugar,y  cicnipo  einos  de  aa 
'    ^^  t^-  ^ dar  armados  conia  oración, Cope  na  que  caeremos  en  fus 
:  tf4íi2l¿;,fu^^^d      ,  el  fuego  de  ia  caridad ,  y  amor  df^^ 
;^Dios  C:íf|eti¿ralar  deU)m»í  íom.o.fi2^fa4c  fMSsforin 
;  >-^C;cpueílo  aoiuchos  c(>ntrktÍO!U<^.up.pjc<i^nden  apagarj^.  ^ 
^í^t^pacs  fi  cátodo  ti^  de  yrl^icci-  • 

'  |f*  íiatídaton  la  oracioa ,  por  eitoíaltará.  y  dará  ciiaima  eoi  :  • 
vti?  graMe  frialdad^y.en  yn  mortal  dcí^rade^infVenc^ii 
por  cl  qa^liOfQs  le  callcigái:i«0^e:$;recibi^ndo  tan  ^oatU-,  ' 

iu>  v^.  quáapxetada  pblí^cio  éorrteal  rciigiofo.de  orar 
encodocí^go^y  Uigai:?lo^uainp  4eue{tar^vCj;a  nadie  im 
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ÍA  porsible;  pues  no  !e  pide, para  cCplir  con  la  oración  cóti 
miada, qvno  cñé  íienipre  en  retirada  oració,c  intcfa.por 
q  dio  fin  particular  fauor  del  ciclo  ,  no  fe  puede  hazer, 
•  rnas  c6  ladiiiinagracia  puede  vno  tener  delíeo  eficaz  de 
orar  ncpre,y  menudeado efte deíl'eo, fe  p(ídrádc2Ír,orar  luca,i''^Í 
iHepre  como  qrando  Cl  hrilio  N.S. manda  rcnúciar  todas  w.j  3. 
1  as  c  o  fas .  d  i  z  i  e  n  d  o ;  Qui  non  renunciat  ómnibus  quoí  pnfidct ,  mn 
potcfi  ff^eus  fjft  difLj^klus.t^o  obliga  a  dcxurlas  fiemprccon 
P  cl  efeéto,  íino  có  cl  afcflo, obliga  a  q  cílé  vno  preparado 
a  dexarlas  cada  y  qnando  q  para  fu  faluacion  fea  ncceíi'a 
jio;arsi  vn  frcquente  dcfico  de  orar  íe  repcta  por  oracio 
continua  y  por  tal  tábicn  fe  tiene  quando  vno  tiene  cof- 
tumbre  de  orar  en  tales  tiépos,cnlos  qualcs  nunca  falta, 
como  aqi:cl  fe  dizc  carpintero, o  faftre,q  o:  dinariamétc 
cxcrcita  ellos  oíicios,aunq  muchas  vczes  ccfi'c  de  obrarr 
P  también  el  guc  fe  cxercica  en  buenas  obras ,  y  habla  or- 
dinariamente de  cofas  fantas.y  procura  q  en  fu  coraron 
bulla  buenos  penfamienios,  fe  dizc  orar  conciuiiamécc. 

La  caridad  tábien  cnfeñan  los  tintos  ifer  ccntinua  ora. 
ció, en  quáto  brota  buenos, y  feruorofos  dcHcos  de  agrá 
dar  a  Dios, realzado  las  obras  al  fin  de  la  oración, q  es  cl 
agrado  de  Dios, y  la  vnion  con  fu  Mageílad  ,  y  fu  mayor 
gloria.Eílosdeífeospues,y  vna  recia  intención  es  buena 
y  continuada  oració;y  pues  fe  fuponc  q  cl  fieruo  dcDios 
de  o.rdinario  fe  áde  ocupar  en  obras  fantas.oidinariamc 
te  también andaen  oración. Eílo parece  fignifícar  el  Pro  pr¿  75 
feta  Rc^  .quardr;  áiiciQuonitm  cogitatio  ho  'fiiriis  cor.ficchhur  ^\  *  * 
tibi:&rcl¡q/4je  cogitaúonis  (íunifcftitm  agent  //¿i.  £1  penfamica  * 
to  del  hóbrc  te  a-labará(Seíior)ello  es,  cl  alma  en  fu  reti 
ramiento  defplegurá  las  velas  de  tus  alabanzas,  y  en  el 
jeito  del  dia, obrando  bien,q  es  có  cl  fruto  de  fu  oració, 
te  hará  fiefla.Uizefe  también  orar  vno  en  todo  ticpo  ,  y 
Í£  lugar, quádo  por  ningii  cafo  dexa  fus  tiempos  feñslados 
para  fu  oración, como  lo  dizia  el  fanro  Rey,fegun  lo  di- 
2C  en  las  palabras  xcícná,xs;yejper€i&  muhc&íc.Y  el  Pro- 
fctaDaniel  no  dexana  d  orar  tres  vczcscada.dia, abierta 
lavctana.'hazia  Ierufalc,aúq  tenia  muchos  negocios.por 
íer  vno  délos  tresgoncrnadores  del  reyno,ni  por  temor 
jdela  pena  de  U  mucrtepgucítapoc cdiáo  publicóla  quié 

'    '   ■        *  •  oíaífe 


1 


Digitized  by  Google 


jbtf  Coftfcrcnciaqtiarcíttdytret 

iorade  por  erpacio  de  trey  nca  diasi  ann^  fabia, ,  piiés  q  t 
-auiaadeechar  eiiialeonera.padiendo  haier  oiractolr¿^ 
feereto,noquifo(inotenerlaen(^ublico>eftimandoflÉia^ 
lá  orácion^q  U  vida.  1:1  no  dexar  pues  laoració  enlosni-i 
posi/  pueftos  reñaladoSjfe  dize  fer  cdcinuada;y  an»i  peí 
'  :  mas  ocupaciones  q  aya^  como  no  fe  dexe  de  acodir  a 
tiempos  ordinarios,  y  principaltnenccíi  efto  fe  aCopat 
con  menudear  en  leuantar  el  coraí^on  a  Dios  con  fantoi 
afedos,y  oraciones  brcucs,  que  llamamos  jaculatoria^ 

ferá  oración  muy  continua  ,  la  qual  fe  podrá  tener  en  lar 

placas, en  las  cárceles,  y  en  qualquicriugar  :  y  ci^o  no  fe?. 

rádiíicultofo  a  qiiiépufiere  vnpoco  de  eítudio,ayudado  • 
Pr0lt«a.  í$       la  diuina  gracia  ,  la  qual  nunca  falta  a  quien  fe  difpo 

VktiQmú  Dns  dut  pipientiam, &  ex  ore  tius  piudmia  &  fcientU. 
Para  todo  lo  dicho  aprouecharágrandemcte el  afcdo 
f|/4«ÍiS» y  eflimade  Iaoracion;Oíiowi?¿o  dilexi ¡egmtUAm Dñeiátzit, 
J1.97;     el fan.to^cy:q  fe  íiguió  delle  amor }  Toudte  meditatio  mea  q 
S^i*9.47*</L'porq  amo  Señor  vuellra ley.nuncaUpicrdo  de  vifta; 

y  en  el  mifmo  Pfalmo  áizciMeditahortw  ma9d4$istms,^ut  di 
Tfi*ll'9»l€*uCoü  cierta  e^>que  el  amor  da  facilidad;  por  efto  Au- 

fas  de  Dios  mientras  mas  fe  cratan^mejdr  pareceitiy  mas 
fe  gu  í^a  dellas,y  por  el  configuiéce  fe  apetecí  más, y.  afsi 
t   .  el  q  deífea  cótinuar  ia  qracíó,  no  ay  fino  poner  manos  en '  .\ 
ella.q  cada  dia  fe  y  rá  facilitando  mas,y  lo  q  al  prihetpio  jv 
parecia  impofsible,con  el  exercicio  fe  halla  hacedero,  y  • ' 
fácil. NideuevnodexardecontinuarÍaoració,poFpare 
cerlc  que  nohallalosgttftosencllaqfe  prometia.yque  v: 
tanto  fe  predican, pues  la  bondad  de  la  oració  no  fe  á  de 
medir  por  los  güilos  q  en  ella  fe  reciben  ,  ni  porq  cílos 
falten, fe  deuedexar,pues  fe  fabe  q  ordinariaméte  los  ta  ' 
Icsguftos  fon  del  apetito  fenfítiuojy  como  la  volútad  es  k 
potencia  efpiritual,  no  dependen  fus  operaciones  deíTos  * 
güilos, baila  cj  quiera  lo  bueno  y  aborrezca  lo  nialo;y  es  '  - 
cierto,  q  íi  por  los  tales  guílos,o  difguflos  fe  midíelVc  la./  .-' 

*  deuocion,o  indcuocion,  q  fabria  el  que  fed\ieledc  fuij/ 

,^  .         pecados  tener  contrición, quádo  fíente  dolor  fcníiblc,  /^  ^. 
por  el  configuiente,  fabria  que  eílaua  en  gracia  ,  10 

^aai  ím  paccicular  reti^Mcion.  ca  oculto  >ai  hombre» 
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La  contrición  pucsconfiilc  en  vn  dolor  graue  de  auec 
ofendido  a  Dios.pefandole  fobrc  todo  quanto  le  puede 
•  pefar^dc  la  ofcnfa.por  fcr  contra  Dios^a  quié  ama  fobré 
quanto  puede  amar ,  proponiendo  para  adelante  la  en* 
niienda.HccboeAeado  como  fedeue  hazer,  tiene  gran 
fuer^a^y  m^rito^aúque.no.aya el  dolor  feníiblc^que  mu-. 
tlM  vezes  detíea  el  penitente .  porqne  efte  no  eftá  en  fit 

«  mano^  ni  tampoco  es  neccíTariopara  la  perfección  del 
a^o  dichOyporque  eftc  fe  corifoma  en  la  potencia  efpif  i 
tnalyCoao  quandovno  quiere  9  V  confíente  envn  peca*  « 
do  mortal  >  aunque  no  tenga  gufto ,  ni  otro  fentimicnto 
ejcteriar^quedáelado  cojifiimado,  y  con  el  merece  pe- 
na eterna.  Fuesporque  quando  interiormente  Reduele» 
aunque  no  aya  exterior  íen{imiento>no  quedará  perfec* 
to  i  y  acabado  el  tal  a&o »  y  meritorio  de  premio  éter* 

^  lio?  ^ 

Lo  que  fe  ha  dicho  de  la  contrición, fe  ha  ^e  entendes 
dela¿lodel  amorde  Dios,y  del  próximo,  pues  fepucde 
amar  a  fu  Magcílad  fobre  todas  las  cofas  con  amor  fuer 
tc,y  apreciatiuo, aunque  no  fe  íienta  ternura  exceriorrlo 
niifmo  también  fe  deue  entender  de  los  aéios  de  las  de- 
más virtudes ,  los  quales  a  menudo  fe  deuen  exercitar^ 
aunque  no  fe  íícntan  guftos  exteriores.  Es  ardid  muy  or 
dinario  de  nueftroaduerfacio  ,  pretender  perfuadir  no 
^  fcra<aosbucnos,y  mcxitorioslosdeamordeDios,y  de  • 
las  buenas  virtudes  j  quando  no  ay  algún  guílo  feníible; 
es  graue  engaño  >  pues  no  dependen  los  ados  interiore» 
deOeexterior,y  afsi  nodeué  dexar  de  hazer fe  losado»  ' 
dicJifO$,aanqae ialcen los  güilos  feníibles  ,  ni  aun  los  ra-  *  , 
ciohales^porqne  como  dczia  vn  íieroo  de  Dios,  fe  ha  de 
correr  el  hombre  efpiritual  de  tener  oració^ppr  ios  gaf# 
,tos  que  él»  ella  fe  fuelen  comunicar;  como  fe  correría  va 
£  hombre  de>hóra,'(¡  le  pidieíTen  bizieíTe  tal»  o  ta!  cofopor 
.  el  premio  de  vna  mangana»  úon  la  qual  loa  ni6o^fe  fuel4 
oiQuertdedeando  fetuir  a  Dios  N.S;.por  qnien  el  es. 

De  todo  lo  dicho  avreis*  echado  de  ver  (  hermanos  i.«iíl*e/¡f¿ 
i!iios)quanha2edero  es ,  y  pofsible  cumplir  lo  que  el  5.».  17. 
Apoíiol  áizc ;SineinterM:fswne orate  y  en  otro  lugar;Ie«4»-  lUdTim^ 
$ss  fur4^sfianus¡nmn.^^69 :  |)aj:a  ^ue  nadie  fe  cívuíc  de  no  z.n.H. 


IOS  ConferémeUfüsiteniájftm  . 

V  poder  íícmprc  orar  ,  pues  como  fe  ha  declarado  í  no4iy^^ííl' 
tiempo, ni  lugar  exceptuado  para  la  oración ,  pues  íicfpf 
pre  puede  vno  humillarfe  delante  de  Dios,  y  prcrentái^.* 
fe  como  pobre  en  fu  acatamicnco.Puedc  también  coníá 
gracia  diuina  cxcrcitarfe  en  buenas  obras,  ocupar  fa 
moria  con  Tantos  penfamicncos  ,  fu  voluntad  con  ferui 
rofos  afedosry  con  cílo  íe  cumple  lo  que  íigniíica  aiu 
lia  palabra,  tnendie  i  o  por mejordezir,codas lastres  m 
aquí  fcan  declarado;vf)j»^i*,tt4»c,^»m^>iquccompj 
*  faende  todo  ticiiipo,maáana>no€h««y  entre  día:  con  el 
me  parece  quedar  baílantemenre  entendido,  y  d'ecJ 
dolo  que  en  ella  Conferencia  fe  propu  fo. 

Mas  para  mayor  inteligencia  3c  todo  lo  dichó,ya  qa<^ 
ynaa  dar  fin  a  mi  fentiaiien^o.fe  me  ha  ofrecido  ayadac 
a.dccIararos algunas propried^des de  la  oración,  porj^ 
dellas  echareis  de  ver  quanrá  razón  ay  para  que  fea  con-  ^ 
«|inua,y  quqno  fe  mida  menos  que  con  Javida,  quiero  de 
zir^qac  dure  quanto  elladorarc.  Sea  pues  la  primera ,  q 
fe  haga  con  fe.coníiando  de  ñueftro  Señorea  quien  va  en 
derc^ada  la  oración  ,  que  puede  i  y  quiere  dármelo  que 
•  pidOjComoConuengaa  fu  honra,  y'ami  prouecho,  y  fía 

quitar  a  nadie  lo  q^c  tiene,  me  puede  enriquecer ,  y  por 
mucho  que  dc,fiempre  le  queda  infinito  mas  que  dar; 
La  feguuda,ha  de  fer  humilde  la  oración,  porque  co«  ^ 
Bcc. , #  21      ^Í2c  c l  Eípi r  itu  fanto: 0r4t¿o humiliantisfe  mhes penctrét. 
Mitb^Q*  ^  ^^^^^^^  ludiih  enfu  otaciou  ¿i\o:S ef»per tihi manfuetorüf' 
^^l^*   '  ^  humilium  pUcuhdeprccatio.y  c\  Real  Profeta  iHí-ypfjrifoM- 
3*/i.  XOZ.  ^^^^^^  humiüuni ,  &  non  defpexit  deprccat'mes itrum,  VoT  cfto 
«JiS.    *      aprobada  la  oración  del  Publicano  ;  y  reproba4a  U 

xo;*  A  de  fertambicnlaoracionfernofa,yafeauofa  porq  p 

r  •         la  tibia.pareceque  caufa  vomitoaDios,k>  quaife  hará 
mas  fácil,  íi  confiderael  alma  la  importancia  del  negocio  ' 
«que  eílihaziendo ,  que  es  tratar  con  Dios  de  fa  falpa* 

^  cson,y  alcanzar  perdón  de  fus  pecados,  y  abundancia  de 
dones.y  de  gracias.Todo  lo  dicho  fe  puede  lUmarnego. 
cios.Si  acá  los  hombres  quando  tratan  alguno,en  que  les 
va]avida,hpnra,ha2Íenda,ponentpdo  fu  conato, no  pea  - 
filado  en  otra  cofade  diainidé  noche;  quanta  mayor  ra^ 

'  ton 


.   del lú¿4rj tiempo f4r4Í4 Oración:  ^09, 

i^'víéofHiy  parahazereftocnla  oracion^afsi  es  decreerora» 

na:  el  íaoto  viejo  Tobías  «cómo  fe  lo  dixo  el  Angelj^wd».  Tobioi  t  % 
dú^üfábatenmittbrymh,  egoohtMlhrétíotumtiumDúmino.  Tal  n.12. 
fbe  la  oración  de  Sarra,fnuger  deTobias  el  nio^o:y  la  de  ibi.  r.  2 

también  la  de  Daniel ,  la  quaí  alcanzó  mas  de  lo  que  pe  i.  Keg.  u 
dia^pues  pidiendo  libertad  para  fu  pneblo>  le  fue  rcucla  «ixo»  *  ^ 
2  dábqoepios  aaiadedar  a  todo  elmundó^  por  medio  . 
'  de  la  venida  del  Me(ías,reuclandoIc  juncamente  d  tictn 
pocnqueauiade  venir.  •  - 

'  Final mcntc,la  oración  ha  de  fer  pcrfcucrante,y  atcn- 
taxcomo  fe  ha  cratado.De  las  condiciones  dichas  fe  faca 
qual  dcuafcr  laoracion,  no  fololaquc  fe  tiene  en  el  rc- 
tiraniiento^fino  la  continua,dc  que  aqui  fe  á  dichos  pues  ^ 

cnqualquieradcUas  fctrataconDios,  y  afsi  ficmprcde 
'iC        acompañada  con  fc^humildad^fcruor,  perfeueran* 
cia « y  atención.  Fácil  es  ( hermanos  mios  )  el  hablar  de 
oración  9  mas  no  lo  es  mucho  el  poner  en  pratica,  lo  ne« 
ceífario  para  eíle  Tanto  exercicioj  por  lamifmaoraciofi 
feba  de  aIcan;ar.Pidamosfela  al  dador  délos  dones^qn^ 
ca    Efpirica  Santo ,  en  cuya  o^aua  efianaóit 
pues  fue  vno  de  los  mayores  que  coma* 
nicó  a  los  Apoftoles«Siruafe  fu  M4<^  *  * 
H  "  geftad  de  hazernos  eika  mife^ 

ñ€Q(dia  para  Ta  mayos: 

giocia» 
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CONFERENCIA 


CiVARENTA  Y  aVATRO 
DclaprefcQcudc 
Dios. 


M 


~  D  I  C  I  P  V  L  O.,  • 

V  Y  en  la  memoria  he  tenido  lo  qiic  muchos 

dias  ha  tocaflcs  en  vna  Conferencia ,  de  la  im- 
portancia del  excrcicio  de  la  prefcncia  de 
Dios, del  qiial  en  s  arias  ocaHoncs  he  oyd  j  tra- 
tar,y  encomendar  a  todo"  h^s  Padres  de  crpiritn  j  y  pues 
tantas  cofas  fe  an  tracado  de  la  oración. entiendo  no  ferá 
fuera  de  propofito  el  preguntar  de  c^nc  medios  me  apro 
liecharé  paracxercitarme  en  elU  diuiiupr.eícncü,  ^arj^ 
y  t  exerciuado  cada  día  mas  cu  ella. . 

^\dpt  la  ¡mprnáncU  de  lafrefcr»eU  de  D¡fu 

4 

INSTRVCTOR. 
♦ 

N O  era  f)ece(rario.(hcrnttDomio)auer  echado  tan 
grande  falúa  para  preguntar  vna  cofa  a  mi ,  y  a  co- 
.  3os  losp^fentcs,  tan  grata  como  prouechofa>fegCi 
fe  fti echando  de  ver  en  el  difcurfo  deila  Conferencia» 

4andoA08elSeño(«eJfauor  occeflatíopara  acevtajrait'ca 
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t&rld^u¿CDiuiiiiieroc.ncattfiitán  grauc«  ;No«iitieñdo  á 
íido  vucílra  intención  preguntar  de  la-prcftiTcia  c6  que 
PioseftápKcfenteentodasUscoías^por  (ercáfabidoil  .  i.. 
,   éílar mas  preferc a  todas^q  elUsa A  knirinas»coino  lo dize 

htmtmm  ami^^  ínttítMUjf  it^ébft^nik&sfunts.  Son  ios  4>jo8  del  ^*  ^ 
.  S^ñQrmas-cefpiandtfde^Ates  que  elSol  j  ofegun  la  letra» 

B  Gne%%slnfimünfHntíoUcUmTc5,  Con  infinitas  vcDcajas 
exceden  en  rcrplandor,y  cUrjdad  al  Sol,  quccsdczir ,  q- 
afsí  como  en  prcfcncia  del  b(ji  no  puede  auér  tinieblas, 
afii  para  los  ojos  diuinos  no  puede  auec  cofa  efcondida, 
pues  penetran  lo  nus-fccreto  del  cora^an  dci  hombre,  ílj  r  .«^¡l? 
-como  lo  dize  por  el  Profeta  Icremias  el  miímo  beñpr:.  -  .■.;.»f 
Traiéum  c¡l  cor  omnium  "&  infcrntabileiCjuis  tognofctt  íllud}cgn  Do 
•  mffius fcmUns  cor,& probans  rents  ,  e¡Hi  do  ynuuique  ¡uxta  riavt 

^ ^u<iv$i& iuxta frkíium 4íd inkcuuontm fuarum.  Tiene  mil  en t ra- 
das,y  fahdas  el  coraron  de  lós  hombres ;  quien  ícrá  po- 
de rofo  a^ias  v^ití^a^yaUa^cea  todo  lo  que  e^iel  ayíyo.di 
ze  i:>ioSifQ|r  el  qudliagó  ab'otomia  dc  todo  lo  qu£  poreL| 
pj^Ua^ae  11)1^  rte^qut  ni  por  pies,*  mporaiasle  me  pueaai 
yr,ni  efconder ,  pues  tengo'prefentesíus  peoíanaientós^ 
paUbra5>y  obras^aísi  bncnas^como  malas»  para  premiso 

^^  aqfiell4$»^^afiigar:eftasi£ftoesloqtfel¡gniíican  laspa«  .  «r  ^'-^Z 
íat^raf  4^1  CccLeíiaaico ,  ya  dichas ,  que  16s<ojosx^eiSe- 
ikox  tienen  prelentes  t¿tlos  ios  camitfos^elos  hombres^. 
pcnet'ran»y  alcanzan  batéalos  abiíntos^y  aísi  añadesJ^osif 
«e  f níflv  Dii^  én$e^Mm ereértnt»  omnia,f$m  agnhé  ,>    ipfe  pok  i^ipi 
perfe^Mmrefpifit  .omiá.  Como  íí  dixcra  ,  quien  tenia  pre- 
fcntes  todai  las  criaturas  ,  antes  qne  fucíTen  hechas, 
como  las  podiá  perder  de  yiüa>  defpücsde  focadas  a 

^  luz  ?       .  •         :  '  •    ■    ;  '  >  .-  -t 

Si  efto  a  menudo  fe  confideraíTe.noay  duda,  íino  que  •,  .* 

viu iríamos  mas  aju liados  a  la  ley  de  Dios  ,  y  a  fu  diuina 
voluntad, de  como  viuimos ,  y  mas  cuydadofos  de  na  :  ¡.  ..  i»,.! 
diígulUr,ni  ofender  alos  ojos  que  tan  f<)bre  nóíotros  te 
nen.>o$,porqcieno  fe  diga  de  nofotros  aquello  dcl'Profe 

/a^/aitftPaicceUsq-coaftiS'tra^as,  y  a(did««>re  púedcit 
'  X  ,  encabrie 
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encubrir denii,y  noaduiertcn  qaecodo  paíTa  enmipr# 
tale*  v/i  rencia;tal  era  aquel  que  áczh¡ílHÍsmvída,teneha  ^¿^««^ 
fítp.n,  2  j .  ¿mr  me^& ptmtts cúofvwtú  m \  &  nmo  circunfpkit  me :  íjue 
'  yemfUtU&éfum  meámm  non  mentor abitmr  alti¡ímm.  Si  ha  b  i 
ra  de  le  vifta  tan  corta  de  los  hombres ,  pudiera  deair 
%  no  cenia  que  temeaipoes  con  laa  tiuieblas ,  que  fon  í^9¡[ 
de  pecadoresife  podia  CQbrir,o  con  ocrasfingida»  cra^ 
de  que  los  malos  víao^podria  paliar  fus  hcrchos ;  mas,'  i^. 
dezir,que  alakifsimo  Dios  podría  encubrir  Tos  raald^^' 
dcs.íue  error  gnnitsimo,yjíüíáá^CiUnoBmteüi¿h  jrt^ 

Mejor  lo  confidcriua  el  fanto  Rcy,quando  dezia;  Qu0 
Tj4.  I  jS .  ibo  afpintu  tuo ,  & quQ  aféele tnafugiam  ?  Y  mas  abaxo  dizc; 

I  f^rfifan  ttnebfét  contuUábunt  me ,  &  nox  iÜumnatio  mea  in  deli^ ' 
tijs  meU^quiá  tenebra  non  obfcurabuntur  ate,&  nox  ficut  dies  iUu" 
mmhUur,fí€Uttencbr4teiuiMA,&lnmeneUs,  Dixecncicmi, 

por  ventura  ,  las  tinieblas ,  y  obfcuridad  de  la  noche  roe 
podran  cubrir  ?  mas  echo  de  ver  Señor ,  que  para  vos  lo  ■ 
snifQio  es  liniebla  que  luz ,  quiero  dezir,  que  en  vueílra 
psefcqciaunclaraes  lanochecomoeldia.y  afsiporde 
wascspretcndcrnadic  huir  de  vucftraprefencia,aüqne ' 
ft  entre  en  el  abifmo  del  mar ,  y  con  lige ro  buelo  fe  re* 
montrpor  las  islas  mas  ercondidas.einhabicaJds. 
fnu.  ao.es tambíenlo  quedízc  el  fabio  Ucy: QmfedHmfitíokiitij  lí 
difcipéawnlfmMlnmivtmiufuo.  ElRey  fentudo  cneltrona  ' 
delujofticiaconfolafu  vilU^deshaze  todoslos  males^ 
quiere  deiir, que folo faber los  vaflallos que  fu  Rey  c^* 
jufto,y  que  nada  de  qaanto  fe  haze  en  Tu  reyno,  fe  le  cC* 
condc,baftaa  tenerlos  enfrenados,  para  no  cometer  cor' 

fáind  cuida,  ^       -  • 

Esadmirablc  rcmedio,como  fe  ha  tocado,para  cu  ícar 
pecados.cftadiuinaprefencia  ,  porque  quien  fe  atreuc-  ¿ 
TbeúfiláC,  ra  a  paflar  del  pie  a  la  mano.li  confidera  que  Dios  le  cflá  ' 

niirando;y  afsi  dize  Teofilado  ,  tratando  del  hidrópico 
X<f»14  3  que  pulieron  delante  de  Chriíto  nueftroSeñoi:£^rf  ¿owa- 
"    "  '     quláúmhyiropkuserat  ante  iüum  ft  ante  Ckrifium  fueras  fanabi'**  i 
tnrhydropicus.ESf  como  fe  ha  ditho,  ff  cno  muy  fuerte ,  y*" 

deafirmar,paratcncraqualquicra,por  furiofamctc  que  • 

v^yacQuicAdo  tras  íusagctúos^  ücoA&depi^e  tíioc  v 

le 
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ji  \t eftáiiiirindo;y  abi  áizcBaücioiMágnávAb^itfsimla 

r€*9n>»ltitnHtfsitéMhii&4fnb'Uatís ,  turnante  cenlos  agithLib.  $.áe 
iitiiciseuH6Í4  cerncntis.  Qnc  ladrón  avra  que  fe  atreua  a,  confoUti^- 
hurtar,  fabiendo  que  le  eílá  mirando  el  juez?  ne, 
•  No  entiendo  pues  (hermanos  mios  )  que  la  pregunta 

'    habla  deftaprefencia, aunque  es, como  fe  hadicho,im- 
porcantifsinu  fu  conñderacion  para  cuitar  pecados^  co- 
rao  áiic  fan  Auguftin  ;  Hagn4  efl  cautela pecctú  Dei  jfemperScr»  1 1  j4 
fráfentimtimcre*  Y  mas  abaxo:  Qui  rrubcfcitit  conffcílu  hom    /  ... 
nispeccéireiqttantomgisdignHmcIl ,  ^uoderuhefcat  in  confptÜH 
Dei'jitúqmutem  ageretqm noitfelum  opeufed  &  corda  conflderatt 
Y  zhdiáCiHQmfapieusiH  orntubus  operibusfms,Dtum  mttuitfcits 
fe eiuf  MH^Mám effMgere  prafenciam.  Admirable  remedio  ,  y 
eficaSfprcfematiuo  del  pecado»  es  temer  a  Dios  >  4  ^ftá       .  ' 
prcfente.El  que  fe  abftiene  de  pacar  por  la  vergaen^a  de 
los  hombres.quaDCOfnas  fe  yi;¿a  la  mano  por  laprefetH 

^  ciadeDios.qaenoTolo  velasobras»  fino  también  loa 
eora^otieii;  y  abi  es  gran  fábidoria  il6ca  perder  de  vifcA 
a  DioSipoes  es  cierto  qae  eñícn  todo  lugar* 

A  los  qae  no  tienen  efte  (entimiento*  tan  verdadero,' 
reprehende-el  fanto  Rey  por  eiftas  palabras: £r</ljrrrM  éi 
.  ifiéebit  Donunus  ,nec hteüfgit  De«f  lácob^  htellign  e  infipientts  in  py;^  ^ ;  y ^ 
fopulo ,  & flulti alí(¡uand9  fapiceiqui  pUntault  aurem  n^n  andiet, 

j)  ékt  qui  finxit  oculum  non  confiderat}  Dorninusfcit  cogitationfs  hO" 
mnum,quoniamygnéS  funt.  Hngañanfc  mucho  los  que  pié  fan 
auer  cofa  alguna  que  fe  le  vaya  a  Dios  debnclojofcle  ^  ' 
paíTe por  alto, fin  que  la  rcpa,y  entienda.  Aducrtid(dize) 
que  quien  dio  oydos,y  ojos  a  los  viuicntes,  no  carecerá 
¿e  las  mifmas  potencias  en  modo  mas  fupcrior,no  paran 
do  folo  en  lo  exterior ,  íino  llegando  alosmas  interio-  • 

P  res  penfamientos.  Ello  también  parece  fignificar  aque* 

Has  aclamaciones  de  los  Serafines :  San5lus,faníÍHs  faníÍMS,  ¡r^^  ^  i 
Í>QmkmsDeusexenitMHm,plenaeíÍQmnis  térra  gloria  eiMSm  *: 

Smpuefta  eita  real  p re  fencia que  Dios,  tiene  en  todas  * 
fus  criatnrasiaquella  de  que  aqulfe  trata ,  y  de  que  ha« 
blapios  varones  efpiritoalestno  es  ocr4:Cofa>  íino  hazee 
fe  vno  pre Tente  a  Dios^que  citáprefente  a.el'«rect>gtoii« 
do.tpda«  ios  potmias  >  parstpbaer  loa  ajo^  del  alma  eti 
PioSa<lttc  f  6i.^i(a  dQjxíi  ^  o4ei«ro  dsjni  »jo  fobre  jni^ 
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'fijcirfortoi'ftr figura  nifigi)Dai.c^o  quien ^MhMMdáJcA  M 
fo  á«iigode<iuKhe»y.  a  efcoias^que  no  fepane  a  cobfídM 
.  caxii)q^iigura,odirpofikioocien^»deleycafidofe*£Bi^^ 
.  teccinla^conucrfaictbn»/  prenpociaiÍelainigo;arst;lodé«s 

ueiiazerei  almadeuoca^ünmastfcriirifiio.porque  mieqr* 
tras  fe  viue  en  eftc  cuerpo  mortal  y  fe  viucconfe  ,  y  por 

coníiguiencc  en  ób£curidad  ,  haíia  que  quitando  el  vela 
'*<¿  H<«¿r.dcrta  mortalidad, fe  digne  el  Señor  de  defcubrirfc  ,  co-^  « 
ix^a.ay  es.  Aísi  lo  traiaprefencc  M^yCcn,  de  quien  dizecl 

A  lortol  Inmftbdfmenimtcinquam  ndens fujhauit, Con  lacón* 
íinuacion  dellaprcrcncialidaíf,quicro  dc2Ír,continuaa 
do  vno  a  hazerfc  prcíentc  a  Dios ,  viene  a  fentir  por  fu 
mifccicordu  vn  cierto  modo  de  preíencia,que  le  parece 
.toca  aDios  con  las  manos, y  le  v¿  con  ios  ojos, con  tanto 
;  ;  .aííento,quietud,y  dulzura ,  que  nopoede  dexar.de  con* 
fcáarv<l(^ec>ft¿all i  Dios,Qp  ío lamente  eii el  modo^leela  ^ 
fodo^ciiic  enTeña  la  Fe, y  todos  los  Chrifbianos  creen,  q 
m  por  otro  mod  o  caldque  Tola  to^fabea  ios  qt)c.  lo  expc^  ' 
l4incntan,Cn poderlo explictr,  '^  .  • 

s-:*  Maprvfenciafe  fnndacitla  poimera:»  comore  Üa  di<r 
dibiporqoe  confidfera  vn  atmaitpie  eftá  rodeada » cercan 
:'^od^y  peiiipctadá4ÍeDÍQSjComoelUtia»viiaeiponja«nitt^ 
dio  del  grá.marOceaao^por  todas'partesüetta  de  agua, 
y  cttcááiiy  aunque  ea  verdad ,  qucjio  úcnc  en  tddo  la.  q- 
comparación ,  potqaéaoiique  etntar  fea  tan  grande ,  es  ^ 
finito,  y  limitado,  y  afsí  puede  la  tal  efponja  íer  licuada:  ^ 
hazia  arriba,o  haziaabaxo.o  hazii  la  playa,o  ribera;íuc' 
^  ra  deOo  ,  el  cuerpo  de  la  efponja  no  cita  pencci  ado  con» 

el  dti  agua, mas  nofotros  citamos  tan  dentro  de  Dios,  cj' 
,  .•  .  en  ninguna  manera  podemos  falir  del,  y  nos  tiene  tan  pe  * 
netradosjconio  el  rayo  del  Sol  penetra  vn  vidrio, o  crif-í  -r 
y  ...  ^.  > ,  tal  por  rodas  pafres,afsiintcrrores, como  exteriores  ;  lo.  Jf 
*  qual  parece  aucr  enfcñado  por  fu  Profeta,  quandodijco|\  - , 

l^rf ,  2  J.  Tatas  He  Dí  Ui  (ukino  tgo  fum.dicH  Domkufl  &  non  DtMS  de  ion- 
jtRj^iij  •      gc^fi  ocMitahituf  vir  in  ab[condkis^&ygir  nM  ridebo  eum .  dkit 

.' '    táinkshiunijuidn^ceefunf  ,&  terrón  tgb'imfléPfMM 

Ctimo  ft  dix'cra  ,  el  mifmo  foy  de  cercai'que  dé-lexos  ,  y 
afsí  nadie  í^poídca«ícoadtfr  de  mi  /por^iue  lleno 

l^lt  laiiief  la^qoecs  dauritodasiia^^fiaMf^^^^^ 
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A  de  mi  ^' y  Túmidas  en  mí «  como  envnmar  infinito.  Su- 
]pu€fto  efto,el  alma  denota ,  afsi  como  letUnca  ios  ojos, 
para  mirar,  y  coníidcrar  a  Dios  en  el  cielo, los  conuicrci 
a ftt  interior,/  atodaspartcs,hazicdorcprcfcate  a  Dios 
que  tanprcfcntc  eft  i  a  ella. 

Efta  es  la  prcfcncia  tan  encomend  ada  de  los  Cantos,  y 
tan  necefsariapara  la  vida  erpiricual  ,  com.->  fe  lo  enfeiio  ^ 

g  Dios  aAbrahá  íu grande  amigo  ,  dándole  vna  brcue  inf- 

truicion,por  laqual  vinicfl'c  a  fer  pe  [ic  fto:  y^mbulit  cúramGenl  ^í*** 
'  Wfi  Cí'^y^o  pfr/ffí«i-.  C  omo  fi  dexcra, el  atajo  para  la  peí  fcc» 
tion  es  andar  en  mi  prcfcncia. Y  afsi  los  antiguos  Patriar 
cas,  y  Prophcras  fe  exercitauan  mucho  en  ella.  De  Hnoc 
íc  á'izc  i^mbula'iirrjHe  cum  Dea,& nen  apparuií,  quhtuUt  camOtníS'  ^4 
.  DfWí.Y  S.Pablo  dizc  del  mi^ft)o;  HenQc  trantlatuscli,  &  mtejídH^br* 
traslationem  tním  tefiimoutii  inérnt  plécmffe  Deo  .Sibicnfeconn.j. 
fidera,parece  fon  términos  connertibles  el  deziriaEfcri 
^  raradefiooc,  que  andunoenlaprcfeociadeDios,/ fan 
Pablo  qnragradó  a  Dios,  para  darnos  a  entender  que  el 
.medio  mas  eficaz  para  feruir  9  y  agradar  a  Dios»es  andar 
m  fu  prefencia.  £1  fant o  Patriarca  lacob  qairiédo  echat 
larbendiciona  fusdos  nietos  Iphraín,  y  Manatfes.dío 
principio  afu'oracion,diziendo:DfiriinriK/ixr«»/^e£íii4i»^  Gene.  4S. 
itíaMt^rBnt  TOrts  mti*  Como  fí  dixera;  Señor  Dios  mió  a    1 5^ 
p  quien  mis  antepaiíados  agradaron  porauer  andado  en 
vucftraprerécia  agradaos  pues  vos  fobrecftos  vueílros 
hijos, echándoles  V  Lie  iha  copiofa  bédició.  ElfantoPro-  ^  'Kcg.X'j 
phcta  hliis  dixo;f^/*/>  DomitíHS  Dtus  \fraei,  in  cums  cotilpcílit  tj  ij. 
po.  Lo  mifmodi^'oru  dicipulo  Elifeo  en  otra  ocafion:  ^  Rfjg.  J. 
yiu'u  DomnustxíYciíuú  iu  (ulus  conficíUi po.  De  todo  cílo  po 
demos  colegir  fer  muy  vfido  en  los  antiguos  Pairiarcas 
^  y  Prophctas  ,  y  como  tan  importante  lo  aconíeja  el  tf- 
•  ^  piritu  ^ázo.'lnomnibusvíjstiiis cogita  illuniy& tpfedir  get  gref- ^^^^^^^^^ 
y«íí«oí.  En  todos  cus  caminos,  efto  es  en  todab  tu:>  obras 
no  pierdas  a  Dios  de  villa ,  porque  el  te  encamAnaráj  y 
enderezará  al  iin  dclíeado. 

Wnybien  tomó  eíle  confejo  d  Tanto  **Rcy  DauidtCO 
ftki ello  áizc;  Tro uidebam  D^mijmm^ncitíijpeíiiimeó  fempcry  pf 
ifmi^^dtxtrit  eft  mibi ,  ne  cu^múnear^lss  qua  1  e s  palab ras  ;   -i  r  . 
anáoqttc^lUetráfe  ontiédcá^e  l»Retfuí;re<ciadeCh;ií>¡* 
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$16  CQtfjcvenci(t<¡uAYcnhyCjUatro       *;  . 

tonacftro  Señor  como  las  declaró  ran  Pedro  eñeli 
iner$erniofi1|uehizoeitel  di^de  Pentecoftesitamb 
laspodcmosenccndcr  enclfenúdoque  vamoscracád 
Traia(dize)  a  Dios  ficmprc  prefentcíia  interpolaci 
tiingana^para  fer  fuílenudó  con  fajbra^o^y  bo  fuali 
y  caer  en  los  laf  os  que  mis  enemigos  me  arman;coino| 
dixera>teDgo  a  Dios  a  mi  dieílu ,  y  afsi  vino  fegoro  i 

*  contento^  no  fojo  en  lo  incenor,fíno  tambicOien  lo  ex 
rior  mi  lengua  ie  alienta  paralas  alabanzas  diuinas 
mi  carne  flaca  cobra  cípcran^a  de  ^íeádeTcr  libre 

Vü*üV$l  ios  peligros ,  y  miCbtrasque  agora  padece  t^p$erh9ctí 

re^iejdtinfpe.  Mi  interior,  y  exterior  fe  alegran, y  rcgd« 
zijan  andando  yo  én  la  prefenciadeDios»  todo  andó 
rebofandodealegria^y  contento^  por  tratí  a  Dios  pre*  q 
(ente.  '  *  •  \, 

En  todas  ellas  palabras  eníéña  et  (anto  Rey  vnaed* 
fa  de  grandiíVimo  confoelb ,  la  qnal  fe  grangéa  por  me* 
diodeftaprefcncia ,  y  es  andar  vn  alma  acompaña  da,  y 
bien  defendida, no  cerniendo  con  cal  compañía  los  aíTaU 

•  tos  de  los  enemigos ,  pues  contra  cal  defenfor,  como  es 
Dios,  no  ay  fuerza ,  ni  poder.  Si  vn  hombre  que  tiene 
enemigos,© camina  por  donde  ay  fakcadores ,  le  pare- 
te  va  fcguro, licuando  a  fu  lado  vno,o  dos  Toldados  vie  ^ 
jos,animofos,y  valientes ;  quanta  mayor  feguridad  nos  ^ 
dcucmos  ,  y  podemos  prometer  ,  gozando  de  la  di- 

E^di4Í}o"^"^  prefcncia  por  medio deftc  fanco  exercicio  ;  y  el 
"    -       que  afsino lo  haze, le  pueden  darla  vaya, y dezir  í  ^.«/b- 
¡i,^uUcum  ctciderU.nonhabctfkbkuantem  J>.  Acabaña  de  de- 
zir  el  Sabio, que  es  mejor  eíUr  acompañados,que  no  fo-j 
los  para  gozar  cada  qual  de  la  ayuda  del  o:ro.  Si  vno  va 

acacr  liene  quienle  de  la  mano,y  le  fiiftcnte :  ñus  íi  vno  Jf 
;  cftáíolo,ay  del  ,porq  li  cayere, no  tiene  q'iicn  le  ayude  *• 

a  leuantar;pucs  del^c  ricfgü  cftá libre  el  que  anda  tábiea 
acompañado  de  Dios ,  por  me  dio  del  exercicio  deíu  pté 
íencia.  ^ 

•  •  • 

Como  el  Tanto  Rey  le  yua  bien  coi  eílo ,  lo.aconi^l 
Tp.  X04.  a  todos,  dizicndo ;  Quétrice  Do minmi& cenfirmamini , 
n.io.   'ruef4cim€msf(mfer.  JU  fjudcLScfior^  dizc  el  glartAfo^. 
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A  padre íanA'Jgüftin , es  laprefcnciadcDiosryarsí  hufw 
carfufazjesburcarfuprelcncia  :  y  afsiauicndo  pregan- 
tado  en  otra  parte, quien  ha  de  fer  tan  dichofo  ,  que  aya 
de  fubir  al  monte  fanto  de  Dios  ,  y  aquellas  moríKia*  e- 
ternas ;  Quis  afcendit  in  montem  Domni ,  AUt  quis  flabit  in  ^loco  P/I  a  3  j 
f^n^oeiui.  Auiendc  refpondido 9  que  el  limpio  de  ma- 
nos ,  y  de  cora<jon,que  es  dczir ,  que  el  qac  interior ,  y 

B  exteriormente  viue  bien « alcanzará  las  copiofasbendi- 
.  «iones  de  Dios;  añade :  H^ec  eflgeneratio  quárentífim  ¡bhnt^i 
nimi^mimfáekmD€iU£9h*  Camoñá^^^Q^ki^p 
^terior,eÍDteriormente  viuen bien,  que  ion  los  qi^e  ^ 
^^ndanenlaprcfenciadeDios,  gozaran  de  fus  diiuti^y 
jnifericordias  ; de  ruerce»q  por  medio  defle  Tanto  pxer 
cigio  fe  adquiere  U  pureza  ,  y  límpiezadcvida ,  y  por 

. ;  connguienteelpremiodeuidoaella  ;ypor.eíro  dize^l  p/;^  ^4  i 

Q  mxímohntoVity  i M te Domiwltün  Mmm  méémiPcus  J,  ^ 

do  loa  continuQlla^os  que  aM%cia||emigos  rae  armá  cray 
go  los  ojos  pueftos  en  Dios  t^dc  es  el  que  me  puede 
librar  4f  Uos;y  atsi os  rupÚcoj  que  pues  yo  os  mira^^e 
jniceis» 

5)  .  EfiaprefenciaidizeranBernár^o^quiroenreñar  fao  . 
^  Pablo  a  fu  dicipulo  Timorheo^quando  le  á\%oiEx(fU«»*  ^MTtm, 
um  te  ipfum  ad  pietatem ,  namcorpQfális exercitttio  ad^  moditam  7r 

ytilis  eflipietas  auim  ad  omnia  rtiiis  eft*  Ocúpate  en  exerci* 

cios  de  piedad,  porque  los  exteriores  no  fon  tan  proue^  -  n 

;      chofos ;  por  cítos  entienden  muchos  las  penitencias  ,  y 

'  atiicciones  con  que  el  cuerpo  fe  mortifica ;  y  aunque  es 
■  verdadjque  fonde  fuyo  de  mucha  eílima ,  y  prouccho, 
fe  dizen  valer  poco  ,  refpcto  dei  e.xcrcicio  de  la  pre- 

\^  fencia  de  Dios, porque  no  todos  pueden  ha-^er  peniten- 
cia de  vna  manera, aísi  por  la  variedad  de  cóolcxiones, 

^  vnas  mas  delicadas  que  otras, como  porque  no  codos  tie 
nen  igual  falud  ,  y  fuerzas";  mas  en  la  prefencia  de  Dios 
cada qual  fe  puede  cxcrcitar,por  mas  ocupado  ^  y  eti fer- 
ino que  efté  i  y  eílo  es  lo  que  nos  enfeúa  N.  gran  Padre, 
^aiMio  aos  manda  >  ^ueprocurcmos  dcuocionquáto  u 
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diuina  gracia  nos  comunicare, que  es  dczir,quc  ninguno  £^ 
por  flaco, o  por  enfermo ,  fe  puede  efcufar  de  no  bufcac 
deiioaon  con  veras  ,  pues  puede  tener  a  Dios  prcfenccA 
Al  p.affo  que  vuicie  prcfencia  de  Üios,avrá  laaibicndcr:' 
noción;  y  con  cito  fcc«mpleUo  del  K^^'^ííAi-B^xmc^ttif'^ 
Im  nd  pietéum^Y  4e  oupitro  padi^e  Fabro*  jracon  tan^sQ^iíl, 
rkoal,rabciiuos,qiie  exorcaoa  grandemoteraeilc:  exee»'^ 
ckiode laprefenciidcDioSjjuzgando  comees  verdad^; 
qoe  eftci  ciikici£cAda»y  Sumíd^tQásLU^iseeymÁcQ^.^ 
vida.       -  :  '  •  ♦   -     r  .-  .  i'/b- 

efta  materu,mas  co^ñt&i  que  no  me  puedo-  yt  a:  U.  ouu  * 
iio,QÍ  dexar  de  dezír  lo  qoeíe  me  va:o£rcciiendoi.ptkr  cní^ 
tender  fer  todo  necedario^para  que-reentíendatlaáinfifir 
rancia  defte  rantt>.exef  cicio,y  entendida^  mas  nos  afício* 
nemosaella>y  afsino  tendré  por  tiempo  perdido  el  que 
en  cílo  fe  gallare; y  por  mucho  quc  fc  dixellc,  uodo  feri^.  Q 
poco  paralo  mucho  que  fe  puede  dezir.  En  las  ConfcreíjL* 
cías  que  ellos  días  arras  fe  an  hecho,  muc  has  vezcs  fe  ha 
repetido  lo  que  fan  Chrifoftomo  dize,  fe  r  mifericordia 
íingular  de  Dios  hecha  al  hombre  ,  adfjiitirlc  a  fu  comu- 
nicacion^y  traro  familiar ,  lo  qual  no  folamcntc  fe  dcuc 
entender  de  la  oración  retirada  ,  quando  dcfocupada  cl: 
alma  de  otros.e:ietcici6s  ,  vaca  a  lulo  elle  ,.fioo  cambicju  ^ 
de  U  frequente,y flidinaria,  que  fe  haze  por  medij^deiftk  r 
prefencia  de  Diot^ues  es  cierto  ,  que  paca  tratar  con  ÍU . 
MageiljEtdnp  es  necciTarip  aguardar  tieoipcu  niJbiifcar  o4 
caíion ,  pues  íicmpre  la  ay  para  tratar  con  el  ,  coma  lor di. 
xú  elexperiiiientadO''DEaid :  OsHlíOom»^f»mkíÍ9$,&i4nBu 
f»e(mmf^tté^r»mi  Tiene  Dios  }»peft os- toa  ojos  fofojcé:; 
ios  'fii&Q%i:y  los  oy dos  mu  y  abiertos  para  fus  rnegios  »  ne>^ 
escomo  los  Principes  de  la  riecra.,  losq5]alc8tienefl^poe*'  % 
punto  de  foberaniaydjcxarfe.  ver  ppco,y  comaiiicarre'iiisii  • 
nos,  porque  la  mucha  conuecfacion  npcaafe  menofpre-. 
ciOío  defeíljnU  yquiereTer  Dios  tratado  con  llaneza  re 
nercncial,y  que  acudamos a.firMageftad  como  a  Padre*, 
con  qvalquiera  coíita  que  vuieremos  menellcr  ,  nos  dic 
re  pena, o  nos  afligiere  ,  con  mas  confiin^a  que  fuclen  a.- 
cudii:  ioshijü$a.j[u5pad(cS|^ujiQio  vade  padreapadr^,;.  * 
.         .  *    *  ydc  . 
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i  y  de  amor  a  amor.  No  picnic  nadie  ^  que  para  acudí  ra  - 
Dios  es  mcncilcr  que  fcan  las  cofas  excraordinarias  >  y 
muy  pcnfadascn  cafos peregrinos,  como  fe  luze  con  los 
principes  terrenos;  feria  cite  grande  engaño  ,  porquei 
^quiere  fu  iMageftad  acudamos  a  el  con  todas  nucllrasco 
fus,  grandíís  .  y  pequeñas,  de  lo  qual  tenemos  muchos 
cx'cmplos  culos  Pfalmos  de Dauid. Diferentemente  cra^ 
tan  los  el'  ranos  con  vn  principe,  que  los  domefticos  ,  a- 

B  qiiclloi  d.:  q  undo  en  quando,  aguardando  vez ;  mas  los     .  ^ 
düm£iticos,cadahora,y  cadamomento  :  Umnon  eflis  ho^^  Mtpbej»' 
pites  ,  &  adaend.fcd  eftis  ciues  fanUoruni',  Ó'damffiiá  Oti.  So-  ^•^•^^A 
itios  conciouos  de  U  cafa.de  Dios-,  y  afsi  ha  de  fer  nuef^ 
tro  trato  ordinario',  y  contMiuo  «lo-qualnos  ganó  nucCr 
tro  gran  padre  C  hrií^o  bendito»  como  loenfeñacimií*- 
moTanto»  ApoOol  en  el  lugar  citado  i  Qmr^im  fvf4pfm[ 
htAmwtúcceffkmmb^  U  mío fpirititai  vmem*  Eílo)  es  teneo* 

^  trato  familiar  coa Dioa^ ya  pidiéndole cooíuclo** ya  inc*- 
dicinade  alguna  cofern«dadt«rpiri  tu  al ,  o  corporaíl «  ye 
fortaleza  >  ya  humildad^  ya*- Kmcdío  de  qualquiera  o-; 
traneceüsidad  qae  padccieremosy  hazieQilo  de  todo  pi«^ 
toaDios;. 

ParecemeChermanos  mios^qoc:  o9  vrodaícofos^de  fiq 
fMfrmasde  raiz  *  como  podréis- conocec  la  necebidadi 

^  que  ay  deftt  íantoeiercicioiparaqu  e  íuera  de  lo  'áUhb^ 
ospdnga  cfpoe]as*9  paramas  acoftuaibrarDs.a  el»  A  lor 
qoaLdigo;  que de.dbs- principios  fe  pucd^  colegir ,  y:rat 
carlaini|mtandadcftealta  «aeriicio«  El  prioierq  di&'. 
las  muchas y  ordlnarm^necérsldades  que  padectfioos ' 
tao  continuamente;^  El  fegundo^de  faber^qnc  codonueF»' 
tro  bien  depeodrde  Dios  >  como  quien>  es  principio  de 
todo  lo  bueno ;  mas  no  fe  como  entré  en  elU  materia,  ^ 

£  porque  pcnfarcis  que  yo  lo  quiero  dczir  todo  ,  y  que: 
quando  fe  llegue  a  los  medios ,  ya  eftaran.¿<dos ;  afii  noó 
hallareis  que  dczir,por  lo  qual  he  juzgado  cortar,  el  hilo 
a  lo  que  cmpe^aua  a  dczir ,  porque  conHo ,  que  alguno 
ileios  quc  fuercnprcguntados, le  bohieráa  tratar, qui^a 
con  mayor  latitud,  y  mas  por  eftenfo  que  yo  lo  hiziera, 
pues  era  fuerza  auer  de  yr  con  rezelo  de  no  1er  muy  • 

lifugo^y  afsi  es  ciempo  (¡ue. vengamos  a  las  mános  ^  y  q^ie 
"  T       '       '  vais* 


jt3  C'onfeyéndtfiM!^ 

vaisdizicndo  lo  que  con  las  vucftras  abréis  tScado  ení  .-^1 
;  materia  tan  pratica ,  y  los  medios  de  que  os  aucis  ayu* 
4ado  hafla  agora  j  para  ganac  alguoa  facilidad  ea.  efte 

« 

\  ^iXcnfidtrárUsquútidUnis  necefsidMÍes^iiepadee0fiós^sM9f, 

r  *  .  '•  •  "  • 

'  •       V    .  *■       •  -       •  • 

D!3co..Pft6ecc<  Padre )  qne.osaueis  quitado  el  pan  dé 
la  boc«,por  dárnosle  a  nofocros  >  o  por  dezir  mejor» 
.  nosaueispriuadp  del fu ü enroque  de  vueftramaaa 
fiemprc  reccbimossqoien  de  los  prefencesiDi  todos  jon* 
éospadieran  daracnteliderioquocffipe^aftes  a  tratar»,  <> 
mas  pües  efte  es  vceílroguílo,  es  razón  también  fea 
el  npeftro ,  y  afsi  pues  abriftcs^el  camino » no  pienfo  ía* 
lie  del ,  lino/e^ttirlo  coaUtdiuíJU  gracia»!!  acerrare  1 4^ 
aísi  digo«q|ie  algunas  vezes.mebe  pa^ftoa  cooílae*' 
rar  las  dos  cofas  rcferidaSi  qué  foA  las  ordinarias  nei^ef* 
fidades  que  yo  padezco  y  y  .mochas  fon  canexcraordina^ 
rias.peregrinas ,  y  tan  no  penfadas ,  que  me  Tacan  faer«i 
de  nii ;  y  para  no  perder  pie » ni  perd^rme>he  echado,  de 
ver  quaticome  importa  el  inftanraneo  recurlb  j|.Dio$i  ^ 
siúe^ro  Señor  I  que  es  el  que  fololai  puede  remediar, 
coafabra^opoderofo.  Quandome  miro^de  piesaca^ 
be^  inrerior,y  exreriormentejen lo  natural  >  y  en  lo  fo- 
brenacural,me  hallo  taii  ílaco,ran  miferablc ,  y  tan  falco 
de  todo  bien,  que  misproprias  necefsidadcs  me  fuer« 
a  acudit:  a  Dios, que  foio  tiene  mano:para  remediar- 
las. Orando  me  acuerdo,  y  paíFo  la  vifta  por  los  Pial  m  os- 
del  RcalProfeta  Dauid ,  veo  quan a  menudo  acude  a  pe  « 
dif  fauor  a  Dios  nueílro  Señor  en  codas  fus  neccfsida-  ^ 
des,  y  echo  de  ver, que  con  fuma  fabiduria  quifo  fu  Ma- 
geíladdexarnos  fujctosacllas  ,  para  obligarnos  a  tCíJiQC.. 
continuo  rccurfo  aehScria  nunca  acabar  querer  yo  rcfc  > 

jfúla^  v£¿&$(}de^l  íaaco  t^c^  4cudú  aPios^pidicndor'^ 
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A  '  lb  faDor  contra  fus  enemigos  vy  ccncacionts;  como  Gs 
vé  en  el  Pialmo  Texto,  diez  feys ,  diez  y  fíete»  treynt4» 
«inquenca  y  ochOj  fr  feiita  y  eres,  feíenca  y  .ocho  t  feten- 
tajcieneo  y  diez  y  ocho«ciento  y  treynta  y  noeue^ciento 
yquarenta  y  dos  ,  y  ciemoyqoarcntay  tres;  Auiendo 


B  9p9rtM»9t^ptmtBmgtmmtiuM  f  &  imples  omnemimél  beneáh* 
ffonr.  Todat  las  criácuraseftan  colgadas  »  y  pendientes 
de»  vos  >  como  de  qaien  les  ha  de  venic  tddo  fi»  bien  ,>ei 
qaiA  les  comunicáis  con  liberal  mano.  Rilo  di^íc  el  bn^ 
to:Reyenfa2ondeqoe  nütgQnodefmaye  por  ver&rd*»' 
ideado  de  necetsidades ,  y  pues  tiene  el  remedio  tán» 
lamaáOilenancclas  Tuyas ,  y  los  ojos  par  medio  defte 
íanco exercicio que  fe  v» uacand5,para alcanzar íe, pro* ...  > - 

8  palabras  figuientes:l>rji/><  efi  Dmu 


loetiendofele  con  las 

gitatt  t  'polHtttaStmtimiKtímfefacies,  &depre€aHonm  eorum 
tXéUklieti&faluos^útcús^  Como  /idixera :  nadie  defcon* 
fie  de  alcan^ar'rWicdio  defuihíÉchas ncccfsidades.poi: 
graucs  que  fcan ;  Icuantc  a  menud<:^  el  coraron  a  Dios, 
pues  le  tiene  tan  cerca  de  li,  deíTeofo  de  acudir  al  gufto 
de  los  que  procuran  darfelc  con  lu  buena  vida, y  de  dcC" 
pachar  bien  fus  pecicion^s^y  oyiíus  oracioacs^Iibraud(> 
los  de  los  peligros.  *       -  * 

Si  todas  las  criaturas  eftan  pendientes  de  Dios,  mu- 
cho mas  lo  cAá  el  honibre,auiendolo  afsi  ordenado,  ce^ 
modixe,para  obligarle  al  continuo  recurfo  dicho.Cofa. 
es  muy  obferuada,y  confidcrada ,  qac  a  las  demás  cria» 
turas  proueyo  Dios  de  habilidades ,  e  inftrumentos  pa- 
ra bufcar  ,  y  adquirir  lo  que  an  meneficr  para  la  confcc 
uacion  de  fu  vida.El  corderito  apenas  áfalido  de  las  ea 
trañasde  la  madre, y  defenredadofede  las  telas  con  q 
leembuclto,quádo  puedo  é  pie  fabc  buícar  el  pecho^dá 
de  le  tiene  Dios  librado  fu  Cuftento.Lo  mifoiQ  paíTa  é  las 
demás criaturas,íucra del  hombre, alqual  parece  Le;cci4 

.pioa>dcrg(oa«ida4«  coda^c¿fcilafn«s£^fcU€riacurft 


•« 
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tdelaticrca,paíra  mucho  ciépo  primero-que  repánvfar cTé  JE 
rías  manos  ,  de  los  pies, de  la  lengiravy  de  las  {>¿tencia$ 
que  Dios  le  dio.  Lo  <¡uaLcofnoíe  hadicho,ti]e  perfuadio  • 
fttc  cra^a  de  ladiuinaproQidenciaiparaqtie  emienda » y 
deperfuada  a  ta  dependencia  qoe  nene ,  y  deue  tener  de 
•  -  Diós  ,  acudiendo  continuamente  a  el,  A  eílo  fe  enderc-^ 
..v  i^añ  entre oeros  efcdos,l«is  eafermedades ,  los  trabajos; 
.pobreza,hambre,rcd,deshoaras,y  coíagíriaeíaitces»  pSr 
raqoe  fe  perfuada  el  hombre ,  que  no  paede  vinir  (¡a  B 
.Dios.nifinvn  continuo  recarfoa  úi  Mageftad :  para  dar 
ii:enteacl«r  eftor,  fe  ordena  la  quartapeticím  del  Padre  \ 
^fiueftroi  éh  qfie  pedímos  elíailentoiordiifario  de  e^ids  ^ 
4Íit  fiáamaufirmnquotidi^^  C^eey  dézir»- 

cadadiá.eada  hbra^éadainomeACovy.CadakkClance  ceáé» 
inosjieclefstdadde  Dios  ;fí  el  tiempo  íepadiera-dioidit 
.  por  inilátesien  cada  rfio  delios nos  a'uiamos  de  acordar 

*'"4|e«DÍÓlSii  ¿'v         '  'i'"»:-  <  •-  -•     .  :  Q 

Oratlone  -^'^iBircddttftomarauiUo&nKnceiel  granOregorio 
cura  piH'  ñtiia6no.proir«lUspalab«as,digTi«54e^fer  grati:»das«hl^ 
fcrm»     memoria  i  N^ir  tm  jjupe  refpif^teofntet^itam  ihi  mtntinijfr; 

Deas  entm  perpetuo  y  &continenttr  n¿fisifew^cií  iinejfe  conjer^ 
uans,& ncceflñria  minilirans :  nam  ft  vel  mínima  momenio  a nobis 
ccHÍos  remouerct  ,in  mhilum  redigeremur,  ftcut  imñgo  no¡lri  in  fpc* 
culoítpparens innihiium  rtdighur  j^juam primumnos  loco  moue- 
nuí.&ftcHt  calor  abaq^d  reccdit^^mties^b  igne,relfoU  rernouc 
tur^vt  Corpus  ¿initjja  ,  rami  arboris  trunco  ,  folarts  radij  foli  vmtit  ■• 
yf  ab  illisvirtutem fttam  trahant ,  cffe  deítcnitúta  mente  fcmper  Deo 
6»  ^JT^  deberetnus.^cccdite  ad  Dcum,ait  pircphHUy  &  alumina- 
mini i  &faciesv(íir£  non confundentur*  Dizepues  elle  Tanto 
dodor,  que  deiiemos  acordarnos  mas  vczcs  de  Dios 
N.  S.  que  refpiramos  ,  piícs  concinuarrjcnce  cftá  llo' 
uiendo  beneficios  íobrc  noratros;eitaiivos  m.is  pendien 
tes  del ,  que  lo  cftá  la  imagen  reprefcnrada  en  el  cípejo 
de  aquel  cuyaes,ni  el  calor  d'Jl  agua  aparcada  del  f.iego, 
o  del  Sol,que  la  calienta ,/ afsi  deuemos  eftar  mas  vni- 
doscorielie  Señor,  que  lo  elhí  el  cuerpo  con  fu  alma¿ 
los  ramos  ^ei  árbol  Con  fa  tronco,  y  ios  rayos  del  fol 
con  el  miímo.fol  r^cquicrt  reciben  c.l  fe r  que  tienen* 

E^bEMiaifofignificar^l  Profeta ^quando  dixo;  llegaos 

aDíosi 


Digitized  by  Google 


■»-yT 


X  »'Dtt>5'  y^oi^a^pn^br^íw  .  y^vtteftros  ro (Iros  no  feran 

iSm£undidos:;biüi>  (p  YttioáepooámM  qtkñcn^his  cofas 

Z^vÁ  rctV  [id<is:dc  íu&ppBficrpias.^;poes  'apartadas  dtU'os 

dc^cSD  de  fe  r  no  mamr  r      mucho  jña^or  ia.  temtmaé 

MÍocros  de  Uins.y  afsio  obligacorio^cUnftahtaiiro  it 

cor  fo  a  fu  Majge  tiad  ^  por  eftaoo  pide  anicbo  tAe^ítinra 

■  endeziriios>qaeoosacordftiiiP08deDiosmaif.vftciiqtiO| 
reípt ramos» -i.,'  >•  i^i  i  - 

midi^mátíitfffomwItMmift^eimpr^fe^tm^l^  masa,  r 

»iii«r£D'ieydebDtii»corr<rpó«dencUd«ii 
iftftantaneafiivfire'colgsrft  'átf>H^ñP^tf^'tc(^;jpats  moHcáth 
noay  ioftante  miogunoi  camie  iÁ^<^¿^M9ibitfido  iiair- 
•   nos  binMáeiosdeiiií{nanck>Ve#itiirrdÍagar<U2eel'i^  s.Bern^  im 
^  IRO  ^titoxítfmméBuyd  cogiutu fuo  fibi  Deumadejjc  memore  fpcculo  mf 
Í1i9i&  »ttHr  tempits ,       rff  /jj^/o  «o «  cogitat ,  pfrdidifie  f  r  compu  - 114^0 ^  7 
Síi  En  todas  firs  obras,  y  pcrtfinikcncos  tenga  a  É)ios  pre    .  ..  ' 
frrtrCjpcríuadicndofe^qiic  codo  el  tiempo  que  afsi  nd  i(y 
hazc, es  perdido.  Y  (un  Auguitirt  declarando  eftas  pala-^.^^  ^  - 
bras;  Firmaho  fuprr  te  otulos  fheos ,  áize:non  a  te  auftram  úíHlas  rT 
Vteos  i^uia& tunonaufens  a  me  ofulos  thos.  C  orno  íi  dixcraj       '  ^ 
ptocijraré(Scnor)pagaros  en  U  anima  m.7n¿da,jio  qui-  ''^  . 
D  tando  yo  mis  ojos  de  vos-,  pues^naaparraí»  ios  vueñro»  ••  -  3  „  >  x 
de  nif.'     ■•  V     '^'^ '*  .      .  .u ^.'^    ,.  ,  .^t^.^ 

■  El  gloriofo  Padre  fan^Bafírio  ,  Jaryddfemedío  contra'  ^» 
los  penfamientos  inütiicá.y  v'águeaciones  dei  tGíra^órii' 
feñalaeítede  leprcfcncia  de  Dios,  como  ííngtUarifsi-'  '1^' 
jno,dizierido;H<ec altttiit'ybi  prét^tHrims  omni  cufi^dia,  c»IÍ0-^^^^'  ^* 
áfrndum  fitmt  rdr  n^^nm  nec  patiehdnm ,  ift'éifsidk9 de-  i^é  o  e^gi^ 

g  ptntiámofií  Untaminetu'r  pefftailtsy&etUMÚhH9^  .  p  ,3 

'  trii<iHtiUudcigeñdH>naf(idu€M  t'xpfrpt\dí\  ac péírijsimsrnórda^ 
thné  impreffawin  anim$inoílris,piamde0€O  cúgiiathntm^  velutv 
MeUÍHe*AU(iuod  fignm  ánunferamuf,  Q^uierc  efte^fatttbí-» 
doáor  qtíc fea' tanr  continua  laprfrfcncia  de  Dio  j  ,  ¡¿Juela* 
traigamoscóirtfy  feñal  fixa:para^rfb|^crdcllá  dcvift'a.que  * 
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i  24  CoñferéÉákfiilfeiitéy  qudM 

yt  figmieulmfuptf  cor  tum,  vi  fignaculum  faper  braehim  tmni, 
Énlo interior,  y  exterior  quiere íec«pueílo  como  feáall 
qoefisdezir,que  el  alma  conuertidaa  íimirma ,  fréq(«eii 
temente  fe  acuerde  de  DioSjpuesle  ciciie  dencra  j  y  (aé 
.  ladeíi. 

No  fe  paede  conferuar  la  vida  fin  la  rerpiracicdi,  porf 
f<  ,  en  falcando  efta ,  faltaría  tambienaqaelU ,  afsí  camíbilifi 

no  fe  puede  conferuar  la  vida  efpiricuai  fin  efta  memo-  « 
-*Via«3rcofitimioffecurfoaDiosilaq;ttalcorebacen  cond*  * 
unamente  Mntainfioidad  de  enemigos  >«on caneo  cora* 
jtif  cabia,eoaio  cada  vno  ío  eíperiinenca  en  Cuy  es  fuet^ 
2 .  VaralL  ^^confeílartoqnedisoel  Rey  Iofafac»riéáofe  cercado". 
pojt.  xa!  de  fuá  enemigos»  hablando  detodo^ra^on  conDÍM; 

lmfiÍMb4éem»irefidmt9tMla¡j»fir^^  Si  el  q 

verfe  efte  &ey  con  fu  pueblo  cercado  de  «nemigos  hom  ^ 
bres  le  pufo  «acanto  aprieto ,  pudiéndole  defender  con 
'  «aenácoibrmado,  q  cuipo  necefsidad  de  acudir  a  Diost 
oomoavníco nelugio ,  y  /inguLard^feufor ,  quanco ma- 
yor la  tiene«l  almaque  fe  vé  cercada  da  toemigos  de- 
'ibpetrL  %  ^^^^^  *       como  leones  fieros  pretenden  cragarfela? 
*   Tñnquám  Ito  rugiens  circmt  quarens  quem  dcMoretm  Y  d  c  fu  pro 
v  priacar.nc,  pafsioncs  ,  y  concupiciencias  dcfordcnadas,  ^ 
^  ddCofh  ^ue  fortaleza  ,  pues  urná para  dcfcndcrfc  ?  SpeStcnlnm  ' 
A*u.9.  *  f^^ifunius mundo,& ^ngtlis  ,  &  hominibHS^áizt  el  Apoftol, 
«ftamosala  mira  del  mundo,  y  de  los  Angeles  ,afsi  buc 
nos  como  malos, y  de  los  hombres  fomps:coitio  terrero 

T/m"!!  y  ^'^"c^í^o"^^*^^^^^^'^^"^  tiros,  permitiéndolo  Dios: 
•  I**  .  Tttédit  arcum  fuum.&pofmt  me  quafifignum  «¿/á^/ff 4». Siendo 
como  vqaojarafca  tan  moucdiza ,  que  qiialquier  viento 
IsKz %  laarroja  de  roapartc  a  otra;  Cout/n  folium  quod  yentorabiiwt 
^  ^\  úfleniis  paíCHtiaoi  tum  ^  &  ¡Upulárnficcam  perfequerts,  Q^c 
•  *  fortaleza  es  la  mia?por  cierto  ninguna  ,  pues  ni  años  de  °- 

religión ,  ni  penitencias  de  mucho  tiempo ,  ni  larga  frc- 
quencia  de  íacramentps ,  ni  recios  reccbidos  de  Dios» 
ni  la  abundancia  de  fu  diuina  palabra ,  oyda  en  platit, 
cas  ,  y  fcf  moncs  ,  y  leido,en  libros  fantos,  no  me  podran 
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dcU  frefentUíletílin:'  }ii 

■fL  muro  fuerte, íi  oo  da U luaQo  «y  con  ía  brá(0  poderofo 
aoipara. 

ks  verdad  eHa  tan  clara, y  tan  Tábida,  que  para  fu  prue 
na  no  ay  ncccfsidad  de  otras  razones  •  (ino  de  la  ordina-* 
xia^y  quotidiana  experiencia  *  lo  qual  nos  enfcña  el  con* 
tinuo  recurío  que  deuemos  tener  a  Dios  ,  trayendolc» 
preíentc»€oino  k  cenia  el  (aoto  Re/ » qtiaodo*dezia :  Ocn  F/.f  4.Y| 

S  \i  mei  ftmpiréidO^mMum.Icn^o  íiemprc  mis  ojos  cUoados 
en  Dios :y  para que?í^ii««Miifffe  Mcifel  ée  Ufteo  pedes mi9$m 
Como  fi  dixcra  >  mi  aloM  ao  fcaparu  de  Dios  con  la  me 
8i0ria,y  confideracion  •  porqtw  ci  folo  paede  Itlirar  mi» 
pieade  ios  la^ os  qoe  mis  enemigos  me  tieiken  armadosi 
Efta  c8,Padre»  ia  fNrtmera  cofa  c|ae  aoii  me  defpiem  grS 
dcoieate  a  lenasur  ameaudo  eleora^on  aDíos,craveii« 
4ole  pt efcate>víendome  ccrcad^por  todas  partes  oe  ne* 
cefaidadea corporalea,y  cfptrhaalea » y  qoeaotengo o» 

^  tfó  ^iic  las  remedic'fino  ek  También  quandaconfiden». 
que  no  tengo  eo  mi  cofa  boeoa*me  (tentó  ferfado  de  acn 
diraefte^Sftfñor ,  queeaorigen,  y  principio  de  ••^^í'^r-^^  xli'rf 
bneno;0«»«rtf«ian  •^riMn,c^«etfoMt9  perfiSm^defMrfum 
efítdefctndensétTétíre  litmitmm.  Sabiendo  cfto ,  procuro  de-  j^^m^ 
7ix  con  el  Rey  Hacchias  :  Sicta/müks  htritndinis  ftccUmMb^^ 
mcdhdbür yt coímk^,  Comoelbijaelo  de  la  golondrina, 

^  pueílo enel  nido, fín  tener  alasparabolar>ni  pies  para aa 

•  -  dar, ni  pluma  con  que  cubrir  fe, cftáclamando, folo  tiene  • 
el  piquillo  p¿ra  piar.  De  lamifma  n:>ancra  clamaré  yo, 
.  Scñor,a  vos,  leuantando  mi  coraron  a  menudo :^íí/íí>a-Pjla4.  x« 
mine  Icuaui  animam  mam  Otus  meus  in  te  eo»fido,t¡on  erubefcam. 
Como  los  criados  tienen  pucílos  los  ojos  en  las  manos 
.  de  fu£  amos, de  adonde  efperan  Til  remedio:  SicutocuUfer' 
norummrHar.íbns  domÍHOtumfkoium  ,  fukt  oculi  ancilla  m  ^df»fn,%^ 

g   bus  dominé  fudy  ita  •culi  nofiri  ad  lJ$minum  Denm  noPrum  ,  doñee 
tbiíereaturncflri»  Efto  íignifíca  lo  que  vn  fumo  Pontífice  di 
'  ze :  Nen  efi  íemput  in     auxilio  orationii  non  iodigedmus;  in  o»-  _ 
nihus  igitmr  ub»s,  &  laufis,  &  cogttáMmbus,  ew09dMs  efi  p9o    r  'f^[^ 
u&QfDfs»  Fuesen  todas  las  cofas  tenemos  necelsidad    ' .  ^ 
deDios,entodotkmpci;ylagifrdeneiiiorteaimt«rel'fo^'^^^^ 
rafonAetr'^  . 
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Efta  verdad  fe  funda  en  lo  q'ie  dizc  fan  Pablo ;  íni^jet 
*/<5.  xy.  enimviuimus.Moüevttir.&fumus.  Por  el  tenemos  vida,  fer,  y.  v 
il«28*      niouiiíiiento  ,  fomós  como  vnas  tierras,a  las  quales  les 
viene  el  fuíUino,)'  picuifion  de  acarixto,y  afsiay  neccf  1 
(¡dad  de  yr-y  venir  concintiamentc  ,  para  que  no  falte> 
\porque  íiencftoay  dcfcuydo,luegp/e.  fíente  la  hambre,. 
; '   y  nccefsidad.En  la  uetc*  de  nucrtros  forado  oes  ,  y  mu. 

B 

ve'q'»ar'<ío:c<>nucnga^V^  vayan,  y  vengan  nucítraspeci- 
^lifs  a  Dios  ,y  fer  importunos  ,pujpfi.cl  miím  >  no$  da 
tt^Dcaa^par  íttd^CQÍcU  ^  Qutfem¡mfcimi4 tP^mnii^c  tactAtit, 

Í4«<efii»  £^tf.  Como  (t  diiccra ;  los  que- conoce  is  ^ncftra 
»ec«fsidfld ,  y  la  ^^p,endeiitíía  qoe^tcoeis^deJ^ioSi^ciidi 
/  ^ «íaMagtiUd  imparct>i]AiMf ñte^míeiitm  osdura  U  ^. 
dii4>ue»{tot^dafi;iU;dara  ci}a  de]pinAdeiicia>  iiafta.qup 
.Itege Ja  otra  b|iefMíaeiituaadit«ty;«ceffiia'  y^iiar .«rpeca.^ 

.Dc>laconfi¿era£Íao{PadrO  dcft^  ¿oscofas  vfiacc  «ea 
* '    ^  iiu:vfUi.b^bKe>y^cctndidÁ.(^^ 

q«dio  á.Dió|koslC0daiicioípO4  y  lugar y  ppeaft  Mag^fr 
¿d ÍCidigikA^iieda tntb-aqmsilcia , ¡y  .no ít^t^ófada^con  ^íff  ]^ 
impórtÍModt.  toegos ,  ineutUeoto  »^amtiia  aUyantar  eí 
cora^onamenudojíDio^i  trayecidoícrprefeiice  i  ypara 
•I . :     .mi  no ccngó  yo  neceTstdad  dc.otrfirjBOtMo ,  tiimedio  . 
para  cxercicarmc  en  la  prcfcncia  de  Dios,  aunque  gufta- 
ré  fumamcnte  de  oir;y  depccndcc  dcip qnc  los  hcrma- 
•  iii.r  "OS dixetcn,  porque  yo  como  ignorante ftx>  fc  lcer  ma^. 
,¿  .^ucxn  cliibra  de  mi  aldea. . 


^.  i^Dt yams  modos  de fn¡tncU dtPjoí. ■■  ■ 


•5  i.V 


r  tT   X7         ^  . 

,',.u>^\.  -t^Ijeo.  Mwí hits rCO fas  he  oydp  (PadreHi^t^t^wwa'ddi 
'■'JU^cíia materia, y  vuieraapr once  hado  mas  cnc.lí^y  creí 
/  f4.:^id(>eucic;(^uiciodciap(cíéaadci^i«>s>(i  vuiera 
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fii  fabido  víacdellaStinaspara  mi  confuíion^diré  algo  délo 
qoe  mt  icordare.y  de  camino  lo  que  yo  be  de(i¿2d^ 
2cr,para no  f^lar  en  cofa  tan  importante.  He  oy  Jo  de« 
ziralgunas  vbaess  que  es  buen  modo  de  prefencía  de 
Dios.imaHtnarqtie  Chrido  nueílro  Señor  les  ^odaacom 
paáattdojxomo  qaando  viola  ea  el  mando ,  en  figara  de 
iiiño,o  qnando  era  mancebo^o  atado  a  la  colana»o  puef- 

_  to  en  ia  Cruz,lo  qual  es  íacü  de  formar,  por  tener  ChriC* 

^  to  nueílroSeñor  en  qnanto  hombre»cuerpo:ma$efte  mo 
do  de  prefencia,(i  Dios  no  le  da»no  faele  fernir ,  íiao  de 
qnebrarfe  vno  la  cabera,  ü  quiere  durar  en  el  mucho  tié 
po;verdad  esj  que  qnSdo  vno  medita  la  infancia  del  Sal 
nador.o  fu  pafsion»  por  aquel  tiempo  puede  traer  con  fa 
ciudad  entre  dia  prefente  aquella  figura  de  Chrifto  que 
formd  delante  de  íi,quando  hizo  la compoíicio de  lugar 
en  laoraciomótros  imaginan  a  Dios  como  fuego,  o  luz, 

C  mirandofe como  cercados ,  y  rodeados della.  A  Igunos 
«imbien  le  miran  como  dentro  de  (1,0  cerca,  conui rtien 
dofe  a  lo  interior  defu  alma;pnes,como  fe  ha  dichoscfti 
jñas  prefente  que  nofotros  mifmos » y  efto  íin  formar  fí- 
gura,pues  Dios  enquanto  cal, no  la  tiene*  Eftas  cofas  he 
oydo  dezir,que  pratican  vnas  vnos,y  otros  otras,,figuié 
do  cada  qual  aquella  en  que  mejor  fe  halla,  fegun  lo  cic« 
ne  comunicado  con  fu  padre  efpidtual^y  Dios  le  da  a  en 

D  tender. 

Mas  lo  que  yo  he  deffcado  para  mi, y  con  mi  corta  ex- 
periencia he  aducrtido  ,  que  me  ha  hecho  prouccho , cS 
vna  cofa  no  menos  fuftancial  que  fácil ,  íi  fe  pone  vn  po- 
co de  cuydado  en  ella ,  y  es  (Padre)  la  que  vos  nos  aueis 
enfcñado  en  el  regimiento  cfpiriiiial,y  quotidiano,encl 
qual  fe  nos  dizc  ,  como  fe  deuan  hazcr  todas  las  obras, 
E  defdc  la  primera  del  diajhalla  la  poftrcra ,  de  fuerce  que 
fcangratas  a  Dios ,  y  prouechofas  al  que  las  haze.  Digo 
pues  agora ,  que  fupuclU  la  doctrina  can  verdadera, que 
íc  refirió  en  la  Conferencia  pafrada,dc  que  el  bien  obrar 
es  orar, y  afsi  el  continuamente  obrar  bien ,  es  continua 
oración, la  qual  fegun  la  diferécia  que  della  fe  dá.es  vna 
clcuacion  de  la  mente  a  Dios:quc  fegun  eílo, quien  trac 

todocldia  las  manos  calawáila  délas  buenas  obras, 

Y      •  •  co 
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con  defieo  de  agradar  a  Dios  cnelU>  no  puede  dexar  dé  A 
traer  continua  preiencia  ruya,-y  porqac  no  (ea hablaren 
^geneVaijferábien  decendir  en  particular ,  para  que  me* 
jorfe  entienda  loque  voy  duiendo»  porque  fi  en  algo 
erraie,fea  corregido»  y  adttertido¡  Yalsi  digo,  que  cm 
pecando  por  la  primera  obra  del  día «  que  íi  yo  en  def* 
percandojdoy  gracias  a  Dios ,  porque  me  ha  guardado 
aquella  noche»y  porque  me  ha  dado  vn  día  mas  para  fer  ^ 
tiif  le  «(i  rcp'atfo  los  puntos  que  tengo  de  meditar,  y  me 
vifto  con  vna  buena  coníideracion»  ydealli  me  voy  lo 
mas  preño  que  puedo,  y  con  el  mayor  recogimiento  que 
alcanzo  ala  oracion,íi  acabada,y  hecho  el  examen  della» 
me  retiro  a  miap^ofento  a  hazer  lo  que  la  obedienciá  or 
denaio  acomoiir  con  algunas  deuociones ,  bullendo  en 
mi  pecho  los  buenos  penfamientos^qne  de  la^oracion  fa 
qué,y  de  alli  me  voy  a  mtíTa,  o  ycdola  lo  menos  mal  que  q 
puedcguardando  lo  que  eh  el  regimiento  fe  ordena :  fi 
de  alli  voy  a  platica»  o  a  la  Conferencia  de  cofas  efpiri» 
tuales » íi  concluido  con  e(lo»acudo  a  lo  que  la  obed íen^ 
cia  me  lia  encargado,  con  dedeo  de  hazer  la  voluntad  de 
Dios, guardando  (ilencio,  trayendo  recogidos  los  ienci< 
dos»  y  de  alli  voy  a  examen  quando  tocan;  y  acabado 
eíle,acomcr,  haziendolo  que  en  el  regimiento  dicho 
fedize,y  afsi  d:  las  demasobras,que  no  ¿y  para  que  re-  . 
ferirUs  todas,pues  hablo,y  me  oyen  los  que  tan  en  eftos  ^ 
puntos  eRan:  quien  de  la  manera  dicha  gaíla  cidia ,  que 
momcncoternáen  que  no  fe  acuerde  de  Dios?  pues  en 
cada qual  dcllos  con  U  diuinagraci*  cíli  obrando,  o  pcn 
fando  bien, y  quien  dizc  obrar  bien, no  puede  apartar  la 
rcdicud  de  intención, que  va  pegada  al  cal  obrar;  y  quaii 
dono  vuiera  otra  cofa,  en  tanto  menudear  de  obras 
bucnaSjíino  rciificar  a  menudo  la  intención, fuera  admi- 
rable prcfcncia  de  Dios  ,  yafsiíigan  otros  los  rumbos  ^ 

que  quifíercn  ,  que  yo  conHclVo  íjue  por  cftc  me  he  ha-  ^ 
liado  bien  para  crecer  en  algo  en  elle  fanto ,  y  proue- 
chofo  cxeicicio ,  trayendo  el  corat^on  caldcado  conel 
fuego  de  la  deuocion  ,  principalmente  quando  hago  las 
obras  dichas  con  las  vcras,y  aíluacion  dcuida  :  y  Ü  cada 

jroo  habia  de  UífW  coiqo  ¡c,       9iia¿  digo,  q  en  eílas 
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^  fcrÍ4ldas,yfantas  ocupaciones  me  va  bien ,  y  hallo  ladc- 
noción  que  dcneo,  lliimolas  Hincas  ,  aunque  feanlasdci 
comer,dormír,y  otras  tocantes  al  cuerpo,  porque  hazie 
doíe  como  fe  deue,  y  en  el  regimiento  fe  cnfeña»  obran 
fantidad.y  dciiocion.  • 

¿ftcmodo  de  prefenciaesproaecltofo*  y  fácil  parato 
do  genero  de  perfonas,  y  para  codo  genero  de  eílados; 
pata  elnooicioya  ie  ha  dicho  como  íiempre  traerá  el 
*  coraron  ocupado  en  Dios ,  pues  todas  las  obras  en  que 
fe  exercica  fon prouocaciuas  de  deuocion  al  eiludiante* 
También  ie  es  íaciieíle  modo  deprefencia^pues  loseíitt 
dios  no  los  coma  por  vansdad,(¡no  por  obediencia, y  con 
d^fleodeagradar  a  Dios  en  ellos»  y  hazerfe  apto  inílru- 
mentó  para  ayudar  a  los  próximos, pues  puede*ydcuesi 
menudo  retifícar  iaintencion,y  afsi  fuera  de  ios  exerci* 
cfos  efpirituaies»cn  que  galla  baena  parce  del  dia,los  de 

^  mas  de  letras  podran  y r  acompañados  con  laprefencia 
deDios,al  modo  dichoul  Sacerdote  aun  le  es  mas  fácil» 
pues  los  minifterios  con  los  próximos  i  que  craen  algo 
de  difracción  .piden  mas  aduacion  de  ladíusna  prefen- 

•  ^  cia,para  que  fean  eficaces  >  y  fe  confíga  el  bien  de  las  al- 

masique  por  ello  fe  pretende;/  afsi  elprocurar  bazerlos 
con  dedeo  de  agradar  a  Dios»  es  muy  buen  modo  de  pre 
fencía;con  ello,ni  en  el  pulpito  >  ni  en  el  confefsionartOt 
P  RÍ  éo  l4s  €atredas,DÍ  en  las  pla^a$,ni  en  las  carceles,ni  ea 
Ips  hoó^itales  $  ni  ctataodo  con  la  gente  mas  rompida»  y 
defalmada»ni  en  parce  ninguna  fe  bailará  fin  Dios » quie* 
rodezir»  (iemprc  fe  exercitará  en  las  cales  ocupaciones, 
con  la  incencion  dich».  Ei\o  parece  enfeñar  el  grá  padre 
fanBaHiiojefpondiendo  a  vna  pregunta  que  fe  le  hizo, 

*  de  como  es  pofsible  q  vno  no  padezca  difracciones  del     3.^  * 

indu€fit,qm  de ¡e  ipfo  loques  ,aitinunc  qnidí  pfúuidebi Dñm  t9c6f 
petlu  tiíeo  femper,quoma4  dextris  efi  mihi.ne  cor  amoueat nútw^  ^ 
^tuU  mei  ¡epet  aiDñn  Mtás  auté ,c(Cfl'icut  ocul  feruorü  in  manibf  !,^'*^* 
dominoru  fu9r¡i,&c-atq¡'»!:  minore  txcplo  dijc4mus  qnato [ludio. fo  ^I* 
¡UiíRiineiiiiftrcbus  maioribtts  rice  admtmllradis  vti  ncbisioueniat, 
'PH'*fqí4ifqtfec¡i  cofideret  tu  unimo  íhoquomodo  cora<tltjS  etifi.  (¡uali 
b^je¿€rU  qu9mod<f  oai  in  n  vturc  nprchc¡htíí^Hdn,in?aiu,in  nm 


Digitized  by 


Conferencia  quarenray  <jUMm 

hulétíione ,  ¡n  viotu  cuiufcumque  membri  y  in  loqmtione  et¡am;qHem  A 
üimodm ^Um»qu£  aperta  apud  bominesfunt ,  ea  iamus  operm 
y/.y.  10.  yt  declinmusMm  quoque^nc  multo  magis ,  qui  perfuafum  habeat, 
feDem  habere  infpetlorem  fcrutantem  corda,  &  renes.  Dize, 
que  vifticndofc  vnodclasdifpoíiciones  quctcniacl  fan 
toReyvqQAndodezia,teniaa  Dios  delance  de  mi:  y  en 
ctraparte;mis  ojoscftanpucftos  Hempre  enDios^como 
los  de  los  criados  en  las  manos  de  fus  amosj  podrá  traet  ^ 
1  Dios  pre  Tente  en  todo  lugar ,  y  no  menos  fi  conüdera 
el  cuidado  que  pone  ann  erando  enere  Cus  igaalts  de  no 
deímandarieen  palabra ,  ni  en  accio»  ni  eo  obra*  por  do 
de  pueda  fer  reprehendido  i  pnesquanconiayorleikoao 
dráfi  aduierte  que  tiene  a  Diosprefente  ¿procurará  an« 
dar  muy  ajaftadocn  codo » pues  es  el  cenfor  no  folo  de 
las  cofas  exteriores «  Gno  délo  oías  fecreto  del  cora*  ^ 

9on.  .  • 

Fuera deftodize el oiifoio Santo:  Confidata  wám  effk 
líaitt^  8  promifsi9nmiñám rmgmtífUíi M»yUdM , >eltre$  cmgrfgai 

úngelos  eufiúiis  >ttm¡cumfqHef€cmiim  id  fMd  tfi £íip  ^  á  D^r 

ÍÍ4IM^.  quiaJíni$UHnimfemperyídmiifi»im?itíns máfu  meetliselt.  M 
'  *  Importa  nncho  el  confiderar  la  promera  que  Chrifto 
nuellro  Señor  hizo » de  que  fe  halla  fu  Mageftad  prefeni* 
te  donde  quiera  que  dos«o jcres  eí^an  juncos  en  fu  iioai« 
bre,oforando«o  hablando  bien » y  que  el  Efpiritn  fanta, 
dador  de  los  doaes»y  autor  dellos  eftá  también  prefen* 
te  ,como  también  lo  eftan  los  Angeles  de  guarda.  ElaU 
ma  que  acendierc  a  efto «  andará  en  todo  muy  ajuftada 

a  la  V  oluntad  diuina ,  y  nó  menos  la  que  procurare  cum-  ^ 

-       j.        •%  ^  ^^j'  ,-■  «fc-^-g  „^   ^ ^„ 


iquabili ,  peremmque 

tationCi  contemplationeque  yoluntatum  MoccupAtartequñquüm 

fpatim  inueniet  quo  ad  f  útiles  cogiuúones  pofsit  aberráte*  El  al* 

maque  anduuierc  ocupada  en  fcmcjantes  buenos  pen- 

íamiencoSi  cetutá  la  puccJia  a  (odos  los  inútiles^  y  ma* 

los#-   ^  , 
^  Todo 
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A  /..  Todo  lo  dicboesdc  ían  B¿(]lÍQ.,y  haqnerída  Dios  in? 
'  octtmcíTcala  me^bria.pira  declaración  de  mi  peR^fa- 
mienco^i  pues  en  todo  io  referido  fe  enfena  j  quan  im* 
porcance  fea  el  hater  \Ss  cofas^  teniendo  puei^os  los  $.sapLh 
ojos  en  DioSj  paraque  fcan  las  que  deaen ,  lo  qualaon^^.i^^  ¿r^. 
eoocra  parce  parece  de^lampor  eftas  palabras  :  iners  ^^/^^^^ 

*  q90Íi}i9méKd4¡^9mer€di!,qmfefiiUffir corda,  P/.7.16. 

mi¡mmlm€9iÍjfrimfU§fmpert<¡mWQh9e » &  fM  Me  fimiíU 
fa9t,f4elttbk9eeémiMí9iifiiám»necitfijumm  /«f^irerir  cogi- 
puttíi  El  alnaqacaoeonfidera  qoe  eit¿  Di^s  pcerence* 
aflidarectii(ra»yfkoxai  masquatido  aduierteique  tiene 
fobre^fiisoíosy  aiKUcuydadofa •  5t  ia  ffMfm áHUptis 
^dbe«áo€i»lugar  )tfar/7r<fyUiiifal$ifaj,<^caaire»/a^^ 
9€uhsábeo  d¡m&im  i»n[ütet ,  qui  mtmUm  m^bif^s  r/2  ia* 
C  untammenttmbábkwmUkM »  qmPeopretts  adbibttí  ht^m  ^  adT'm, 
fcmMur  mdé,&  nnss ,  &  UlMdfaSmrum ,  quod  fcriptM  efl;  * «  ' 

iiablando  con  algún  principe ,  o  toagiíltadov  no  piie* 
de  apartar  los  ojos,  ni  la  atención  ¡del,  quanto  menos 
los  apartará  de  Dios  ,  fi  coníidera  qac  eilá.prcfen- 
tcj  nu  íolaoiencc  en  la  oración  icciradajíino  aun  entre 
dia. 

P  No  penfc  (Padre)  aiiermc  dilatado  tanto  en  declarar 
*  mi  fcniibiimto,y  afsi  por  daríina  el/olo  digO',  qiic.pa*^ 
ra  el  modo  dw' prcfencia, de  que  ¿  ido  hablando  ,  impor- 
ta que  vno  fe  acoltumbre  a  hazer  las  colas  de  tal  fuerte, 
que  fino  coníiderui  c  qne  Dios  le  mira, alómenos  las  pro 
cure  hazer  como  li  U.^  clhuiiera  mirando, o  como  oh  ras 

i  "     .<]üe  411,  de -parecer  delante  de  los  ojos  duiinos.  Si,-vn 

A^ey  encomcndalíc  a  vn  oficial,  que  hizieííe  viu  obra',  la  •  , 
igual  di^íp*^ es  de  hecha  labe  el  artiÍKe  que  Íia de  venir  a 
manos  ;  y  ojo.s  del  Rey  ,  claro  eíH  que  eite  fe  efmeraria 
en  h^ze  ría  lo  nt.4'jor  que  pndicííe,  teniendo  vnahabiciial 
prcÍQ^agia  del  Ks^y  ,y  a  que  aduaimtnte  no  le  tuui^lTe  ptp 
fírnte.Afei  procura^ido  hazer  iasobras  ,  coino  las;qu<?  a,^ 
¿p  parecer  delante  d^  los  pjosdcUios.y  cftc  es  rna^'  b(..c 
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rio  fe  ccopa  en bienóbrar,y  no  menos  quancloen  laso-  Jl^ 
bras  que  vno  luzc, o  palabras  que  dhe,  lleua  en fa  mano  • 
la  regla  de  la  diuioa  voluntad, grocurádohs  hazer  como 
Dios  quiere, y  gu(la,padiendo  dezir  que  eñi  Dios  den^ 
tro  de  aquella  obra ,  conaó  qaando  yo  hago  aignna  cofa 
deinigailo,paedodczir  ,que  eíloy  dentro della.  £fte 
modo  de  obrar  es  admirable  prefenciade  Dios ,  y  eáufii  B 
raarauilloros  afeaos  en  el  almaé  Finalmeníte,(i  de  loqni^  J 
yo  veo^o  oygo>o  toco  con  aignn  otra  fcntádo ,  procuró  * 
facar  efpiriiqjcomo  viendo  vna  cofamoy  limpia,y  bien 
compttefta,1euanto  el  coraron  a  Diosjy  digo^que  ñ  aqtie 
lia  cofa  parece  can  bien ,  y  me  roba  el  coraron ;  ^nanco 
gu ílatá  Dios  de  que  mi  auna  efté  muy  pu  ra ,  y  afsi  de'  lu 
demás  cofas  •  Si  de  la  vida  del  cielo  eftrellado  Leaanto 
«1  coracon  á coníiderar  lal>elle2ía  del  cielo  cmpí  ceo»heV  q 
mofeado  con  cama  mucbedombre  de  Angeles»  y  Santos. 
Si  de  ver  vn  campo  matizado  dé  varias  fiores^roe  pongo  • 
aconíiderar  la  belleza  qae  caufá  en  el  alma  las  virtudes^ 
.y  dones  ¡'y  afsi  dcotras  qnilefqnier  co&s  qne  fe  perclv 
éen  con  los  fentidoss&c.y  cíh)  es  andar  en  efpiritn  .Si  lé 
qneaqtfife  faa  dicho  exercitaífe  (Padre)  no  dado>^iio 
que  andarla  en  continua  prefenciade  Dios,y  porcIcoa4 
íiguiente  lucria  vngida  el  alma  con  el  olio  de  Ude- 
iiocion.f  •     •  .: 


^.^.QueksojtachttesjactdatorMs  fon  medh  AámiuhU  {^f^lj^ 

*    .  •         •         .  -        •  • . 

-     '        T  £  R  C  E  R  0¿ 

■  ■        *  ,  .  • 

D'Ixo.No  püedo(P¿dre)dcxar  de  confcíTar,que  me  ha 
caufado  notable  admiración  ,  16  que  el  hermano  a- 
caba  de  de2Ír,porquc  é  echado  de  ver  agora  qüáiCTi  h 
nueílra mano  cftá el  tratar  continua  prefenciade  Dio?; 
fauorecidoscon  fu  graciajla  qtial  fiempre  cenemos  pre-^ 
fentc  para  el  bien  obrar;  y  pue  s  por  fu  mifciicordia  tra<$ 
nios  íiempre  las  manos  en  la  malla  de  las  buenas  obra»¿" 
veo, y  no  íln  dolor  mio^quantas'oíaíiones  he  perdid<^  d«  - 

fio  icuaiua«ei  coraron  a  Qíq$,'¿oí  no  aucf  giatSLo  ci^t^ 

^  r  "  do> 
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do  Cftcl  modo  dicho  de  prefcncú de  Dios.Mas  ya  q  por. 
cílo  quedo  aducrtido^yauirado^iaiiaadeUntc:  referiré  '  ' 

(Padre)breueméce  ioq  me  haaproue'chado  haítaagora; 
y  lo  4  muchas  p«rfonas  erpiritualesé  oído  dezir»  y  vos 
mirmones  lo  a(|«is  enf«áa4o«coma medio  fácil, y  proue. 
chofo^y  no  dañaráel  tener  muchosala  maoo^para  4  spro 
uechaodofe  yadct  vnos^ya  de  ocros,paeda  el  alma andac 
S  en  continua  preiÜBDcia de  Dios.Digo  pues «q  el  vfar  a  me 
nudo  de  oracionesjqae  llamamos  jacnlacorias.es  medio 
mu  y  ordinariamente  vfado  de  los  fieru  os  de  Dios;  y  to« 
mtáo  de  aquellos  grandes  oradores,  digo  los  monjes  aa 
tiguos^qoeno.  cenian  orcaocopacion^ni  encrcceoimiéto«^ 
fino  vacar  a  Dios  pfir  medio  di;  ta  continua  oración;  afsi  Epífij  21 
lo  refiere  fan  AagQftinp9r.eftasp;iUbras;  DÍ€mitfrtíresÍ9Í  ad  proban. 

^  er^tfi  plmmm  uttfptfU  c/f ,  per  pniM$f€s  mrés  euamfcútt 

fre^u€nttBii>émitmmdepret49t€t  iiigiurecéÍC9bdrerepofsimnít,  renun.céu 
hac yero , infidiantis diébott UcuU^quA infligen mhisjíunc pr^^ 
iipHecum tramas ,  infiilit  fttceinta  btemute  tenemus,  Acoüum* 

bran(dize)lüs  mooges  muy  frequcntcmcncc^  orar  con 
vnas  brcucs oraciones, porque  con  erto  fcgundo  fe  vnan 
*  mcjorcon  Pios;y  por  fcr  muy  frcqucntes,y  tan  breues, 
no  las  puedaeitoruar  el  demonio,  que  canta  ojerizaiic^ 
ne  ton  Iaoraciou;y  menudeando  en  efte  exercicio,  fe  ha 
-  lie  el  alma  clcuada  a  Dios, y  en  fu  acatamiento. 

Elle  modo  de  oración  aUba  el  mifmo  Caíiano.hazien  ^  .  '  , 
do  mención  del  verlo,  deo'jc  tan  frcquentementc  via  .  _^ 
la  Iglclia  al  pfincipio  de  quaiqjicr  boca  ^anonica  ,  que 
CS',Dcusin4iaiiitori¡ém  mcumiinende  ,  Düwincad  admuandum  me 
fefiina.  üizc  ,  que  no  fe  les  caía  de  la  boca  a  los  antiguos 
monjes,  principalmente  quaijdo  cílauan  ocupados  en  o- 
bras  de  nianoi  ,  conferuaodü  con  cl.as  palabras  el  calor 
dcladeuocion  cjue  ai-ian  adquirido  en  la  oración  reti- 
rada,por  fcr  muy  a  p;  opoiiro  pai^a  produzir  qualcfquic^ 
afectos  dcuücos  :  tiic  n  i/m^u:  i^.rfuu  us  nan    mtritQ  ,  dr  totp 

fmf^aim  a^iifgtí^.úiifíiUMm^M^^  napa  vi^m»tffs  Affdim 


r 
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354'  ConfcrencUqtiítyent'yqudtro 

ijkicumqut  infirri  humMéí  poffunt  ttutmx ,  &  itd  #Miíem  (Utum^ 
atque  yniufrfos  iHCurfits  ffri/prie  fatis  ^  &  cúmpetfntfT  a¡>tatun 
Habet  fiquidem  aditcrfus  míuer¡A  difcrimina  inuocaúonetM  Dei^ 
habtt  humilitAtem  confefsionis/bábttjoUdihiiniSyaíque  ti* 
mutis  per fitm  vi giUntiafHi&c,  Y  mas  abaxo;iC>«i  mmigitar 
fuum  inuocat  prQtcÜonm ;  ctrtttm  efl  tum  ejft  ftmptt  prefentem» 
Auiendo  dicho  fcr  apropofito  cftas  palabras  para  dcf- 
pertarafcdosjio  va cxcmplificando en  muchos,  lo  qaal 
ícria  largo  referir, y  afsi  remico  al  qiie  lo  quifierc  verjdl 
mifmo  aucor,en  pocas  palabras  declara  lo  mucho  bueno 
que  fe  encierra  en  las  ya  referidas  :HtcvcrficHlHs  ómnibus 
ivfeflamnedamonam  laboréintibusJnexpugnMii  murusefi ,  im^. 
penetrébilis  lortcatúc  vtuniftffimus  clypeus,  Hftas  fantas  pala- 
bras ííruen  de  muro  inexpugnable, de  peto  fuerte, y  azc- 
radoefcudo>a  todos  los  que  fon  combatidos  de  centa* 
ciones  de  el  demonio :  y  afsicafi  cnlo  vlcimo  delcapi 
tulo  citado ,  auiendo  referido  los  Angulares  prouechos 
que  fe  íiguen  de  frcquentar  eftas  palabras;  Deus  in  adiu- 
torim,  tíTf.  dize ;  Humsinquam  verficuli  mditatio  in  tuopcc- 
tore  indirupta  >oÍHAtur  ,  hunc  m  opere  ¿¡Holibet,J'eH  miniPtrio ,  vel 
in  itinere  con{lÍ!utus,  decantare  non  defina  i  btmcy  &  dormiensy  & 
repdtnsy&  in  yltimis  natura  necefsitatibtís  meditare»  Nunca  fe 
te  ha  de  ca*i  de  la  boca  efte  verfo  ,  en  qualquier  oficio, 
ominifterio  que  te  hallarcs,en  qualquier  lugar ,  y  puef- 
to.  Cójate  el  fucíío, repitiéndolo ,  fea  la  primera  palabra 
que  digas  en  dcfperrando ,  con  el  des  principio  a  tu  bo- 
ca ,  y  en  las  paredes  de  tu  pecho ,  para  que  agora  cami- 
nes ,  agora  te  eftés  quedo ,  agora  fano ,  agora  enfermo, 
trifte,o  alegre, dcuotOjO  indeuoto,íiemprc  repitas  elUs 
palabras  tan  llenas  de  varios ,  y  fantos  afedos,  por  cuyo 
medio  fe  coníigue  lo  que  diximosde  Caíiano ,  que  por 
fer  breues  no  caufan.ni  afligen  la  cabera ,  ni  el  efpiritu, 
ni  embotan  los  tilos  de  la  atenta  oración, la  qual  fe  conti 
nüa  masjmientras  mas  a  menudo  fe  repiten  las  palabras 
dichas. 

Cofa  muy  Tábida  es,  y  exper¡mentada,qac  tener  or2^ 
cion  feguida.por  muy  largo  tiempo  íin  canfan^rio,  ni  iii^* 
terrupcion,masesde laotra  vida,  que  de  efta, porque 
¿outmuar  mucho  tiempo  la  oración ,  fm  fatigar  la  cabe* 


JeUffrefenCíí  df  Dioj.  ^^5 

Ar  ^^caufar^üf;  facciones  en  el  alma ;  no  fe  puede  hazec 
¿n  particular  fauor  del  ciclo^  pues  para  continuar  la  ota 
cioncon  defcanfo ,  fonmuy  a  propoíito  las  oracionei 
jaculatoria  s^firuicndo  de  vnas  como  refpiracioocs*  coft 
que  Ja  vida  efpiiituai  fe  conferua »  como  con  las  cor- 
porales,laiuiniral :  aunque  es  verdad  ^ue  las  fefpicaci6* 
oes  íe  hazen  ordenadamente ,  y  con  concierto ,  como  (b 
experiíiienra,no  aictopciiandore  vnisa  otras^  áiBo (alien 

B  docMipaííadas :  con  codo  efto  dezimos ,  que  costirni 
nente  rcrpiramos^por  lagraade  frequencia  ¿aísimemi- 
detodo  lasoraciooes  jaculacorias,  fe  dize  contionarfc 
laoracioiMiinqtte  alguna  vei  por  alga  cafo  fe  intertnm 
pa  por  poco  tiempo.  Elqaepufierecuydadoenayadar^ 
fe  deftcfinodo  de  oración «  cada  dia  hallará  mas  £uili« 
did^el  qoal  como  tan  fácil ,  y  prouechofo «  ninguno  ft 
puede  eximir  por  ocupado  que  cdé ,  o  afligido  con  ca«: 
fermedad,por  conñftir  mas  en  el  afedo^y  ado  de  la  to» 
luntad  f  que  no  del  encendimiento ,  y  por  /configoient^ 
fe  hase  conmenoscanlaaclo » y  coamas  cefonr  ^abtei 
que  padece  inqniecttddel  cora^on^y  vna  natural incon& 
tancia ,  o  íi  por  enfermedad ,  o  demaíitdas  ocnpacionef 
DO  pudiere  tener  retirada « o  continuada  oración  •  vfa»- 
do  dcftas  oraciones  jacuUutorias ,  y  mas  fí  £hí  deamor 
de  Dios,  y  del  próximo »  dedeos  encendidos ,  y  vehp* 

*^  mentes  de  la  vida  eternastodos  van  a  parar  a  Dios  /o  de 

~  virtudes  heroicas,  con  qneelaloafehermofea»  las  qua 
Jes  llaman  los  San  tos  .afp  i  raciones;  Deftas  diré  algo  en 
eíle  mi  difcurío ,  y  razonamiento,  agora  rolamence  aña 
do  a  lo  dicho,  que  es  tan  prouechofo  cAc  cxercicio^ 
y  modo  de  traer  a  Diosprcícnte ,  que  dize  vn  doólor, 
que  el  que  fe  acoftümbrarc  aeljCn  brcuc  tiempo  hallará 
tan  trocado,y  mudado  fu  coraron  ,  que  uo  íc  conozca, 

¿  íintiendoaueríiona  las  cofas  del  mundo,  y  afición par> 
ticular  a  Dios  niiciiro  Señor ,  aquien  todas  cl\as  ora- 
ciones van  enderezadas ;  y  efíe  tal  puede  dczir  aquello 
del  Apoftol  fan  Pablo  :  J^clira  cOHMtrfi¡ti9  in  calis  eji.  Que  ^dThilu 
€S  lo  que  dize  en  otra  parte:  líonc^utentpUntibus  nohiSy  3.».  20. 
^a'pidentMr  i  fed  quA  non  videntitr ,  /¡ud  en'm  T^iduHiH ^tím"  2.Ad.Cou 

\      '  '    '       ■    .     *  "  Tanto 
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Tanto  mas  fácil  es  cfte  mododeprefenciade  Díosi  Iti 
quanco menos  requiere  de  preuia  medicació,y  nel  lugac 
íolitariojy  de  otros  rcquiíitos  tj  pide  la  oración  retira. 
da:porque  como  dizc  S.Bucnaiiéctira,  al  modo  que  refpi 
rando  íin  dclibcraci5,racamos  el  anhélito  de  lo  interior 
-de  nucltro  cuerpojafsi  con  grande  preftcza,ycaíi  fin  deli 
bcracion  faca  de  lo  intimo  del  coraron  el  que  eílá  habi 
^uado.  y  acoílübrado  a  prorúpir  en  encendidos  deífeos, 
ifie  fon  vnos  como  mouimientos  hazia  Dios,  y  eiioslU 
tnan  los  Saacos.ados  anagogicos.y  afpiracioaes.las  qu4 
les  dexañ  en  eUlma  buenos  efedos,(i  fon  feroorofas.na 
cidas  de  vn  coraron  coeado  de  la  mano  de  Dios,y  no 
biássy  reniiiras;aunque  no  por  efto  fe  deuen dexarde  ha 
"ser^porque  aonqueal  principio  fean  renúflas.poco  a  po- 
co va  enerando  el  coraron  en  calor,comQ  quaodo  fe  en* 
ciende  fuego, no  luego  le  leaantala  llama poir  junto ,  al  . 
pribcipioay  diíicuUades.mas  conlaperfeueranciafe  vé 
cen^aanque  es  verdad»q  no  fe  á  de  hazer  efto  a  inerva  de  ^< 
bra^os,ni  de  cabe(a«  porq  anees  daña,q  apronecha « mas 
con  todo  cóuiene  alencacfe  vno  enel  Señor,a  haaer  eftos 
«ftos  lo  inelor  q  pudiere:lQ84quale8.como  he  dicho,  taa 
to  fon  mas  faciles,qoanco  en  todo  tiempo^y  lugar  fe  poé 
den  hazer^en  cafa,en  la  calieren  la  pla^a .  en  el  confefsio* 
siario,enel  pulpito,enlascatredas ,  eneleftudto»  en  tas 
difpn  ras,comiendo«y  beuiendo»  en  las  recreaciones »  y  '-^ 
finalmente  en  el  bttilicioyy  trafago  de  la  gente.     /  ;  I3[ 
•  Las  oraciones  jaculatorias  fe  pueden  reduzir  a  tttt 
generos,el  primero  fon  las  q  íetomandeladiuina  ¿fcri 
tura^principalmente  délos  Pfalmos,donde  fe  halla  codo 
.  loque  vno  puede  deíTesr  en  todo  genero  de  atedos,  de 
amor  de  Dios^de  hazimiento  degracias,de  al^baa^ai  di 
«iinas,de  deífeo  de  la  eternidad, de  dolor  de  pecados, de 
humildad  de  pacicncia,y  otros  muchos. El  íegundogenc  5 
ro,es,de  las  q  fe  toman  délos  Santos, tenicndoa  mano  al 
gunas  deuotas  fentencias  q  ellos  dixeron  ,  como  las  q  fe 
hallan  en  las  meditaciones,  foliloquios^y  manual  4e ían 
Aguñin.y  S.bucnaiiécura.El  tercero  genero  es  de  aqllas 
en  q  prorumpe  el  aliTia,mouida  de  Dios;  fuelcn  fer  crtas 

las  <jac  mas  la  dcfgicccíuif y  eacieadea en deuQció  «como 
...  '  .  '     "  aPios. 
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^  aDios  mío, Señor  nno,quando  os  tengo  yo  de  amar  con 
todo  mi  coraron ,  quando  me  tengo  yo  de  deshazer  en 
vueftroferuicioyy  otras  («mejanccs  q  efpcraniosCradre) 
oyrde  vueftra  boca>  y  yo  cerrara  U  mía  por  no.  errar 
inas,fíno  entendiera  fer  güilo  vueftro^y  délos  prefences 
el  dezir  algo  oiaa  en  razón  de  Cacilirar  efte  exercicio  fan 
to  de  lapreíeDciade-Dios^por  medio  dclas  oraciones  ja 
cnlacorias;  y  afsi  a  todo  lo  dicho  añadiré  lo  q  c  oydo  íec 

.9  apropoíito  para  vecerías  dificultades  q  fe  fuelé  ofrecer* 
CoraefperimencadáeSiy  biéanueftracoftajquáeftra 
gadaquedóoueftra  naturaleza  por  el  pecadoiy  qaanalo 
cada  pneftra  imaginaciqp^la  qoal  eftáen  perpetuo  moai 
«iiettto«andando  de  vna  parte  a  otrai  rodeando  el  mú d o 
en  vn  momentosyáonqoe  para  quieurla  pongamos  delá 
te  della  vna  meía  muy  llena  d«  variedad  de  manjares.no  , 
le  fatisfazejni  qaietajquanto  menos  fe  loíTegatá^  qqüo 
C  no  fe  le  firue  fino  folo  vn  plato»y  no  fe  le  pone  delate»  fi« 
no  vn  folo  manjar^como  fe  baze  en  la  oración»  entonces 

cftá  C0190  paxaro  cnjaulado»jnqnieto»y  defafoíregado,4 
no  para  bafta  efcapatfe^no  puede  infrir  la  claufuta>ni  enr 
,    cerrami¿to»haña  qDios  la  qoieta,y  lada  feío,y  pefopor 

Biediodelacontinyacioenmdioiaaprefencia.Deftore  .  . 
quexaita  Dauidiquando  áczirXcrmemcévtwbáttim  tfi^de*  ^i*^''  ^  ^ 

D  í»aiiw.Ycnoirolugar:Corí»rií»t>rf/iy«ifwf.Eftaenfcrmft  i*-^^^  * 
.  dad  can  graue  fe  augmenta  con  la  larga ,  q  emos  dado  a 
nueAra imaginación,  para  q  anduuieííe  por  dóde  quidef 
fe  a  fii  alucdrio,  y  fin  orden  alguna ,  teniéndole  abiertas 
de  par  en  par  las  puertas  de  los  fcntidos,para  que  entraf 
fe, y  falicírc  quanto  quifielVe.  Pues  para  quitar  vna  tan  de 
prauada coftunibre  de  tantosaños,  es  mencfter  Dios , y 
*•    ayuda. Ei  rio  q^jc  por  Urgo  tiempo  acorrido  por  fu  anti 
5  gua  canal, y  madre;ri  le  quieren  reprefar ,  o  diuertir  por         -  - 
©trapartc,cs  neccfiario  íc  le  haga  fuerce  prefa^y  repato, 
y  con  todo  cüo  vnft.vez,o  otra  rompe,  y  fe  bucluc  al  an< 
liguotiaBnno.Afsi para  que  nueftra  imaginación  tádcf- 
banaíadaopnvna  tancnuejccida  coíluinbre,fc  reprcfe^y 
diuieitapoDotra  parte  muy  concrarra  ,  fonncccúarioa 

ítteitci'rc£ai:os^4iidC'Co;iaco>^j;ÜttdioA-  f 
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Pues  fi  a  lo  dicho  fe  añade  aner  vnoandado  derrama 
do, o  citarlo  de  prefence  con  cuydado5,  o  el  aucr  viuido 

'  *  engolfado  en  vicios, y  pecados,  es  mucho  m  iyor  la  diti- 

cuitad  queay  en  quietar  el  corado , porque  aquellos  le  di 
uiden,y  reparten  en  varias  cofas, y  afsi  le  dexan  atender 
menos  a  las  dcDios,de  quien  crtos  le  tienen  alexado  por 
c!  cruel  cftrago  que  en  el  an  hecho  ,  y  afsi  a/mas¡largo 
camino  que  andar, y  mas  enemigos  que  vencer ,  porque 
el  camino  que  ay  deíde  Egipto  de  las  cnuc jeci das  co  ú . 
bres,haftala  Icrufalcn,quc  es  vifiondc  paz,es  largo  ,  y 

íf«4^»5*  lleno  de  enemigos ,  q  procuran  cftoruar  el  paífo  al  alma 
que  fufpira.y  dizecon  Dauid  ;  flu4ndoi^en¿anf ,  &jpdrebo 
únte  facitmOá}  Sabiendo  el  Canco  Keyxílas  tan  grandes 

a»Rfj.  5,  dificultades,  vná  vez  que  hiilló  recogida  fa  alma, y  qtie* 

«•27.    '  UiCttimaginació,trataadaconDiosUedixo;i«tf«i»¿/(rrifiii 

tiempo  ha(Señor)que  ando  a  ca^a  de  ñi¡  corafOOj  qae  tá 
de  ordinario  fe  me  hu  y  e » zbi  os  doy  machas  gcaciat 
,  por  auerlc hallado  en eOa  pceTciite  oración ,  e11.qtte.411e 
^ncomogido  Sieílo  paáaaapot  eiiancoRey ,  varoa 
tancortado  al  calle  de  Oiosiy^caniattorecido  de  fa  Ma* 
geftad  i  que  paíTará  por los. quetaa  tjjcíinerecidos.  cene- 
mos fen^eiaotes  fauores^y  por  los  qae  áw^s^y  emos  da 
dotan  largariéda  a.otteftros  fertttdos ,  e  imaginactoiies^ 
latpül  amódo  de  vp«Hchachostcauieáaia;qiiieitfMÍ4|r 
cefuediodehaitetip  tomar  la  caccilla  eo  la  mano,  (inaei 
4^urot:alHgo:encei{afldoeMe*ydefeofdandoíealga 
ei^fe  baelne  a  fas  trauefurasjatfsi  aaeftca  iiaagínaciónia 
haase  defaíoradamente. 

De  todo  lo  dichp  fe  íaca^omo  y4rdi¿e»qn£necef  arjo 
fea  para aM)ar eftos  daño&.pO!aer  fítercdrf  epates ^^.ha^ 
zer  apretadas  diligencias,  para^qae  nneiltaiina§ÍQaició¿ 
y  entendiMÍonto  qne fe  va cc4s  eiU ^ tóitien. ^(U.d£^f)ro> 
(a,y  ligan  otro  rnmJ^o^diferentrtdel  qoe  aniego idq^  pa» 
raloqual  ayudará  topcióiiei^^ol  pedúrieoiaiiiftítoiaiaNi 
S^reHiiiadedat  feCi^  .aalteÚkra.  inukgipaciojiiüyi  ji|£giegQ¿ 
IjKira  q  nos  ilexe  haaer  la  íAc%4  c^MHiiiiiaa  inspoidlUipcd 
aechd^ra  tátiien»  y  ai>  pQfiOiSef¿r]^de  m^moD^QiUjBxt^ 
cick»  déla  preCraoAdc  '1^4o$4KoriDcdi§;d«iaqoracÍ£iocs 
y*.-  ;  jaculrto 
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Ve  la  fye/enda  de  Dios  U ^ 

Á  jaculatorias, la  qual  fe  engendrará  ene  i  alma/por  faber, 
y  mas  por  e. \ pe ri mentar  los  grandes  bienes  que  acarrea» 
y  los  males  de  que  libra^y  aparta. 

Singularmenceapronechapara  yr  venciendo  diBculca 
dessallanando  barraneos^y  facilitando  efte  modo*  el  te« 
nerlogaresfeñalados ,  por  donde  mas  ordinariamente 
fe  pada»  en  los  quales  infaliblemente  fe  leñante  el  cora« 
^on  a  Dios  por  medio  de  alguna  oración  jaculatoria»  o 

B  afpiracion,y  también  tener  determinados  algunos  tiem 
posycomo  quando  dá  el  relox*  o  fe  oye  alguna  campana» 
o  quando  fe  empieza  alguna  obra,  feruiendo  rodo  lo4i« 
cho  de  mdmoria  local ;  y  haziepdofc  con  cuydado»  fe  va 
el  alma  poco  apoco  babitoando»  y  acoftnmbrando  de 
faerte»que  defpucs  de  algún  tiempo  fin  nada  defto » elU 
fe  leuanta  a  Dios/como  el  que  efcriue  con  £ilfas  reglas» 
baila  que  fe  haze  la  mano^  y  fe  acoftumbra  a  efcriuir  de* 
recfao»  y  las  cimbrias  en  el  edificio  firaen  mientras  el.fra 

^  goajnasdefpnes  de  fraguado»fe  quitanjpor  no  fer  necef 
fiirias:la  carretilla  firue  al  niño  mientras  fe  enfeñaa  an* 
dar»mas  defpnes  que  fe  ha  foltado »  antes  le  embaraza» 
que  Je  ayuda  .*  afsi  las  cofas  dichas  fon  de  importancia  pa 
ra  yr  adquiriendo  facilidad  en  la  prefencia  de  Dios»;mas 
deipues.de  adqutrida^no  fon  necefiarias»  porque  el  alma 
fin  leme  jantes  recuerdós,feeleuaaDios ,  Crequentando 
^las  oraciones  jaculatorias»  conuirtiendofeefto  en  nata* 

D  raleza ,  de  fuerte  ,  que  ni  las  ocupaciones ,  ni  las  enf¿r« 
'  niedadcs  ni  el  trafago,  y  bullicio  de  loshombres ,  ni  o- 
tras  cofas  diíiradiuas  la  impidan,/  cítoruan  cílc  exerci* 
ció. 

«  También  fe  puede  vno  ayudar  para  cobrar  la  faciti- 
dad  que  fcdcífcajdcl  examen  particular,trayendole  con 
^  exaccion,y  rigor  por  algún  tiempo, procurando  en  quaa 
I E  to  fuere  pofsiblcno  perder  a  Dios  de  vifta:por  efte  me- 
dio fe  yráengolofinando  el  alma,  y  mas  con  tocar  con 
Jas  manos  los  grandes.y  copiofos  frutos  que  cogen  dcfu 
trabajo.Otros  fuclcn  ayudarfe  para  efte  mifmo  hndc  co 
ccrt¿rfedos  en  particular,  de  que  quando  fe  encuentren 
por  la  cafa  con  vcrdad,y  llaneza  fanta ,  auifc  cl  vno  al  o- 
UOiicu^atc  cl  coiacon  ^Dioi^Sarfum  cwda* 

Dcftas, 


^únfeHnA4€pmni4y(¡u$m 

Dcftas.y  otras  femcjantcs  tracas  pueden  ayudarfe  los  . 
que deíícan aproucchar  en  clexcrcicio  de  iaprefencia 
de  Dios, y  por  el  crecer  en  todo  genero  de  virtud,  y  fan 
tidad,poncr  en  paflb  concertado  a  fu  coraron, fujetando 
lpaDios>y  aparcando  del  codo  loque  puede  impedir  la 
vnioncon  eííe  diuino  Señor:  y  afsi  concluyoCPadre^con 
dczir, que  el  que  qnificre, y  dclTearc  entender  ,  quan  ini-  B  * 
|K>rWntc  feaclle  modo  de  preíenciadc  Dios, por  viade 
oraciones  jacnlatorias.no  tiene  fino  proiiar,  y  empegar, 
que  corifio  ci\  Dios  hallará  íec  verdad  codo  lo  que  aqui 
fe  iia  dicho,y  mucho  mas* 

5.  Dú^dije  decUra»  hs  marAuiUofisiftSúS  fi0€0f4 
.  UpfefmUdtDiQSm 

C 

1  Ns  TR  ve  tor; 

E s  tán  dQlce.y  tan  fuaoety  negocio  rádeUlma,el  que 
aquiChernianos  miosjaueis  ido  tracando,^  confietíb 
coñ  toda  verdad ,  que  me  eftouieraoyendóols  todo 
el  dia«no  foioíin  canfancioiíino  con  granado,  y  rectea 
cion  de  mi  alma^pbr  fer  efie  manjar  tan  preprie  fuyo,  y 
fereíls  vnmedio^por  eiqual  tan  f¡ngular«$ bienes  reci* 
be  de  Dios^Afsi  como  del  afpedo  del  Sol  reciben  la  La- 
na»y  las  Eftrcllas  la  luz  para  alambrar » y  la  virtud  para  |^ 
obrar  >e  iofluirén  efte  mondó  inferior,  afaipor  el  afpec-^  ' 
tocoaquc  el  alma  fe  prefe  Ata  delante  del  diuino  Sol  de 
jufticia^recibe  mas,o  menos  de  fu  luz ,  y  virtud  para  04  ' 
brar cadadia:vemos  que  laLuna feguo  el  aípedo  q  cié* 
ne  al  SoUpaiticipa  mis,o  menos  dé  fu  claddad  ¿  y  G  algo  < 
íc  le  pone  delante^como  es  la  tierra » queda  ecltpfada  >  o 
del  todo>o  enparte>fegun  es  la  interp^dcionvpor  lo  qual 
marañillofamente  fe  dá  a>ntcnder  la  oecefsidad  q  tie«  ^ 
ne  nueftraalitiadf  aquelle  afpedo,y  prefencia  de  Dio»,  ^' 
pues  tanto  tendrá  de  luz,y  de  virtud,  q  játo  de  coauerfa 
fton  aitl,y  quáco  más  eAoruos*e  impedimentos  pone,  ta 
tQ  queda  mas  eclipfadaide  fuerce,  q  tiene  fnacreciéces» 
y  menguas ,  fegun  mas ,  o  menos  cuidaiiofa  anda  en  efle 
cxercicio;  ñ  puíierf  inucho  cuydado^  mucha  luz  reüibi^ 
fM  ripoco^poca. . .  , .  ■ '  • .  .  . . .     .  ; 

■  ■    -  '  Séneca 
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Scnccacn  vnacarta  q  cfcriuio a  vnamigo  fuyo ,  le  di- 

/    zc  afsi:Dioscftá cerca, contigo  cftá,décrodc  ti  cftá:cfto  Sene'epifl* 
te  digo  Lucillo,  q  dccro  de  nofotros  cllialíentado  vn  üáiLuciiH* 
grado cfpiricu ,  el  qual  atiende  afsi  a  nueílris  buenas  o«  * 
bras.como  a  las  iiialas;el  nos  trata  á nofotros  como  nofo 
tros  le  tratamos  a  el  ;  y  elq  es  bueno  no  cílá  íin  Dioia 
Que  mas  dixeraeíle  Filosofo  G  fuera  ChriiUano?  póga* 

^  Dios  los  ojos  en  las  vltimas  palabras,  e  n  q  d  i  ze ;  trátanos 
Dios  como  nofocros le  tratamos  a  lel*  Si  acudimos  a  fu 
Mageftadftambien  nos  a€ade»fino  le  |>erdemos  de  vií^a, 
coií  continuo  recorfo^tampoco  nos  pierde  a  nofotros^ha 
ziendonos  nueuosfauores  «y  gracias  ;y  el  que  es  bueno 
(dize^no  eüá  íin  Dios ,  porque  eJ  bueno  nunca  fehalU 
¿neAe  Scñor»conio  el  niño  chiquito  íin  fu  madre. 

Y  verdaderamente  (hermanos  mios)que  íi  retrato  de 
gloria  ay  en  eñe  mundo,  le  goza  el  que  anda  en  cótinua 

^  prefencia  de  Dios ,  teniéndole  prefente  en  el  modo  q  fe 
puede  ver  en  efta  vida.  Verdad  es  muy  recebida  entre 
los  teologos,coníiilir  labienauenturá^a  en  la  viftadara 
de  Dios;ya  q  mientras  viuimos  no  fe  puede  ver  Dios  ta       ^  ^-1 
aldelcuDierto^  comolodixoaingran  amigo  Moyfen:^^^|^^*. 
hcnyMHmebmOt&yimt»  Alómenos  fe  puede  empegar  * 
la  bienanéntu  ran^a  al  modo  dicho,imitando  alos  biena- 

p  ueutuiados,procttrando  iiempreeftat  mirando,  refpetá  . 
do>y  amando  a  píos,porq  como  fe  dixó, la  prefencia  de 
Diosjde  que  vamos  hablando»  no  coníifte  tanto  en  ados 
del  entendimiento, quanto  en  los  de  la  volontad,dando 
fe  las  manos  los  vnosa  los  otros,  efto  es  bufcar  la£iz  de 
el  Señottes  como  vn  enfaye  que  hazemos  en  afpirar  a  lo 
que  elpeiamos>vn  irnos  imponiendo ,  v  n  moftUr  el  al« 
ma  que  no  fue  criada  para  auezindaríe  con  perpetuidad 

^  en  eÓe  mnndojiino  enelotro,teniendo  allá  fus  miéntcs» 
penfamientos,  ydcflcos  5  vnmoftrar  que  fu  ccntroes 
Dios,  y  que  no  puede  hallar  de  fcanfo  en  otra  cofa.  Ftf- 
tifiinos  Domine  ad  te  (  dizc  el  glorioíu  Auguftino)  &  in-^'l^^^i^f: 
^uif  tkmeft  cor  noflr  um,  doncc  pírueniat  adíe»    orno  h  pie  diz, 
en  el  modo  que  puede, va  moftrando  fer  fu  centro  ci  lu-  '-i^ 
gar  baxo  ,  afiiclalnia  en  todas  las  ocaíioncs  que  pu-  ^ . 

ÍÍ£i;e4cttCAi.oi^];4£Íqíuc$&(i£sl  lugar  mas  ^ío  que; 
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5  4  *  Cofi¡erenciiqHÍYenUy  e¡uitr6" 

ay,que  es  Dios,  trayendo  particular  cíludio  de  fubtili-  A 
\"  zarfc,/  crpiriciializarfe  cada  hora,y  cada  momento, mas 

%/fdFtllp*  con  obras,  y  con  dcííeoSjConlos  qualcs  deue  viuir  en  el 
10,     ciclo, dizicnuo  con  fan  Pablo  :  Connerjátio  nofirain calis ejii 
/    *    Tratandoen  el  modo  ,  qüc  puede  conios  cortefaiiosdel 
cielo, y  concl  Rey, y  Señor  de  todos. 

Contal  crato,y  comunicaoion  no  puede  dexar  el  al- 
ma de  andar  llena  de  riquezas  celeftiales;íi  el  tratar  con  « 
hombres  letrados  haie  a  vno  letrado;con  difcrctos,dif- 

Tfiy^iO  crctojcon  fancos, Tanto:  Cum  fan^iusfan^ius  eris  ,&  cHmviro 
innocente, innocens  tris  ,  &  cum  ele^o  eleílus  cris.  El  trato  con 
Dios  faniíl¡ar,y  continuo  qne  no  hará? Verdaderamence 
podemos  dczir,qiic  en  fu  modo  fe  haze  otro  Dios,  pega 
dofclclas  condiciones  diuinas,,  porque  fi  al  hierro  duj 
ro, caldeado  muchas  vczes  en  la  fragua  ,  fe  le  pegan  las 
condiciones  del  focgo, pareciendo  quando  le  facan  mas  ^ 
fuego, que  hicrrorquc  hariel  alma,  que  a  menudo  entra 
.  en  la fragnádcl diurno  amor, por  medio  de  la  frequécia 
de  afpiraciones,y  oraciones  jaculatorias  ?  yrfeha  traaf- 
formandoen  Dios.villiendofe  de  las  propriedadesdiui 
ñas ,  yendofc  purificando  mas  cadadia;  porq'ic  como 
Dios  csefpiricu  purifsimo. pega  pureza,  y  limpiezaa  las 
almas, que  comunican  con  fu  Mageftad:  de  las  tales  fe  di 

M^t,  5  8.  zc:  Be tif  r/iundo cordc  (¡tioniam ipft  Díutnyidehunt. Conlo  qasil 

cadi  hora, y  momento  fe  van  haziédo  masgratas aDios:  ^ 

Var.  2  2 .  Qui  diiigit  coráis  mnaditiam  propter  gratiam  Ubiorttm {uorum 

n.ii*      bsbitamicumKfgcm.  Los  que  aman  la  pureza,  tienen  por 
amigo  al  Rey  ,  atraído  de  la  gracia  de  fus  Ubios/  Noíiii 

I/<f.5,«.7  mifterio  hallandofc  el  Profeta  Ifaias  inm.indo  ,  le  pucifi 
carón  los  labios  con  fuego, que  fue  limpiarle  de  pies  a  ca 
be^a. para  tener  enerada ,  y  familiar  comunicación  con 
Dios, como  la  tuuo. quedando  capaz  de  poderle  alabar, 
como  los  Serafines  lo  h  iziá.La  pureza  pues  de  los  labios 
de  lie  profeta ,  licuó  tras  fi  los  ojos  de  Dios ;  y  afsi  las  al  ^ 
mas  purificadas  con  el  continuo  trato  deí^c  Señor  ,  le  ro 
ban  e  l  cora^on:dc  lo  qi^ial  fe  figue,  que  como  quádo  vno 
priua  mas  con  el  Rey ,  y  tiene  mas  ordinario  trato  ,  fe  le 
engendran  altos  pcnfamientos  ,  yenfcndidos  deífeosdc 
cffper^tfc  ennu  hazcccofa^quepucdaoícnder ,  y  deifea 

*  ^  <    .  agradar 
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JcU  ff^feneh  ({f- Dios,  J4j 

'   A  ip^Áift  z los  Ojosd^  fu  Rey^aídi los  íijrruos deDtos^inié 
tras  mas  ordinario  craco  tienen  con  eiiin  is  altos,gcnero 
fos,ceicíliales»ydiuinospenraniientos,.re  Ies  vanengen 
dtando  en  fus  pechos^y  mas  ardientes  dcíTeos  de  procu* 
rar,  que  ni  enpenfaaiiento,palabra,  o  obra  aya  cofa  que 
deáagradcalospttrifsiinos  ojos  de  fu  Señor. 
Que  marauilla  es  caufe  eíle  admirable  efedo  la  pre* 
*  -  fenciadeDioscn  el  alma  tan  bien  diÍpaeAa>  pues  ea 
^  muchas  aparcadas  del  Señor  por  los  pecados»  fabemos 
aner  obrado  efeoos  milagrofos  quando  fe  pufieron  a  c6 
'  fiderar  q  tenían  fobre  ñ  los  inenitabies  ojos  de  Dioa>  co 
mo  ie  aconteció  aThats^famofa  ramera  ?  que  diziendole 
-  al  Abad  Panucio,  que  edaua en  lugar  (^creto.  adonde 
otro  que  Dios,o  el  denJonio  no  los  podta  ver*  pronocan 
'•A"  dolé  con  efto  a  torpeza  ;mas  tomando  de  alli  ocaíionet 
'•ir:  fanto  viejo ,  dixo  a  Thaiscpues  ñ  Oíos  te  mira  >  como  ta 
C  lo  conBeÁaSyComo te  atreues  a  pecar?  Fuero  de  tanu  efi 
caciaeftas  palabras »e  híaieron  tan  grande  ímprcfston  en^ 
el  jpecho  de  Thais ,  que  al  momento  at^'<S  mano  del  peca" 
dOjConuirtiendofe  a  Dío$,y  haziendo  rigarorapeniten- 
cía  por  efpaciode  tres  años,  al  caoo  de  las  quales  m'irio 
fantamence.Ocro  tanto  fuccdio  a  Efren  con  otra  pecado 
ra.ala  qual  pregütó  íi  fe  atrcuicra  a  pecar  en  medio  deia 
plafa.refpondiendo  clla.qtie  no,por  la  vcrgccnca  de  los' 
^  bombres:lc  dixo  el  ranto,q;;e  era  ¡ñas  raron  la  enfrcnaf- 
fe  la  vilta  de  Dios, cuyos  ojos  no  podía  ctciifar ,  en  cuya 
mano  cftauaccharla  a  los  infiernosjcon  lo  qual  fe  coniiic 
tío.  Si  tales  cfcdos  obra  la  prcfencia  de  Dios  en 'al- 
mas tan  rematadas ,  que  co  hará  en  las  bien  diípucílas? 
que  no  tienen  otro  eiíudio  ,  ni  otro  cuydado  ,  finn  ryi- 
V  £  ra  Te  en  eíle  efpcjo  diuino  »  con  la  coniiaua  meaio* 
ria. 

Ayuda  también  grandemente  cfta  dinina  prefcncia. 
para  vencer  las  tentaciones ;  tomo  fe  vio  en  la  calla  Su- 
fana,  la  qnal  íicndo  acometida  con  vnl  intamc  tenta- 
ción,la  venció  con  al<¿ir  los  ojos  al  cielo  ,  y  contidcrac  Dan.  ij, 
que  tcriia  los  de  Dias  fobre  íi ;  y  afsidixo:  Mrlius  eft  mihi  ».  25. 
Abfqué  6  per  r  incidiré  S'in  confpedu  Dcmini-  Dcílofe  acr^rdana  ío¿>  itf,- 

umbiea€líancolob>quandodc2ia:¿ífecai4i¿»^úr/ofc^/^'^  ».2Q.  . 


Digitized  by  Google 
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ítifus.&confcmsKeusinsxcdfís.  Como  ít  dixcra;  áunqub  ^ 
UhAé.v.  Dios  tiiácn el  cielo.tengolc también prcfcntc,  ycsfa*  ^  .*. 
ao.        bidor  de  todas  miscofas.  Con  cfto  dio  también  en  rof-  ' 
t\o  vn  Profeta  al  Hcy  A  fa,  reprehendiéndole  de  lappcs 
conBan^a  que  auia  tenido  en  Dios,  cuyos  ojos  bañan  co*-  ' 
TarslL        tierra  ;  Oculi  fmm  Domim  ttntmpíéníur  y^niaeifm  un 
i 'ónU^Q*  ' *  ^ prabentfonttüdinem  b'u^ tordc  perft&0 eredltut  in 
riini,/7ii/r«i¿iriir       (^e  fue  dezirle ;  a  quien  tiene  vi^^ 
tan  larga ,  que  ninguna  cofa  fe  le  va  de  buelo ,  no  le  falr  S* 
rara  también  bra^o  para  defenderte » íin  ayuda  de  vezi* 
nos.pnes  escierto  fauorece  a  los  que  acndén  a  el  con  to« . , 
do'cora^on;  y  porauer  faltadoeiieílo » as  hecho  necia» 
Ecc  8  Xa  i^i^nie:  por  elio  diae  el  íabio  :  tgo  cognoui  qiiúdeirUtiúm^i 
tímevitBiu  IXommm,^ -pentímrfteitm eius.  Siempre  he  en* 
•  tendido  que  le  y r á  bien  al  que  re  fpeta  los  ojos  de  Dios* 

No  dize  qué  le  y  rá  bien  en  eílo^  o  en  lo  otro ,  fino  abío-   •  . 
Íutamence,y  íln  líiDÍracion,bieti  en  el  cuerpo  ^  y  bien  en  q 
_<cl  alma ,  bi«n  eh  efta  rida ,  y  en  k  otra  »bien  en  la  tifó^ 
'  '  ?  tificacion,én  la  humildad ,  en  la  perfección ,  y  fantidad. 

Por  eilo  dixe  » que  los  que  en  eílo  fe  exercitan ,  erapie-  • 
^an  a  tener  bienauenturao^a  en  e(la  vida  en  el  modo 
que  fe  puede.  No  vendt)  cfto  por  pcnfamicnto  mío,  fino 
ir      por  dicho  del  Efpiritu  fanto  ;  Beatas  Wr  qui  in  fapiehtia  W30- 
-^fv  ^*  i^a!?itnr^&  quim  ¡u¡ut¡a  \m  mcdkabitur  ,  &  in  jtnfu  cogitablt  cir* 

curjfpe6lionem  Dci.  Bicnaucnturado  el  que  con  conrini)aj[j 
memoria  de  Dios  fe  abraca  conci ,  pues  qnando  vinic, 
reñ  ios  vientos  de  las  tentaciones  ,  afcrrandofe  con  tal 
protedor,no  le  podran  dañar,  diziendo  con  los  que 
eran  licuados  cautiuos  a  Babilonia:  Si oblitur fuero  mi  UU" 
Vjá*  1 3  ^  'j^f^^fgpi^elftiífionidcturdexttra  mea;  adb^rei  lingiu  menfauábus 
mcisjt  nonmcmincrotniSicnáo  íemejances  a  aquellos  gen-  : 
^  .v      tilesnombres  qi'c  vio  fauiuan,  que  tenían  cfcrito  en  £ 
■'"5?     la  frente  el  nombre  de  Dios  :  liabcntes  nomen  eiuSy  &  ncmen  '' 
TJtris  (¡us^fYÍptum  infrciUibu^fuis.  Y  que  fe  íigiiió  de  aqui? 
5/;  Cantab^u  qii2¡i  ilintuum  nviium  antcfcdem  ,  &  ntuo  fottfjt  di- 
■  '    ccre  cJintUnm  ^i  ifidU  ccntiim  quadraginta  quatuor  miUk»  Pri- 
i^itfi'S'   iiilegio  concedido  slos  que  traen  continua  memoria  de 
*         Dios, que  ellos  folos  puedan  cantar  vn  cantar  ruic'jo  ,  el 

qiiai  es^eiUc  CA  con(ÍAU}$  alabanzas  ^  y  en  coAÚnuo  a(^o 

de 
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fi  de  amor  de  Dios ,  ca  quanto  ia  humana  fragilidad  es  ca- 
paz. 

Quien  coníídera ,  y  experimenta  los  continuos  aíTil- 
tosdefus  cnemigoSjClhfn  ii-.í  vn  bien  can  grande  com  o  fs 
le  comunica  por  medio  de  U  dininaprefenciajhalládofc 
alentado  enla  batalla, con aducrcir  (¡ue  Dios  le  nura  ,  y 
allanta  por  vna  parre  j  y  por  otra  le  amenaza  (t  le  de;ca 
'  vencerscomo  el  Toldado  que  íabe  qae  le  eftámirando  fu 
J5*~Key,y  cobra  brio^y  cerne  lacont'urion  ,  y  vergüenza  que 
^  fe  le  (iguirá  como  vUbueiue  las  eípaldas ,  o  fe  eacrega 
en  manos  de  fusenemigos  j  o  traca  có  ellos  algua  trato  VaUdhi 
doble.Aelle  propoíico  cuenta  Paladio»qae  yendo  el  c6  • 
40tr6s  monjes  a  viíitac  al  abad.Diocles,  entre  otras  cofa^  [ 
de  edificación  les  di  vo^en  apartandore  vn  alma  de  la  cotí 
>   fideracionde  Dios, luego  fe  buelue  dem  onio ,  o  be(lia« . 
\'     porque  o  es  vencida  de  tentaciones  fenfuales ,  y  efto  es. 
'  'v*  íer  befl:ía;odefoberuia,vanidad,o  ira;  yeftoesboluer 
fe  demonio:y  para  fentic  femejátes  efeiStos ,  no  es  m e ne  C 
'  tcr  qoe  interucngan  culpas  mortales ,  bailando  qaalef-       •  ^ 
qnier  afedos  defordenados;y  afsi  añidió»  q  cada  y  qu  an 
*4o'que  el  alma  cíluuicre  ocupada  en  algún  exercicio  q  . 

la  lleue  a  Dios ,  fe  dirá  eftar  confiderando  en  el  j  con  lo 
qaal  fe  confirma  lo  que  aqai  fe  ha  tocado^fer  buena  prc- 
^  {encíade  Dios  el  obrar  biencon  reda  intención.  De  lo  ^ 
P  dicho  pues  fe  faca  (er  admirable  remedio  paca  r^ncet 
(   tentaciones  la  continua  prcfeociadc  Dios. 

6,Bn  que  fe  fro/igus  lo  mifmú» 

YiNo  lo  es  menos  para  Alcanzar  laeftahiltdad  del  co« 
ra^on»  el  qual  que.dómuy  iocondáce  por  el  pecado, 
^  .  .-andando faltando  de  yna  criatura  eñ  ot  ra,  fin  hallac 
£  defcanfo  en  ninguna:PMC4l¿  ptcéimitBicrufAlé ^propun» ta- 
^  fiahilis  eS.Y  ^  fe  fígutó  de  aquí  f  Ornes  qui glorificaba  eM  Tm.  ut 
fpreuerHnt illa, ^myiderunt ignominia eiuf/éscohigno^^       -  • 
fa,y  affcntofa  parala  humana  naturaleza,laincóllác¡a, y  *      ^  , 
poca  firmeza  q  tienen  en  fu  modo  de  vida,  y  afsi  los  q  lo 
coníideran  fe  corren ,    avergüenzan :  Ipfa  antem  gemens 
forifcrf4e¡intmfrm, 

'  Zi  .  Viendp, 
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'  Vicnrloque  agora  aman  lo  que  poco  antes  aborrecían, .  Jk. 
y  aborrecen  lo  que  antes  amauan;agora  rcprueiian,y  tic 
fien  por  bueno  lo  que  poco  ha  rcprobauan ,  y  tenían  por 
nulo. Anda  el  pobre  coracon  muy  diuidido,y  por  el  con 
íiguiente  muy  cxpuefto  a  millones  de  mifcrias :  Dimijfum 
Ofid»  10*  fflc^f  corum^ttMnc  interibut)t.Ktcos,c(e  pues  el  cora^on,acof 
$^2*        tumbrandofc  a  pcnlara  mcnudoen  Dios;  y  con  ello  fe  va 
fortiñcando  ,  y  adquiriendo  la  eilabilidad  perdida  por  ' 
«l  peoado,aferrandore  con  Dios  con  el  ancla  déla  diuioa  ^ 
prcfenciasCftando  menos  expucQo  a  los  ordinarios  bay- 
bencSjCVfnplieudofe  en  el  lo  que  dizc  el  Erpiritu  fanto: 

«•X  2«      Müir.Hi  ^1  íieoipre  eftá  en  vn  fer,  no  tiene  crecientesi  ni 
oicngointet^coroo  las  cieoe  la  luna ,  a  quien  por  ello  es 
comparado  vn^ora^on  humano^fignifícaadoíe  fu  incof- 
tan€U«y  poca  perinaneacia  en  vna  cofa » por  lo  quat  con  - 
razón  es  flamado  necio . 
Eftamifoio  parece eníeñarfe  en  lás palabras  ílguiéces;  ^ 

CrcAtf •  »•  Cogiuam tmm habein  fraceptu Dei  *  & iu mMáátis iU'mméuu* 

ílriRrliftí.Darfei:ei  coraron  coAftance,y  perniaoeote,codt 
ciofo  de  la  diuioa  fabiduria  ■»  ü  le  pnfiercs  continoamece 
en  Dios  ,y  eo  fus  diu  i  nos  mandaoiiencoscy  ü  afsi  no  lo  bi 
Eccl  27.  ^i^res,  fecuaiplifiloqneenotfapareefedize:  Unonm  ^ 
'  tímtt  Hmm  imuMh  u  infiénnr » ^ütfiámtutw  dwMv  mm. 
Caerá  de  roiiiama4a  cafa  de  ta  coraron  t  fi  con  cuy*  D 
dado  no  ce  <ifixares  con  Dios  »  afst  por  medio  de  fa 
.  fanto  temor>cdmo  defu  diixiaa  prefencia  en  el  modo  di- 
cho. 

"  "  Cl  fruto  dei  trabajo  que  en  efto  fe  pone»fecoge  en  i|iF& 

chas  oca(}one$.principalm.ente  en  la  oración ,  enla  q«iai 
tanto  imM>ru  U  quietud^  y  foisiegodel  corafoo^  porq 
edando  ¿tacofl:ñbrado  a  c6ttertirieaDios,fe  halla  quie  ff 
to  en  la  oración  encontrando  con  el  Rey  delcielOj  ^  te- 
Eccl,  j  j2  nemos  dentro  de  nofotro$,como  dixo  Chrifto  N.S.  por 
Ika*  S.LK3CSL$:Ecce enim rfgnum í>íiintr4yos efi»  Propriedades  del 
reynodel  cielo,tranquilidad.paz,qo¡ecnd,y  eílabilidadi; 
De  ítf  tibien  fe  viilc  ci  coca^on  acoftúb^ado  ala  prcíen* 
ci^dc  Dios.  .  _ 

LU( 
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A  Que  diré  délas  vircudcs.quc por cií c  nieJío  realc  iii 
^an, principalmente  vna  rara  rnodciha  ,  y  couipoíiciou 
exterior  en  todos  los  mouiniientos  ,  ar.cioncs ,  y  paU- 
•bras,con  vna  íeüalada  grancdad  de  coíhuiibrcs ,  no  paC- 
tiza>y  niperficial.ílno  filida  v  y  cnunadadel  coru^oa , y 
poccl  conliguicnre  de  dura  en  todo  tiempo, y  Ingar.To- 
tlo  ello  es  cofa  inseparable  del  cxcrcicio  de  laprefcu. 
cía  de  üios;quicro  dczir,q  Tc  puclhicftc,  esfircofo  fe- 

B  guirle  toap  lo  demás  que  ic  ha  dicho ,  como  citando  el 
paie  delance  de  fu  feñor,y  el  dicipulo  de  fu  inaelUo.a^« 
ceiTariamcncefeíi^eeleiUr  cocnpoertos.y  no  hazcrco 
faindeuida>porUi{ual  puedan  fcrcatHgidos»  Deltea  ti  . 
foque  entre  otros  recibió  Dolicheo  de  fu  maeilro  Do- 

•  irochco,rc  apruccbó  tanro,qneenbfeues  años  falio  va* 
Tonperfedir!»imo;craiaa  Dios  prcfenre,cootierfando.  y 
tratando  íamtliatmenxe  con  fu  Mageftad,  canto  en  Ufa- 
lud^cooio  cu  enfermedad.  De  lo  qual  fe  vé  lo  que  aquí 
íe^a  dicho ,  que  laprefencia  de  Dios  fe  pue<ie,  y  dcue, 
cxercicar ,  aunqne  vno  etVé  sofermo.  C  att^fa  también  la- 
prefencia de  Dios  .alegiiaeí^iritual,  tan  importante  en"^ 
el  camiao.de  la  virtua  •  pai a  que.alentada  el  alma,  corra 
por els^Mfli  mMdatcTuit nutrMU emurri eum Híéítafit €éf  mettm .  * 
Soló  el  coofiderar  a  Dios  prefeme  conforta,  y  alienta  el  ^' ^ 
cfpiritQ.San  Bernardo  confieiTa  de  íi,q'je  al  principio  de 

fu  confie r(ion,folo  el  mirar  a  algún  varón  perfeco.o  acQC. 
datfe  de  algi.i)  íierbo  de  Dios  que  voielíe  conocido.aun 
que  fueü'e  ya  difunto ,  Icalograua  *  y  üenaua  fu  alma  de. ' 
iuauiidad.Qf)e  ha^'á  la  memoria  de  Dios  con  el  continuo  ^ 
recurfo  por  medio  del  exercicio  de  fu  pr^fencia^  Memor  ^' * 
fmMy  ^dcle&éUusfunié  Quien  no  fe  animará ,  y  fe  dará  a 

•  efto  (anto  ejcercicio.pucs  tales,  y  tan  grades  bienes  acac  * 
reaalalnna?  y  (i  le  queremos  halla:  u.  li ,  aiieaios  fher- 

^  manos  miasjiuuchoa  Dios,  que  eñe  amor  haiá  quw  nos  * 
acordciiiosaaicnudo  del:/jí»i  tni*4  cii  i,r  .mrui  tuui.ibif  ñ  &  ol'.ü 
cor  tutim.  Quien  no  fe  ucueida  :i  líi^iuido  de  ia  pcrloüA  a 
quien  ama?  y  mientra^  mas  amiüa^riias  coiuinaa  \:.  me 
niuciajpara la qiul  uo  tiene  ncccfíidad  de  ouo  dcli^JiU 
dor.íino  del  aíiioi.Lo  mUmoerperiaiérard  cl  q  de  veras 
ama  a  Digs^oluid^ndo  con  cUo  ios  falíos  amoíC»  del  nifi 
do.  '      Z  3  *-  * 


Ko  fe  puedc  r.cgar, (Tro  q  el  principiante  en  cfle  ei'cr  A 
citio  hal.ari  aiguna  ilincuhatl,  mas  no  por  tilo  dcuc  def 
r.)ayar,pi:es  co n  la  ditiina  gracia, y  con  Vi  contir.uació,  y 
pfi  ícucrancia  cada  dia  fe  le  ií  á  haziendo  mas  fácil,  apro 
i.echand^)("c  de  los  m.*dios  dados  ,  y  de  otros  q  el  Señor 
como  ^ran  Mac(uo  de  cfpiricu,  y  padre  de  las  luzes  pue 
de  eiiícúar:  mas  mientras  i:ü  tuuiere  otra  cofa  mas  apro 
potito, aprouecheic  de  lo  que  aqui  fe  ha  dicho,  echando 
mano  de  lo  q  mas  le  armare, y  quadrare  ;  y  porque  no  to  B 
•dos  tiene      inifaiatLirpofició^ni  los  citados  deiós  q  va 
por  eíle  camino  fon  de  vna  niifma  mane  ra, pues  vnos  £on 
incipientes, otros  profi cíe ntcs^otros'períedos ;  o  como 
fe  fuelen declarar  por  otros  nombreSivnoseiláenla  vía 
purgatiua ,  otros  en  laüuminaciiia « otros  finalmente  en 
lavnitiua:  breuemcntc  os  dirc  como  deua  cada  qual 
exercitarfcenlaprtfencia  de  Dios  por  viade  afpiracio 
Des,y oraciones  jacaUtoriastíegun el elUdo  en  que  ca- 
da qual  fe  hallare:  verdad  es, que  pudiera  fobrefcer  eílo,  ^« 
remitiéndoos  a  lo  qae  tenéis  eícrito  en  el  regimiétocf^ 
piritual;mas  porq  quica  no  todos  le  tienen^y  porque  no 
quede  manco,o  imperfeto  eílo  que  vamos  tratando>atm 
que  nos  deten gtunpsalgoimasj  juzgo  por  inconueniente 
lio  paífarlo  en  iilenciojadairtiendoos  de  antemano ,  qtie 
xnnchas  vezesconuerhá  q  el  proficiente  fe  apxouechc  de 
de  loq  exercitael  incipiente^fegu  fu  eílados  como  es  pe 
dir  a  Dios  perdón  délos  pecf  d^s  «hazer  ados  de  dolor,y  D 
contricion.y  co^^fe¡i^Íi*riy  el  incipiente  tamhié  al- 
gunas v0zesi|i|lÍ^^íi£Maadd  cxcrcitarfe  en  a^osde 
amor  de  JPi^d^clondc  gracias;  y  otros  femejantes, 
í\ixt^Éiáil0é^^ttitlo  por  la  traua^on ,  y  conexión  que 
tienen  entre  (i  eftos  tres  eflados,y  por  las  varias  difpofi«* 
«iones  en  que  fcequentemente  feXoele  hallar  vno;  l :  *.  < 

Tratado  de  los  que  vanen  la  viapurgacina,  digo, que  ^ 
no  dene  defmayar,  pareciendoles  q  eíteexercicioes  de 
gente  aprouechada,y  que  no  habla  có  ello$,porqiVe  efto 
feria  manifiefto  engaño ,  y  tentación  de nuellro  enemi- 
go. No  fe  dcrdcñó  Dios  de  hablsr  defdc  vna  ^ar(^a  ,  y 
auuq'ie  allí  no  trace  de  las  coías  que  cnei  monee  Synay 
,        ....  »  »  ay* 
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-í^  ajiinodcxa  de  empc(^ar  a  poner  en  platica  comohids 
dar  libertad  a  fu  pi>ebio  ,  oprimido  de  los  Gicatios,  \ 
nnstos  potencias «  yfentidos  podemos  imaginar  co« 
nú) preías, detenidas  ,  y  ocupadas  con  obras  de  cierras 
JIcnas  cftan  de  eípinas  de  malas  inclinadone:f,dedcfor* 
dcnados  apetitos,  necefsícadas de  qíe  arranquen  eílas 
.crpina9,y  íe  les  dé  iibertad,|para  exercicarfc  en  obra$  4.0 
vida. 

La  prefencia  de  Dios ,  de  lolqne  enipiecan ,  conltfte 
'  en  pedir  perdón  de  fus  pecados,/ eatldolor  dcHos  %  en 
liuiiiiUaTre.»  j.  conocerfc  por  digno  db.  qualquier  ca(tU 
go  en  reprchenderfe  a  Cim'úmo,  en  encogctfe  delante 
de  DioSjComo  vn  hijo  prodigo.pooie'ndofe  alospies  de 
CbriUonueítroSeñor4ydiziendo:i/i7rr^re«ri¿)^jif/^firii- 
imm  mégnM  miferiet r<¡im  t««i» « Dommcfecrkm  inia!itm  t& 
twam  Utwn  fum  áignus  TúCArifiihu  tiuts,  >  O  qu  se  n«  Señor  ,iia 
^  oe  vüiera  ofendida ;  ájala  la  lengaa»  tos  ojo!¿ ,  y,  todo  el  luc.  i  f« 
xnttpo  fe  vuíeran  fccado  antes  de'aueros  dado'dífgtrfto*  9. 2 1  ^ 

I^^obre  foy  CSe:ñor}y  miíeráble/iadine  la  mano:,)iipiadao4 
^e  miyfanad  mis  llagas,dadme  aborrecimienro  verdade 
TO  de  mis  pecados.^ a  los  quáles  propongo  <ñrnii&ima? 
fi)enre;de.cobQldérniias;  dadme  gracia  para  c]ue.iiaga 
{)entteacia  verdad^rfi  deUos ,  y  para  que  de'bucna  .gsdia 

reciba  qualefqoier-pcnas,  y  dcfprecídsqnc  par  ellos  ma 
P  vinieren.  EnclUs,y  otras  rcmc-jantcs  oraciones  jacui- 

latorias.de  la  na  purgatiua  fe  pueden  cxcrcirar,y  prini 
•cipal mente  en  Us  que  a  cada  vno  el  Señor  fe  di^^iurc  co- 

iniinicar  ,  kunn  el  afecto  ,  y  fcntimiento  qacícciuicre  ,  y 
-niuchas  fe  podran  CDmar  de  los  rfalmos^q  ic  cnnítmmcn 

te  llamamos  pcnicentialcSíy  de  otrob  Übros  dcla  dmirui 
E   hfcriíura  ,  y  de  iaoracion  que  el  Rey  Maftaí\'cs,  te  dizc 
/aiicr  h"cho  Ciiaiítio  prefa  cn_iíabylüni:i.  ■  r      '•  . 

'■■  Xjq  k'-s  dichas  lambicn  podrá  vf^r  el  proficiente ,  pues 
.  n  i  I  j  n  o  Til  i  c  i '  c  r  V  i.'uc  c  n  e  (t  e  m  u  n  ti  o ,  c  e  -^c  m  p  c  o  de 
.•.d«JerA>.de  fysp,eiCfi.dóu%y  de  pedir  perdón  dciios  aUioi, 
.  yídf  p.f«'>pí)uerrd<:  aiues  r.cbci]:ar ,  qiie  pecar  i  mas  dco- 
.•tros  aíeüosdfiuc  vfa.r  rambic  ,  q  fon  pvoprios  de  la  vía 
.¿)iiín^iUiiy4*coai9  4arvgraciasa  Dio^poclos  bencíitiQS 


rec¡b¡dos,arsi  naturales  «como  foorenacuraiesüpor  los  4 
geiüerales^yparcicttlareSi pidiendo  otras  vezes  vinth* 
des,  o  alguna  en  parttcolar»  como  humildad ,  paciencia^ 
&c.  AprouecharfehacAaibien  d:  las  oraciones  del  JhLñ 
9pi*  ng.drcnuclko.qnefonpropriasdcftavidajdiga  cambteiu 

ftfíeU  vchIos  meoSy^ioníUtfabo  vúrábúU de  fegetu»,p4ffth  meé 
Dominedixictiflodire  Ugem tuarn. De(kis  j^cuUzorhstY  ott^ 
feaiejanreseílan llenos  los  píaliaos >  pciact patmiente  el 
'cientoydiez  y  o€ho*>  • 

Losqae  van  en  la  vidavnitiuajderpuesdeauerfeeicec 
citado  en  las  dos  primeras  j  deue  enderezar  fos  afe^os^ 
y  afpiníciones  a vnirte  con  Dios,  apronechandofe  de  lo 
mocho  que  hallarán  en  los  Pralmos » d  en  los  folilóqoios 
S.jíugttp.     Tan  Aoguñin^y  meditaciones  >  y  en  muchos  opufca* 

Jos  de  fan  Baenau^ntQra»dizicndo  eílas^y  otras  fcme jan  q 
tes:  dukiTsimo;fnauifsimo»amoro(^imaIerus/todo  mi 
bien  I  to^^mt  defcanfo  ,aoiuad  mi  voluntad » para  que 
os  amcilu^rad  mi  entendimiento  i  para  qne  o«  conoz- 
ca, en  vos  Señor  eftá  todo  mi  bien  >  lo  que  vos  no  foisif 
nty  lo  quiero;Ott«//  copi4  quát  Diu$  meni  «o»  eftjínopiamíhi  efi» 
Quando  daré  de  mano  a  codas  las.cofas  del  mundo  >  poc 
foío  gozar  de  vos?  Qtfando  iré  en  feguimicnto  de  vuef^ 
tros  vnguenteSjO  hermofufa  tan  antigua ,  y  para  mi  tan 

dulce,y  agiadable,amcos  yo,y  firuaosdc  todo  mi  cora-  ^ 
^on, alábenos  los  Angeles ,  y  todas  las  criaturas  os  co^ 
nozcan :  Gloth  Vatri>&  Fi¡io,& SpiritMfanSo,  &c.  Quando 
Señor  fe  ha  de  acabar  cfta  peregrinación,  para  que  yo  os 
veai  y  os  ame  con  coDtinuacion  todo  quanto  pudie* 
te?  •  •  • 

Dcftos,  y  otros  femcjantcs  afcdos  qne  el  Efpiritu 
fanto  dictare,  fe  podrá  anroucchar  el  que  va  encaminan 
do  por  la  via  vnitiua ,  con  encendidos  dcííeos  de  vnirfc 
'  con  Dios,a  quien  huniilmcnte  fuplico,  fe  digne  deenri- 
qiicccrnos con efle  teforo  de  fudiuina  presencia,  para 
que  enriquecidos  con  tal  don  ,  empecemos  agozar'del 
en  el  modo  que  en  cí>a  vida  fe  puede.  Todos  pues  (her- 
manos mios)  nos  animemos  a  c.vercitarnos  en  la  prefeti 
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para  e(^o  fe  ha  pueño  la  íuqU  can  abaílida  i  y  tan  prouei* 
da  ele  tan  preciofos  manjares,  de  medios  (digo;ran  aco- 
modados para  el  fín  propueílo.  Para  eflo  también  fe  han 
referido  algunos  de  los  muchos  proue^hos  que  en  íi  en« 
cierraei^ccxercicio  de  la  prcfcnciade  Dios^  parí  que 
defpertadocl  apetito. y  autuados  losdeífeos,  y  engoloíi 
nados>nos  vamos  tras  ellos  preciofos  vnguentoS|  y 
yngidos  concllos,corramos  hazia  Dios  coa 
paíTo  mas  tendido^a  quien  fe  déla 
gloria  por  codos  lo$ 
Íjglos,Amcn, 
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X  •  •  • 

^.  I.  En  fte  ieMe  exmitarfe  el  ffinctfiam mié 
^  '  *  y'itU  ifpifitHAÍ» 

INSTRVCTOR. 

P A  rece  (hermano  mió)  queme  iciftis  el  prnfamícn- 
co,porqoeconfiefl*o  ,  (^ue  luego  queechaíHs  porU 
boca  eíi^  nombre  de  contemplación^  caíi me  detec 
^  mitd  4e  deziros  »  pailarad^s  aotra  cofa  que  quadraífc 
mas  con  vucilro  eíf  ado,  pues  parael  q  agora  cenéis  baf* 
taotemente  fe  ha  dicho  lo  que  fe  deuahazer.A  vofotros 
(hermanos  mios) que  fois  princípiances  en  la  virtud, y  4 
aunno  conocéis  las  primeras  letras  del  alfabeto  efpíri- 
taal»y  os  exercitais  en  la  vi^la  purgl^ciua ,  conuiene  tra* 
tar  de  llorar  pecados»y  curar  las  llagas  que  ellos  anhe-» 
cho«ba2Íendo  penitencia  deflos^conüderando,  y  ponde- 
C  rando  fu  grauedad^para  aborrecerlos,  exercitandoos  tá 
bien  en  la  confíderacion  de  los  nou  ir&imos,y  cofas  femé 
jantes, q  os  inciten,ymueoana  lapenitéciadichajy  mor 
tiücacion  de  los  apetitos  fenfuales^de  losfentidos,aíec« 
tos  carnalcs,proprioamor;propria  voluntad,  y  proprio 
juyzio>y  a  extirpar  los  vicioS|y  malezas.de  que  eltálle* 
no  vueftrocora;on,Hn  ellas  cofas,  y  otras  delta  calidad 
os  aiieis  de  exercitac.fegun  vueftro  eftado,en  lo  qual  t¿ 
D  dreis  bien  q  hazer  por  mucho  tiempo, procurando  abric 
los  ojos,  para  ver  los  peligros  pa(rad(»:y  riefgos  q  vueC* 
traíaluacion acorrido, y  quádo fe  vuierc dado  recaudo 
a  el^o,que  como  dixe.pide  mucho  tiempo  ,  no  conuiene 
paitar  de  paflo,ííiio  abrir  hondas  (^anjas,y  Tacar  anchos  ci 
inicntosdc  temor  de  Diosjaborrecímienro  al  pecado,  y 
a nofotros  mifmos,y  a  codo  aquello  q  nos  f.:c  in¡[  rumen 
to^e  pccar;pucs  quando  en  cito  fe  íienra  el  alma  aproue 
^'  chada  ,  le  queda  otro  cfcalon  que  fnbir  ,  en  el  qM.il  Ices 
fori^ofo  auerfc  de  detener  mucho, q  Cs  el  procurar  adqui 
rir  las  viitudes,que  ion  tantas. y  tan  dificultofa^  de  giau 
gcar,por  nueílra  grú  flaqueza, e  indirpolkió.y  por  cótra 
dició  q  hazé  nucltros  enemigos  interiores, y  exteriores.  ■ 
•  En  todo  lo  dicho  os  abr'cis  de  ir  exercirádo  por  lar- 
go tiempo,  y. conmucho  trabajp ; porque  li  anueftros 
*  .  *  primcios 
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primer  o  padres  Icsdíxo  Dios,quc  fi  querían  fudpto  cor  A 
\  poral,loauian  de  ganar  afanando, 7  fudando;quanto  mas 

fe  dcuc  entender  efto  de  lo  efpiricnal.quc  con  tatúas  vé 
tajas  excede  a  lo  corpóreo  ,  y  afsi  di^o,  q'JC  ;  Lon^r-íVj^.'í 
rtfiat  Wi7;para  llegar  al  mas  aleo  grado  de  oración  ,  que  es 
el  que  aueis  propuQfto.lcngo  por  engaño  nuaifieito  de  ^ 
luislUo aduerfario.clponcr  a  m  ichos  deU-.ue  eltc  cebo, 
para  que  piquen  adonde  no  djncn.ni  pued^ji.y  dexqa  de 
acndir  adonde  de  »cn,y  piicdsn  con  la  diüina  gracia;pcc 
fuadeles  a  c  picrcndan  enerar,  y  llegar  adonde  no  foa 
llamados, dcuifíisndoles,  y  quiiadoics  de  las  minos  los 
'  cxercicios  en  que  deuieran  ocuparfej  pau  que  ni  alcan- 
cen lo  vno, ni  hagan  lo  otro. 

Mas  por  no  dcrccfnrv)laroo(h:'rm'inos  mios)aunq'.]e  en 
materia  tan  grauc,y  en  camino  ta  poco  andado, me  aucis 
cogido  de  repente, y  defapcrcebulo  ,  os  dné  algo  de  lo 
mucho  con  que  el  Señor  regüla  a  losqne  r«  digna  de  lle- 
nar por  el , y  enerarlos  en  la^  bodegas  de  fus  vinos  pre- 
c!ofos,a  íin  folamcntca  qnc  engolofinados ,  íiq'Jiera  de 
oydis  vais  rra:»  el  olor  do  (tos  preciofos  vng  ientos  ,  dif- 
poniendo  os  lo  mis  qne  pudieredes  ,  para  que  el  Señor 
os  haga  :an  ílng  )lar  bcnehcio,y  cambien  para  que  echan 
do  cíe  ver  lo  m':ch^>  q  ic  os  falta, os  alentéis,  y  animcisa 
adquiriilo;y  ¿fsi  el  tK)io  fe  aliente,  y  procui  c  entrar  en 
fjruor,/  el  fjruorofo  fe  de  líiayor  pi  iejfa.para  que  a  mas 
largos  paflos  fe  v^ya  lle  gando  a  Dios,  para  vnirfeconel 
con  abraflado  amor ,  qiie  es  elHndc  la  contemplación,' 
feriiirá  también  lo  que  di::ere  ,  para  que  entendáis  los 
términos  que  en  tal  macena  fe  vfan;y  pues  afpirais  a  fer 
cfpiritualcs,  es  bieinio  ignoréis  los  términos  del  cfpiri 
tu.de  los  quílcs  los  mae  cros  del  vfaiu 
^  Verdad  es  q  ie  e!le  negocio  de  contemplación  lo-dá 
t1J7.de  CO'  Dios, y  mas  le  dcp.  cndw'  con  la  e'xpeiicncia  ,  que  no  por 
ucr.  adcle  libros. y  enfeñan^a.como  dizc  fan  Dernaido:  Siaccaufapa 
yUos^c*2  1  gtrumc^njuiU,  (.xpatctitUfa  magfs  rf^ftírc  maum  aíffcQndttítm, 
^  ñamen  houum,  qmi  ncmo  fdt^wfi  fuiacci^í,  «*»  iílui  auditio, 
ftd  yüñiú  docn^wc  f.  ientu  fcá  co/icifncia  coiAprthtnáit,  Es  don 
que  fuclc  iJios  dar  á  quien  es  feruido,a  vnoscn  mas  aleo 
grado^que  a  c^crosjaunque  es  vcidad^qiuc  los  qiie  tr^ca^ 
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A  oración,  vna  vez,  o  otra  cxpcrimeiuan  algo  de  contem- 
plación,  dándoles  el  Señor  a  giilUr  alguna' gótica  dclle 
preciofo  licor, para  que  engololinados, caminen  mas  fuá 
uemcnte  por  el  camino  de  la  virtud.  Quien  de  vofotros 
íbcrmanosmios)noavráerperimentado  cfto,  meditan* 
do  algún  miílerio  de  la  vida  de  Chriílo  ,  o  labreaedad 
deílavida,  yeternidaddelaocraPnodudo,  fmo  qoeal-* 

2  gooa  vez  avrá  hecho  alto  vueftro  pfiDfamienco.y  prefil* 
con  particu  lar  guílo,por  alga»  breue  rato.quedando  co 
mo  iurpenfos^íin  acordaros  de  niogooaoua  cofay^ucdá 
do  vueftra  alma  con  folo  efto  mucho  mas  alentada»'/  có 
roUda,que  en  otras  muchas  mas  largas  oraciones,  pues 
ello  es  algo  de  concern placion.b (lo  es  lo  que  nueílro  fan 
tcí Padre eoíeña, quádo  diae; que  fi en lameditacion  ha*  ' 
lia  vno  algo  que  le  fatisfaga^que  pare,y  no  tenga anfia  de 
paíTar  a  otras  cofas » goae  del  buen  bocado  quele  ponen 

C  delante^para  que  alentado  ^camine  con  mas  velocidad;  ^ 

algunos  4  que  tratandoíe  de  contemplación»  luegp  fe  ha  *'  ^ 
de  tratar  de  raptos»de  exu(is,y  reuelaciones^y  engañan 
fe  mucho»pues  la  contemplación  es  cofa  muy  diferente» 
<omofeyr¿  viendo  en  lo  poco  que  psenfodezir»  no  tra 
tando  aquí  de  medios » pnes  vueftra  capacidad  no  lleg% 
aun  a  poderlos  dar* 


¿.  1.  Que  c^fafca  ContempU^úm» 


penfa_  _         ^    ,  ^         ■  ,  Jt 

€iix,& líber  animi  contuitusín  res  perfpickndas ,y[quequaque  dif-  4' 
/íf/ifi. Llama  vifta  aguda,y  perfpicaz,  porque  no  es  có  dif- 
cürío,como  la  meditación ,  fino  a  modo  de  vna  fimplfe 
viftacficacifsima  ,que  de  vnaojcada  defcubrc  mucho 
de  lo  que  ay  en  la  cofa  que  fe  ve'.  Elgloriofo  fan  Buena- 
uentura  declarando  las  palabras  dichas  de  Ricardo  ,  di- 
zc.que  por  efta  libertad  fe  entiende,  no  tener  la  conrem 
placíon  quien  ladetenga,ni  ate,  ellando  libre  de  pecado 
^  de  codo  dciico  ^y^uydado  d^  lo  ccrucno^  y  temporal» 

dcfprc- 
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dcfpreciandolo  como  carga pefada, y  cofas  viles. 'DlzcTc  A. 
cambien  libre, por  el  feñorio  que  el  ulmaconteinplatiua 
tiene  ,  para  reboliicrrc  a  todas  partes  ,  para  entrar  en  el 
Sanfta  Sanclorum, en  los  retreces  del  ciclo, y  baxar  don- 
de qiiiíicrc, corriéndolo  todo,  porque  no  es  pechera  ,  ni 
efclauade  las  criaturas^  y  afsi  es  libre  para  ye  donde  le 
parece. 

Dizcfc  viflaperfpicaz, y  aguda,  vjua,  y  clara  j  porque  B 
fe  fnpone  ,  que  el  verdadero  concempUtiuo  tiene  el  al- 
ma purgada  de  los  humoies  de  las  dcfordc nadas  concu- 
piciencias,y  de  las  figuras  ,e  imagines  que  fuelcn  impe- 
dir la  oración  alalma  afsi  difpuedaidize  el  Efpofo : 
-    -     ■>  nerMÍlicorfnfUtnforormeafpon)ayVulnerAflicorfneumin>noocU'' 
f4M*^,p»  icrumtuorum.&inv no  crine  coüiím.  Como  íi  dixcra,convn 
fenfillo  entcdimiéco,cño  es,có  vna  fenfilla  villa, y  eficaz 
dcl,lopenetral>e  todo, lufta  llegar  a  mi  cora^on^cl  qual  Q 
quedó  iuTÍdo  de  amor.  Hda  villa  fe  funda  en  la  caridad» 
de  la  qual  nace  para  fu  mayor  perfección,/ auméto,  poc 
-         es  cierto^que  quanto  mas  crece  elle  >  unco  mas  efi- 
.^azmcnccmaenéamayoc  conocimú^ 
ñíí  ñor.y  deftc  conocimiento  reíulta  mayor  amor  de  Dios» 
-  > dandofc lamano ,  yayudandofe  el  vnoai  otro;  por  lo 
;qual  dtzc.ranBernardoyque  el  amor, y  conocimiento  foa 
dos  ojospara  ver  a  PÍ95;  y  qu^nd^  Te  vnen ,  y  ayudan  el 
.  ynoal  otro, fon  muy  poderofos  para  robar  el  cora^onaW 
-  ÍDios,como  lo  fígnifican  las  palabras  referidas  de  los  Cá  ' 
tares>repitiendci4o$  vetes  ,  berifte  el  coraron  ETpofa 
'  mia;añade«^q^n  Vno  de  cus  ojos ,  y  con  vn  cabello  de  tqt. 

cuelio:cóm¿iidixera;conIa  vnion.y  juntaquehizieron 
Ai  .?elamor,y  elconocimicnto;auiuandofcclvnoalotroj  y 
, .  '  afsi  difiniendo  fan  Bernardo  la  contemplación  j  dizc: 
Xífr.  d|«é  c$9temp!4tio  ^  wmtii i«  Dcu m frfpenpí€l€Miú,átcrAfid9Ícedi'  „ 

noiolamence  fejap;^cientael  emendimiencQt  filio  que 
- tanabten  fe  le  pone  la  mefa  a  la  voluntad*  Dichdfo  efta- 

do  yerdaderamencc ,  en  el  qual  vn alona  can. rodeada  de 
*  qni(ecias,t;an  cercada  de  enera¡gos,.vi.uiendo  en  vn  cuet^ 

po  can  COI rupttble^pueda  il(tgar  a po.9ei:  sí-ütf)  fiiJÚdo» 

(raofc^jidjcndo  fqn  fu  cntcndimiejiiocod^la  maquina 
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de  lo  viíiblc,  c  JDUÍl]ble».nopar.ando  hada  llegar  a  Dios, 
y  guüar  de  los  manjares  que  en  fu  diuina  mefafe  íiruen* 
deificandore  cadadia  ñus, 

£fta  leuantada,  y  petfpicaz  vida  es  vna  inteligencia» 
qoiero  dezir ,  vna  obra  alta  del  entendimiento  ,dizefe 
ciara  vifta  délas  ¿oías  de  Dios.no  porque  ellas  fe  vean» 
^  como  fon, pues  todos  los  ejercicios  de  la  oración ,  por 
j¡4Atos  que  feanfíe  fundan  en  la  Fc>qne  es  vneonocimiea- 
to  obfcuro  de  Dios,y  defus  miíletios,y  afsi  la  claridad»  ^ 
qDeciinralacompUcion,feh;idetoniar  refpcto  délos 
demás  modos  de  orar>pues  por  ella  fe  ven  las  cofas  diui 
nasmasaltamence.haziendo  masdaro  juyzio  dellas,por 
que  quanto  el  al^nacontcmplatsua  eitá  mas  cerca. de 
]>ios«parci€Ípa  de  mas  laz,  y  forma  mas  alto ,  y  mas  cla^ 
^:.^€oncepco della»  y afsifaliendoclalmadela  tal  coiW 
r  J||lnplaciondelab6daddiuina,odeotro  qualquieratri 
jC  btstOyfale  tan  trocada>y  con  tales  fentimientos,/  tan  grá 
ponderación,  que  no  parece  íino  que  violo  qnecontem 
f     plójy  aunque  todo  va  fundado  en  la  Fe»  fuele  Dios  nuef- 
-~    tro  Señor  efclarecer  los  ojos  dcl.alma*con  vna  defufáda 
*'    ]nz,qaeles  haze^sirar  las  cofas  dininas,  con  vn  modo 
.  mas  altOjrcprcfcntandofele  como  vioas,y  no  como  pin- 
L  -   tadas,y  afsi  fon  taufatiiiss  de  niarauillofos  cfedos.  Por 
la  claridad  dicha  fe  dizc,vcr  el  contcplatiuo  apios  rof- 
i-tro  a  roftrcjconio  fe  dize  de  Moyfen:  Loqucbntutáutm  D$  e^q^^^^jj^ 
pihiusad  Moy  fen  facic  adf\ciem^fi(n[  lo^mfulet  homo  ad  amicum 
fuum  Mirauale  al  dcfcubicrco  ,  íin  enigmas  ,  no  como  los 
bicnaucnturados  en  la  gloria, fino  con  otra  claridad  me* 
i^or,fundada,como  fe  ha  dicho, en  laFc  ,  aunque  mayar 
que  la  ordiiuria.  Dichofa  el  alma  a  quien  el  Señor  rega, 
la dcOa manera ,  diíponicndpla para  trato  tautamiiiax 
coiifu  Mageílad» 

i»p*í>c  q»4tro  frcfrUdadcs  de  la c^numplachnl 

DI:  la  difínicion  propucíla  de  la  contemplación,  fe  co 
ligen  quatropropi  icdadcs  que  la  acompañan. La  pri 
mera, leuantar  clcfpiritu  ,  y  Tacarle  como  de  íi  mif-  ' 

mo^para  qqc  tenga  fu  cgnuerfacion  eaei  ciclo ,  como  la 
•  -  cenia 
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tenia fan  Pablo,  quandodexia: Connerftíh núflr4¡uemlU  eJL  A. 

^Í9htUf*  Por  otros  modos  de  oracion,conio  (bn  Ja  cogicacioa  t  / 

3.«.ao.    iiiedita€Íon,abre  Dios  la  puerta,  para  acudir  a  tos  que 
llamaDiCumpUendolo  que  áixoiVulfate^&éptfietHrvobis, 

Jtf«r*7«7*  Escomo  vobaxaraUpuercaadarliniornaa  quienlapi- 
.deiabte  mas^o  menos  .conforme  a  lo  que  fe  da/mas  no  le 
entra  dencrOjComo  Ce  hazc  con  el  comtépUciuota  quien 
ie  abren  las  puertas  ,  mandándole  que  fuba  a  las  Talas  al-  ^ 
tas  a  defcanfar^y  tratar  con  Dios»  dignandofe  ím  MageC- 
tad  de  comunicarles  fus  fecrecos^y  darle  noticia,  e  inre^ 
lígenciade  verdades.  £fto  fucedto  al  Enangelifta  ían 

%Apoc*^  1  Iaafll«el  qnal  oy  6  vi>a  voz^que  le  áixot*^€ttiiébiít»&9^ 
éam  m,qiná  pfottft fieñp^l^bsú.  Y  añade;  íiltúHmfoiinfpi* 
rim.Llamaronme  para  que  rubieíTei  y  luego  fui  arrebata* 
Udo  en  e  fpiritu.  £fto  de  fubir  al  cielo  el  contemplati- 
iio,no  fe  ha  de  entender  oiaterialmente.  comocllo  pare  q 
eeque  ftteita,  cótüü  ñ  ín  alnia  fe  apartaífe  del  cuerpo; 
^Ofere  pues  delinque  fas  potencias  incelleótoales  eflan 
eagolfadasen  Dios ,  yeonrantooluido  áe  las  cofas^de 
la  tierra,qiie  les  parece  eílardtntro  del  ciclo,  y  qnando 
bueluen  en  fí,giraen,y  fuípirarv  <  como  quien  ha  baxado 
del  cielo  al  fuelo,y  de  la  patriaal  dcftierro ;  cal  difpofi- 
cien  facaua  aqncl  fanto  monje ,  que  faiicndo  de  la  ora- 
ción ,  fe  capaua  losojos  por  no  ver  las  cofas  corpóreas,  ^ 
juzgando, que  los  que  atiiaii  cíUdo  cnclauados  en  cf  cié- 
lo, no  auian  de  abacirfc  al  fuelo^Todolo  dicho paíía  den 
tro  del  efpiricu  del  hombre. 

Defta  primera  propriedad  rcfulta  la  fegunda  ,  que  es 
fofpcníion  del  eípiiitu  en  las  cofas  q^ie  conrempla  ,  lo 
qual  confirtc  en  oluidatfe  totalmente  de  coda  lo  terre- 
no,como  íino  viuieífc  en  la  tierra, com  )  fuele  acontecer 
al  que  oye  vna  nv.ifica.o  algún  predicador, de  q  )icn  g'if- 
ta  mucho, o  ve  alguna  imagen  pintada  con  gran  primor, 
que  por  entonces  fe  fufpende  ,  íiu  acordarle  de  ning-jna  " 
otra  cofa.  Pues  li  efto  fuccde  en  ellas  cofas  materiales; 
qiianco  mayor  fu er<^a  cendran  las  eípirituales,  quarrao 
el  alma  entra  en  las  potencias  de  Dios:  introib^fn  p($tcmié$ 

^[•'JQ.ló  Üomim  :  Domia^  memcr^hor  iiifiiti£  tuafúliuí.  Eíla  fufpcníioa 

ic  h<uc  CA  iajpaícc  íivpcúor  del  almaiCiUndo  comoata^ 

das« 
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>  dttf vnMasJu  trcf  potIcUs  inccleftaalcs  con  Dios.aCk 
que  u  imagmacioQ  fe  ocupe  en  otras  cofas.  Si  es  pofsi  • 
ble»én  d  Citado  prefencc«conio  algunos  <lisen>aucrlo  ec 
pcrfniCDtado>al  modo  que  la  voluntad  fuete  eílar  firme 
en  lo  bttcno>y  en  la  fcnfualidad  apetece  lo  malo»  lo  quat 
.  cada  hora  fe  toca  con  las  manos. 
^  - ;  •  Ay  otro  modo  de  (ufpeníion,  qnando  las  potencias  fu 
•  periores  edan  tan  pueftas  en  Dios ,  que  arrebatan  tras 
'  la  imaginación »  fin  darle  lugar  a  q<ie  fe  diuierta  a  cera 
cofa.  Fuera  de(k>,tambienfncle  licuar  eras  filos  fcnci- 
dos^xterioreSfCcifando  por  entonces  de  Tusados ;  y  de 
aquí  lude  fuceder  licuar  eras  íi  también  el  cuerpo,  Icuá 
tandolo  en  el  ay  re  ,  como  en  ilgunos  Santos  fe  ha  villo. 
ElU  íufpcníion  dura  poco  ,  palla  de  paíTo  ordinariamen- 
te,  finoesqne  el  Señor  quiera  regalar  a  algún  amigo 
^  fu  yo.tnas  dcxa  mirauilloíos  efedoi  cu  claltna.  Aquel  Io¿.y,'s# 
^  quien  cito  iuccdi- puede  dczir  con  el  Tanto  lob  :  ¿/c^íí 
f$ilpendiumantma  r^ta  &  mortemofla  otíí.  Arrebatada  el  alma 
j^citemodo,  parece  qae  las  potencias  íjgnificadas  poc 
•ios  huciTo5^ccÜaQ  de  obrar.  iJclto  proceden  ios  rapcos« 
.ycxtafis. 

.  La  tercera  propricdad,  es  la  admiración  ,  ella  nace  de 
lanouedad  de  las  coTas, conociendo  Tjs  grandezas  ;  y  es 
tan  admirable  ,  q  ic  Tan  bernardo  la  pone  por  el  vltimo 
grado  de  ta  contemplación;  y  mientras  mas  el  alma  ere* 
ce  en  fantidad,y  en  contemplar, Tu  be  también  mis  de  pú 
to  laaíimiracion,po  rdeTcubrir  mas  en  Dios,  que  es  ma- 
rauiUofií&imo  enii^en  Í4is  Santos ,  y  en  todas  iu$  criacu- 
rasrde  lo  qual  nace  algunas  vezes /quedar  como  modo, 

.  (íii  fabct  hablar ;  UiuUMÍ4at€0né  veri; 4 » qus  n»n  lutíbomini  h-  ^'^^ 
5  ^tti*  Otras  prorumpe  con grandfi  fuerza,  y  otras  repite  *^*''4* 
-  vna  fola palabra  muchas  »e«es,como  los  Serafines ,  que     .  - 
vioIíaias,que  repetían  a  menudo  ellas  palabra$.«54A¿7/i,  ij4í»*.3* 
fanClittÍaBá»s  porlas  inefables  mairauilias  que  van  dcfca  ' 
briendo  en  Dios. 

Óeí^aterceraproprieda<ínace  la quartai que  es  ladui 
^  {úra  emanada  de  las  cofas  eternas  »<pie  el  alma  conoce,'* 
ama,ydequereadimra;  la'qualea^an  grande vqiié;.^  ' 
OiegoiCÍoUamiaáiacOttcémpUeioni  U  mifmtdálfóui 
c;  "       '  Aa  Sf<i>^ 
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(>uam  mgn:ímuhhudodkl(cdims'tBx  Dgmha  ^qitafHa^cor}d  [lí  K 
P/V30.20  timntihuste.yodsLs  las  demás  alegrías, y  guHos^rompa  ci- 
clos con  los  que  recibe  el  alma  en  U  cor.icinplacion  ,  bo 
nicrecer»  ^Oe  nombre  ,  por  los  fingulares  niotinos  que  el 
contemplativo  ba!l*  para  cngoiíarfc  cnel  mjr  dei  conten 
to,y  alegria»£l>as  fon  las  quacro  propriedades  que  infe- 
parablemente  acompañan  a  la  contenipKtcioDjmaSjO  me 
noSjfegun  ella  fuere.  * 

No  dudo(hei  manos  mios){ino  que  las  cofas  d¡cfias¡./  S 
otras  ícmejanies  que  fe  fiiclcn  predicar  de  la  contempla 
cion,os  yráengoloílnando,  y  mouiendo  a  dellear  cxcrci 
*  taros  en  ella;y  esafsi.que  aunque  la  paga  colmada  eiU  11 

brada  para  U  otra  vida,  queriendo  el  Señorq  en  elU  fe 
C[abaje,y  padezcarcon  todo  ello  no  dexa  fuMagellad  de 
,  dar  aprobar  la  fuauidad  de  aql  vino,q  alegra  a  los  Ange 
íoKl^.nl  ^cs  cncl cielo, y  loscmbriaga,y  haze  bicnauenturad  >s:/»  , 
^2.         wanibus abfíondit  lucepti óizc  tl  hnzo  lob)& pracipttn  fuf'  q 
fus  aduemat  .anunüat  deeaamtcofuo,  (¡nod  pojSefsh  eius  fit ,  &  ad 
eampofsit  ajccndíre.tkor\ác  la  luz  entre  las  mar.us.y  algu 
ñas  vezes  las  abre  vn  poco, para  que  falga  algnn  rayo, fié» 
do  como  mcfagcro  de  buenas  niicuas,para  que  fe  dcííec»^ 
y  buíque  la  luz,q  esdczir/ticnc  el  Señor  la  luz  en  fus  ma 
nos  encerrada  ,  y  alguna  vez  liberalmcnte  la  dcfcubre  a 
'  fus  amigos, para  que  echen  de  ver, que  íi  en  elte  deitier-  ^ 
N  ro. y  valle  de  lagrimas  tanto  les  confuela ,  y  regala ;  qnc 
feráenlapatria?íi  tanto  bien  fe  ficnte  en  la  tierra  de  mal 
dicion;qfc  fcncirá  enla  de  Dendicion?/i  para  el  cuerpo  y 
fus  fcntidos  crió  Dios  tantas  cofas  de  regalo, y  deleyte, 
íiendo  corruptible ,  y  conipuefto  de  metal  can  baxo,  y  q 
tanta  guerra  haze  al  efpiritu,quales,y  quantas  ferau  las  q 
tendrá  preparadas  de  fumo  güito,  y  deleyte  para  el  alma 
t.  4d  CCf»  ir¡inortal,y  fi'S  potcncias^no  folo  en  la  otra  vidajfino  tá-  E 
zn*9'  ^  bic  en  cü  i}  Ocu¡  US  non  yidítiUec  WiStikdiHtt,  nccin  cor  hovjífiis^ 
<íyVfif<//í  ,  ^UM  prá:parnu¡tDcUi  bis  quiailigunt  ihurk.  Quien  tan 
manirroto  fe  á  molhado  con  las  criaturas  corruptibles, 
como  no  lo  lerá  mucho  mas  con  las  que  crió  para  li. 
S^p.  I  o.».      lupum  deduxtt  Dominus  ptt  ñas  rtÜas ,  0*  ofienditilit  regtiUm 
}o,        z>ri:Se  dize  del  fá^o Patriarca  Jacob, poi  la  pariiculai  pro 
tc'ccivi^  ^l^ic  uuo  Dios  auciUo  Señot  íoi^ie  el,  guiádcle 

•.  -  ■        ■  ^ .  -.  '  M 
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^  eiítoáos  ran.cami&os.y  principalmente  rígalañd^  con 

la  vÜUde aquella miíleriofaercala ,  llamada, Reysode  Irfiie*  ai» 
X>ioi»por  baxar,  y  lubir  por  ella  Angeles ,  yeftar  en  fu  a*it« 
cima  el  Señor  de  todos, el  qual  regalo  k  hizo  fu  Magef- 
tad  loego  al  principio  de  (u  peregrinacion^para  que  alen 
tado  conel,  nodeimayaffe  en  los  demás  trabajos  que  ié 
crpcraoaii.  Tra^  es  de  que  vía  mu  y  ord  inarianente  el 
Señor  coa  los  fuyos^luego  al  principio  de  fu  buena  vida» 

S  dandolesaguftaralgodeíomucbo  bueno  que  leciene  Cene.'^gi 
preparador  Ifáfhtr  étfintufirtii,  áitíémuW^  iemki§t%  ridii     ^  ^ 

tm  pmm  W  ^Hñt^m  tfaílufque  tñniMs  fimitnt*  Puefta 
el  alma  defíeofa  de  fu  perfección  entre  los  términos  da 
}a  vidaa&iuajyconcempUttnatConfiderando  losrega* 
los  que  el  Señor  Ciimnoiea  a  los  que  fe  ejercitan  en  la 

Q  mortificación  de  fusparsiones.eo  la  penitencia ,  y  eaad* 

'  qtrlrir  virtudes:  no  ¿iida  a  guifa  de  ju  mentó  membrndo 
de  poner  laerpal4a»oombroal  trabajo^y  Uettar/ncruz* 
eftando  entre  los  dos  términos,  que  es ,  coníiderando  la 
bicnauentorao^a  deOa  vida ,  y  de  la  otra.  Sabiendo  que 
por  medio  de  lo  ya  referido  fe  alcanzan  los  regalos  efpi 
ricualcs.que  el  Señor  comunica  en  ede  mundo ,  que  fon 
como  vn  retrato  de  los  del  ciclo.  Auicndo  pues  guftado 
algo  dello,pünc  el  ombro  a  qualquicr  trabajo  en  razóa 
^  dealcan^arla  vida  bienauencurada, y  eterna. 

lacüb  a  trueque  de  alcan<^ar  el  cumplimiento  de  fus 
dcÍTcos,y  de  gozar  dcíu  qr.ciida  Kachci,no  dudo  de  paf 
far  qualcfquicr  trabajos  por  cfpacio  de  catorzc  años.fir- 
uiédode  dia,y  de  noclic:¿í  pidebautur  ilU  paucidies pm  amo  OetU»  aj{ 
ris  magmtHdint.  hiúCáo  trabajado  los  primeros  íieccaúos,.  n»aow 
quádo  penfó  le  auiáde  dar  por  muger  a  Rachcl,le  dicró 
a  Lia  fu  hermana, lagañofa.aunq  fcc'jndauncs^crfcuerá 

g  do  en  el  trabajo  otros  tantos  años,alcan<^6  lo  q  deíl'eaua. 

-  Por  cHas  dos  hcrmanasLia,y  Kachcl.íc  enticdcn  las  dos 
vidas,aftiua,y  contemplatiua.Laaftiua,por  la  hermana 
mayor  Lia:y  la  contcplatiua,porRachcl,Por  lo  q  fe  hizo 
con  Jacob  fe  da  a  entendc;  ,q  quie  quiíicrc  llegar  a  la  vi- 
da  contemplatiua,  primero  fe  á  de  cxercitar  largo  ticpo 

•  #Ua^ua,Aiúcdof£«kbajadojanuelho  mododchabiar« 
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Dios  hticfiro  Señor  en  U  fabrica  defte manda  ¡  por  efpa*  A 
cío  de  fe  ys  dias.ai  feprimo  defcanfo^que  ts,  como  dize 
el  ^podolfCnfenarnos^que  fí  queremos  gozar  del  Saba* 
1/4.58.13  do á€\iczáoií^9eéAemSMéah»mdtUcéaiM,&f4n&mDomm 
gforiofum.  Qoe  quiere  deair  Aolgan^  a,  defcanfo ,  y  ceilk» 
cíon  de  obras ,  que  emos  de  trabajar  en  eílá  vida ;  Itofii 
jU  ttshé  uUnfñitur  Sabbathifmks  populo  Da  ,  qm  enim  ingreffus  ífí  iéttm 
^n.p*    qtímátUtttimipfcnfámtiAofe^iimfms^fi^^  m 
Wtftíntmui  ergoingredititiOm  refum*  Admirable,  conclu-  • 
fioDtlacadadelas>|)remifla$,qucfoii>;  Dios.detcrmin¿ 
vaiede  Sacado  para  fu  pueUos  edo  et ,  defcaofo  eremo/ 
mas  el  que  le  alcaD^a,ceffii  de  orar:  luego  roponefej qoc 
cbrajf  trabaja  codo  el  dta  de  la  vidt,haílalapueftadel 
Sol  della,qttaodo  ceffando ,  y  aleando  de  obras  >  fe  dará 
la  paga.Snpoefto  cftojtnfiere  muy  bleael  Apoñolsluego 
(hermano»}  démonos  priefla  a  eneraren  aqaeidefcan*  q 
fo«  como  fi  diaera;  fi  al  deícanfo  precede  el  trabajo ,  de* 
monos  priefla  a  trabajar  ^  que  ferádamostaaalcan^ac  el 

premio. 

'.  ■  . '        *'  '  . 

•         De ¡$s  varíes  nombres  que  ¿4n4  la  Contemplación» 

■ 

MAs  boluicndo  a  tratar  de  los  fauores,  y  caricias 
que  el  Señor  hazc  a  las  almas  contemplaciuas.y  del  ^ 
eftado  que  ellas  tienen ;  digo  ,  que  los  maeílros  de  -  • 
la  vida  efpiritual,fignifican  lo  vno ,  y  lo  otro  con  varios 
nombresjllaman  a  la  contemplación, ocio  Tanto,  no  por- 
que elalma,a  quien  Dios  hazc  efta  merced ,  eftéociofa, 
fino  porque  en  la  contcmplacionceífan  las  obras  peno- 
fas.dcl  cuerpo  ;  las  ocupaciones  congoxofas  de  Martha, 
las  aficiones  de  tierra,  que  inquietan  el  coracon  ,  reda- 
2ÍendoloQpn  paz.y  fofsiegoa  folo  Dios  ,  fencandofe  el 
alma  a  fus  pies  con  de(canfo,como  otra  Matia,cumplicn 
T/.45¡li  do  lo  que  dizc  Dauid  :  /acate  t  &videte  t  quomam  ego  fum 
Beus.Y  lo  que  también  dize  el  Sabio;  Sapientiafcnheintem 
pore  yacmtatist&  (jm  minoratur  aC¡nfap¡emiam  percipnf*  Hl  fa- 
•.a|.      bio  crece  en  fabiduria  en  el  tiempo  del  ocio;  y  el  que 

de  mano  a  ocupaciones  diítradiuas ,  aumentará  el  cau- 
dal de  la  fabidttíia^que  es  dc2ir:ea«l  tié{K>  defoeopado 
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fe  ha  ele  aprender  la  fabiduria  y  quien  modera  fus  ocu- 
paciones faldrá  con  clIa^Núca  mas, ni  mejor  ocupada  el 
alma, que  quando  eílá  en  eíle  ocio  (anco. 

Llaman  también  ala  contcplacioii^lílcncio  de  las  pote 
ciasdel  alma, porque  ceíTan  con  ]a  cleuacion»y  fufpetirió 
que  deziamoSjlas  operaciones  de  los  fcncidos ,  la  varie- 
dad de  imaginaciones, y  la  muchedumbre  de  difcurfos, 

^  mirando,y  contemplando  có  vnafcnzilla  vidalas  cofas 
diuinas , tratando  íuauCjy  amorofaméce  con  fu  Criador: 
cfto  es  lo  que  dizo  S.lnan :  faílnm  all  fíiemiarn  incalo  (jujft  ^poc,  2,t 
medtahora.Quc  escomo dizc  S.Grcgoiio.q  aúque  cnelU 
vida  no  fe  puede  llegar  a  aquel  filencio  que  ay  enla  otraj  U^rf.jo. 
a  aqllapaz^y  tranquilidad,  mas  todavía  llega  a  la  mitad,  murc^i  5. 
porqel  tiempo  q  dura, fe  hazc  el  alma  ciclo  en  qDios  mo 
ra, y  defcanÍj;como  fino  vuicra  mas  que  los  dos  encl  míi 

Q  do-yFadusrliinpJcelocHS  f¡i4S,c^ hdlfitutio  t:U5 inSy:»].  pr.7<,  z 

Dcfto  nace  llamarfe  efla  vida  füledad  inccrior,porquc 
dentro  del  retrete  del  coraron  fe  cfti  el  alma  encrctcni 
da  con  fu  Dios  ,  oluidada  de  fi  ,  y  de  codas  las  cofas  del 
m\indo:Sedcbtt  folítarius  &tacíb!t.qui:¡  leuMÍt  fefuprafc.ECii  J^"^' 
tal  almapcude  á^zix '/¿ce c  elongaui  fttghns,  &  m^itifi in foUtu 
dine.Y»Fa6lusfHm  fu  ut  pcUcanus  ¡ofitudinis.A  ei\c  pueílo,y  pa  \ 
rage  tandcílcado  llegará, quien  no  folamcnte  tuuiere  vé  ^i'^-^oi, 
cido  todos  los  dcley  tes  de  la  carne,  y  tuuiere  muy  mor-  "  7* 
tiHcadas  todas  fus  potencias ,  fino  el  que  vuicrc  de.vado 
el  tropel  de  imaginaciones  ,  y  figuras  corpóreas;  elle  tal 
podrádczira     2L\iní:Conucrtí re  anima  mea  in  réquiem  í«j»j,  Pp.  114, 
^niaDominus  hentfectcmihi.y  lo  que  en  otraparrc  dizcclfan 
to  Kcyynant  peí  is  a  Domino, hanc  requiramyVt  inh^bncrn  indo-  Tf.  15.4. 
9no  Domini 0T/éH¡bns dtebui  Vnx  meíc^yirideint  v^'uptJitem  Dotni" 

]2  nii&  rifitemtemplum  eius ,  quoniam  abfcondit  me  m  tabernáculo 
fuOyin  die  malorum  protcxit  me  inab fe  endito  tAbernatulijm.  Vua 
cofa  he  pedido  a  Dios  ^  y  es  el  viuir  en  fu  cafa  perpetua- 
mente,para  gozar  de  fus  regalos,  y  morar  en  fu  íanto  té- 
pío, defendiéndome  en  lo  mas  efcondido  dcl>de  los  ma- 
los que  me  cercan.  Llamafe  también  ella  vida  efpiiitual 
del  alma,no  porque  eften  dormidas  las  potencias  inte- 
riores,pues  es  cierto  que  entonces  eftan  mas  viuas,  fino 
porque  iosfcncios,  y  potencias  inferiores  ccfl'an  de  fus 
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ados,(Ic  Ul  fuerte  ,  que  puedan  dezir;  F^OíforWíO  i  eíTor  A 
ftf^f.  5  a.  «ífftwr/^i/tff.  Al  modo  que  lacob ,  durmiendo  en  el  cam- 
CíM.  18.   po,via  los  Angeles  que  fubian,y  baxauanporlaefcalera, 
y  en  lo  alto  dclla  a  Dios.Efte  fuciio  guarda  el  mifmo  Se- 
ñor,y  no  quiere  que  difpiertcn  al  alma  que  le  tienc:»//ífi« 
C4«í¡2.7.         ^'^^  HifrufaleWyyt  non  fitfcititis.nec  euigiUre  faciatis  dilte 
*"     taWyqun  adyfque  ipfarelit.  Dichofo  fueiio,y  bif  naucntura- 
dacl  alma  que  llega  a  dormirfe  cnlos  bra^osdc  fu  ama- 
do,tan  acariciada, y  regalada  como  otro  luán,  y  que  fea  B 
el  mifmo  Señor  el  que  le  guarde  el  fueno.  Eftees  el  que 
le  haze  abrir  los  ojos  para  verlas  cofas  del  cielo, y  fe  los 
cierra  paralas  dcífuelo  ,  haziendoquc  ame  aquellas, 
y  aborrezca  eftas. 

Llamafe  cambien  mucrte,por  la  perfcdirsima  quietud 
que  C2ufa, dando  muy  de  veras  de  mano  a  todo  lo  terre- 
\Jpoca.  4.  nc,como  íi  eftuuieífe  muertor^fj/i  mortui  quiinf^'O  moriU- 
n.  1 3 .       tur, a  modo  iam  duh [prltusyt  requiere Ant  a  labor^bus  fuh,  Def-  Q 
de  luego  Ies  dizc  el  Señora  los  q  mueren  en  el  ,concfta 
muerte, que  dcfcanfcndc  los  trabajos  de  la  vida  aáiua, 
y  entrenen  el  defcanfo  de  lacontemplatiua,dádo  de  ma 
Seté  2  ^  tn      ^  ^^^^     viíiblc.Dcfto  trata  alatméce,  como  todo  lo 
Cañt.       dcmas,el  diuino  Bernardo,  diziendo  ,  fcr  efte  el  exccífo 
de  la  contemplació,  trayendo  a  efte  propoíito  eftas  pala 
Vum  23  ^^^^i^^f^tiatur  anima  matnorte iujloru.hn  eñe  c{Í3idocñiel 
^^^¿^       alma  fegura,có  la  fcguridad  q  puede  aucr  en  cftc  mudoj  ^ 
porque  comopodránenlazatla  la  luxuria,la  ira,y  los  de 
mas  vicios, pues  aú  no  fiéte  la  vida?Delas  tales  dizc  S.Pa 
' MColo  2  ^"^^  eñis,^-pit4  "pcflra abfcodita  efi  tú  Chrifle  in  Dea. 

Llamafe  la  contemplación  tambié,fcpalcro,como  en- 
feña  fanGrcgoriorporque  quando  el  alma  anda  vaguean 
Zibk%''vto  ^^'^  ^^^^^"i^^^por  las  cofas  de  la  tierra,cfta  viua;  mas 
ral  c%  et  ^"^"^o  "^^""fificando  todo  lo  exterior,  fe  encierra  dcn- 
lib  ^c  \i  ^  P^ra  tracarcon  Dios,  por  medio  de  la  contépla  jg 

'  *  ^  cion, fe  fepulta,  para  enriquecer  masía  erte  propoíito  ha 
,  f  -  22        ^'^P**^*^^^^^  del  fanto  Iob;Gtf«íiertí/7;rí/^fr«iíníer  c«tti¿««c 
'  «m>/>/;»/f/;r«w.  A coftiibrauan  los  Gentiles  encerrar  con 
fus  muertos  grandes  riquezas ;  los  que  defpues  andauan 
en  bufca  dcllas,fc  alegrauan  quando  dauan  en  alguna  fe 
pulcuf  a ,  patccicndolcs  que  allieilaua  fu  felicidad :  afsi 
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el  almaquaiido  bufcando  eldefcanio.daconel  fcpulcro 
de  la conrcíiiplacion, donde  acabadc  morircon  la  muer 
te  de  ios  julios,/  fantos/e  alegra  grandemente:  aunque 
es  verdad, que  la  vida  adiua  fe  puede  llantiar  fepukura, 
pues  por  fu  medio  muere  el  alma  a  los  pccados;mas  efto 
leconuiene  mejora  la  contcmplatiua,  en  quácopor  ella 
muere  a  todas  las  cofas  vifibles,  íepultandofe  en  la  vna, 
y  otra  vida,comoen  fcpulcro  doblado  ,  como  fepulró  CcHeCil- 
Abrahama  fu  muger ;  y  afsi  el  alma  tandichofa,  que  ha  ^  j 
encontrado  con  tal  fcpulcLira, fe  le  pueden  dezir  citas  pa  * 
\z,bi2iS'ylngrediefisinabundAntia¡epHlchium  ,fícut  infcmr  acer-  j  y  ^ 
huitriticiintmporCjUQ,  Como  íi  dixera  ,  fepultarfc  dcíla      '  * 
manera  es  con  grande  abundancia  de  riquezas  efpiritua 
les.  ts  la  comparación  muy  a  propofito  ,  porque  como 
en  la  buena  cofccha  fe  Hembra  poco  ,  y  fe  coge  mucho, 
fcfentá. o  ciento  por  vno  ;  y  antes  de  recoger  el  grano 
en  la  troxe,anda  como  vagueando  de  vna  parte  a  otra, 
ya  lo  fiegan.ya  lo  acarrean, ya  lo  trillan  ,  ya  lo  auicncan¿ 
y  irafpalan  ;  mas  quandolo  vienen  a  encerrar,  es  como 
fcpultarlo, libre  ya  de  los  remores  paliados;  afsi  es  el  al- 
ma ocupada  en  la  vida  adiua ,  anda  de  vna  parce  aocra, 
con  los  varios  exercicios  que  en  ella  fe  ofrecen;  mas 
quando  Dios  la  entra  en  la  conicplacion, queda  como  fe 
pilleada  en  aql  fepulcro  gloriofo^  tt  erit  fepu'chtu  citisglo'  ifai. ilÁO 
riofu.  libre  délos  cuydados.y  temores  q  antes  le  afligiá» 

finalmente  fe  llama  lacontcpl4CÍon,rf^i4;>í,dcrcaafo, 
tierra  vei  dadera  de  promifsiü,é  la  qual  fe  entra  dcfpues 
de  auer  falido  del  cautiuerio  délos  vicios, y  pafsiones,/ 
de  auer  andado  por  el  dcíierto  mucho  ticpo,padccicdo 
trabajos  venciendo  enemigos, y  haziendo  penitencia;  y 
en  premio  de  todo  cílo  dáDios  efta  tierra  de  promifsió, 
principalmente  a  los  que  no  fe  ^paniaron  con  los  gigaii 
tes, y  ciudades  muradas:elto  es, con  las  muchas  dificulta 
des  q  en  el  camino  de  la  virtud  fe  les  ofrecieron;  y  aunq 
fueron  pocos  los  cj  entraron  en  aqlla  ticrra,como  cábien 
lo  fon  los  que  entran  en  efta  de  la  coniemplacioa ,  cada 
qual  fe  dcuc  animir  a  fervno  dedos  pocos, ptic^  elSeñoc 
ella  cóbidando,y  dizicóo;  yenitc  ad  me  omnes  qui  labomtis^  MaU'  II: 

Qnerati  e¡lis ,  &  p¿o  re/iciam  vq(.  Con  tal  llamamiento  n.  28. 

Aa  ^  quien 
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quien  no  fe  animará,/  con  cal  proteftor  qüien  no  fe  arto  Al 

jaráa  rubirporlosefcaloncspordodOiosllcua  vnalma 
hada  fubirla  a  lo  alto  de  fu  contemplación ,  y  los  palios 

que  va  dando,quc  parece  fer  \qs  (\^oitv\its:  ScintiUntes 
ifífl^mmationef  .afpirationes  amctf.jÁ.dffidcm  urdchtu.petitiomsv 
'  €xUrfiua,(bfeci atioiiCs  iP4llíd£,& potentes ,  mentiona infirmAtWz 
9ét  cum  fiduihcbriaatts  fpiritíiales corctis ,ejui ies  dtletii ¡Upa  om  " 
n*tí  dona  fua.ahbcUiio  adfrutndHfn^ajfMotics impatievtes  ,  dilec- 
tHmtxpcíl^nUi,mlnmntiaiacuUMfid6}ímmdifi%lui^0 
Cbri¡ioJattgúr4mms,^mcsiadiU^o.  ^r-  -~'^^j-::^¡%í 

^*%Me  hs  modos  d¿Ha¡os  de  Contet»fl4cioiU 

NOpcnfe(herinanosmios)  enmararme  tanto,  ni  cn- 
.  golfarmc  en  cite  alto  mar  déla  contcniplacion,poc 

2*4  cor,        do  átzit  cot\{2ínVMozFa6lusfttmMfipiens,'POS üiecoe^  Q 
h^'     ^*  B0ts,\g(ú  veome  ya'en taipueítcque  me  csfor^ofo  pro 
feguirconlo  comehfado»  aunque  procuraré  tomaren 
breue  el  puerto  mas  cercano  que  pudiese»  por  no  dar  en 
algunos  baxios!,  procurando  >  mientras  dura  la  nauega* 
ciójlleuar  a  vidala  carta  de  marear « quiero  dezir»  y  re 
j*i  ,  t'  íiguiendoalagcntecrpirituals  que  mas  acertadamente 
.     af;  h^bi^         materia.Hl  granDioaifío Areopagica,a  quié 
mn.  nomié  (qiIos  los  demás  íiguen^diae*  que  contemplación  es  vn  _ 
^-^s       altifsimo  conocimiento»  que  refttlta en  el  entendimien.*  *i 
to  por  ignoraociaiCaufado  por  la  vnion  de  Dios.  Y  en  o- 
^ u  trapar(ebablandoconTimoteo,lediie:£flealtifsimo 
wi^Tbeo  conocimiento  que  fe  adquiere  por  negacionj  e  ignoran» 
ciafe  cai\faen  nofotroS|  quando  el  anima  apartandofe 
de  todas  las  cofas  criadas ,  dexandofe  defpivs  a  íimif- 
ma^fe  junta  a  los  rayoa  fobrerefpUndeciences  de  Diosj 
yafsiquedaalumbtadaMclainefcrutable  profundidad 
defu  fabiduria,  juntandofeconaquel^qiieesfobretoda 
íunancia.LIamaal3.c6téplacion,d.ittin¡fsímoconocimi€  ^ 
to,el  qual  fe  faca  quando  el  aima  fe  junta  con  Dios  por 
vnion  de  amor,que  es  vn  fentiniicnto  con  eílima,y  pode 
ración  de  las  cofas  de  Dios.  Hnfcña  tambieneíle  Sáro  el 
modo  como  elalma  fe  Icnanta  a  Dios ,  que  es  con  moui- 
miécos  hechos  có  iguoiácia^como  luego  fe  dcclarará.Fi 
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'¡A  nalmcnte  cnfena  el  blanco,  y  termino  adonde  va  a  parac 
la  contemplación, q  ie  es  U  vnion  con  Dios. 

Enfena  también  eres  maneras  de  contcmplació.Lapri 
nierallama,  circular ,  tomando  la propriedad  del  moui- 
miento  de  los  ciclos, q  es  cl  mas  perfeao,  fimple,  conti- 
nuo,/ vniformcy  cerca  de  vn  nuTmo  centro, q  es  dezir, 
q  cílc  primero  modo  de  contcplacion  confifte  en  vn  mi- 
X  rarluspe.  fcccioncsdiuinas.cüvna  vifta  fcncilla.cócinua, 
y  vniforme  ,  fin  apartar  los  ojos  de  fu  centro ,  q  es  Dios, 
i     EOa  contcplacion  es  prnpria  délos  bicnaucnturados  del 
I    cielo,adonde  cRá  la  caridad  enfu  esfera, y  perfcccia.Co 
municala  cábienel  Señor  a  algunos  muy  queridos  fuyos 
I    acá  en  la  tierra,  en  el  modo  que  es  pofsible,  fegu  nía  fla- 
queza humana.  La  fegunda  manera,  es  por  mouimiento, 
;|    con  el  qual  fe  mueuen  los  elementos,  que.  es  fubir  a  fu 
cenrro,y  doquicraqueeftan,  y  por  do  quiera qne  paíTaa 
j    fe  vanfubiendo  ,  y  dcfafiendofc  delrodo-por  fubir  ¡lo 
H^qual  imita  el  íieruo  de  Dios ,  quando  Cacando  verdades 
-    diuinas.y  tonclufioncs  de  fus  principios ,  procura  fiem- 
■|Í  pre  ir  íubiendo  hazia  arriba,  defafiédofe  de  todo  io  cria 
do. La  tercera  manera,  es  por  mouimiento  oblico,o  mix 
to, que  es  el  que  tienen  losanimales ,  cl  qual  es  mezclad 
do  del  mouijniéto  iefto,y  circular. De  ordinario  fe  cm- 
pie^a  por  la  fegunda  manera  de  contemplación ,  donde 
j    cl  alma  dcQeofa  de  vnirfc  con  Dios ,  pone  todo  fu  cona* 
•|    to,para  deftrauarfe  de  criaturas, y  defembaracatfe  de  to 
do  aquello  que  le  puede  impedir  el  fubir  a  Dios;  y  de  a- 
qui  paíí'aa  lo  tercero,  que  eítá  mezclado  del  mouimien- 
to reóto, y  circular;quiero  dezir,que  participa  de  la  fe- 
gunda manera  de  mouimiento, y  de  la  primera, que  es  la 
mas  perfeta,adondc  todo  va  aparar. 
^      Suponiendo  ,  que  la  pertcda  contemplación  confiílc 
en  formar  dentro  de  nueñro  efpiritu.en  el  modo  que  es 
pofsible  en  carne  mortal ,  vna  viua  imagen  de  la  gloria 
de  Dios, quiero  dczir,dc  fu  diuinidadjy  de  íus  infinitas 
excelencias, y  pcrfecciones,mirádolas  con  la  luz  q  la  Fe 
comunica, paíTando  dclla  a  otra  fuperior  noticia ,  que  la 
mifma  Fe  dácon  iluftracion  del  cielo, íinticndo  altamen 
te  dcllaSí conforme  a  la  vcrdad^y  grandeza  q  en  íi  tiene, 

rccrcaix- 
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rccrcandonos,y  gozándonos  en  mirarlas,/  cftapandoen  A 
nucftro  crpiricu(q  abraca  entendimiento,/  voluntad)ru  ¿ 
vina  femcjan^a  en  el  grado  mayor  que  nos  fuere  cócedi  B 
2*itdCori,  dojfegun  lo  que  dize  el  ApoWohNos  pero  omnfs  teucUtafn  K 
}*ll.l8«*   cíe  fglorUnt  DomintfpecuUníesineandemimagifizm  traníforma'  I 
mur  á  clantate  inclaritatemytan^uam  aDominifpiritfi.Supvieño  | 
pues  que  la  contemplación  confifte  en  lo  dicho,  digo,  q 
llena  Dios  a  las  almas  por  varios  caminos ,  a  vnas  por  el  ^ 
de  las  criaturasjfubiendo  por  ellas  como  por  efcalones,  g 
hafta  vnirfc  conDios,que  eftá  vnido  con  ellas. Otras  por  c 
los  oficios  que  Dios  hazc  con  ellas,  y  por  los  nombres  q  1. 
el  mifmo  Señor  fe  pone>a  fi  mefmo,  viene  en  conocimic  C 
to  de  la  diuinidad  que  ellos  fignifican.  Otros  pretenden  ■ 
y  r  por  el  atajo  de  oraciones,  peticiones  ,  y  arpiracioiies  m. 
fcruororas,q  C6  áftos anagogicos,y  mouimiétos  furfum  W 
tendentes, fufpirando  por  el  mas  alto  grado  de  J.i  conté-  q 
placiün,cí  les'cüniiicne,no  defcanfando  hafta  hallarlo  q 
deifcan.  Otros  van  por  el  camino  de  la  Fe, y  Caridad,  aai 
liando  eitas  virtudes  con  fusafios.como  quic  quiere  dif- 
ponerre,y  merecer  del  modo  q  puede  el  don  que  preten 
de.  A  otros  lleua  Dios  por  caminos  extraordinarios  ,  y 
poco  V  fados, para  enfenar  que  no  ella  atenido  fu  Magef- 
tad  a  vn  folo  camino, o  dos, fino  q  tiene  muchos  por  dó-* 
de  lleua  a  los  fuy  os,  de  los  quales  algunos  van  por  el  ca- 
mino de  las  experiencias  interiores, facundo  dcllascono 
cimiento  experimental  de  Dios,  fubicdo  por  el  a  mayoc 
admiracion,y  contemplación  de  fu  diuinidad.  Dos  mana 
rasay  de  conocerá  Dios  por  las  criaturas :  la  vna,  es  por 
afirmación, q  llaman, otra  por  negación. La  primera  atri- 
buye a  Dios  todo  lo  qucay  en  las  criaturas, ponderando 
como  todo  cftá  en  el  con  infinitas  ventajas ,  como  dezir 
q  Dios  es  fabio,jufto,rairericordiofo, Criador,  y  Gouer 
nador.  Padre.  Maeftro  ,  Medico,  y  otros  fcmejantes.Hn 
cada  vno  deftos  ncbres,defpues  de auer  póderado  todo 
lo  q  (ignifica  ,  formando  vn  concepto  lleno  de  vn  hóbrc 
fabio,j«fto,  perfedo,  &c.  fe  verá  q  todo  efto  fe  halla  en 
Dios  coninfinitas  vctajas.Tras  cftodeue  vno  formar  dé 
tro  defucora<¿ó  los  afedos  q  a  tales  nóbrescorrefpódc» 
cerno  s^l  4c  P^dcc  ];cucrccia;alde  Scfioritcaior.7  afside  ] 

los  I; 
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A  los  dcmas,prociirando  llcnarclvaziodcfu  nóbrc,como 

Dios  llena  el  del  fuyo^conio  rcconocicdofc  por  lii  jO;ilc 
nar  el  vazio  dcñc  nombre, fiédo  en  todo,y  por  todo  hijo 
obediéce  a  fu  Padre, y  defta  manera  fe  le  yrán  pegado  las 
propriedadcs  dcDios,y  paitando  de  vnacUtidad  a  otra. 

Difcurriédo  pues  por  ¡as  criaturas  defte  mudo, o  qual 
quiera  dellas ,  por  pequeña  q  fea  ,  apartando  lo  pertcto 
délas  impc  ríecioncs  con  q  elHmczclado, poniéndolo  c5 
infinita  excelencia  en  Dios  nueftro  Se  ñor, como  en  Fuen 
te  de  toda  perfección, admirandofc  de  la  cxcelccia  que 
tiene  en  Dios,y  gozandofc  de  que  elle  Señoría  tenga  en 
íi  mifmo, y  alabándole, porque  la  co  municóalas  criatu- 
ras.en  quanto  eran  capaces  della.  Pongamos  vnexéploj 
para  q  por  el  ic'entienda  lo  demás  ,  y  paia  que  fcpamos 
difcurrir  en  todo  lo  criado,  leyendo  en  aqueftegran  li- 

Q  bro  de  las  criaturas,para  llegar  al  conociniiéto  del  Cria 
dor,y  de  ay  paííar  al  amor  deuido  a  tan  grá  Señor. Tome 
mos  pi:cs  vna  hormiga,©  vn  morqnir'^,o  vna  vcrue^uela, 
y  mirémosla  como  tuc  hecha  de  nada, y  q  el  ferquctiené 
le  recibió  de  Dios, adonde  defcubrimos  fu  omnipoten- 
cia,pues  ni  los  hombres, ni  losAngclesjuntos  pudiera  ha 
rcr  tal  cofa^coníiderando  laprefencia  de  Dios ,  q  le  eQá 
conferuando  enel  fcr, dándole  la  vida, el  fcntido,y  moui 

P  miento ;  miremos  también  fu  fabiduria,  pues  para  hazec 
cfta pcqucñaciiaturaconcurricrólos  ciclos, yclemétos; 
niircfe  el  orden, y  concierto  de  fu  fuftancia.y  accidctes, 
]a  conexión  de  las  partes  .lospies, manos, &c. las  venasj/ 
reruios;Confiderc  la  habilidad  q  le  dio, para  bu  fcar  lo  q 
le  cóuiene,y  huir  lo  dañofo.Póderefc  lacaridad  deDios 
en aucr  hecho lascriaturas,no  por  necefiidad  q  dellas  té 
ga,(ino  por  comunicarles  el  fer,  ordcnídolas  al  feruicio 
del  hombre, fin  tcnerfelo  mcrecidojíi  en  vna  hv^rmiga,  y 
en  vn  moíquito  es  Diostanmarauillofo,  q  ferien  tanta 
infinidad  de  hormigas, y  mofquitos  como  ay?y  qferátá 
bien  en  tata  infinidad, y  variedad  de  criaturasfDeíla  ma 
ñera  fe  yráhazicdo  ?^to,y  coft  ubre  para  ver,  oyr,y  oler 
aDiosen  fus  jriiituras,de  lo  qual  fe  feguiráel  conferuai* 
la  vnió,  y  recogimiento  interior,de  modo  q  no  fe  derra 
me  el  cípiricu  pot  las  cofas  criadas,  viédolas  vnidas  có  fu 

Criador: 


$yo  Cútífircndif¡nmntt4  ycinéi 

Criador.Y  tambiifndc  qtnirádo  a  Dios  en  fus  criaturasj  K 
yacllascnel.nos  gozemosdc  las  infinitas  excelencias,/ 
grandezas  de  Dios,de  q  fea  muy  honrado,/  feruido,dc  q 
todas  las  bellezas, hermofuras ,  y  los  demás  bienes  cj  ay 
en  las  demás  criaturas  ,eílen  en  Dios  con  infinitas  venta 
jas, como  dcfpues  fe  dirá.  Hüc  es  pues  el  primer  modo 
de  difcurrir  por  las  criaturas,  por  via  de  afirmaciones,  q 
eSjConfidcrando  todo  lo  bueno  q  en  cada  vna  dellas  ay, 
linlas  imperfecciones  con  q  ella  mezclado,/ ponerlo  en  B 
jDios  con  ir.finitas  ventajas, confiderando  tábicn  en  qual 
quiera  de  las  criaturas, como  refplandecen,  /  capean  Us 
perfecciones  diuinas,fu  omniporencia,ru  bódad.&c.ha- 
ziendo  palfo  de  aquí  al  ado  feruorofo  de  amor  de  Dios¿ 
como  luego  fe  duá-Ellcgundo  modo  de  conocer aDios 
Cap.  i.de  cnfenad  o  por  S.  Dionilio,  y  muy  exercitado  de  los  vara 
Theo  cfpirituales,  es  por  negaciones.  Ello  fignifican  alga 
nos  nóbrescon  q  la  diuina  Efcíitura  ilamaa  Dios,como  C 
fon  infinito, eterno, inmenfo,  inmutable  ,  incomprehen- 
.  -  íible,e  inefable. Ellos  fe  llaman  nombres  negatiuos,  por 
los  qnales  entendemos  que  Dios  es  vn  fer  que  no  tiene 
limitación  alguna, ni  taiTa,ni  en  faber  ,  ni  en  el  poder ,  ni 
en  las  riquezas, y  bienes  excelcntifsimos  que  poíTce  ,  fin 
poder  por  ninguna  via  menofcabar  vn  punto.  Para  cono 
ccr  de  Ita  manera  ¿  Dios,dize  ían  Dionifío,  emos de  de- 
xar  nucflros  fcntidosjniaginacioncSadifcurfos,  c  inteli  ^ 
gencias  limitadas ,  porque  Dios  no  es  cofaalguna de  las 
que  pueden  fer  comprehendidas  por  nuellras  lar.  cortas 
potencias,/  fus  ados  tan  limitados,  ílno  otra  cola  que  ¡a 
íinitamentc  excede  a  todas  ellas;no  es  luz,  ni  rcípládor," 
ni hermofura,ni  fü(Uncia;ni  bondad, ni  potencia, ni  fabi' 
duria.como  la  que  nofotros  alcanzamos  con  la  tan  corta 
medida  de  nueltros  cntrndimientos,  lino  es  v  pa  luz  ,  en 
cu/3  comparación  la  de  acá, q  vemos, es  como  tinieblas,  g 
el  refplandor  como obfcuridadjahermofuracamo  feal 
dad, es  vna  fiíbílancia  fobrc  toda  fubílancia,vna  bondad 
y  fabiduria  fobre  todo  lo  que  fe  puede  imaginar  bueno, 
y  fabio;/  afsi  fi  eltos  nóbres  fe  toman  fegun  la  perfccció 
limitada  que  fignifican  cnlas  criaturas, fon  indignos  déla 
grandeza  de  Dios,/ íi  fe  vfa  dcllos^paraíigniñcar  lo  que 
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íi  ty  cn'Díos;  no  pacdenconaeoir  a  las  criaturas,/  en  cíle 
fentidodhe  |a  Ercripcura,q[i]e  foloüios  es  bucno,fabio« 
fanto,ifninortaJ,y poderoib ,  porque  la  bondad  con  qn  e 
píos  es  buen<hcn  loló  el  fe  pae4e  hallar:  lo  mifino  fe  di 
2e  de  los  demainombrcfcoo  que  nombramos  las  dioi* 
nasperfeciones. 

Con  cfta  Tanta  ignorancia  •  y  difcreta ,  conocemos »  y 
honramos  a  Dios>como  los  Serafines^qne  con  ftts  alas  ca  ^ 

'  brian  el  roftro,y  pies  de  Dios,dando  a  entender»  que  no 

£»dian  cofnprchéderle.Efto  fígniíica  aner entradlo  Moy  3  Rf^.S.y 
n  a  traur  con  Dios  en  vna  niebUide  que  cftaua  cnbier 
to  el  monee  Synay.Efta  eslalnz  inacceísíble  en  qae  mO'  Ex^,  24* 
ra  Dios»como  dsxe  fan  Pablo;i^ai/b/aJÍ&«&f ^  immr$4k4i$é,  1  MTim. 
^ímemnbMbkátiiféUterfihifem.hfíeñániebU.y  difcreta ig  é^m.  i  ^» 
norancia  fe  tiene  vn  fentimiento  cá  alto  del  (er  de  Dios, 
que  cícnrece^y  ciega  las  potencias  criad  as,  y  afsi  ceíía  la 
C  obradelosrcntidos,y  de  la  imaginación,  ceffan  tambic 
los  varios  diícurfos  del  entendimiento  ,  porque  folo  fe 
percibe  en  aquella  niebla  vn  fcV  fobrc  todo  ferjConefcu 
-    ridadde  Fc^mascon  tanta  ccrtidumbrcquc  fin  ver  cofa 
con  claridad, entiende  vn  fer  infinito, e  inacccísiblCjCOa 
^  grande  admiración  de  tanta  inmcnfidad. 

Auiendofc  cxercirado  el  alma  contcmpUtiua  en  al- 
guna,o  algunos  de  los  difcurfos  dichos, dcue  paíTar  a  las 
P  operaí  iones  de  la  voluntad  ,  dcxando  los  largos  difcur- 
fos,defp'jcs  de  aucr  alcanzado  vn  alto,  y  gcnerofo  fenti 
miento  de  Dios, de  fu  bondad,o  de  fu  omnipotencia  ,  o 
charidad.&c.detenicndofc  compaíTado  en  mirarle, y  ad 
mirandofc  de  fu  grandeza,  entriegue  fu  coraron  paraa- 
tnar  todo  quanto  pudiere  aquel  Señor ,  cuyas  pcrfcccio* 
£  nesha  conocido, porque  crtc  cscl  fin ,  y  paradero  de  to- 
da la  oración; Fm// pracepticharitas.AciXc  blanco  de  amor 
de  Dios  van  acertados  todos  los  exercicios  virtuofos;  í.adTim* 
Hocefi  primurnt  &  maximiém  mandatum :  Dtliges  Oomitum  Deum  i.n.^, 
iiffin.tifs  tan  excelente eíla obra, que  todos  losAnge*  Ai^rr. sa* 
Jes,  y  los  hombres,  criados,  y  por  criar,  no  pueden  «.jS» 
iiazer  cofa  niayor,qtie  amar  aDios  fobre  todas  las  cofas: 
Ommsconfmmtionisindifinem  ,  Utum  mandatum  timm  nimtSm^ 
Ancho  íc  llama  el  {rccefió  dcia  charidad  de  £)ios;y  del  TféA  i  %i , 
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próximo, que  es  el  fin  de  toda  perfeccion.porq  enfancha 
clcora^oncon  alegría, y  conccncoiporcj  facilita  el  cami- 
•  no  de  Ja  virttid;porq  cabeenel  todoel  mundo  ;  porq  fe 
cftiende  a  Dios, a  los  hombres.y  a  losAngeles.abaxoSjy- 
aalcoSja  pobres, y  ricos, a  enemigos,  y  aamigos,a  eftra- 
ños,y  aparientesrfinalmente  fe  liamaancho,porq  en  crta 
vida  no  tiene  termino. porcj  por  mucho  q  cire  la  barra, el 
q  ama  nunca  podra  llegar  a  la  raya  del  amor ,  ficmprc  le  g 
Smhmir*  queda  mas  que  amats  como  dize  ían  Bernardo :  hUdiu  efi 
/iaemododíligere. 

Atiieodo  pues  el  alma  con  la  diuina  gracia, facadoea 
limpio  con  fu  difcurfo  algún  aleo, y  gcnerofo  fentimieA*. 
tode  Dios,(i  ya  fu  Mageltad  mirchcordiofaniiente  no  fe 
le  comunicaíTe, imprimiéndole  en  ella, como  vn  fcllo  lar 
gue  las  riendas  ai  aiiior,exercicando  los  ados  íiguiécesj 
Ülprimero,  quiera  para  Dios  aquella  perfección  que  ha  q 
cóccmplado.gozcfe  de  q  la  tenga  con  cao  infioica  eminé 
cia«que  eft  é  lleno  de  can  inñnicas  perfeccidneSi^alegrefe; 
4e  verle  con  ellas^que  (¡  alguna  le  falcara»  y  eftuittera  en 
fii  mano  el  darfe^^a^de  muy  boena  gana  fe  la  dlefa,  por  el. 
cntrafiable  amor  jcon  ^  le  ama.Hl  fegundo  aao  fe  llama» 
tmorapreciaciuoyqiieeseftimar  a  Dios  mas  qaecodo  . 
lo  críado*y  por  f  riarjanteponieodojy  prefiriendo  fii  glo 
«i a, y  honra»y  eterna  volúcad  a  todo  quáco  fej  puede  ima 
ginarthaziendo  fnelta  de  todas  hs  criaturas  en  razón  de  ^ 
agradar  al  criador»  a  qoien  iníini carneare  ama  mas  que  a 
todos«no  haziendo  cafo  de  fu  gu (lo^honra,  comodidad* 
y  volonta4>  en  razón  de  hazer  la  de  Dios*  Bl  tercero.es» 
ci  amor  que  llaman  iní¡Qtco,y  eterno»  dedeaodo  amarle» 
y  agradarle  c6  todo  el  heruor,y  conato  qae  le  fuere  pof*. 
¿ble  por  cada  vnade  fus  perfecciones, pues  cada  qual  de 
ellas, por  fer  infinita  merece  fer  amada  c6  iniinuo  amor:  p 
gozcfc  de  que  Dios  la  ame  quanto  ella  merece  fer  ama«  • 
da, procure  inuentar  mil  gencrosdc  feruicios  con  q  agrá 
dar  a eílc  Señor,y  de  trabajos  tábien^deíTcandulospade 
ccrpor  quien  tátoanu.  El  quartogrado  fe  puede  llamar 
cxtenfiuo ,  gozandofe  de  codas  las  obras  que  Dios  á  he- 
cho,y  haze,por  feríuyas,afsldc  los  beneficios, y  merce- 

^Qu  q  ccgaiaaUs  cúatausi  coinodclos  caüigqs  c6 
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A  4  eafllga»arsi  al  os  buenos^como  alos  mlos.De  ^  rega  ¿a 
licrno,y  purgatoria,  codo  cftapor  fer  obras  fayas,  poe$ 
en  rodo, y  por  todo  (iépre  es  amable.  Deílo  puede  facat 
grandes  afedo&.goxandofe  de  la  gloria, y  honra  q  por  to 
do  lo  dicho  le  dan  los  Angc  les. y  los  Sancos,def(eando  q 
iea  conocido.amado.jr  horado  de  todas  fus  críaturas,c6 
bidadolaf  a  menudó}{para  q  le  alabé,y  bendigan.dclfeafi 
^  do  dc^hazerfe  todo^,pordaraconocerae(tediuinoSe<• 
'^  ñor.ofrecimdo  A»  vida,  y  mil  que  tuutera,  a  trueque  d« 
4  no  vuieraniDgiino  q  le  ofendiera.  hlfextOiíinalniéte  es 
verfe  ya  vnido  con  quien  unto  ama,  fu  fpirando  por  (ev  - 
defatadodcla carne, por  verfe  ya  confn  amadoidiziédo  ^dThilU 
con  fan  Vibioit^tfidemm  habens.dtffolm  &  efje  cufif  Chnflp,      i.n.  2 

Lftos  ados  fe  pueden  hazer  en  coda  ciernpo«  y  lugar  co 
deuo4Íon,y  (incíU,en  laocupació,y  en  el  ocio,  en  la  en- 
fermedad,y  en  la  fal'jd.y  afsi  fe  dcr.c  cada  qual alentar  a^ 
C  multiplicar  clíos  aótos,.produ2Ícdo  ya  vno, ya  otrojamá- 
do  aDioi  por  fer  quien  es,por  fu  grandeza, y  pcrfecció, 
por  fu  Itr  u. finito, y  potq  merece  ícr  amado  ,  qucricdo, 
dcfcando>holgandore  qDiosfea  qniencs,q  tenga  en  buc 
na  hora, la  gloria  q  tiene, mando, y  fcíiorio, y  q  todo  qná 
to  ay,y  puede  autr  le  ame,íirua,y  glorifiq,  fin  ceflar,  por 
folafi;  bondad, y  magcllad, dando  con  elalma  mil  Talcos- 
de  plazcr, viendo  ijuc  cítámi  Dics  lleno  de  infinitos  bie 
1^  nes, gozándome  yo  de  cada  vno  dcllos,  como  fe  goza  va» 
amigo  de  oii  alabar. y  dezir  bien  de  fu  amigo» 

No  fc(hei  manos mios)cc  nio  entre  en  aqlla  materia^ 
de  la  qual  conheíTo  no  acierto  a  falirjmas  pi  es  mi  intcn-' 
to  no  á  fido,jcomo  dixe  al  principio ,  tratar  de  propofito- 
-  de  la  conctmplacion, fino  daros  noticiade  algunas  cofas 
E   délas  muchasq  fe  pueden  dezir,  para  que  no  foUmcntc 
•  entendáis  los  tci  minos,  fino  q  en  quanco  fuere  pofiible, 
ttf  nicpdo  delante  la  alteza  deíle  cxcrcicio,  afpireis  a  el, 
quitado  los  elí  01  uos,e  impcdimétos  q  ciefpucsdiré,y  ex 
eicitandoos  continúamete  cnadosde  mor  dcDios,pue9 
encüos  trdos  le  puedé,y  deuécjíercitarialsUosincipie 
tcs^y  prcficienies,como  les  períc  dos,  pnes  como  íe  íáh 
cho  ,  y  ello  es  afsi ,  nidgnna  orbra  pueden  hazer  mayor 

lü^ABgclfihi  l^^ib«.iiibj;c^^«aiaar  áPioft  íobtc  toda» 
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Ui  cofas»/  afsi  deuéU  procqrar,qiie  Voi  a¿to9  qoe  bitle-  K 
redes  de  amor  de  Dios,  fean  ios  mas  sucenfos  qae  pudic 
r.edes,con  la  diuinagraciai  para  que  cola  mlíma  fe  vaya 
engendrando  ei  iiabico  de  lacharidadiCl  qual  Uegaadoa 
fer  m  jy  incenfoie!  mirno  incliiie«y  mueaa  aamir  aé^uat 
menee  a  Dios.  Q^aando  el  almi  ha  llegado  a  etle  punco» 
fe  dize  auer  alcanzado  el  exercícto  del  íileocío  can  alaba 
do,el  qual  fe  pone  por  el  vkinio  en  U  perfección  del  aJ 
mor  de  Dios.  Bíeií  podrá  fcr.q'.ic  fe  haga  nucua  cita  doc  j 
trina. por  eíUr  muy  rcccbidfi  enere  los  maeilros  de  cfpi- 
ricu,co(iíi<Hr  el  filcncio  cnccíTar  los  fentidos  de  fus  opc 
raciones, y  la  imaginación  cambien  de  la  Tuya, y  el  ente* 
dimiento  de  variedad. y  muchedumbre  de  diícurfos,mi 
rando  ,  y  contemplando  con  vna  fenzilla  villa  las  cofas 
diuiaaSjhabUado  (uaucayace  con  fu  Criador* 


^*6*  Bnque  cotjfijlr  el  filcnciótaitálabádodi  C 
los  cuhíemfiaitMS.  . 

DTgo  pues,q'  e  ftipueílo  que  el  amar  a  Diospor  quien 
ci  cs.es  la  mas  alta  obra  que  fe  puede  hazer  ,  que  el 
excrciciodcl  íilcncio  conlüle  en  que  el  habito  de  U 
charidad eilé can intenfo,  que  elmifnv)  inclineaamar 
l'dualnieiue  a  Utos ,  íin  que  aya  precedido  etuonces  >DÍ 
de  prefente  tenga  alguna  coníidcrucióquea  ello  le  muc-  D 
ua.como  fucedeen  vn  muíicodieilro,  quoconel  exerct 
ció  taneontinuo  que  tenido  ei) el  cañer,acendiendo ii 
otras  cofas  ad nal  mente  tañe  bieaiíinadaercir  lo  que  ta* 
fe»folo  por  el  habito  grande  que  dene.Quando  el  amor 
de  Dios  llega  a  e  Degrado  >  íc  dize  auet  llegado  el  alma 
al  ejercicio  del  filcncio.yendofe  comonacuralmenrea 
fu  centro>como  la  piedra  con  fu  peíb  ie  va  al  fnyo  fin  vio  K 
icncia  ninguna.xl alma  que  ai&i aniaa  Dios»tiene.  vn  fen< 
timientOt/  gufta  del  mifnio  Señor  mtiy  diferente,  y  mas 
excelente  de  lo  que  fe  puede  alcanzar  por  ninguna  efpe* 
culacioD,ni  concraáicsoa,y  no  fe  puede  alcanzar  (ino  por 
fuer(a:de  amor  pe  r fedo,  por  lo  i|nal  los  Santo»  tcF  llami 
coaoiinüíejicodc  Dios  expc^rlm^aulj  porcjuc  no/e  pu#* 
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Ji  dtalcánfU.íinoporUexpcricncia, ycxercic¡0(leí>ea« 
mor  intcnfo.porque  el  que  defta  manera  conoce  «  Oíq$« 
atnandoicguíladeliComo  dclas  cofas  qae  experimenta 
coolos rencidos,ycfteguiloleconfirmacantocbn laFe  .  '  • 
que  tiene  de  Dios ,  que  auoqoe  todos  quaacos  ay  en  el 
mando iedixeíTen que  fe  engañaen creer  que  ayDios* 
el  te  reípondcriaique  ellos  fon  los  que  fe  cizañan ,  y  no 
el.Poreílacaufa  cambien  fe  Uama  el  dicho  conocímteii 

^  to  de  Dios.Teologia  milUca,que  quiere  deair ,  conocí. 
mieñco  de  Dios  ocu  lco»y  fecrero,  porque  nadie  le  alcaa 

f a>(ino  el  que  atnaa  Dios  deíla  manera:  y  por  eÁb  le  lia 
ma  fan  Dionifio^íilencio  •  que  defcubre  cofas  fecretas, 

porque  el  gaflo  que  entonces  le fieQ€e*nadie  lo  alcanza, 
£noel  que  llcgaaefte  exercicío; 

Por  lo  qnal  dize  Gerfon.qae  es  tanca  ta  díferécla  qne  Cerfon  Ve 
ay  defteguftOjy  conocimiento deDios  por amor.al  que  TeoUmyfi^ 

C  fealcan^aporeftttdio^y  efpeculacion.quanco  cieñe  mas 
gnfto  de  laroielelquelacome,queelqae  la  ve ,  oye  de 
zir,que  es  íabrofai  y  dulce ,  y  elU  es  como  ciencia  expc 
rimcntal  de  Díos,y  laotraefpeculatiua,-  y  afsi  vn  idio  • 
ta  que  ha  alcan9á'do  eíte  amor  perlero  de  Dios  ,  tiene  el 
conocimiento  dicho,  del  qual  carece  el  Teólogo  mera 
n»ente  efpeculatiuo;  y  afsi  digo,  que  el  que  vuierc  llega 
doacfteado  inteníodeamor,eítá  encl  cxcrcicio  tan 

P  Iciunrado  del  íilencio. 

Y  porque  no  íea  folamcnte  dczir,  lo  probaré  convn 
excmplo,quc  en  nuellros  dias  cmos  viiio,  de  vn  grá  lier 
1)0  de  DiosJUmido  Gregorio  López  ,  cuya  vida  facó  a  cap.i6,et 
luz  el  licenciado  Franciíco  Lofa  ,  que  por  muchos  años  2j,K^c» 
le  trató  muy  familiarmente  ,  viniendo  con  el,  y  aprouc 
chandofc  de  fu  doátrina.como  io  haze  vn cuydad  cío  di 

Jg  cipulo  ,  quando  oye  ,  y  conucrfa  con  vn  fabio  maeltro» 
Tratando  pues  de  íi  oración  q  elle  íieruo  de  Dios  tuno, 
auicndo  referido  c¡i  la  q  fe  excrcitd  por  efpacio  Je  tres 
años,q  fue  en  vna  iníigne  reíignacion  en  U  voluntad  de 
Dics,có  folo  repetir  incanfablcmf  te  citas  palabras;  fiaí 
Tniié9UiiiMfic»ti»céil^,ÚíÍBt*nú^msnlrfiis.  Las  quales  re 
pitia  tancas  vezes  con  grande  tnteníión .  quantas  re fpi  ra 
jia  mientrárao^oraiii^.fefuedc  encoiiáer^  qcad  a  dM 

iib  las 
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las  repetía  inumcrabUs  vc2cs,  por  fcr  íu  fucño  muy  cor 
to;  añade  ,  r,  al  cabo  de  rres  años  le  paíTó  Dios  ala  claíTc 
de  mayores  jCi  ícñsrdnle  ,  q  la  írma  de  la  perfección  ea 
2>fNf,5«^«  cfta  vida.eílaua  en  la  obia,y  guarda  de  aqllas  palabras: 
*    Diales Drim  Deum  tkum  ex  totQ  arde  tuú.ejí  tut¿i  mevtr  lu-ifú"  (X 
toíis  w>/¿«xí«M.lnrpirandolc  q  obiaíle  ello  íicnipre  có  to 
das  fus  fuerza*, lo  qualel  tomo  tan  a  pechos,  q  en  pocos- 
años  fe  bailó  cá  diellro  amador  de  Dios,  y  del  próximo» 
q  como  el  dixo » le  parecía  cofa  muy  dificnUoía  oluidac 
fe  deíle  diuino  exercicio  de  amor»  ni  aun  por  vn  breuif* 
íimo efpacio  de  Ltempo;y  aísi  ni  el  comer,ni  el  cóueríar 
con  las  perfonas  q  le  bufcauán,  q  eran  muchas  para  apra 
Dcchacfeeníucíp.iritu^yqualcfquier  otras  ocupaciones. 
mentaleSjO  corporales, le  impidian  lacontinuació  deíle 
aftcEfto declaro  efte  fieruo  de  Dios  a  vnReligiofo  ami 
go  fuyOiClqual  preguntándole  íi  cenia  algunos  tiempos  Q 
y  horas  particulares  entre  ¿ia,y  noche  diputados ,  para 
adoarfe  con  mayor  inteofión  en  el  amor  de  Dios^yH.» 
cafo  afloxaua»  o  fe  entiblaua  en  las  platicas»  y  ocupacio 
CCS  q  r€nia,por  acudir  ala  caridad  del  projcimo>y  al  con 
(uelo  de  los  que  le  yaana  comunicar;  rerpondió^qne  no 
tenia  feñalados  tiemp08,ni  le  eran  neceíTarios ,  porq  na 
au ¡a  cofa  criada  que  le.cftornaíTcni  entibiafle ,  (¡no  que 
ficpre  eílaoa  la  obra  interior  en  fu  punto;eílo  eS  el  amar  ^ 
a  Dios,porque  fe  le  auí a  connertido  cafi  en  natu raleza,  • 
nunca  boluicndo  atrás  j  paíTando  adelante  (iemprc  en  U 
perfección  de  vnion  que  Dios  le  coniunicaua,  y  q  delta 
vnion  aína facado  loque  fabiajiendo  Dios  fu  Maeitro.y 
no  los  libros.  Echófe  bien  de  v  er  c\  diuino  magiítcrio  q. 
tuuO;pucs  coraoen  fu  vida  fe  dizc  ,  alcanzó  muchas  co- 
fas,dadas  mas  por  eñe  diiiinoScáor,que  no  por  ia  Iccció 
de  libros;)'  proíígnicndo  en  cíla  materia,  dixo ,  que  las 
viíioncs,rcoelacione$,extaíis,y  arrobamientos,  no  eran 
la  fuma  de  la  perfección ,  ni  en  ello  confilHa,  aunque  mu 
chas  vezes  fuclc  Dios  dar  algo  deílo  ,  porque  obra  c6 
cada  alma  fegun  fu  capacidad, necefsidacl, y  cJifpoíicion: 
.  que  lasalmas  pcrfetas  ,  ydieftras  conelaétodcl  amoc 
dernudo,y  perfcdo,no  tienen  ncceísidad  déla  hifpeníia 

de  íctidos^paraicomiifiicailcs  mucho  nucUro^ñor^poc 
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[  A  qceáltiicaleslosreocidos nolesiinpádcnj  ni éftornáia 
•üiuíiu  comunicació  ,  y  q«e  el  nunca  aoia  tenido  cxtaih, 
teoeUcion,ni  arrobamiento»  qoe  le  priuaíTe  de  fus  íenci 
'  4los,los  quales  jacnai  le  aoian  eftoruado. 

Rerpondicndo  a  otra  pregunta  q  fe  le  hizo  acercada 
la  vnton  pafsiua,y  amor  fruitiuo  4  Dios  comunica  a  alga 
ñas  almastdel  qual  ha«r  mención  S.  Dxoniíio  >  alabando 

S  afo  maeftro  Hierotheo.por  lo  qualle llama  diuino»po% 
niéndo  efte  eftado  por  la  fuma  de  la  ¡perfección » lo  qual 
Redaran  loscontemplatiuos  conefte  nombre»de  auerfe 
en  las  cofas  deDios,mas  pafsiae^q  adiue.porq  ella  vnlo 
haze  al  alma  vna  cofa  con  Dios.mu  y  parecida  a  la  diuint 
•dad,Uqual  no  obra  trabajad  o  «nao  gozádordixo^pücs.q 
aüq  efte  es  admirable  ca8iino,>niasqélSefíor  leaula  á^, 
4Íoaelpot  cLmejor  delgado  de  obrar ,  y  edar  amando 
^  ítépreaD¡os,y'alproximo,trabajádo  cello  dedia,y  de 
noche, y  q  aula  de  poner  rodas  fus  fuerzas  ennodcxarle 
por  ningtin  gozo,  ni  fruición,  porq  i^o  podia  el  cntédcr, 
q  en  cita  vida  fuelíc  mas  pcrfcco  lo  q  tiene  menos  mere 
<imicnco,y  que  no  le  tiene  tanto  el  go7ar,conio  el  eraba 
jar;y  el  alma  cj  perfccainente  aína  a  fa  Dios,  poniédo  en 
cito  todas  fus  fuerzas, con  el  modo, y  í¿t.)  mas  perfcto  q 
pudicrc;nopLicde  dar  masa  Dios  de  lo  q  le  da,  ni  fü  Ma 
gcitad  le  puede  ped  ir  otra  cofa  ,  pues  qiic  dcíto  pede  ro 
da  nueítra  ley, y  profetas :por  eítc  camino  c  los  vltimos 
añosde  fu  vida  vino  a  tan  alto  grado  de  vnion.que  di\'0 
muchas  vezes.que  obraua  fu  hóbrc  interior, íin  dar  par- 
te al  exterior  ,  y  q  los  conceptos  que  tenia  con  Dios  no 
'  los  redazia  ya  a  palabras  mentales,  fino  a  ot.o  lenguaje 
rnas  alrcq'^c  dcuia  de  fer  de  altos  afedos^por  ella  vnió 
alcanzó  las  heroicas  virtudes  qiiC  tuuo.como  en  fu  vida 

^  fe  K  en.De  aqui  fató  vn  gran  concierto, y  medida  en  fii^ 

:»  palabras, y  gran  prudencia, y  fabiduria  enfus  rcfpucllas, 
yconfcjos  ,  y  U  ygualdad  de  amor  con  que  amana  a  fu 
próximo;  y  afsi  ni ifmo  tanto  deiíeaua  alcanzar  mifert* 
cordia  para  ellos, como  pariftíi,  y  vna  grande  purera  d^ 
•CQip^aa ,  y  feiíorio  contra  fus  enemigos ,  y  yna  fcueré 
•SiMkRtfíicacion  de  fusfentidos,,  la  qual  fue  (ingular  con 

.  ,ffx(Uoiidi9iif Áo. defpwcto^  y^olc^do  de,  $(}da»^laa.cof;?s 
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del  mundojyafsi  llego  a  orar,no  con  el  conato*,  y  fuerza  ^ 
q  antes  folia.íino  con  vn  aáo  mas  fútil,  delicado »  y  mas 
peifeco^conel  qual  a  largos  paíTos  yuacreciédo  cada  día 
cnperfcccion.  Preguntándole  día  tomo  cxercicaua 
el  amor  de  Dios>y  delpfoximo^rcrpoñdiOsque  folamea 
9/.i¡^.9«  te  COSI  repetir  algunos  verfosdePauid,como:  LauddU 
1 ,  Dñm  omnrs  gentes , láudéte twm ames  populi :  9mnis  tena  ádéfH 

Tf.  ^5.9.  te,& ffaüat tibi.pÍMlmumdkéiinmimtiiéDimiH^Beudk  " 
4,         mácperaDmmOominu  Q 
Pémh^        Todo  eílo  he  querido  referir  breneméte^paraprneua 
de  lo  que  dize,de  que  el  ezercscio  deiniencio  ,confifte 
en  vn  habito  intenfo  de  amor  .de  Dios«y  del  próximo^  ei 
qu  al  inclina  a  amar  a  Dio9>  Hn  a^ual  confideracion » co- 
mo el  quevuieíTe  hecho  eftndio  particular,  bufcando  ra 
'  sones  paraamaravn  amigo  fnyoidefpnesdeaaer  forma 

do  alto  concepto  de  fu  amigo  para  amarle ,  no  tiene  ne« 
cefsidad,(ino  de  folo  acordarle  del ;  afsi  exercitado  en  Q 
«dos  intenfos  de  amor  de  Dios>y  del  próximo»  no  tiene 
necefsidad  ñus, que  acordarfe  de-Dios^paraamarlcy  el 
miCmó  habito,  le  defpieirta^nclinando  a  fus  adoa.  Jodo 
qüanto  fe  puede  defear  en  la  pratica  ¿eñe  exercicfoya 
mi  ver^fe  halla  ehlo  que  dexo  referido  de  aquel  fanto  vi 
ron^moflrando  como  es  pofsible  có  la  diuina  gracia,  lie 
gar  a  cíle  excrcicio  del  fiIencio>  y  mas  por  el  medio  tan  ^. 
fácil, que  fe  apuntó;  veTc  también  como  fm  fufpcníion 
dtlos  fentidos/e  puede  llegar  a  cüe  cxcrcicioiobrando 

íicmprc  con  merecimiento.  .  . 

•    ■  1- 

^.7.  £a  que  fe  trátá  de  hs  eíl$rkos  r.ue  áy  paré  té  contem¡>Ucmj  y 
'    iie  lúsmedmforá9náefe4lc4n{4* 


B 


Ten  quiíiera  (hermanos  mios  )  con  cíle  tan  fuauc  de- 
xo dar  fina  efta  conferencia,  mas  pareccme  que  os 
oygo  dezir^ que  deííeais  mucho  laber,  afsi  las  cofas 
q  pueden  fer  impedimento ,  para  no  llegar  a  la  contem- 
plación de  Dios  j  y  de  las  cofas  diuinas,como  tambié  los 
medios  q  pQdran aprouechar  adifponerfe  Tnalma^para 
q  Uiosle  hagáeíla  feñalada  merced,  y  por  nopriuaros 
ée  vttcftro  baédeííeo/disé..b|fuemcce4o4ne.Acordare. 
<•  ..^  '  :  .  L  £inj2ic« 
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A  Empegando  por  loseftoruos,digo,  que  el  primero  fuclc 
fci  vnapufilanimidadjy  couardia  que  vnalma  fuclc  fcn- 
tir,patcciendolc  cofayn  alta  la  contemplación,  que  no 
alcanzan  fus  fuerzas  (como  es  afsi)  para  entrar  por  elle  Jfa.^yi^ 
camino, coDtciuandorc  de  yr  por  el  ordinario:r/Mwi  «4-  lo, 
*  nns  tuá  huenipi  pr9ptere4  nonro^afti.Eíio  fu  ele  nacer  de  fio- 
xcdad,y  cibicza,por  no  querer  tomar  vn  poco  de  traba- 
ja jo,en  morcificarfcy  hazcrfe  íuer^a,y  vencerfe :  lo  qual 

.es  neceílarioordinatiamenre,  paraqueel  Señorcomuní  Gene,  jt¡ 
'  que  eñe  dó.Toda  la  noche  eduuo  peleando  lacob  con  el  «.a^, 
I^t\%c\¡y2L{  Hn  dellaalcanco  la  vidoria:  por  la  qual  le  lia 
mSitonlítAcUltmexiUtabihaeobf&Utálfituf  ifrá^^       lu-  7/.X13.7 
.€hador,y  el  nombre  que  le  dieron  fue»el  que  ve  a  Uios. 
Ncccflario  es  pues  pe!  car,  y  luchar  con  los  ene  migos,pa 
raalcanfar  eüe  don,fi  Dios  de  ancemano  no  le  dá^preni- 
niendoconlaabundaocia  defusfluirericordías^lo  qual 
C  digo, porque  no  le  emos  de  poner  leycs^nj  darle  reglas» 
j>orq  fu  ele  fu  Magetlad  hazer  elle  fauor  a  algunas  almas 
inforti6cadas,(in  preceder  en  ellas  la  difpoíicion  di^ha» 
eÜando  llenas  de  Imperfecciones ;  mas  eílo  es  raras  ve» 
zciiy  bazeto  afsi » para  que  las  tales  almas  conltderando  ^ 
ios  fauores  del  cíelo>fe  vayan  purificando,  y  limpiando 
de  los  vicios,y  malos  habicos;ous  lo  ordinario  cs,prece 
der  ía  lQcba,y  excrciclo  de  mcditacionjde  lecció  ,de  pe^ 
P  mtencsa,de  morcificació.y  de  virtades^paraque  limpio 
y  terfoelcrpejadelaliitarmejor  Té  pueda  verpios,y  dtif 
trauada.y  defaíida  de  las  aícccionés  terrenas,  c6  mas  ve 
locidad  fe  boelue  bazial>ios.No  fe  alcanza  cfte  negocio 
con  induftrias  humanas,vocacion>y  llatnamiéto  4eDi*us» 
i  de  auer  para  trato  tan  alto,  y  fobe^ranoiporque  fi  la  me- 
ditación, y  lalcfcton  no  íe  pueden  exercitar  (in  fauor  ef* 
t  peciiI;q^iünto  menos lacootemplacion, que  tanto  las  ex  p    .  . 
-  cede.NofeatreuieraMoyfcnafubiralmontCjnientrar 
en  aquella  niebla,adondc  vio  a  Dios  ,  fi  el  mifmo  Señor  "*  ' 
no  le  llamara:ni  la  Efpofa  tampoco  prefumicra  acercar- 
fe  a  fu  Efpofo,ni  vola  rcomo  paloma  a  hazer  fu  nido  en 
los  agujeros  de  la  piedra,ílno  la  combidaran  para  efto: 
Siirgt  amica  wcaifurge  fpeciofamea  ,  &  ycm  calumban,  ra  in  fo  Cíf.a.íj, 
^WÑihus  fmajncáuerttamaítriíe.  San  luán  fue  cambien  lia  ^£oc.^*i 
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inado,)r  combidado  a {ub'wiyi^cetidehuc.  Ninguno  rampo  dA 
^i'^M.»*  co  fe  atrcuia  a  entrar  donde  eftaua  el  Rey  A  (Tu ero, fin  ttt 
^  «tlf.  Uamado/openadelavida:  quancomayoratreuímiéco 
feriaentraraiaprefencia  del  Rey  celeilial, atracar  fai 
miliarmcnte  con  el, fin  fcr  llamado  ?  pues  ni  tendría  len- 
goa^ni  palabras,ni  fabiduria*  ni  dtfcrecion  j  paca  habiac 
con  tan  gran  principe. 

Efto  parece  e  (lar  dibujado  en  lo  que  Dios  nueftro  Se 
ñor  ordeno  enla  fabrica  del  tabernacuioypara  la  qual  dio  ' 
^  -  «     particular  fabidariaados  hombres ,  que  para  elte  efeco 
ckogiQiEue'poeétüixnMttneBefthelt&mpleui  eumfpim» 
Mtfsfieniia  ,&¡9tel¡igeiitkf  &  fcintíam  mm  ope^í^  dedÍ!jM€ 
€i fnium  Oolúb  i  &  in  iorde  omnis  gruditi  popa  fifientUm*  i^e* 
feleel  es  lo  mifmo»  quej  h  vmh*  Del.  Ootiab ,  quiere  de« 
zir,pnteSiú  mé  Tuttr.  Hatiendo  fombra  el  Efpiricu  fan- 
.  to  9  y  con  la  protección  del  Padre  de  las  luzes ,  fe  haae  Q 
vna  obra  tan  kuantada,como  es  la  contemplación ,  y  íiti 
lo  dicho  no*  De  lo  qual  fe  ve>  quan  neceflaria  fea  la  voca 
cion.y  llamamiento  para  cfteexercicioj  no  prefumien^ 
do  ninguno  de  entrar  fin  fer  llamado  9  porque  le  darán 
con  la  puerta  en  los  ojos.  Siempre  fe  deue  guardar  el 
^        confejo  de  Chrifto  oneftro  Sefior^  quando  vno  es  Uama- 
^!^4««  do  al  conibite,tomando  fiempre  el  lugar  masbaxo:  Cum 
hmttíus  furris  ad  nupiias,  Mn  difcumlfiis  in  primo  hco.  No  to<*  •  ^ 
.  mes  el  primer  lugar  en  el  combite ,  porque  no  te  le  qui>  ^ 
UnSíírcnioCsLmcmc : Sed yáderecumheinnoktfsimo  hco,  To-  ' 
ma  el  lugar  mas  humilde  ,  para  que  el  feíior  del  combite 
tomándote  por  la  mano  ,  te  fuba  al  lugar  fupcrior ,  con 
gran  gloria  tua. A  cargo  de  vno  dcuc  citar  el  mortificar 
,    fe,  dcfcal^arfclos  ^apatos  de  los  aféelos  terrenos,  íi 
*^"*3*5  quiere  llegar  a  vei  la  carca.  No  coníiiuió  Dios  quando 

baxó  a  tratar  con  Moyfcn  en  el  monee, que  UegalTcn  a  ^ 
f arod.  tp.  las  haldas  del  hombre,  ni  bcftia  ninguna,  fo  pena  de 
Wf  í  a.      la  vida  ;  que  es  dczir  ,  que  paraauer  de  tratar  con  Dios, 
no  ha  de  aner  apetitos  beiiiales^  precediendo  la  morciíi 
cacion  de  todos  ellos. 

íjoluiendo  a  lo  que  empecé  adczir ,  de  que  la  pu(ila« 
nimidad ,  y  couatdia ,  es  impedimento  para  la  contem- 

Ciécion|digo  j^uc  ji9  í^eoticadQ  dcbajkO  dcAenom' 

^  brc 
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^  bre^eleñco'gtmteiico,  que  naceée lahtifhildad ,  teníen- 
dofe  por  indigno  de  tan  gran  bien ,  íino  del  que  acobar- 
da a  v  no,  para  no  pone  ría  mano  en  el  trabajo  de  la  vi* 
.  daadiua,que  es  la  penitencia»  mortificación  de  pafsio- 
ncs,y  trato  de  virtudes, que  es  la  total  indifpoíicion,  pa 
ra  la  contemplacion,U  qual  no  daDios  ordinariamente, 
íinoalos  que  fe  exercitaneiüas  obras  dichas.Deaqui  na 
ce,que  alos  principiantes  en  la  virtud  Ies  fuelc  cócedcc 

p  N.S«algunas  vczes  vn  raftro,y  olor  de  contemplación;/ 
ellos  angoloíinados  con  cftc  licor, qucrriá  gozar  del  fié 
pre,mas  quitafele  el  Señor ,  para  darles  a  encender  q  an 
de  trabajar  primero, fi  quieren  comer, y  defcanfar;  pues 
ni  el  premio.ni  el  fnenOjUi  la  comida  no  fe  dá  ,  fino  dcf- 
pues  del  trabajo.  Alfcpcimo  año  fe  le  daua  libertad  al  -  • 
íicruo  Hebreo, auiédo  precedido  feys  años  de  trabajofo 

^  Icruicio,  y  al  fcprimo  liberalmcntc  fe  le  dana  libertad,  Qfgm^^ 

■    Quien  quifiere  fabcr  mas defle  punto, lea aS. Gregorio,  n,or4.M¿ 
y  a  S-Bcrnardo.La  prefunciótComoqucdadicliOiOpuef-  ^^j^j^ 
ta  a  la  pufilanimidad;  haze  también  guerra  a  la  contcpla  ff^n^i^;^  • 
cion,quando  fin  fer  llamado, ni  cóbidado  vno  aella,prc 
fume  alcanzarla  có  íusproprias  fuerzas, c  induftrias:  Vbi  ^^¿ffr^2 
immtur^& quis elilocus inteUigentiétíj^tSí^uníZ  lob;y  el  mif-  ¡¡^^¡¡¿^¿ 
fnorefponde  ^Hefetíhomo pretium  tms\nec mutnitur  in térra  p^^^i  ñg^ 
fuúmttr  Tfiutntium,  Adonde  te  halla  la  falud  ,  y  vida  ?  y  en     rnéoní»  * 
•  qjQ  lügar  habita?noíc  halla  en  los  corazones  de  los  que  ^^^^¡^ 
'  >íuenrcgaladamentc,nidelosquengaciifQpropria  vo 

luntad,p<oprio  ju y zio,yprop rías  trufas  » ni  en  el  abif* 
nao  de  los  qne  andan  engolfados  en  muchos  coydados,  jp^/jg^,^ 
j  dilhaidoscn  varias  cofas,  porque  ellos  ponen  el  im- 
pedimento alo  50c  por  otra  parte  dcffcanjpagandofe  de 
las  cofas  tranfitoriasjdonde  apacientan  fus  fentidos,  fié 
4ofeoiciantesilo,sdel  Tribu 4c  Rubcn.yGadilósqaa-  J// 
>jE  les  voluncariameiiicrepriiiarón  de  la  entrada  en  la  tict-  *  • 

ra  prometida.porq  llegando  a  cierto  paraje  fe  pagaró  de 
I4  comodidad  q  alli  aui3,para  apofentar  fus  ganados,  pi 
dierona Moy fenlesdteÁeáqllatierra,q  volun 
te  cediáaládemas',aq  tenianacci:on»4éítauadela  otra        . . 

part^  del  lorda-  De  modo,qúe  no  folo  japolilaDÍdad,U 
lomomficacion^lapreíumpcion,  fon  eíloruospars  U 

>b4  eontem 
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contemplación,  fino  también  los  demafudos  cuydados, 
las  proprias  (rafa&,y  propria  voluncad^y  proprú  comes 
Serm.^.ie  didad. 

éjfump»  San  Bernardo  dize,  que  tres  cofas  impiden  anucílros 
ojos  para  qnc  no  vean  claramentcjquc  fon,las  tinieblas, 
algunhumorddnofo  ,  y  elpoluo  que  fe  les  pega.  Otras 
tantas  impiden  a  los  ojos  del  alma  la  contemplación^ 
las  tinieblas  délos  vicíos;hunnorefpintuaLque  es  la  me 
moría  de  las  culpas  comecidas;a(icion  defórdenadaahó 
ra,haatenda,vida,raIiid,comodidad,o  aotra  criatura  de 
la  tierra>y  cuydados  demaíiados,que  fon  poluo.  Yafsi  di 
se  «  que  quien  quifiere  leuantar  ftt  alaia  a  la  contempla^ 

tff.XOltio  ctpn>prídiero  ha  de  quitar  eftostres  impedimentos,  por 
que  el  que  afsino  lohiziereipodridezir  conDanid:  Ci« 
nercmtanquamfémemmandacaham*ComoíídixM''C\  panor 
diñar io  d  e  la  oracioosie  me  buelue  en  ceniza  por  los  con 
^  tinuos  eílornos  que  pongo ,  trocando  el  pan  celeftialea, 

|íiro¿.4.4  P3"fcrrcno,noaduirtiemlo que nafon para  en  vnocofV- 
'^'^  íiielodelcielo^y  dc{£útlo;tíefdtis,úiÜMamcitUbmHsnm^ 

S. M  Cor.  panfidditnminpdeñ^qms  Mem  eonfenfus  tmpli 

1 4*  "^'^     iiétis}>osemm  efís  templam  Ddyim.  No  fe  enquader ' 
'  T  dabienlajafticiaconlainjafticia^comonilaluzconlas 
tipieblas,6i  el  templo  de  Dios  fe  hi2o  para  los  idolos;ha  ' 
de  caer  el  de  Dagon  jíito  al  arca  del  Teílámento«La  con*  * 
templacion  es  jaí^icia»es  loz,  por  cuyo  medio  el  alma  fe 
haae  templo  vino  de  Dios ,  pues  con  exercició  tan  alto 
no  caben  los  vicios  de  la  (oberuia,  vanidad,&c.  iHmis  in4 
fiaiafaciesclaudebat  úculús  me9Si  deziael  gloriofo  Auga(H«  - 

fcfÜQ»      node  fi  mifmo.  No  pueden  contemplarla  fabidúria  de 
Dios  los  que  en  fus  ojos  fon  fabios ,  y  quieren  fer  teni- 

titroli^,  dos  por  talcs,dÍ2c  fan  Gregorio.  Como  fe  llegarán  a  la^ 

liior4/.r4.  luz  celcftiallosque  por  la  fobcruia  fe  apartan  de  Dios? 

19.         l  orcilodixo  C  briíto  nueftro  Scñov :  Confiteor  tibi  Vtíer 

Jdatt  .11.  Domine  Kcx  cííIí , &  íenx  ,  quia  a!jfcQndi¡U héic  a  f  rudítUilfHs ,  c5* 

II.15*      fápientihus,&  reuehlii  éáparuuUs» 

De  lo  dicho  fe  vé  quan  opucfba  es  la  fobernia  a  la  con 

Séf^i  «4.  ttinigi^^iwi  Lnmlmiamanimm  non  inímbH¡apicntU,  nee 
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A  béhltübUhurpmíikbáito^eccaiU.  K\m^ 

^  aquelUen  quien reyoan  las par5Íones,principalmence  la  - 
íoberuia  que  Dios  canto  aborrcre.Cuerpo  fujeto  apécá 
¿os  fe  dizela  carne  mal  inclinada  a  vicios  deshonehos, 
o  que  difponen  para  ellos^comp  la  gula  >  ocioíidad ,  &c*- 
ror  lo  qual  dÍ2c  Tanto  Thomas^quc  el  vicio  carnal  abate  t^T^mí 
>  ai  alma  a  las  cofas fcníibles ,  y  afsi  la  haze  incapaz  de  U 
cpn^eiiiplacion;quantopor  el  contrario  la  caftidad  U  ha 

3  ze  mas  difpuefta»  abíl  rayéndola  de  los  ddeytes  Tenít- 
bles.  La  razón  de  ló  dicho  es ,  porque  el:  alma  ílrue  de 
efpe  jo  para  contemplar  a  Dios  en  ella  >  como,  hecha  a  fa 
imagéty  rcmcjan^a«£üando  pues  el  efpejo  máchado^có' 
sno  DOS  podremos  mirar  en  el?  y  con  ojos  no'limpios  co' 
ano  podremos  ver  la  claridad  del  Sol?  Primero  qaelos  U^iü^ 
MachabeosofrecieffenracrificíoenelcemplOjlc  puriíi-  n,^], 

^  carondelasinmniidicías.queenelaDjandexadolosgé* 
tileSé  Mientras  los  Ifraeiitas  eílauá  haziendo  adoues  en 
£gypcOjComiendo4e  las  ollas  podridas>no fe  Ies  coma-  • 
nicóDlos  tauparticdlarmente  «coffioqaandofalierdai 
defiertpt  A.de  taltar  la  harina  de  Egipto  primtro  que  fe 
désl  manápreciófo. 

Finalmentcjmpide  mucho  ala  contemplación  vn  na«' 
turalinqu¡cto,ybullicioro,qucguí>amasdc  las  obras 

^  exteriores, y  de  Martha ,  que  no  de  las  interiores  ,  y  de 
Maria,no  pudiendo  acabar  coníigo  el  cftar  a  pie  quedo: 
mas  fi  quifieíTcn  los  tales  hazerfe  vn  peco  de  fuerza,  aíi- 
cionandofe  al  recogimiento,  con  la  gracia  de  Dios  irian 
domclHcando  fu  natural ,  y  diíponicndofe ,  para  que  el 
Señor  les  hizicíTc  merced  de  comnnicarlesU  gracia  dcla 
contemplacionjla  qtal  aunque  es  tan  alta, como  fa  ha  di 
cho,qvicroaducrtir,que  no  fe  dcícoafucie  qr.ien  no  fin 
ticrc  en  fi  cftc  don  ,  pues  fin  el  puede  vno  guardar  la  ley  ...... 

^  de  Dios.y  ios  conTejos ,  y  ocupandofc  en  la  vidaa(^iua, 
yralciclo  con  muchos  merecimientos.  Tienda  yglcfia 
fanta  varios  minifterios,comoen  clarcade  Noe  auiadi 
-  fcrcntcs  rcpaicimicntos,  parala  diucrfid^d  dcanimales 
qnc  en  ella  ícauian  de  recoger.  Hn  el  cuerpo  humano  tá- 
bien  ay  diuerfidad  de  partes,  y  cada  vno  tiene  fu  oficio, 

jcomo lo  diac  íanPablo :  no  todasíoa  manos>  ni  codas  r .  4d Cor^ ' 

foA  xa.»,  la» 
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e(\a  virtud  mee  U  de  la  pobreza  verdadera  Vadmirablc 
dirpoíicionpara  la  concemplacion »  pnes  a  los  pobres 
de  eípiritu  eílá  prometido  el  Reyoo  del  Cielo,  no  que- 
riendo el  Señor  librarfelocodo  para  la  otra  vida.dando 
ieseneftaagaílaralguna  cofa  de  lo  mucho  que  les  de** 
ne  preparado :  como  lo  hizo  con  los  tres  Apoftoles  en 
el  monte  Thabor.  Tal  diípofícion  tenia  el  Tanto  RejTf 
quandodezia:  ¡nterradefefiáiniriM^ &inaqnofd.fic¡ttféme^  ^fiti^Í2 
B  re  úf  'fúm  tltí »  yt  >idtnm  wmm  tmm »  &  ghrUm 
issw. 

La caftidad  también»  como  virtud  Angélica, difpo- 
se  admirablemenre  para  la  contemplación ;  Jl»^/er  ts-  iMCwl* 

»upt4,&  "pirgo  coo;tat,  qH4t  Dostiffí/ssr,  yffitftn^a cffiforsi  &  7.11.34. 
fpmtu,  Lalicionefpiritual     meditacion,rondos  efca- 
Iones  por  donde  fe  fube  a  la  contemplación.  la  foledad 
ayuda  murho; Duenm famin^olititdmm, &loqMra4 cortius,  Ojéá,%J\'4 

^  Y  la  limpieza  del  coraron  no  menos;  Btati  nmndo  corde^  9* 
quoniamipfi Dtumifidi'bunt,  No  folo  los  limpios  decora- 
ron verán  a  Diosen  la  otra  v  ida, fino  también  en  efta,  en 
quanto  cspofsible,por  mediode  la  contemplación.  El 
amor, como  fe  ha  dicLo,es  admirable  difpoíicion  ,  pues 
cfte  hazc  que  el  alma  fe  vaya  tras  Dios ,  y  lapaz  que  del 
amor  nace  difponc  para  lo  mirmo,y  otras  muchas  cofas,  . 
que  feria  largo  referirlas.  Yo  lo  he  (ido  en  ella  materia 

P  mas  de  lo  que  penfé  ,  y  conficíTo  (  hermanos  mios^quc 
el  moriuo  qiic  he  tenido  ,  ha  fido  acudir  a  vucllro 
confuelo, dándoos  vna  breue  noticia  de  lo  que  dcííeaua 
dcsíaber,  muchas  otras  cofas  hallareis  efcritas  en  los 
libros,  donde  las  podréis  leer;  lo  que  yo  os  pido  es,  co- 
mo quien  fabc  lo  que  os  conuiene,  que  muy  de  veras  os 
cxcrcitcisen  la  extirpación  de  los  vicios,  y  mortifi- 

-j  cacion  a  las  pafsioncs^en  penitencias  exteriores,  en  lec- 
cion  de  libros  fantos  ,  en  la  meditación  de  los  nouifsi- 
mos,ydela  vida  ,paísion ,  y  llefurreccion  de  Chrifto 
nueílro  Señor  ,  que  es  la  puerta  por  donde  entra  ,  para 
yr  adquiriendo  virtudes  folidas  ,  y  perfcdas,  aficio- 
nándoos mucho  a  eí^e  diuino  Señor,  amándole  tierna- 
mete  de  todo  vucñro  coraron  ,  procurando  noperder 

k  de  VÍA» » ^ue  guando  íu  MageiUül    vÁeie  y  a  bie  n 
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dífpucílos  ,cl  os  dará  la  mano,  y  mandará  que  Tubaís  á  lo  Á, 
Silto^y  osdirii^mice  afcendcff^perius.  Y  como  dÍNoafan 
luüiv.^fcende  hucY  os  entrará  en  la  bodega  de  fus  precio 
fos  vinos, como  lo  hizo  con  la  Hfpofa.  Nadie  quiera  an- 
tic  iparre,ni  enrrarfe  el  antes  cn:c  Ic  llamen,  porque  co- 
mo a  prerumpruofo  no  le  de  con  lis  puercas  en  los  ojos, 
cumplicndofe  en  el  lo  qne  dizcci  Efpiricu  fanto :  Scrut*' 
TréM.  a 5,  tornt'iiííi't  if  opprmeiur  a  gloria. 

¿•a?»  Fienenticndoavreiscchadode  ver,  qiicconfer  N.  S.  B 
padre  Ignacio, hombre  de  tan^iu  oración,)' contempla- 
ción,como  fabcmos.en  aq'iel  fu  libro  de  los  e>cercicios, 
apenas  fe  hall  á  que  trace  de  contemplación ,  fino  envti 
•cxcrciciodclos  bcrefícios  d¡uinos,y  en  alg  ina  otra  oca 
íion,dando  a  entender, y  enfcñando, que  cile  negocio  es 
masdadiuadel  cielo,qiic  cofa  que  fe  pucdi adquirir  con 
humanas  induftrias,  aunque,  como  fe  ha  dicho  ,  no  deuc  ^ 
dexar  de  ayudaríc  c  i  que  dciíca  le  hagaDios  ua  iinguiac 
beneficio. 

jp.  8.  De/  wnun  de  la  ^ejM  orathni  y  del  buéa» « y  mi  e¡firUM^ 

YA  que  (hermanos  mios)  he  condecendido  con  viief- 
tro  defleOiporquequi^apot  ocupaciones ,  opor  ol- 
uidcoporotrascaufasque  fuelen  ofrecer  i  podcá  p 
fer.oo  hallar  coyuntura,Io  que  agora  quiero  dezir » pues 
píos  nos  ha  juntado  aqui. y  vueitra  buena  difpofi^ioncs 
Ja  miíhia  que  íiempre;quie  ro  yo^fiafer  preguntados  cii- 
ieñarps  vna co{a,que  grandemente  os aprouechar¿,parii 
que  todo  lo  que  fe  ha  tratado  de  oración,  os  haga  buen 
cítomago>y  quecii  ninguo  tiempo  fe  pueda conuerrir  efi 
poAf  oñaio  que  fe  os  ha  enfeñado  pata  vueflra  íálud ,  y 
.  vÍdacrpiritua¡L£í^oes,comQfecooocerá  ia  buena  ora,-  £ 
clon» quiero ^ezjr,  que  diligencias  feháranpara  íabec 
iquai  efpirito  es  bueno, y  quai  malo.qual  buena  oración» 
jqualnotal,  puetfefabe  queno  fuele  fer  codo  oro  lr> 
qQ.crcitize ,  ni  Dios  todo  lo  que  parece  ferio.  Yaunq'^e 
jes  yetdad ,  qu e  paira  el  bHeo:  ¿(cierro  en  efta  cau  faitiene  " 
bios  proueida  a  fu  yglefia  del ^oñ  de  diifcrejctoo  de  efpi 
(ítuc>;con  codo  eftoj  coá  iadiuio^gracia^díré  breuejpnc- 
*      1.  '      *    ■  ^   '  .   (cbn  ' 
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,3^  te  algo, que  os  íirüade  luz  en  adelante,  nguierclo  el  con- 

fcjo  que  el  Efpiritu  fanto  da  por  í^n  V Áb\o: Omniaprobate^  i.nilhfa* 
quodboT.Hm  efijenetf.y  por  ían  luán  :  hioüttf  vn  m  fpnítut  ere.,  ^ytt*!  I. 
dcre  ,f(apr(jbatejpir!tus./iex  ^eo  fm.  San  Gerónimo  dizc:  i./o<i.4. 
ScUt  me  lUíid^ pojioH  libinttr  ákiirc\  orunia probate. ijHod  bovutn  n.  i . 
e^tenete,&  Saluatoris  yerbüdicentis:  State  prtbeti  lumulutij  ,  rt  EfifiA^ll 
■  fiijuis  numvíus  adulter  e(i  ,  &  figuram  Cef^ris  non  habet ,  nee 
fignatHS  efirxoncta  publica  reproüctur.  Qui  AUtm  Chri^tf aciem 

£  címto  preferí  lumine,in  cordis  ncflri  mar  Jupiumreccndatur.  ts 
ncccflario,  dizc  cílc  fanto  dodor ,  fe  prueucn  los  cfpi- 
ritus  afsi  como  fe  prucua  la  moneda,  aquella  fe  aprueua 
que  ticAC  el  ci^ño  Kcal:y  la  que  dcüe  carcce«es  xcpioba 
da.  ; 

Cofa  Tábida  es  la  ojeriza  que  el  demonio  tiene  con  la 
«raciofi^yaquantos  ha coganado^que  parecían  caminar  i^Cwi» 
Bien^transíigurandore^cooiodize  el  Apoílol ,  en  Angel  11.11.14 

C  de  luz:  ípjé  enim  SaihéUái traMsfigurát fe in  *Angelm  lucis.  liur-  7/4*  X  l9i 
taiterfcétidalHmpofuerHntmihi.  Por  efto  dizen  losSantos» 
.íelUmaenla  iE:ícritura  el  demonio  con  diferentes  nom 
.bcesjy  entre  otros  te  llama  dragón,  y  ferpiente,  qr  c  ha-  t/tiEpbf^ 
'  2en  fu  tiro, cfcondiendoíe  entre  las  yernas,  üftoíigniíi-  s*n»l%» 
C4cl  ApoftolquaQdolcllaaia>yfiririi«/Miiefiriri4.  Neqiti* 
cías  efpirituaicsjque  es  vna  maldad  encubierta»  y  tópala 

p  da;a»nque  es  verdad^quela  carne^y  mundo  engañan,  ha 
.  ycnlo  mas  al  defcubierto^y  a  la  clara»mas  el  demonio  va 
difímulado ,  ycncobierto*  Hallanfe  muchos  temerofos 
:  de  Dios^que  aduer-tidamentc  no  harán  vn  pecado  moi:« 
tal  por  quantb  ay  i  y  por  otra  parte  andan  llenos  de  pré- 
fumpcion,y  engaños^muy  pagados  de  íi  miímos  »y  muy 
cafados  con  fu  propriojuyzio^  teniendo  por  efpiritu  de 
Dios«y  fantOilo  que  es  efpiritu  proprio^o  del  demonio» 

E  por  lo  qual  el  Apodolfan  luán » acabando  de  dezir,  que  y^ir^pf^^ 
íc  prueuen  los  efpiritus ,  añade ;  Qum^tt Vfétudo prophetét  * 
exieruíit  inmundkvi.  Como  íi  dixera,ay  muchos  engañado- 
res del  demonio, y  miniftros  fu  yos  q  pretenden  engañar 
aotros.Tambicn  quiere  dczir,  que  por  no  hazeríe  cüc 
examen  como  conuienc  ,  an  falido  en  el  mundo  muchos 
cmbaydores.e  ilufos  ,  que  andado  en  graucs  cirorea» 

licuando  tías ft a muchost  . 

.      i  Cierto 
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$11  Ú^nfemBÍ^nmUd^  iliiú 

Cierto  es  ,qiic  el  demonio  por  la  ojeriza  que  tiene 
com  Dios, y  Uembidia  delhombrc ,  y  de  los  q  le  tratan 
de  perfección, procuracncaxarfe  cncllas,ÍTii:an  io  con 
.  *  '      faifa  apariencia  los  hechos  fobcranos  de  Dios  ,  el  qual 
como  luz  verdadera  ,  que  alumbra  avtodo  hombre  que 
viene  a eitc  nnnd o, hizc  profetas  verdaderos  ,  comuni- 
cándoles cfpiricu  quieto, y  rendido,  y  en  codo  verdade- 
ro. El  demonio  pues  como  fobcrtiio ,  e  inuidiofo  delto, 
procura  parecer  Dios,  haziendofc  como  fu  zimia  ,  de  lo  B 
qual  nacen  granes  engaños ,  es  mucha  fu  futileza  ,  toma 
diferentes  figuras, y  formas:  con  el  penitente  fe  finge  pe 
«litence  I  inclinándole  a  que  fe  de  a  tndiícrccas  peniten- 
cias.pretendiendo  con  eito  que  enferme ,  pierda  la  fa- 
lud.y  bueluaa  regalarfe  ,  y  bufcar  fus  comodidades  *  y 
(crpcfadojCÍQutilalosdedenrro»ydcfuera,  dandoen 
écros  no  menores  inconiienientcs :  con  el  dcuoco  fe  fia-  ^ 
ge  fruncido  al  principio,cntrando  con  U  del  otro-^pam  ^ 
falirconla  fuya^yaleperfuadiendoaquc  fe  rija  px>r  Ta 
proprio  jayzio^concapade  fancicad ,  y  que  foÍo  renga 
>  '        ^or  bueno,y  fanto  lo  que  h4zc;por  efte  camino  le  va^ait- 
'   cionádopocoapoco,y  defpiiesesmuydiíicultuíoapac  - 
tarle.y  de  aqni  da  cÓ  el  en  granes  deípeñaderos;Eilo  en- 
R«9tt.4.e;r  ^^"^  marauillofaoiente  nueilro  gran  PadreS. Ignacio  por 
Stfuadís.        palabras  :  M  mofis  efi  fpmiui  maligno  ,  w  in  Incis  jíngtlmn 
transfifftrM  f  tfs ;  cognius  pijs  ammM  vuis ,  primitm  obfa  undttt 
'  $ñ9X  illa  étd  ptnerfafua  defiderU  úHicUt^  fimiítMt  iteuim  oh  smttú 
io9>iS»  ftn£iafi»e  bomifiíf  cf*giutionesft^  t&ftmere,  0miih 
MltéiféÜátiéori fu4fi&  pedicas  paulatim  tnSimilU^iHeH^^iém^  . 
pre  elíio  que  pictende  es  malo  I  aunque  al  principio  fe 
finja  buenoicontinuamente  inclina  al  mal ,  porque  no  fe- 
haga  tanto  bien  como  antes  fe  hazia,  poniendo  dificulta 
des,y  alfombres  en  razón  de  impedir  el  bien  comc^ado;  ^ 
o  fino  puede, lo  procura  malear ,  no  dexando  piedra  qnc  ♦ 
no  mueua.ni  medio  qi  c  no  inrente.para  lahr  coufu  prc 
'*cníion,todo  a  fin  de  dcí^niir  las  almas, 

Paradar  con  el  r.icdio  de  !as  cofas ,  no  ay  mas  que  vn  ' 
camino  para  apar carfc  dcLiu  fin  icos  ,  y  de  rodos  fe  apio- 
4JCcha,como  ranaítuco.y  expccim-ncado  ;  y  con  la  gen<« 
te  (juQ  fe  tiene  |»oc  ef^iiitu^l^-goae  f  aiticuUr  conaco  en 

pcífun  * 
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'A  per fuadirles.que  fe  rijanj  y  gouiernen  por  fu  juyz¡o,ca- 
iandolcs  tftnto  con  el ,  que  íoio  tengan  por  baeno  lo  que 
a  ellos  les  parece  fer  tal»  y  al  contrario  reprueuen  por 
.  tnalo  lo  qne  ellos  juzgan  ferio ,  no  haziendo  cafo  de  pa 
rccer  agéoo«preüriendo  íicmprc  el  fuyo ,  juzgando  que 
los  demás  no  lo  entíenden,ctibriendofus  fencimientosj 
o.pormejordczir ,  fu  fo bernia,  con  capado  Dios,  y  de 
buencfpiritu.  Nueílro  Ainto  Padre  temía  grandemente 

B  eftaprcfunapcien^y  vfania  que  fe  entra  engente  efpiri-  t.Táftm 
toal»  ,o  por  mejor  deair^  el  demonio  la  engendta  en  Ci>Hfi.capi 

*   -ellos»  y  afsi  pone  por  impedimento  para  fervnoadmi  3.^,1  a.. . 
sido  en  la  Compañía  las  indifcretas  deuociones.qne  íue 
len  fer  ocafion ;  l^t  éüfús  iu  illufiones » &  m»  exigm  momenti 
üffQmhMtiúU  IndifcretasdeuocioneSfno  fujetas  a  pare- 
cer de  quien  bien  fienteiefedos  fon  de  foberoist y  de  ca 

^  ra^onilufo.  Pone  también  por  impedimento  la  dureza  ihidcm,^. 
de  yuyzioxli oubilis  in propm iuditio  obdnrfitio ,  quA in  ownúhus  g 
£ongregú(i%nihs  n.ultum folet  f^cefiereTéegott'y.hiiz  dureia  de 
juyzio  de  ocdinario  fucle  fer  cíedo  de  las  iluíiones  del* 
demonio. 

Para  no  dar  pues  en  e(}e  ,  y  otros  granes  inconuej^ 
nicntcs,  conuicne  fe  examinen  los  cfpiritus ,  y  rnoui*-  ' 
miemos  interiores, y  que  cada  qual  fe  fujcte  con  humiU 

P  dadalmagifterio  que  Dios  cieñe  pneílo  eníulglcfia,  loi  u 
para  que  fe  vea  fies  luz,  o  tinieblas;  Omn'a  cnint  niúmAle  11.20* 
ag¿t,cdit  luccm  ¡  &  non  venit  ad  ¡ucíta  ¡vlnon  rj'ffuntur'  oura 
iiHS  ,  qui  autemfacit  vmtattm  ,  yenit  üd  lncem,vi  r/iaivjc¡kntuT 
■  opera  ems,  íjuia in Dco  fuhffaíiM  ,  Y  afsi  dizc  Cañano,  que  t/¿,  ^.c/í 
era  común  fentencia  de  los  antiguos  Padres ,  fer  dedo  in¡iiíiai9m 
de  coraron  ilufo  el  no  querer  dcícubi  irfe  afu  f'jpcrior.  re$miU€4/¿' 
Cemrale  sair.que  y&  euídcnsiuditiunt  diibolicz  cogUétionis  ffic 
prcKUníiant  ,(¡  eamfcnicri  corjundamur  apime.  l  a  ra?cn  es, 

£  porqueelcfpiritadcDiosesciarOiy  nodifguAa  fu  di* 

uinaMagcíladde  que  fus  cofas  vengan  a  examen;  no  qui  i.fté^.jj. 
fo  hablar  a  Samuel  ,  hada  que  acudió  al  Sacerdote  R.4. 
Heli:  ya fan  Pablo  defpucs  de  auerie.reueladoaUird.  t/í^or*  ^« 
mos  miílerios  le  cmbió  a  Ananías :  y  el  mifmo  Apof-  «.j. 
coi  diae  de  íi|.que  fue  a  conferir  íu  doétrina  con  los 

ApoíloiéSj 
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tutripm*  Tienen  gran  vezindad  algunos  afedos  vi-, 
ciofosconios  virtaofos»  y  afsi  es  fácil  tener  por  virtud 
lo  que  es  vicio  :  muchas  vezes  nos  engañamos ,  tenien^i 
do  por  zelo  de  Dios  lo  que  es  ita;por  Hberalidad.la  pro 
digalidad;por  humildad.la  pu (i  1  animidad;  por  confíalas 
la  prefu  mpcion»  y  aísi  en  otras ;  fácilmente  el  demonio 
1/4141*  5«  porfímifmo.y  Ufuriadenueílras pafsionesnortraftor  b 
«.  ao«  jny zio^y  nos  hazen  tener  lo  malo  por  bueno^  cum 

pltendole  lo  que  dize  el  ?roíctv,  f^d  ^mdiettit  mafumjk^ié» 
&  bonMm  maÍMm:p9nenies  ttntbvAS  liucm,  &  iMfem  UnebrAS-,  po^ 
nenus  Am^rum  in  dulce ,  &  iulse  in  amaritm,  A  y  de  v'ofotros^ 
^  que  tomáis  las  cofas  tan  al  trocado ,  qu  e  tenéis  por  luz 
lastinieblas.pordulceloamargo,  y  lómalo porboeno. 
Yfialodichofeañadela  cortedad  de  nro  entédtmiéto» 
y  ícr  nueftrocora^on  inteligible, fus  veredas, y  caminos  Q 
inefcrutables  ,  echaremos  de  ver  q  ian  e.^pucitos  Tpíla- 
n*9*  ^  fer  cngañadoi:  VrauuT)  ejl  cor  omnium  ,  &infcrutabile; 

qu'is  cognofcct  liUd.  por  ello  dizc  fan  Gregorio, qnc  el  def- 
ííow/.  5.ífl  icüfo  de  aproucclur.y  de  no  fcr  engañado, dcae  cuydac 
£:^eebieic  '^^^  cofa?  ,La  primera  ,  de  efcudriñar  diligentemente  lo 
qce  paíTa  por  fu  coracion,en  todo  lo  que  hiziere ,  para 
qvie  no  fcacngiúado de  fLispenfamientos,  ni  arrebatado 
ationde  no  conuiene.  La  fegunda  ,  que  cOe  muy  en  vela, 
para  q  ie  la  carne  no  fe  villa  de  piel  de  efpiricn  folapada  |^ 
nicncc.perfuadiédo  ícr  obras  buenas, y  conforme  aDios, 
y  a  la  razon.no  fiendo  aísi :  las  culpas  q  ic  por  no  aducr- 
lir  en  efto  le  cometen  fon  m  iy  pcligiofas ,  por  tener  ca- 
pa 4e  virtud»y  perfuadiffccon  dificultad, el  que  en  ellas 
cay6,aque  no  aya  engaño  ninguno:  y  aísi  nololonoen* 
gendranpenitencía.(inodefuanecimiento;comolodisM 
fanGregorio^cuyaestodaeria  dodrina.  Sielotropin-  ^ 
cor  tuao  tanta  de iireza'en  fu  arte  ,  que  pintó  vn  raximo 
de  vuas  tan  al  natural ,  que  engañadas  las  aues » vcnian  a 
picar  en  cl,'quanro  «ras  le  deuc  remer  el  primor  del  pin* 
2el  de  nucitroaduerfarip,arrimandofele  las  cofas  arri- 
ba referidas?a!iiendoexcrcita  :o  tantos  (iglos  el  arte  de 
pintarlas  caUs  faifas  por  verdaderas  jy^  las  malas  por 
buenas* 

Mas 
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H  Mamo  foUmencc  puede  aocr  engaño  en  tener  por 
de  Dio5>lo  que  no  es  ítiyo»  fino  tambíenel  ju2gar  por  tí 
nitbÍis,loquees  lii2,y  por  falfo  loquees  vcrdadecosco 
mo  fucedio  a  los  dicipulos>.que  vciauanen  la  barca  «te- 
niendo por  fantarma  a  Chiflo,  qaudauafobre  Us  aguas:  jf^r^l. 
y afsi  Cuele  acontecer » que  fe  tiene  por  imaginacioo  io  9,4^.* 
que  es  verdad.  Todo  elto  díze  fan  Pablo :  Spiramm  uo&ite 

iwmil^itneiiáBmmufpedeméfééMiwtew*  Holgarme*  g.^^^ 
be  que  leáis  a  Tanto  Thomas  fobre  eiie  lugar,  del  qual  fe 
faca,quant9 nacefsidaday  de examc  para  qife noíe  haga 
injuria  al  efpiritu  diuino>que  con  irarios  modos  fe  fue  le 
comunicar* 

Bfta  es  la  razón  de  aner  puedo  Dios  en  fu  ygleíia  efte 
fnagifterto,y  enfeñá^a^y  de  comunicar  a  muchos  iteraos 

^  Tuyos -el  don  de  efpiritu  ,  que  es  V  na  délas  gracias  gra- 
tísdata*Al  Profeta  Hieremias  dixo  antiguamence:  Pra-  ^^f* 
batonfHdedttc  in populo  njeQ,robiifí»m,  &  fctis,  &  probabh  '»ia 
eorum.  H  te  puello  en  medio  del  pueblo  ,  como  concraf- 
tc,y  examinador  diligcnrc,para  que  conozcas  ,  y  cxami 
ncs  los  caminos  de  rodos  ,  y  íus  irfcdos  de  vida  ,  al  mo- 
do  que  en  la  república  ay  enfayadorcs  ,  que  tienen  por 
ofício  eníayar  la  pUta  ,  o  el  oro  ,  para  que  fe  vea  la  ley 

P  que  cada-qual  dcítos  metales  tiene  ,  y  f\  ay  mezcla  de 
ntroí;aísi  tiene  Dios  en  fu  'Iglcfia  contralles  ,  y  enfaya- 
dorcs que  examinen  los  efpiritus  ,  tjara  ver  fi  es  puro 
oro, o  plata  acendra  da, o  íí  ay  mezcla  de  vicio  en  lo  qi  e 
parece  pura  virtud.  Lo  dicho  rcftcre  C  afiano  por  otras  Caftán^ 
palabras  anibuyédolas  a  Chrifto  nueftro  benur.las  qua 
les  aunque #10  fe  hallan  en  los  buangeliilas  ,  parece 
citar  ya  rccebidas  por  tradición  :  Sto  ff  pn64¿i/íí./M/?f:5^'íe   .  *  * 

2  TéUmu  Como  íi  dixera  ;  acudid  a  la  piedra  del  toque, para 
qne  fe  dcícubia  la  ñueaa  dclcípiátu  con  que  proce* 
deis. 

Aunque  todo  lo  dicho/fe  deue  haser«nprjitier  lugar^ 
fe  ha  de  acudir  a  Otos  nueftro»  Seóor  ,  pidiéndole  con 
jnílanciaiuz  para  no  errarenxau'fas  rangraucs  ,  porqu'e 
como  dize  el  Efpiritu  ianto  t  Omnts  W^^^míiuí  pémt  9<»  Tfu  •  1 6» 
,  Uf  ctfii  tffiriuttNn ^«tf misr  ifi  úorninns ;  niuh  DQmm  •ffr*  n.  a  .cr  j  • 

Ce  '   .  IM, 


tottf(rcncld(¡uMnt4ycí?ieo 

tuú,&dlngentf4r  coghationestua,  PoreÜc  camino  Te  acieS  Jt 
caá  aparcar  el  grano  de  la  paja  ,  lo  verdadero  de  lo  apa* 
rente»y  falfo ,  y  cada  cofa  fe  califica  por  lo  que  es  ,  y  no 
por  lo  ique  pareccAyudatai^bienel  dicho  examen » pA4 
raque  cada  vno  vaya  aproucchando  en  la  oración»  y 
^t**>id€w*  creciendo  de  bien  en  mejor.  Vropheta  autm  iuoyytlmt 
X4.8«2p.  tífAnt.cáíteriiUUtmdiiudumt  dizeel  Apoílol.  Aunque  fejt 
verdadera  profeciaiy  verdadero  efpiritu,  deue  fer  exa- 
i.^nftU  minado ;  para  que  como  alli  declara  fan  Anfelmo ,  a  lo  ^ 
bueno  fe  acreciente  lo  mejor»  yaeílo  lo  muy  mejor;  y 
afsi  el  examinar  la  oración  en  el  modo  dicho-»  (true  para 
que  fieodo  acertado  el  modo  de  oración,  fe  haga  mejor; 
y  el  que  no  quifielíe ,  q  fn  modo  de  orar  enccaue  en  exa 
inen,el  mifmo  le  condenariaipor  malo^o  por  no  tan  acec 
-  tadocomoelpienfa. 

Viniendo  pues  alo  particular»  veamos  agora  que  re?  ^ 
gla  fe  ha  de  feguirjv  guardar^  para  calificar  vn  modo  de  ^ 
oración  por  bueno.  A  Iganos  penfarán ,  que  fu  modo  de 
orar  deue  fct  aprobado,  porque  tal  Santo»*  o  tal  Maeftre* 
de  efpiritu  le  aprueba.o  tal  perfona  fanta  lo  exercica.Di 
go  pues  nofereílaregii  vniuerfalmente  cierta ,  porque 
no  todos  los  vertidos  arman  a  vn  cuerpo,ni  codas  lar  ar- 
mas fonpara  todos  j  el  vcftido  que  a  vno  le  viene  como 
nacido>aotrono  lealcan^a,y  a  ocrolc  viene  ancho.  Las  ^ 
i.R¿<T,  i7.  armas  de  Saúl  buenas  eran  para  el,  pues  fcauianhccho  a  * 
n*l^*      fu  tallc,nias  nopara  Dauid  ,  porque  antes  le  impedían,- 
que  ayudauan:  af^ii  no  qualquier  modo  de  oración  ai  ma 
a  todos, porque  es  don  de  Dios  la  oración, y  fuMageíUd  • 
l,y4d  Cor,  comunica  a  elle, tal  modo  de  orar,q'ic  a  otro  no  le  arma 
12.11.5.    rá,  y  riq"iíjcfíe  entrar  por  aquel  camino ,  n#acertariaa 
Cír.axi      {diWxiOihifionts gratmum ¡unty  ídem  autm  Domims  diuidem  fiit 

gHtis,proi4tvJtit. Como  no  fon  todos  los  güilos, ni  loselto  p 
magos  vnos, ni  todos  tienen  vnamifma  complexión, a  * 
vnos  arma  vM  manjar ,  y  les  haze  prouecho,  a  otros  can-  • 
fa  enfeimedadjaf^i  el  modo  de  oración, que  a  vno  apro' 
ucchaicon  ti  qual  va  ciccicndo  en  virtud,  a  otros  daña-  " 
rá.  Lan<¿auan  los  lides  los  demonios  en  nombre  de 
lefu  C.hril^Ojy  de  fan  Pablo  :  qu  i  fie  ron  vnos  infieles  ha^ 

¿crlomilmoiy  iioU$XaUobica¿  gorque  apuros  goK 
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A  pe$  1  y  Iicridas  Vno  de  los  demonios  toshiiohoyr»  di> 

:ziciido:  lefrm  «oi»»  &  VaiUmM fitOt  vos  émtem  qui  eftU  ?  Oyen  .^ffs.  r 
do  dos  capitanes  las  hazañas  que  Indas  Machabeo.y  fus 
fcermanos  ha2Ían,quifíeron  ellos  también  hazerfe  íamo 
fo5,y  fucedioles  mal,  porqne  vergon^ofamente  hayero 
ide  fus  enemigosfcon  perdida  de  mucha  gente,  y  dala  i.Macttbí 
motila  diajnaEícritura¿QjiMasficrtfiirtfe/«i«íife  sorra,  ' 
fcr  quos ¡álHsféQá  efi  in  Ifmd.  Encraronfe.fin  (er  Hamados; 

^  y  afi i  fatieroQ  con  grá  perdldaje  infamia.Efto  fucederá 
.a  los  que  quiíieren  volar  altó  por  los  modos  de  oraciÓ 
que  Dios  comunica  a  fus  amigos ,  entrándote  fin  fec  lU  ^ 
tnados,me recen  fer  defampar^dos : por  ello  dixo  fanPa  - 
h\oxl^onalufapUntes,fei  burntlibus  cofcnttenus.  No  eílápucs  *^d¡{0mál 
en  crto  la  fineza  de  la  buena  oración.  x  " 

Algunos  teman  por  buen  modo  de  oración  >  aqnel 

^  en  que  hallanparticularesguítos  ,  y  quietud  del  alma, 

^  durando  mucho  tiempo  en  ella  fin  pciad'jmbrc.  Quica 
avráque  cogiendo  tales  frutos  del  trabajo  de  fu  ora- 
ción, no  la  tenga  por  muy  buena?  mas  bien  mirado, 
Tio^es  ella  regla  infalible  ,  porque  los  guftos  ,  y  confue-  . 
jos  pueden  proceder  de  buen  elpiriru  ,  y  del  malo,  y  de 
el  propriü  del  hombre  ,  que  a  eitos  tres  principales  fe 
fuclcn  reduzir  los  güilos.  Nucllro  enemigo ,  que  no 
pienfa  ii^o  en  nuciera  total  perdición,  en  razón  di  fa- 
lir  con  la fuya,  luele,  como  queda  dicho  ,  translig'irar- 
íc  en  A  ngei  de  li'z  ,  mueltia  roítro  de  Scrafin  rcfplan- 
decicntc  .y  efcondc  lacola  ,  y  extremidades  ,  no  íe  le 
damucho  de  comunicar  abundancia  de  coníuclos  ,  que 
*  parecen  verdaderos , con  los  qualesaienrada  el  alma  por 
mucho  tiempo ,  parece  yr  creciendo  en  s'ircud,  halla 
aíTegxirarU,  y  al  Albo  falir  con  fu  prctcntion,  engañán- 
dola, como  fe  ve  en  lo  que  refiere  al  gran  Cafiano^de  CoIUlt, 
^  vno»aqnicn  por  muchoticmpo  fe  le  apareció  en  forma  Ctff.S*. 
de  Angel  de  luz,  reue laudóle  cofas  muy  faludables; y 
quádo  le  vio  lleno  de  roberuia,lc  pcrfuadioaque  fe  cic 
Cuncidaííe ,  y  ludaizaífe  ,  moílrandole  en  viiion  a  los 
^poíloies,y  al  puebioC  h  riit  iano  m  a  y  triite,y  al  pueblo 
ludatco  con  Moyfcn,  y  los  Pioíetas  muy  alegres ;  y 
«pmo  ya  le  tenia  ciego.,  con  la  vana  prefencia  ,  y> 

C«  a  ibberuú 
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fobcrbU  I  éhgendrado  con  ios  largos  confuelos  qne  U  X 
auí  a  comunicado  ,  fácilmente  le  rindió*  £fte  modo  de 
(engañar  es  moy  ftitiU 

De  otros  muchos  vfa  para  el  mifino  efeto>  principal^ 
mente  diziendo  mentiras  claras,  coloreándolas  con  co* 
frs  <]tte  parecen  verdades^como  engiftd  a  Ena.  Otras 
zes  alega  la  diuina  Efcrítura  bien«aanque  la  apli<ia  maU 
Tacando  faifas  conclufiones ,  como  pretendió  hater  con  n 
Chrifto noeftroSeñorenlafcguDdatentacion^preten*  ^' 
diendo  perfuadirle  A  qne  fe  arrojaffe  de  U>  alto  del  tem 
üit.  4¡»*  plo^alegaado el  testo  fagrado :  ^ngiUsfliüwuitkuáiditu 
^*       •  vrr»JI«¿i4afirí«oimri&Wi^/jlff«»f.Delodichofeide^f^^ 
3^/*  90.m  mía  verdad ,  y  es ,  que  quando  el  mal  efpirttn  (nere  co- 
'  <  •       nocido  por  tallen  ninguna  manera  fe  ha  de  hazer  cofa  de 
•  de  quantas  el  dixera>  aunque  en  íi  fea  buena ;  porque^  co 
nio  queda  dichOjíicnipre  lo  encamina  codo  a  mal, ni  con  q 
tiéréi»  !•  fentir  que  nos  diga  cofa  alguna,comoCbifto  nueílro  Se 
••34^      fiorno  coníintio  que  losdemonios  le  llamaífcn  hijo  de 
Dios. Mas  íi  alguna  vez,  inftigados  defte  mal  efpiritu,  fe 
hizicre  alg  una  cofa  buena  con  ignorancia,  en  tal  cafo  fe 
ha  de  letificar  la  intención, y  vertirla  con  las  damas  cir- 
*  cunftarícias,para  que  el  intento  peruerfo  de  nueilro  ad^ 
nerfario  no  dañe  al  bueno  nueftro  con  q  fe  haze  la  obra; 
de  lo  qual  facareis  quan  importante  fea  el  rctificac  la  in  • 
tención  a  menudo,  para  que  fe  fruftre  la  que  el  demonio  ^ 
tiencüacaío  la  obra  que  hazemos  procede  de  fu  iníiiga 
cion. 

Mas  boluiendo  a  lo  que  i  vamos  tratando,  digo,  q  nia 
chas  vezes  los  mouimiccos  interiores  nacen  de  nofocros  * 
niifmos  ,  digo  de  nueftro  proprio  efpiritu,  q  eftáfujeto 
alas  leyeSyC  inclinaciones  de  nuciera  carnc,il  modo  que 
llamamos  voluntad  propria.y  juyzio  proprio,al  que  de  ^ 
talmaneraloesnucítro,queno  esde  Dios,porfer  cont 
SJBeru*   trarioafttley  ;y  afsi  le  llamafan Bernardo; efpiritu  de 
carne inmundaLo que  brota  nueftro  efpiritu  puede  fes 
buenosy  A^^^lo ,  conforme  al  principio  de  donde  nace^ 
^fionuiene  a  faber>  de  las  buenas»  o  malas  incU.nacio^ 
'^nea,  délas  virtudes  ,  o  vicios,  que  tenemos  acrayga* 
dos  en  el  coraron;  del  vicio  ¿c  U  foberuíanacen  penfii 
^  •  "    '  nicotos 
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.%  ixi¡¿toirobiruioi;del  de  la  luxnria.luxuriofios.y  fuaios; 
y  el  que  tiene  virtud  de  humildadj  o  de  paciencia ^.taifa^ 
bien  ternápenfaiiiientos  de  tales  virtudes* 

Supueftoefiotdigo^quc  de  parte  de  la  naturaleza  pu6 
denacer  tenervnoíacilidadyygaftoenlo  qoe  meditat 
por  fer  de  buena  complexioniporiacoíluinbre  qoe  tie- 
ne de  meditar  tacotal  cofajO  por  la  vehemente  aprehé» 
íion^e  imaginación  qae  tiene«y  viene  a  kt  la  tai  oración 

S  de  pocojo  ningún  frnto.  A  y  algunos  corazones  can  tier* 

"  no^^que  en  qualquiec  coíiila  fe  mueuen  a  lagrimas,  y  na 
poréftofonmas  virtuofos.  Puede  vn  Fiiofofo  natural 
fin  lumbre  de  Fe  guftar  de  contemplar  las  cofas  natura* 
les ,  gaftando  en  eíla  confideracion  mucho  tiempo  con 
'  |acilidad«y  gufto.Puede  también  fuceder^quc  vn  Chrif 
tiano  gufte  de  confiderar  las  cofas  celeíliales,  y  diuinas  * 
por  mucho  tiempoiy  con  facilidad^y  por  vétuca  íin  exer 

C  citar  ningún  ado  délas  vijrtudes  Theolo|aIes«  Délo  ^ 
qualfe  vé>  que  no  fe  deue  tener  por  regia  infalible  de 
buena  pracion»la  facili<ladjgufto,y  dnració  en  ella,  (¡no 
fe  halla  Ío  que  adelante  fe  diii.  Bfta  ¿odrina  enfcAa  el     ^  . 
glofíofofan  Auguftin,diziéndo>queconocia^ncleri-  . 
go.llamado  Keílitnto.que  fearrobaaa»  ^poniaenexta»^  "  * 
fís  todas  las  i^ctes  que  quería ,  con  folo  pronunciar  cier* 

P  tas  vozes  lamemábles.quedando  tan  abrorto,y  tan  ena- 
'  genado  de  losfentidos ,  que  aunque  le  hirieífen ,  o  que- 
maíTcn  nó  fcnti^  naxia;  lo  qual  el  hazia  por  la  fuerte  apre 
]ienfion,c  imaginación  que  ceniaífín  otro  milagro. Si  tá« 
to  puede  la  naturaleza  en  extaíis,y  raptos,  quien  no  ten- 
drá por  acertado, el  dezir ,  que  no  es  regla  infalible  laq 
fe  ha  referido.  Ve'fcpues  que  los  raptos,  jubiles ,  lagi  i- 
mas, y  otros  fentimientosefpiritualcs.c  interiores  puc' 

B  den  proceder  de  b'ucno,o  mal  cfpiritu, de  Dios,  del  bué 

Angel, de  lalumbredela  razon:y  del  demonio  ,  cl  qual  ' 
fe  aprouechade  ladifpofícion ,  y  complexión  del  hom- 
bre,para  mas  fácilmente  engaúarlejy  afsi  con  dihcultad 
fe  conoce  el  principio,  y  cfpiritu  de  donde  el  buen  pen- 
famiento  procede, íi  de  nofotros  mifmos, o  viene  de  fue 
ra,aunquc  es  verdad  c]ne  ay  reglas  para  atinar  con  ello, 
,  quandoci  alma  fauüíccida  del  ciclo,proccdeconíenzi- 
:      *  Ce  5  hez. 
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llc2Íy  re(Saintencion,condcííco  de  accrtar,y  de  confuí  ij 
tar  fus  cofas  con  quien  le  puede  dar  confejo,  no  fiando- 
fe  de  fus  guílos«  mfcncimicncos^  qí  de  fu  progcia  u< 
zo'n . 

Las  reglas  que  nucílrogran  Padre  da  al  fin  del  libro 
'de  fus  exercicioSjparadicernir  efpiritusjfó  admirables, 
y  contienen  muy  fuílancial  dodrina  ,de  las  quales  alg-u 
r.asfean  ido  declarando  eii  las  Conferencias  quefcan 
hecho  ,  y  porq  mi  incenro  no  es  tratar  de  propofito  efta  £^ 
.  materia,  íino  íolamenre  declarar  algunas  feñales  ,  y  dar 
algunas  reglas ,  para  coaoccs  Ubuciuoiacioo^profegui 
rebicucmcncceneU 


i*  p«  £»  juefc  dan  algunas  régtas  para  conocer  la  Imcnk  omUn^J 

4ifimgmrelbmeffirü»Mmtí9.  q 
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vpuefto  lo  dichOafca  la  primera  regla.q  ninguna  co 
fa.que  ño  fuere  cpnforine  a  nucftrá fanca  Fe  ,  y  bué 
na^oftumbresjpttede  fer  de  Dios ;  la  razón  es,  por 
que  el  objedo  de  las  diuinas  infpiracionés ,  y  reuelacio 
nes  fon  las  verdades  ,y  virtudes  purasjfín  mezcla,iii  refa 
bio  de  falfedad;cl  Efpirlto  fanco  es  la  mifina  verdad ,  y  j> 
autor  de  la  diuina  Bfcrirura.  QmkqiMuseíi  per  pro  f  betas ^  * 
dezimos,y  confelfantós  en  el  Credo:  y  qo  puede  fer  coa 
trario  a  íi  mtfaio ,  por.lo  qual  todo  lo  q  el  infpirare>o  re 
tieiarejade  feí"  verdadero, y  afsi  no  puede  contrariar  ala 
diuina  Efcritura,reccbida  en  coda  la  yglcíia,y  aprobada 
por  los  Concilios,  y  Santos,  porq  todo  lo  que  en  ella  fe 
contiene  e«  verdad  infalible, como  di  dada  por  el  Hfpiri 
i.'Píf.  n  tu  fanto,comolodize  el  ApoftolfanPcdro.fí/jd^ew/ií/íi'  g 
npi^i       miortm propheticum ¡trmonmi  cui  benefacitis  tittendcntes ,  qhjfi  ■ 
¡ucerms  lucentijn  caliginofo  loco  ,  ddncc  dies  eincffcat ,  &  lucifer 
oriaiuY in  cordibus  ye¡iris  Jjoc  prlmum  intdligetes^  qtiod  omnis pro 
phetiafcriptur^fí  propria  mtcrprctatione  non  fitiiiOh  enim  yoluntai 
te  humana  aüata  eji  *¡iquando  propheíiayfed  Spirltufanño  infpira 
tiilocktifuntfarMiDcihomnes,  Auiendo  referido  clfanto 

.  /^oAoUpaío  uiUgo de  vifta^ el diuing oráculo,  que 
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^  ánia  ¿ydo',  y  viílo  en  el  monte  Thabor,  el  qiul  dio  teíH 
monio,dc  que  lefu  Chrifto  erahijodcDios  viuo  j  aña 
de;  Fuera  dcfto  tenéis  otpa  palabra  firmifsimi ,  a  quien 
hazcisbicn  en  darcrcdico ,  mientras  viuis  en  eftc  muti 
doenlaobícuridaddc  h  lre,laqual  osfirue  delu2,hafta 
<]ue  llege  laplenifsimade  la  eternidad  ;  ef^asfonlaspro» 
fecias  las  qualcs  nos  dexaron  cfcritas  los  íieruos  de 
Dios, no  con  fu  proprio  efpiritu  ,  fino  recibiéndolas  del 
JB  Efpiritu  fanto  ,  que  es  el  autor  de  todala  Efcriturafa- 

grada ,  y  como  fea  la  mifma  verdad ,  no  puede  yr  contra  e4p,zi^ii¡ 
üm'úmo.SemelloquitítrDeuSjáizclob,  Y  DiuidiSemellO' 
f«í«íf/lDf«í.Quierendezir,quc  aunque  Dios  enfeñc  mu  pA^i^t* 
chas  cofas,  fedizefervna  por  la  vnidad de  verdad^ que    *  V 
en  todo  ay;/«rm  w«  mj4)l2<t^ 

Loque  principalmente  el  Efpititufanto enfeiía ,  cq 
jQ  moérpiricu  de  Chrillo  ,e$  lo  tocante  aliDifmo  Señor»^ 

que  es  deair^que  enfeña  las  verdades  que  Chrifto  nuef-  i 
tro  Señor  predicó » y  las  virtudes  que  exercitó  >  dando  • 
luz  para  conocerlas»  y  fuerzas  paraioiirarlas;  Vardclytus  j^^; 
.  áutem,quem  mütetVater  in u$mm mo,iÜe  ros doceb'u  omia, &  ^  ^ 
fitggerh yobis  mnU  ftécumque  dixero  vobis.  Y  afsi'  en  difcre .  * 
pando  de  lo  dichojqualquierainfpiracionjreuelacioUiO 
fugeílió^noayíino  marcarla  por  el  deaionio^pádre  «lela  > 
mentira.  •  . 

:     .  Pelo  dkho'tambien fe  infiere,  que elfrutOj  y  proue. 
cho  que  fe  faca  déla  meditaci6>ha  de  fer  digno  de  Dios» 
nckaniúado^oi  rQperficsal,ni  impe  rtinente,po  r que  el  tra 
to  de  Dios  es  ferio^ni  fu  Mage  ítad  gaña  tiempo  con  laa^ 
álmas,a  tas  quales  enfeña  cofas  graues.y  ferias.  Si  la  coa 
lierfacson^y  trato  de  qualquier  pcrfona  graue ,  acáen  et-: 
8tiundo,no  esaniúadojfmo  graüe, y  ferio, conforme  lo  pt  . 
de  la  da  calidad  de  fuperfona;qiianto  mas  aquella  infínl 
j¿  ta  Magcí^ad  deJ^os,por  mas  que  fe  humane  có  fus  cria 

turas,coníeruará fu  autoridad: £^fDor2ín«j  íífíeiíj  fff>////4  . 
j&  gíibernans  te m  rU báCt  qua  ambul¿s .ytina^n  AtUndifics  mavda  v^*4^!*7, 
U  mea^fmfictyc  flamen paxtua ,     iu\iit¡a  tus  ficutn^urges  wa- 
r/í.  Elcracodc  Dios  fe  conoce  por  las  coías  de  fu  flan- 
cia,quc  erifcñafolidas  ,  y  macifas,  dolor,  ycompiin- 
|?ioa4cpcc4d9S#y  faUas^vn  viuodeiíeodc  Uenmienda» 

*  Ce  4  grande  '  , 
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grandé  eftimardeiosmandamientos^encrañable  volútad  A 
de  guardarlos  todos,  de  cxercitar  las  virtudes,  y  crecer 
tte  tWzsty  en  todo  genero  de  buenas  obras;  codo  lo  qual 
caufa  grande  paz.como  vna  tabla  de  rio  manfo,  y  como 
'    vnas  crecientes  del  mar.  A  cftas  cofas,  y  a  otras  fcmejan 
tesmucue  el  Efpiritu  fanto,y  noaniñerias,ni  jugeces, 
.    quales  eran  los  que  referia  vna  pcrfona.de  que  fe  le  apa- 
recia  Chrifto  N.S.y  Je  dezia,le  limpiaífc  lafangtc  de  fu  • 
roftrojle  compuílclfe  el  cabello  de  fu  barba, y  cabera,  q 
..   .    le  tenia  dcfgrcñadoj  lo  qual  el  tiempo  moftró  auer  fído 
iluíion  del  demonio  íporque,  como  fe  ha  dicho, el  trato 
táfgm       de  Dios  es  ^izuc, y  ícvioiQuihabet fomnimnárrafamwm,& 
imw.      ^j^.  ^^^^j fermonem  meumyloquMtHr  femonm  meum,ycre  quid pá 
ao»      j^-j  ^¿  tritkum  dicit  Dominus  ?  nunqmd ,  non  verba  mea  ¡unt  quafi 
tgms^iicit  Dtís,&  quafi  maleus  ctnterens  petras  ?  Las  fábulas  fe. 
"cuenten  por  fábulas,  y  mis  palabras  como  verdaderas;  q 
•  qüe  tiene  que  ver  el  trigo  con  la  pija,  fon  mis  palabras 

como  fuego,  y  como  v;q¿ almádena ,  que  dcfmenuza  las 
peftasXoDfidcrefe  pues^que  fudancia  tiene  lo  que  fe  in^ 
i^ira,o  reuela ,  porque  las  cofas  de  Dios  todas  fon  gra« 
noclas  del  demonio,paja,y  humo.  * 

Yafsiqaalqoiera  ves  que  fe  dcfcobra  alganengir.o»  . 
oíinentir8,pptinÍDÍma  que  fea,rc dcoe  tener  por  cfpiri* 
€0  malo.aun que  aya  dichojb  diga  muchas  verdades»por  ^ 
que  cómo  fe  ha  aducrtido»  elcfpiritti  dcDios  ficmprc  ^ 
es  VQd¡y  verdadero. 

.  Sea  pues  la  regla  cierca,bneria,y  verdadera»q  aqaelfe 
es  bnena  oracion,qBe  fiempre  incita » y  mueae  a  bien  o- 
brár.Eíláeá  k  quedió  el  grao  Maeftro  de  efpiritúCl»TÍ(: 
to  behdito«auicndo  dicho:^/S¿m^/l£  ^/¡t///; /}rop/;e^i^^ 
Hat.jAK  dc:^fniSibásiormcGgn9fcetiseas*  Por  las  obras  conoceH 
reis  qoien  es  cada  vno:y  declarápdo  mas,  dlse , qu e  cada 
aibólfe  cojióce  por  fü  &oco:«^r/H9r 
éthwmUimahspFiiSmfáchynQnp%te^áfh»fmajM^  ^ 

tus  fécerejnecitrbormaU  bonos  frkílusfacere^QvsLÚoíc  vé  qnCm 
vno  medra  en  virtud,es  obediente  alos  mayores>humil 
de  con  todos,y  en  todo  recatado  en  los  fentidos,  pacien 
tecnias  injurias,  diligente  en  el  bienobrar,  &c.  De  la- 
oración  dcílc  cal  fe  áiiíf  ^uc  es  buena  i  y  el  (^uc  afsi  nor  - 
'  -  *  '  '  procc  ■ 
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Y  próeediere;el  fnifmodc£cubre  qual  fea  fu  oracion.auncj 

tenga  muchos  raptos ,  y  extafis :  Qai  decUnat  auresfuas ,  ne  Trou.  a  1 1 
Mudiéttlegem^cráthdiáseritexecrabilis.  Abominable  oración  a.p, 
fe  llama  la  de  aquel  que  no  fe  fujcta  a  la  ley ni  obedece 
a  lo  que  ellamanda.  Al  contrarióles  calificada  por  bue- 
na la  del  que  guarda  perfeümente  la  ley  de  Dios  ;  Qui  £  » ^ 
conferkat Ugm.mulüplUat orathnfm.facrificiunijalutate f/l,  at-  .^"•5 
P  tendere  tnandads,  &  difcedere áb  omni  imquiute.  En  que  mof- 
tro  Moyfcn  que  no  auia  perdido  tiempo  en  el  monte,  y 
que  fu  oración  ,  y  trato  con  Dios  auia  fido  verdadero? 

aunque  es  verdad  que  fe  echaua  de  ver  en  el  refplando  r 

que  falia  de  fu  roftro^el  qual  era  tan  grande, que  fi  no  fe 

ponia  vn  velo  fobre  el,ofufcana  la  viíta  de  los  que  le  mi 

rauanjmas  no  era  efta  tan  cierta  fcñaljcomocl  verle  ba- 

xar  del  monte  con  las  tablas  de  la  ley  en  las  manos;  fij^ií-^; 

CumquedcfcendcrctMoyfesdemnte  Synai  tentbut  dm  táhuUí^^^^l 

^  tepimonij  ,&íXnorM¡fatqu6dccrnktaeJfet  fletes  fué  ex  confpnh  '* 
/irmoiící  £>ow¿»/.  La  verdadera  mueftra  de  la  fineza  del  tra 
to  con  DÍ0S3CS  el  cumplimiento  de  fu  diuxiMuroluntad, 
y  elocuparfecnobrasde  pAfcccioo.  Efto  es  auelíele 
pegado  las  condiciones  de  Chrifto  nueftro  Señor>  que  ^ 
de  la  oración  falia  a  la  obra  de  la  predicación ,  y  las  de  - 
,xnas  cofas  en  que  fu  Mageílad  fe  ocnpaua>  y  de  aqui  bol 

p  uiaa  la  oración /porque  edos  dos  exercicios  fe  danla  ^  ... 

^ :  mano  el  vno  al  otro ,  como  lo  dize  fan  Gregorio :  uépud 
Ikm  yslde  hécc  fibi  i^4fai€09grimtiirg'pt  &  m^veepmtle,  ^* 
^$perationef»tóátmor0tf$.  Como  él  que  Comiendo  haze 
buena  digeftion^lo  defcnbre  en  las  fuercas>  buen  colotr 
y  robuftos  monimientos  del  cuerpo ;  a(si  el  buen  pafto 
delabracionfeconoc^  en  la  eficacia*  y  perfeoerancia  ^ 
coi¿lbienobrar..£ftoe5loque  dize  leremias  ;¿mn0i  Tire» 3.41 

^  cwdan9firacmitm4itthMáipmiimhi^^^   Lasqaales  pa- 

^  labrasdedarafanGregorio:  C0ftftfcii«iMiii¿»i/í»4^,^iu  ^*^r^^ 
úréahncmfuam  eum  pperéUomlHu  nb^m.  Qaando  hallare* 
irios  que  vAoesmuyobferuante  de  fu sreglas^que acude 
a  las  obligacionesde  fu  eftado,qué  tiene  granéelo  déla 
gloria  de  Dios, <]ue  tratade  fu  abnegación, y  mortifica- 
cion,que  en  todo  fe  procura  ajuftar  a  la  voluntad  diui- 
na^dcfprcciando  Us  cofo$  de  U  tierU;^Ct£üc  tal  buena 
í      '  '  '        '  oración 
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oración  tiene, fea  mental>  o  fea  iK>caIjrcaillcdiucIotl|  ó  K, 

contemplación. 

Fuera  de  la  regla  cierta  que  fe  ha  dicho  ,  ay  otras  dos 
no  menos  vcrdi<leras  ,  o  por  mejor  dezir ,  fon  dos  pro- 
•  priedades, que  dcuc  tener  ficmpre  la baenaoració. Elias 
.  ion  vnaprofundifsima  hamifdad,  íintiédo  bax'améte  de 
íi,y  vna  íingular  pronipticud  ,parahazcr  la  vülijncad  de 
Dios. La  primera, inclina  a  humillarfe  a  Dios,  y  a  los  que 
ellan  en  fu  lugar, con  encogimiento  ,  el  qual  fe  engcdra 
por  el  conocimiento  de  Dios, comunicado  enlaoració¿ 
a  imitación  de  los  Serafines,  que  recogiendo  las  alas ,  fe 

te.  tí*   cubrian  con  ellas,  por  la  foberana  noticia  quctcnian  de 

A^ivwf*!  pios.Y  de  los  fantos  quatro  animales  que  vio  Ezechiel, 
los  qualcs  oyendo  la  voz  que  fonaua  fobrc  el  ürmamenj 

£^o«4.ro  co, encogían  las  alas .  Moyfen  defpucs  de  aner  tratado 
con  Dios, quedo  como  tartamudojNow fum  loqnens ab herí. 

Judie,  13«  ^  nudiusíertius^Y  c\  padre  deSanfon,dcfpues  dcauer  vif-  Q 
to  al  Angel ,  quedó  tan  Heno  de  vnfanto  temor ,  que  le 
paraciaauia  de  morir, tcniendofe  por  indigno  de  tal  vif  . 
ta,Nofufrc  la  verdadera otUcion  vfania,ni  engteimien- 
tOilino  vna  profunda  humildad  y  y  deíprecio  de  üiaif* 
no* 

£1  rendimiento  tambien«no  Tolo  a  Dios^frno  alosqiié  , 
en  fu  lugar  rigen,  y  gouiernaD.es  gran  fcñal  de  buen  efpí 
l0¿.4.«V  ^^^^  Deíi{ákzc  fan  liMn)audtt  ws^qui  non  c¡l  ex Deo,  ^i• 

'  «•»  audit  nosñn  hoc  cognofcmusfpiritm»  T^ritatis ,  fpirknnt' 
crmii.  £1  que  obedece  a  Dios,  también  nos  obedece « / 
quien  no  fe  fujeca  a  Dios  >  ni  a  nofocros  tampoco  fe  rin« 
*  "  de^y  por  eftafeñal  fe  conoce  qual  es  el  efpiiicu  de  ver- 
dad;/ qual  el  íalfo,y  nientiroio.  A  lo  dicho  acompaña 
vnamarauillofapropticud»  para  emplearfe  enelférui^ 
cío  de  DioSjConforme  a  fu  voluntad « y  a  fa  vocacioni 
porqueningunacofadeíTea  oías  el  alma  deuota^  que  em  ^ 
plearfé  coda  en  cumplir  io  que  entiende  fer  güilo  de 
Píos  ,  pofponíendo  los  fnyos  proprios ;  y  afsi  vno  íe 
liallatre  conrolado,y  fauoreciao  en  la  oración*  y  atrane* 
landofe  alguna  obra  de  mayor  ferp  icio  de  Dios»  profi- 
guietfe  en  ía  oracion,por  no  carecer  del  guAo  que  üéiCi- 
^ncicctoque  faUatiaaldcDiof^  yalasobligiicioncade. 
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faprofcfsion^y  lataloracionfe tcndriapotfofpcchofa, 
pues,como  fe  ha  dicho, la  que  es  buena, fíempte  inclina^' 
y  dirpotieaprcfcrir  el  gurtodcDios  alproprio;coipolo 
iiazen  los  A  Dgelcs^de  quienes dizc  Dauid  ;Tútenieswtiá  Tfa.  i o^, 
te,faf lentes  -petbMmiUius,  ai  áBdiendm  yitm¡etmnwn  eius.  n.%QÍ 
Aunque  los  Tantos  Angeks  víuen  en  can  admirables  en*  " 
tretenimlcncos^ viendo  a  Dios » no  fe  derdeñan.  de  acu-> 
dircongcan  prompcicuda  todoloqnefn  Mageftadies 
manda. 

Qalenes  an  tenido  tá  alta  oracibn«€omo  los  fagradoa 
Apodóles  ?  pnes  en  ninguna  manera  les  entibiaua  para 
el  trato  ác  los  projcimos  ,  antes  Ies  dlfponia  para  acudir 
i^onmasprompcitudjfabiendoquc  era  Yolnntad,ygufto  .  , 
deDios;arsilodÍ2eirnodeiIos:5'/0re72/»»»!i¿»r<;  exccdiwns  ^•^^^m 
J>eo,/iuefobrijfumHSY6bh:chariusemmChrií}i  yrgetnos.  Que 
es  dczir,  que  fe  median  a  la  medida  ,  y  talle  de  fus  pro 
C  j(imos  ,  y  íctemplauana  fu  modo  ,  agora  fuciTe  el  clUc 
en  alta  contemplación  ,  agora  el  acudir  a  los  pioxi- 
mos.nacia  dcla  ardiente  caridad  de  Chrifto  nueílro  Se 
ñor,la  qual  fiemprc  incita  a  que  le  queramos  bien,  pues 
laamiíUd^y  amor  verdadero  confiUe  en  querer  bienal 
amigo. 

Las  dos  cofas  dichas  fignificó  cl  Profeta  Ifaiasjrefirié 
do  la  regalada  viíion  que  el  Señor  le  molUó  ,  de  la  qual 
quedaroneufu  alma  granados  eíios  dos  cfedos.  tlpri 
mero,  vnprofundo  conocimiento  proprio,  como  lo  íig 
niñean  eftas  palabraSjr^íwV;/.  El  fegúdojvnapromptifsi 
ina  obediencia ,  para  cumplir  todo  lo  que  el  Señor  man 
daíie,ofieciendofc ala  mifsion  que  Dios  quería  hazcr:  -V^*^» 
rece  egomttiwe.  Marauilloíaprueua  de  Cer  viíion  verda 
dcra,y  rcgalodel  cielo. 
'E  Efto  es  (hermanos  mios}lo  que  fe  me  ha  ofrecido  de-  • 
ziros  acerca  del  examen  que  fe  deue  hazer  de  la  oració , 
ydcloscfpintuSjparaíaberqualfea  bue'^no,  yqualfca 
maleen  lo  demás  os  remito  a  los  libros  ,  que  defto  tra- 
tan  mas  a  lalarga;y  a  lo  que  fobrc  todo  importa  mas,  y 
es,el  humillarfe  vno  a  pedir  parecer ,  y  tomar  confejo, 
dando  cuenta  llána,y  fenzillamente  de  todo  lo  que  paíía  ; 

por  ín  alma  a  algún  padre  ef^íricualid^o^y  diícrcto,no 
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fiandofcdcfupropriojuyzio/porqueclque  afsinolo  *; 
hi2icr«,tcngafc  porpcrdido ;  es  cierto  que  el  demonio 
le  traerá  al  retortero. Finalnicnte,acudainos  al  Padre  de 
las  luzes,por  medio  delaora(;^on,paraqueel  principe 
de  las  tinieblas  no  pueda  hazcr  lance  en  noíotros,  y  con  • 
eílo  me  parece  ancr  dicho  lo  que  he  alcanzado  en  mace 
riadc  oración.  Bien  veo  que  fe  ha  gaftado  mucho  ciem 
po,  mas  entiendo  (hermanos  mios )  no  a  vrá  íido  perdis 
dojpues  vueílra buena  difpoíicion,y  deíTeo  de  apto 
uecharcn  la  virtud  me  afl'cguranq  no  feavrá 

perdido  grano  de  los  que  en  la  tierra  de 
viicftros  corazones  fe  an  fembra- 
do,a  mayorgloria  de  la 
diuinaMageítad. 

(•••) 
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CONFERENCIA 

A    QVAREN T A  Y  SEYS 

De  la  Paciencia. 


M 


D  I  C  I  P  V  L  O. 

Vchos  dias  ha  (Padre)  que  cíloy  aguardando 
mi  vez  ,paraprcgnntar  vnacofaquca  mi  me 
importa  mucho  fabcr,y  no  he  querido  corcac 
el  hilo  a  la  materia  tan  guílofa ,  y  prouechofa 
de  la  oración  ,  que  fe  á  ydo  tratando  ,  mas  ya  que  el  Se- 
fíor  ha  lido  fcruido  de  Tacarnos  a  tan  feliz  puerto  ,  y  de 
que  por  vueílro  medio  ayamos  fabido, y  entendido  tan 
C  tas  cofas  que  ignorauamosjagora  deíTeo  yo  también  fer 
inftruido  ,  y  enfeñado  en  los  medios  ,  de  que  me  podré 
aprouechar ,  para  adquirir  la  virtud  de  la  paciencia ,  pi* 
doos  Padre  la  tengáis  para  fufrir  nueftras  ignorancias> 
c  importunaciones 9  las  quales  no  pueden  dexar  de  dac 
loa  hi  jos^má^  ei  amor  de  los  padres  io  fufre  todo. 

» 

^  ^«  I*  íife  c^féfuTátUmñty  de  fin  emlmUu^ 

INSTRVCTOR. 


Y 


A  fabeis  ( hermanos  míos  )  que  Dios hoeftro  Señor 
me  tiene  en  elle  paeílo>  y  ocupación ,  aunque  inca- 
paz^eindigno;p^ra  acudir  a  todo  lo  ^uelaere  de 

T    ^  TucñtQ 
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vucftró  Confiiclo  » y  enfcfiaiK^a,  y  afsi  m^s  foy  vueflco.q 
lUiáCwl  mio;porquc  íiel  Apoftoldizealos  Corintios:OíWíJía>e/- 
j.  #»12,    trafMtJiüC  TauIus  fiue  ^Apolo  .fiuc  Cephas  y  fine  mundus ,  ftue  vi- 
t4|/r»9  »í ''í  >  y^«''  pr.tferdia  ,  fmcfuturjt  •  Pfliiil4  íA;«f  -pcS^ra  funt, 
WMcib  Chrt¡li,ChfiP'íis  autcmOti,  Como  íi  dixera:  fiendo 
voíocros  de  Jefa  Cbriilo  ,  que  macho  es,  que  Pedro* 
Apolo, y  Pabio,el  mundo,  U  vida,  la  muerte ,  lo  prcfea* 
tr,y  lo  futuro  todo  fea  vucftro«y  os  íirua  ?  A  efte  modo, 
digo  yo  (hermanos  mios)  que  eílando  vofocros  con  tía  B; 
grandes  veras  dedicados  al  feroicio  de  lefu  C  hrilto»  y 
íiendo  de  fu^lotiqfa  Compañia ,  que  mucho  haré  yo  en 
.  dedicarme  a  voefirognft  o,  que  tan  conforme  es  al  d^ 
Dios ,  y  afsi  feguramente  podréis  echar  fobre  misom- ' 
bros  vueftras  cargas^que  aunque  flacos ,  Dios  los  forca* 
iecerá  para  poderlas  lleuar*  , 
Detfonofja  viniendo  a  lopropueílo,digo  cd  fan  Cipriano: De 

*^  moia pradteaturus ivnde ppthis imipiam  ,  quam /¡uúd  tiunc  quQquc 
adúudientUm  ifefinm  pJtíentÍ4m  ytdco  efie  nttefiariam  yt  nec 
hoc  ipfum,£jii'^d  auditis^&difcitis  pne patieníiafanrc  pufsiíiSf  tuc 
emm  demumfermo,&  oruCio  faluiaris  efficaciíer  dtfcitkr.fi  patien 
ter^quQd difatur  aitdiatur^  Auiendo  de  tratar  de  Upaciccia, 
dize  eftc  Santo, de  fus  excelencias, y  prouechos  ,de  don 
de  podre  empcqar,que  de  rogaros  la  procuréis  tener,pa 
raoyrloque  dclla  feha  de  tracar,porq  íe  en  tanto  en-  Q 
tra  cnprouccho  lo  que  fe  enfeúa.cn  quanto  fe  oye  có  pa 
ciencia.  Virtud  tan  ChriiHana, tan  neccífaria,  y  tanenco 
mendada  de  Chriilo  iN*S.  con  CAcmpios ,  y  con  pala* 
bras. 

Mas  pará  preceder  con  la  claridad  q  conuiene,es  bien 
lih.  dcpA'  fepais  q  cofa  fea  paciencia,oy  endo  al  fapieñcifsimo  Au« 
itcn^úp,  2  guíbino^iue dize  afsi:  Vatientu homimt  tP,^M4  mda  aquo  sm 

M  toleramus ,ne  animo iniquo  h^oé deftrdmus ,  per  qua ad  meltor^  g 
ftnttfáamus,  Hs  la  paciencia  vna  virtud ,  con  U  qual  fufri* 
mos  los  males  con  igualdad  de  cora^on.para  que  no  nos 
l&iMin  apartemos  de  los  bienes.por  los  quales  pretendemos  fit 
-   mmUm»  bi  r  a  cofas  mayores.  Cicerón  dize :  TátieiOia  efihi>iufitíis, 
■2.%,q.ijf     TfUlhétis cíUifa yolavima^ediUtmrna  per pefsio  rernm MidM44 
mt.  ¿.  ai  rum,üc  dífficiUHm.tiAo$QÍicQ  do^or  declarando  ciH  di- 
«  difinicigoj 
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^  (Irtictónídizerqtte  por  eirufrimtento  de  cofas  axdaas  Te 
entiende  la  cooftancia  en  el  bien,  y  en  dczir  que  ion  dn 

fcultofas.da  a  entender  la  grauedad  del  mal,  t]uc  es  pa^ 
Ta  loque  propriamcnte  firue  la  paciencia,  y  en  dezic 
que  tal  fufrimiento  es  de  mucho  ricmpo  ,  fe  dá  a  en* 
tendee  la  longanimidad  >  4ue  acompaña  a  la  pacien- 
cia. 

Eldinino  Grcgoiro  fobre  eílaspalabras  de  ^^^'^^^ 
B  nueílro  Señor  ;  lnpaticr,tia  vefhapofsidcbiiis  animáis y/eflras;  InJ^^ 
Di ze:  id  circo  popefilo  unimac  in  vn  tute  paüentU  ponitur ,  ^uié 


aUeua  mala  ^quéiámUtr  ptrfeti  contra  tm  ^o^Betfu  mala  irro^ 
gét,wi¡lo  dolore  tnordmi  namqmftc  proxtmi  tnaliportatM  tám$ 
tacittts  dolcat ,  &  tempHs  dignaretrikuthnis  fitarat,  patienttam  * 

\C  mnexhibtti  fed  o(ien4it;  firiptumqMtppe  efi  s  charitas  patienr 

t§ÍJbtmgHúe^,TtíÍ€UnámfteefítTmkUtnam¿étoüm  ¡^Jíd  Cof 

yin  cflfTfP  ipfai  ttUm»qu9$ fortat  mtU  Con  gran  rtz on.dize  *     .  * 
efte  fanco  dodor » Chnfto  naeftro  Señor  pufo  la  pofef-  ^*  '^^ 
fion  del  alma.en  la  paciencia  j  por  fer  efta  virtud  taiz  9  y 
guarda  de  todas  las  demas^porque  ^nfeñoreandonos  de 
nofotrós  ntifnios  ,  por  fa  medio  gozamos  de  lo  que  fo* 

p  mos;£s  pues  la  paciencia  vna  virtud »  conja  quaMíifri- 
\  tnosiosmalesconpaade  coraron ,  fínque  en  el  quede 
"  Tentimíento*contra  quien  fue  lacaufadcllas;  y  quien 
afsi  no  lo  haze,aunque  niueí>re  paciencia  en  lo  exterior^ 
car-ccc  dellacn  lo  interior,pues  da  mueflra  de  aguardar 
ccaíion  ,  para  vcngarfe  ,  y  afsi  en  los  ojos, y  eftima  de 
los  hombres,  parec(;rá  el  tal  paciente,  mas  no  en  la  de 
y>ios:Qu¡ahoc  folkmDeus  facrifianm  acc}pit,qHoJ  ahte  cius  9cU'-^ 

P  ¡os  in altari  bonl  optrisfhmnjám  ckarltatls  im  endit. 

Si  queremos,  dÍ7C  el  mirmo  Santo,  faber  la  excelcn^ 
cia  dclla  virtud, pongamos  los  ojos  en  quedizc  eiEf-  Prü»fr.j6 
piritu  Tanto  del^varon  ipacicntciMclior  e¡Í  pátticnsviro  forti, 
^íjui  dominatnr  animo  fuo  ex pugnat ore  yrbium :  mncr  cft  ergo 
yitioria  yrhes  expugmre^quU  extra fkntyqu£  diiuntht.waius  cute 
qmd  per  pjtientiamyincitHr ,  qitiuipfeaje  aitimusfuperatur ,  & 
lm€í¿pfH0fikÍmt({ubijcU,jM4mÍ9^m(^h^^  in  hjtniiUtate 
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UtiTántid  Umt,  Celebre  U  antigüedad  con  pomporoi  4 
trittnÍQslas  infigncs  viaodas  que  los  valcrofos  capita- 
nes alcanzaron  de  fus  cnemigos;quc  enlas  hiftorias  diui 
nai  (  que  fon  mas  verdaderas  )  fecan  mas  feftcjadas  las 
que  los  iteraos  de  Dios  alcanzan  de  (i  mi(mos>Tenciédo 
fus  pafsiones.fu  jetando  fus  apetitos  a  la  ratón»  y  la  car- 
ne al  efpiritu,fufrieiido  con  humildad,  y  paciéciatodos 
los  males  q  les  vicnrti;y  por  cfto  añade  cde  fanto:£#  n9S  ^ 
fine  ftm  martyns  tjfe  pojfumas ,  fi  ptíktíUm  in  mm9  iferscUtr 
€üíÍ9Íimus.ho  qual  enfeña  de fpaes  de  aner  dicho,  que  no 
fon  verdaderos  pacientes  los  qoe  al  tiempo  de  fufrir  las 
injurias/e  hallan  con  paz,  recibiéndolas  con  fercnidad» 
y  defpues  acordandofedellas.fe  inqaiecá,xalreran,ima 
ginando  interiormente  cta9as, y  modos  como  vengarfe* 
Soncitos  femejanres  a  los  que  andando  alas  bueltascoii 
fus  enemigos, falieró  vencedoics, y  dcfpucs  por  de fcuy  q 
darfc  vienen  a  fus  manos  dentro  de  los  muros  de  la  ciu- 
dad. Son  también  fcmcjaiitcsalosquccícaparoadc  vna 
graue  enfermedad  ,  y  recayendo  defpues  con  vna  Icuc 
calentu  ra  vienen  a  morir. 

Tres  géneros  de  trabajos  fon  los  que  pueden  inquie- 
tar a  vn  hombre, vnos  cmbia  Dios,otios  vienen  de  nucf 
tro  aducrfario, otros  finalmciue  de  nueftros próximos. 
Bftos  (jpn afrentas  ,deshonraj>,  malas  palabras,  perdida 
de  haziendaide  la  falud,y  muchas  vczcs  de  Us  vidas,dc  ^ 
los  qne  nos  toctn, y  queremos  bien.  £1  demonio  aflige 
con  tentaciones, Dios  nuc  Uro  Señor  con  trabajos, que  o 

fon  penas  de  culpas, o  prueua  de  amigos.tnquaiefquiec 
tribulaciones  de  las  dichas ,  es  neceifario  que  el  alma 
cftémuyfobreíi,  para  llenar  con  igualdad  dejcora^on 
los  cailigo^  de  Dios, y  para  no.mouc  ríe  a  yenganfa  con* 
S  Gríg*  traél  próximo, ni  dexarfe  vencer  de  las  tentaciones  del 
Tfbi J»fTd»  enemigo;Per/!?dr  enim  adnerfanus  ymei$$r¡^a9Íu  mcnfnpfra, 

<Sf  inttrüntamtnu  jd  deU&^tio  ntm  t  &  €Onjenfr%  nin  p^bitur^  ^ 

Tf.é*p\t9  OtÍ€ompt¡cUur¿mu^  Arm.andofdfjcop  loquedi* 

2e  el  Pcbf4éta:'N«ii  ín  fiii Mtiíf^^nt  p^^^  pdupf 
ritm  nonfeníit  in  finé  Quafí  enim  per  ijj¡e  pétUentU pattf  erum  cer^ 
mtur.cm  nibil  pro  illa  iñ  hac  yitñimnfiii!^  cmfjntjüíar,  j cd  pa- 
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A  tlanlU  pauperum  ¡n  finsm  non  p€rihit,quÍA  tunc  eius gloría p^^ipi- 
tuT.cumfimul  omnla  Ujonofr  tcrmnmur.  ti  que  en  las  cofa* 
dichas  fe  vuicrc  bicn.ícri  varón  perfeto,  como  Jo  dize  l4C9Í.U^ 
Santiago : Tattmh  .mteth  opus perle¿iumhaha,vf fitis ptffeSh 
€>integrnnnHUoi¿(ffi({ent€s.  Yafsiporcfte  camino  viene 
vno  a  fer  fcmcjantc  a  Píos,  coipodizefan  CypnAno;  fitpré, 
Líi  enmnobiswn  ^toyktHSi^MmmunisJaéepMlmUíndpit, 

j  indc  cUutas  cws,0  dignius  eaputfummt.  Origo ,  &  m^gnimdQ 

p^ientmDeo  More proct¿n,diligciida  res bmim ,  ^^4?  Deo  cwa 
e^Mnum  quod  m.it  r^^ieHas  dikiM  cmmendat,  fi  Domhtis  nobít, 
Vater  útm efi,feQemitrp^tientUm  1>omimpariter.t>  Vutris, 
f*kCf^firuos$pp0rtftfJfeoble^iientfs,e^fiUosnon  decettl¡t  de 
¿eiferei.Es  virtud cfta»a¡zccftcSanto,comun  á  Dios,  y  al 
hobrcfucxcelcociu.  y  dignidadla recibe  Dios,  q  ta:¡:o  '  ' 
cftima  cüa  virtud.  Siendo  el  pues  Padre  ,  y  Señor  nuc- 

,  C  ftro.tazon e&  qoecomo  fiemos  le  obedezcamos, y  como 
hijos  le  leamos  femé  jantes  ,  imitándole  en  la  paciencia, 

.  Efto  confirma  ci  gran  padre  fan  Auguílin  ,  dizicndo;  ^  ^  ^ 
VhiUS^mmi,qu<»péít'mtia  diatur  ,  t.m  inagnam  Diidohum  eft ,  tí 
ttUm  ipfius,(jui  nvbis  cam  lar^hur.  fjna  malos  ,     cotrivaiiVér  í.r- 
pt&At  patienúa  praoi'.  tmr^rftí^ue  pAtiens  fme  r'U  l  í^fsicnc.  £s  hi  ' 
paciencia  don  ñiv¿ü\^i  dvi  Scv.o:,  el  qual  por  ella  quiere 
fer  alabado,  pues  la  mucítia  ran  gra-^lt-  en  aguardar 

D  fe  enmienden  los  pecadores,  pudicudolo«  calligac  juiU 
mente.  '  .  ' 

_Oygamosloqiied¡2eeUloquétirsimoChrifoftor^io,^^«»-  3^' 
trátJiuio  (Icíta  vnzuá;Eft  pAtientiaftiiUtrninejcpunnabile^i^r^  ¿npri.tp'tf 
risfin/)7Mi.rin2fimtatep(!hn5,& quev4admodu2nht4by¡fHm  ma-  ^oUdCQTm 
rhfnnsdl  i ddaia.huic  qniásm  nihtl  ohefi ,  tpfa  tJttingtiitkr  tficiñ 
anmiifo  foltrantem.quid^itid  incidtre  maximrum  ttiam  rtrum^pa 
ufí  fítuU  qu}d(  m  abjufínMur  ¡pfutM ;  iUe  eotMbétbitur  prttffus  niñ 
E  bil,qtnndo nbtts  umrubusfulidtorpatientiaefi ,  ejítreitus  ,tbef0»-r 
ros  ,eifans ,  nfUros,armAXirqwitHtHqM  Undem  étque  fimumpatiiñ 
$i9  nibil  tikceiyintjte  mhitam  ,.«|i¿í7  bm  petram  mcoebh ,  f  our»- 
mdiampae  nvwlm  twr'm  eoneufsifii ,  pU^as  intrnt ,  whil ¡m 
.  édamantem  iUnm  perttrntifii.Lifngapmfs id  eireo  ptíienswátHr^ 
^nUdoagirsí^  <¡rifgetttcmjnmmf>ihh:  ts  U  paciencia  ví\ 
efcudo impenetrable, vna torre firmir&una,  ninj^Moa co- 
fa la  puede  contraftar  ,  es  como  vnaccntella  de  fuego, 
•       .  .  Dd  que 
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oueca.-enelmar.UquaUiiegoreapagafindaño  délas  A' 
«uas.afsiporgrauesqiicfean  los  trabajos  de  perdidas 

•  de  hacienda,  de  honra ,  de  enfermedades ,  y  todo  lo  de 
mas.  noioquietanalverdadcropaciente.quedaiidofe 
fiempre  como  vna  rocafirmifsima  ,  por  mas  combatida 
ane  fea  de  las  fnriofas.oodas  del  mar  ayrado.quieró  dc- 
zit  de  qoalefqniet  géneros  de  trabajos ,no  fe  aparta  déla 
v¡rtnd.como  fe  vio  en  el  fanto  lob.y  enel  vie)o  Tobías, 
y  en  todos  los  Martires.y  Sancos.Ios  qnales  fufneron  ex 
Irao.dioarios  trabajos, yfuriofoswentosde  trsbulacio  . 
ncs  q«e  de  mil  partes  fe  les  Unantanan,  mas  ellos  eñana 

ficmpic  fitmifiiroos.       ,    ,   ^      .     •  ,  .  - 
^  .„  AKi  loe'nfeñaeleranPadrefanGetonimo.ercnuieft.  .• 

^''^      do  aEuftochio-,0»¿«.<^M«»ifi/í««í«fá8«iá«*r/-/«r.-  .. 

*  fibi  Notine  mdms  tfl  íumí  tcmpmümitére.ftne *rm* 
fmmmMccffcrtfub  lorie*. &p*ñt4gmdtnviSwtm  : 

los  fieruos  de  Dios.echaras  de  ver,  que  ningunode- 
'  xó  de  padecer.  De  Salomóte  folamemt  fe  lee.  que  vipio 
en  rcílos.  y  quica  ellos  futren  cai.fa  de  fu  perdición.  . 
Mriompidecec'en  efta  breue  vida  para  gozar  enl« 
Sa..q«e  nocen  impaciencia  de  vuahota  comprar  fer  í» 
uidumbtc  perpetua.  r-    •  . 

i»  átmevi  El  eloriolofan  Bafilio  entre  los  demás  confejos  que 
thnt  éifi  dáavnhijoefpiritiial.rno  cs-.Fi'i; patieHtumarnpt,  qu,,m<i 
li  ÍpiriHM  lamyilñsÉfim,  vt>e¡ociuradlui,u<r.U^temperfca,oms  fo[- 
lOh  f»  treéwdtn-  tittibuMnem patiiutia  tux  nt  cjutras  »b  hmtnt .  vt 
'  ''        i»  (t^*  W'"  '"'t"'  OtiMM  rttnbuti'snem  .  Va- 

tóMíiu  iTMiit  t»  mtitl^  Mimé  }  imf^titatk  unta  permes  ^ 

Muchas  cofas  ospndiera  de«r(hermanos  mios)acer- 
ca  defta  fanta  virtud  .  las  qoates  dexo  ,afsi  por  fe  r  fabi- 
das, como  por  eftar  los  libros  llenos  deílas.con  deifco 
'    cue  vengamos  ya  a  las  manos ,  y  que  vau  dizioodo  lo 
que  el  Señor  os  dicté iatáteodcr  para imcft»í».mun  cdi. 

:  z,  >  !-•  ¡I..,- í  ,<         ; :  .  .>.-. 

■«'■-I  ^'i-Qu^ 
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p4decUf9ni€s  medio  efic<i7^fíira  nd^Hirir 

PRIMERO. 

DIxo.Supucfto(Padrc)qiic  fe  tracadepacienciájy  qué 
1  mi  me  aueis  mandada  fea  el  priaiero  en  dezir ,  pi« 
doafeduo&menceacodos  losprerences  laexcrci- 
•  ten  en  oyrme>Do  porque  pienfafer  largo  en  declarar  mi 
penfamioiuo.fíao  porque  enelmododedczir  podrá  fec 
lesoíend<iidigopucs,qaeel  medio  qiieami  fe  me  oFce* 
xe  para  adquirir  ella  Tanta  V  ir  rad,  es  poner  los  ojos  en 
losdicho^  f  y  hechos  de  Chrido  aueí^ro  Señor » y  de  los 
Sdncos,que  can  imitadores  fuyos  fueron ,  que  hazieodb 
efto,qaicnavrá  que  no  Ueue  conigualdad  de  animo  co« 
4las  las  injurias  <}ue  le  pudieren  hazer»  y  codos  ios  males 
y  danos  qae  le  pudieren  venir,  tileremediodá  eigran  ^om^^^* 
v9Áte  Tan  C hrifodomo , declarando  eiUs  palabras,  j^fti ^'  ^  ^«'^ 
propofjtr ¡ibigaiádio fufUtitiU  cruccm  coufufíone  coniempU,Dizc;  ^^¡^^ • 
'Hka¿fiMum  efietpremimiifffumexewplum  iáoneum  efaií  md 
perfit»4endumomm€t9lfír4rei  pnindetum  nos  Mliqmd  Ule  p^fsi 
P  fnerimus ¡ante apollólos  ipfos  Chriílnrt  cogvemus.  Quare}quu  to» 
ti  ntá  ciui  eum  mag'ia  fecit  ininrU  ,  ettmm jempcr  audiebat^  quoi 
j educar  ejfct  i&  magus  ,  ^  infétnus ,  &  multa  alia  ,  proptcf  <¡h£ 
^épo[io¡us  aiehat:a[pi(i£rius  in  üuíiorem  f¡dei ,  &  confummitorcm  fí^hf» 
líjr/w.í^^uando  nn  vuicra  orra  cofa  (  dizc  fan  Chriíollo-  la.n.a. 
mo)paraí4ficionarnos  a  la  paciencia  ,  íino  el  cxemplo  de 
Chrilto  nucrtro  Señor, cu  va  vida  círuuo  llena  de  traba- 
jos, era  baflanti'fsim  )  medio  ,  pi>es  nunca  oiá  ,  íino  injn- 
E   rias.lUmandolc  de  cngañador,gloió,y  bcucdor,  y  otras 
*    cofas  le n)c jantes. 

Ello  mnmo  enfeñael  gloriofo  fan  Basilio  por  citas  pa  fíorniU  de 
hbri^;SijluUu'.,&tf.d')tlus4pp'lI>ibírts  remmifcere torum  ,  ^«^  IW»  . , . 
é  ludétis Uílata ftt'it  tu  Vf  ra^n ¡apifntiam^  $am  tritwus  (¡l,&a£' 
m9mií»9  haifes,^¡4pj,ffu  pugilo  cdfiu  tsUxpuu  úliqms  inf<uie oi,  l<ian.JS,  9» , 
eadí'n  &  DomiMs  efl  pafins^n^c entm  ab  expM9iibii% ,  úiu  cfdeatt • 
busfmcmmrtkX4lMmm4mp4tiris,&tu44éCitr4itHr  ptfiHf&a 

Dá  i  Domino 
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Vdmino  quoíjuc  yejiis  per  v/w  ex  traüa,& ¡uper  em  mifi^e  fortesi  A 
nondum  ccmien^iKim  csMondun*  ctuii affuus.  Mu'.ca  tihi  toleran' 
dj»rt  íiil  (iHs  iviiuíivtiem  pcrueuiAS,  dniu,  C  horum  fimlia  tibifu* 
curra/it  'mcn'.is^quáí  tu£  muetHm.aarain  cowf'cfcant  Sttniín  nam- 
qnc  prxpafAtiotíes/S  HLirtii  difpcJJtionts^morfas  coráis,  C  mpul- 
ínsf  lidic  dtlebar.t ,  &  auimicogiutioms  in  truh^uílum  ¡latum  de- 
¿Hccnt.'^on  can  claras  citas  palabras ,  que  vo  juzgo  ícr  ne- 
ceiíario  gaitai-  tiempo  en  dailas  a  entender, pues  en  ellas  ' 
ic  nos  dizcn  alguriüs  de  los  muchos  oprobrios,  injurias^  B 
y  malos  tratamientos  que  a  Chrittonueílro  Señor  fe  h¡¿ 

2Ícron,ct>n  los  quales  11  nos  armamos,  fácilmente  fe  Uc?. 
uará  con  paciencia  qualquier  trabajo  que  fuccdiere»coh 
feruando noíolamcncc  la  paz  en  lo  cxterioMino  tambi^  ; 
en  lo  iiucr¡or,cnfteaando  iñcilmeote  los  niouimieocof^  " 
e.ioiperasdelaira.  - 
tiiro.        HCto  también enfeña  el  diuino  Gregorio >dÍ2Íei)do:  ; 
mM.r«x5  j^untfaliduantefum  agere  ^féfi4tihetmipi«t  >  cmes  f¡Ha  pkti  ^ 
pBte^  ftbi  €0»tHmelUs  fr$po»ati^UéUnus  redemptfm  fui  prokra  tf,  ./^^ 
^icans  adadHerfaftfréCfMret,  quanmítum  ymcntút tanto fortíks 
exctpit^quanto  fe  CéMtim  tJC  pf^fcitntia  iofmam.qui  enim  imf>rc¿^:,}¿: 
ittí ^adittrfitate deprehendiutr^ijuafi  ab  hofie dormiens mutmtttú  r.^'^ 
.eumqite  tltm  inimicus  nt€a$,qMa  non  ícpugiugnít  m  peifcrét^  ' 
qui  mála  immineiUu  p:r  folkittidtntm  prsMút « b^fliles  ineurf¿^  <: ' '  * 
ijuaft  in  infidifs  vigiUns  íxptSút,  SoUrter ergo  arAmus^ante  aéio  - 
pis  fus  primor  iij^cMuSíadebet  adtiirjaMedn^rf ,  vt  fe/f^ptrl  coí'¡^. 
gitahs  ,¡cmptr  cohtraha  tho/.;ie pnttentia  muhftus  ,  &  (jn:dqi4Íé^'\ 
aícidtrit  pniváits [(épcnt,  &  qwci.'juid aci  tpitn  íkcnim  f  ttut.  £1 
almadclícoü  de  iu  bK-n^iL  t  ar.uJr prcuenida,  penfan- 
do  a  rncnuJo  los  inalcs  que  puede  padecer,  ponicndofe 
delinte  los  q-je  padeció  C  hr  iíto  nueilro  Señor, para  que 
íi  le  fobrrnii.iercn  ,  teniciidoloí»  prcuiílfts  ,  no  la  cojan 
deíaperwcbida  y  no  hag^in  ].^.nce  en  ella  .  c  tiío  lo  fu  el  en 
.   ,.       Jbazcr  en  los  dormidos.  i\nucíe  pues  coa  c  i  peto  fuerce  ^ 

'   de  la  paciencia. 
í^rw:4^.     Afsi  lohaaia  el  mcliflno  Bernardo, como  el  lo  confief- 
inCaia»  i,  fa,y  aconfcja,decl;n  ar.do  e.tas  palabras:  Pafciculusmyrthít 
U^lfm       diie^HS mtus  mihi ;  tu [}  fapis  mitabcns  ipanf^ pt ndmiam  ,  atquf 
'  banc  myrrha  tamcharum  ft^acu'um pristipAli iui  f  títcrís  ,  nec 
éd  boram  fttktU  éutellá )  Mofd  iUé  jtmm  >  juét  fn  H  ptttélit 
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A  fempir  ín  mmorU  rettneni ,  &  áfiidua  mtdiUtUnc  untluens^  ^ho 
pQftisdiceref&tufafcKulíésmynb^,  Procura  imitarla  pru* 
dencia  de  la  ¿rpola^poniendo  en  lo  mas  intimo  de  tu  co 
rajón  vn  hazecico ,  compuefto  de  los  trabajos  que  por 
rípadccioChriitoN.  S.  teniéndolo  íiempre  muy  en  cu 
ineffioria,como  yo  lo  he  hecho  defde  el  principio  de  mi 
<onuerfíon» 

S     £s  medio  eftetficacifsimo  para  adquirir  la  paciéclaf 

porq  quien  avrá,qufc  mirandofe  en  cal  eípejo  muy  a  me-  In  eoifih2 
t)udo»no  fo(ra>y  llene  con  paciecia  codo  lo  aduerfo:  pot  miufi*  C4  ' 
efto  dize  S..  Balilio :  OmnisáíSfh^  omis itcm  fcrmú  SñliUmit  a. 
m$ñ  Ufu  Cbrtfii,ex€oUndspietétíStW$iitif(fi  9heMtid£  regula  rj?:. 
proptef  b9e  riyi«  ttíamb»man4m  ntíwrúmfufccpit ,  >l  in  fe  -pelnt 
tmiabitia^aé^m         nubisphtatem  ,ée  yittutm  dtp'mgeret, 
eamqut  ómnibus  nobhménbus  ftmui.acfaminis  ante  ocuios  fiátuta 
^  Vfíiíinief; pro  yiribHtimhtnd^ m ,¡iu aríhitypum proponfnt.  Totia 
la  Vida  de  Chfilto  N.S  f'.is  dichos, y  hechos  fó  icglaccr 
tifsima, dechado, y  procoiipo diiiinifsimo  ,  que  acodos 
fe  nos  proponc,para  q  ic  cadaqral  Ic  imite  con  las  veras  ÍLpid.  14^ 
que  pudiercipor  eUo  dÍ7e  f¿LnGe  ronimo;Uitfc  imtari  tktij-  ad  Cc/4A« 

7^'ra;& ^pü¡icl»s  ioannrs  ait  cjni  d'x  'i-  in  ihriflo  tnati(T:  ,  dtbtt  loan.  1 4.^ 
fidit  ipfe  ambula/tit     ¡pfc  arnbnían,  0  V tiras  Chnj.ks  pro  nohts  loan.  2. 6* 

P  pa[¡us:ll ,  poáis  rehnqutus  i  Xítnp.km  ,  rt  fr^aamiaivcfit^U  eius,  i,TetrU  2 
Va  fcgnrirsimo  el  <]Me  fitjnc  a  cile  Señor.  n.ai* 

ti  exenipio  cambié  de  los  laucos  es  admirable  medio 
paraadqcirir  la  paciencia, viendo  q  lan  f  erees, y  cóícan 
tes  en:uuieron  en  codo  genero  de  ttibulaciones.N/iArif  Howi.aSJ 
teniamus(áizc's.Chr'iM\omo)me4ifM  difupu-ieiusperptf  inc.  ii.«d 
fifiiHt.audiatniis  Vunfu*» dieehUmi in  omnibui  txbibfa%*us  nosmtt  H£b» 
ipfits  y  fifut  Dei ntiñipros  in  multa  pAtieniU  >    t tibuU  hnibuSt  in  2.  ndCpu 

5  neccfsnAÚbusJn  anguflijs  Jn  pUgijs.in  Cürcniblisjtt  fediíivnbus,  6,M»i^*  • 
inlaboribifsUn  rigfi'js,in  ieinnn,       Y  en  otra  parte:  yf(f;  in  i .  «tf  Cmv 
b4acbúr4i»i&  t¡mviHS,^fítit»ui.ú'iikd¡¡Hmus,&  túUpb  f  ttdi  4.  n.ii^ 
muie,m4\tdirim¡tr.  ^  beneditimus  janana  purgamenu  bifimpitindi 
fadi  fttmui  úmmum'per  ipfe  me  yffi  4¿¿«c.  Sobre  lo  qual  dize 
SX  hi  i  (aiktímnxN^Hnf  mai  ¿mi  taidi  weif4^jiW,4tq,  dettfm} 
vonne  fitlfacrCorifí^nr  vtvbehbHs  ecnñdtbtíknhMt  in  mente  fum* 
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M fi  imwus  pétiamur ,«f fi  rapiñas,  fi  dece m  müid  fef tima  ccth-  ^ 
Mffr,Mi  h  cxlis  probahiles  éppartfe,ú'  h4íc  mma  portábilhfüt» 
fmbrafwt  ifia^&fmnim  qudUtumqi  funt  ifia,  múta  nuÜa  üppü 
rthmfiyil  tx wtuY¿c  cúpfideratme,'»ei  tcpom.^i  ponemos  ios 
ojos  enio  mucho  q  el  SütoApoftol  padccia^y  los  deniaa^ 
por  mochos  trabajos  que  nos  vengau,  no  nos  inquietare 
inos,nipcrd«emoslapacicncia,piics  todo  nos  parecerá 
poco>comparado  con  lo  macho  ^  los  Santos  pádecicró,  » 
Y  aunq  parezca  diferente  lo  q  aora  quiero  dezir,no  de  ' 
xaréde  referir  lo.  q  efte  Santo  dize  en  el  mifmo  lugar,  ^ 
por  fer  dotrina  fuya  feri  bien  récebida ,  y  feruirá  como 
.  de  paflb  de  otro  medio  para  lo  preguntado:'tratando  dé- 
los trabajos  q  fe  p^idecen  en  eíUí  mundo,  dize^ ¡luid émm  > 
yalent  e¡Se,C0adWafxuifsimeÍp4rMiiir^qmdadignimextM^ 
bilvUqmd  ai  vemeqmmnmwHiu^imdcxInaiuyitarjtbm  ^yté 
U  pojsis  ed¡fterc^<¡Md¿^ridmdÍtimiPelTnneu(is,yeÍMttm  Q 
iUss  ttntbris  coparabis  ^quid  iUatrai?qmd  tMñUtivmiqmi  mipifl^ 
quQd  ti  pus  poterís  comparare}  quid  ¡nntdHem  miüut  anmfü  fM* 
ia  cogitasmfiníta^pro  bis  itajj  miHus  concidi  qitis  no  eligatyOccidi, 
.   €omb»rti&  miüt  mortibus  fubijciiC^qniiquid  din  poteji¡^uifsimtí 
toUerare^vel  verbo, ycl  cpmift  tnimin  ignis  cobujiione  eJSa  yiut- 
dum,nonetollcrandu  t^at.-pt pofsirt,us adipi¡ditlA,qux  nobisrepro- 
mPafunthom}  Sipaííamosla  viítade  U  coníideració  por  • 
los  fuegos  cccrnos,  fe  hará  muy  ligero  rodo  lo  pcnofo  ^ 
dcftc  mundo, y  íi  nos  mindaran(dizc)cftar  ea  llamas  dc'^ 
fuego  todo  el  tiempo  que  dura  la  vida ,  fe  auia  de  fufri^..^ 
con  paciencia, a  trueque  de  aUancar  los  bienes  eternos^ 
Masquicroboluermc(Padre)a  lo  qpropnfc,  y  es,q  el 
-  txeroplo  de  paciencia  q  ios  Santos  tuuieron  en  fus  traba 
;os,cs  medio  paraadqi  ii  ir  cíla  fanta  virtudjComo  lo  di 
To¿f4/a*  2C  el  Efpiritu  fanto, tratado  dcla  ceguera  q  le  fobreuino 
^•ih      aTobias  cnmedio  de  fus  Tantas  ocnpacionc?;H4flC4»re«t 

tnOitiúncm  ideo pcrthifsit  Dñs  cuenite  ////,>í poflt ris  dareutr  exem  „ 
flmfaUentiéeiiis^ficiu&fanÚilob^huiAqíayiázeu^^ 
í  ta,y  tan  grata  a  los  oj  os  de  Dío$>y  fu  ocupación  tan  pro 
isechofaalas  almas  de  fus  próximos, no  fe  tucbó^ni  mor 
SRnré.nl  formo  qaexa  deDio$,quedádo  írrme  como  ir  mí 
•  roca;NM  ffi  t^vtt^Ms  con$raDHm,fiodfUgM  céteitatls  ive- 
fUiiJtd  mmMSfi0Mtímmfem¿^ftsügmspéii4$  ¡kp  om^ 
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3L  mhus diehits >tt¿e  fu£;na*n  ficut  beato  lob  infultahm  t^eges.ita  ifli 
parentes,& cegnatt  tiks  irridebant  pita  eius.  No  folo  no  proi  ü 
pió  en  palabra  dcfcompucfla  de  quexa  contra  Dios  ,  ni 
contra  los  q  le  baldoTiauan,como  ni  tápoco  el  pacictifsi 
mo  lob, fino  antes  gaftauacl  día  c  dar  gracias  aDios.Tra^'^ 
tando  Orígenes  del  paciente  lob, declarando  cílas  paU-  ^ 
bras;Scz<//f  k>¿>f/?i>/aí«/j/MCdizcjparaq  rópiófusveiHdu 
ras?>í  cxprdiUor  ,  Mtq;  con^antior  rxtUifjct  in  prxiio ,  -pt  iÜ4  fíf*       ^  ^ ^ 

B  retardantdeponeretiifíiÜaquaimprdmta  feprotjccrftyifctanqui 
audacifsimus  pr£Uatori& t<íni¡HámfingHlartfsimo  ntcbus  adunfui 
inrxtmabilii  áduerforios  fmguUriUr  immQbilis p(r¡ittit,  Rópio 
.fusvcftiduras  quando  fe  vio  acometido  de  tatos  cnemi 
gos,para  q  no  vuieífe  cofaq  le  ionpidielVc  la  lucha,  prcui 
Hiendo  mucho  antes  lo  q  aora  hazé  los  rcl  igiofos  terna 
Tofos, De  algunas  naciones  fe  lec,q  al  tiempo  de  querer 
acomctcralosencmigos  en laguerra,rópcncon  coraje 
fus  veltidos,paraconelniifmo  cerrar  có  fuscontrarios: 
otras  naciones  barbaras  vían  tábiea  entrar  defnudos  en 
3a  guerra, como  lo  acoftíibrálos  Chichimccosrafsi  pues  • 
j  lo  hizo  el  S. lob, no  con  barbaridad, fino  con  fingular  fa- 
biduria,  arrojado  de  fi  todoaquello  q  le  podía  eltoruar 
en  la  lucha,como  dize  el  nñhnoOú'^cwcs i^uc Muc  cofci  Origstu 
.  dic  vtiUnterita  fii.i  fine  morafemet  ipfum  ad  tpfas  pt  aparas  plagas^ 
ecce  mqtáiens  dérfum  nuium^eccecorpus  deíeáittn,yosftagclate,ego 

^  amé  fufferm^vos  ycrberate¡ego  autc  fu\hnem,diít  s cim  Urema:  Ti'tf.  30 
dorftim  mum  dedi  ad  fi^gfÜa :  &  cum  D^ttid :  fnpra  dorfum  metim  Vf.  128.5 
fabricanerunt  pecc Atora.  l'u<fiigelUtui  toudie.poículntm  (o  má-  Tfji*  14» 
Ugm) c onfur/ipfiiiis  filurpc rciídifli  neíjmdcm m aímd  mfi  hoc  cor- 
pas    húnc  re¡¡m  ti:ihiríU'yuili¡s,ecce  nunc  omnia  vobis  praijcro^ 
ecct  corpas  nitdum  p-ir^tunt  ad pan^t  fkpportaüonem  ,  &  étd  doh- 
rrtnjtoicraniiam.  Uc  rucrte,quc  el  aaojar  fus  vcftidurias 
fue  dilponcrfc  pa:a  los  traoajos,  para  C]  riendo  fus  cne- 
^  migos  íu  animo  tan  cüni>anre,cincripido,renHcrií:n,pa 
reciendoles  que  110  podian  gauar  nada  de  aquel  lance. 

Tratando  e l  íloquciuifsiino  Chrjfoíhomo  dcítc  fanto 
paciente  ,  dÍ2C  :  íobrxtra  ciuitaiemfídetinllercofCi  txpeÜ^'t^'^^ff  ^'dií ■ 
fujiiCi^ntem  de  terr.i  it)Qpm,& de ¡lerccre  rxigétem pauperm:  y'i-p^iút^ 
debdtctópwm  carpas  Ubens,afíimémyeroiiabilnami>:debat  cor 
fus  ycrotibHs  ebuUicnSj  mmm  vero  pietátem  pmm/e ;  ridfbjí 
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.   corrHptumtirreum  ra^ ,  atqut  aw eTAkium  rccotiatus  efl  vrrho-  A 
ai  CoK  rum  Vahl'tjicetisqiiij (ris  cji,  «oíicr/jowí'j  corrumpüur ,  tanétn  is 

4¡n.i  5^   qui  mtus  e¡i  rcnonMif  de  die  in  diem,te¡}a  quidem faniem  eSuHebat^ 
hofl(SVero  paticntiifrangfbati  dicuity  &  ipfumdícere:  hahcmut 

2.  ai  C»r.  thtfaurur/i  ipnmin  vjfa  fitltübus.Av.v.qnc  el  únto  lob  cííaua 

4.0^7.  como  arrojado  en  el  ninladar,raycfido  lapodrcy  gufa- 
nos  que  de  fu  ci'crpo  íalian  con  vna  teja  ,  y  a  la  vifta  pa- 
recía ya  rendido, y  vencido,  mas  con  la  paciencia  triiiFa  B 
ra  de  fus  enemigob  porque  confideraua ,  que  aunque  la 
cafa  tcrtica  de  fu  cuerpo  fe  deshizielie,le  quedaua  otra 
cternaenclciclo. 

H0WÍ.34.    1:1  miímo  (antoDodornos  pone  delante  el  excplo  de 

inGenCm  Abraham  el  qual  por  euicar  los  debates  entre  fus  pallo- 
res, y  ios  de  íu  fobrino  Lot,ííendo  el  mayor,cedi6  al  me 
ñor; Lof  fibi tr.fcriori  tcfs'U mcdtflia íonpefíUit¡  i€dafKusali]s¡  & 

Géne,il*S  ¡nfericns habcri írnf ««/jídW  w¿/í  ^^tf^r» operibus^ nec enim >fl¿  q 
quam  eis  qui  nobis  ittiuriáfji.iunL,adu€r[emiir,ntc  contumeiu  afcG 
ti  feroces  /¡mus  ,  etiam  fi  contanptioris ,  &  magis  nobis  inQ% 

•  pes  nobis  fint^qm  nobifcum  contendunt  fcd  manfuttitUme,  &  Ip/ité 

tefkrorem  cmprimamHS.  Aunque  A  brahani  era  rio  de  Lor, 
quando  los  paftorcs  del  vDo,y  del  otro  reñían  fobrc  los 
paílosjcedió  Abraham  al  derecho  que  pedia  tener, para 
cnfeñan^a  nueftra,quc  fepimos  tener  paciécia  enlas  oca 
íiones  que  fe  ofrecieren  ;  y  a  trucq^ie  de  no  faltar  a  cita  ^ 
virtud, cedamos  a  otros,  aunque  fean  inferiores ,  como 

Cmf.zS.  lo  hizo  también  Ifac  conlospaftores  dcGeraris,q  precc  ¡ 

fitaoj      dian  fer  fu  yo  vn  poco  de  agua  q  fe  dcfcubriojdandofclc 
liberalmerite  :  Uác  enimverevíatifnetudo  eft^non  quando  quis 

Vomi,  5 offf nfus  n¡ijnfu(tefort,fcd  quartdo  quii  alíjs  ttiamiqitiinfirÍQríS pu 

in  Gen.     tantur  ojfcndnHr,i  edit. 

Con  el  exemplo  de  la  fantaAna, madre  de  Samuel. nos 

HflW.  í/íf;?  enfeña  tambieiiquan  importante  fea  la  paciencia ,  porq 

de  i^«n<e.  como  dize  S.Chi  iibftomo,eña  Tanta  miiger  c  fu  cafa  era 

baldonada,e injuriada  por  fcreflcrilieycdo  ahazer  ora  ^ 

í.  Rf¿.i.w.  cion^tambien  lo  fue  del  facerdotc  tlijuzgandola  por  to 

1  mada  di  vino, mas  có  ninguna  injuria  fe  inquietó;Qtto  ma 

gisfibi  confiltauit  Dch>  Con  lo  qual  gano  mas  la  volútad  de 
^iosiSic  Cfiim  res  habit,qii0tie5  oprobrijs .ViiÜeq.melis  áfe^í  coui 
{f<intcs  e;(celfofer¡wus  animo  ,mim   nQbii  aDeo  bcncuolentia 
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5^  t9vti\Umus*Y.$  ta  grata  aDios  la  paciccia^q  para  grangear 
íu voluntad, es  medio  cficacifsinio  Tufrir  coii  biic  animo 
las  injurias  Jo  qiial  claramente  nos  cnícñóDauid,q  huye 
do  de  fu  hijo  Abialün,ci'winando  por  la  alda  de  vn  mó« 
tc,lc fallo  oi  encuentro  Scmci, echándole  mil  nuldicio* 
iifs,dÍ2ÍCiiaOlc  nijl  iiijiuiisjlamádolc  de  homicida>dc 
tirano,apcdicandoIe  jnncaii::r?;mas  el  paciente  Rey  no 
fcmouioa  ira,ni  contra  fu  hijo,  q  le  precéndia  quitar  el 

^  rcyno,y  la  v  ida^ni  contraelpcrucrfoSemeijp  tá  defuer 
geniadamente  le  injuriaua;ante5  pretendiendo  fus  capi 
tancsvégar  aquella  injnria, les  fue  ala  mano.diziédoles:  j. 
Quid  mihhaMtyobis filij  Sarui£}div)iui!e  (Ufn,  vt  malidic^t :  Dñs 
inimpracepit  dj'Pt  mdlídUcrit  Dauid,  &  qitis  e¡i  qui  audtat  ikc' 
fe^quare  ftcfcctris  >  tcce  filíus  mcns,  qui  e^nfius  tfi  ds  vtero  mcOy 
quáritamma  meAW^quahto  magis  nut  fims  Uinm,dtnútteckt)i 
maledicat  iuxta  praccptíi  D»i/iforta  t  cfpiciat  Dñs  (ifli^iotie  mea, 

C  reddaí  mihi  Dñs  binu^n  pro  ?fiaUdi£iione hac bcditrn^.  Advn'in 
ble  cxemplo  de  paciancia.dado  por  vn  varón  cortado  al 
talle  de  Dios, pues. ni  prctcdio  tomar  vcgáca  dcfu  hijo, 
t^idefu  vaflallojdc  quien  pudiera  cómucha  iuílificació, 
pues  las  injurias  tran  tan  graues;pufo  los  ojos  cftc  fanto  ' 
Kcy,no  en  quien  inmediatamente  le  baldouaua,  ííno  en 
íjuien  tiraua  la  piedra, y  efcondia  la  mano, quiero  dezir, 
en  Dios  K.  S.  q  petniiria  fuefic  fu  ficrno  maltratado  ea 

D  pcnitenciade  culpas p2Íladas,  y  paraprucua de  fu  fideli 
dad,  y  paiaponerle  por  exéplodc paciencia  a  rodos  los 
fglos  venideroí;  y  afsi  es  medio  aomiiable  para  adqui- 
rir eíU  fanta  virtud, no  poner  los  oj<ís  en  quien  inmcdia 
tamentc  nos  haze  nial,paranoayrarnos  contra  el, ni  que 
dar  con  ojeriza, fino  tn  Dios^de  cuya  mano,  y  p^jr  cuya 
ordenación  viene  todo, pues  como  dize  el  adagio  Efpa- 
fiol.iio  fe  muene  laojadel  atbol  fin  la  diuina  voluntad. 
Muchos  excmplos  de  paciécia  tenemos  enlas  diuinas 

^  letras, los  quales  fuera  largo  referir^  no  menores  los  tej 
ncmos  en  los  vaierofos  Mártires,  q  en  el  tiépo  de  la  ley 
de  gracia  pelearon  contra  los  tiranos, y  contra  todas  las 
furias  infernales,  alas  quales  vccieroncon el  cfcudo de 
la  paciccia;y  no  menos  fe  an  moftrado  los  íantos  Cófef-^ 
foreSíUsVirgincs^fiaalmcncc  todos  lo^ 

los 
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los  qualcsefaicrandore  en  eirá  Tanta  virtud, furricrolnu  A 
nicrablcs  injurias, opiobrios, afretas, falfosteftimonios, 
delHcrros. perdidas  (ic  hazicnda, muerte  de  hijos, dcpa 
Itlf  ^tt<e¡i,  ^f^^  parientes, jr  amigos ,  y  otras  infinitas  calamidades»  ^ 
hm.  'r4ica,  pudicndo  dQzirde  cada  vno  dclios  lo  q  S.  Gerónimo  di  ■ 
tom»  5 .      z c  de  I  o  le f , O  1  ofeph  vidtrnnt  tefratres  tui  b¿hcUs  liudrisfagit'  ^ 
t¿f,& -^.tUiaculif  vuliierati.vcra'^  tu  nrcum  tuü,&  arma  pugnan 
di po\¡tii'ii  in  ÜCM,qm¡'ottii  c¡i  propugnator,  &  vincula  tm,  quihus  ^ 
ufrxtns  lig'.iuctHntyixb  ¡pfe  folnta [unt,&  difrnpta,rí  ex  tuo  fcmi 
nr.  tribus  nafc^tur  ephnm.f^rtiSiÚ'  ¡iabilis ,  0  intiar  lapedis  du^ 
€ene*  ^9  ^^^^^^ ir,Hlñci,\i'^o  dizc, declarando cftaspalabras.-Scd  txaf- 
B.  S ?  •    '  f^^^^^^^^  f/l .f>  iurgiri ¡lint  jnuukrütq^iüihabetts iacuU.'Yoáis 
las  machinas  de  los  aduerfarios  íe  dcshazcn, y  pierde  fvi 
fucvca  en  el  pacictc  có  el  fauor  q  el  Señor  les  comunica» 
Es  pues  eficaz  medio  para  adquirir  la  paciencia  el  c6 
fiderar  ú  q  LLiuoLhrilto  i>3.S.y  cxercicaron  los  Sacos  ea  C 
tre  t'incas  lluuias  de  tribulaciones,  y  trabaios ;  con  cfto 
ani!i>ó  el  Canto  viejo  Macatiasa  fus  hiios,para  que  pcrfc 
iicraíícn  ea  la  ley  de  i->ios,  lia  temor  de  los  cormccos  có 

'  '  fecerunt  in  i^fncratiQnibusfiiix^&accipietis  gloria 
"  *  fíicii  ¿ettrnu'H.  Acordaos  de  las  obras  heroicas  q  Uizieron 
víos  ante  páíladüs:  Abrahá  fue  hallado  fiel  en  listenta- 
ci(>nc:>,y  trabajosjlofefcn  ticpo  de  fu  efclaupnii,  y  lac- 
ga  caree  lci  ia,confcrui¿ndo  la  paciencia  vino  a  falir  vito 
íiofo:y  afsi  vaprotigüiendocnlaliOa.y  caralago  délos 
varones  de  la  fama.bcüe  mifnio  elHlo  parece  aucr  vía^ 
do  el  gran  Apoilol,quando  cfcriuiédoalos  Hebreos, lea 
pone  delante  los  varones  iluftres,y  famofos  cnel  padc- 
•         ,   cer,paia  q  mirandof'j  cnellos  comoeneípejojimitaHen 

*^  [u^M'::á'X\^UÍy^y'^tii^ibii4,&vtrhevacxptmh^^^^^ 

cu!a  &  (nrctrcjJapidaíifuni^.j'UifuntJitali  fuptJ^^  E 
dij  mortm  fHut ,  circmeruiU  in  meloñs in pelitbus  capuiás  rgthtfs^ 
an¿ii¡liati ,*f¡i¡^i  qt'ibui  di gr:us  nón  fy»3t  mundus.  Las  hazañas  q 
nucít  ros  aiucpaiíados  hizieron  fueron  famofas  ,  más ca 
los  ojos  de  Dios,  qde  los  hombres,q  carecen  de  luz  pa- 
raconocerel  verdadero  valor,  pues  csciertoq  eAáIi- 
brado  en  la  pacicncia.con  q  los  trabajos  fe  fnfren:y  afsi 
auicado  propueftü  los oiuchos  q  fuírxctóios  auiigos  de 

Dios, 
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US ímfofitmmtbtm ufiium,itf%nm(t  ^mt p9mtM*,  & citcunf'  iHc, 1 1 [i 
tim999$fetCétím»lperp/iñemitm€mtrúmHsaifrúp9fitim  núbi$ 
Como  íi  dixera ,  poes  van  delante  de  nofocros 
t^oÁ>s,y  cao  valerofos  capicanesique  pelearon  cao  vale* 
TÓfamentc  con  el  efcndo  de  la  paciencia ;  con  el  mifmo 
.  nos  armemostfacndiendo  todo  lo  que  puede  impedir  ta 
V  vitoria^para  que  alcaofádoUjUeguemoa  al  fin  deíTeado. 
Aprouechandomeyodefta^palabrasdoy  fina  mi  pea 
famiento  con  dcair^qVi  puíietemos  los  ojos  en  tan  innu« 
merables  fantos,/  fiemos  de  Dios  •  4  ^^^^^  ^ 

peleado^y  vencídd  por  medio  déla  paciencia»nos  anima 
remoaa  adquitirlacon  grande  ptouccho  de  nneftrasal- 
snas,principalmence  fiendo  tan  p^co  lo  que  nofotros  pa 
decemos,rcfpeto  de  lo  mucho  que  nucílros  mayores  aa 
Q  padecido. 

De  ios  bienes  qni  acarren  la  virtud  de  U  paeienc  Í4. 
S  H  G  V  N  D  O. 

DIxorBaftante  es  el  medio  q  el  hermano  ídado,  para 
derpcrtarnucílra  cibie(^a,y  inoiicrnos  a  U  virtud  de 
la  paciencia, pues  quiencófidcrarc  el  podcrolifiimo 
cxcmplo  de  Chrifto  N.S.  q  nos  dio  deíla  virtud  co  cao- 
tas,y  tan  varias  ocafiones  y  el  q  nos  andado  los  Sáros,q 
p  eran  hóbres  de  carne,y  liuciío  como  noT-ji-ros,  no  podri 

dexar  de  animarfe  a  adquirir  efta  virtud,)' de  confundic'  ^ 
fequandoic  viere  falco  dcila.Oigo  pues, q  lo  dicho  baf- 
taua,ma$  por  fer  volunud  viicftra(Padic)q  yo  bable  en 
efta  ocafionjdiré  brcucroccc  lo  q  íicnccy  de  lo  q  dclVco 
.ayudacme^q  es  coníiderar  con  atencio\>  los  grandes  bic 
nes  q  fe  adquieren  por  elU  YÍr(nd¿ypDrq  es  razón  hablé 
ios,  Santos>cuya  autoridad  Cftáta,y  cuyadotrínatádel  , 
]g  cielo  >  en  primer  lugar  oygamos  al  ejoquencirsimo » y 
fortifsimo mártir  faA Cipriano» el qual  tratando  de  ios 
|?iencs  defta  vinüóMzti'P4tieiitUejif^U4  wis  Oeo.&cémen^^^*^^ 
Ú4í^tffnmtip¡4e&j^Mátiumumpera$tlhgnamí^  ^^P^^' 
f$mpAfnufí^  fumtu^^»  4ifeiptítmiteg¿f,dH>i^mmp9-^'^'^ 

mtíidÚM  ejftíñgtih  ,  eotteet  potíentUm  dmmm*  U^pUm  pMMpt^ 

"  ^  ¡éoriofam 
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4^f  .  tonfenéncti  í¡uireniéy Jfjs 

Mm^émcafíitatmAnconiuüii,     p.ifívúifiiulUiJuafii'chárUa  \ 
teOí,ftcit humilis  tn profpemjn  aáHrrfaf'vrf  TS u'ontr  i  tntnrias  & 
contumelias  muey,docn  dehttfutnStbitfttto  igofffu ft  ¡pfe  diílta* 
dÍM,€T  m»ltum togare,teniaucM  expugnut  pewfet  utiohcs  tO' 
UfoipaftioneSy&martyrUionfiuMm^t*        fe  puede  dezis 
dcftá  válerofa  virtud, queno  efté  pintado  con  tiuosi:ó- 
lores  eprias  palabras  referidas » poes  della  fe  dize  que 
nos  haze  gracos  a  Dios,qae  cicmpla  la  ira^eufrena  la  leo  g 
güa,gouiernaalaltná,conreruatapaz ,  y  el  buen  orden, 
y  gouierno»  quebranralos  fu  río  tos  ímpetus  de  (aluxu- 
ria,reprifiie  la  hincharon,  apaga  el  irtcendio^de  las  ene* 
miíUdes.miríga  el  poder  de  los  ricos^y  daaltenco  alos 
pobres.cs  guaida  de  la  integridad  de  las  virgines,  de  la 
caf^idad  de  li&bíudas ,  conícrua  el  matao  amor  entre 
lor  cafados, humilla  en  lo  profpcco,  y  en  lo  aduerfo for- 
tifica,hjtze  manfos  en  las  injurias, enfcñando  a  perdonar  C 
las  fácilmente, y  a  que  fi  t  i  ofendes  a  otro,  no  te  fatisfa- 
gas  hattaalcanqar perdón, ha?c guerra ala^ tentaciones, 
íufrc  las  pcrrccuciones;íinalín^iírc,da  peí  feccional  mar 
tirio. Mbcho  auia  que  utiir  fobre  cada  cofa  dciUs  ,  nías 
dexolo  a  la  coníidcracion  de  los  prcfeotes,  que  fabraa 
ponderar  lo  que  eo  cada  vna  ay. 

tn  fcgundo  lugar  puede  hiblar  el  que  tan  grande 
tt^i       macltro  es  de  toda  la  Fiiofofía  Ch»iiUana,  que  es  fan  O 
tuGcnc»       '"''^  CnriiolLüni(),qnc  dize  ais¡,  tratando  delta  virtud; 

N<7;z7  illa  pote  ntius ,  nihiif  .  riius  ¡Ha  uuimam  noflram  tn  ptrpttu^ 
tranquiíUútet&  tiuafi  tn  p^nu  cinlinuit.C^ omaii  ^uietit  ocafit^ 
bis€¡l,omhidiad€^asifepo¡iidentieji  Pt¿lm;^mi  enim  be*tini^ 
ftd inteííiíj^iA^iti  b:Uo,nam  ífMmuii  planma péie ,  &  á^s  ti* 
iétn^fruamé'fiima  nos  cagitatiañurn  nafcaturumprflés  tmél» 
tHs,&  fcditfo  nihiUxiertmptx  ñobis prodern;fitm  nte ékkbiliis 
t¡í  al$qH9d  íiHitaUf^kd  iket prékfidijSt&Mm  bene fit  nuMitaJn'  E 
:|iiriltf«f»c/»í^/ó«r4r/7ro^/f0rfi. 'Noay  c'ofamas  poderofa 
;  que  Ja  manfedimibre ,  y  paciencia ,  la  quál  nosconferua 
"  en  ^rao  tranqoitidád ,  y  nb$  {kme  como  etí  vn>  púci^ta 
fpa y  fegiírb,  íidonde  nq  1 U  gan  las  olas  fo  riofas  de  U  Irft» 
I4asiianr9d«  eíf  ¿con  eft&^i^i{*¿ud  eTqi^eía  tiéiCé^qu^Uciís 
Beyes  con  fus  coron^r:qi  e  cl^fadé  mayor  éfílma  púVdte 
auef  q  veríc  vQQlibrédcLguerca.mas  q  citiil>quc4^né 

fuclc 
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foele  padeícr  dentro  de  íi,  porque  como  no  ay  cofa  mas        '  - 
iTiirciablCjqnc  la  ciudad  q  fe  cita  abraf^ndo  con  guerras 
ciuiles,y  odios  crueles  de  vnos  ciudadanos  con  otros,  '  . 

aunq  enlo  exterior  elle  muy  murada, y  pertrechada  aísi 
no  ay  cofa  nías  laí!  imofa.que  la  guerra  q  iiueriormcatc 
fe  padece, aunque  por  defuera  aya  aparcncia  de  paz. 

Y  afsi  proiiguieiido  áizcÜQc  igitur ^[tef^M ante  omnia 
nobis  fn  curíSy^tiomodo animm  ¿  turbulmU riiiiSíeViiiS,&  in  tra 

^  quillumjiatttminduaiiiUSt&ijSi^Hifamiliarítatem  nobhtiñmhahH 
blaéfsimus.  bmos  de  pane  r  particular  clludíoen  procurar 
la  paz, y  quietud  por  medio  déla  paciécsa,para  ^  nucftro 
trace  fea  íuaue  a  los  q  comunicamos.  Para  conocer  quan 
grata  fea  cita  virtud^y  quá  hóroíos  haze  alos  q  la  poíTce» 
no  es  meoeAer  mas  qde  poner  los  ojosen  lo  q  fe  diae  de  ^  ~ 

■jg:  hmauftntmé*  No  fe  contema  ehkfpiricufanco  con  igua*  ''*^* 
lar  al  Tanto  Moyfen  con  los  deinas  hombres  del  luúdo» 
fino  que  le  autepone^y  prefiere  a  todos  ellos  por  etlavir  - 
tud.YdeDauiddizelal3fcfitura:limwaI>omeatiMf>¿^  ^/*>3i*  h 

tOo  prticua  cambien  el  mifoio  Santo  con  el  exéplo  de  ^  rhr 

lAbrahan,de  quien dÍ7e,q  alcancó el  cúphmicnto  dclas  ,*  . 
'  pronicías  bec  has  por  medio  acia  pacienciajCowy/aera  (¡uo-  .  ^ 
ViOáo  ptHulatimvJulttím-píikftftrertS  patHntiami^tpotcvtginú  * 

expc'dabiliifaÜui  tji ,  Tí  tx  to  mti  c¡\ris c£li  Mdxqucmur'.fartafe  '  • 

fiquis  bcn(  vciit  incutri,non  folum  ctticupium  a:  cepit,hic  iu'.ius.ftd 
decies  ndliifs  niillecupla-.qHaidn  tnirjiáudis  quad  qOíTícíihIU  ab  ilh 
ten/porc  v'¡í/;  hUhc.&  rjíj^ad  cofum^ticncm  nn:cii  cpus  ftrtitio7¡isf4i 
ciuhtfVt  UfighiiT/.  VatrUrcbA  occHt  raJit  ,  (]kfm  uliurn  hcc  maiuitH 
honcrtm  LOt/,néCi¡dare  ^nis  poterit}'sibit:u  fe  caníidera  el  pre- 
mio lan  grande  que  alcan<^ó  el  Patriarcha  Abraham  por 
E  medio  de  la  paciencia  ,  veremos  que  no  íaiamencc  íc  ie 
dio  ciento  por  vno, fino  diez  mil,  pues  fus  decendicntes 
compiten CD  numero  con  las  citreiJas  del  cielo ;  y  todos 
los  Sanr<^s  an  hecho  oracion^pidicndo  íer  admitidos,  ea 
.  el  feno  de  Abraham, lo  qual  es  vnahonra  incomparable* 

Y  en  otro  itiga^^tratádo  de  la  manfedubf  e  (que  fcgob 
&JíomaseS|.f»4jk«ju¿i¿r4;/aa^r^6^  $,  Ttmi 

Filofofoj 
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Filofofo  áizvMittis  «rphanwktn VMtcr  efi ,  viduArumiefenfir] 
Lihro.^i    panpartatis  procnraior ,  tnmria  afeñorum  adiutor  ¡fempcr  flrenué 
ethico*      agic  qiiodiujiumeliifnittis  reuf,fcndus  VáterputriSy  &  obferuandus 
Dominut  eflferuis.  Nihtl  enimita  concüiat  Domino  familiares  ^ 
quodillum  videnttr^ínqmÜkmfc  off  crrc ,&  manfuetuime  iucundum: 
S.Chryfof,  nam  &  tatem  tnaioris  f'aciunt.húentquc pro  patrp^non  pro  domino , 
homil.  de   gratas  &  amarilis  eft  vidcntibus,gr¿f  tus  ítem,  CP  ijs  qmbns  tántum 
manfueta-  nomine  notas eíl,necfdLÍle  vlluminf*enit5;qm auiiens  lauixi  i homi- 
4ÍM»        ficm  waufuetufü iUuns  yiiere  ,  &  ex  ofcuUri  non  defiderat ,  &  non 
hibeat  in  aliquanta  lucri  parte  eiits  anticiíia  pyfle  úm  fruí.  Es  U 
nianfedumbre  hija  de  la  paciencia;  y  afsí  todo  lo  qoe 
.  quad ra  a  aquella  virtud^aísiencábicn  aelhi;  por  lo  qual 
todos  los  encomios  q  encimas  palabras  íe  an dicho,  de  U 
manfedumbccquadran  no  menos  a  la  paciencia,  pue^s  es 
cierto  que  el  pac  i  crnce  fe  puede  llamar  padre  de  huecfa? 
oos^defcnroi' de  viudas. procurador  de  pobres,  fauore* 
cedor  de  los  injuriados,  hombre  que  íiempre  acude  alo 
que  eis  )ufto,al  (al  reuerenciao  fus  hijos ,  y  no  menos  fus 
criados,cuya  voluntad  fe  gana  por  eíle  camino^para  que ' 
üruan  con amor,y  fidelidad. Finalmente,el  paciente  gr^ 
ge  a  codas  las  voluntades  de  tal  fuerte,  que  los  que  le  co 
nocende  viíV;^,ga  (leude  tratar  con  el ,  y  ios  que  por  fa? ' 
ma.ynombtcdefleenfu  amiftad.  V 
HdW.S  5  ífi   £n  otra  parte  due-.j^ni  Mufaptráre  Ufumi^Ueturifed  per- 
incap*  26,  niciafi  fthiyMorÍ4fi*perAt\  lafusautem /¡Magno  animo  per fertin- 
¿ÍASttom.i  iurium,qtianquamifi^ns videatur, corona tamé  fpíendidam adeptas 
fle.S^p^ntimiro  etgo  vmci ,  gita^  vtncere  pra¡]untiiis  r/i ,  optifñus 
profcíio  ¡lie  viÚorne  modas  e¡i\nm  fiut  qms  rjpiat  (iue  ptrcutiatt 
ftüí  ínitideat  .qui  fuffcrt  ,&n  }n  ay^reditur  jUc  pulcherrirKUS  y'iÜor 
efl;qui  ad  martyriutfi  UahítHT  ocfits  Ucentur  y  iugitlatufque  hoc 
pa6{odeiiiqHc fupcrat.  Partcerlcha  al  que  fcha  vengado  de 
la  injurii  recebida.quc  ha  quedado  mi  y  vicoriüfo;  mas 
coamayor  razón  puede  cancar  vitoria  ,  el  que  íícndo  a- 
frcntado/e  vence  a  íi  mi  fino  ,  fut'tiendo  ccn  valor  h  in- 
juria:)' cíle  es  mayor  ti  i  .nfojcl  qual  alcanzaron  lo?  mar 
tírcs.ricndo  acorados  ,  dclpcda^ados  ,  y  degollados , no 
dando  mal  por  maL,iitYo  ruíriendo,y  cailando:C£</£rMri/^/4 
díji  more  videnti/im  non  murmur  refonat  non  quétrimomésftd  eotds 

,z     .  '  téek^miu  Iftu  €9MjtíMúá¡€iu:itpéakHim»  kn  las  gucf  ra^/e 

i..  ^  tiene 
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fii  tiene  por  gran  valcr.ria  el  rnitar  hombres  :H¿cc  apud  nos 
cUtifsima  ejiyiíiona  ,  tjullihiiene  ntéile agentes ,  C7  yoi^juc  maU 
fufferentcs  fupcramusalUfi^lgfntifiima  yiñcria  e(l,qumftrientem 
patiendo  fiiptra[li,í>eks  eas  Ubi  pira  concefsit ,  ví  non  confertiom 
tnanutmffcd  paüentia  yincas,  non  excás  igitur  in  pralÍ0i&  yicifli^ 
noncQÜu^tríSi  & coronatuses.  Nueftrailuflre  vitoria  coa« 
fíílc  en  no  hazer  mal ,  y  fufrir  males  :  con  cl\o  fe  vence 

B  /mejor  al eacmigcpara  lo  qual  Dios  dá  fuert^as,  queden 
doquenueftra  vitoria fe alcance»no  pelean do^íino  pade 
CÍendo;Io  qualprueuaconel  exemplo  del  Tanto  loícF, 
qae  fuf riendo  las  injurias  que  fus  hermanos  le  hizieró, 
y  no  menos  la  deshonefta  muger,  con  gran  paciencia  Ta* 
lio  vicoriofo:y  afsi  conclu  ye:  fi&oriam  igj^Wt^HdÁpéaiéU' 
^•HgímmtrabitMhymbufprofe^uémur.y^mos  paes en  al 
canee  de  la  viroria,  que  por  medio  de  la  paciencia  emos 

•£  empegado  a  ganar; 

Y  pues  efte  Tanto  DoAor  nos  enfeña  tan  copioraméce»  ^j^^* 
lo  que  toca  a  lo  que  voy  tratando»  no  paflaré  en  fílencio  •  ,  *  * 
,to  que  en  otro  lugar  diztiOmms  ^mdemiriftttshiiét  eft^maxh 
-  'mt^mmanfHetkd; &clementÍM,  hacn^sbémmesMicát,  hétc 
nút  Jiagííis  dejuiparat ,  id  circo  Cbri^tts  frequtnter  de  bue  multa 
l^erbafacit.cum  mdnfuftos  nos ,  &  clementes  rflsiubet ,  necyerbis 
tmtum.ftú  &  rCitiUnc  alapus peyf  'erens,ni4nc  mmledifíts,  nunc  inp" 

jD  í/ijj  píí/íniío/fm.  Aunque  qualqiúcr  virtud  es  admirable, 
la niaiiScdumbrc, y  clemencia  nosdcclaran  fcr  hombres, 
y  calinos  igualan  con  ios  Angeles:  de  lo  qual  Chrifto 
mieftro  Señor  nos  dio  raros  excmplos,  ruíricndocó  grá  ' 
de  marífcdumbre  »  y  paciencia  muchas  injurias  hechas 
por  obra, y  por  palabra;  y  afsi  ninguno  terna  cfcufa  para 
no  obedecer  a  lo  q  enfeña, quádo  dizc:¿)i/Wff  a  11^ 
tisfum  ,  &  hkm¿liSíorde  ,  &  inuínietis  réquiem  ammahus  ycjiris.  ,  ,^ 

£  •  Como  (i  dixera^el camino  de  ia  paz  es  la  pacicncia^y  má 

ícdumbre. 

Dize  muy  bien  fan  ChriToftomo ,  q»e  la  paciencia»  y  Howi.343 
maníedumbre  dan  teiUmunio  deque  Tomos  hombres;  inGene.Cy 
porque  como  dize  en  otro  lugar:  Hocmmcerttfsifnumfig'  13. 
fHt9>  efi  quo  inttrnofí  itur     fauone pradüus.fi  ntanfttetuí^rittfi 
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internos  illas tn  cmpc. fitas  motus ,  nobHemquc ¡uxin genero fttaúm  K 
p.rttet^neinbrutQr'imfcroc'umntgligcnúa  degenera.  Y  csafsi, 
que  ninguna  üu  a  Icf^al  ay  mas  cierta  de  fer  vno  de  mu- 
cha razón, que  la  reportación,  y  tolerancia  en  los  males, 
y  trabajos  qne  le  vienen  de  quaiquiec  íucue «  y  condi-; 
cío n  c] 'je  fea. 

Qjjien  fe  puede  llamar  prudente  ?  el  paciente.  Quien 
ma^  prudente ?cl  «^ue  es  nn.is  fu frido. Quien  prudencifsi- 

'TfúU*l^*  nioPclquec*  pacicniifsimo.  Por  citodize  el  Erpiritu 
^^^^o'.Qhipatieos  eü  .mttíta  gubernatur  pütienthtijHi  autt7nimp€ 

ÍU»19»  It  ^^^^  e¡i eJcalM jlu'tin4fíifiijím.  Y  en  otra  parce :  OoÚriM  yiri 

'  '  '  .  fer patkntiamnofc ir kr.  Qiictsdczit  f  que  \2í  pzcienciit^ 
iionra,ygloriadci  botnbre;y  que  quanco  tiene  de  (la  vic 
tud.tanio  parece  tener  de  hombre;  y  afsi  por  efta  media- 
da íe  mide  el  hombre  cuerdo  de  razón.  Como  codas  las^ 
artes  rimen  ftiS  intlrumdntos,  con  los quales niuelan » y^ 
ajuLlanCus  obrasiechando  de  ver  por  ellos  (iconformail  . 
con  el  arreiafsi  la  paciencia  es  como  vn  inñ:runié(o,qiie. 
defcubre  los  quilates  de  la  virtud ,  y  fu  fineza ,  pues  es 

Trúu  nli  ^^^'^^      ^^^^    deJcubre  en  las  tribu laciones,y  traba^ 
*  '*  jo$:  íiíMt  igne  ptobaíhf  árgentiim^&  aurum  caminé  ,itM  cwda  f rd« 

SúP>  Xti*^^^  i>o«iiiiii.  if  en  otro  lugar:  inpáucisvexatli  h  mutas  ieiui  - 
r*  3'  ^'^j^oAruriir,  tiuonhm  Otmttntmtm ,  &  innenit  iUcs  MgMsfe, 

taHífkantaurttmin  fornnre  prohúUií  ülos.  La  piedra  de  toque  ^ 

«  *L  ;  «  es  U  paciencia, U  cjual  dcTcubre  lo  que  ha  aproucchado 
vno  en  U  lantidad  :  por  cito  dize  Santiago  ;  Va<l^nth■i  opH$>- 

\j  f^f^fü  pi^fciinrn  hiibit.  Vían  Pablo;  1  rihuUtio  pitticvtiam  opcraiur^ 
•         '  p  iiientiavcro ¡/í0b¿tÍQn<ni,p'  QbacÍ0  vero ¡pcm  f^ss  auum  uon  CQit* 

-  PAiAi  pequeño  bien  ,  y  tVuto  de  U  paciencia ,  fino  el 

^  *  •        mayor  que  ella  acarrea  ,  que  es  el  prt  (nio  que  aguarda 

en  la  ocia  vida,con  li  crperan»5*a  ceitifiima  de  alcan<^ar--  • 
le:elta  es  vna  vcrdüd  muy  Tábida, y  afsi  no  me  detendré 
en  probarla  ,  folo  qk-  ccnreoraré  (Padre)  con  referir  lo  ^ 
que  dizc  fan  Augultin, declarando  eilas  palabra5:C(7ff//^e- 
^ .  rub^^  a4  dcxitr^iin^  O  'Pidebimfroirr/eThtt  íoio  murió ,  C7  minan^ 
tciu  pet[i(UÚ9 Aldus  crebrvfccf.tibki  rudique  infitUátionibits  ho* 
otinu  «  ,  ci/jüc  1 1  n  oribks  ^i(/ljt  cot- 1  tmmns  préBfentm  rtfpieubAt  i» 
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4  batí  QLili&pdotodo  el  mundo  fe  conjaraua  contra  el ,  po- 
itU  los  ojos.no  en  ios  males  prerences,quc  padt^cia ,  Cino 
en  los  bienes  venideros  qaeefperáua,  coñedofufriaco  ^ 
dos  los  crabajos,  Y  mas  abaxo  dize  el  mifmo  fanca  fobre 
ellas  palabras;C/<i«bMl éd  te  Domiw^i  u  a  f^ts mt*,quMnd9  íti.¿6. 
tú!erábémjft0nd$  trihuMér^dijiiHt  et  fpes  mea'jpes  mea  hiejieé 
iotero.Twrtw  Mem  men  wtn  eft  hk  ,fed  i»  rem  ^mentmm^átDtBS 

ti  fc.ntfifei  Como  íi  dixera«qaando  me  vi  acribuladoipufe 
SeñoMosojos  en  vosypuesfoismiefperá^aenefta  vida, 
y  coda  mi  herencia  en  la  otra.  Aefte  propoíico  dize  el 
gran  padre  fan  Gregorio,- 1/^/?;  (¡m  áurtW4  í$l€r4nt,eo  premia  tihroí  ío J 
teHmsfpef^nt  9  núntmmíÜinecoilighur  goHititm  ,  quod  non  hic  mora^cap* 
priuspiatríbuiátUnefíminatur  Los  jultos  mientras  mas  atri  21^ 
bulados  enctU  vida,  con  mayor  confianza  crpcran  el 
^  pr^raio  en  la  otra;adoride  no  íc  halla  el  gozo, ni  fe  coge, 
lino  fe  á  fcmbrado  en  elU  con  crabajos ;  y  afsi  en  lobfc 
dizcjCMWfí  con¡kmpíumpiit(iueris,orieris-pl  Lucifer  ,  &habebis  ie¿,  u.jr," 
fiJutiitm prof  ofitati[/i fpe,&e.fo¡iiS fccurus dcrt?,i as. hi\jLn  pcrlua  , 
didos  los  (icruos  de  Dios ,  a  que  mientras  mas  afligidos 
fueren  en  eíta  vida  por  el  mifinoScáorjtanro  fcrá  ni  iyor  mff0  ¿^ 

fupreniioenlao:ra.AunclocroSenecadixo;2^«íof/«|  pro.í.  }• 
tormenta, tanto  plus  erit  ghn^  • 
P     Y  pues  e  hecho  mención  dcíke  Filofofo  para  mi  confn 
fió, no  dexaré  de  referir  loq  dizc  por  pa-  ccctm;:  hazcr  a  . 
mi  pTooohtO;Deus  bonHmviru'nin  ciclitijs  non  hahit  rxperttur^ 
indurat ,ffl;t  íUum prdp^rat :  quare  mu' ta  bonis  viris  ádunfi  rug.  ^ 
tiunt^ráhil  acciderebono  viro  méli pvtc¡i.H3L2c  piueua  Dios  de 
los  q  fonfuyos  en  los  trabajoSiy  por  ello  fe  los  eml>ia  .á 
amaños  llenas  ,  aunque  es  verdad  que  los  cales  fe  faben  , 
aprouechar  biendellos,y  hafts tanto  qpaíTan por  eílecri 

]g  fol  no  fó  tenidos  por  buenos^ pues  los  regalos  no  les  pue 
den  dar  efla  cixliñcücióíliiartitfineédusrfrrh  yirtus'ttuue  áp* 
paret  quita  fit,qiiÍMm'P^UAttpolltatqutiCum  quid pofsH patletU 

•  0fíaidU.Q¿c  más  dixera  íi  fuera  elie  FiloíoíoChriíluno? 
Tues  lo  aqui  referido  es  lo  mifmo  cj  arriba  dixc  de  lafa* 
biduria^^elvirtuofo,  y  la  virtud  fe  prueba  en  la  tribuía 
cío»  porq (in  ella  fe  marchita>mas  lapaciécia muelira  fus 
quilates ;yafsidüeeo 9(ra  parte:  idiJirm$€ÍMdic0,qMod 

lie  nunqnam 
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wnquiXtfulfil niifnitrf.tfi¡it  pht cdua Jam'>\uHt  r/riKC phf  c^¿i ^ 

Mifáfts  wr '  ghtkptkr  vulnttthifs  ^ubttíúUrfU  i*>  itf  epaté ;  ín 
4ieiemiite9i  ipUUij^suMmmitas  TUftuth  w'sfitf  f//,(7»jr  /cfififimi^j 
mitit;^ui  tt&Wñüh^fti  fi^grtd'.&tin  itfpp  h.iy  tt  ic|[d.v  poir 
bierat^cnturadof  OI  ño  jmt  t  padecido  fCÍa£dver(a,táto 
cre&  mas  miíetabie « qvá.t<;  aieros  lo  as  fido;  pues  nadie 
lo{abrá,njai)nui  mifi»o,Xo  c;piicdes,pc)tqefio)aaducr  • 
lidad  lodefcubre:  los  Toldados  fe  gloria»  có  las  heridas  - 
teccbidas  ¿  la  guerra;  la  temperad  d^fcubte  la  deftreza 
¿c\ pilbto;y  la  batalla  el  valor  del  Toldado;  los  trabajos 
fue  len  fer  ocaító  de  grangear  Virtud;  los  capitanes  echa 
mano  de  los  Toldados  mas  valeroTos,  para  q  acometan  a 
Ins  enemigos  en  medio  délas  tinieblas  déla  noche  «y  nin 
guno  dcllos  fe  qüexa,ances  lo  tienen  por  honra  el  poner 
los  en  los  mayores  peligros  \  Tríe(fptofesp¡us Ubvi is  abhis  Q 
exi^unt  jn  qutbus  certior  fpes  tft,  r.uhqba  yiriuíi>  melle  ihiumcniH. 
t¡i:vcrbíracnoSt&  Uceratfctturtá\ patiatíur  Tion  ffl  fíSHiUa  ,  C(rta 
iavtcneíl,  Sicpre  los  mac  íiros  dan  mayor  tarea  a  aquellos 
q  fabcr»  tener  mayor  fijficjcncia  ;  no  reicclina  la  virtud 
en  cofas  blardasjno  fe  hallan  los  icgalos  íino  en  los  tra- 
bajf»s,fuframoslos,y  padezciiinos.quc  ro  nacen  de  cruel 
dad, fino  de  animo  de  probarjpor^uc  el  lugar,  y  ticiiipo 
en  que  viuimos  es  de  guerra.  "  II 

tito  me  á  parecido  icferir,dexando  otras  cofas,  q  pii- 
diera, por  no  fcr  mas  largo,  y  por  dar  fin  a  mi  íenn mien- 
to,juzgado  auer  farisfctho  a  mi  intenro,qá  íido  moltrat 
Jos  íingularcs  bienes  q  eltan  encerrados  en  la  paciccia, 
aunque  ertoCPadic}mas  dene  elUc  a  vucUco  juyaio^y  al 
de  los  pceíences,  que  no  ai  niio* 

^.^>QfMi^  mp^He  e¡  reprimir  fe  rnc  en  ¡0  interior, y  externT^fé'  ^ 
Té  veneer  la  ira  y  adquirir  la pademkm 
T  K  K  C  t  R  O.  ' 

DIxo:  Atiiiq  es  vcrdad(Padre)-q  en  la  materia  q  Te  tra« 
taay  tanto  q  dezir>ccnrodocoñfieflb  mi  cottedad, 
q  auiendo  oydo  lo  q  los  hermanos^ndicho.metM^ 
llóconfnTo«nu  Tabiendo  q  derrota  tomar ,  para  no  errae 
en  caufa  tas  grauejmas  fiándaen  U  obediccia^q  tácmt 

íl§ 
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X  ida  hafelañdiré  coivUdíuina  gracia, en  brcuc, lo  q  fiéto, 
y  C5  lo  q  en  varias  ocifiones  inc  act.c f do  auer  oydo ,  y 
léydo  fcr  medio  cficacifsiino  para  adquirir  la  viriud  de 
lapaciécia,clcallar,y  fiiínr,veprimiédorecl  injuriado, 
y  afligido,no  loUmcntc  en  lo  cx'Ccrior,no  dado  fcñal  de 
ifnpaLÍcncia,rino  procurando  rábicr.  en  lo  interior  q'jc-  * 
dar  quieto  ,  y  pacifico- Para  prucuadefto  baílame  a  nii,  . 

j  fuera  de  la  cxpcrienciaquotidiana.el  enfeñarlo  S.Chri-  ''^ 

£0 1\ orno  íob:c  c\'iaL$  pglibíisiTffli  b£c  abijs  lefus  trsns  ruare       ^  ^ 

.   qni.& tnft:6l4r¿,¡ede^t&  corum  múUtia'ni  toUrtViks.cum  nihil 
bii  virius  noflra  offeniAtur^nihildetrimetietecipUt^  ita  eni*n  omnis, 
eorHmifnpetíisfnngatMr-.&^kcmadmodunjjagittA  i»duruii¡:i¡tn"i 
fi^níi iminifia  magna  impetx  huc^il¡uc^;difpcrguothr,  woÜius  ver 9 
ajccktoi  figut[kr,&  dfftttHt,'iU  DtñicdicQS^ó'  ftrox  re  pugnando  i 

C  g^i  exafpcramus,c€dettdo  mitigamus  f^cilf^ú'  eiritm  molltmus  itjpi 
nism-yidíino  DÜsabijt  iiiGaldeam,  firorevt  luJxorutfi extingue 
ftt.  Dize  pues, fer  medio  muy  a  propolico  para  adquirir 
la  paciencia  el  aucrfc  v  no  manümcnte  con  los  q  le  hazc 
snal,porq  como  las  faetas  quádodaiien  vn  cuerpo  duro, 
icfurtena  vna  parte.y  aotra;  mas  quando  dá  cü  blando, 
al]icmba^an,y  quedan  cnclauadas;ari.i  el  ceder  alos  qac 
Iia2cn  mal, y  reípondcr  con  blandura  a  quien  laílima  con  ^  , 
P  fus  palabras^cs  atarle  de  pies.ymanos:cfto  caleña  el  Hf-  '^^^'^ll* 
piricu  hoto, ¿hiendo ',Refp9nfio  m>Uií  frangetirain  ferwodn'  w-'*^  4* 

qtioi  atttí  f»  imrnodtyata  efl  ,  cohtentfpintum.  Y  f  n  orro  lugar:         *  5* 
Tdderju  Icminr  princeps  ,  &  Itngu*  tho'Jts  cohfntiget  dnriúam»  "«"^  5* 
Qiie  mas  claro  fe  puede  dczir  quanco  importa  la  blanda 
ra. y  paciencia  de  parte  del  que  padece, ¡parafalir  con  v¡« 
tona  de  íi  niirnu),y  de  quien  le  hazc  daño. 

tn  oteo  lugar  entena  elle  mifm  >  Santo, dizicndo;Co/i*  How.  14, 
^  snelu  afficcrc  no  uk,  ifcnefabiltsfUcnyútíiuc  contumelias  ftrreúUe  iu^AÜa^ 
enim  di  cGf¡(umclii^¡:iiyhie  "vtro  fhiiofophits  ,  &  tile  ^uidetyibnntine  jípc[l(f» 
feiorjñc  vcro^níntirs pur.iUu  rt  infanichtS  hunc  vti  o  vt  prudente 
obfiru^ibunt  omncsA\o  c%  ioqhóraal  hóbte,y  lcha2C  refpc 
tabU,el  agrauiar  a  otros  ydezir  mal  dellcs.lino  el  fufrir 
las  injurias;  porq  aql  es  contunjclicfo,  cftc  Moíofo.aql 
poíc  puede  llamar  hóbíe,eílc  tópicir  cólosAngelcs,aql 

¿e  2  es  tenido 
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es  tenido  por  loco,cltc  por  prudcucc, y  afsi  íí  vieres  qne  A 
alguno  es  vicuperado^haztc  de  íu  parte  ;  Dic pafsionis,  non 
yiri  yerba  futtt^  áic  ira-.non  atnicij  infantée :  non  aniofét  nt  expides 
úccendhgmm  ,  (ed  ante*  comprime^  ne  exacerbes  befliam  yftd  r,ee 
txactrbarii  finas ,ni*n  enin  poteris  ilium  compeftae.  Diras,quc 
aqiiella.s  palabras  mas  falendc  la  parsion,quc  no  de  quie 
las  diüLjuias  fon  de  la  ira ,  que  es  medio  locura  ,quc  no 
del  amigo, pues  no  ic  (alen  del  cora^on;acudc  pues  pref-  S 
to  a  echar  ¿gua  antes  que  fe  encienda  el  fuego, ni  des  oca 
(ion  a  que  íc  cmbrauezca  la  fiera  faogricnca  de  la  ira^pro 
cu  ra  amanfarla»  Um  (¡uifpiam  ubi  makdicit^dic  tu :  fi  hominem 
núfcctition  hac ¡o' a  dixifl'ct,  Quando  alguno  ce  baldona  para 
no  inqiíictarrc  ,  di  dentro  de  ti  >  fi  cfíe  conocieíTc,  y  fui 
pieífemis  faltas ,  muchas  mas  cofas  pudiera  dezir :  con 
eílo  queda  corrido  el  que  baldona,  y  haze  mala  otro, 
pues  la  faeia  que  difparó  contra  fu  próximo,  fe  conuier-  Q 
te  contra  el, y  afsi  queda  condenado,  y  reprehendido  de 
fu  propria  conciencia, y  de  todos  los  que  venjy  fabcnío 
que  á pallado;  Común  dicho  es^que  ci  que  hoaraa  otro, 
aíimifmoíehonraiafsiclqueafrentaa  otro,afi  mifmo 
U  afrenta.  Si  mi  vida  es  mala,  aunque  todos  me  alaben^ 
que  imporra  ?  y  fi  es  buena,  aunque  todo  el  mundo  diga 
mal  de  mi,que  me  daña  f  Todas  ellas  fentencias  fon  del 
diuino  Chrifoftomo ,  las  quales  dcífeo  yo(Padre)tener 
en  mi  memoria ,  y  mas  en  las  manos,  quiero  de2ir,en  la 
pratica ,  para  no  turbarme  quando  me  vinieren  algunos 
lAdKo,  12  males,  cumpliendo  lo  que  dize  el  ^^oño\  ;Quod ex  yobis 
9. 1 Z,  ómnibus bomiiúbus  pacem  h^ibeníes,  non  Vósmet  ipfos  dtftn 

dentes  charijf^sMjftd date  loekm  tr£.  hs  gran  ¿ofa  fabcr  el  hó- 
bre  perderlo  ceder  de  fu  derecho,  lo  qual  no  e$  perder, 
íino  ganar  mucho, efto  me  perfuadenlaspalabrasquc  me 
acuerdo  aucr  leido  en  el  Hclcíiaílico  con  algunaaduer- 
íccle  aS  las  quales  me  parece  referir  aqui  ;j^iíi>íWíí4r/  „ 

j ,  *  *  vult  a  Domino  inueniet  rindiñam ,  &  peccaU  illius  ceruátis  ferun^  ^ 
*  nabit. 'delinque  próximo  tuo  nocenti  te.&  tune  deprecanti tibipee* 
€at4foJuentur.  Homo  bominireftruat  iram  ^  &  aDeo  quxritm^^ 
deliam  ?  in  hominem  fmilem  fibi  non  habet  mifrricordiam  ,&de 
ptccatis  fuis  deprecatur  ?  ipje  cum  caro  fu ,  rejnuat  iram ,  &  pro* 
fitiationcm  petit  aDcq}  quia  exorábn  pro  dclidis  tüius}  Todo 
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üt  lo  dicho  nos  mucftra  quan  fegun  Dio*  es  lo  quceitc 
fantododdr  nos  ha  eoícnado,  en  razondc cjueel inja^ 
tiadoctdü  de  fu  derecho  ,  y  reciba  con  buen  mimo  Us 
ínjuHas»Giiqttiedár  refentido.ni  ercozído,ni  amargo  con 
fupFdcimo.porqueelqucafsi  lobaxe,c6<|ueroftro  He* 
garia  pedirá  Dios  perdón  defuspccadostpaesel  no  pee 
dona  a  fu  próximo  que  le  injurio,  el  qoal  cdmo  (b  ha  di* 

2>  €ho«a  fíixiifino  fe  haze  mayor  mal»qae  no  al  que  preten-  £  ^cU  z^í 

^pUgadühjadolofidimJiiwlnera,  Quien  efcnpe  hatia  el  *  ' 
ciclo.le  hadecaereneifna;y  quien  arroja  vna piedra  alo' 
al€0»robre  (b  cabera  vendrá  a  dar  el  golpe.  tícmi.i^l 
Enotrolugarcrataodadefte  arguaiento^dízeclmir'  ¿«^¿^  * 
ino  SZñto;^miráífeUMf^,reÍinMketJí  non  faca, fed  patUnr»  rnde  ^pf;tí 
&  paf úones  miimf  dicHntnr ,  ef*  vnintfé  ,  &  acatriees.  Coffttír  * 

C  qui  irafeimim.qnoi  pjt^endojmfaeitis.  Qai  eontHtnelU  úffithw 
non  patitnr.fed  ts  qni  eontufielij  afficU  ;  pijsiones  enim  ah  ira  ntf  - 
ckntnrjjchctatio  yiftts  ¡ittpor  ,  &  innumeratia  alia  maU ,  reftrin^e 
iram  ,  acutus gUdius  in  v.tginacond  utír ,  fi  habutrimus  i'lum  nu' 
dum,fope  etiam  vhi  non  cft  opusMlo  vtemur  ab  ipfo  tra^i»  El  que 
fe  ayia,o  agrauia  a  otro  ,  es  el  que  padece  ,  y  no  el  agra- 
viad o  >  porlü  qual  con'iicne  cencr  cafrcnada  la  ira,  y 
comp  cuchillo  de  dos  filios  agudo  ,  guardarlo  dencro 

P  de  la  vayna, porque  íi  cftá  fin  ella,  muchas  vezes  fe  vfará 
dclla  con  el  impccu  de  la  paisioii^  ea  daáo ,  y  perjuj^zio 
proprio; 

Pues  nos  da  tan  grande  materia  eíle  fantirsimo  Doc- 
tor,no  pienío, Padre, apartai  me  del,  por  paree  crme  que  ^g^^  ^ 
no  puedo  dezir  cofa  mas  grara  alos  oyentes, ni  mas  a  pro       *^  ^ 
poíito  para  mi  incenco,y  afsi  dize  en  otro  lugar;  LíVcí  no-  ' 
í¡s  filios  Del  fim.fi  volumus  ,fi  omtébutfnmi  homo  úfc&ntm  paf 
fionibus  Übtrjtus  fi  mtnfuttndincm  frga  cénmiiutores ,  at(jiie  iwu- 
^  njmfúcUntcs  olienderit.  N4m  0  Valtr  tUus  talis  e¡i  erga  biafphe 
mt^mfms.  HnnueftramánoeíUclfer hijosdeDios,íi 
vno  tonierecofrenadas  Us  pafsiones,  y  fe  moftrare  man 
fo  Con  los  qat  le  injariá,y  hazen  roal^y  afsl  aunqueChrif 
to'núedro  Sjrñor  enfeñó; y  mandó  níuchas  cofas. ,  nunca 
átíadiólo  que  dixo  »qoándo  intimó  que  fehizieíTe  ora^ 
cionporiba  pcrfegaidores:  Vtfitis  fiu¡V4tñsytl]ri,qunn  Mjl^5.45 
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f¿e/fjí/?.  la  grandeza  del  premio  mt  elí  ra  qrar.to  eftima  á¿ 
Chriflo  lUiclUo  St  ñor  la  pacicíKÍa,y  la  nianíVíiunibre-,  y 
•4d  ttífc  "'^^       a\x\\Uii)ii  tniw  Adtü  v.ci'fit},,  Oeo,  cof^fom^^ 

^  H^lY^  *  éjurfaciti  (¡uemudmiáim  ¡jia  r'mm.  prcf  tcrt  a ,  ^  cum  'Paulus  di* 
*  *     €n'.m ttatiins  ilioie  ¿jeii^ádiáit:  ¡imfiu¡í¡i^ijHmi^  0  amMati 
iudtleSitone. 

Hom>  1 1;  '  ^  ^^^^  lugar  dizc:.  In  hoc  ftrui  Dei ,  eos  (¡id  yeritatemig^ 
tx*  3  potífsmkm  úKieteÜunt  ,  fi  ma»fiutuéivú  'CQnua fentur^ 

fSs,  ip.  5  ^  f^^^^  Chriflt  magis  ú%oium  mitiuse,  q¡fam  a  nomine^  quod  tts  fé»  M 
ñutes  ¡mpo¡mMét;»<icúndks  tfintc  dus  homints it4diltgit,pHp» 
'urwgimMtemtteiMuiMmtetnittwiptHmáiiiiiietiím ,  aeprefUfmi^ 
tesMne^ke  co9ipifn$s  mofes,  tn  ninguna  cofa  fe  auentajaa 
nías  los  íiéruos  de  Dios  a  los  que  m  lo  íen,  que  en  U 
tnatiíedumbr e  >  y  paciencia  f  y  afsi  nías  fean  de  preciar 
'del  hombre  de  manfos  >  y  pacientes  >  que  no  del  ^ne  les 
pocerón  fus  padres^porqve  por  cfio  ama  Dios  mas  a  los  q 
Íioaibres,que  no  por  la  caftidad,ab^ninenciá,y  defpreeio. 
drías  riqnezás  ¿y  a(sí  no  fe  dedigna  fu  Mageft^d  de  co<* 
munkaties  fu  proprio  nombre ,  llamándolos  hijos  de 
Dios.Es  cierto.que  lo  que  Ion  en  el  cuerpo  humano  los 
i\eruios,cÜo  es  ei  hombre  manfe^en  la  cafa,  en  lacongre 
gacton ,  y  república  j  porque  tomo  los  neruios  traban,  y 
jtincan  las  partes  diuididas,vmendolas  eiure/i  ,i\/&icl 
nnviíüyy  paciente  junta,  y  vnc  a  los  que  cílan  diuidido?,  ^ 
Joqual  cnr.irguna  manera  pi.cdc  ha2er,dÍ2ecrte  Santo, 
el  irirpacicncc,  c  iracr.ndo,  de!  qual  hazen  burla  quando 
íc  Ciiiícmcic  £1)  pacificar  a  otros;  .  • 

,  Oi,i¡'.iCilLln  iram  cthn  ph,  }¡dhié  h$  apparcbit ,  pqitando  e^af^ 
pernios  a  ¡ios  placar  t  aiunz^i.  lar^  rkid  ú^íerins  hcrr.inibns  qu:  im 
j'i-rMí'ini:^iti5  CCS  vidcis nohümrtii  ví  híví}  vir  ¡r^íundurin  juattis 
íjUidifá  c'lUhu'ji  ,  icja  uis  cuttm  vkínis  con^w-umi  t¡l  hojUs 
cíiíinni ,  &  peregrine  rum^  dav  at  ,  rccifcri  tur,  f  lcgiis  oi  (urni  ii'  6 
¿usiníend,ic,d:ctnd,i,  C  nonducidn  ¡cqu^tuf,  nfpitluto-  uoitfiüt^i 
fdíieMngtui  rábida  ,  manihusad  ct¡:r.i(i prorumpcilihus ,  (¿f  rt  ¿fp" 
p^nt  áxrhi  hepUms  ira  ycluhtr.rms  dxn.on  ,  vp'eta  injémé  iMcnr 
tn     d(ltth&  i  qMiraf  iikr  diahcU  ,  iudihriu}»  r  j?  ^dámtítum  '^ft 
fitina  t&vtqu, (t£ iÜiMS digiks  minifter,  Dic  cbfecro  ^lud  pptífsi* 
mm  yolHñt  diiímon€S ,  ^ucdfmiata  hmincf  }  nonnt  ejfprtifmf 
fimtilHté  }  Mnnt-pt  poicas  m^tus  Mh^hfnmt}  wmic 


ieUMáríemü;  4tp  - 

1^  Dtum  bUffbtment}  bác  auum  jimia  ¡rúfcentium  ¡unt  ope» 

'  Qhc  cofa  ay.peor  que  los  hombres  fujeros  a  la  ira, to- 
dos los  que  los  ven  huyen  dclios  ,  porque  el  ayradoes 
afpero  para  los  que  encuentra ,  y  para  fus  vczinosjcs 
enemigo  de  fus  ciudadanos  ,  y  de  los  foralleros ,  da  vo- 
2Cs,uo  tiene  ricnro  en  ]alengua,diziendo  lo  bueno,  y  lo 
malo  rabiofamentc,con  r<»ftro  cfpantofo,  que  no  parece 
ímo  vn  demonio :  y  que  marAuiliai  pues  la  ira  fe  puede 
llamar  demonio  voluntario?  locurai  y  falta  de  juyzio^y 
iísi  el  q  dclU  fe  dexa  llenar ,  fe  haze  efcarnio  del demo 
nio,  oficina,  morada »  y  digno  mini(lrodellos,como  lo 
mueHran  las  obras,no  pecdonandoj  ni  a  padres » ni  ahí- 
jos^ni  aon  al  mifmo  Dios » contra  quien  bUsíema ,  por- 
que no  fe  piicdeir  aUtnaoojyafsiesfcmejante  alnauio 

^  dexado  del  piloto  en  medio  de  alguna  furiofa  pempef- 
tad.elqoal  fe  ra  a  pique  conla  inerva  de  las  olas.  Hs  la 
ira  como  enrayo»  que  enníliendo  eivelalma»  ta  pri^' 
nade  j  jyzio ,  y  razón.  Todo  lo  dichoes  4el  gran  Chria 
feftofláoen  el  lugar  citado ,  donde  íe  podrán  ver  otras 
cofas  al  mifmo propoíico ,  que  yo  dcxqpor  bteoedad»  . 
mas  no  puedo  paííar  en  íilcncio  Ib  que  dwe  en  otra  par*  5 
*  teil^ecemmfitiium  tjcáitnfúrctos  €ompfttim  ^úUtexpreMfí^  ^y^.^^* 

^  laptdihitsjufkloffedtbéret,  yt  virtme  manfuetuéétiSM^étmi 
qmd  $re  qnod  contumliarn  profare  nefciat ,  fidfcn*per  LcnedtCfft 
meditHHY MftdfrMÁu5}temari]netum  tfftüuffiü'iaifolusnc  contra  . 
qmdem refpiccre  potení  Keoiam  (iiirri  imprefm^ncm  agnofiit.Cbri- 
(¿i  nouicarma  ,  quibus fuit  ¡u peral iis\  (jU£  -¿perú  iurit  hxc  ?  Bíuigni" 
tas,&  manfuetnc{Q.Oizc^?,i}r\c\iic  cituuicrata  lcngua,y  boca 
adornada  con  oro, y  i>icdras  preciólas, no  vcíplandicicra 
tanto  como  icfinajuiccc  con  la  manfrdumbrc  ;  ó  cofa  ay 

|g  de  mayor  eli  ima  q  ia  lengua,  q  no  fabc  dezir  mala  pala- 
bra a  ningnnoPes  cicí  to  q  le  teme  el  demonio  quujulo  te 
vé  máfojporq  reconoce  la  fcnal  y  armas  con  qClu  iíto  le  /  ^ 
véció  en  el  ri)ócc,q  fon  U  benignidad , y  maní"cdiibrc:AÍ<j 
¡rntudinc r^pil,binlg',n^itt ¡ug^iunxboc íu  qiiQíf.f4CÍai  .fiy'idtns  ho 
minem  diaholumf.,  Ciu^ri,  aú  te  loer.icntem  ,  itn  ta  vituc  :  dcdit 
ubi  Chrijiits  pHeíUtcm  yVt  ípftfimflljpro  tuis  yiribm  fffiíiWp 

fr^ftef^  mahr  rj^ita  lofi^ns^juHo  prcpknam  » iUmi  qmdim  d»^ 

£c  4  nm 
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num  efl  totumjjic autem,&  labor  tuus,&[udor^aniniám  doeere]  is  S 
tibi  formare  Chrifli  orifimile.  Difcamus  nos  ha  loqui ,  ficutauiirc 
Rfi  no^cr  conjucuitjüam  imitan  Hnguam  fludeamus ,  nonitapro* 
•fhetaruffí  os  ampleÜitur  Dominus ,  ¡kut  mitium  ,  &  manfuetorum 
hofííinumSi  vieres  q«.e  algiin  hombre  ayrado,como  arrcp 
ticio  viene  hazia  ti ,  atmate  con  las  armas  de  la  benigni 
dad, y  paciciKÍa;y  pues  con  ellas  C  brillo  venció  al  dcmo 
niojtanibicn  vencerás  al  ayrado,  que  el  mifmo  poder  te  ^ 
comunicó  ,  y  es  cierro  que  eíHma  mas  fu'MagcftadU 
lengua  fuai  e, y  blanda, que  la  que  prorctÍ2a, porque  cfta ' 
es  don  ftiyo  ,  aquella  cneiU  algún  trabajo  formarlaafc 
niejan^adela  lengua  de  Challo  N. S. la qual deuemos 
liempre  imicar. 

En  ctro  lugar  dizc  afsi :  Frater  tuus  inhria  teaffecit ,  U* 
chrymare  non  tu^m  tniurim  fed  cb  iUius  exiiium  ,  ftd  Cbrtfius  Do* 
How¡8.  ra  udam  laíhrytnattts  til ,  non  guando  tpfe  cruafigebatur  ,fed  C 

epifl^Ad     pitando  illf  prodebat.  Iniuria  tf  &  conuitio  üjfecit.  Dtum  obfccra^vt 
RoíM4,      fiaíim  propitius  iüi  fíat ,  iram  frena ,  quoniam  quidm  ktbalem  tile 
accepit  plagam  ,  quoniam  ipfum  rulnerauií  áiabolns ,  ne  ighur^  & 
tu  précterea  ¡crias ,  nf  te  ipfum  vna  cum  iüo  dfijcins ,  ra  tantifper 
dum  [uptr  ftdcs  pota  ipfcy  &  illumf  (ruare ,  qui  fiimuriam  iniuria 
reftrenSftu  ipft  qiioqne  deijderis  ¡  quis  tándem  ros  humi  iaeentes 
tollet.  Qjjando  alguno  te  injuriare  ,  llora  , noel  agrauio 
que  te  hizo  ,  fino  el  que  recibió  el  injuriador ,  como  lo  - 
hizo  Chrifto  con  ludas :  ruega  con  infancia  al  Señor  le 
perdone  aquel  pecado, enfrena  la  ira,  porque  no  hazicn- 
dolo  afsi, añadirás  pUga  a  plaga  ;  pues  el  que  re  afrento, 
fehirióde  muerte  ;y  fi  tu  de  nueuo  le  hieres,  cayieis  en 
trambos ,  y  no  avrá  quien  os  dé  la  roano  para  leuantar- 
osjmas  fi  tu  eres  paciciue,y  rcportado,podras  ganar  a  tu 
lie  imano. 

Finalmente.Padrcconcluyrécon  lo  que  en  otro  lugar  E 
dÍ7e  el  mifmo  Santo;Si  toleras  íttiuriam,yi¿ior  euadis;  &  quod 
Uomu  i6  hocfitre^um.dir  quafovttrvicit,iÜe  quifuper  fimo  rebus ómnibus 
in.i*cpift.  fp^i^^^^^  ft^^^  ^^b  ,  anqui  omnia  ab[i'4Íit diabo'us  f  clarum  efiqucd 
ñd  Cor.     «'»»'^«^  dípitiitus,  qui  vtro  omita ab¡iulit  fucíubuit ,  ytrum  igitwr 
tahqum  yi^yrem  admiran.ur  ,  diabolum  percktientem,  an  pacuf- 
fumlobífane  ferjpicuum  tS>quod  lob.  Para  piueuadc  que  no 
merece  nombre  de  vencedor  el  que  injuria;  fiao  el  que 

con 


A  có¿pacicnciafufreelagraii¡o,noes  meneftcr  mas  que 
poner  los  ojos  en  el  fanco  Job,  humillado,  y  pcrfeguido 
del  dcmoniojhafta  fcrpucfto  ene!  niuladar:quien  dcftos 
dos  merece  nombre  de  vencedor?  fin  ninguna  duda  el 
fanco  lob^y  como  cal  esalabado;pues  la  niifma  gloria  fe 
dará  a  cualquiera  que  con  maníedumbrcjy  paciencia  IIc  * 
uare  los  trabajos. 

B      £1  gi  an  Padre  S.Geronimo  declarando  ellas  palabras; 
Ohfecro  itaque  ros, vt digne  mbulttis'pocátiQne qua  vocati  epis,CH 
nmní  hutnilíUte,&  man¡Httudine,cMm  putientU  fupportanteSi  inui-  Lih.  2.  Í9 
tem  m  churitate.  Dizc iManfuetudo Uta  e^,  qua  nuÜa  paftiottetur-  r.4.  epiH» 
bám,0 fpeiialiter  ira^dr furor einon  rnmpitur.quam ^uibabuerU 4d  Epbif» 
bentituéhum p  iin4t  Dmim  voee pnmiffa  (jit  tenjcqmtur  ,  w  pofsi-  rm,y» 
iiúttmam^iit^JmptretctfpBnfiíúiimimtmquiíMiü^tÚ' 
bdt  fu  prima  eiiu  bdrtéit^i  i»  untjnnn  íénudHtf  rhm*  Siflga 

^  lar  premio  fe  promete  a  lamanfedumbreipues  los  man* 
fos  fe  eDÍeñoreandeíu  cuerpo  de  tal  modo»  que  vinien*  * 
dio  en  cameles  e^o  fino  vioie^eD  en  ella.  • 

«    f  3 .  Eo  j»f /(;  iém  MÍgms  fmtííks  para  nfrimk  hká. 


C] 


Areteme  (Padre)  que  oygo  de2Í r,qne  es  efie  oegOp 

cío  difícultofoje  impoÍMble  ala  naturaleza  dañada, 
^  y  que  fe  deífean  los  medios ,  para  alcanzar  vnacofa 
tan  prouechofa  ,  por  rna  parte,  y  por  otra  tan  grata  a  los 
OJOS  de  Dios;  y  afsi  con  vueftra  licencia  bicutmcnte  re- 
feriré los  que  me  acuerdo  auer  leído, y  de  que  yo  dcílco 
aprouecharme  ,  como  tan  nccefs  itado.  tn  primer  Ingar 
pongo  dos ,  que  dáel  gran  Padre  ían  Gregorio  >  que  co-  ^/^.J.  tJj9 
jiio  Tuyos  no  dexarán  de  fer  muy  aceptos.  ral^Cé 

ti  primero, es  vnagrande  rcrolution,y  dctcrminacia 
de  íufrir  qualquiera  cofa  aduerfa  por  amor  de  Icfu  Chri 
fJioMÍs(áízc)foluita  omnes  fíbi^UMspútipotefi  contumíias.pro  ' 
ponéf^quaifnMs  ndeptoris  fuiprobra  coghans\<id  aduerfa  fe  prapa^' 
rtt.qM  venientiaianto  fortÍMs  txcipit^quanto fecautius ex  prafiii 
^^armamU  £s  gf  á  cofa  q  no  cojan  los  trabajos  a  vno  defa 

pecccbidoiacmandofe  el  almaco  la  memoiia  de  los  mu- 
chos 


üiyiii^üd  by 


chos  que  padeció  Chriílo  N.  S.  y  la  inuenciblé  pácleri^  h 
cía  con  que  los  fuffió,  fchaUaráfacilconladiuina  gra- 
cia a  cerrar  fu  bo^4  y  enfccnar  laira^  y  lengua  en  io&  ca- 
fes aducrfos.  X  .  . 

El  fcgundo  remedio  que  da  el  Sato,  es  la  memoria  de 
los  proprios  pQCíáos:  yt  cum  alienos  exceffav  frfptctmt4S  nojlfit 
quiluif  in  (il'js  e.i-cefsimuiydcli^a  cogitemus^  Confiiirckta  ¿juippe  in- 
firniit>zs  poptU  rnai¿:  nobiscxcafat  úUenú,  Y  mas  abaxo  :  Oi4aft  ^ 
aqn^ignis  (.xtinguitur, cum [urgente  furore  ammi  J'ua  qmque  ad 
'  ,■    fneníem  cftlparcHOcatur.  Sii*  dificultad  eícufa  los  pecados 
age  nos  el  que  coníidc  ra  ios  Itiyos  proprios:  con  ella  có- 
lide  rae  i  OH  fe  apagad  furor  ,  como  el  fuego  con  clagusu 
Bomi^^iü  £ftt  mifmo  remedio  receptad  diuino  ChrifoftomOidi* 
Iq4IU      zkndo :  Q^9ties  dolor  v  ^liquo  amicus  re,  v^t  féinUUkfitúffecirH^^ 
éd  iramffUiCPatiiáfiffyenUnt  4d  mtnumi^^  tm  eontraDemcom" 
ffii/crii.Qaando  alguno  ce  agrau  íare,  para  conferuar  ia  pa  C 
*  cieocia  conoiene  acordarte  de  los  pecados  que  cnasco* 
oierUocoDcraDios.  ^  '  .    .  , 

SXhryfof.    El  tercer  remedio  fe  toma  dd  mifmo  SaQto,y  (ino  me 
acuerdo  maMc  he  tocado a(|MÍ,y  esiytvetti4tmmentffiiwtf 

wu  inteíHiilidiuHm  proHocabis,diimtim,&  dmtttemim»Qiñc> 
es  fácil  en  perdonar^y  fufrir  las  injurias^lo  íerá  Dios  pa-  ^ 
ra€onel,perdonandolelasfuyas/  Cj[ 

^tífupra,  ElquáftoremcdiodaelmifmpSanto,ycs,qcópreíleza  " 
fe  acudaaapagar  el  fuego  dcU  írzif^ehemes  affitins  ira  eji, 
&  omtii  fl^tiTima  vtluwcnticr.quare  ngbis celentütc  opus  e¡ly-pí  búe 
igncm  exíing{tarj?us,ira  erummorbustnift  moxfrdetur  multas  genC" 
tat  calamitútci  j  domos  ^familiat  totas  euertit ,  vetcns  diftoluit 
confurtudines  ,  &  breui  mo^nemo  res infandís  moiitur,  A  l  fuego 

.  /      '    para  que  no  vaya  cundiendo, ni  vaya  hazicndo  los  clt  ra* 

gos  qfiícle  ,  es  nccciíari^)  acudir  breuemíncecon  agua:  E 
afsi  cl  fuego  de  la  ira  ca.nbieii  para  cuirar  los  graues  da-. 

lí»C/;rj'/Í/.  ños  que  dvrlla  fe  íig  icn.  rinalmence  ,el  vlrimo  remedio 
V  íea  ,  oluidar  injurias  rcccbuías ;  Oai/Íítíí  inuiria  li  cfutas 

ttjn  modo  mmoy, aun  itifigzt  p(¿Íoyí .fedcum pnmfrn  ean:  olfLÍMori 
pror\Hs  mmdtt<,  á\7.Q  S.LÍKÍroltüni  i  :  nonfju.urQsylcioriCmtnec 

ttmt»  i^.memúf  eíisinmu  miunf  tuoruf».  Mandaaa  Diosa  fu  p'.ieblo> 

.«•il^K     anctgaambutCi'que  aa folu  uo  ij:auiicAdc  veagac  áas^in^ 

jurias 


^  ]víx\is  recebiáas  masniaiin  fe  acordaíTcndcllas.C 6  cfto 
'Padre  he  dado  fin  a  mi  penfamicnto ;  bien  enciendo  qoc 
CDS)2ceria  can  larga  he  dado  mueílas  de  corco,mas  vne- 
ílradifcrecion ,  y  l^do^iiiaquccfpcumos  oyr  fupliiá 
itíh  muchas  faltas.  - 

« 

INSTRVCTOR. 

POcOioninggoexercicio  áauidó  (hermanos  ffiio»)¿e 
packn¿ra  en  «fta  €onférett€sa,€omo  cd  las  demás  que 
«    aqui  fe  tsetien con  Udiuína  gracia,  pues  paraentrete 
^  nerfe  irno  cti  lo  q  gurta,poca  paciencia  es  mencfter;4elU 
hade  echar  mano  quando  le  quican  fu  enere ccnimiteto» 
afsi  confieflo  me  ha  fucedido  amieldia  de  oy,pucsvÍé-. 
dome  ya  pr  iuado  de  lo  que  canco  yua  guftando ,  tengo 
ncccfsidad  de  armarme  con  d  efcudo  de  lapaciencia,pa 
ra^o reprehender  viicftra  corccdad, aunque  no  dexo  de 
aJcarí^ar,  y  admitir  Uefcufa  que  podéis  dar  en  aucr  íido 
algo  mas  bfcijes  de  lo  que  pide  la  mau-i  iu, juzgando  que 
íi  fe  dixcra  todo  lo  que  fe  puede  ,fueiu  nunca  acabar,  y 
.  afsi  íigniendo  vueílras  pifadas, prócuiaré  yo  cambié  fer 
•    brcüc  ,  remitiendo  alos  libros  a  los  que  qniíicrcn  faber 
iiias:y  afsi  digo(hermancs  mios)qnc  eüa  Tanta  virtud  es 
cicfci  docon  que  nos  dcucmos  armar  j  para  andar  efte 
•  camino  de  la  vida  j  porque  como  los  caminantes  fe  pro- 
ticcn  de  eres  cofas  pata  fu  camino,  que  fün,pá,  vincy  ar 
mas,aísiel  Chrifiiario^y  mucho  mas  el  varón  ju/tO|  para 
^  paO'ar  fu  caratnojcn  ei  qual  caca  falca  ay  de  lo  cecellarioy 
tancos^y  can  continuos  falccadoies^  qv^e  procuran  robar 
ia  haziehda  de  las  vktude&i]r  quitar  la  vida  del  alma>tie 
neneccf&idad  de  hazer  graiiprauilipn  del  pan  de  la  £u* 
cKarilHavdelyinode  la  oración  >  que  alienca  el  alma, 
yde  las  armas  <fe  la  paciencia  ^  ün  U  .qual  ea.iinpoí^  . 
éblc  dezac^ile  rcekbii'  mudns^iterMfK »  por  los  cqhü 
tinuo&  !gol£cs ,  y  dcrfalKaar  <a  muichas  virtudes  ^  que 


por  e(lo,cóino  aqtii  fe á dicho. fe  Hami  eila  Canta  virtud»  K 
2t  4Í  Cor. guarda  délas  virtudes: y  clApoiloiarmádo  vn  cauallero 
l?«4«       nóuelidize^Iii  ómnibus  exhibeamus  nosmtt tpfos,ficut  Det  minif* 
.  ir9si»mBli0patkaiM^ntrilml4ti9miuUimneí:efsitÁt  Cá 

mo (i dijera,  para hazer  roílro  a  los  grandes  trabajos 
que  el/oldado  de  C  brillo  ha  de  padece ,e(i  primer  lugaf 
fe  arme  de  vna grande  paciencia.  HIR;/  de  los  Períá? 
f .  MfiraSyoítccio  maclias  cofas  al  templa  con  tátfa ,  mas  '^n  la  fal 
a  2« .  no  quí fo  que'  la  vuieífe :  S«f  ven  abfqae  metíf»f4,  Afsi  en  la  B 
paciencia  no  ha  de  auertaffa',  pues  los  trabajos  i  y  mtfe*  - 
riasd'efte  mundo  no  i^tknen  »  álcán^ndpfevtíos  a  o« 
'  .       tros ,  y  mu  y  de  ordinario  viniendo  mochos  juhtós';  pos  . 
tffó  áivt  el  adagio  Erpañol  t  Bien  vengis  mal  wH-^fóicejí^ 
foto*'  Gon  razón  fe  admiro  el  fanto  Moyfen  de  MCt  ytm 
£^9.3.  3«  (^ar^aDodaellaquaxadadefuego,y  quenofeeonfnmia»^ 
y  por  efto  dtxo :  ^adam  ,  &vidcbo'»ifionem  bune  magñam,  Q 
Corf  ratón  la  llama  viíion  admirable:  tal  es  ver  a  vn  íicr- 
uo  de  V)ios  en  medio  del  fuego  de  las  tribulaciones ,  íía 
Eccle.^  1.  leíion,.ni  daño  de  fn  paciencia, pudiendo  dczir;  c/í/^rít/wi'* 
fi.6,        fiamr^ce  qax  circundíiit  me  ^  &  }n  medio  ign'f  non  [lott  ^¡¡uatus^ 
y/.  1^.3 .  V  con  üauid  ;  Igne  me  ex^viinaflt ,  &  non  eft  inuenta  m  me  int- 
quitas.  No  es  uKUos  marauillofo  ver  a  vn  jufto  en  el  fue- 
go de  las  crib'  lacioncs,  trabajos,  y  tentaciones,  fin  con- 
DanL^.n»  fumirrcjque  vera  los  tres  mancebos  en  el  horno  de  Babi  ^ 
ll.24«     loma  enere  las  Ihmas,y  no  quematfcialabando^y  beodi- 

ziendo  al  Señor.  • 

Marauillofo  cxemplo  dio  defto  entre  otros  la  glorio* 
fa  íahta  Paula  ,  de  quien  refiere  fan  Gerónimo  admira- 
Epifi.  27.  blei  cofas  en  e  ^amacena,  ioqaal  me  ha  parecido  brc- 
iidtufi9*  nemetite  referir,  por  fervi^on  novenos  admirable, 
que  prouechofa  ;  quando  alguno  la.injttriaua  de  pala- 

ionfiflera  peccMt  adMerfrm  m  >  obmuiui ,  t¡t  bumiiiütus 
37*  H  ^  /fi«f  4  bmtm  Bpf.  4Utm  qtuft  furdits  non  andiebdm  %  ^^fi 
mnlai'QM  apmt»t  9sfiutm ,  ^  f^Stm  pm  pcut  bomo  no»  4«r 
dkas, i^núhbabins ió ore frú rei4rg9ti9»es.  Qn andolb halhli* 
Pem.  1 3.  na  AÍtigtda  con  tentaciones  >y  tribaladones.dezia;  Titaf 
«.3.       V9t  D%s  Oeits  '*efí«r^  vt  péteJitfiai  ytrm  dHigatíi  eim>  m  non  iii 
mo^fiU  i &in  i9$4áidmA  peftta.  Y  quando  apreuüaB  rmas 

repetik 


'  A  répetia  áquello  de  Ifaias; ^bla^éUs  a UBe ,  aruJfis  éb  ybe* 
fibus.  Parque  es  proprio  de  los  aproucchados  en  virtud, 
paliada  vnacribniacioDyagaardarotrajporquefabéjquc;  ^  i^^^^ 

htíU  m«  ¡p€m»fptsúmtm non  co»fHndi$.lzmbíé  fe  acordaua     ' ^ * 
de  que  aunque  por  los  trabajos  pade2ca  la  carne  en  eíla 
vida»y  fe  vayamenofcabando  la  falud,  en  laotrafeedift 
9  can  pala(/ios  e  te rnos5¿irel  ím  quiforis  efi  ncfitrMmp  im&pa  •  ^ , 

fMkíUáUénerfmmgUrídfondMSofcratwrinttobts.Dtzhique  ' 
aunque  le  pareacaal  que  padece»  ^  fe  tarda  Dios  en  acá 
dir  a  fu  confuelo ,  mas  que  confiando  en  el,  breneníeoce  ^    ,  ^  . 
V  le  fentiri.  En  las  enfermedades  largas  deaia;C»tt  mfimtr  ' 

^  n7fh»i.Y quando fe  baUana trifte^deiia;  Quaretrifin ««a».  ' ^^^^^^ 

tfboritíífaliiiéiny9dtiumh&ikuymcm.l>tín€ftt,que  *'* 
gloriofa Santa ceniaamanolugaresdeJadiuina  ¿fcritá 
ra>con  los  quales  fe  amana  eiilai  pcrfecuciones ,  en  las 
enfermedadcsjcnlas  tentacionés,y  triftezas,para  confer 
uar  pcipetnamcntc  la  manfedomb^e,  y  pacicncia.at  man* 
doíe  conclla^coroo  conefcudo^y  no  dar  en  la^  manos  de 

P  la  fiera  tan  cruel  de  la  ira. 

Que  alsi  la  llama  S,  Bernardo  declarando  eftas  pala- p^90»ij' 
bras;  Super  afpid'rn  &  bafiltfcunt  ambulabis*  Dráco  immams  tfi 
bfjii^i  fídtuignf.o.qkidriu¡d  cttingerhynicat, ron  modo  bejliás  ífu<e,  Ser.  13. /a 
¡ed  &yoíiierei  cali^nonaiium  tgQ  dracdnmbunc,  (¡nam  [pnitum  Tfquiba* 
irúcunáia  rtor.  QjiAhtos  ttHvTfubli^^  'n  ,  ytvidtbatur  vií£  fiatu  bitat» 
tuiusdracopis  rn/fere  fttis  adulos ,  tHrpiurin  huíus  os  hycn.imus 
cecidipe  ?  Occnpentns  ilJam  \fratres)  in  quibus  exptdiL  vrfurte  ad 

]g  ÍtikííítajÜiCÍté>qkepnrun¿pat.l\!c¡iteeis¡raJcií¡uiiratfií^jriarobÍ9 
úuftrütur  qht  (vtikit'u  tngefunt,  qkihfirur.tfirU  fupiitia  ,  pod 
bocfaciatitmhií'  Con  nmcha  razón  fe  compara  la  ira  al  dra 
gon,dcl  qual  fe  dize^  que  con  fu  anhélito  encendido  ma- 
ta, no  folamcncc  los  animales  de  la  tierra^fíno  lasques  tá 
bien deiayrc,  Quantos  (dizc  fan Bernardo)  cmos  vifto 
alparccerdeencumbrada  virtud  ^auer  dado  en  la  boca  ^  «  . 
de  la  AeK^dc  Míia  i  y  es  mcncftcr  (heimanos}  eílai^  ^. ' 
*  *  '  .  mity  *^ 
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muy  robreauifo  ,  panno  experimentar  i  vueílíft  cofta 
fus  danos. No  os  cnoxcis  con  quien  os  quitare  las  cofas 
teaiporales,ni  os  dixcrc  palabras  afícntofas ,  ni  aun  coa 
quien  os  hizicrc  otros  daños  mayores ,  porque  dcfpucs 
de  aucr  hecho  todo  el  mal  que  pudiere  al  cucipo.nopue 
den  paüar  al  alnuifolanicnte  osdoy  licencia  para  que  os 
enoxcis  contra  el  pe  cadOf  que  fobrp  cite  cae  bieo  UicA> 
procuundolo  dclicuic* 


^.  7. 2>c  i«i  énñQS  qut  fMi¡á  d  weh  de  U  ira. 

Opodré  íignifícar(herinanosmios)quaDto.conuie-' 
ne  Andar  íobrc  auiío^pues  las  ocafioncs  fon  tancas,/ 
tan  ordinarias,  para  Dio  dar  en  las  garras  deíta  üera, 
procurándola  ahogar  anees  que  haga  lance « prorumpiea  C 
tJñeg,íj,  do  encofas  cxte!Íores,ÍTnitando  al  vaicrofo  Dauid,qac 
»•  3 ^     éezia  i  yenúÍKd  ieo^veí  yrfus ,  &  tolícbat  arietem  de  medio  grt^ 
gis^&  perfe^tb^w,&pen»kbám.&iUÍ€wr  furgrbant  éduer^ 
¡um  me»  &  úpfrebewde&ém  mentum  eorum ;  ^Juffoeúbm  ^iior» 
fidtbamque  eQS.  Lo  que  Dauid  hazia  con  ios  Offos.y  Leo* 
nes  >¡aricndolos  de  la  garganta,  y  ahogand  olos;  eila  mif* 
mo  emosde  hazer  nolotros  con  la  ira ,  quaodo  acomc^ 
ten  los  primeros  mouimiencos  procurar  ahogarlos  «pa^ 
M.38.».  raque  no  nos  ahogen.  Si  pufo  Dios  términos  al  mar»  ^ 
^10*       mandándole  que  nopd(fedeaUi,como  fedize  enlob; 

Ctroiiidedi iHud  terminii ,  &  pofui  ve¡iem cfiia ,    dni ;  f*f$9^^ 
buc  cernes ,  &  non  p90itÍ9$  amplius  1  &  bk  eenfringei  tummés 
füUtatuot,  En  llegando  a  la  flaca  arena ,  ci  mar  porayra« 
do  que  eílé  ,  fe  detiene ,  reconociendo  el  termino  que 
l^ios  le  tiene  pueílo, las  puercas ,  y  cerrojos  con  que  le 
tiene  cerrado.  Mar  turbulento  ,  y  furiofo  podemos  lla- 
mar a  la  ira,ay  ncct Lsidad  p,h'a  que  noarrcbate  al  alma,  ^ 
y  dé  con  ella  en  cl  infierno,  ponerle  termino  ,  y  cerrarla  ' 
con  fr.ernej»  cei  rojos  ,  para  guc  no  palVc  áz  lo  que  es  ra- 
2()n,  y  por  lo  rnenDS  que  en  Jo  exterior  no  íe  de  mucfíra 
liir.guna  de  impaciencia, ya  que  lo  interior  quede  turba 
do  por  entonces,  haltíiq  c  U  razón  lo  componga  todo: 
'rí  *^  •^«Jt/íiíw  tjlfuptr  me  fpiritus  treus,  tn  fnet(4rbütkf»eíicor  TñNsm^ 

f\^^fiK\    £[tad  palabras  dccUca  S.iUüiw  de  U  iu>duicndoiNo/d- 

«a 
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A  its  fi€i$KrHiilhMm  anmi  éfintti ,  ¡fd  yelatí  úlnputí tnéam  hfra 

fgm propter punm  peuati ntrn efi in  pottliátt  ,faUim  ti  hún  t^n* 
fefáidtfútiP,  Cumplamos  lo  que  dizt  el  f  fpir ico  Tanto;  Crr/^ij^ 
fí^udifii verh^ úéMirfusproxiwmmtukmhotlinítmturin tt  fidtns^  ».lo* 
^itoniam  ii^i  le  ii¡tumfit :  a  fútie  rttit  paiturit  fatuksjav^imm 
gemitus  partas  hfdntU»  SggiUú  h'fixafa^mcri  cards ,  fu  ynhum  m 
(orde  llklíi.Oyiic  alguna  f  alabia  irjuricfa,  muerafc  dtn-  • 
tro  de  ti, no  des  ferikles  en  lo  exterior  ,  perfuadetc  a  qi:c 
no  te  romperá  el  pecho;  ai.nciic  es  verdad  que  el  ¿fpiri- 
tu  faruo  habla  del  que  oye  alguna  palabra  que  es  en  per- 
3uyzio  de  íu  próximo, cnfeúando  que  fe  fepa  guardar  en 
el  pecho,fin  dezirla a  quien  le  ioca;mas  r:¡ri.bicn  fe  puc* 
de  entender  de  lo  que  vamos  tratardo^quando  fe  oye  al 
guna  palabra  de  ccntunielia,  o  le  hazen  algún  mal ,  fepa 
tener  valor  paraeuccrrarlo  en  fu  pecho,  fin  dar  muelha 
en  lo  exterior  de  ira  ,  para  que  no  fea  compi  chendido 
con  nombre  de  necio  ,  que  brota  lufgo  con  rabia  lo  que  '  * 

íicnte,como  íi  le  hincaíl'cn  alguna  faeta  ,  y  afsi  da  vo2CS>. 
como  las  fuclc  dar  la  niuger  que  eílá  de  parto» 

Acrte  propofico  dize  el  cloqijcntifsuno  Chrirofto- ^^^^1^^.^^ 
mo:  Siqulinobis  in¡ultaucrit Muíilitrr.kf  -^  fjqkU  ej[afpiréiiur,initi-  Xwíl» 
gtmuriftquii  fhordet,  &  Uuer.n,  6'  coruHmtlijs profrqnukr ,  hclU- 
mus commoutri.ne yiíii  nosípfos pcrdamks.  Etttiim  ifaf  ha  cft  i  &  , 
yehemens  ,  ZP'futibkni*  >  hcanttmuf  eam  diuifix  faipiktg  cármi^ 
mlfits,tefra,&  pkAuts  efly  &  quiéfuperkU  $ara ,  0  fbtkis  t  0  ici- 
ftius  ira.  itks  catijúhtua  W  ÍHtks  immcdffui  (¡i  ,nihi¡  mpiu» 
éfpeílk  intí^nibU  yifu  grakm ,  ^dfi  afpc&us ,  mkiio  mága  ai»'- 

Si  alguno,  dize,  fe  leuantarc  ^OBtran.oíotr6S  ,hunt¿*  , 
Hematíes»  áalguoo  fe  exafpera.feaaiDS  manfos ,  íi  algt]>»  * 
>iio  nos  muerde»  y  aftenta  de  palabra » no  no^tcirbemoSj. 
porquciioido  vcncido$,nenosecbeDiosa  perderá  Dor» 
tros  fflifinoSftHs  lairavnafíera  defatada»cruel,y  fangrié 
ta  I  cacantemoala  con  palabras  de  la  dioiaa  bfcritura». 
que  es  lo  que  arriba  dixe haaía  íanta  Paula;,  adutrca* 
snos,qtte*lque  fe  dexa  Henar  de  la  ira>  pierde  lamo- 
;4leíHa>y  compoíicion  exterior » y  afsi  es  coüi  penoA  rct 
el  roftrodcl  ayrado,y  mucho  mas  lo  ferá  vtr  el  alocia  de 
.€1  talj  como  víáriiiai  mtbulc  i^co^  Ucna  m  boniblcs  olas» 

y 4ñad« 
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Y  añade  m is  abaxo  ;  Vumiit  fpirituales .  & fauiftimm  hiñe  A 
bellu4m  freno  cohiOeamus,  Inter iram,  &  infuuam  nihil  dtfert,fed 
brcuis qmdcm ddmon elijmo  quam  qm 9  d^emonio  ywtut gramr» 
Ule  etdm  yenU  dignas  ffi  M^us  nuila,  fed  fuplkijs  innitmeris  fpnie 
fia  iJi  ffofundum  perdití0ms  defertur,&  etiam  antefuturamgtbim 
námpdnas  dMíitumhUit  enimq»odAm,&aíiii  intolcrMiy  din,  noc- 
tuque  )^ánjs  cogitúthmbus  anjcius  iéSdtmr^Vtefgonprafentifupli 
th,&ft4turolihrremur,abiíUitAm44frtít^tnimMMamm*  Para  ^ 
acar«ftabe(liadc la  ira,y  enfrcnarUjConinene  qaeiios 
bagamos  erpiricuales  .Cofa  cicrca  es  que  U  ira,  y  la  loca 
ta  fon  vna  mifina  cofa.y  que  el  ayrado  es  como  vn  abrep 
ticio,  y  endemoniado ,  y  menos  digno  de  contparsion» 
ptorqae  y  oluncariamencc  feentriega  a  la  ira ,  y  (e  arroja 
en  vn  abífmo  de  miíerias,  íiendo  calligado  en  efta  vida^^ 
y  atormentado  de  fu  propriaconcienciatjagnardaadoel 
liatt,^.n.  calligoaeiaoera.fegunlo qneChriftonuelhoSeñordi  C 

tfifm  Téca,  un»  erit  cúmlh  ;  qm  Mttm  éixenf ,  futue  reus  arit 
gebwdigw.  Laterribilidad  del  caiUgo  mueftra  quaa  . 
Um*\*n»  g^auefea  la  culpa.  Vio  leremsas  vna olla  que  sftauaac« 
*    '  diendo.y  ¡unto aelU  vna vara  veladora.Por  e(ta oilaar* 
dicnJo  íc  íignifica  lairayCSneccíTario  ,  que  quáiido  cm- 
pici^a  a  hert;ir,rc  acuerde  vnodc  la  vara  del  caftigo ,  pa- 
».   ra  que  afsi  fe  rcprinia:por  lo  qual  dizc  fanChrifoftomo;  D 
.HORI«  l*ín  lJJ^^JffJ¡¡J¿  bellU'tJd  eiijra  nolUmus  habenas  retnittere ,fed  pneduro 
f^gfiQ  metujcilicet  dimniiuiiti]  eam  cobibeamus.  Es  freno  de  aíir 
mar,para  detener  la  beftia  furiofadc  laira^  el  miedo  del 
crpantüfo  caíHgo  del  infierno. 
Y  en  otro  lugar  á\2C;Turiah  ira  fimus,  non  habitat  Spir ¡tus 
üfA  ff'     f^nÚus  rbi furor ,  miUdiítus  furibundus  ,  mhilfani  poteftingredi 
f^^*      ybi ingreditur furor  ,  uamficut  in  t^mpeftate  tnaris  magnus  efi  tu- 

n»ultus .rnagnus  (Umor  ,0  nec  ad  tempus pote[i  qms  ^hilcfopharit  E 
ficnec  inira.tl  airado  no  eftá  capaz  de  qucel  Lfpiritu  fan 
to  more  en  el, porque  la  irano  da  lugar  3  cofa  buena,  co- 
mo en  el  nauio  quando  ay  tempeftad  ,  todos  andan  con- 
•fuíoS>no  fe  oye  íir.o  gritos  ,  y  vozes  confuías  ,de  fuerte 
que  no  ay  l*jgar  de  rcportaife  vno  ;  afsi  el  que  eí\a  toma 
de  la  ira.no  íleiite  dentro  de  C\  íino  confu (ion.y  behe- 
tria¿Qoeftá  capaz  entonces  de  poder  diCcurrii.  £1  glo- 
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A  rioTu  f4a  Gerónimo  declarando  clias  palabras :  ífjimn'Jí 
*    "pero  (ti irífceulumf'jciUfn,  qnii  potcrit  fuñintre  ?  Dize:  Quia  e¡HÍ  SupAdí.c* 
,    ad  ira[c€nim f'iiciíis  eíi , ñeque fcipfiim  potc[l  fitíliuere,  ita  pt  iratus  Trou*  l 
f^pedícat ,  ea  qu  t  po^  mudam  píacidus  ^q'4Udixerit  p£nitcaty  &  n.l^. 
flfrumqti:>an  dixcrit  igntntSA  que  faciliiiciue  fcayra.niaü 
a  /i  milino  fe  p  jcdc  fufrir ;  y  es  ni  ly  ordinario  hazcr  ,  o 
dezic  colas  Je  que  dcfpues  le  p::ra ,  y  muclus  vc?CS  aun 
H  no  fe  acuerda  de  lo  que  ha  dicho. 

Por  cfto  dize  fan  Ambroíio  ,  declarando  las  palabras  tihroiAc 
del  Efpiricu  {ixitoiVerbíi  luis  faeno  (Idtcram,  &  franos  ori  tuo  oficx-i* 
rf¿??í.O  coniv)  Ic:  cliniímo  íauco:  Ori tnof'ac  9Í¡iumt&  vec  VroH.  al* 
ttm .&  vtrbis  tuiS lugum .&  flateram,^  la  Vulgata  dizcrOri  >«o  ft*¿ll2 
/'jíiía  o¡iia.&  fera5,iit  ou  tuo  o^ium  &  claudatur  vbi  oportct,  & 
tfffcrefur  di¡i^entmStnf(¡u:d  in  iraíundum  cxciut  "pocem  tuam,& 
contumeliám  contutaelu  repcyidas^s^udifit iréfdmim,&  ooUteptf  '^[^•^•Í* 

nan proftfJtmus  de  ore  noflro  ,  neiminipAm  rntrnui  ,ftd  tugitm  fí( 
yirhis  tuis ¡lutera  hoc  oiettCnrat  rt  iinguj  tua  mentí fii [hbitBti 
rrfiringatur  h^tptná  viníults  fireitoi  b^k^ái  fiMStfmbMsreuúCéiripof 
fin*  Conuicne.mucho  poner  pacr^ ,  y  cerrojos  a  la  lea- 
guia  ,  para  que  encendido  el  coraron  con  la  iraiclla  no  fe. 
dcrfmande.ni  paíTc  los  términos  de  la  lazon^a  la  qaal  de* 
ttc  eftar  fujeca.  ^ 
p   .  úranvi¿ioriaalcan(aeÍqi)ellegaa enfrenar lair«»coHMiií/.  Í€ 
-  iho fe átocadoiloqual encarece faaChrifoftomOiCratá'  DaBid,& 
do  de  la  vidotiaque  alcanzo  Datiid  de  ñ  niifino»  quádo  SmUe^t^nt 
pudíédo  mif  j  a  fu  ialoo  quitar  la  vida  a  Saal  en  la  coena» 
que  caadcfatj^rádamente  le  periegaia.findexarlcaSoli 
niafombra,^cÓRCencandofecon  íolo  cortarle  va  poco- t.Rr^Ia^i 

bih Mn  quidfm  9id6ati  y^mp¡ attt  agno  ,fed  quod  bts  tru  nuUt^ 
honorifictntm)  manfnnudintm  ojf  neni  Deo ,  atqut  oetifé  haemi» 
^  áhf&faSus  eíl  Um,tm  y'tQimú,íitmfKñficus ,t»m  úHmStqwu 
éem  &  ra$io  qus  offtrebat  mwfiutwámtmit^ipfa  munfumio,  de- 
wque  cor  in  quo  hxe  offerebati$r,omiéa  ttant  eiufdt  m  homints  Daui  - 
dfí.  Sacrificio  mas  grato  ofreció  Dauid  a  Dios  en  repri- 
mir fu  ira  ,  que  fi  le  ofreciera  bezcrros.o  corderos  ,  ha- 
ziendoíc  el  mifnio  facrificaQtc,vi<ttima,y  aitar.No  con- 
tenió coa  lo  dichOiañadc* 

fí  ^•«- 
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M ígmfieMhrbéeTH^md  Dmdis  ,i¡umcum  Coüateapkt 
úmfMémMc  tnagnifictnthra fptUa,  hac  f^AÍA  illuíimf, 
hoc  glorie fik>  trophtum :  fi^uidew  illic,  &}'Hiida,  ^  ¡ápdi" 
ln5, &  acie  hrbebat  opMj)ic  vei  o  cuiiUa  prudtíüÚa^átkntqUt  fer 
úSa  fHnt,ac  pueamis  cohiingit  rMwiti^Hrimtutntkmtrophtum 
treámefi » ¿ta¿¡nc  redijt  «on  Goüat  €épñt  gefíémt  1  ftd  animi  c»M-  g 
mthnemmwpjicatam , &húm€ntfMm :  nt€ bMtfpolía  r^po- 
fmf  Huf§f9lymis  tfed  ím  tklo ;  nunt  baitd  fUáquétn  in  tboris  ^b* 
uiamnvUbántfmiaamipicntesilUímtMmlaiulibmif^ 
tíemfopttlus  tfüblimi  ápplémiibét » édmirma  mt  pbtiQfopbkm^ 
f>  Immámiéitm.  Incomparablemcnrc  excede  U  Vido^ 
rU  croe  efte  valerofo  Bey  alcanzó  de  (i  mifino»  ven- 
ciendo Ujf  ra  con  la  raaon » y  pradenciata  la  que  alcanzo  q 
del  Gigante  Golias.  Los  dcípojos  deila  llenóaGeni.* 
faien,0iat  lotde  la  otra  pufo  en  el  cielo  i  no  faliercn* 
comoealapcioiera  las  mtigeres caneando  visoria,  fi. 
soloquemases  ,¡os  Angeles  la  foleointzaron ,  niara* 
iiillados  de  vna  can  grande  reportación.  SáUo  pues  do 
la cuena triunfador  ,<iexandoma y  malherido  afocnc* 
niigOjConuienc  a  faber*  el  demonio.  Salió. con  corona  en 
J¿  cabera, y  en  el  bra^o  derecho, que  en  valor  iguala  con  y. 
todo  el  mundo.  Acollumbr^n,dÍ2C  Chrifoftomojos  ca- 
puancs  viilcrofos,y  R  mpcradorcs  quando  quieren  hon- 
rara algún foldado  ,  que  en  úi  prefcnciaha  hecho  obras 
hazañofas  ,  antes  de  ponerle  coronacn  la  cabera,  1  c  U 
ponen  en  el  bra^o  dercí  ho  ;  afii  Dio¿  N.  S.  coronó  ,  y 
honró  el  bra^o  de  DaiiiJ.quc  pudo  vcng.irfe  de  fu  ene- ' 
Aligo, y  tuuo  valor  para  cnfienar  la  ira  ,  hizicndo  el  lan- 
ce  en  ella  ,y  1.0  ene  1  i  y  aTii  falio  de  la  cueiia  no  menos  E 
gloriofo  que  los  eres  mancebos  falieron  del  horno  de 
iíabilonia ,  porque  corno  a  cOos  no  Ies  cnipeciócl  fue* 

Xft  Á  iBé^*^*^^"^?*^^^  ^  aquel  el  de  la  ira,ci>yos  cfcáos  icftcre  fan 
^  Gregorio  por  citas  palabras  :  Iroc^^/asn/Zj  «/a r»/Í4meof^<i/^ 

•  ^*  3  ^' pít4t,cerpus  tremitjingita  fe pfjspecití.fachs  igntfcit ,  tJta/ptran^ 
tur  oculi  y  ct  nequáquam  recoguofcuntnr  noti.  Con  la  i  ra  el  co* 

laf  oa  eaccadido  coifief  a  ^¿aipiur»  ci  cuergo  tiembla» 


Digitized  by  Google 


♦ , '  ' 
^  UleegbáCetritiajCiliQftro.rrcDcicndc.yporlosojc^^ 
.  vece  que  faJenUimasifinalmcncc  fe  moda  rno  de  cal  fuer 
Xt^Sfíe  dcicoocce  a  los  que  tiene  deUnre;  y  afsl  da  Sene  - 
cá  por  remedio  a  lo«  tales>qtieíe  mirenen  vo«rpefo,pa 
•ra  que  defconociendofe  a  mirmo, abominen  de  la  ira» 
jqne  tan  abominable  mecamorfofí  cauía  en  ellos.  De  Mi* 
nerua  fe  dise ,  que  eílando  tañendo  vnas.flaQcas .  vio  fu 
^  4ro(ltoeiilasaguas4yefifadpfe:tanco  de  los  geftosque 
^>  lla2ia,qne  arrojó. lac  ílaacas.P4ics  íi  nos  miralfemos  en  el 
efpf  jo  de  mie(lra  coofíderaeion  ,  abominaríamos  de  vi* 
eto«que  tan  feamente  nos  c rueca. Hipócrates  dizejComo 
ufieté  Plutarco ,  que  aqnflla  enfermedad  fedeoc  tener  tíyfUf^l 
por  grauif&iota ,  que  haae  notable  mudanza  en  el  roftro 
del  enrernio;ruescomo  no  fe  tendrá  por  tal  el  vicio  que 
coufa  en  lo  inicríor ,  y  exteriortan  inifcrables  cfcíios, 
»  como  fe  an  dicho.  Mucho  parecc(hc ríñanos  mios)q  me 
C  voy  alargando, y  cíí  AÍi'i^q  \\o  pcnfc  Jctencrme  taco, mas 
la  materia  es  tal,  y  tanta  la  pcccísidad  q  tenemos  de  pa- 
ciencia,y  tan  continua  la  guerra  q  nos  hazc  la  iia  ,  q  por 
mucho  que  diga.ricmprc  me  parecerá  q  icdar  cortojmas 
para  no  canraros,ni  canfarmejfoio  añadí  re  a  lo  dicho, po 
ñeros  delante  los  daños  quccaufa  la  ira  ,  fuera  de  los  ya 
^  referidos,  fegun  lo  dize  S.CircL;orio  en  cl  logar  citado. 
— ^  ti  primero  cí>  afear  Ja  imagen  de  Dios  en  noíotros  ,  per- 

dicndo  aquella  paz, y  tranquilhiid  que  la  comunicó :  Tí»  , 
autem ioniinatorrirtHtis,(ym  tran^kilitatetudicas.Axw  quando  ^^*XÍM» 
Dios  caiUga,  lo  hazc  con  grande  piz.Vír  iramdum  manfue'  * 
tado  amíitiiurfuptrtia  imagints  fimiUiudo  "piiidtttr.  í:  i  fcgiído  da 
ño  es  dcit  ruir  la  fabidiiria,y  prudencia  ;  "Pr**  ¿>drw  ]*4j?ieiiíw 
fCfd'iiHryt  QHhi.qunicft  oriint  agfnáh'nfii,  ontn'no  nefciatur  ,  ffuU  l^ccbi*  !• 
iuteUi^tntiii  luam  fuhtrjh:t ,  íum  mrn  tvt permiut^ndo  cúnfunúit:  *" 
El  tercer  daño  que  caula  ,  cb  dcítruir  la  juíhcia:  lr4  virí 
^  iti&ttiam  Dei  non  operatur  ,  (¡y'n  dum  p^rtarbita  men»  inditiMi 
jHJi  rmms  exafpaat  ,  úmnc  qmd  jnror  fiij^gerU,  uSam  pe* 

£1  qoai  to  es  ocaíion  de  Kazer  a  vno  intmable!7'c/iV«fli 
f9th\h  ritA  g  rati  t  a^it!itttr,¿iuife  e  vhmánd  rMiw  oSumperat^ 
necefitetiví  ifti{íia{ner  fotittyiuat.h,\  iracondo  no  morecc  vi- 
uif  entre  bombteaj(¡iioeattebeílias;y  afsidize  SXhrt*. 

f  f  X  foUomo: 


Digitized  by  Google 


adpctul,  tos  mal  c«  viiiir  cci¡  vix2f¡cia  ^  ^<ón  vn  iracurdoj  JlíeZ/nx 

ti.ip'.      ti  cuinto,finaltncfite  Jairadcsbaíc  la  vm6,y'concotdia 
que  devcaocT entre  todos,ccfno  hijos'dc  vnPadrc;Sicirit 
Tren.  2(5.  €árhcniSédpfmuu,&llgMiidi^mifubm9kétnt¡Jiisfufeitüt 
«.21.      nW.Quecsdezir,qaíaiccirtolalefia,y  elcarbonfoncc 

hodclfKtgOiafsilaítafolriiiioiflTa^inattnaderHíaSjy  ^ 
pendcncias^deaacdo  por  vlriin^fcmáte  grande  amarga 
ra  enio  interior,  y  enlo  exterior.pues  noay  hiél  tá  amar 
ga  q  afsi  dcfcoinponga^cofno  la  ira,por  que  como  dsze  S; 
líh.  2.  cff  D2maf<eiio,laiiaprocededé¿naforarfclahic!,porlo 
£íie\  €*2é  qiJal  ahelea  al  que  dellaTedexk  licuar  ry  fila  ira  es  hiél, 
*  *     la  caridad  con  razón  fe  compara  a  la  miel;por  e(^aacon* 

^^^J^      ijr  bUfphemiatohiiiréyúbis  tMmtmtmalHh.t^^  Q 
imberiigni.mifericcrdesdofianttsinmctm  fiiiit  &VeMsh(br^ 
éonauit  rcbis.  Acabaua  de  dczir  fan  Pablo; hioUte contríflare 
SpiritHVifaT.£Ium  Dei.lso  queráis  cntriftcccral  típiritu  fan 
to;y  paraefto  quitad  toda  amargura, todaira.e  indigna- 
ción, y  por  coníiguiente  todas  las  palabras  defcompuef- 
tas,y  de  blasfemia, que  fuelen  fer  cfcdos  de  la  ira ,  íicn- 
do  benignos  ,  y  manfos  ,  perdonándoos  las  injurias  los 
vnos  a  los  otros  ,  como  Dios  nos  á  perdonado  las  nucf»  ^ 
tras  por  medio  de  fu  hijo  lefu  Chrillo  N.S.  ■ 

Para  dar  conclníion  a  mi  pcnfamiento.y  para  q  quede 
mos  mas  aficionados  a  ella  fanravirtudjfolo  quiero  aña- 
dir,quc  como  el  oro  entre  los  metales  es  el  mas  tflima-" 
,  do  ,afsi  lapacienciacntre  las  virtudes  morales  campea 
'  mucho.  No  ay  cofa  mas  folida,  ni  maciza,  que  el  oro  ,  el 
^^^ltilpueftocnel  fuego,  no  fe  euapoia  ,  ni  le  diíminuye, 
'^antes  fe  po tífica  ,  y  icfplandecc  mas ;  afsi  losficruos  de  E 
Bios ,  por  medio  de  la  paciencia  mucílian  quan  maci- 
fai  y  íolidaes  fu  vitci  d  ;  np  fe  euaporanpor  la  ira  ,  ni  fe 
les  difminuye  fu  caudal  quando  paíTan  por  el  fuego  d» 
las  ttibolacionest quedando  mas  puros, y  refplandecien* 
l.7<lr?.x  tes ,  como  Jodize  el  Apoftol  f^n  Pedro :  Modicum  vune 
v.^.       fi opértet€él^ifi«m maríjs tentútimhus .yffttbátio  iftfirf  fi^ 
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A  In  'Uudem\& ghrtmy& bottorem  in  reucMone  lefn  Chrijlt:  Por 

el  Edcfiaftico  fe  áizc: ¿uafi  vas  auri  foiidiiOi  omaiunt  omni  la*  ^cdl  jq* 
pide preüofo.  También  el  oro  fe  dcxa  cftcndcr  í¡n  que-  b.^o*. 
brar  por  parte  ninguna»  por  mucho  que  le  mai tillen,     •  Jf: 
haiiendofe  hoja^  del  ,  mas  delicadas  que  ei  papel,     -.c;  ; 
no  quiebra;  afsi  los  (ieruos  dc'Dios  por  medio  de  la  . 
paciencla,no  quiebran  por  parce  oinguca»  por  mas  mar^ 
1^  ciUaxios  «afiigidos^y  atribulados  que  fean,  como  lo  íigni      '  \. 
íica  el  Apoílol ,  quando  dize  :  Qjds  w fep^4ht$ácbmt4U  gd  Kom^9¡ 
Cb¡^HnBul4iio,émanff^iaté9f4íWtS9^f»  Como  Cidú^:i»  pi^^ 
por  muy  golpeados ,  y  amartiUos  que  feamos  con  todo  ^' 
genero  de  ttibtt]actoi)es»iiadaferá  baftantea  qacque* 
•  btemos  en  impaciecias,de£reo  de  végan^  a,iras,ni  odios»  * 
Tales  quiere  el  Señor  que  fean  fus  íieraosjy  en  íigniíica* 
cron  deftó  mando antigaamentc,qae  ios  vafos  del  tabee 
f%  nacttlo^y  temploshailaelcandcleró.y  defpaaiiádcraSjfe  ^  . 
hizieffeñ  dó oioi féeies  &  eawUUkrum  úuüUe 4e úw^  mnd:f -       '  ^  *^ 
/Jm^.Dandoconeíloaeiitcsder,  que  los  juílo^  ande  fer  * 
^pmo  oro,  labrado  a  puros  golpes,  fufrieodoioscoo  paf 
ci^ia.ps^ra  (er  vafos  pueilos  en  el  céplo  de  la  bienatifui 
ratK^a.  Hiero  también  enere  los  demás  metalesiqnando  ^  . 
es  golpeado, apenas  fe  íicncc  el  ronido;afsi  el  que  fe  ar- 
ma con  la  paciencia,  por  muchos  tr<«bajos  que  le  vengá,    ■  . 
J}  y  muchos  golpes  que  defcarguc  fobre  el ,  no  prorumpcr 

ni  en  ma^icioncs.i.i  en  paUbrab  dcfcompueíias  :  de  lo  > 
qual  nos  dio  admirable  cxcmplo  C  hnlto  N.S.  de*quicn 
dizc  S. Pedro:  Q^ticum  maiediceretur  non  makdutbAt.cum pdte  i,Vetr*  ^* 
'fcríi/,nc«  coww/wúiífifcf.  Tal  fue  el  pacicntifsiniu  lob;  tales  », ij.  •  / 
los  mártires  fortiíSimos,de  quienes  canta  la  IgleíiaiNon    * . 
tnurmur  refonat  non^u^rmonia,j'edrorde  tacitOt  m(/is  beue  tonf^ 
cia  cotiftruat  pátiefétum.  Llloslonde  quienes  dize  Dauid:  pr45,2¿ 
jg  ^^fniamprofSericmorüficamwtoudic^éQtfHmiísfim^  * 
¿ifionis. 

También  fe  copara  eft  a  vi.rtud  de  la  paciencia  a  la  pie-.. 
'  .drapreciora,que  llaman  Chriropafo  ,  la  qual  fc-halíaca 
. '   £tiopia,no  dcícub^e  de  dia  fo  herñiofura.porque  ta  co- 
lores ama  rillatWno  el  oro ,  mas  de  noche  parece  fer  de  ^  . 
•fucgo,dc  día  dorado,  de  noche  encendido, comodizc  S.^*^^*^'n  • 
Ifidoro^afsiel  valor  de  la  virtud  de  la  paciencia ,  no  fe 
-"^  '     -     -  -      í       ^    Ff  a  dcícubtc 
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dcfcubrc  enlaproíperidad.y  cntiempo  depaz  ,  fino  dé 

íhUiié*  R0«"*»^Ofl^^  ^^^^  rcgorio  :  iwprokidus  millfS  cfl  ,  <jtt¿fe 
¡Q^f.^foftemiripaie^IorUtur.  Y  en  otx  zpat  te  :  QttJlii  enim  qmpjue 

ttfuá¡€ÍMt4^ytwtUfHf'iaHlatMpnbúU  A  cftc  prcpofiio  fe  puc 
mi»    ¿  ¿cnaplicar  cftas  palabras  del  Profcca:  ¿ínoAT  ¿//«íwiWio 

»w.Eola  noche  de  laaduerfidad  fe  dcfcubre  ,y  campea 
Z*'^^*    la  paciencia,  y  fe  haae  mas  fcrttorofa  con  el  fue^o  déla- 

tnordeDios.  • 
Finalmcntcconcloyo  con  dczir  que  la  paciencia  es  co  a 
tuc*  2X.  mc^arca  donde  fe  guarda'  el  ceíoro :  i»  pnitntM  •ptfité 
••ii5^-    pofsíitkitisammasyéfiras,  Escomoel  timoncn  el  naoio,  q 
Vf^f^'i^  micnms  el  dura  puede  rergoaernado.-j^w        cfi  maitá 
n»  2^   gubtmkt,\  en  otro  lugar:l>a&^ÍJM  yiri  ptrptaUntum  nofcituK 
Tf9B.ip  i^a^.fi  el  gonernaUe  falta  en  el  nauio^todo  fe  pierde^afsi 
^        faltando  la  paciencia»  todo  elcora^on  fe  delgonietnas 
TaHpertulé  umpefléfe  t9«9ulfú  akfyiu  T^lU^g^nfQUtiom.  £1  qne 
V'*  54'  no  cam ina  en efta  vida  vefiido de  paciencia^ escomoel^  ^ 
q^^^     tiempo  de  muchas agoas  camina  fin  capa » qae  le 
ácñcnáíi'yQyi  impatun*  e^^fitfiiuebiiéamnMm*  Quexefe  de  fí> 
TroH.i^  y  no  de  otro  el  que  fe  hallare  Ico  rbado,e  inquieto  >  por- 
f*^9j»  m  faltarle  la  virtud  de  la  paciencia*Bico  necesario  os  a  vrá 
fido(her  manos  niios)para  elUr  oyendo  tanto  tiempo  lo 
'   ó  aelU  virtud  fe  á  tratado,  mas  confio  en  el  Señ^ 
.      que aqiñ nps  á juntado,  que  fcráparafu  ma-  ' 
yor  gloria,y  bien  de  nncftras  almasj^  ir 
A  de  todo  lo  dicho  nos  aprOf 
*         uec  hacemos « 


I 


» 
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¡CONFERENCIA 

CAVAREN  TA  Y  SIETE 

Del  Padecer.  ' -  ' 


•  DICIPVLO. 

DEfdequc  01  tratar  dcla paciencia, cíluuc  muy 
arento  (Padre)  para  ver  fifc  tocauan  algunos  • 
mediosdeque  y  o  pudieíTcayudarme.'para  afi- 
cionarme al  padeccr,mas  viendq\)ue  con  ía  có  * 
ferenciapaifadaíe  aleóla  paciencia ,  virtud  tannecefla» 
i:i.a«propare<ie.prcguncar  CDcfta  los  medios  de  qocpo- 
dia  ayó(^rine>para  afícionarme  al'padecer,  hcMne  moui-^ 
do  a  pregonUr  e(lo,por  lo  que  Chrifto  mci\ ro  Señor  di  ^ 

iffBrmefingmimeaioritwhSüj^aeao  qne  llama  bienauentu- 
rados  alos  que  padecen  por  la  juftida^y  verdad  «dcííeo 
faber  como  akan^arté  yo  eíla  bieoauencuraD^a/  % 

\  instrvctor; 

SVmocoDÍaelonieá.caofado.hermatro  mioja  pregim 
taqneaueis  hecho,  afsipor  ir  fundadaenla  confe- 
rencia paífada, como  por  el  prouccho  que  cipero  íeá 
de ícguir  conla diuin^ graci^^  de  lo  que  a^^ui fe  dixerc 
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materia  tan  quotldiana^y  ordinaria^poes  fi  bien  Teco 
íideraj;  a  penas     moméco  de  tiempo  en  que  DO  fe  ofréz  * 
xa  algó.que  padecer ,  y  por  el  configuiente,  en  q»>e  falte  - 
i^'^       materia  de  merecer,  ¿  (abemos  padecer»  y  aprouechar^ 
l^í/ríw.  nosdela  ocafion.  Noayaqui quien ipnorequangiávci? 
'  M^'c  t\  A^oíko\áiztiOmnes  quipe'miimt^yiiitfein 

Serm  9  d:  tra  los  biienosjy  aísi  diíe  fan  León ;  mr.quam  dttft  trthnU'  « 
qmfif*^^*  í/q  pff íaftíioujj ,  Jinum  quant  defit  oLfefuahúa  pú tatis.  No  fal» 
tándü  vno  en  la  virtud  ,  tampoco  le  ha  de  faltar  quien  le 
pci  íiga;yt  l  fennr,ode7Ír  lo  contfai  io,fcriacrror,como 
WpifiA*.  '  l^Hi^c ÍSíuCc íovAtno: Erras fratcr errUyfi putas rti^itumChrif 
tiamjn per/tcutionem      p4fz.  Y  el  melifluo  Hcrnardo  corií! 
Sér  JecQn  fir»"^-P^a  vcrd¿d,(ihiendo;  Vidtbatur  ¡.im  cefr [se  pff  cutio* 
mr,  d'm    '''•^  iempus'fed  yt paiam  f  aílAm  e¡i,tjinquam  dceji pafcLUtioChrif-    ■  * 
2*4^^»  »  fwno,  "Ani\qi5c  ccfaron  ia5  pcrfecuci-ünes  de  los  tiraaos,  C 

.  .*  mas  no  por  eílopícnfc  el  (  hiiíTianoquc  fe  le  anacaba- 
ftl0i».S.  in  fuya^  ;porquc  como  di2e  fan  C  hrifoüomO  j-Newa 

^.epifl,ad  ^C^i'^fi^  requiefn  qndirat,  nrfai  tj}  ptégiícn:  DciVAC^rc  dcliciit  i,nom 
Timo»  '  U(Ct  étpHiariluUéUtem  i  ¡u^^mmqu'dcm  funt  prafentia  on^iif» 
"7         'ftrraMcn,bcitum,ft^dium¡aftud  (¡i  quirh  tcmpusi  boi  átumm$de* 
. .  ^futanduñi    d^quefud^rtbus^ukÜHs  y4?i  ad  urumou ft  exuit^-pw 
tífjí«ce/2i;ej<«fiw^jíicm^  que  pelcanbufqae 

'    4e}£anf<:r>poFque  ie  r ia  coía  vergpn^oía  a  los  calG(s  entre  1^ 
.  '  ^''i^e ncr fc-itjiiíegalos. EíU  mti ndo ,  y  fus  cofas  foa  la  mate  • 
iia|^  lugar  idi^ la iucha,y  peka.ct  tiempo  de  la  vida  pre« 
"  *<3?ftcj|^Í?jtá  diputado  pai a  trabajar, y-íudar;  el  ChriíUaoo 
«  *  v^Wf^Tqíte^eitávngidopaValaíucha^nodeuebufcaf  dcf- 
:v<éaffró,rereruandolc  para  la  vida  bienanenturada  qaee(«  , 
.  perairnós»  N  ingu  no  pretenda  eximirte  de  padecer  >  aun* 
que  tea  Ecy  ,monarcha/y  potentado  en  e(le  mundoj 
P^^^       eícrito  ;  Occitpatío  mgn*  erecta  ífmmbMs  bú^  ^ 
»a«        Viinihus     ^auÍ mgum  Jupo  fJioSyédamadic  exitut  de  •penPrt 
9Utrn nvum rfpte h dieni fcpulma m muítm mnium*  Leyes 
por  donde  Koá%s  los  hijos  de  Adán  an  de  paíTar,  y  yugo 
que  ande  licuar  fobre  fus  ceruiccs  ,  defdc  eldia  que 
•nacen  en  elle  muriílo,  harta  el  que  bucliienala tierra 
Cyp'deho  en  li  fepultura, que  ci.  el  padecer,  ynufquifquenojirum  {ái* 
90  fíUhup  2C  ían  CijprfauoJ  curaiíafcitiír  hQfpitiomndibkiuifxcíptt 
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A  tnr inlthm IkmháVubrymis ,  & ^Mmms ddbiu mnim  ignarut, 

nibil  alitid nouit  tn  illa ipfa  prima  nAítuif^tlquant ¡lere.l¿\  hoípp 
dajcqnc  elle  mundo  hazc  al  que  en  el  entra ,  luego  que 
pone  los  pies  en  el ,  es  rccebirlc  con  lagrimas  ,  que  fon 
pronollico  de  los  trabajos  que  le  ag  aidan  ,  de  lo  qual, 
como  fe  ádicho^no  eitaa  txcmptos  los  principes,  como  ^^^^ 
lo  áhcv no  ó tWos;  ht  fgofiátusactepi  íOP/mum  n;  acre ffjyú' in 
tm.  fimihterffiSiin^ decidí  ícrr^m  .Ú^ytinitim  yuctm  fitr.iUní  oPitiitus  " 
^    éf?iifsi  plorans  y  &  in  i  nucían?  fntis  i.ktr  ¡tus  jum      tftris  wagnis^ 
ttemo  t'dm  ex  Kegibus  aliud  habhi^nattunatts^initiMn.'pfíks  crgo  ifi- 
troitus  f{l  omntbks  ad  Tntam,  C¡7  fimilis  cxifui^  Yo,  d jrc ,  c  n  na- 
ciendo pafié  por  las  leyes  comunes  que  los  demás  hom« 
brcs^  llorando  como  ellos,  porque  n  s  giar,des,y  peque* 
íios  codos  cc&cmo&  vnpcincipio ,  y  cxso»  de tencc  uift* 
bien  \'nfin» 

.C     ^  afsidíze  fon  Chriroílomo  :  Veruntammmfí  'ñtxprocul  '^omi.t^^f 
acuris,& cruce  r'tam4giftfeÍ9UmnwnfÍ€nMmmuttiuri^^^    adpopiu  ' 
tí»mil»*£cce  Saúl  ptirnus  ftgmmt úp»é l»4d9^'fBMÍiS moUPiiSt  *4MU0m; 
t^mxaUombmi&p^illum  OauiátmnWítnf^pro'haiHs  mafis.  Sa-^ 

rMÍ,dÍ2e elíancaRey:tafiibjeneí!»crericoiTer ué^*i^AÍ 
éMhttvnesofwietMC^mtrartintegiím  PeL  Y  Tan  ADguüinfo  S.jfng.  m 
hxt  las  palabras  que  arriba  referí ;  Omrs  quipt^iMan  >o*  F/*  5  5%  - 

p  hntj&tJí>izti  litmé fihiúlcjtrfittímt  tribuMvntPtápuú  paires 
iu^(hroSy apud  n99W%[u9i,  Si pmas  rt rmnáurn bahtte  tfibuiaUotitsi 
mwimffpilUeJfeChfffiiamtzú'pbieílybx^popoUiOmfsq^^ 
MftJir  í»  Cbrifio  pU  Mert^^cSi  ngf^nw  ffotcfis  pro  Cbrific  yff4f:  * 
tribM¡0ionemt'Pide  me  a¿^m  €spmFh  Cbriftv  pi:  ytneft.  Nadie 
4ig¿  que  ya*  fe  an  acabado  las  tribulaciones,  por  qre  el  q; 
cftodixere»  nafabrá  que  cofa  es  fer  C  hrifíiano ,  por 
queelqpe  noáenipe^ado  a  padtcer  algo  porC  hriüo,  . 
puede  temet  que  no  hacnipeydo  a  viuirpiamcnte  ea  * 

*  Chriito, 

Y  engorro  lugar  fobre  eftas  palabras:  0»fw  diü^it  Dcnti  S,y4ngé¡, 
.fms  ctíftfgatfflMgeltiit  auitmumr}(mfilium,^utff,rec¡fuD\ZQ;fiE'' 
do  etto  aísi  qiie  alos  que  Diosamacait  jga; /!í  fft/cr^ffjt-  . 
tef  tns  eíffíeAcepíus  a  apafswhr  fiagelvium.(.xverp.ui  is ar.ume^ 
ro J?//ef««a.  Si  caftiga  a  Lcdcs  loi  que  iccíbc  por  hijos ,  fe* 
f  S^ZS^Í"^.^  E^^.U^i^S^^é^^'- ^2  í^^^^í      íh.  mero 
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de  ios  afligidoSi  teme  que  tampoco  do  feas  del  numero  $ 
de  los  hijos. 

No  fin  grande  mifterio  quifoDiosN.S.qué  nneftra  vi 
daeíl¿Íleuadecrabaío8»para.q  no  nos  aquerenciamos 
lucA*  1 4*  ellaiporeftodixoeldlaino^aeílro: j^«fiiofiV4l«i/4r(r«clf 
».  2  7 »     í*^*^  >^       f^fi  'ií^  difctfmtMS^Como  fí  di 

xera,ei  que  no  padeciere  por  mi ,  no  puede  kt  Cliriftia- 
no,y  poreÍ€onilguicnce,nidicipulomio.  HigranPadr^ 
l0b»l  l»9»  S.Gregorio  fobre  cftas palabras  de  lob;lncrepat  qHoq\  per  - 
dolorem  to  leSul0,Dizc;Tio  qujdem  Dei  confiiio  agitur ,  y;  huius 
peregrifiAtionis  tempore  eleñorum  >ita  tutbeturiyita  quippe  e(l  vi* 
t4 príefenSf^Hitad  paíriam  tendimas  i  &idcirco  hic  oculto  iuditiú 
S^Oftg'l^»  f^f^^^^^^  penu^bátwne  contenmr,  ne  tUm  pro  patria  diltgámuSm 
iVlSorf-  ^'Ongrandc  acuerdo  ordenó  Dios  nucdro  Scfior,  que  la 
^^j^         vida  de  fus  efcogidos  eftt:  llena  de  trabajos  ,  porquc.no 
"   •         fean  como  algunos  caminantes,  que  en  llegando  a  algún  q 
lugar  anícno.y  dcley£oro,hazenalto,yfc  detienen,  llega 
do  mas  tarde  al  paraje  de  lo  que  cóuenia;arsi  para  q  alos 
íicrtios  dcDioí)  no  íc  les  pegue  el  coracó  alas  cofas  dcfta 
%'ida, y  entretenidos  enclUb^fc  oluidcn  del  termino, y  pa 
radcro  dóde  van, con  fuma  prouidécia  les  ficbra  el  cami 
no  de  cípinas,cito  es, les  exercita  miccras  viucn  có  traba 
)QS;N€ílii  olfíc£iatur  m  viaiObliuifcatur  quad  defider^b^t in  patria» 
¿lio  oñímo  eníeña  el  diuino  Chrifoltomo,  dizicndo:  jy 
Vm»6  ad  Si  tnim  eumfm  tot  trijiitiajct paiculay  &  cwrét  tam  itbeaterj>rM 
fopB*  t^»'  ff^^^  infmoramr  vita  ,fi  miñl  hwum  eJfet  ,&  amnis  trumnx  ejtftrs 
tílV         f/T'^'  '^'^'^  no¡ira,quiitdo  vn^Ham  futura  dffiderarmiu}ficp€M  fef^ 
mifsit  léidétos  iUíritio  ope re^x^r  luto in  ^ágypto grauari^H(yrum' 
natummagmtudme cruciati  adDeum  clamarer,t.  Si  tanto  nosaj^ 
cionamosa  eftavida,eRando  tan  llena  de  trabajos»  y  mi 
íerias,qae  fuera  (i  careciera  delUs?  ña  ningónaduda  no 
'  nos  acordáramos  de  la  vida  eterna  que  efperamos.  No  B 
fin  cao.fa  qoifo  el  Seúor ,  que  los  de  íu  pueblo  fue  (Ten  tan 
oprimidos  en  Egipto ,  para  que  no  fe  anezindaOeii.entre 
los  Citanos  •  y  el  trabajo  les  mouieíTea  llamar  a  Píos  i 
deíTear  latierra.prometida* 
Ser.  I  r  I  •     ^      mifmo  propofiro  exclaitia  fan  Aogoílin :  O 
diMfo»  felicitas ^enmsbumfimtam^irHselt  munáus^  0 diUgituri putas fi 
Mrísejict  qit4ll9erlmm$MTHitr¡mt9r  mundus,  ^  mmtur ;  qM 
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A  ft  tráfi^kíllus  (¡!et  ?  flms  ñus  qttomodo  coUgeres  ¡qul a fplnis  non 
retiocti  tnanum}  O  quan  grande  es  ja  mifcria  del  genero 
hi  mano  ,  pues  fícndo  las  cofas  del  mundo  tan  amargas,  ^ 
fon  amadas  ,  que  hiziera  íí  fueran  dulces  ?  con  que  gnllo 
cogiera  las  flores  quien  no  apai  ra  la  mano  délas  cfpinas? 

£l  gloriofo  SiBaíilio  fobtc  citas  palabras  :  I<í¿or¿¿jí /n  , 
éítertiMm,ú'  riutt  adhuc  inf¡mm.V>Í2C;hi  v¡s  hac  yerba  dt  hbmm  *f' 
bm  lujüs  ¡htiUigertt  rtt}:i7iijítre  Ub  ííkc  ta-.honjo  rsatusad  l^bcrCy  "''7''«4?* 

*    eS^^poflcli  dtfe  teflat'j'.tíbkndatins  otnfi:bu>  iliis  lMhoraui,& riofH        5*  ?• 
inlabóribus  abhdatius.Qui  ignurin  im  nihuáo  hbcramt,  hic  yiuit  ^' 
.  $nfinm,fiü vtro  in ú¡laijs,C  omni genen  rita folmiorisdega,  ¡a  *  5 •    J o. 
hwem pr$pirénáú rirtute  fugium^ts nec  i»  futuro  tilo  vina ,jidfi^'^^ 

San  Augnnin  fobre  cflas  palabras:H4r  om»¿a7tf}teniftf/ii « 
^  ftr  MSffuc  oblHi furntu  U»tt  áiclifuifii femtas  néfiras  in  y$a  Uta.  43 
^  .  PizesP*/rii  in  magm  triiiti4ii9»ibittt&perfeciiti0jijb»s  dedinrf'* 
tlftmí4S  npfirwM  it  yu  tM4.  Semita  enim  tn^rd  arant  in  mlnpáti» 
bus famU'^n  profperítéfe  t^pw^Uim  ntm^  iHÜipUtmitas  núflrat  ^ 
.  ii  yia  $M4,&  ofieméifii  ncbis  fka  4atff4,0  Mgkfla  tUt  efi,^iui  duetí 
adTMt4m.  Por  medio  de  los  trabajos^nos  apartadla  Seño? 
.  de  ios  caminos  q  Uenauamos  de  perdicion,iiK>ftrádoooa 
el  eftrecho>y  angojlo  de  la  faluacioií.  Fue  pues  foberana; 
P  proiisdéiiciadel  Sénior, q  nueilra  vida  eOi  llena  de  traba 

jos,paraq  por  ellos  vamosalaocra.Yarsidize$.Chrifo  Honhr.ai 
»    ilomo»q  iü  antes  del  pecado  obligó  Dios  al  hombre  a.^  papn.^»^ 

trabajalíe.'Pro^if ff ab  irntio  Dcus  bcnuni  íaborem  üliiguuit.non 
.  funicns.tiec  ipfum  €á¡¡igans,fedcorrig(ni.& do€rnSi^a4nd$il¡aboi 
9Í9famyitan  dtgeb£t^dam,paiady¡oeAc¡dity  ^aaridolübcnojeim,  * 
.  ^  efHmnofam  Vuulus  agtbtt  yitaisn,¡n  Ubbtt ,  &  truncha  nctiim, 
O'diem  operansjunc  in  pfrady]Hmr4ftus efi ;  neagiiur  ¡aboi^fn 
m  ref ptiam  US  ytiec  operaiiommyií  k  per  emusA  Ció  A  dar.  \}0x  im  líSL 
bejar:y  fue  llenado  a!  terceto  cielo  Faulo  quandotrab^ 
jana  los  dias, y  las  noches» 

Mas  claramente  ha bla  en  otro  lugar  defto  mifmo:  Qjti  fíom.'^.rx 
mcülorem  banCifoiutúmqiyitüm  duxeríí,&  fi omtibks  appaut  t¡¡c  ^  yy^ii^s* 
htatm.  (unÜis  lamen  t¡i ptrfeüo  tniferior  j  quando  quidcm  graucs 
anima,  fuá heros ,tyranfífqut  inuexit»Eo  r,an¡q\  Dcus  rifa  Ubvnofa 

^^^^ 
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iv.iuccrtt,proptereitf¡ue,&fuppliUn  con.mtnatus tíl,& Uhtre mi-  A 
iium  comprimndo  ,  vnoi  imus  cvhoíredcs  tjffcit.  Nam  &  Inaat 
tum  la:o  e[fen(,& ¡atenbas  Qperandn  ad¡ín£tt  &  humiles  ermt,& 
Dcwn  frequent'ms  inuocabaut ,  podíjiiam  vero  libértate fun:  vfi  Do- 
minim  /¡ua:rnl¿  ad  irum  coiicu^Uíruut  ^  &  ma'is  funt  in  hunnit 
tinwYMcnti.^A  que  en  efla  vida  viniere  con  regalos  ,  aun- 
que fea  ceñido  por  bienaucnturado,  íin  ninguna  duda  es 
masniifeiable  que  rodos, por  los  muchos  amos  ,  y  tira- 
ranos  a  que  fe  a  hitrado,  porquccs  cierto,  que  elaucr 
ordenado  Dios  que  rucírra  vidaíca  trabajofa,  fue  para  ** 
Tacarnos  de  fu  cíciauitud^y  fcruidumbre,  y  hazernosli^  . 
breS'LosHcbreos  ocupados  en  hazeradones,eran  humil 
des, y  rnuy  amenudoacudiáaDios;inaspueUoseniiber 
tad  fe  oluidaron  del,  y  por  clcoDÍigQieAcefe  haiUró  c«r 
cadosdc  infinitos  niales.:^  * 
Ift.^f»9*  ^^S^^i^.  ^'^^'^^^^  ^'^go<^í^*fobrcla9paUbrasquearrí  q 
raí  C.7.        tcíeri-Homo  nafehwgdtaBorm»  Dizc: MUbmm  nafciUtt 

^*  g  a .  ut^'mnxu  i  ipfi emmfcith,  ftonkmmbpc pofni¡mits%[tiint§ 
^ '  *  ^  *  caro  pgelh  éffciUif » ntenf  4d  appetenda  éímñ  fiiUMav^ 

2.  ad  Cor.  'P^ffiOáttifiéBteMeetis quiforis ef^Mfiprbam 9€onump4twt  té* 
*  9unhqidinmifitftnoMawdedieindhmsbomerg9éiiÍ4búrem  ^ 

nació  para  el  trabaio;el  que  tuiuereconfídcracion  aducr 
tivá, que  no  puede  paitar  la  vida  (in  ellos,  pues  fan  Pablo  .  ' 
*     dize,que  para  efto  nacimosjy  es  cierto, que  la  carne  mié  • 
tras  nur  afligida,con  mayor  deíTco  apetece  las  cofas  del 
c^lo,como  lo  tclbfica  el  mifmo  ^poílol,  que  mientras 
mas  padece  el  hombu  exte/ior,aias  ft;,í^nucita,j  Hcc^;  £i . 
cionaclincerior^    *         '  •   *  *  • 


s 


.  ^.  s .  Eíi  que^t  declaran  los  pr¡n:ipÍ0S  de d^nde patee*  . ' , 
.  ^'"^  .  denhiítal/ajou 

•Hrla  nunca  acabar  profcgiür  laprucua  dcfta  verdad^' 
iaqiXal  es  can  U^a^^ue  áuc^caq  a€ceí!»idad  de  ha. 
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A  Quien  aycpie  ignore  los  coiitinnos  trabajos  que  padece 
t\ qoe  firae  a'Dios«de  los  dcinoiiíos>de  los  vicios»  y  paf* 
£oiie>,de  loshonibrcs>y  de  íí  ixiifinO}fi5dopara(ielinas 
¿^rieleoc  migó  ^qúc  todos  ios  demás  9  pór  fer  de  quien 
itias  graoes  daños  recibe  *  que  todos  los  otros  juntos? 
ílfésrt  mt  fofriPiicnttémm  ubi,  úfeSus  fim  mbiwktt  iffig^^' 
ms,  Y  en  vna  palabra  digo  >  que  todos  los  enemigos  que 

B  él  hombre  tiene  no  le  pueden  daiiar ,  el  no  fe  háze,  U 
guerra  a  íi  roiímo^coníintiendo en  los  pecados.pór  cuyo 
Qiiedio  fe  quita  la  vida  dél  alma.  Tanto  mayof  perfecu-^ 
tiúú  es  eAa,  quanto  menos  conocida, y  menos  temi« 
da .  Porqué  quien  perfuadiiáá  los  hombres,  que  con  tan 
ta  aníia  bufcan  las  riquezasjhontas ,  y  regalos ,  y  con  no 
menor  fe  entricgáa  ello5,quc  fon  para  íi  mayores,  y  mas 
crueles  enemigos, matardo  íus  almas  ccn  pecados  ,  quc 

Q'  todos  los  de  mas  del  mundo?  £fta  verdad  enfeña  el  gran  H^aí.i^ 
*  Chriíoílomo  ^oi  cí^dispsLhbvzs;  Vides  nücnatorí  fjfef  erfe»  /^^^^ 
cntlovem  inuadentibus  nos  mdique  affeSionibus ,  tanquam  befltjs}  ^pp^^. 
9Unc  efl grauis  perfeciitío,yíl6l;hoc,^uodnonfutaturfíieperfecU' 
tiO.LtenJPtetutnbancdififUitatevíhabetbellumtqiéod  paxputaíurt     .   -  * 
yt  n{  centra  illud  arma  fumn/awus yel  infkrgánms^ukUuí  jet  a  idas^ 
Tanco  mas  peljgiola  guerra  es  la  que  el  hombre  fe  haz e 
aíi  mifmo  con  el  pecado  ,  quantomcnos  es  reñido  por  ^^-^  j^ 

D  tal, y  afbi  dize  fao  Gcrouimo :  Tune máxanc  offk^nafisfite 

9fpHgnariní[(.is* 

Los  vicios  también  harenguerraal  hombre  tan  conii  .  '  ,.  - 
iiua,y  rail  peligrofa,  cerno  tan  a  coila  nueOra  lo  erperi.  -  _ 
mentamos ;  y  afsi  dize  ían  Gct  onimo;  Indt  me ^afifiiitMl  • * 
luxuria ,  inde auafitiéconnatkT  h  rumpete » tnde  rentif  muirult 
mihi  C eus  ejpepro  CbrifiQjmpeüjt  libido {vi  babitanu  m  ía  ttf  fph  - 
fitunifAnQunifugtm,-pttempihm  eim  T«/dcs  lo&  vicios 

£  fe  leuanran  contra  mi, principalmente  laluxutia,  precen 
dedcAierredemiaimaal  hípiiitu  fanto^  profanando  fu. 
tcmplo.Eílamasque'CÍuil  batalla eOá figurada  enla  que, 
daua Ifmael a  Ifaactcomo  lo  i rficrc  ían Pablo,dizicrido: 
QuoniMÍp  iunc  it^quife^undum fpimum^ita  &  tune.  Que  es  de-  M  OúI.j^ 
sitiqueársi  como  Ifmael  perfcguia  a  Ifac  dcbaxo  de^cier  «va^. 
to  juego, del  qual  difguftó  Sarra,pidjcDdo  con  infíar^ij^ 

afn  metido  Abrabam^echafle  de  cafa  a<}ucl  cfclauillb,y' 

aía 
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ftfu  Diadrí.Hfte  juego  llama  Tan  Pablo  pcrfccacionjpor- 
que  como  comnnmcce  fe  decUra,  era  juego  perniciofo» 
tnfeñandolc  a  idoUt  rar;  afsi  las  caricias  de  la  carne  ,  fus 
V^mi.'jJtt  apetitos, y  vicios  fonpcrfecucionparaclefpiritu,como 
Ckttsf*  lo  dizcO rige ncs: Si  care  cuiks peffonam  gerit  IfmaeUquifeaidi 
earn^  tiafcituryfpiriluibladiatkry^fíicfi  lfaCi& iUicebrcfis  fumeo 
iifLCftationibks  agdt,&  deleBitionibití  iUiciat  ^  voluptátibus  mol* 
lijtjjkiiifmodi  Ikdtts  carms  (ii  fpiriíu  S  >.ram  máxime, t¡té£  cft  virtus 
fijfeudit  ,  &  huinfcrmodi  blandinienta  accYbi¡iiniam pirfcíutionem  ^ 
hdicat  VaffIus.Si  la  carne, como  fe  á  dicho, prctcndicre  c6 
fus  halagos  atraer  a  íi  al  cfpi  riti^niircfc  cíla  como  cruel 
pcrfecució,lu  qual  grande iViCte  ofende  aSara,c¡  cslavir 
lüd.  No  pienfcs  ,d  izcOrigcncs,q  folamcnte  fe  llama  per 
fccucion, aquella  quando  los  gentiles  pretenden pcrí'na 
dtr  la  adoración  de  fus  falfos  DiofcSjíino  tábien  la  q  fe  á 
<licho;y  afsi  ti  eres  hijo  de  la  virtud, dcues  temer,}' huir  q 

'   '     •    laperfecució  déla  carne. loq  diré  dellosvicios,lc  entic 
•         de  tábicn  de  qualefquier  otros  pecados  C|  hazé  guerra  al 
;   alma,paradcí>ruir  en  ella  U  gracia»;^  caridad:maseKépÜ. 
ficafc  en  los  vicios  fcfua les  por  fot  mas  ordinaria,y  pro-' 

UiC4Í4.5  lixa  la  batería  que  eUos.dao,  C4ri«Miiirmir^iyrir«^f/fit' 

«•17*  fe¡rirtum. 

t^c  diré  de  la  guerra  tan  continua,q  los  demonios  ha  i 

9Íififrp    2cn  a  los  juftos  ?  iJcOosdizc  S.  GttommoiPcffeqMaitr  mi D 
Mfiis^uiiMañamiUf ,  miíie  nccendicrtes.  Tiene  varios  nom- 
bres oueftro  aduerfarioifigniíicacittosde  Jas  aflnciascd ' 

t4fiim*     m9mbi$^nsgréilmrptrfteutiúe[l»  pot  efto  fe  llama  tcnu«' 
do.c»€oino  io  pinta  i;l  mcfmo  Sanco  en  otra  parte  por 

fam»  1 1*  eftas  paUbra;;^^:  Diédfúlas  l*^sundhjMpfajp»t$  yUptat  ímÍ' 

nti%$Í9ml4it.£9rp0rá,  pktigii  ánimas,  cogttaihnesfkggcr'^,  m9.1V  •  5' 
$Hjiru,  éaí  wt*tes  mlh .  yttU  détamwi ,  trnri's  fnit ,  diftoriw  ' 
«tífiir.  Ko  tiene  otro  oficio  noeflro  aducrfario » (ino  ten* 
tar,ainianrdo  lazos « f^glríendo  varios  pef>rafiiiento|SiM)*' 
ciuos.fcmbrando  difcorilia$,fomentaiidoiras,y  hazien-v' 

^m.  %\tn  do  otras  muchas  cofas  fn¿(]as,como  quien  el  es»  del  qual 

liatU       dizccl  autor  de  la  I'BpcrfeAo  ;  Í>iabolus qnénttnh  tfdfe 

ftmí  talare  ccjfkns ,  scc  tnim  bábn  aítmaQum  i  ncn  mAiidncau 
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4^  89R  hihitine»  ieftntt,  vtn  ^pus  aluptod  alwá cperctur,  rift  "pt Un» 
tit.yt  faÜAt^'PtfubuetUty  bu  t{i  nbns  iüíhs.JAí  honor ,  boi  ^gm^ 
diuw  propierea  infatigabtUs  cfl  in  mülOyJed  fcteatUPei  ftUit  ttim» 
^  fi  ptmhtit  enm  páultfper  Untüre,ptopttr  fidem  probanim,tú^ 
mfu npeUii propttr  hfiiLam  ikéanrú».  Son  l an  claras  las  paU* 
htas  referidas  j  que  ro  ay  pata  que  dctcnctme  en  de- 
clarailas,  baila  dczir  que  no  tiene  otro  penfainíeDro 
nuefcio  cficmigo  »  üüq  como  nos  podrá  mejor  dcí« 

**  truir. 

Períigoen  cambien  a  los  juAos,]os  hombres»  como  lo 
dixonaclho  granMaeftro  Chriflo  nuciiio  Scñot : BiMtí  j^m^im 
tfih  cm  m4ÍnüJi»ua  yo  bis  bomhus ,  &  fttfti  utí  yos finrtt ,  & 
dixatm$9mit  ««/m  ^diurfus  yos ,  mmtintts  ^0p$er  me,  A  ísi  ' 
íabemos  que  los  ciranos  ,  y  lo&  ¿ereges  an  pcrfeguido, 
y  pjeifiguenUyfleíia.  Los  vaos  >  y  los  otros  citan  ítgnl* 
12  Scadoseo  aquel  cauailo  roxo  que  vioíanlnan^ycn  d^^^f^^.^ 
que  yoa encima  del,al  qoal  fe  k  permitió  el  catifar  gran      *** '  * 
des  ranertcs  en  la]  cierra :  y  en  el  ocio  cauaUo  negro ,  y 
en  el  que  y  na  fobrc  el»  con  vn  pefo  en  la  mano*£n  el  pri« 
otero  eílan  dibajados  los  tiranos ,  qpe  con  la  fuerza  de  . 
fa  cfpada  bizieron  gran  macaofa  en  los  fieles :  en  el  fe* 
gundo  los  heregeSjtizónes  del  infieroo^que  con  fu  drpra 
nado  e'ncendimícnco  qa  ierc  n  pe  lar  las  paUbras  de  la  di« 
nina  Efcriptura^dedarandolas  cooforme  afus  anto jo^i/ 
nofegunelfentirdeiayglcfíafanca  Cacolica  Romana, 
y  de  los  fancos  Do&orcs. 

Períiguen  cambien  a  los  joños ,  los  pecadores»  co«.. 
túo  miniftros  de  los  demonios  >  con  maUs  palabras  ,y 
ftotts  exemplos ;  eílo  dize  el  fapientifsimo  Augnilino  '^ri''Mf 
p6f  ellas  palabras  i  Quid  fie  pcffci¡uitui  -puam  binofum,  ^u^m 
.  yUamím^iwfiím} Mmitm eogit  imísariquod  dij'pliccty  fed  ckm 
'  eogit  doleri^uvd  ytdtt ,  quoniam  coram  pió  yiutvs  impir;  ^  fi  no» 
obliga:  cOTtfentienTmiifucintfcnüentem'.ncm ¡á:¡e  ,¿rdiuimpto^ 
fum  eorpottbhs a  f^cMlanóns potcl¡atibítSi& quorumlibet  yexatio^ 
nibuspatcltur,pioríivt  ame  cofdibus  a  malis  boínitium  no^ibus^rti^' 
parciíuryffi  ad  fjécult fine9i.Ko  ay  cofa  q  afsi  pcrííga a 
los  buenoSjCeaio  lámala  vida  de  los  naalos^  no  porq  los 
atrayganafus  malas  obras  por  fucr^>(inoporq  los  atcr 

mcud  rcilas:miicbas  vczcslj^jucjzcsírglarps  perdona 
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U^penasdenidis  aUfCttlpai.  qjccomecea  los  milhe-  A 
€borcs;mis  ci>o  no  fe  concede  a  ios  buenos ,  porque  de 
aqpt  alítn  del  mundo  no  falcarán  malos  que  Iñs  ator- 
menten.Eílo  vemos  dibujado  en  el  julio  Loth,de  quien 
Vítr  2  ^^^^       Pedro :  ^fpeíiueHim  t&auiitu  iufiíís  er^c  MU4ñi 
^ '  g    '  *  apHi  eétt^i de  dU  in  diem  a  nimm  injlim  iniquh  optníus  cfttdú" 
*"  VCa  6o  j^^^^*"  ^^'^  Aiig'iftííi:  Lotb  HQnpatU' 

^^^i  *     ^4tw  éibélift9  corpúfaíem  ptrfnmtkntm ^pcrficuUo  eiu*  fj&é 

malaSúdotutarMn  mur.Biengraue  perfecucion  es  para  los  ^ 
buenos  tener  íiempre  a  villa  a  los  que  víuen  mal ,  no 
pudiendoercurarei  ver  fus  malas  obras,  por  viuir  entre. 

f.  .  •  ellos-  •  •  V 

^    ,  Efta  perfecncioneftaua  figoráda  Vtt*U  ItfchaVque 

cene.  2.5.  Efau ,  y  1  acob  ,  citando  aun  en  fas  entrañas  dé  ' 

«.ai 


Str. 

tmfWe*  y^^ff^  ¡pirhutVti  Ktbfta  Jdefi,  ¿V/ Iff/jt  da9  p^puli  coÜidantur; 
f'L       'fhii'nilts  fcilicec ,  &  fupifbLcafli,  c  ^dulteri  Y  el  diuino  Grc-  ' 
LUf  gono  dize  ;  Ego  A'jzl  ejfc  n'tn  fufpicofy  qm  Chatmnon  hjbucrit, 

J  t}^'  ip¡<i  milorunt  focistas  purgztio  bon  jrwn  eft.  lob  de  foctet  it:  repro^  * 
*  borumdixit  fraCerfni  dra.onuTi ,  C  foeiks  (Irutbionum.  Y  a  bzc-  * 

.  -  chicl  le  dixeron ;  Incredalt .& í'ubtteríores Juat  tecu*» ,  &  cum 
•^Vv*:   ¡cor pi  n  bus  habitas.  ^ 
'  Todo  cfto  os  he  dicho  (  hcrmmos  mios )  en  razón  de 
que  encendáis  quan  ordinarias  fon  las  ocasiones  de  pa- . 
dccer ,  y  quan  impofsible  es  mientras  íe  vine  en  cite 
mundo, huir  los  trabajos  ,  pues  parece  qne  la  tierralos 
^    ,  ■ .  brota,  y  de  entre  los  pies  fe  leuancan  ,  y  aísi  h¿  (ido  ni  ly 
a  propofito  la  pregunta  hecha,  y  no  enciendo  que  la 
^    *  feran  msnos  los  medios  que  fe  dieren  con  la  di- 

ulna  graciamo  ay  íino  poner  manos  en!a  obra,  i 
y  cmpe<^ar  a  dczir  lo  que  el  Señor  os  á 

inlpiradojpara  fu  mayor  gloria*       '  / 
y nuellra  edificación.        '  ,  *  *'  ] 

....    V  »•  K  .  » 

...  .  •  •       .  .  .  • 

.   im*  »•  ......  k/.       ••  . 
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A      J.  3^  Quán  9lor}ofacofa  fea  al  Cfiftiano  paitcer  por  Chrifl^. 

PRIMERO. 

D Tíco:  ha  fido  tan  grande  el  güilo  con  que  he  eílado 
oyendo,  todo  lo  que  nosaueis  dicho  (Padre)  que 
conficlTo  que  no  he  tenido  lugar  de  poder  difcur-^ 
rir,  ni  aun  me  ápaílado  por  el  penfamiento  injaginar,  q 
en  mi  fe  pufieran  los  ojos,  para  hablaren  materia  tanaU 
ta,  en  laqual  guilara  yo  mas  de  oir,  que  dezir.  Mas  pues 
nunca  fon  admitidas  nueftras  efcufas,  fiado  de  la  obedic 
cia,  propondré  el  penfamiento  queaora  fe  me  ha  ofre- 
cido, y  quealg  inas  vezes  me  ha  hecho  fuerza ;  y  es  que 
para  no  íolo  arroiirar  al  padecer,  lino  lleuarlo  conale- 
gria,  es  bueno  confiderar ,  quan  glotiofa  cofa  fea  padc- 
ccr  por  Chrillo  N.S.  porque  fi  todo  nueftro  bien  j  nuef- 
.    tra  honra,  y  gloria  confilte  en  fer  femejanres  a  efte  diui^ 
noSeñoF,  que  cofa  ay  con  que  mas  nos  podamos  atfe me 
jar  a  el,  qne  ca  el  padecer?  y  afsi  dize  S.  luaa  Chryfofto 
.  mo:  Tro  Chriflo  pati  munus  cfl  maioris  admirationis ,  qum  fitre-  Hom,  4.J11 
vera  mortuos  excitare,  &  figna  miranda  pairare.  Nam  illic  quidem  ep.ad  Vhil 
debitor  fum,  hic  vero  debitorem babeo  Chriflufií,  Mayor  cofa  es 
padecer  por  Chrifto,  que  rcfucitar  muertos,  ni  hazer  O' 
^  tras  cofas  hazañofas;  porque  en  eftas  yo  quedo  deudor 
a  Dios  por  la  virtud  que  me  dio  para  hazerlas ,  mas  en 
aquello  tengo  por  deudor  al  mifmo  C.hriito. 

Para  mejor  entender  efta  verdad,  no  es  meneíler  mas 
que  poner  los  ojos  en  el  nombre  tan  gloriofo,quc  dala 
diiiina  Efcritura,  a  los  que  padecen  por  Cbrifto, llaman-  ' 
dolos  bienaücnc'irados,2?fuí/^«;pf3r/fí«f/o»t  pat'mnturyprop  Matth,  il 
ttt  iufiitiam,  Y  mas  abaxo,/»V4rí  e\iis  citm  maledixertnt  vobis  bo  íacob.  i. 
js  mines.  Y  en  oz: 3l  pznc,  beatus  vir  (¡uifuffcrt  tttttutiuntm:  y  en  lob.^.ij. 
otro  lugar,  beaitts  boma.qiiicornpitur  aDeo^y  fan  Pedro,//*  i.Pcí.  3.^ 
^ttid  patí  nini propteriufliíiamibeatii  y  masabaxo;//  exproba  l¿  4.ii.4« 
mini  in  nomme  ibrifU  beaíifritis.  No  fin  gran  müterio  ios  fa- 
grados  Aportóles  Dotores  del  mundo  ,  y  colunas  de  la  * 
Iglefiajdefpucs  deaucr  recebido  el  Eípiriru  fanto,le  go 
zauan,  y  alegrauan  grandemente,  no  de  que  el  mundo 
ioshonraiíe  y  cuuieíie  en  eftima  y  veneración  >  fino  de 

que 
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455  ConfevfncUí^uarcntá^  pete 

que  ios  dcfpreciáiTc » no  porqi.c  los  re^aUiíc ,  íioo  |>orq  'A 
losencarccláíTe;  yá^otaffepor  leflu  Chriílo>€omo  quie 
ncs  íabian  (a  honra  que  en  ello  recebUn;  ihani gaudevies i 

vlff.5*4 x«k  c^nfffSm  coufiitf,  ^mm^m  digni  btbitijunt pfo  Mmine  Itfu  cúpam 
meíiampéíL  EfteesvniihguUrdooy  merced  »que  el  Se« 
ñor  haze  a  los  Tuyos,  y  por  tal  manda  el  ApoHol  q  fetén  - 

úiTbU^  -  gay  reconozca, diaicndo:j8itM>0Íf>ifüMt»»i£jl^r»C¿ri^ 
wnfúimTftinemeredútihfeáuttiampr^  iUopútímm  »iém 
ittumtn  babenies,  quale  &  yidifis  t»met&  «ime  úudifiii  di  mUSmJ^ 
Como  fi  dixera;  li  es  grande  merced  la  ^  Dios  os  ha 
cho  (como  üíi  duda  lo  es)  que  creáis  en  el » 00  lo  es  mi» 
ñor  el  daros  fortaleza  i  animo  para  padecer  por  fo  amoc.  • 

'%*Ttlr,'^»  Comunicantes  (hrifii  pMfsUnibti i  gaudete:  porque  como  no  fev 
tcndra  por  muy  onrado  el  Toldado»  que  en  todo  irairaa  . 
fu  capitán,  y  a  los  demás  Toldados  de  fama,  q  an  fido  Te»^ 

Hccl,  3  3.  rnc  janrcs  a  el?  M:ionailorUt{i.m»i  Domunm,  y  afsidizc  S»^' 

J^P^fr»  2,  l'cdi  o:  Chrijliis-  pj¡¡us  t¡i  pronohis,  >obiS  rcíihqutns  fxttnplam^  ' 
Ví/f^«4^;/i«í  rfj2/^/afi«J.Quc  nuyor  gloria  ic  pL?cde  imagi  ^ 
nar,  q'iC  andar  vcíhdo  de  vcii  iduras  reales,  y  que  el  raif  \  ' 

mo  Rey  íe  las  vilta,  para  mas  honrarle f  como  le  fucedio  t 
a  loieph,  a  quien  Varaun  hizo  la  feguada  petlcna  de  Tu  , 

Beyno ,  mandándole  vcMr  cófotme  pedía  tal  dignidacL  '  * 
Cítf,  4 1.  ff¿i¿f( anuUum  de  manh  fuá,  <^  dedit  (Um  in  tr.anus  eius  Vt{iiuitqut  ¿¡ 
tumjiolal/yfsina,  ^  atUú  tnKjutm  aMe*m  tircumpofuit,  fecit^it^ 
tttméffemleftfHperiuniémfuHmftcMndum  cUn.anttpr£cime\^;-^ 
vmnfs  cWAmiogtnuptteítiíC  Lo  miiiuo  también  ^^(-cihff^i^ 
^ardoqueo,  aiqualeiKeyAÜ'ueromandó  veftirM^  , 
Jj!.        tíficamente,  y  paíícatlcporlaciudad.fiendopregdítói^"" 
.       '  de  la  honra  que  le  hazian,el  mas  priuado  del  Key  >fi^Sk/.:- . 

dodc  ropasro,;agarccs,concoronaenlacabcca.  Acft%*'^^^ 
modo  C  hrit^o  N«  S.  honra  a  los  Tu  y  os,  vtftiendoles  ¿e  la^  >t  -  jia 
veítidura  Keal>de  que  el  Te  viltioen  efte  mpndo ,  que 
^  fu eron  dalarea,  afientas,  y  deTprecios »  como  le  vié  ftft  'Vm4 

f^^y^'  luán  qtiando  dizci  h  tapite  tmsdiadtm4Ma  malubabens  mÍkCj^^^ 
foipíum,  ftod  neiM  ncnit  ipft\  C  ytfiitus  trat  yefltas  ptrfk  fim»"^ 
.  gmnet^iM>9áiittrn9meHetuStVtrb*mlHUEitcntvmuciMc^ 
roñas  en^u  cabe^i,  finifica  las  que  fn  Magei^ad  reparce  a 
[  «ius  fieles;  o  queaísi  como  el  alcanzó  muchas  Vitorias,/ 

a  uda  viacoticTpondiafu  cocona^aTá  coa  muchcdiim^ 
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4clPálccir,  "  4if 

%i  brc  dellas.corona  alos  }o  ioi,por  Iavanecla<I  vicoiia;? 
q  alcáf^an  en  eíla  vida, pan  que  defpucs  coel  ciclo  le  acó 
pañcncomo  fe  dizccnel  miímo  \\\^'iT;Lt  exercttiis  ¿¡id\unt 
|n  (£¡0  fí^utbaviur  euihyin  t(¡uis  albis  vejiiti  byfsino  aiÍJO,& nutn* 
do^En  caballos  blancos, dize, que  í/gucn  a  fu  capfcan,  que 
es  dar  a  entender  la  pureza  dcfus  cuerpos, alcarn^ada  por  CaU* 
la  mortificación  ,  y  por  el  Padecer.  Conociendo  ciloel  ^  % 
Apo(ko\,dizc;Bgo  inim  (li¿)}i:ttu  Dñi  If  fu  incorport  mea  portón 

^  Como  fi  dixera  rcída  mi  honra^y  gloria  la  ce  ngf)  librada 
en  fuffir  trabajos  por  leía  Chri'to :  ella  es  la  librea  coa 
que  falgo  a  viltas  de  ciclo, y  ticrraiy  en  dczir  fan  Iuan,q^ 
en  el  cielo  cítaua  veiHdo  Chriíto  N  S.  de  vcítidura  ro- 
ciada con  fangre,  es  dar  a  encender, q  T»o  le  delprecia  fii, 
Mígeílad  de  auer  padecido  en  eíta  vida  por  los  hóbres, 

^  antes  lo  cieñe  por  trofeo, y  g^la;  como  parece  íi^nificar- 

^  lo  el  Profeta  Ifaias,  cjuando  yendo  fu bi^'ndo  a  los  ciclos 
cftc  Señor,  los  Angeles  feadmiranád^vcr  el  ropaje  nnc 
no  con  q  yua  veíUdo,y  admiradospreg'inrauá  los  vnos  a 
los  otros:  Qttis  e¡l  tfl^  qnt  yenit  de  táon,tinílii  Vf.¡libitsde  hofru}  ^f<^*^J.*  ^. 
Otros  rcfpondiá:  Iflefunnofusiníiola  Ctta  pratítns.ia  multitn^ 
dinefyrtiíudinisfu^.Qnsínhié  le  cita  Uveitiduranueua,in-  =t 
íignias  defa  gran  f;nc4leza;alo  qual  refpondio  el  Señor; 
concita  vcítidura  he  conquillado  el  infierno  :  t>o<7«í /o- 
(juor  iu¡i:tijmiCr  propugfiator  fum  ad ¡alfiandum.VB.i:H  fatisfazer 
íc  mas, le  boluieron  a  preguntar :  dódc  Senoc  fe  riñó  efli 
veltidura  coneífc  color  tan  roxo?Kefp6dio:roycii/42r  cnl- 
€«ttifolHS,Yo  anduuc  folo  en  el  lugar,  yo  vine  a  las  manos 
con  los  etiemigoi;£f  afpirius  e!i\ang¡íis  entutA  fuperyflUmvt^t 
mtJt,^  omniát  indumenta  mcé  iniprnaui.  Tome  fobrc  mi  los  pe 
.cados  de  los  hóbres,para  pagarlos ,  afsi  cayeró  fobrc  mi 

^  cUcrpo,q  es  roi  veiUdura, todas  las  penas, no  quedado  ca 
el  parte  iana  de  pies  ac.abcqa  ,  y  efre  es  el  color  roxo.de 
q  vcgo  vellido,  y  delta  rcU  quiero  yo  coi'tc  fus  ve  i:  ido5 
los  mios;  de  lo  qual  fe  ve  con  quáta  razó  fe  picciá  los  Sá 
tosdc  pJidícer  porChrirto,teniéd()re  poi  hóradifsimos,  ^  adCor* 
como  lo  ligoifica  vnodellos,diziédü:  tiepUmsfü  c9jala:io 
ne,f*oertibM'X'^gaiédío  fftoniráitrtbuUiiuhe  nop.ra  Nñca  jamas  los  ' 
hombres  mas  entregados  a  ios  deleites ,  fe  gloriaron ,  y 
gozaion  taato  cncl|os,como  el  diuino  Apoitol  fe  góza- 
os a  ua^ 
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%  efiepopter^kriflum  ,  'Ptcacenafunt  fantifdlls.fnanibus  arcutj^ 
datéi  :  yinñum  ffft  propter  Chnftutn  iUujims  tpí ,  ^uam  fiue 
^poflolutk  i  (¡téf  DoÜorem  ifiue  Euangelííiam  e[ie,  Siquis  C}}*^^ 
fium  diligicis  noiiit  quid  fn  quod  dicuUqmi  erga  Oommum  infanit, 
ytita  dicafn,&  arder.is  nouicquidfit  yiriculorHm  virtusihic  vtiq; 
friushabfbit  optionedata  vincula  ferré  propter  Cbriflam.  Grau- 
•dc  dignidad, mucho  mayor  que  los  Reynos,  y  confuia- 
dos  el  eílar  apriíionado  por  Chriíl:o,no  ay  cola  que  afu 
fcfplandczca,n¡  que  dé  mayor  luftrc  ai  hombre ,  es  mas 
que  fer  Apoíiol.Dodor>y  Euangclii^a;  el  que  eílá  coma 
.4o  del  vinadel  amor  de  Dios ,  entiende  bien  lo  que  di* 
:gOt  y  lo  mucho.bttenoque  efláencercado  en  las  cade**' 
:i^as,y  iel  padecería  eile  tal  fi  le  dieiTeaaeicoger,  de 
•jorganaecáhria  mano  de  iascadeaaspor  «mor  deAe  Se 
^  fiocquc  mbíar  cneldclo. 

-  \  rPro(igtúendo  con  fu  intento  añade:i^4io>ír«»f«  fplem^ 

*  '  rWsenÍÉi  capat i$a fplendtdm  rtiáh  imp9frt4'€mna  mmgúfiíH 
,tonfptcuíi,ype4aehkferrid.qna  propter-Cén^firtm  tumnié' 
:l}cnipíis  ^egijsiltiífíHn-waeércer.ipfo  thtféíh,  j^mdáic^ 
^éwiítitni  emmbiéebittChrifliifiqHh  Chrifikmdiiigit  js  nouií, 
banc  dignítutemthénc inUÜi^it  yirtutem.agnofát  quantü  fn  iÜudt 
quod  humano  gentri  largitus  efi  Deus.  n'mirum  ligan  pro  eo.  ¡flud 
forfam  iUnfÍri»s  ettatn  eft^qna  federe  ad  dtxteram  ippus.'honefliifs 
^itam  fedtrr ¡uper  dkodrcim  thronosJ[jí$-it\ii\os  de  Pablo  elta- 
uailmiicho  masTiermofeádas,  atadas  colas  cadenas  por  . 
C'hiittrt  ',.<^wclo  cftuuicra  fu  cabcca  íí  fuera  coronada  c6 
coronade  preciolapedieria ;  de  mucho  mas  eftinia  era 
entonces  la  cárcel  donde  Pablo  eltaua  prcfo,quelo  fon 
las  cortes  de  los  Reyes, y  aun  el  mifmo<ielo.El  qam*a 
Chriftd/cd^éte  bié  qu:in|;rarí  dignidad  fea,  y  quaniiA^^ 
^Urhoota^yflieíde^'éiJlá^^ác'h'a  hcclt^       aigcíieta  • 

.-^    humatk>íeto*f>bdeT:páil^f  i^^^^  quí^a  tth* 

dfá  pór  trias  hón^ofo,qli^él  eftar^íebfádt)  a  fodiéftra'  efl 
.tte'l^do¿e^t»oiiMk  Bien^nt^iendo  qot  fo  reirin d«íU» 
AMráti(4;ft  áfs  cfiM^bú^éyás  dtMftfewmis  los^oé 
€on^4íñ44-VrFtud^áel^ade¿éf^  ^nám^  m y  cierto 

Bicb^e  áBriáikduertiáo^q  paYééei^ 


del  erpiricu  dcChrifoíloino.cá  Icaatitado  Uoiñenos  del  4 
dcfco  de  dará  entender  lo  que  eHe  Tanto  cnfefia  acerca 

4e  lo  q  fe  va  tratando  ,  y  quan  gloriofa  cofa  fea  padecer 
por  Chrifto, prefiriéndolo  a  cofas  tan  leuantadas,  no  fo» 
lamente  de  las  deftc  mundo, fino  de  las  del  otro;  y  fino 
fueranotado  de  prolixo  ,  profiguiera  en  lo  comcncado, 
refiriendo  lo  demás  que  elle  fanco  dize  en  cüa  materia,' 
pues  ha  fido  el  Señor  feruidodc  traérmelo  a  la  memo- 
ria,mas  contentarme  he  confolo  rcmicir  a  los  prefentes  |f 
al  lugar  cicado^para  que  leyéndolo  fe  recreen  íusalmas. 
Para  mayor  confirmacionde  mi  pcnfamiéto  refiere  lo 
M'Tetritm.q  el  Apoftol  S.Pedro  enfeña ,  lo  qual  hago  tanto  de  me- 
■^^^^     jorgana^quanco  veoq  fe  bazeduroel  padecer,  yafsi  no 
tégo  por  tiempo  perdido  el  q  fe  gaílare  en  perfuadir  U 
verdad  propueíla.Dizepuesel  fátoApoíloLcn  vn lugar: 
H4«  e^enim  grétiáfi  prcpterCei  fnfm^^a  fufíinet  qmstfiiiiúaf 
•pAtiev  i  in¡u¡U^QuM  enim  i^glom  fi  peccantes  &  co  laphts^iM fiif^ 

JHm ^mb$€iwm  t^$aü  efiU*  Que  es dezir,  el  que  padece 
fot  fus  culpas  Ao  haze  mucho^poes  ha  dado  ocaitoa,  fu; 
lra,y  Ueuc  U  pcokencia » padeciendo  en  la  ci uv  del  bué 
iadron;iiias  ia  que  mast iHina  Dios,esiq  viukndo  bié  Cm 
liadcicapocfuamor,  y  e(laesgracia  fingular.y  merced 
qucfu  Mageftadhazc»y eftoesrc^rChriltiano de  veras, 
£oye  o$cío.c$  bazer  bien^y  reccbir  mar;y  ei^o  fígnifícan 
ciUspaiabrasiI)»¿or««j«ir9e«ile]^ii.Eña^s  vueí^ra  voca«f  ^ 
cion  ;  y  prueuaLoel  ApoftolcoAelexempfo  tfc  C.h^iíto 
nueftro  b. diz ien do :C¿rl/rw pa^ustft pro  nobis.Scc, 

*  y  afsino  fe  le deuc  hazcr  nueuo  al  Chriííiano  el pade 

ceriperíuadiendüfeaque  a  fu  citado, y  profefsíon  es  co 

jraanexa.Hfio  parece  fignificar  cLmirraaApo(tol,quádo 
j&i.4»  12.  cnptro  hi^iv óizc:Chmfsimi Holiite pfregrinari hferuore,qui  . 

éid  UntaShnm  y^hh  ft.quafi n^maliquid  -pobis  cünttngát.  No  ÍC  « 
os  haganucuo  ti  padecer, ni  latcngai^por  cofaperegr^ 
»a:o  como  dize  otra^  letra ;  No///rí  miráti.  Noosn>araui<* 
ftfití»     lleis,ni  os  eípanteis  cen  el  incendio^y  ardor  de  la  peí (c 
CU€Íon,que  eíto  quiere  dc2k  tinferunre.  TerttíUaiM>  lee 
lE^lL  <Hi  tQC^t\ug3írMleÜ¿utfpaMefcat¿s-!^Í9iu»,Y{¡Lfi  Qipii$t^ 
étoAÍtit  íMitemuféffimtknm  acudtntem  PobU*  Atta4e  flias  el  APP^ 
«Mril.  Siátmmmáaics  Cif^iféfihaai^md^te^  yt  é  ia  re atte». 


Digitized  by  GoogI( 


A  ÍiMe¿wU  et¿ ziiiie4íi$ ejxuiuntcs.  Cotí  tfto  perfaadc  lo 
¿icbo.cafcñandoqiieel^ececescoinaaicacco  Chú« 
«éenlus  crabajof,/ penas. 
Mas  lo  que  sias  haze  a  naefho  propofito»  es  lo  que  fe  ¡^^  i^ 

^émi»is.gl9rid,&  'MrtmisMtÜ'liátfi  tktsfpiritKsfiipte  yot 
rrqmfdtsmm  miiemytftnmf0$ktíir, «  h^mküá^f» » «• 

m  ¿e/r4t ^glQrificaMUmlk^mhiff  wmne.  Si fois afir eotadoi» 
^  jf  baldonados  coa'pailabras  por  rerCk!Sft'ianes;dichofo» 
Yofocros,  pues  por  eílic  «ledio  gozáis  de  4a  beiira>y  glo* 
fia  que  Dios  tiene  prometida  a  los  que  pee  fa-a.morpa*  * 
decen,y  no  (blamence,  fino  quetambien  reoetnvci  Hfpi 
ricu  ranco,no  fdlamente  comunicándoos  parríctilsr  vir*- 

tud,(ino  que  habita  envóíbt ros  como  en  cafa  propria^cf 
esia  mayor  honra  que  fe  piwdc  dar.Eílo  íigni€canaq^ 
Has  .palabras:  Quodeft  honérts.  hño es, lo  mas  hcrmofo.lo 

•  mas  bueno.y  lo  mejor  de  la  hora  fe  os  di  en  cabio, y  por 
premio  í  lo  qpadeceis  por  fcrChriitiano.Que  cofa  mas 
gloriofafc  puede  dezir,  n^iq  fe  podia traer  masa  propa 
iiío  para  mi  penfamicnto,y  para  aliento  en  el  padecer? 

ücucfe  aduertir  lo  qcl  Apoftol  añade  ,q  procure  el 
Cli«ftia«of>o  dar  ocafioncon  fu  mala  vida, para  q  jufta- 
montefeacaíHgado,porq  en  táxo  padecerá comoCbrif- 

©  tiano^CD  quaitto  fu  vida  fuere  pura,  cirrcprehenfible  ,  y 
viuácudo  afsi,auil4|Mira€fcurecec  fu  gloria.le  imponga 
algunos  de litos.coino  lo  an  acoílübradolos  tirauos,y  lo 
i^íanaoralos  hcreges,no  fe  dcfconfuc  le ,  procurando  q 
Dios  fea  gtoriicado en  el^gozandofe  de  la  buena  ocafió 
4  Dios  lepone  en  la^  manos  de  padecer{K>rf4]aaior«CQ^ 
mo  Jo  an  hec  ho  ios  Sáto6,de  iosq^lesf  odieramos  re£e 

c  rirmacbosexéploStmasftteracoumay  iarga,y  porfer 
tan  Tábida^  canfara»y  afst  me  contentará  có  «raer  a  la  n» 
SBoria lo  q  en efte  particnlar  bizoel  Apoftol    Andrea*  . 
de  quté  fe  refief e,4  ísedolleuado  alaemz.eftido  a  i^tfta 
della  la  falndd  c6  tiernas  palabras.diziédo;a  ^seaenizdj» 

$iémm  pr£p4rau,4cdpe  me  éAé§mmhM,'&9MeimtM Agiere,  pli.genM 
pss^Sobcccíto  áíic^.^csú^Nik9Íop4til^Ji4&ji&^  * 

.  -     -  •  '  ■ 


'j^i  'CcnfiféncliqÚAUmyfteíi 

ycruini&  urienter  ad  tcmenta, ,  fuut  ad  ornanieuta  ¡  aipAtiásft. 
(lUad  delicias, dirus^rdtrúsprcptrahat. De  hg\oxio(3iÍ3ím^ 
Agueda  fe  lee, y  canta  la  Jglcñaiy^gfitba  Uufsime,& gloria 
«  ttrikat  ad'Carceremi&ijuofí  adapulas  inmtata^aiovem ¡uumD9 
'  wumt^mmtndabat.  También  fe  lee  de  los  dos  Tantos  her* 
manos  JMarco,y  Marccliano,  que  eüando  ^tadosa  yn  ^ 
lo-claufi^aSbios pies^dixeron  al  tirano  qpe  ios  atormen« 
tasizxlinnquam  támmunii,étfulaú¡m»s^qnatji  hac  libetiter  Ufi$- 

-qae  áe&os  fancos^ie  ha  dicho» íc.pucdc « y  atue  eútéder  ^ 
'  de  todos  los  demaSflps  quales  quanto  mas  padccian,tá** 
*  €0  nías  (c.  regozi jaiiaiíipareciendoles  qncinunca  «liá  te* 
sido  iraD.gr«iid<^£C9Íion  de  alegría ,  como  qnaDdo<iiias 
metidos  9ftaj3aii.e:ii]to  tormentos;  cftps  tales  fon  los 
tialletos  d^l  habito^y  Cruz  de  Chriftojy  conístales  mu 
cho  mas  honrados »  que  lo  fonacá  en  el  mondo  los  del 
Tufon>y  los  queakan^aneftainfigniatanhontora ,  por^  ^ 
quiC  en  los  Santos  es  premio  4e  fns  heroico^  feruieso^  ^ 

Con  edo  (Padrc)he. {declarado  mi  fencimiento »  bien 
femé  trasluz>quc abrédado muchas  de corto^eneíla ra 
zon.mi  voluntad  fe  puede  recebir ,  que  ha  üdo  de  aceS) 
tar^perdonandome  las  faltas  hechas. ' 

4*  Slife  premio  j  galardón  prometÜQ  4  les  trabajes  ¡$s 

V  ■' .  ..b^tmnyUmdciQh'  •  ■.  .       .  .>  -! 

o     -       :  í  .  .  S  EG.V  N  DO.  .       ,  ,    .  D 

EkIxQ:Siempre(radre;haHofer  verdad  (no  pudiendo 
' dc«ar  de  íeílo)  lo  que  ChriAo  N.S.dixo;j^«i/e¿«W 
X»ía4»«f    :  vÍMaM4Íf4iíi»r-rí>igotopo*ioque  ha  fuccdido  al  hef 
1^*        manos  pues  elbuer\dcxoconque acabó  fuíentimietoi 
|eha  reat9ado>»y  fubido  muy  de  punto^yfne  rnefoialte 
^  ^e  idio  patticular  luftre  a  todoio  bueno  4  atiia  dichoj  m 
'  de  lo  qakl  me  holgara  yo*  íaberme  apronechar  >  y*  no 
tdiúcvametaísÁdidáe.otrórhejÍK>,mas'no  por  éfto  dexa 
1 1  ie.dedai&^4^e  ta«Ú!piift;lnitíe  meli  y  cs^ 

;  qottpata  aqnc^rar»yidofáf lo'smargp  del  padecer,4ig6: 
, .  amargorai^ffslfoatidftd^imparlamnclio  confiderac  «el 
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$  preiiHdproinct ido  a  los  qoe  padecen  por  - 
Ao»erqttal  es  tan  grandcicpjntí  lo  inji3«(lran>las  palabras  / 
jde^nifmo  $€ñiottMeéttii¡mperfeattícnÍfáthmturfrcfterikp  jfiat.  K.  ii 
$Uiar^uom$áiffmme¡iregfimcd¡ürm0lÍicíízucíitvítzáos  * 
Ips  q  padecen  por  la  yetdadi  y  jufi  Jcia>porque  dedos  es  * 
el  may  orazgo  del  cielo;  Pefleandoftt  Mageíladj  qefta 
verdad quedaíTemuyinipreflaen  los  corazones, añade 

^  luego^quádouvieredesndoperfeguidoSjyporiTiianior  .,. 

^  nviercdes  padecido  trabajos  5  CaudirCitSr  exultéitcquomam 
mrcesveflrdcopiofaefiincéelo.  Gózaos, y  regozijaos,porq 
el  premio  q  os  cílá  aparejado  en  el  cielo  es  muy  copioi  * 
fo.Y  q  marauilla>q  el  Scñorpara alétar corazones  couar 
dcs,y  flacos  a  padecer,proponga  el  premio  dicho  ,  pues 
víó  de  la  mifma  tra^a^para  es  forjar  el  fuyo  tan  podcro- 
foj  como  lo  atcítigua  el  grande  Apoílol,  quando  tracan-^iffiiir* 
do  de  I  efuChriftOj  dlze  :Qui  profofito  fibi  gandió  faftinuit  cru  iStS^a* 

^  cent  confufíone  ccnUmptOi  atq;  in  dextera Jedis  Deifcdet.  Como 
fidixerai  para  apechugar  con  la  cruz,  y  tormentos  de  fu  . 
parsion^fe  pufo  delante  el  gozo  que  de  la  Vitoria  alcana       ^  . 
'  dalPpleauiade  feguir^la  gloria  de  fu  cuerpo^y  la  exalta^ 
cion  de  fu  nombre j  que  le  auiaadcdarcomo.cn  premio; 
de  fus  trabajos. 

^on  la  cófideracioB  defto  anima  elfanto  Apoftolalos  ' 
de  CorintiOjdaBdoles  a  entender  el  grande  premio  pro 
oietido  alpadecer  i  |H>reftas  palabras  ¿iQa/ileiiíMi^Mif  rá 

:  :  inpéímiié^tdttmtw glori(e pondas  operammm^^ 

plantibBfn9bis,qtta  ipHmWifed  qu^mnyUiKtüuquéitfdm  rld^ 
tur,  temporaliafunt,quéeéaammkiñd€ntitr,étternafunt.  Como 
itdixera^todoloqueenefte  mundo  fe  padece,  es  muy  li 
gcro^y  lLcuadcro,compatadocon el  premio  de  tan  infi- 
nito valor ,  que  en  el  ciclo  le  corrcfponde ;  porque  no 

g  emos  de  poner  los  ojos  en  eftas  cofas  tranficorias  ,  ííno     *   •  ' 
en  las  eternas.  Efto  es,el  padecer  tiene  termino  ,  y  fin,y 
el  premio  que  fe  le  da  no  le  tienc;como  lo  figniíica  tam- 
bién el  Apoftol  S.Pedro  en  las  palabras  q  poco  ha  fe  res  ^ 
frieron  aqui;  Comniunic  antes  Chrijii  pafsionibíts  gaudete ,  ríin  4* 
feuelatione gloria gaudeatis exultantes»  Gran  materia  de  go.« 

f^^^S^^ ¿li^f  íc£al j^c gadccc^-acoidaríc, quan  en 

brcue 
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'^^4  Confemicüipiitemáyfieéi 

'  htcue  pafla  el  trabaja ,  y  elprcoiio  queda  para  ñémpril  ¡H 
f&Uél  '4.    Efto  parece  autr  Cigiiificado«l  viejo  Tobiasa  fii  hi  jo^ 
2 1 9     4UÍ€náoltsN0Üi  timen  fia  mi,pMperem  ^mií  -mfaierimhf^ 
9U^UÍ9Mébátebimm,fitimier^muDet,&fe€efie¥km 
fcccAt^&fectnMUuUwi*  No  te  acobarde  la  vida  prcfence 
táinenefterofa,y  falta  délo  iiece(rarlo,paes  aguardamos 
otra  llena,  y  abundante, íi  fuéremos  los  q  deoemos .  £(>o 
iiiiUbrá.  mifmo  fígnifícan  aquellas  palabras  de\\pol\ol,Omms  iif^ 
IÍ«IX|       cifiind in prafenti  ^ttidctnon  ñietwr efie  gaudij.fed  mtroristpofiea  « 
^^r^fruQum  pacatífsimum  exercitatis per  ta  retUtt inlUtut:  Sino  * 
vuiclfc  cfta  ccrtidumbrc,quic  pudiera arroítrar  al  pade 
j.ád CorJ  cer,coino  dizc  el  mKtno A[foi\ oliU inhac rita tmü i» Cbif- 
5*U*     to fpcrantes fumus  mifcrabiliores fumas  ómnibus bominihus^Que 
es  dczir :  íí  íolo  nos  u  viera  prometido  Chriílo  N.  S.  el 
premio  de  los  trabajosipara  efla  vida,fueranios  la  gente 
mas  miíerable  del  mundo,mas  no  lo  Tomos, porque  efpe 
ramoslacunriplidapagaenlaocra.  Coneílofealétauacl  ^ 
MtiptU.  f*^*^^o  medio  defus  crabajosjScio quod  Redéptor  metu  ^ 

m         MJiilt^  ¿n  nokifsimo  díe  de  tena  furre^urus  fitm^ílt  fwrjhm  ekcÜ^ 
'   *        ddéwfeU  miát&itt  carnemeá  ifiieb9  Deum  mm,fiumTÑfArMS 
fum  eg9  ipfe,& oculi  mei  confpc£im¡mit,&  non  almStrefofi$4^ 
«fljtoiV»  9  báiefpesinfifiumtoS.Vzbio  alienta  a  los  Romanos  con  de« 
Ii.l7»       ^^^A  auicndolcs  Dios  hecho efta  merced ,  de  q  fean  Ci^ 
Dtdos»y  llamados  hijos  fpyos^y  por  el  coíiguience  herc* 
4erosde  fít  reyno»jancamencecoolefa  ChciftoeSiMtv 

Á^tSítétmen  nmpáúwmrs  w  €§ng!orificem»  s  Éx^üm  gmm  quoi  O 
^mnpíAtténdigna  pafmmsímmíempwuédfiáwréni  gUria,  qué^ 
.        tetiiUhimwnMt.  Hablando  el  Profeta  líalas  defte  prc* 

¡US  non  yidit  .DeBSúhfque  tftqu^  prdparalU.etpt^antíitu  te.Y  CS 

de  tal  calidad»  que  dize  fan  íuan,  que  el  mirmo  Dios 
^p0C*lt*  de  limpiarlas  lagrimas  de  los  que  padecieren  por  fu  a- 
^•4'         moT;^bfifrget  Drus  omnem  Uchrymamab  »cuUs  eorumy^  mors  ^ 

yltrancntrit^aec  luííus-.nec  cíamor,tiecdo¡oreruyl[ra,Y  el  Pro 
yW.  25,8.  feca  Ifaias  :  Vr£cipitaiit  morum  in  fempiternum  ,&  auf  'cret 

Dovtinus  Dtui  Uchrymam  ab  omnifacie,  &  oppr$brium  po  pulí  fui 

aufe'ctdevoiutrfa  térra. Có  cña  c^pcxáf^i  c\  valcrofo  Eíte- 

^aan  íufaó  iaspicdsas^Seb^iap  las  Ueus^Laurcncio  las 

"     *  ^  j[Uma$^ 
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f  <tíPé(/e€er¡ 

%  Uamsút.lgnacio  losLcones,  y  tos  demás  Tantos  los  varios 

foroifntoSsCOino  lodise  S.Gregorio  Sizeno'.Hoc  excita-  li^,deh(á 
$m  ^émÍ9,SUpbmmt  lépM  iSHs^veluíifuiké  quemda  toum  ex  -  tttií. 
tepit,SÉba^Unm  faghU$,tüBnnúui  urdtnte  íraticulam,  Ignatius 
k9nes,alij  cruces, gUdios^deniíjiie  mortrm.De Hebféiis  dicit  ^pof-  ad fítbrsi 
tolui;  rapinam  boHorum  velirorum  íum  gandió  fufe epijiis ,  cogMf-  IQ.^^j 
cetUes mslyabcre  meliorem  peraanentem [ubíla'aiam.Llcuitoñ, 
y  füfricron  congufto  lapcrdidadc  los  bienes  témpora. 

|l  íes, fabiendo  que  los  can>bjauan  por  los  eternos. Elto  Je 
hizo  a  MoyfcnCdize  el  mifmo  Apollol)  defprcciar  la  hó 
ra,y  proücchoquc  fe  le  ílgnicra  confcr  tcoido  por  nie* 
to  de  Faraón  ;  i»as  codo  lo  dcfpreció  ,  teniendo  en  mas 
el  fer  afligido  con  los  afligidos,  y  perfeguido  có  los pcf 
fcguidos. porque  tenia  pueíla  la  mira  en  el  premio  etec« 
noiMoyfesgrandisfaCiitsnegam  JeegefiliumfilidVbtrétm», 
m4gi$  ihgens  afligicum  populo  Dti.quam  tmpQfaUs  peceéíi  b^m  ^^'or^% 

^  hcft  ktiMéitétem  ,  maiores  dmtUs  fttmans  thefé^^  UEgyp^^^*^^  ' 


Singular milerscordia  del  Señor eoocedida^aFEontt  * 
bre  por  los  mericos  de  lefu  CKriílo^qiie  U  níierte, y  tra 
bajos^^  ^  P^A^     pecado^, fttfridas  cd  paciencia  fe  c6  ^ 
«iertan  en  honra » y  gloria  dei qfue  ios  pad«e*  Stípndk 
feecáUmf^láizer^l  Apoi^obcomo  lodizeet  JioMiO'iWa- 
J¡  g:^(^inq)morpp£n4nafcewtís,fipnmlbUtfuMt^pe  £i¿*i$»de 
fit itorUftmfBntíp.  T declarando eftoea el  capiculo  fiv  rí«>*c«df^ 
guíente,  diize :  HmwminfmihUnrm ytilitatem  ,fcddmnA  ^  7: 
0phd^Umi9€W»fr  f/i,  CJ» qusmefiteoda  propofita  eft  ,  ne pecc^  : 
pmeúmmHímHirtnimcfilcipiewU  proponjtur  ,  -pe  peccatumnon 
€9mmkMmt€mmiPumque  deleátur  ,múgnaqut  yiüopiéi  debita  iufi>  * 
í/4r^itíW4-reiW«i»r.La  oiuerte  propue  lU  coítto  pena  del  pe 
OD  cadaiparaquenofc  con>ecicírc,aorarepfopone,y  fcex 
hortaa  padecerla,  antes  que  comeccf.  pecado  ,  y  para 
que  por  fu  medio  fe  perdonen  los  ya^comecidos.  íjendo 
.     la  tal  niiicrreprecioracnlosojoíi  de  üios  nueítro^enoD: 

Tr^úofainconfptíiM  Domini  mors  fitjQorum  eii^t'  Sobre  luTfa.Jt^ 
qnalcs  palabras dize  fan  Cipriano:  PUtiofAmws,f«é8emit»,  15, 
immoríalitatem  pr^tio  fHÍ  fanguinis ,  qns  accepit  c^t^nám  de  con*  Epi&r  n¿ 

^land^ 
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quan  do  dize ;  Qu¡fiwH4n$  in  iatbrymis  m  eJátUéi$im  iwffflf ¡  i| 

^25*5  ce  declara  el  fruto  copiofo.de  cal  fementera ;  Cttejferffflr 

.       .     Hitáis  fuis  fommmttcct hdftihMiOñiifili}  mercesfimSmyhriSm. 
«.         Ojeando  durmieren  el  fueño  de  la  muerte,  cogerán  con 
alegría  el  fruto  de  lo  fembrado  con  lagrimas ,  y  traba- 
jos, que  es  la  herencia  que  Dios  daa  fus  hijos. 

*  Nueuo  modo  verdaderatpentc  depelcar,y  de  fujetar  B 
losencmigos,no  haziendo  lance  en  otros,  fino  en  íi  mií^ 
mos.Hn  las  peleas, y  batallas  del  mundo, aquellos  falé  vé 
cedores  ordinariamente  ,  q  may  or  cftrago  hazen  en  fus 
contrarios, hiriendo, y  matando.mas  los  cóquiftadores 
del  Ciclo  alcanzan  vitoria  matando  en  fi  vicios,  mortifi 
cando  las  parsiones,caltigando  íucarne,  y  recibiédo  he 

*  ridas,y  la  mifmamuerte  por  lajufticia,  y  verdad,  ypoc 
lagloriadeDio5,de  modo,quedefarmadospeleá,  yíin  q 

fíom.iM  armas  vencensyafeidizc  SXhriCoñomoiSi e^rpínrektdi  * 
f9f.t4iiti»  €imits hf4tttm,quod  potefl  abfque fui  ofenfione ferré frigm^  &tah 
rn^^fMem,&hii9fhmi&  yjíÉé  difieMtiUeM  iMiúfqkedriímnasi 
^««r«  magisjkiitam  ^ffñttt'^km  4^áimm,qua  viiltf  rer«e^  fáf 
mtf  mmt  mmmm^t^inmlnmfks  fmtfútefi » &€0r  fimm 
ftf  Qmma  mllt  fírwf  trl  .«trMxüini/VrjMre,  Etí  mutibo  fe  eftim 
.la  Talud  del  Caerpcquepuedc  Mrir  hábres^calolres^Mbi^ 

Joaoto  pia^fe  deué  eálmit euána,  qae  fiil  dettite^ 
clá  vWkod  fnfremoleftias.y  trabajos.         '^'''  'í^^^' 
•  •  '  .  »DcMucio  Cebóla,^  ptifd  viibra^o  en  el  fuego,  ¡pp^ 
It  g.epif.  ^^'^  venció  a  dos  Reyes.dize  Senccr^Nondubitoquin  mgit 
epi¡i,  68.  ^^^(^^'^^'if'i  truncam  illam,& torridam  manumMuttj,  quam  ctii»f¿ 
{ibct  foHifs'm't [aluam.rariui  éfiboflem  amiffti  manu  rniffey  quam 
armaca.  Confecit  hdlum  inermU,ac  mancus ,  &  illa  nanu  ttmcét 
Rí^cfj  dúos  WíiíHizoMiicio  con  vha  mano  ¿ííadaal  fuego, 
•fujecando  dos  Reyes, mas  que  otros  hazen  con  dos  muy 
íanas,y  afsi  fue  rata  aquella  vitoríáV  Coh  quania  mayqc 
•tazón  podemos  dezir  de  nueftros  valccofos  Maitires^ 

*  V  *  ^"^^  líñ  mifnos,  fin  pic's, 'fiWtabecíl'.otros  defpedai^a 

.V    ;  d<)s,qucmados,^rueifícat!ós;atóVmcntadbs>  finálmenté 
«on  icarios  gtrtfeirbB  déi'torín'feiftóárveniííerort  a  Ito^ tii*á*. 

r\  C'\  •[»  •  .         '  ipas 
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ielPáiecey  4¿7  ^ 

Ül  íYias  Vitorias,  dignas  de  mas  íumofos  triunfos,  que  los  4 

fe  dieron  a  los  Ociares,  C  ipiones.  y  Pompeyos, 
.pe  lo  dicho  fe  vé  quangrao  motiuo  es  para  padecer» 

laconfideracion  del  premio  y  honra.  Hilo  vemos  cam* 
'   bien  debuxado ,  en  lo  que  le  paíTó  al  gallardo  paitorzi* 

co  Dauid,  quandodeííeandohazercaiiipoconel  giga,ii« 

te  Goliach,  que  ponía  grima  y  efpantoa  todo  el  exerci- 

lijleim  hmi€  tnttrit  opprobriMm  de  iftAtl^  Que  pre  mío  ríe» 
ne  feñalado  el  Rey»  a  quien  híziere  campo  con  eíte  Phi'- 
r-'lifteazo?  y  poniendo  fu  vida  al  tablero,  le  venciere  y  \ii 
bertare  al  pueblo»  de  la  afrenta  que  padece?  Dixeron^ 
le;  Trirum ,  f «i  pctcujfttU  tm  >  diuAh  Rejr  éimtijs  magms  tfSrfi" 
ttéimfiiamdabii th  éfdúmm patrisms facitt abfque triButoin  íf 

'  ftfe/.  Al  hombre  que  alcanzare  tal  Vitoria,  le  dará  el  Rey 
grandes  riquezas ,  cafarlea  con  fu  hija  ,  y  franquc^»*^!* 

C  cafa  de  fu  padre,  de  todo  pecho,  y  tributo  en^^*^i»h*' 
rale  hijodalgo ,  iluftrc  ,  y  gcnerofo.  M,c^^^^  puesel  vái- 
lerofo, mancebo  con  premio  tan  dÍ5**o  la  magnifíceos 
ciaReai,redetetminóde  c«<^rar  en  batalla,  poniendo 
fu  vida  al  tablero.  S»  quando  feofrecen  dificultades  en 
el  feruicio  de  Dir^  >  confidcraífe  el  premio  prometi- 
do a  los  vencf^'ores  ,  noay  duda,  fino  que  todo  fe  alla- 
n/fia:  pucícomo  folia  dczirPhilipo  padre  de  AlcxaO' 

^  dro  magno,  noay  cueiía  tan  agria, ni  torre  tan  alta,  ni 
•  lug^r tan inaccefsible,  donde  no  pueda fubir  vn  jumen- 

V;  co  cargado  de  oro.  Que  haze  al  füldado  entrarfe  por  las 
picas,  y  poner  fu  vida  muy  ordinariamente  aricfgOjíi' 
no  la  ganancia  dcUaco,  y  deípojos?  por  cílodixeron  los 
otios  ibldados  de  Holofetnes;  Quis contcmnat  populumHe 
hflQrumf  qui  tam  decoras  mulitres  ha/ífU^yt  non  pro  bis  mérito  pug  ^tldic,  ÍQ^ 

2  nareconifaeosdebeanius,  Comoíi  dixcran ,  qualquier  traba 
jo      pongamos  en  la  conquiíta  deite  pueblo ,  damos.^^: 
,  por  b  ie  n  empleado,  a  trueco  de  falái;  coa  la^ vitoria»  y  go')!^. 

"  asar  de  loque  prefcntc  tenemos, 

Yn<i  vez  el  Emperador  Adriano  pregQotd  a  vn  filofct^ 
fo  llamado  Segundo  ,  que  era  U  cofa  que  en  el  mando 
unía,  que  no  dexaua  p4Dfaral  homl;»re  í  refpondio^,  que 
lag4aaucia>  y  clincerczi cl  quai q$.q\  bUnco  4oaiiep99 
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49 1  ti'nfcrcnci4^'iftnt4yflfté 

©en  Ja  mira  todos  los  q  ie  tíabajau.  Luc  alienta  3  los  ]or  M, 
iialc:ü¿,paraq  nodeliiuyen  en  fu  crabajo.c^facfi^i  i  ¡os 
'  oficiales, para  pcrfcucfar  toda  la  vida  en  U  continuaciá 

de  fus  (;fií.iosjdaania)o  al  labrador, pava  derramar  Jafc- 
niillapor  los  campos,  y  ofreccrfc  a  todas  las  injurias  de 
el  tiempo. íilte  cb  el  viento  en  popa  con  que  nauegan  \qs 
,     hombres  en  el  mundo,  y  los  mercaderes  furcan  los  ma* 

\  rc^  «poniendo  fus  vidas  a  maniíicltos  peligros  {aun  los 

fantos  Apoñoles  Cepuíieroncon  Chriíbo  en  tanto^  mas* 
quanto  iesauiadedar»porauer  dexado  cod4$  las  cofas  ^ 

MmUí  i por  el :  Ecct  nos  reli^ui»Hi  omnia ,  0  feqitúfums  te,  quid  trg^ 

p^ij.  eritncbUi  Paia  alentarlos  les  ¿ixo,  yo  os  haré  grandes  en 
ni  Rey  no,  los  mayores  de  mi  cafa ,  y  acceüores  cofinii* 
go  en  la  judicatura  vniucrfal  del  mundo;  yqualquiera 
que  por  mi  hiaiere  algo  deíToi  no  echará  lance  en  baldea 
ip.  C entupían a€eipM;&Tnt4m£teriump9jskíehU.K^^ 
topocrttft^netfa  vid4,y.eftlaotra,Ueterna. 

AunqueesTcídadqueel  principal  m  o  tía  o  del  obrar  ^ 
es  el  amor  de  Dios,e<iP  todo  eíTo  quifo  fu  Magell^d  pa- 
ncren  la  voíunrid  del  hrtmlire  vna  inclinación  de  cfpe- 
ren(^a,la  qual  es  intercfaUy  le  miieii.e  a  feruir  aDios  poc 
paji  ^vjueriendo  a  Dios  como  a  bien  proprio,  para  íi,  pa* 
ra  gozar  del,  y  polfccrlo.y  gozar  del  en  la  t>ienauentaiá* 
^?,como  galardón  de  i\iS  trabajos. Elle  afe¿tv3  il^lcub  ffS 

P/.uS*»»  Uiuid,  q^jando  di.KO.'  IncUa  iui  cof  Hhum  adf^Qiendasiníhficé* 
tionei       iii  í^ternum  proptfr  rtifibutionm,  Aunq  es  verdad  4  * 
cite  fáco  Rey  amana  macho  a  Dios,/ por  cLre  ani  >rpfia  XJ 
cipalmcnle  obraua ,  cou  todo  eíto  fe  ayudaua  del  afcdo. 
dicho,pars  feruir  con  grandes  veras  a  fu  Mageltad. 
De  todo  io  dicho  fe  faca  quá  eñcaz  medio  lea  para  fuá** 

f^^  oificarfeel  padecerla  coníideracion  del  premio,y  gaiar 
don  prometidOjde  lo  qu^ldeiíco  y  o  ayudarme  «pues  - 
•es  taaoníienca  yode  mi  mejor  (¡  délos  fancos»^  muchas 
'.v^zes  con  U  memoria  del  premio  fe  alentaron  acraba- 
jar»y  a  padecer  por  amor  de  Dios»  cómo  fabemos  ib  hk* 
^leron  aquellos  fantos  mancebos^  Macabeos,q  tá  vaierp 
famenie-fe  ofrecieron  a  la  muerte  temporal,con  la  efpe-^ 
rá^ade  la  vjdaecerna,que  aguardauan,cuya  biftoriá  me 
|ece  f^c  Uidáiiii^i(adas^y{ondi;Udiaafo$  palabras; 
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4.  flQgi  ü      de  Dhs  fiMUifiia  y/  padecer,  y  bi^t  muy  lUmdij 

TERCERO. 

DTxos  No  fe  paede  negar  (PaiIre)íTno  qae  para  fuafica 
car  lo  amargo  del  padecer,  f6  admirables  remedios  • 
^      los.q  los  hermanos  an  dado,mas  como  empegó  a  apd 
rar  elqve  acabd  de  deztr ,  tengo  por  mucho  mas  eficaz 
el  amor  de  Oios,puro>y  fin  inceres,  y  perfuadome ,  qtre 
■cftees  el  que  haaiaa  los  fantos  paífar  tantos  trabajos ,  y 
defear  padecer  mucho  massaonq  no  u  viera  premio,  por 
€)  lá  calidad  inclina  a  feruir  a  Dios>  y  a  hazer  mucho  por 
el/olopor  agradarle ,  y  complazcdc,  aunque  no  uvicra 
premio  para  lo  bueno, y  caUigo  paralo  malo.  Coníldera 
Pclalmaqaniaaüios,  qiianírn  interés  fu  Mai^eilad  le  ha 

•  amado, y  afsi  ella  fe  mueac  a  amarle. y  pagarle  ^nla  mif- 

ma  moneda.  Co«ew(iaf  autem(á'\zc  c\  A'poizo\)chaYi¿at€wjMa  ^0^.5.83 
Díttí  i»  nobis,ijuonia*n  cura  adhuc  peccatores  ejfemus  fccundum  te» 
fus  Chrijlus  pr9  mb'n  mnrtuus  efi.  Sicdo  enemigos  fu  yos.nos 
amo  Dios, para  declarar  la  fineza  defu  amor,no  mouido 
de  interés  alguno, y  afsi  dize  S.  luán Chrifortomo;  Nento  ^P^ft*S^^é 
^  enifn  tierno  amator  /br (¡uarnUbct  infjnus  adutrfus  adafüJtavíyta 
tocúiifÍ<tgr4(  ignejfjuanCo  flí4dio  Dcus  noiiram  appctit ¡alutem.  No 
aybóbrc  can  perdido  acá  en  el  mundo, que  tan  deiafora*  . 

•  danrrentc  ame  a  otf*pcriona,quantoUios  N,S.  nos  atna^ 
y  deíe^nuelt^  bien,  lo  qual  echará  de  ver  quien  paíTarc 
la  vida  por  la  diuina  hCcriptura».  principalmente  por 
los  Profeeas.en  los  quales  verá  las  vezcs  que  aquelpuc* 
blofcapartaua de  Dios«y  fu  Mageítad.ya  conh:ilagos,y 

2  cariciaSiyacon  promefas,  yaconeaiUgos  lebolniara  re*  ^^w.  4^4 
duzir*  bho  eníeña  fan  Chrifoitomo  por  efta$  palabras:  éndfü^nl* 
iVocantemauerfaci  rumns,&  vndique  nosatrahentemi«^iiliefr  ^ 
necifatflíospuniuit^íed  occurric  ipfe»  &  fu gi entes  cohi^ 
bnlt^&exenfsí  famus»&ad-diabottt  reiiUuimos,  &nec  iis 
reiecíttin  números  nos  mifsic cofokíhtes,  quorñ  legatio  ^ 
fiemnosnofiifcepimustille  vero'necpoú hétenos  aiper 
satuseiljfcd  ficut  anatorcs  asdétifeioti^Quiconreftánir) 

dKnmibac 
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circumíbat  ómnibus  occurrens ,  non  vtgranarct  ,  fed  A 
fe  fupcrmcntcs  excufarec.  Venic  in  mandum,  fadus  ho- 
mo eft«  occifus  cfl,  &  ncc  ficamorem  cxtinxic,  fed  aia* 
gisaccendlc.  ^Que  de  malos  términos  cmos  vfadocon 
Dios,  q  de  vezes  nos  hemos  paíTado  al  vando  del  demo 
mo«del  qualmirericordsofaméte  nos  ha  Tacado:  quaiw 
tos  menrajes  nos  ha  embiado,  finauerlds  querido  admi- 
tir; mas  no  por  cílo  fe  res  t  rio  fu  amor»  anees  parece  que  | 
fe  hizo  mas  fuerce,  a  guifa  de  1<^$  que  amando  mucho,  4 
liendo  defpreciados^aman  mas»  como  lo  moíl  ro  bazieA* 
dofe  hombre,  y  anitque  fue  muerto  de  los  mifmos  hom«. 
b res  por  quien  moría»  no  fe  menofcabó  fu  amor»  coa« 
tinuandoenembiar  menfagerosi  para  que  nos  boluá- 
mos  a  el,  como  lo  dize  el  ^  poftol ;  Tn  Cbrifit  irgñ  legatl^^ 

.  20. '  poreeoH€UiammDe$m  Ni  con  eAas  diligencias  acaba  el  ie-  C 
*    *  ñorloquedelTeadelleuarnosaíiipornueftrascótinuas 
rebeldías,  y  no  por  falca  de  fu  poder  y  bondad. 

Pues  fi  fe  compara  el  amorque  Dios  nos  tiene  ,  con  el 
de  los  padres  para  con  fus  hijos,  echaremos  de  ver,  que 
ño  merece  cite  nombre  de  amor,  como  lo  dizc  fan  Chry 
HdJ»r  19.  foílomo  por  eftas  palabras:  f  Plus  nos  Deus  amat ,  quani 
ftíp.  ep*ad  liberi  folcant  amari  áparcncibus,  &  quantum  difcrimi- 
ü^bef*      nis  eíl  inter  maÜtiam,  &  bonitacem,  tantú  dilcdio  Dei,  O 
.  '       diledlionem  parcncum  nollrorumexceliit.Cowí /o//»fyff4f 
efcas  palabras,  Nnnquid  obliuifci  poteft  mulier  infanrem 

V«'4^»»»  ^"'^"^»  vtnómiíereatur  filio  vcerifuiP^íiiilaoblitaíttC 
rit,  cgo  tamcn  non  obliüifcar  tui, 

Hi  alma  que  coníidera  cite  amor  tan  ardencifsimo,c6 
que  esamada  de  Dios  N.  $«conuirtiendore  aelile  pro« 
ciira  amar  con  codas  las  veras  poísibles  ,  ofreciendofe  a 
padecer  qaalefqiiicr  crabajos,loqual cnfcña  el  gloriofo  B 
fan  Baíilio,  declarando  elUs#alabras:  f  Dilexi,qttoniam 
mm.  i6«  ^^^^¿i^^  Dominus  voceof  orationisme«.  Hic  propheta 
i«/y.ii4.  ji^egius amorem ,  quoinDeumaDimuseinsfercbatur^af 
ferit eíTe  radicem.  in  gentium  bonoroní.  f  Eifanto  Aty 
mnellira  en  efte  Pfalmo,  como  el  amor  de  Dios  es  princi. 
pió  y  ray z  de  íingulareS  bienes,  y  vno  deiios  es furrir  de 
buena  gana  trabajos  y  dolores  gór  amor  de  Dios^dizíea 
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-A  dí^ítC'^^""^^^^'"'^^'*^^^*^''^^  mortiSi&pericula in* 
ferni  inuenerunc mccribulátioncaii  &  doloreni  inncni, 
&  nomen  Dfiiinuocaoi,qu2  oniniaobamorem  inDeum 
amabilia mihi  apparuerunr^h^ec  A^etba^quipolétia  viáé  ^fi,om,t 
tur  illis,qu^<iixit  Paulus:  &  cxcodcm orta^oncrcmato  n  55. 
pedorc ;  quis  nos feparaiiíc  ácharicaccChrilH,  tribula- 
.tio>aDguftia?an  famcs>an  nuditasPC  crcusfum  cnim,quia 
^  ncc  «lors.ncc  vita ,  ncc  crcatura  alia  poccrit  nos  fcpara' 
ácharicátc  Dcj.qit^el^  in  C  hrifto  Icfu.^Qnando  no 
uvicra  para  prjucua  de  mi  intento  otras  palabras,  íino  las 
rrrtcridas'dclic  íanto  Apoltol.fon  mny  bailantes, paraq 
Sé€ahc  dí'Vcrcpmo  clamor  de  Dios  es  motiiiotingula» 
ii  rífsrmo  para  padecer  por  el  mifmo  Señorrlo  qual  parece 
xambienaucr  querido  íigniBcar  el  cloquentirsimoChrí* 
foüomo^diziédo:  f  Magis  viscft  charitatisab  ómnibus  iíom» 
feparat,5:  amato  aniniani  alligat.  Si  Chrijlum  itadilexc  adpopu» 
.    ,  rimusomniaprffencia  vmbra,omnia  imago  vidcbútur,  ^t.ttu 
fomoium,dicemus, 8c  nos  quis  nos  feparabit  á  chanca 
te  ChriHijcribu  latió, &c.  non  dixit  pecunia?,  andiuiciar, 
an  ornatus,  harc  enim  valde  vilia,  &  deridenda  funt,  fcd 
quíe  vidcntur  cfl'e  grauia,  pofuit,  famcs ,  perfecutiones, 
tnortcs^Sc  ille  quidcm,&  hsrc  tanqnam  íi  nihil  eiícnt  có- 
tcmpfit.  5[  Grande  es  la  fuer<^a  del  amor,  pues  afsi  apar* 
ta  al  alma  de  todas  las  coías,y  la  vne  cóC.hri(lo,en  cuya 
.  comparación  todo  lo  prefcnte  le  parece  fombra,  y  fuc- 
'  iío>dizicndo  con  el  Apoitol:Quié  me  apartará  de  la  cari 
íiad  de  C  hrirtofaunq  lean  trabajos, y  graues  perfecucio» 
liC8,y  lamefraa  m  íerce.todoerto  tengo  en  nada. 
...  Declarando  Origines  las  mifmas  palabras:  Quis  nos  fe-        5.  ín 
jtarabit^^c^áncq  auiendo  referido  el Apoítol grandefu  epi/iip^g, 
ma  de  beneficios  q  au ia  recebido, anadio:  Quis  nos  fepira^  ^¿  K^tOm 
g  ¿/í,&:c.como  fi  diAcra^f  Tot  tanta ,  taque  pra-clara  func 
beneficia  ,  qujt  á  Deo  nobis  coliaca  funt,  vt  propter  illa, 
ita  radicati,& fnndati  íimus  inchariratc  Chrifti,  vtnul-  , 
lus  nos  abeaporsit  feparare,tribuUt¡oíívcncríc;  dice-  ^J**'"^' 
mus  ad  Ocum  in  tribulationcdilataftifumus,angu(>iaíi 
fuerit  mundi  dilatabitnr  in  tahernaculis  amplifsimis 
Dci;pcrfccutioné  Ti  patiar,  &  confitcar  Chriílum  corani 
hominibuSiCCf  cus  mai;<iuoniam  ilic  me  conficcbicur  co 
'  Hh  Util 
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ram  AngcUs  De  i    Paire  mco.qui  ¿n  ccUs  cft,qul(lo  IifC  jj 
'Aitftr*  io.  omnia  fupcr  me  vcrcrint,  ica  in  l>ci  amere  me  íta  Hima  * 
if.jú     .bünt,vtdiccrc  tune  por6im,Gror;iam  picpur  te  moitifi 
l*/.4i|'»i  íanior  (otadie.Nó  fufíkit  m\hi  vna  hora  morí  pro  Chri 
ñOfTcI  cruciari.íed  tota  diejd  eíhoinei  vits  mear  leoi» 
porc.  £x¡guum  cll^qood  pactoiur  omnesjcharitas  cios 
qui  nos  dilexicafeéiis  nulhos  itain  feyetufqjDC  amotcfli 
rapoit.vc  dolores,cniciattt$,sin0i¡ncnctaqüe  malatcrre- 

*^  Bcraautem  cbaritatis  vulneta  carnis  fentire  non  iinunc»  * 
f  La  confíderacion  profunda  délos  inmenfosbcncfícrosi 
zeccbiAs  d%  la  maso  de  Dios,haie  que  elaliiiafc  cacil 
da  enamoc  f»yo » y  no  tema  las  tribulaciones»  y  traban» 
}os,aBt€s  eftas  cofas  aumentará  mas  la  caridad,  y  amor, 
*       ofreciéndole  a  padecer  toda  la  vida.porqae  el  amor  di^ 
tiino  arrebata ,  y  llena  tras  ñ  los  afedos  del  hombre ,  de 
cairuerte,qi>elehasecomoin(en5btealos  golpes  délos  ^ 
trabajos :  {>or  efto  dezia  fan  Pablo:  Nec  morSynec >j>«.  t^c .  ^ 
í^(/s  attíem  iHínam  dkamas,(jitia  nsc  aurum^  nec  érgentum^  tuc  ve* 

.  .  ¡4tptas  carnis ,  nec  gloria peculi ,  nec  cil>erorím  $  éUUCQmif¿is  amof 
püteri' nos  fí  parare 4  charhate  DeL 

^       ,m      Elglorvofo  fan  Ambroíio  difcantando  fobrc  tas  mif*  . 
^^L^     mas  palabras  del  Apoftolí|-  Quisnos  fcparabit.&rc.Di:^; 

Dilcdionena  firrai  Chriíbiani  nulla  vincunc  tormenta, 
amaacis  eniin  pliisincitacur  cbaritasyíleuai  cuiusjfnkic  ^ 
beneficia  pcohibcatur amare, íuanitcílunFi  eft  crgo  hit* 
Ottmia,qua:  enumera:  Apoitoius  ,  exicia,  cribolatione$9 
pr«ruras,&  tnoi  cem,non  poííc  confcrri,  vel  comparári 
.  .  charitate  ChrKlí^quam fentinauit in nobís  ,  multó eaiilk 
maiorabencñcÍAeiushabemos,(|uamlixc  f^it  omñia» 
qMsr  videntnraduerfa.  Qo^id  mirum  fíicrai  moriamne 
pro  bono  Dño ,  qoandio  Dñs  mortuus  en 


pro  bono  Dno  j  qoandio  Dñs  mortuus  en  pro  frruia  

Us.f  No  ay  tormentos  ningunos  (dIzeeftefiintoDoc*.  ^ 
torjquepucdan  vencer  al  amor  del  que  de  veras  ama  ^ 
Chrifto«antes  mientras  mas  fe  lo  procuran  impedirtmas  . 
Íeaament9»7  crece  enel^por que  es  ciefto,que  todos  Xtkm 
tormentos^  enefte  mando  fe  pueden  padecer  pocCÍiri4 
fio  ,  no  igualan  con  elamor  quefuMageílad  nosr  iene» 
for(|ue  dar  ia  vidagoc  ci^^ue  es  lo  mas  ^ue  fe  puede  ha  ^ 
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ÍEerjiqtrct!e«e que  ver íonaucr dado  la  fuya  pornofo* 
trobPquc  mucho  es^que  los  fie ruos  mueran  por  vn  Señor  : 
tan  buenoípues  el  quifo moiir por  vaos  ficcuos  tan  ma- 
ios?  * 

El  gloriofo  Padre  fan  Gerónimo  dizc  :^  Nihil  aman-  ,^ 
tibus  durimi  elt.nuUus  difficilis  cppiéti  labor  eíbinciic-  ^¿  . V 
re  quanrapaííiis  tuerit  Patriarcha  lacob,  qui  vt  Háchele 
in  coni-igcm  confcquer;  tur,  selUi  vrgebatiir ,  &  geJn,  &  ^•/««'•IW* 

F  carneo  videbanciir  dics  pauci  pra! -amoris  magnitodine, 
cum  tamcn  fcptem  annoruro  fpacia  voiucrencur  in  tarei 
graui  labore. Amemus.d:  nos <.hri(bum,6c  íacile  vid>ebi 
tur  omne  difñcile,&  iaculo  illius  vulnerac4»per  momea 
|a  dicemus ;  Heu  mihi ,  quia  incoUacus  meusproion*  f/lcf^«$ 
gataseík.  ^  ^]oay  co^Amagan3  dificulcoraal  que  ama, 
'     como  fe  vio  en  el  Patriarca  lacob,  eiqual  cnraródego 

•    zar  dclo  que  deíTeaua^no  dudó  de  poner «1  omb^  Al  tra 
4»a)o  pagado  ée  (tete  aQos,fuauificandorelorl  ao^r  qa^ 
4eniaallacliei  AnemospuesalcraChtüt^^qaecéefto  ^ 
todo  lo  diliculcofo  fe  hará  £aci4. . 
;  S^nChrifoftoniopM'faadiendoalapaciécia^Rlostra 
tejoéida  v«  remedio  para  no'  fciitirloj:  f  Quomodo  ve- 
roin  «gretudinepoíitas.ft  doloribus,gratias  Dco  bab^  úif9fiu 
re  poteris?£euiii  legitime  diligas,  nihil  eíl  quodnon  (ii  «^il*» 
pererátnor  cun  defid«rio.cum  aotem,  &  J>ei  fie deílde* 
rium,oniniuin  etl  altifstiBnm,S:iicc  ignis.nec  rerrú,nec 
paupcrtas,non  ¿níirmitas ,  non  mors  ,  ncc  aliud  quid  hu- 
lufmodi  grauc  vidcbiturjtalem  amorem  pofsidenti,  fed 
oaiiniadcuidensad  calum  volabit.  ^  Es  aiedio  vnico,y 
eficaz,  para  no  fcntir  las  enfermedades  ,y  trabajos  el  a- 
fnor  de  Dios.el  qual  lo  haze  rodo  lleuadero « irarpalían* 

^  do  el  alma  del  fuelo  al  ciclo. 

No  querria(Padrc)rer  notado  de  proHxo,mas  cntiS- 
■    dOjC]  feguncs  de  gulkoía  la  materia,  los  prefentes  me  da 
•  ri-ola  licencia  q  ella  liberalmcnte  me  concede,  aunq  no 
aviara  de  lia,  mas  de  en  quanto  la  meraoiii  no  me  falcare, 
.  y  aella  meoc4irriereaalguQOS.dicbosde  ios  fancos  q  en 
eíia  materia  an  hablado  tan  al taméte;y^pues.aca.bé  de  r« 
:^ifrioqcldÍni4lK)^¿rifoliomo  fíéte,^^      liOiqé  acrp 
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ÍL  fue(bdedttmaiite,hasicQdoburU,yderpree¡«iidocoda  ^ 
]a  gloria dcfic  inunda.  Quemas  (Padre)  fe  puede dez|e 
para  priieoa  át  mi  peDÍamiécojjr  para  que, todos  nos  per 
!  fuadamóf  %  q  el  medio  maléficas  q  fe  puede  tomar , para 
llenar  bié  los  mba]o$«cs  la  caridad,y  amor  de  Dios.üf* 
taua  por  corear  aqui  el  hilOA  mi  narración,  juzgando4 
«Idexofoeraa  todos  fuaucmas  por  entender, que  no  lo 
íerámenosloque  íeíigucjnoquircpriuaralos  pcefcn- 
^  icsdcilc  güilo.  f -JL  # 

•      fcl  rapicncifsiaioGregorio  declarando cftas  palabras:  ^-'W^it,  • 
S^s  c^nciufu  ojltfs  *nart,&c*  y  mas  abaxo:  C  pofu¡tvtÜcm..&  ^^^^f*^'^ 
^j;ÍÍJ,& dixi.vf'fu  hiác  yetufs.hr  non  procedes  ampiií4i,&  hic  can        3  ^ 
frhges  luthtniti  fiiSui  ttos.  Dizc  :  Quidejimare  nifi  cornof*  ^lO»  ^ 
trum  fHTort  íHrbidum  rixis  amatum  ,  ílotione ¡uptrbix  turbidum, 
fraude  malitia  obfcurum .  €Uí  Deus  termimm pofuit ,  ne  omnia  bo" 
na  dnima  fubutrttreU  A  \'n  coraron  tan  turbulento  ,  tan  ia* 
P  quieto  pufo  Dios  nucílro  Señor  mojones,  y  términos, 
para  que  no  dcíiruyeíTe  lo  bueno  que  en  el  ay,  abalan- 
'^aodofe  a  qualquler^^enerode  vicios ,  pufole  puercas 
idák •fuerces  <e rrojos  x.  QmdftrjfcQem >  «¿2 rahur (hmtiuU 
^ccípimks}fer«fikMtem9ktutem  itíeUiffmus ,  h£citaque  o/*- 

ex  erca/ro  meiitii  oppúfim  thmtúM  éfírhgat ,  ^mle  itHtm  émne 
-  T)  wrarwqi  h$um,  UMtéUhñe  e^rdÍM  hruftOt  defiínitar ,  wfi  ab  inti- 
^  mU  fx4€háméief9tíáHWm  Por  los  cerrojos  fe  entiende  la 
fuerza  de  la  caridad;  y  por  las  puertas ,  las  virtudes, 
cuyas  obras  el cora^nhuoíano  (que  como  fe  ha  dicho, 
C8  vn  mar  inquieto)  Btcilmente  lasdeilitye ,  fino  eftaa 
fortifigulas  con  la  caridad;  yafsiel  Apoftol  fan  Pablo         ^  . 
auiendo  referido  machas  virtudes, con  las  quales  fe  de-  ^i^^tc^i 
ne  el  almafortificar;  añade :  Snper  omnU  aBteit»  hétcchiriú'  I4* 
'^tcmbAbtít  i  qit$defi-pineulHm  ptr^Biom,  Como  ti  dixera,  ' 
■  niieucraslas. virtudes  referidas,  qje  fon      puercas  del 
alma, r.ocftuuiercn  fortiticadas  con  el  cerrojo  de  la  ca- 
ridad.la  fuerza  del  Ímpetu  dci  coragon  hi)m^nc)  las  def-  .■ 
'  ttiúd  :  ^eeritatorecnifftaíius  ,  if'todlibtt  opas  ent litar  fi  fo!u* 
t»m  a  vinculo  charitatis  ititieHithr,  ¿i  autcm  mens  ,  Dn  diU¿Íione 
con^ringitur  cumttntdnon'im  mnus  ,  quxlibtt  ei  ifiUffl  jfügg^fie" 
riUtobt€cmfeiUiSip¡'4diicSi^  Qppomt .  &  ptaué^fua^imii  radas 
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#  47^  Cc^feremiqvMrehuyfiie  . 

yt&einthiiiMtfhfrémgit»  Con  gran  facilid&d  defirüye'el  A 
ene  migo  todcvel  bien  que  halUj  qiiaDdo  no  eflá  defendí 
do  con  el  cei1:ojo  de  la  caridad:  mas  quando  eAa  fe  opo^ 
nealas  tentaciones/ácilm^nteledeshazenlasoJas  icm 

pcíluofas. 

No  me  pareció  dcxar  de  acompañar  el  teftímonío  di- 
li^rd.ií.  mifmo  faiuo  Dodor,  el  qual  declaran- 

morcc  17  do  cñSíS  ipa\2Lbr2,S;Etlapis¡'olfitui calore, in £3  rertitur:  Dize: 
¿fléw2&»  3  Tune  lapis  íoluitur  calore  cum  cor  durum/acquc  diia-  B 
ni  amoris  ignis  carencia  frigidum  eodemi^ne  amoris  di 
uini  tangitur;vt  in  ferLor  fpiritui  loq-raturjcx  quo  ardo 

re  emolhtur  ad  amorcm,  &  robpratur  ad  operationciu, 
vt  ficutprius  durus  fuerat  in  amore  farculijirafc  poftnio 
dum  fortcm  cxerat  in  amoce  Dci.Lapiiscrgo  folucus  ca- 
lorejn  xs  vcrcicur,quiadura  mcns  íuperniatuori^  ^g"^ 
Uquefaáa  ,  ad  veram  íottitudinem  commutacur  iqaoci 
^.40»ji  bcne  per  ifaiam  dicituriquiconiiduDtinDoQiino^mutlI  €| 

buntfortkttdkieai.Forcicudineaa  mucaniuSs  cuoicducrT 
fi  tanta  virtuce  >  pr^fens  fsecu lom  fugioias ,  qu^^u hoc 

'   4niequ«reba(nu^;bona  autemhfctam  ingenua ,  apar 

quo  Peum  diligimus  diuiaus  ifte  ignis,&  calerán  nob^ 

4>peratttr.  f  Entonces  fe  dize  conaertirfe  enbrozekl 

piedra  derretida  con  el  fuego ,  quando  el  cora^gon  durp^ 

es  tocado  con  el  foego  del  diuino  añorólo  qual  fe  nmcih  ^ 

traen*elferuor  del  efpirúu»con  v^ue  procede«de  ta^Aij^jr 

te,que  el  que  SBtes  amaúa  coa  fuerza  Vas  cofas  delHIluih 

do,  con  la  ii»ifma,y  mucho  mayor  ame  las  del  cielo ,  vif» 

tiendofe  de  nffeua  fortaleza ,  para  con  ella  aparcarfc ,  y 

liuirde  codo  aquello  que  antes  amaua  Joqual  obcacl^  - 

*  tltces,iiize  el  diuino  Auguftíno, el  holocaufto  grato 

étt  los  ojos  de  Dios:  Hotocayjium  eflfacnficium  ,  (¡uod  üeo  of*  I 
firitir,&  mum  igne  c^nfumtur^  ejl  qmdm  ignis  fiagrárJifsimét 
charitatis,íittoUnimusirj(iavttfiiiíkr  cbaritatc  árnpitHri& trahitur, 
-  fie  y£  mtmhra  (kpidkati ,  &  yanhati  thiLiture  non  ^tmiut ,  ft¿ 

?V»4P'  ^'  Htusbomo  fxaráffcatigntdiu'im  amms.TalL  hohcaHflAmíomfy 
ptSiitDeifkntfemper.  hntonces  ofrece  elaloia  de  fi  vn  hor^ 
locanfto  gratifsimo  en  los  ojos  de  Dios  Ducftro  Scíior¿ 

4|uando  cit¿abafad4  c  wel  ¿lego  de  U  atidad»  el  qu»| 


ucae. 
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.||^  tiene  arraya  todos  los  ¿€ (icos  defordcnadoíJ 

Efto  es  (Padre)  lo  que  fe  nic  ha  ofrecido  dc2Íf  en  mi- 
tcria  tan  altadla  qual  fe  pudiera  eftendernias,.(i£i  tiem-  . 
po diera  lugar.y  la coíaao^ucuun  Boxom« y  QQüOQÍi 

•   *  INSTRVCTOR. 

COníieíío  (hermaoos  inios)qu«  eíle  rito  qa«  tqoi  ht  ^ 
fnoseftadoiiidoparamiitefuinoguílojpucselSe-  *  ' 
ñor  ha  (ido  fcruido  de  daros  legua  para  explicar  co 
fas  de  tata  gloria  ruya.como  aa  (ido  k»s  tres  medios  pro 
^  pueftos  ,paia  ftiaai^car  lo  q  tanto  la  carne  aborrece ,  f  a 
^  itoforros  tanto  nos  importa,  pues  en  cfto-nos  tiene  Dios 
librado  todo  nueftro'bien«y  en  el  mayorazgo  del  cielot 
yarñel  que  fe  ayudare  de  qualqaicra  de  los  medios  di»  T 
<hos,en  los  trabajos  fe  le  haránTisaues ,  y  principalmite 
ii con inílancia'pide a  í>iosN.S. le  comunique  íu  diuino  ^-^ 
anior:porquc  como  dize  S.Baíilio^fi  el  amor  carnal  es  tá  yinin^ 
poderofo  (como  la  experiencia  lo  mueftra  }  para  facar  a  ^  .  - 
^  vnodc  íi, y  hazcrle  padecer  muchos  trabajos,  y  q  fe  fu  je  - 
te  a  muchas  cofas  indignas  de  fu  perfona  :  fltaquiDeú 
diligic,&  iÜi  folicice  placeré  qua:rit,nó  folú  pecunias, 3c 
opcs,vc  arnaco  fatisfaciat,obLcperet,negligic,fed  vilipc 
dic  cibum.foHinú.fatciüi  p6pam,&  honorcm.  &  propriá 
vitam,vc  Deo  que  fiimmc  diligicfrmcur.  DiainoiníU- 
.  gance  amore, rocas  carnificum  verbera,  ignes,  carceres, 
bellias  non  expauefcit,  contemnic  pra:ciofas  ,  &  deaura* 
^  tas  vetees      viliindicatur  túnica, &  faccoi  quantiimctt*       .  ^ 
qué  perpendat  in  oculishominuni,h£C  omniadeliramé- 
taeife  vult  Itultus  ab  hominibushabcr¿|Vtdiuina((iita- 
licetdicere  )infania.  Sapienrer  inf^tiusco ,  qui  vcr^,.ííc.  _ 
fíimmé  am.'bilis  e*\  pro  aifedus  fuidefíderio  friatur» 
f  £(tas  fon  las  mudanzas  que «1  amor  diulno  caufa  ca  ^ 
ios  corazones  de  quien  fe  ap<»dera » no  haziendo  cafo  do 
todo  lo  4  el  mundo ciUma.ofreciédofe  a  todos  los  gene 
tos  de  xotmétos^kaftádat  fo  propia  vida^para  gozar  aql 

Hb4  Señoí 


*  .Sciio^,a  quien  folafneiucama,/ cuya  hcrmofura  le  llcui  A 
tras  íi. 

.  ^  Y  afsi  di7e  el  mifmo  Tanto  en  otro  lu  gar  fobre  c(la« 
S.Béfiiho  P^l^^í'^s  :  •j-Speciorusformaprfffili5shominnm:ofoi«o 
Jiii  '  r^^diT^eotra  ¡(tra:  Pulchricudine  puicher  es  praíiliis  homi- 
terTí/il  "^'"i'is  Chrifriis  Dominnscll ;  caleftibus  bonis  plcnus, 
^  qui  autcm  pi  omocus  cft  ad  diuinnm  amorem  hiiius  pnl- 

*  chricndinisc9teraomnia,qua:eatcnüsdiligcbantiirtur* 
piaeíTe  confpitiuntur ,  6¿  reicditia  ,  vnde  vtvidicPau-  $ 

,  .  '     lus  htinc  fpi^iorum  forma ,  &  cum  dilexit,  oninia  diixic 
yfc ftcrcora,vt  Chriftuni  lucrifacercr,vnde  diccns  Chrif-; 

*  ttiS!dilig€sDoininiimDciimtuúextodü  corde  tuo,8¿c'. 
hoc  qoodextotodicit»  diuiíioné  inaiianullam  adniic* 
tit.QuiautcmamicusDcipcrfcauscfl: ,  eiiotam-animá 
tribuir,  f  Por  medio  de  la  caridad  fe  de  fcubre  tangratr.. 
de  herii)pfuraenDios>quearrebatadael  alma  delia>der« 
precia  codas  las  cofas  del  mundoj  como  le  fucedio  a  faa  Q 
PablOj  el  qoallleoado  del  diuino  amor « dixoi  qoe  ceDia 
por  vafiira  codo  lo  preciofo  de  la  tierra. 

•    4¡,  7;  Quefumpa  etpaéecir  empétfár quan pmtíi^ hs,  . 

trabajos  en  efiéiifida»  ^ 

NO  fe  puede  negar  fcr  eficaz  medio  el  que  fe  toco, 
conuiene  a  fabcr,  la efperan^a  del  premio  ,  juntan* " 
do  también  con  efta  labreiiedad  dcfta  vida,  y  de  to 
do  lo  que  é  ella  fe  padece, pues  no  puede  durar  mas  que 
lamefma  vida.Efto  dize  el  fapientifsimoAuguftino  por 
•fcíA  W.  ^^^^  palabras:  f  ^-^^  fcqueris  viam  Chrifli,non  tibi  far 
'  culiprofpericates  promittas;  perdura  ambulauit,  fed 

magna  promifsic,fcquere;Dolli  tantii  attendere  qua  itu- 
rusesjfedquó  vcnturus  lis,tollerabis  dura  temporalia, 
fcd  ad  f^licicatem ,  &  latitiam  peruenies  fempiternam^' 
Si  vis  fuíUncre  laborcm,attcnde  mcrcedem:nam,&  opc 
>  rarius¡nvineadcficerct,DÍ^acicdcret,quidacccpturua 
eíTet.  Cnm  aucemátcenderis:quid  fis  acceptutus^omoia 
tibieroocTÍlia,quf  pateris,necdigtiaa!ftimabtsproqai 
basiil«daccipia5:aünüieris  c^ntum  daci^pro  tanto  labo 
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^  yL  Nam  Vtiqiic  (fratrcs)  pro  aterra  rcqiiie  labor  aeter- 
nCs  Tubcundiis  erat.'setcrnam  f^líciraté  acccpturiis,ftcr» 
uaspafsioncs  fuüincre  deberes.  ^  rcrfuadafc  el  que  fíe 
üc  a  Icfu  Chriílo  ,  que  ha  de  ir  por  el  camino  de  los  era-» 
bajos, no    prometa  profperidadcs, pues  el  í^eñoraquic 
/iguc  no  las  quifo.rcferuandolas  para  la  otra  vida^  y  afsi 
no  pongas  los  ojos  tanto  en  el  camino  por  donde  as  de 
ir,quantoencl  paradero, y  termino;  lo  que  padecerás  le 
*  hade  rener,y  el  premio  no  fe  ha  de  acabar,  pon  en  el  los 
ojos,para  qu e  no  fíentas  el  trabajo ,  como  lo  haie  el-joc* 
naleco^St  ello  hizieres»todo  lo  trabajólo  ce  parecerápa 
cot  cotejándolo  con  la  inmenndad  del  premio;  antes  tet 
xíiarauitlarás  que  fea  tan  inroeofo  el  q  fe  da  por  tan  brc* 
»e  trabajo  aporque  premio  que  no  tiene  íin,con  (terno 
trabajotfeauia  de  adquirir;  íiafsi  fuera  quando  llegara 
vno  ala  eterna  felicidad?mas  ordenó  el  Señor^qne  eltta 
^  bajo  fueíTe  liinícado,y  el  premio  eterno;/  qoando  aquel 
durare  mil  años  ,y  diez  mil»  y  millares  de  millares»  al  fínr 
fe  ha  de  acabanque  comparación  tttoiera  todoefto  con 
.  U  euf nidad  ?  y  quando  el  trabajo  fuera  (inconfuela » ni 
«linio  ningunoyde  lo  qual  no  carece.ordenandolo  el  Sca 
fior^que  fuera  de  dnrar  pocos  dias  el  trabajo,  va  mezcla 
do  lo  dulce  con  lo  amargo.  Aunque  durara  pues  porto* 
^  da  la  vida  el  fuírir  acibarihieles,carceres»  priíiones,  há* 
^  brcs , finalmente  todos  los  tormentos  juntos,  iin  aucr  vn 
momento  de  dercanro;todo  cfto  fe  ha  de  acabar,y  ha  de 
fuceder  vna  eternidad  de  gozo, y  alegría.  Los  foldados, 
que  defde  fus  tiernos  años  empetató  la  milicia,  que  tra 
bajos  no  palfanPque  hambres, que  fed,que  frios,que  calo 
Tcs,q'^e  heridas, y  que  de  vczes  ven  la  muerte  al  ojo?  to- 
do  lo  qual  padecen  con  efperá^a  de  defcanfo  en  la  vejcr,' 
j  a  la  qual  no  faben  íi  llegarán  ,  y  quando  fe  ven  en  ella,  le 
fuelen  hazcr  mayor  guerra  las  enfermedades,  que  les 
auian  hecho  los  enemigos.  Chrijiianus  (  añade  el  íanto  ) 
viüt  Cbrtíli  vUm  [eqtá ,  per  pafiionts  ipfiHS  yadat ,  nollt  par 
éUtúm^hm  y  file  ¡re,  quzm  pertUam  qu4  ipfe  tuitt  dura  vide* 
twt  fedipfr€fim4iéU¿áfm€d4ÍHMsh4bef,fidÍ4tnmlfMS  ple^ 

Marauilioíarntntc  declara  cSc  íautó  Doaor  >  quanto 

ayuda 


410  :  Cmtfmiáéífámntdjfiefi 

ayudaparallcuar  con  grande  paciencia  los  trabajos  ^ 
nicnioriadel  premio  cj  les  corrcfponde,  juniádo  có  ello 
el  ferxtcmo,  y  los  trabiajos  temporales.  Coneftocon- 
íuclaa  vn  amigo  fuyo  ,  al  qual  reprehende  por  la  tnrba- 
•  clon  que  fcntia  cnlos  crabajos;y  afsi  dizerMi^cho  nnecf- 
panto  dctuprud€cia,y  Chrirtiano  animo  en  noauer  pc- 
íado.UincofidaQciade  las  cofas  de íle  mundo, las  quales 
en  ninguna  manera  fe  pueden  coosparar  con  Us  ccleíha- 
-     '.^  les»  que  amamos  «y  enqueceneniospueftasnueftjas  cf*  g 

'    *      nMC  yiáms  MthtSiere.aut  tam  múgnum  bonumt  iÜie  átf$iAá$i  ^ 
e9pib9fa&9  fie  tentbftfetbút  mas  nimié  infiitié  ^UáfiiMmen-éims^ 

iRcmtfifM  mmisdifígmitbmtm,  ytfolMt « ttobisriaem* 
lum  cupfditatis ,  per quod  intfdicafós  wostrÉhunt ,  &  tétum  4«io* 

rtm  nolirHm  tonfuefacimus  1»  eum  coniterte re ,  in  quo  nuUa  datH"  ^ 

fia  timeanfUS^Tcr  mAÍa prxfeutU  docm  nosOeus ymperanter prof  -  ^ 

pera ¡Aculi  ¡mus  conUwncre ,  & ¡ortitcr  aduerja  tolerare.  Señal 

es  (dize  el  diüino  Augañino)  que  la  turbación  de  tu  al- 

ms  ha  nacido  de  rcncr  cu  coia^on  pueítoen  cftas  cofas 

caducas, o  que  las  cenias  en  tanto,  que  perdidas  ,as  q-ic* 

dado  en  tinicblas,conio  fi  la  luz  que  en  lias  ay  ,  no  fuera 

píos,  fino  la  tierra;  leuanta  pues  tu  coraron ,  y  coníide- 

ra.qoe  aunque  las  cofas  del  Qiundo  fe  pierdan, no  fe  picr  ^ 

de  Dios » ni  pori^ue  ellas  perezcan ,  quiere  fu  Mapiiad  " 

■   le  acaben  los  íoy  os ,  ordenándolo  ais  i ,  para  que  conoa* 

camos  quanpoco  ay  quedar  en  loiriíible,  y  afsi  nosea« 

feñemos  a  poner  nueílro  coraron  en  aquel  Señor,  que 

,  no  nos  puede  faltar.  Por  la  perdida  deftas  cofas  tempo« 

.  '  rales  nos  enfeña  Dios  adefpreciarlasjy  a  fu&ic c6  valor 

las  cofas  aduerfas.  . 

Moaido  eftuvc  de  dar  fin  a  mi  narración ,  pareeien- 

dome  qué  lo  dicho  haftana  para  el  intento  prcfence» 

nías  no  he  podido  acabar  conmigo  dexar  de  dezir  acec 

cadelptimer  mrdio  ,  lo  que  agoi  a  fe  íne  ofreció,  para 

qtic  chimemos  en  nr.icho  el  padecer,  y  nos  gloricarjj 

eu  cUOjilo  ^'Ui  aii  «icucida  aujíc  icido  ca  Qágcnes .  que 
^     •     "  '  -  _    -  -    ^  -  .  ^^^^ 
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3^  i\tc  afsi :  Crvx  Chipi nefira  nMtriaffi  JlIhspMuíum  iM/i#r 
trhaupbMS ,  géudthtcs  ¡tu^.ttm  b^c/fgium  mbmtrh  wfirfs ,  yic* 

¿Ni  ñpfitis ,  &  iumiidméües  y'tdtmt ,  t^htnmlffktt ;     üwúU  £pip¿^ 
$4fii0iié  »«» timti t,n ueem  timetit  >  f «i  eor.u mtut  t  fitpttéí  rega 
Üé ,  &  pwpMras  CéftrMm ,  &  éapes ,  Cbfifiiiuiifordes  .tí^  iciunia  .  . 
■ptnimefimit.  Aunque  patcccquecüeDo^or  habla  jdc  la  ' 
^  Cruz  fnatenal,la  qualtao  temida  es  de  los  demonios»  * 

•  menos  fe  deaen  encender  eftas  palabras  de  la  Cruz 
que  el  Señor  nos  manda  lieuar.,  laqual  es  nueftra  vkoj 
ría ;  qviiero  deairj^  nosemosdc  g  loriar  de  padecej:|>os 
Chrifto  nueí^ro  Redemptor ,  por  que  foerá  de  fes  nueA 
tra  honra « y  gloria,  es  cfpanto  a  los  demonios,  eomo  la 
diseefte  Doé^oren  las  palabras  vlcimas,  que  los  que  no 
temen losccpccos,purpiuas,  y  mefaserpUndidas  délos 
Cefaresytemen  los  andrajofos  v^ltidos^y  ciguxoíosayu-; 

C  aos  de  los  CKrillianos. 

Digamos  pues  con  el  Real  Profeta  Dauid:  í?w  reíri- pr-  •  ^  .  ^ 
hatn  Dutitino  pro  ómnibus  qu£rettii>HUmibi^  Que  podré  yo 
hazcr en recompcnfa  de  lo  mucho  que  he  reccbidodc^  \ 
la  mano  de  Diob?  Calicemfalktarts  accipiam  ,  tír  nomen  Dirni.    f*'  ' 
,m inHOcakO'  C  onio  fi  dixera:  pues  fu  diuina  Ivlagcltad  • 
tuuo  por  honra»  y  gloria  el  padecer,  llamardo  exaU 
tacion  íaya  a  la  igr.ominia  de  la  Cruz  ;  t¿o  fi  ejcalutus  .  ^ 

•  ^iítr*4irefr#«  Y  encera  pane ;  ita exaltan  opporttt  fiíium  h^m 
^-^  m'sí».  Gloriarme h^deilo-  miíma,  tcnicndoio  fothou/* 

sa^eaUqjaaimeinaftraciagcadcciido»    ^  .  . 

*»  - 


PAraiétr  iinaeffar  Conferencia  fe  me  ha  ofrecido  ré 
macarlacon  vn' re  medio  muy  apropofiro.quc  ordi 
nariamentc  fe  fuele  dar, para  que  los  cafes  calami* 
tofos, y  aducifos  no  turben  quando  vicr.cn  ,  y  es  el  pro* 
^uuc uaccUs  ¿ccuiiU^eagafckuUCjCQc^uanto  Fuere 
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JL' y  meditación  délo  aducrfo  que  puede  fncedcr.  Afsilc 

fucedio  al  Filofofo  Anaxagoras  ,  el  qiial  dandr^Ie  nutna  Dlcg.  ZiJ 
de  que  fus  hi)Os  auian  muerto^rerpondio  íin  curb^cion:  trt* 
Scitb^m  mr  gt:nuiJSe  mortales,  C  orno  fi  dixera,  ro  fe  me  ha- 
le nucuo  el  aoer  muerto  mis htjos  pties  yaeftaiiapcrfiia 
dido  auian  de  morir.Siaísi  lo  hizierael  facerdotcHclii  i 
.  00  le  quitara  la  vida  la  repentina  nueuadcla  muerte  de-  it.  18» 

faQradade  fus  dos  hijos.  De  /,  Icxandro  Seucrofedize, 
^  que  miind($ preparar  V na  como  caxa,  donde  fu  cuerpo 
éjcirp  ¡i/ifclto  defpucs  de  muerto,  la  qual  a  menudo  toca 
pa ^v^ezia; r<i yirum  captes,  qutm  totus  orbis cúpere  non potui  .  D/o». 
D^laii.Iuan  limofnero  fe  dize,  que  mandó  labrar  vn  fe-  /ka,  tufm^ 
pulcro  para  fu  entierro, y  que  en  los  dias  mas  folcmncs, 
cíland o  acompañado  de  mucha  gente, viniefl'eo  dos  ofi* 
ciales-,y  le  dixi^lfenjquc  el  fcpulcro  eÜaua  por  acabar, q 
mandaíTc  profeguir  la  obra, pues  la  hora  de  la  muerte  es 
^  ran  incierta.  Gran  prouidencia  es(hernianos  mios)  y  de 
fuma  importancia  el  prcuenir  lo  aduerfo  q"C  puede  fu- 
ceder, para  que  no  caufe  inquietud, yefto  baile  para  cíla  - 
conferencia, denos  el  Señor  fu  copiofa,  y  abundante^grá 
cia.para  aprouecharnos  de  los  trabajos,pues  en  el  pade* 
cer,  como  fe  ha dicho.eílá  librada  nueüra  gloria;  y  es  « 
cierto,que  íi  fu  Mageñad  no  fe  digna  de  acudir  conabú 
P  dante  gracia, q  los  medios  dichos, y  los  que  fe  pudierca 
dczir,nQ  feran  bailantes ,  para  q  nueüra  dañada 
nacuraIeza,arroílrc  al  padecer;  mas  íi  la  , 
caridad  fuere^laque  fe  hadicho^ 
cUaio  allanara  todo» 

.     ■  J   i  :     .  O:. 
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CONFERENCIA 

QVARENTA  Y  OCHO,  " 
'  de  la  Penitencia. 


DICIPVLO. 

SVpQefto(Padre)que  la  vidaReligioni^s  vida  de  pe 
nicencia,la  qnal  aunque  es  veidad«que  a  todos  con* 
fiieiie,flDas  bieo  ra  i  radones  muy  anexa  al  citado  R^. 
.  ligioidif  OF  QÜo  d^feo  faber  de  qae.iaedios  me  aproué- 
charé^para alentarme  a hazer  penitencia ,  y  que  los  dic? 
camenes  ecsooeos  de  la  feofuaUdadj  y.  de  la  carne  no 
jSDgaóciif . 

'    I        •  ■  í        •»       »  *  •! 

w-  ■  .     ».»  ».,»  •»  • 


instrvctor: 


«  > 


COn  mucha  razon(hcrmano  roio)díx¡ftes,quc  lá 
pciútccia  es  cofa  muy  anexa  al  eftado  Rcligi© 
fo, porque  bien  coníiderado  ,  vno  de  los  inoci«  ^ 
uos  que  tuuimos  para  enerar  en  Religión,  fue* 
el  hazer  penitencia  de  los  pecados  cometidos  ,  y  por  fu 
medio  con  la  diuina  gracia  preferuarnos  de  caer  en  o- 
tros« Sabida  cofa  es  ,  que  el  diuiuo  preciufor  de  Chullo 
Tan  lyan  BaptiAa  dio  principio  a  fu  predicación  exortá* 
fiií»¡*2^  do  a  la  penitencia:  VanitentkmagUiiSffr^pk^MMkitfwmreg 

*  nm  iir/érw.-Pretédia  elle  Aogei eucarnadojdifponer  los 
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cera^orés,y  abrir  camino  y  dar  a  corocera  Tífu  Chrir*í 
co,y  afsi  fue  ncceíTaricq  el  pi  irocr  documei  to,  y  la  pri- 
mera palabra  fuefl'c  crdcrc^ada  a  quitar  los  cftoruos  ,  q 
fon  los  pecados, los  quales  fon  los  cocales  impedimétos, 
paraq  no  pueda  el  alma  gozar  de  Dios.  EOos  fon  los  mó 
tes, y  collados  q  impiden  el  paíTo, y  fe  an  de  alUnarjeÜos  . 
fon  las  quebradas  profundas  que  fe  an  de  Uenarjeños  las 
efpinas, y  abrojos, y  nulas  yerbas,  que  fe  an  de  arrancarr ^;  ^ 
P  TúTáte  yiain  Dñojtt^ai  facite  ftmitás  timJ\  eí^ o  para  que?  Vi  i¡f\^ 
dibitomniscarofalutare  D(i.  No  puede  el  alma  ir  a  Dios, ni 
fu  Mageftad  venir  a  ella,  fi  los  impedimentos  dichos  no 
fe  quitan  por  medio  de  la  penitéciaja  qv.al  es  como  vna 
llaue  qüe  abre  los  cerrojos  de  los  pecados,  con  los  qua- 
les la  mifcrable  del  almaeftá  cerrada  ,  no  dando  pucrt^ 
a  Dios, que  elH  llamando,  o  en  continuas  infpiraciones; 
^peri  rf.üji foror mcM.Qu indo  el  alma  bíielue  fobre  fi,y  ad^  ^^nt,  5.  ^ 
C  uicrtc  los  llamamientos  de  Dios, fauorecida  con  fu  gra- 
cia,fe  Icuáca  a  quitar  las  alda-ia^.y  abrir  los  cerrojos  por 
medio  de  la  penitencia:  Surrcxi    aperircm  dile^o  mc9,manui 
Wf  <c  diliUüuerutit  tnyrrbim,  &  digiti  mei  pleni  myrrhd  probatifsi» 
jw.  Leuancefe  pues  el  alma  por  medio  de  la  pcnitenciat 
íignifícada  por  la  min  á,que  es  amarga,  por  cuya  medio  > 
hazc  pedamos  los  cerrojos  de  las  puertas  infernales,  que  1 
^  fon  los  pecadosiy  en  dczir  que  fus  dedos  fe  llenaron  de  / 
P  mirra  efcogida,es  dar  a  entcnder,quc  el  alma  tocada  de  * 
Dios,y  defeofa  de  agradarle,/ de  quitar  todos  ios  clloff 
uosq  le  pueden  impedir,toma  la  penitencia, no  por  cumi 
pUtniéto, ni  por  cicpo  limitado,  linceólas  mayores  ve-  -  ^ 

'  ras  q  puede, mientras  le  dura  la  vida, y  la  faiud  da  lugar,. 

Loque  cldiuino  Precurfor  cnfeñó  enel  principiode 
fu  predicación  no  fe  hade  entender ,  que  folamcnte  fue 
;g  ncceífario  para  aquel  tiempo, íino  que  lo  es  cambie  en  co- 
do,y  en  todas  edades, y  figlos , pues  por  nuertra  flaqueza 
íiépre  ponemos  impedimento  con  los  pecados  a  la  veni-» 
da  de  Dios  al  alma;y  afsi  para  que  la  enerada  cite'  fráca, 
es  neccltario  no  dexar  de  la  mano  la  penitencia,  porq  ca 
tanto  fe  acercará  Dios  a  nofocros,en  qoanto  nos  llegare 
ni  os  a  la  penitencia.  Antiguaniétc  enrraua  el  fumo  Sacer 
<lo:c  vna  vez  cnciSandraiandorura  ,  y  acjueldiailama^ 

uaa 
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\M¡an  fieíla  de  lacxpiacion, en  cl  qoal el  pueblo  todo  aya- 
■^'Saua,  pretendiendo  por  aquel  medio  alcanzar  perdón  dé, 
iáih  l6^^^^  pecados :  Menfe  feptimo  ^  die décima  ntenfis  affiigenyat^at  ' 
^-  l^e[lfas  inhaQdie  expiaíiú  erit  re[lritatq;mundatto  ah  omnib^^^ 
*  •'^jféiis  ifefíris  eoram  Dño  mundabitnird.  De  fu  c  r  r  e ,  qíje  c  ti  e  1  d  i  a 

NNi*  ^Jt^^^^^'^^^^^^^'^^^^^  cntrauacncl  Sanda  S'ati'doruin, 
*'-f^yunauao^  y  hazian  penitencia  los  Hebreos,  para  dar  a 
.'^  \  v^^*^^^         ,  que  por  medio  de  la  penitenciad  da  coceada  . 
*^:Vaclalinaalfaaio  Sacerdote Cbciilo/  .        .  -ft., 

...  ^ 

A  S  para-  pjiocüdcÉ^lfht  nfiíSwla  cpn'-ilñln* 

c  pcii»F(>^<tji4j;ji4  es  mcenor 

i  de 


cioD,y  clarifiad,  es  áe  fáber»  qiT¿,ay4dosgciieros  ; 
de  pcnit|cia,Uj',na  es  interiorfíá  otrajcxtcrioíV*.^. . 
lezir^  qu'eupcnuciiciageneralniente  abra^a^líC;^- 
icioniconfcrsion,y  fatísfs^ion;  y  aúquees^yj|^dá<l 
íipfc^Linca  hecha, fegun  enciendo,  1  ydo  cncanilna-» 
Ha'a  la  pctV^íf^cja  exterior  ,  que  coníiíle  en  la  macera^  . 
.CÍon,y  mortíncá<i().n  de  la  carne,por  medio  délas  obras  . 
'    :      *  penales, de  la  quaí'd^Épues  trataremos,  con  todo  ello  dr. 
\y  Spf     ,tjrchi6s  alguna  coía  dcTá  penitencia jnterior ,  pücs  delU  . 
'i  — -¿ií'^<-  qiíanto  mas  eficaz  fuere  aquella ,  tao-»^ 

^  düdtii*  '^<^^^'^^'í]f^^'^JP^^^'  porque  como^hc  fan  Chaío/h)*  m 

j¡i&  Uchryma :  lachryma  rmíñp'atrcs  Hgm  exthff^  ftpcM^ 

#Wna  peqúe^  lagriníá,{hcr|naá6!i  mios  )  es  baftj^iitb 
para  apagjir  vña  g^dTe  hogucraile  fuego  de  pecadotÍM< 
^iiHímémmBm  t4Mfmié^  tfic  peccétitmi  ex  pjtecüU  irífttíUk  § 

'€XpeMtotltmltkSiex  ptcCátVfhtUéjmwhi^atqHt  cmis  qMqmli 
%úi pTdfnunt péfsionef.  VefWttid miroT  {fr4¡tfts)ui(ti$UmHÚafd. 
tribuens  Veits  per  pncatum,fentetUmfcHtentiafoluit'  És  el  peba 
do  manácial  S  triíleza,  de  bull¡cios,de  guerras, enferme 
dadcs,  yde  iodo  lo  ó  dapena.Marauiliome(dize  S.Chri 
■  foftomo)q  fiédo  la  trilteza  pena  del  pecado. dcU  ínifma 
bagamcdjLeiaacóci;a6l.£n¿9aadlpáaicr£ecadocóden6 
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con  dolor,y  ci'iflcza  ;  Tí/ o  wu^^/üw  * 
donum,quod  in p4naoi  dedU,m falucem  yerta  ,  peicatum  tniiitUm  Cf «.  5 .  i 
feperit ,  trifiitia  peccatum  contriuit ,  &  qum  ádmodum  ver  mis  in 
ligno  natus  ipfumcomminuit  fu  trtflicia  de  peccato  nata;peccatum 
commiüuit per p£fiiter,tiav¡ÍHdu£la.  Como  q\  guUno  de  la  car 
coma, naciendo  del  madero,  le  deUruyc ,  afsi  la  triíteza, 
fcgun  Dios,quc  nace  del  pecado, le  deílruye,  cerno  lo  di 
2C  fan  Pablo;i^«^  enimfecundum  Deum  triflitia  efi ,  panitcntiam  2,  ad  Cór¡ 
itt falMtemfiabilemaperAtur.y  ivc^o  rcñcic  los  G^cáos  de  zí  7.11,10.* 
faludablc  criftczajtcfc  enim  hoc  ipfumfeeundüDeum  contriflA^ 
ti  ros ,  quantám  in  yobis  operatfirfoiuitHdincm  ,fcd  defenfiQnem, 
fed  índignationem,frd  limoremjed  dtfider¡um,fed  ctnuUtivnem.ftd  ^ 
ylttdiüam  ,  in  ómnibus  eMbuHiis  vos  incontamwatos  rjfenegctio» 
Son  admirables  los  efedosquc  de  Ucontricion  ,  y  do- 
lor de  los  pecados  fe  fig'jcn  ,  como  fe  vio  en  los  Corin- 
C  thios  ,  los  quales  quedaron  muy  enmendados  ,  y  troca- 
dos por  medio  de  la  compunción,  y  dolor  quctuuieroa 
por  el  pecado  comecido  :  lo  qual  enfeña  el  miímo  Santo  .  » 
en  otro  lugar>dÍ2Ícndo  ;  Sicut  itnpofsibilc  eft,  vt  ignis  infiam-    '  • 
metur  in  aqua  .  ifa  imp^fúbile  efi  compmüionem  cordts ,  rigere  in  ^^^f**^* 
de/itijs^Uaenim  water ¡ietitsjjxc  mater  eft  rifus,  illa  c<fr  coft¡irin' 
giijjísc  di[fo¡MttJüa  animií  alas  inne^it,  &  rolare  facit  ad  cxlkmt 
hnic  ei pUmbi  pondHS  imp<init,& demergtt  ininjtrnum.  hl  dolor 
ID  de  los  pecados  no  fe  puede  hallaren  los  regalos, como 
ni  el  fuego  encenderfe  en  el  agua,  porque  la  compunció 
es  madre  del  llanto,  recoge  el  coraron ,  y  las  alas  ,  pat  a 
volar  al  cielo, mas  el  deleytc  es  madre  de  la  rifa^dela  di 
folucion.y  ataal  almavngrande  pcfo  de  plomo>con  que 
la  lleua  al  infierno. 

Bien  fe  vio  en  el  fanto  Rey  lo  que  caufa  la  contrició,  • 
pues  le  traia  tan  humilde, que  eílando  entre  muchos, vi 
uia  como  folo^íiendo  para  el  la  corte,  deíierto,  lapurpii 
ra,cilicio,y  ceniza, y  el  trono  real, como  vna  cárcel ,  don 
de  cftaua  atado  ;  lalesponelas  almas  la  contrición,  y  tal 
trueque  obra  en  ellas^que  las  hazc  aborrecer  la  purpura, 
amar  el  cilicio, y  el  vertido grofero, las  lagrimas,  y  huir 
la  rifa:  SoU  efl  cordts  compunCiio  ,qf4^  ftcutignis  omne  auin:x 
ritiurn  perurtíyab^agit  'fhiuerfamalay&  delet,  ConíHpifiehiiatü 
gammas  ¡i  inkenerit^vt  fiukius  mndans  extinguit^  matum  rt^ulti- 

li  tudincs^ 
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48$  C9pJim€U^umní4y^(h 

*     tuimst  &  fertkrbatmesfi  Triitat » rtlut  fiog filo  qnoim  tAÜr» '  %. 
paty&  procul  (¡¡cádcvicUifsmniidinbaf  M  fimt  fuliás 
tt^flare  meféthmytnü » Ha  »ibil  mtatm eogtténicmim  f »  Mff- 
múrepdne pcufl ,  ybic9mpim&ip  totáU éffumu  Es  la  contrU 

cion como  vnfücgo  ,  t]oc  purificaalalma,  de  toda  laiaa 
miindicia  de  los  vicios  j  es  como  vn  rio  que  apaga  iodos 
los  incendios  de  las  concupicencias  ,  y  auienta  óel  alma 
todos  los  cuydados,como  íi  fuera  vn  poco  de  poluo.  Es  ft« 
la  compunción  hiiniildc  de  cara^CH',  auncj  obre  muchas  - 
cofas  el  q  la  tiene,  licpte  íicntc  baxamétc  de  fi,  ficpre  te  -• 
niCjtcniendofc  por  el  mayor  pecador  de  todos,  diziéda  .  .  . 
•ryiX  ai.  J  con  Dauid;Sí  ¡mquitAta  ob[tru4ucris  Oñe:  One  (^Misfufuncbit?  ' 

Paraconcluii  con  lo  que  eítc  fanco  Dodor  dize ,  folo  ;• 
.  Howi.  22.  añadiré  vnas  palabras  ,  que  hazen  muy  a  eftc  propoíitaií.ií?^ 
popiL   ^um  UmpHs  hahcmm  ,  anima  vklnerAloíbrymis  lunmus ,  fi  em 
•^otio»    umplm  €x  Uptdib»s  í^afiruSitm  Urmias  ing^bat  iiuf¡mAUÍi 

finiums rt  Ikgeam úmar€;pe contrn'imconfoléMrime,  quunto  ^^^í%^ 
éinimam  deplorare  c^nMenihillo  jatSiortm  Jn  qna  kcp  pbUl0^mt^\ 

muf  >  qkUtam  fine  miftfUíitdié  efi  ,  q»i  énm^m  fium  mrínk0^^. .  [ 
non  d^phm  ?  p  cor  pus  patUtmr ,  médicos  yocawnts,  &  bubks  ir^'  ' 

Mdt.  10.  yero  vni]s  Uboranum n^gligimus ,  timfúVtHtekm ,  qui pottfi^X 

».  28.      anmim  ,  &coYpytíi  gthe/if>am  ptrdtFc  j  ptcijÚAmus  mos  ip0i'm-  -  ^ 
^      tfiare  mijifnnonHffi  Dci  ,áictntfs'\  Ldunbis  me  y  &  fupcr  nmm  W' 

Tf^O»^  dei>lbát)Q.  Si  Hicttmias  tan  irrernediablemcnce  lloraua 

la  deiii  ució  del  templo,  donde  folamerite  eílauá  el  arca  .^^'^ 
con  U  vrna  del  mana  ;  quanco  mayor  ra^onay  de  Uorai^ 
•  el  alma  ,  en  quien  habita  la  fanciísimi  Trinidad  ?  Sinol 

compadc\,cmos  de  los  muertos  ;  porque  no  lloraremos 
nue  it  ra  a  Im  a  miif:  rea  por  c  i  pecado  ?  íi  citando  el  cuerpo 

<.  enfermo  llaníamos  médicos, y  bt-fcamos  mcditÍ4)as,  co^ 

mo  nos  dcfcuydamos  del  alma  ,  que  tan  enfci  ma  cftá  coT] 
los  vicios.  Tcmam-os  pues  aaquel  Señor, q  pí'-í'íi^  echar 
ikneíVraalma  ,  y  ci  erpo  aliivtierno ,  aitojemonos  eArCl^ 
niaripmcniwdcíus  mifericordias.  :  í'^ 

mTf,  37.   S.Aiigüftin tratado  dcite  mifmoarguméco  fobre^ftas.; 

».  i8.     palabra&¿i2/*Ml¿  ego  iufldgi:Uaperati^fm,&dpl9rmtps  l^^of- 
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pe&u  meó  fmptr.ynic  regins  yates  daíebatUef^ágeÜo  (jMofl-tgelJ^ 
b^urfahfn  Quis doler ívnde  dolor^^noniá  iniqmtatc  mea  anuuntia 
bOi&  cogítábopro peccüto  weoTDc  q  fe  qiiexaua  el  íáco  Rey? 
por  véturade  fe r  acotado?  Ko:  caulaualc  dolor  el  ?cor- 
darfc  de  fus  pecados :  Ecievnde dolor .-uonic  fiagillo dol'}r de 
yklnerCinodef/iedictna.hl  dolor  ie  catjfaiia  la  llaga, r.o  )a  me 
dicina,y  el  trabajo  con  cj  Dios  le  caftigaua.N^^ít^^tií  me- 
dicamcntu  efl  contra  peceMtJ  ,p(CC4ta  dolenda  ^  fiagellafuiténenda; 
P  plaugenda  autem.  E)  a^ote,y  caftigo.cj  es  medicir.a,fc  á  de 
fufrircon  paciencia, los  pecados  fcan  de  llorariN'í/fímf 
fis  cum  confrJfftsfitcrispeccatüTnJcd femper  cnram  grre pro  rulnt' 
rtiko,&  cm*  >t  fanetur:  fcmpcr  tiinre  ¡fi^tpn  iiUcnde 'fctnptr  pu- 
dio[f,& fcdulo ügt^Tfi  janes  peccútíém^Eño  quiere  dczir;Cogit* 
ko  pro  peccato  Rrfo.Como  íi  dixefa,dc  dia,y  dc^noche  Uoia 
TC  mis  llagas, y  bu fcaic  remedio  para  fanai las. 
C      En  otro  lugar  dize;  i»^?  meditatioae  anmam  noflru  e.xercfa  ^cfpi, 
niuí,& coripderen>us  miferios^&neccfiuates  noflras .lab^reSyC^dc-  ^  ^nimá 
•  /orfí.Hxcrcitemoros  cía  cólideració  de  nías  ny ferias, tra^^'''' 3- 
6ajos,y  dolorcsillorando  entramos  en  cíle  mundo, riiii  ^ 
IDOS  con  afanes, y  emos  de  falir  del  con  temor:penfí  mos 
qiiábrenc  es  efta  vida,qi)ácierta  ):i  muerte, y  quá  iiTcier 
ta  fu  hora.'pondcícmos  quá  mezclada  cílá  con  mil  amar 
guras ,fi  algo  tiene  dulce, quáinconltante  es  codo,  y  qi.;á 
perecedero  lo  q  el  mundo  prometc.quan  engañóla  es  to 
da  fn  hei  mofura;y  al  contrario;quá  (te  diua.y  ttcnu  fei 
lade  las  cofas  celeíijales:quao  g'.áde  fu  dal'^ura,  y  fuaui      ^  - 
dad:aduirram'»s  de  adoride  caymos.y  adonde  eílamos,cí 
perdimos,  y  q  hallamos, y  codo  eOo;  /^i  ihtdíigar*  ui  quan  ú 
rtttbis  in  hoc  cJtilidü  lugei.iiü  fi(,hinc  fhim  iaiorjio  a:t  qttt  addit  fat  ficcl.l^tt 
tiani  addit  &  l  *íibrtm,(^u ta  quinto  magis  bomojHJ  mAia  intelligit,  l8. 
tanto  ampUusfftfpirAt,^  gc'/iit  ^idu^th  fiquídan  p.irit  Jchnti^, 
fíiaitui  autem  Kompuntiicrtem.  SciuTi^t  t¡i  f¡Hanio  htfViv  a-i  notitia 
?^  J»i  ajíiiua  multi  atiunc  jÜur/iir.aíur.  Coy/,pM(.clio  e(i,qu^nd¿(X(0(.ft 
detütione  mahium¡i{0>Hn}  corhtar,o  doUretaghur.Qu^xXo  ñus 
el  hóbi  e  coníidcra  fus  mirrias,  tanto  mayores  moiiiios 
tiene  de  llorar. porq  la  meditación  engendra  ciécia,  y  la 
ciencia  copnncion. Ciencia  no  es  otra  (.ofajino  vn  cono- 
cimiento q  el  hombre  tiene  de  íi, adquirido  por  U  mt  ili^ 
tacioriry  la  compúcion  es  vn  dolor  interior, nacido  dcla 
coQílderacion  délos  males.  li  2  Origc- 


490  *  Cenfermiéifkmniéy^tU 

Origines  dize  ,  que  en  elfacnficio  que  fe  ofrecía  en  ^ 
How  %  tn  acción  de  gracias ,  fe  mand  .uia  ofrecer  cambien  azeytc, 
e»'J>Leui.  nuí)  no  en  ci  facrificio  que  íc  nf:  ccia  por  pecados  ; 

pro  peccaio.nec  oltum  ¡eüci^  nec  íbui  fi44U¡t<3tis  impomkr.dt  peC' 
a>4¿ C«r/«  cantibui  tnim tiUií  ^poiiúlHS\&  íugtum  eos  (¡ai  anee peccauerMii» 
1 2 . 9.  3 1 .  Ú'non  egerutt$  pdaitaaiam  i  ntc  edor  in  eo  Ja tunatis  ifl ,  nor 
T/.|7«  6.  ferfonapiiCáíorhéátkf.piKruerkntcúnupta  funtcicatrkes me£m 
1:1  que  tiene  cdntric ion  no  bufqne  coíasde  concento  ce 
porAl,pucscoiiixy  fe  ha  dicho,eilc  dolor  nafe halla  cutre  ^. 
losdeleytes«jr  regalos  del  mundo. 
loi«3 .  6,    ti  diuino Gregorio  decljarabdo  t&ts  palabras  de  lobr 
NoSmiUa.meiubnfmtiirbopofstíe4a.Úiz€iQu^  tnim  quídam 
lib  4  fMo.  turbo  tempefíatis  efi  €QneiMus  fptrUm  merorísimm  dm  fitccéntm 
raLc.  7 .    qkifque  quadf^Ü^teüigit ,  dum  pfúitUatn fus  weqmhm  fubtílí*' 
ier  pcnfit^merortum^emobnubiiéa « &  ^uafi  toncHjfufefena  ieth 
tUaereomneminfttrmquiíitatemcwdispémtettúat^ 
uajUt.  Vonit  namqHtante  oculos  tüinc  diftmStonení  mflttta ,  bine  q 
meritum  culpa  con fpictt,  (¡ho  fuplitio  digna  fit ,  fiparcntis  pietas 
^defn  i  quoi  per  lamenta  ptíífentUab  áíter na  eruere  piCna  confueuit. 
El  efpiritu  de  triíteza  nacido  de  la  coníidcracion  del  pe 
cado'comecido ,  es  como  vn  toruellino  q-ie  quiia  cialc 
gria^de  que  la  conciencia  ferenagozaua  ,  porque  penfaa 
do  por  vna  parre  el  rigor  de  la  juíticia  diuina.y  por  otra 
c!  caíligo  que  mccecc  fu cuiga^ü  Dio&oueítio  bcnor oo»  - 
fe  apiadidclla..  •  *•!>* 

^i,^.Dtlaco»féfiionSa€fumentaU 

EStobafteporlo  que  toca  a  la  contrición » y  dolo#^ 
de  ios  pecados.}  agora  ferábienrdczir  alguna  cofa 
breuemeote  de  la  apnitencia ,  en  qoanto  compré* 
heode  laconfefsioo  facrameatalii  a  la  qnal  llamálosdoc  . 
torertabla.defpues del  AaufragiOi  qne  es  dezir,qoe  afsi  B 
como  los  qne  nauegan ,  mientras  el  mar  eftá  ferenot  y  I&  * 
^aofana;yan  haziendo  fu  naue§laicionconguüo,y  céfue 
,  loimas  (i  alterado  el  marida  el  nauio. en  alguna  roca,  y  fe 
hazc  pedamos  ,  procuran  aíirfe  de  vha  tabla  >  para  faiir  a 
tierra  ;afsiios  que  nauegan  para  ci  ciclo,  que  fon  codos 
lo¿^uc rccibcueifanco  ¿>a£Ciraio,mieaci:a$  coúíeruan 
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coofcruarcitomariín  ün  (^uda  ei'ídicimmá  ^Vcrco  ¿c,  ú 
bjciiauemuran^a:inasfi  |>or  élp^^do  (é  qiji.eji>f4^i^e  na 
iiio,es  inipoisiblr  llegar  al  puércó  cUc^o,  ijfío  es  afí^ndo    -  ' 
fe  de  la  tabla  de  la  penitencia,  la  qual  Uainó  Cbri  ílo  N.  ^ 
jf^poetu  angofta.y  fjendaeftrecha ;  í¡ii4manfU¡t4pofta»  &  ***'7*  4 

^  £&peligroíiAi(Xia  cofa  dar  al  trabes  con.ftl  nátiío^de  la 
P  snocencia;por()tie  como  en  tosnáufrágios  pocos  fon  \oí 
* '  que  aciertan  a  aíirrc  ¿c  rna  ubia^  pocos  c&nibien  fon  Ydi   >  ' 
que  dcfpúcs  de  aíídos,  Ja  faben  conferiiar ,  anebatadoá 
de  las  fiirioías  ondas  del  mar;  afsi  dcfpi.cs  de  aucr  ¿¿áo  ^ 
altrancz  con  el  nauio  de  U  nVocCiKÍí,.)ocos  fonjeípcco  »: 
délos  much<»s  que  perecen  los  que  a^ict  tan  a  aíirfe  dcU 
cabla  de  la  penitcnua.y  menos  los  que  la  faben  cofci  uac 
^  haiUel  fíiide  U  vida  ,arraílrados  deUíuriadc  lamaU 
^  iOÜumbic  en  el  pecar. 

Fue  pues  íit)gMlari(simo  beneficio,  ordenado  de  la  al-  ' 
tilsima  ptouidcncia  de  Dios,  que  conócela  gran  fia- 
queza del  hombre  ,  el  prouccric  dcítc  remedio  , como 
q  áen  labia  la  oeccCsidad  que  d^l  tenia  •  para  que  víalíe 
del  caneas  vezes  quancas  quiíieílc^y  Cu  neceUidad  lo  de- 
mandare  ,  perdonándole  los  pecados  por  medio  del  fa- 
^  cramento  de  la  penitencia,cQel  qual  fe  aplica  la  cop  i  oía' 
■     redcmptionde  Chriito  ouelUó  Señor»  y  lo^  mcricosde'Kg^f. 
fu  fagi  ada  pafsidn^y  afsi  dize  Rupertos VéMUutk^ o^tn  eperij'n». 
tmm  efi  'tn»uidwi  é  psccáúftrmme  Cbnfii  fangainf ,  &'in       ^j.  in  Una* 
tmm  c^loirHm  mrwa  &  nevelitifdicfre ,  patrem  b«bti»üsMr9' 
h^m  ,  qmz  non     bp€  ftgttnm  hahentinm  fatrem  Jibrabm ,  fsd  ^ 

¿iúino  V^^A^rrorperruádiaafus  oyentes  a  la  peniten* 
^    cía  ,  los  quaíes  con  vana  hinchazón  fe  jaóUtian  fer  hijos" 
dc'Abraliam,  No  es  cflo  (  dxzc  )  Ip  q'.e  os  ha  de  fatua** 
pues  por  cflle  folo  tkuJo  no  enerarais  tt\  ellleynodéi 

¡US  (  icios  ,  íino  h:ziei  edes  peiiiieiiLÍa  ;  eíU  es  laque  li- 
bra    aiiiu  del  í^uí^  )  del  inn.ni-)  ,  coma  lo  díxo  el  ^  ■ 
mírmo  faufo  P<  e^urior;  Vrogsniei  viperarum  ,  -y  /.í  dtr>20¡¡ra  Ai<^í«3.  "J* 

.      •jí' .K.»»  ...       ^  .  Como'  -.,' 
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iCcinó  fi  áixttitfwo  qocteis  ¿átttxllis  feípcrt^líef  fi?rgo  A 
trirgaidor ,  prc|c=iirad  echat  dr  •ofotrós éi  wxunc  d c ;  j  c 
FoBii.  20.  ^^^^  por  medió  dc  lá  triaca  de  la  pcnitciicí¿.  t  ■  ¡;  t  nfc- 
fV  iUáng-         Gregorio:  Ventkrani  iraní  lunrftígttr  pacai'.^  ^nr,,vülett 
qui  vunc úd  pamtcritix  lamenta  non  rtLurni.  S.Pi  dro  C  hi  n'oia 
Ser*  lóy,  ^<^'('^^>'^t  f(£iutf  níí4jt}p pr^curratfentt  ntia,  he  n<  u  .  nMY  fhdhtí 
n(\\ii¡ious  dinMSmbls pAmtcniiutft  ¡ytpi'fsitf.ui  r,Ms  auftn^ 
fifiunuaHi  Dtmonos  pricíía  a  acudir  ala  ptMi)t(.rcia,antes 
que  fe  li)lmii;e  la  íentcncia,juzgcni('ri'S  a  iiü)oc;o¿  mif-  B 
moSjaiites  que  ftamns  juzgados.  Demonos  la  peniten- 
cia,para  que  no  fe  nos  intime  la  rcncencia,conK>  lo  hizic 
l9ns*  3*  V^'^^*^^  ^^<^^^^^^^^>^"CconUaceleiada»ypreitapeDÍtea  * 
¿iareupcarónlafeñténciá.    *  < 
.  \  A  efte  propoíicó  dize  elgranPadre  ranAmbroíio»qaé 
por  medió  de  la  penitencia  conquiílánios  el  cieio^y  en 
cierta  maneras  hai^nios  fuerza  a  Pies.  yimfácimitsúQmi',  C 

tlnrymis  tJtwitdoM09  bUfpbemúndoperfrpirhiam,  fed  per  bumi^ 
l^aiem  méréndú, id  efi,  doíekdo,  Házemos  fuétfa  a  Dios  coü 
lagrimiiSsno  viólentádole»  ni  irricandóle  con  injurias»»! 
blasfemando  con  íoberuia » (ino  bitniiUándonos  con  do- 
lor  de  auer  pee ado .  O  beats  wUwtia  (  dize  )  f    «Mr hidig" 
HútUne  pereutitur,  fcd  mifericordia  cwdúnatur,  Jiggredimur  in 
itmtte  Dominum ,  Ornare  latronumfuts  tum  [poli. ¡re  tiitmur  ,cut^ 
'  '        pimus  illum  auferre  rcgnum  ,  &  tbefauros ,  fcd  Ule  tam  diues ,  & 
íargits  ejliVt  ncti  refiflát ,  &  cum  crmia  dcdtrit ,  cn.ma  pofsideat. 
O  bienauciiturada  violencia ,  pues  no  csdefcchada  con 
*    '  ira, fino  adniirida  con  mifericordia  j  acometemos  al  Sc- 
*'  ñor,falimoslc  al  camino  a  guifa  de  íaltcadorcs ,  para  ro- 

barle fu  teforcy  el  rcyno;nnsel  es  can  mifericordiofo, 
jue  fin  reliftencia  alguna  nos  le  da  todo  ,  aunque  es  ver-  p 
[ad,que  viaado  de lia  liberalidad,  no  íe  piriua  de  lo  que 
poffee. 

*  Orígenes  declarando  la  bendición  que  cl  Tanto  Pa- 
Húwuaj»  tnarca  Jacob  echo  a  fu  hijo  ludas :  luiü^te  laudabHntfra* 
inté.  /^g^tkcs tuUmanmíMin énmcíbmmmcornmuiwrum.  Dxic  iUdás 
e¿Me.n.Í.  €onfefsiftnterprat4m9^  trgo  peccaufua  eonfrfius  ,pawtééT 

.tí^megiitn  i€9ÍM0iWñfrAtrtíms ímt  iUtituenim, &  g^mdiBm 
tue'd.  i^.cji Mgelis  in  c^hfiipir.  m  feciátm  fétmnii^ nptoa ^ 
».io.         ...  iffis 
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A  fffí^      ü^prn  afr4tribm  (  yM*  tttnim  TiüfU  fíHj fM  yC»- 

wum fi§orm\  f m  euim  M^t^TíbUnufé^  mtmbtM  fra  femire  mqaé-  «.  i  ^ . 

nem ,  tamfugioktíum  lémkwumfMfim  $  id  efit  d^tmúimm ;  terg» 

yexat ,  &  ctdk*  Sic  tnm  pugnat ,  non  ijnafi  aerem  'pefberans ,  fed 

damones  fugans  ^quique  obnimios  profcütéiveluU  Dti^Uminfi 
£  participium  habens,  etUm  adorari  dicitur  a  filijs  patris  fui.  G  ran 
gozo  reciben  los  Angeles  quando  ven  vn  anima  peni- 
te,quando  la  que  antes  fe  auia  entregado  a  los  deleytes, 
agoi  a  fe  cntriegaal  dolor ,  y  a  las  lagrimas.  Seria  nunca  .* 
acabar  querer  tratar  l«s  admirables  efceétos  que  fe  figne  .\  .  • 
de  la  confcísion  facramental ,  y  pues  la  pregunta  no  tira 
aun  tanto  aeíto  ,quantoa  lo  qoe  conuinmentc  entende- 
mos por  penitencia, cjuc  es  la  aflicion,y  mortificación  de 
^  la  carne  jdclla  brcuemencc  diré  alguna  cofa  ,  para  que 
V  ^ieípues  vais  dizieodo  a  propoíiu)  de  lo  prcguncado>  ^ 
'  ^  loqucclSeóof  os  cfifeñare* 


■ 

•  i,^»  DiUpimteticUeii^aéntúemfrtbendeUmáfe* 

p  C  Abidacofaes,qae  el  Sacramento  fantode  la  peni* 
O.  cencía  coafta  de  eres  partes»  que  roo*.contricion,co^ 
feísion^y  fatisfaccion*  a  Igo  fe  ha  dicho  ya  de  las  doi 
.  primeras;agora  ferá  bien  detir  déla  vltima.que  confifte 

en  obras  penales  ,  eftas  fuelen  fer  las  mas  ordinarias» 

ayuno, limofna,diciplina*cilicios,  vertidos baftos, y  gro 
íeros, camas  dura ,  y  otras  cofas  femejantes  ,  de  las  qua-.'  ; 
les  hallamos  en  la  diuina  Efcriptnra  auer  rfado  los  del 
£   pueblo  antiguo.  Hitando  la  Ciudad  de  Bctulia  apretada 

con  el  cerco  de  los  Afirios,  los  cercados  acudieron  a         i.  . 
Dios, ayunando,  veíHendofe  de  cilicio, y  echando  ceni- 
za (obre  fus  cabellas:  Clamamt  omrús  populus  ad  Dominum  in^'  luÜc'^t' 
Santia  magna  ,  &  hkmiliauerunt  animas ¡ttas  in  ieiunis  ,  &  oraíto* 
imbus,ipfi  &  muUeres  eofurn,&  induerunt  fe  facerdotes  cilicijs,  &    ,  ;  ,  ; 
infaiaef  poflrauerunt  cüntra  faciem  tempii  ,  &  optruerunt  altare  ;  .  .. 

i)»»i«íci/j|»».  YUfaat^ludichanus  deacQoictCf  la  hi« 
1.,  *  1»4 
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•  saña  tan  vaIcrofajiU||rej¡/*í/¿  ij4lí*.t ^nl ¡unm ,    thdnftis fe  tU  Ji 
ihiw^.n^'Ucio  ,  ft¡mt  cmentm ¡yptrtA^uijMtm^  V  c  1  fa  .to  Rey  Dauid 
]«       .  ayvnd cgn ayuno rigurofcproUratidore en lierraaftpli 
cando  ai  hcñorpor  fa  vidade  fu  hijo:  ttieUmamt  Dauid 
n.i6m      k'mw,^  i>g''f^j}'f*^  fmjkmjéumi  frper  terrám*  Los  Niniuitas 
'  oye-iido  ta  (entenciade  lo  perdición,  por  publico decrc«> 
JoM*}.^.  lo,y  mandato  del  Rey  ay  unaron ,  y  fe  viUieron  de  cili* 

cios  defde  el  mayor ,  halla  el  menot:iVfééÍ€aMerM  f>i«-  ^ 
wkm ,  ^  yf¡íiú  fu  nt  f  tccis  4  üuikre  yffkt  ad  mmwtmm  Los  Ma« 
chabeos  cambicm  (e  viftkron  d«  cilicio't  y  ayanaroiTi 
^iMwah.  echando  ceniza  fobre  fu  cabera *•  EtieirniatierMPilfadic,  ^ 
.3.if.-Í7r  ínÚHzrunt ¡ecilnijs,&  cintrummpéfueruntcapnifuú,  v 

Por  eítc  genero  de  penitencia  tan  vfado  ,  qucricndr> 
el  Señor  compadecci  fe  de  fu  pueblo  ,  les  ex-liorra  a  que 
JoeUs,  2.  la  hagan  por  el  Profeta  locKdiziendo  :  í\>Hueriirnini  ad  me 
12. 1  2.      íñ  loto  corde  ycfiro  in  ieiumo ,  &  in  fi^tu  ,  &  in  planÜu.  Y  mas  G 
ÍifUil»¡S-  abaxo:  S.ih^lificateieiuniuvt.  C  ofa  Tábida  es  ,qiie  annquc 
pur  medio  del  Sacranienco  de  la  penitencia ,  quando  fe 
iccibf  í  <jn  deiiida  difpnficion, fe  perdone  la  culpa, yla 
pcnajcietnadeuidaaella  ,  fecomutacn  temporal ,  íi  ya- 
no  foe(fct¿n  intenfo  el  dolor ,  que  aican^alTe  remíísion, 
y  perdón  de  toda  la  pena,  como  fe  vio  en  la  Magdale- 
na! qne  fallo  de  los  pies  de  c:hrifto,abfuekara culpa, ya  jp 
'pena,porclgratt¿fsinio  dolor  que  tnoo  por  los  pecr4^  ;  ' 
*d os  cometidos.  LomífroofeleeaiierTucedidoaocrdfi . 
fbas  efto  no  eserdinario-:  y  ar$lperdonada  la  culpa-r  por 
el  facrainenco  t  y  cooioradki  la  penaecerna  en  temporal* 
esfoerfaauerrede pagarcncHa vida.,oenU  otra» coa 
.  'obraspenalesé  kftaes  vna*verdad  müy  cieru^y  como 
fícm.  ;;/m  Cacho lica  la  deuemos'Confeliar.  £1  gran  Padre,  fan  Bá« 
per  iüud,  filio  ^'^^i  Magnum  t(íy& grauc pecrfitim»mMÜ4i>pui  búbu€9w 
^ttUc  ti '  ffjúone ,  Uchrymis  amarMhntitvper  ameotiUnmiie  'pigUU9Mm*  £ 
ifi.  indtkuljü  ,     íintinentiithnif,  íemse¡i  ^nec  Ht^Midé  offenfio} 

hmcquocfw:  ext^utíHr  fanithtia.  Si  el  pecado  fuere  graue¿ 
.     lo  ha  de  ícr  también  la  penitencia ,  ayunando  continua- 
'"'*    iT)cnic,derianundo  amargas  lagiiníias;li  fnere  Icijc  ia  pe 
Iií/í¿.jo.  nuencii  ,  también  ha  de  igualar  con  el.  tlgloriofo  ían 
homit.  ho'     ugnihno  dize  :  Non  fufficit  tAons  iif  meHus  ctimnuUre  ,  úf  ^ 
mMíi*  í^&is  mdu  rueda t^uifi  aum  de  bU ,  ^fAÜ4funt,¡ü¡iifiat  Dto 
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^  pn  pétnhñatét  dohrem  ftrjmmtiitatis  gtmhm,  ptf  €9ntriti  tof^ 
áit  Játfífuhm  copftrantibks  titmofinn.  No  bafta' enmendar 
llt  vida,  y  apartarle  de  los  pecados^es  también  neceí^ 
biso  haaer  penitencia  de  llo&,  Hlbienaoenturado  Céfa^  bovitMijl 
rio  Obifpe  A  relatenfe,  dize :  Wo» putemus  túmfmle  remtí* 
tiptfií  lÜQtá  femel  crimina ,  &  profundo  Tmlntre ,  ín  ávima  im* 
pra/fa  ifi fe  tribus  multHS  opui  fji ,  fletut ,  muitks  gemitMs  ,  mult^ 
tontritiúnes  cvrpbñayci  fananiosiffcs  doh  res  eordiS:  tota  ivcnni* 

r  hetidam  eft  fpiritus  cvmpuníttonf ,  ri  yctufla  Ttjaía  tanqmm  ¡'¿}?ic- 
¿jUjedjm  ccnjcuhtia  vif(  eriíus  rueíiantur.  No  pcnfcmo^j; 
dize  ,  que  los  pecados  cfífiicticlos  i]'.:e  an  hecho  llaga  en 
lo  intimo  del  coraron, fe  perdonan  facilmence  ;  neccíTít^ 
rio  es  dolerfc  mucho  dcllos  ,  derramar  muchas  lagri- 
mas,y  caíiigar  el  ciicrpo,  para  que  delta  manera  fe  Taqué 
las  faetas  de  los  pecados,  que  tan  enclauadas  eilan  en  el 

/C  alma.no  bal>a  vn  dolor  Tornero  ,  ni  dezir  con  los  labios 
fuperficialmente, pecado  he  ,  ni  balta  tampoco  qualquic 

^    ra  exterior  penitencia, para  que  íe  perdonen  lasculpas,a^ 
4^iene$por  aueccaufaáo  muerte  eierna^íe  deuia  tábicn 
faego eterno*  St^qneremos  íaber  la  grauedad  délas  cul- 
pas q  cometemos,  miremos  al  rigor  de  las  penas  co  que 
■Dios  kscaftiga  juüifbimamete.Todoeílo  esdeC  efario, 
Elgrfto Padre  S.Ambroíio úizei'PMtudanettffmAefifi' ^. 

^  MTnrineratisneteJJúHafmitmedkami  . 
^     ih  nrcefiarh  péWPcnMqf^^     éítpttt  ¿rimina,  m  ccrtt  extedét»  1^^^  * 
Como  los  heridos  tienen  necefsidad  de  medicinas  .  afsi 
los  llagados  con  pecados»dc  la  penitencia » la  qualha  de 
íer  tanta.que  iguale  eon  las  culpas,  o  las  exceda :  Ser»mH 
•f«a/c íenli^s  m^iem  ecfhiétmU  tfi  p^nittntid  maguitude  •  Qtandí 
.flai^^  ,  éHü  ^  pñWíd  ^pit^efi  meéiihta :  grande  fe  el  us,  grúndtm 
'iakct  uecejfattúm  ¡átisfüQi^nm  •  Supuelio  que  la  penicen^ 
ciaes  medicina,re  ha  de  apUeár  eon forme  a  la  gtauedad 

p  de  laenferoiedadíUqjue  es  grane,  pide  también  grande 
medicina, 

:    El  rapientifsimo  C ypriano cratanío  dcílo  mifmo.di- 
.%t\Dtu$  quarttitm  Vatru  pietate  indhlgis  femptr.&bcnú  efijatttu^^'^eUp 
iitdicis  n>ait¡ia[c  tneluenda^ji:  qua  r/iágnadtUqumus  y  ta  grahdita  fi^\ 
^dePtamis,altorulneyidiligtr)S,  &  lovgu  medicimncn  dtfit ; erare 
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4Pi  €únferencUfnn'enUyo(h¿ 

4u€mMmpu$  mw  Ucbrymfis  Umfnmtiwákii  wupm^fífúM  ,  K 
folú  4dbdrere  thufiMdiiciQ » 0p9riibíu  votm^ri^fi  indümtvíi 
CbrifiiperdiiimnaSiímhie  imi^eüerefikmtpofiMolt  €tbíireU€ 
Ummum  JufUs  úperibns  incumbere,  quibus  peccata  purgantér » eíe- 
•      mfynis  frequenter  Infiflere.  E  querido  (he  rmajios  mios)  refe 
rir  tan  poréftenío,las  palabras  deíte  fanco  Dodor ,  para 
que  en  ellas  veáis  el  dibu^co  de  yn  verdadero  pentcéce^ 
y  para  que  junramentc  nos  confundamos  los  que  no  lo  fo 
mos^auicndo  cantas  razones  para  ferio ,  hazicndo  poco,  2 
o  nada  deio que  aquí  fe  clize,aunq(ie  es  verdad  queDios 
N.  S.  como  I'adrc  de  piedad  cfti  fnclinado  a  mifcricor- 
dia, también  como  juez  deue  fcr  temido,  y  afsi  la  penitc 
cia  ha  de  correr  parcjascon  la  culpa, pues  vna  llaga  enea 
ccrada  pide  graue  medicina. Los  pecados  cometidos  pi* 
den  largas  vjgiliaSjCopiofas  lagrimas, camas  duras,  vcilí 
.  "   dosafpcros,)' ciliciosjporque  el  q'ie  ha  perdido  la  vcrti 
dura  de  ChriOo.no  hade  querei  otra  ninguna;  el  q  fe  ha  r 
fuílentado  có  el  manjar  del  demonio  ,  que  es  el  pecadoj 
deue  ayunar  j  y  ocuparfe  en  obras  penales  j  como  fonlt* 
mofnas.y  otras  femejantes ,  con  las  quales  fe  purgan  los 
pecados.  C  ada  día  vemoSj  que  para  curar  enfermedades 
del  cuerpo,  los  médicos  receptan  medicamentos  amar* 
gos>y  afpcros^y  los  enfermos  los  reciben  para  bnar,  y  al 
cancar  falud  temporal:  conquanta  mayor  raxonfe  deué 
tcímtclr lasobras  penales,que  medicináel alma,y  dan  fa  p 
lad  eterna?  No  fe  enoja  el  enfermo  c6  el  medico  porque 
le  recepta  medicamentos  afperos  >  por  la  efperan^i  que 
tieoe  de  alcanzar  falud  ;  quanta  menor  raion  ay  de  eno- 
jarfe  con el^aedico  efpir icoal>el  que  ha pecado^quándo 
le  manda ,  y  recepta  ellas  obras  penales  ?  pues  por  ellas» 
^  como  fe  ha  dicho.fe  alcanza  la  falud  del  alma.Fff4r4«M#ií 

}atem  fcraan  noluU.cui  yita  fita  chura  efl.dura  nuHa  rfl  curaintedi'  É 
CO  non  fit  ir}gratus,qiii  per  dolor  ímreuocat  ad  faiiitem.  hl  q  c  di' 
mb  en  poco  la  falud  del  alma  ,  bien  es  que  fufra  el  golpe 
de  la  dicip]ina,delcilit  io,y  del  ayuno;  nadade'lo  pare- 
cerá afper  o  a  quien  delica  cobrar  la  falud  perdida.  A  eíle 
propofico  hazen  aquellas  palabras  de  Chrifto:  MuUtr  cum 

(rofitf 
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A  frtpter gaudiüm.qmnatus t¡i  hon.o  inmundum  Dolor  lequcf- 
ta  a  Ja  madre  ci  parir  al  hijo,  y  af¿i  no  fe  dcue  eftrañar  el 
que  caufa  la  penitencia,  pues  por  fu  medio  nace  el  hom* 
bre  para  Dios:  y  af&i  di¿c  S.t.  hi  ifoftomo,  que  lercmiaí 
primero  vio  vna  vara, y  defpues  vna olla, que  ardia^par* 
daracntendcr^quealqueno  fufrecl  caíligoen  eiUvida 
de  lapenicencxa,  leagujiTdaelfucgo  eterno  cfilaotráií 
2  Q^ié  avrápue^qi  e  no  abrace  tal canigo?y  mas  tomádo 
con  fn  propriavolúrad^y  mano,  para  efcapat  del  eterno? 

£ftoqasereníignif.caraqllas  palabras  :Hr¿9«ttrá/«f«aiirj|.  . 
ylmféiitMs&ifhlemlrapiMutUladiCí^t  es  dezio4 los  regalen  «a4í.iM2 
tes>y  4>ndaa a  q  qoieies  boca  c6  ru.carfte,aó  fon  para  cd 
pifiadores  del  cieh^,  ñno  aqiie  llois  que  róm^en  gtterr< 
coD€i'aell2:poreíloenellogár  referido  ítdmz  ^Adieb^i 
lMmhB^ptiPcregniimeahnmi9ic.potquc  eftegranpercuf 
^  fbr»q  faecomo  capitán  general  del  exercito  deDiOS^en- 
árbold  iranderaytocd  caxa ,  mandd  tomar  las  atinas « nú 
^    éíVás  riiatcriales  eípadas^y  langas,  y  efcados^  íino  aqllas 
conque  el  falio  en  campa  contra  el  enemigo ,  tocado  al 
arraa;que  fueron  el  ayuno, y  el  ciliciOyde  que  eíiaua  vcf-  ' 
tido ,  vn  dcfprccio  de  todas  las  cofas  del  mundjp ,  como 
iodize  Ruperto  :  ícce qualtsmagifitr  nilHum ,  qualis  figmfer 
regis,  qualis  prima  Ugicms  prim  ctnus  l  oamifs ,  pilis  camelorum  ^PifU 
'pfíUiiis,&:^onapelíicca  prtxciti^us.tjodicitarmacorripiíe,  appro 
^  finquüuit  enim  regnum  JudAontrn  ,¡ed  picniteiti^rn  agifCtapprvyin-  ^^^Z*^*^^ 
quautttnim  Ktghum  c^lcrum.  Los  Keynos  de  la  tici  ra  fe  con 
quiftan  con  armas  materiales.-mas  cídcl  ciclo  con  obras 
penales»  £1  dezir,que  defde  los  dias  del  Baptiíla  padece 
fber^acl  reyno  del  cielo^  es  dar  aeotender,que  e i\e  fan 
topeoitence  coo  fus  palabras,  y  exemplamoftr  ó  como' 
:  fe  aula  de  cóáqoiftar  el  aelo,y  las  armas  de  que  fe  ha  de* 
c   echar  niano  para  eí^aconqufüa. 

Mucho parece(hermanos míos)  que  me  voy  dllatádor 
temo  el  fer  largo,pareceme  que  detfeais  ya  el  venir  a  las 
manos,  quiero deairt  tratar  délos  medios»  de  que  ospo 
deis  ayndjkápara  aficionaros  a  la  penf teneia » ejercicio 
tan  fanto»comoprouechoío;'y  afsi  para  dar  lugar  a^nef* 
tros  deffeos^me  parece  cortar  el  hilo  a  mi  narracioto. 
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*  .  í  •  í í^^     ^^^^^  penales />  p3gi  U  p.ea4  dcmdú  a  Us 

PRIMERO. 

DT  X o;M ij  c has  c  o  fas  ( Pa d  re)  fe  me  o  frec ia n ,  q u  e  p  o <! e r 
dezir  accfCiidc  lo  prcguntido.mas  de  todas  ekoge 
r  re  ei  Qiütiuct^ue  a  mi  ordinar  jameníc  fe  oic  ofrece,  & 

•    f?ara  hazerpcniicucia,y  íino  me  cngaDO,entiendo  fcrcl 
'  que  ordinariamcnce  todos  uciieo.y  vo$'mifnfio  le  aaeis 

tocado,  y  e$»  que  fu|>Mjt:(lo<{iiepor  lospccadoí  incu tri- 
plos jeDpena.ecief  na  ,  y  e(U  por  mc4iq  de  la  peDÍceWú 
fe  co  m  m\k3L  te  mpo  ral;dig»,qu  e  c  í  íariif«c  r ,  c  ¡i^  pa^ 
gando  lo  mucho  que  fe  dcur.^smotiuoeficácirsioiopj^» 

*  ra  fuauifícar  ia  penitencia.. Tracand.odtf4as obras  pena.*  ^ 
Jes,el fanto  ConciiiaTridentinodtse  v.na.spaUbcas>q*ie 
jnq  ha  parecido  jreferir  aq[u¡,ea  las  iq/ialcs  fe  cnfcña  todo 
lo  qtii:  fe  puede  .deffeár  en  ella  macera :  Dimwm  jchm¿ 

,  Sefi  I4>.  m¿PÍ QCCafioneMceptapcccÉ^  itjmofapHt4ntef,vtlut  tniurij  ,  & 
J.  CWmmeUofi  Spiritm  f»n0o  ingramora  labcmur  ,  th¿fauri:^anus 

núÜs  inmia  di$h4.  Vroatldkiiío  tnim  magnoperc  a  pecc^ta  ret^o, 
t  -  eant  ;  tí^  quafi  freno  quodum  loerctnt  hx  faiisfjQofU  pá¡n4¡  cati-  D 

.  '     tíorefciíth  ,  &riglUnt'.ores  infíifurum  (xnitfntfs  f  f'fiduut ,  mcden-    1  \ 
'*  •  tur  quo(¡neptcc4Corufn  rel/tjuis  ,  &  PÍ¿tofos  ¡uhitus  m^ile  ymerJa 

Compirjco$,contrari]svntutnínu6iionihus  tullunt  Rcprobav^da 
el  faciofanto  Concilio' ei  error  grauiüimo  de  nauchos 

•  juezcs.qne  por  darfe  niis  libremente  a  fus  vicios  ,  enfc-í 
•  (íannofcrneceirarias  Jas  obras  fatisfaáorias  ,  parecien-. 

.  dolcsq')aba(Uclno;nbrcdeLhrilHaiioparaf&r.fíiIúo$»  b 

y  la  copiofa  icdcmpcion  JcChrilt^  nucílro  Serioc!  Con- 
,   tía  lo  piiniero  dize  cl  at^ordel  Impcrfcdo  fobrcS.Ma* 
fía«.  1*    ICO :  Suut  litUt  puubant fe proptif  h<*c  f^l/i^ndos',  q^U  erani 
.fiUlp^M^-e  y  fie  &  mit!ii  infipitfjtes  Chnfiúni,  per  bac  (bUm 
fitétít'elfc  f^'Hund9S  ,  qsihlímiC.  CI^illiani,  ád  qi^^í  dirií  Uanr 

fl4tpimteftti4*y  '4si  áiic;  el  finco  poncilio.que  fi  nofye.  á 
'  necc liarías  las  obraspenaleáipára  íacisfazer  por  los  pe  cá 
í  '  .  dos. 
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A  dos,fc  les  diera  ocafi 

on  a  los  hombres  de  tenerlos  en  po 

co,efto  cs.de  no  hazcr  cafo  de  los  pecados ,  con  gran  de 
facaro  de  Dios,  yendo  cada  diaateforando  mas  demeri- 
tes,/ prouocaiulo  la  ira  de  Dios  con  nueuos  pecados.Es 
cofa  cierta, djzc, que  las  obras  pedíales  fon  como  vn  fre- 
no q  detienen  a  ios  hombres,  j^^ara  qi;e  no  fe  abaianccn  a 
pccadosjy  íiendo  fatisfatorias  ,  los  hazen  mas  cuidado. 

^  fos,y  vigilances.para  en  adelante;  Gyj4¿>/r;?f£'faJ'fi»4/ttj/or 
mdinepAr.a.  Como  fe  ve  en  las  repúblicas  ,  que  el  miedo 
de  las  penas, y  caíligos  determinados  por  lair  leyes  con- 
.  tra  tales  pecados,  enfrena  a  muchos,  para  que  no  los  co- 
metan:tienen  mas  las  obras  penales,  íer  medicina  de  las 
reliquias  que  quedan  de  los  pecados  ,  y  de  y  r  deíl  luycn» 
do  los  malos  hábitos,  y  peruerfas  coftumbrts  ,  adquiri- 
•     das  con  la  continuación  de  pecar, por  medio  délos  ados 
^  contrarios  a  los  vicios  Nfc  vero  (añade  el  fanto  Cecilio) 
fecurior  yÜa  -pía  in  Ecc  lefia  De  i  rnquam  exi¡l'matújuitud  admouen 
dam  imminentem  a  Dammo  pí^nam  ,  ^uant  rt  bxc  partitentia  operé 
ht>tn¡nes  cum  yero animdokre frtíjutMet.  Ccmu  íi  dixera,  í¡é 
^  pie  fe  ha  tenido  en  la  yglcíia  cíe  Dios,  por  eHca?  medio, 
paraapiacar  fu  yra,  el  acudir  los  hombres  a  las  obras  pe 
nales  con  verdadero  dolor, y  arrepentimiento* 

De  lo  dicho  fe  enriende, que  aunque  es  verdad  que  la 
rcdempcion  de  Chriílo  nucííro  Seíior  fue  copiofiísima, 
*^   y  qije  lin  fus  merecimientos  nueítras  obras  no  tienen  va 
lor:mas  no  quita  ella  copioía  redempcion,que  nofotros 
no  ayamos  de  fatisfazer  de  nueftrá  parre  ,  perfuadidos a 
que  nuelUas  obras  de  fuyo  ,  por  heroycas  que  fcan  ,  no 
tienen  valor,íi  no  ion  ayudadas  con  los  mciuosdeChrif 
to  nucllro  Señorjde  modo  que  fu  redcmpcion  rar^abiin- 
dante  ,  no  nos  efcula  el  padecer  nofotros.  Lo  que  caufa 
^    enere  otros  efcílos,es  realzar  nuciiras  obras,  fubiendo- 
las  muy  de  punto,  haziendolas  meritorias.  Concluye 
pues  con  dezir  que  las  obras, y  trabajos  de  C  hrilto  N.S. 
no  nos aprouecharán  nada ,  11  aniendo  nofotros pecado;  / 
ros  cftamos  mano  fübre  mano  ,íin  querer  acudir  a  obra, 
ninguna  penal.  •  * 

Mas  abaxo,  mandando  el  Tanto  Concilio  a  los  confef- 
fores^que  impongaa  las  peniLeocias  conforme  ala  g raue 

dad 
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-  5QK>  .  Conferencia quárcttid y  ocJ)0  ^ 

ázd  dc\zscu\^3iSy¿'\2c:  HmlfeantaMt€f»pr£0culis,vtfatIsfae*  A 
tio,quem  imponunti  non  fit  tantum  ad  noua  -pita  cufiodtam  ,&in' 
firmit4tis  medicammtan  yfidetiatn  ad  prateritufum  peuAtorum 
y¡ndi^4m,&C4litgiithnem.  hlconfeífor  dcuc  atenderá  que 
la  penitencia  que  impone  al  penitente  ,  no  folo  ííruadc 
•      conferuar  la  buena  vida  que  propone  ,  y  de  medicina  de 
fjii  flaqueza  para  adelante,  fino  de  caftigo  cambien  de  las 
culpas  cometidas  B(la  dorrina  dic  ha  coniir:na  lo  q  pro- 
paíe,que  cóíi<icrádo  vno  lus  pecados,  y  las  muchas  dcu  B  'i  . 
d.is  contraydas  por  ellos  ,  fe  mojuerá  a  hazer  penitencia, 

tanto  mayor ,  y  mas  afpera  ,  quanto  mas  graucs  vuieren     i.  j 
(ido  fus  culpas.  ^ 
•   El  peniiente  fentado  en  el  tribunal  de  fu  conciencia,  K 
aunque  por  vna  parte  es  el  reo  ,  por  otra  haga  oficio  de 
3uez,coníiiiciadas,y  ponderadis  fus  culpas,  haga  contra  # 
li  mifino  lo  que  los  juczes  hazeu  contralos  deliiiquéte.s,  G 
determinando  las  penas  conforme  alagrauedad  de  las 
Hotftí  50.^'^'^'^^''^^  fiendo  bUndo,  y  rcmill'o  coaíigo  mifoio  » lino 
.'rigurofo,comodize  el  gran  Padre  S.  Aug.iílin  ;  \n pcticn- 
I  ad  Cor. ''''  "^-^^^^^^'^  quifqaz  infc  ¡cusritatím  debctexnccrc,  vt  a  fs  ipfo  ju- 
lí  »•  í  I*-  ^'^'^^^^^^^^  liédiQíCHr  a  Domino ;ficht  ^poflolas  ait:  fi  cnim  nos  iudi 
'    '*  *  ^  '  carecíus,  nonvti^ueiudicaremur.  *Ajcendat  igUnr  homo  ad/ierfam 
fctfihuml  mentís  fucc  ,  exifliinct  illud ,  ^uod  oporteí  nos  txhihcri 
antctribunM  Chrijii.vt  illaJrectfiat  vnuf(jnifqf4e  ,  í^uod  ptr  cor  pin  Q; 
mr  ,      1 ^fi'*^  malum  ,  canfltaitje  ante ¡acitmfujim ,  re 
hoc  ei  pofit  i  fiit:  nafa  mn^itur  ho£  Dcus  pcccaCori  dicens :  argaam 
fe,  & ¡lacmrt:  antefuciem  Incmiatfju: it4  ,  con[lítnto  in  carde  iudi-  ^ 
cío  :  adfitaccufztrix  cogicaíto  ,  tcfiis  confcifntU  ,  carn  fc.x  t'imor,  * 
£s  neceííario  para  cuitar  el  rigurofo  juyzio  dcDios>que 
de  antemano  le  excrcitemos  con  nofotros  mi  irnos  i  no 
íjcndopiadüíos^comofc  ha  dicho  ,  condene  fu  cuerpo  a  p 
fu  friraí^otes, cilicios, ayunos,  re  ílidos  alpe  ros,  camas  du 
rasjcncei  ramiento,y  otras  n^orriíicacioues,  y  t/nraspc- 
Dalcs.de  las  qualcs  an  víado  los  vertUdcros  peLitcntcs, 
y  liemos  de  Dios. 

Eftoenfena  marauillofamcncc  el  diuino  Gercnimo, 
SpifadStt  cfcriuiendo  a  vna  perfona,lc  dize  ;Scíundiim  confácntta  in 
fd.Lfip.to*  olcm.exbibendAíft  px?iiui\t}í:magniiui(>ip<£n  ter,tÍA  ayte7t  non 
9*  yerbo  agenda  e¡l,fccifiiCÍo.  Uxc  auum  fie  ¿igiiur  fiúbi  arte  9í  uIqt 

prcponasi 
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¿cUVenitemiJi, 

A  pTBponhs:  de ijuanta  gloria  upf^fumi ,  de  (¡hq  libra  ^itít  nop\en 
tuumdtlrtkm  fit.&teipfamphfitam  credas  ^  proptipfas  unthaS 
exteriores ,  rhi  erit  fictus  oculirum  ,  ¡iridcr  ithüum  ,  fihe  fine» 
Cntn  hsc  certa  fidc  concepms ,  nec  aiiud  ept  renjfdihnj  ccrijíKH' 
tutn^foji  baptifma.qHafü  pxr.itentia  folaiium^^uanturnuis  Uhtrtm, 
&ii,de  eorum  fuhirc  cohtinácridkHi  rnodo  ab  aternalihus  pj-nis 
/¿¿írfrií.  Según  la  gruueda'ddc  la  cul  pa  ,  liize  ,  hadefcc 
la  de  la  penitencia  ,  la  qa al  fe  hadehazcrno  cmi  pala- 
bras,  fino  con  obras  ,  confidcrando  el  penitente  el  cita- 
do de  don^-le  cayó,  mi: andoíc  ya  con  vnpie  en  el  in- 
ficrnoy  y  que  no  tiene  otro  remedio  dcTpucs  del  bapiif- 

rxno.paia  reparar  fus  danos  ,  fino  es  la  penitencia.  El  que 
ello  conliderarc,  no  tendrá  dificultad  en  el  cxercicio  de 
las  obras  penales,  l'rgo  hAc  tecutn  ccgitnsiVíofv^uc  el  Sáto) 
^  mente  c^iir. Man s ¡futii  tui  ipfa  ii*Áex $Jlo  cfudelior,  \fiprims 
Q  omnif  cttr<i  vite  Luius  p.ttrfuittenda  tfl  ttbi  .  C/juofi  moríHam 
^    te  exiflirfja  ficut  es  ;  quon^odo  pofsis  r(niui}cere  coaita  ;  deinde  /«* 
tibí  accipienda  til  VcjHs  ,  &  meriS  ,  tí:*  r/icrtibra  finguladig^ 
^^mfiacaíiigJtionf  pHntenda  ,  ampttttntur crines ,  qt,i  ocajioncm  luiu- 
^^mtiJípr<i^¡iUctur,t '.d(fm<irii  ab  Cculis  lachrin.x  ,  tjui  n,jfiuÍufM  non 
^Kffi^^p  fciter  ajpr.ieruní ,  palUfcat  facics  ,  fjua:  quénd^tm  non  rubuit 
iiapudice  .  Tcium  deniqtte  cor  pus  tt.iurijs ,  &  leiunis  maceretur 
P    iim  re  áfpcrfuüf,  &  cilicio  perhotrefcM  ,  quia  tnait  fibi  de  pulchú' 
tudins  placuit  f  fen^ns  itiam  critciítur ,  quia  in  nutfibra  corpO" 
rts  tuw  hubertt  doMÍnationcM  ;  ma¡l*rn  gefsit  imperiuy»  .  Tu 
jnirnia  fe  el  juez  ,  fentcnciandote  a  morir  a  todas  las  co- 
fas defle  mur.do  ,  para  que  puedas  rcuiuira  Dios, conw 
dcnandotc  a  veftidos  aípeios  ,  a  atormentar  ,  y  caíii- 
gar  cada  parte  de  tu  cucipo,  los  cabclJos  ,  que  lean 
cortados, los  ojos  que  fe  deshacían  en  lagrimas  ,  y  el  rof- 
tro  que  amaiillee^  el  fentido  íca  iambie  condenado  por 
gonierno  que  tuao  íobre  lu  cuerpo  ,  el  qiial  finaN 
mente  ha  de  fcr  maltratado  con  injaria&jay  unos^y  otias> 
obras  penales, y  doJorofas. 

Dcfpues  de  todo  lo  dicho  añade  eñe  Santo  ;  Vecratzr 
er^t>  fi  fibi  non  pepcrñ:  j  Deo  iÜi  parcetnr  fifuinras  pxnas  ge- 
hrnníe  perpetuas  in  hoc  paruo  vita  fpütio  compeufauerit  3  feipjkm 
üb  xtcrno  indicio  liberabit,  CrantU  pUg4:,aUa ,  &  prolixa  opus  efi 
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mídicina'ygrandefceÍHSfgrandem  habet  necepariam fAthfaUlonern^  ^ 
t  i  pecador  que  no  fe  perdonare  a  fi  en  el  brcue  efpacio 
delU  vida>einurálas  penas  eternas, perfuadiédofc,  que 
mientras  mayores  vuieren  íido  las  culpas  ,  tanto  hade 
fcr  mayor  la  penitencia ,  cumpliendo  aquello  de  fan  Pa- 
édfLom.6  ^^^  '^^'^'^^^^^fMbuiíli  membravefirafcruirc  immrditi£ ,  & 
».  1  p.       iMquUatí  dd  iniquitatem ,  ita  nunc  cxhibere  membra  veftra  feruirs 

iujiiti^c  rn  fmBificationem ,  que/n  efgofruüum  habuiflis  tune  ia  iliis  g 
iu  quib  US  nunc  erkbefcitis^n^m  finís  illorum  mors  eíl»  Corrido, 
confufo ,  y  auergon^ado  deue  c(lar  el  hombre  que  fe  ha 
atreuido  a  ofender  aDios ,  con  deíTeo  de  rengaren  fi  las 
injurias  hechas  a'fu  Mageílad  ¡  caíligando  el  cuerpo^ 
que  fue  inftrumcnto  del  pecado. 
Afsi  lo  hazia  lagloriofa  fanta  Paula ,  como  lo  refiere 
S^Cero.cpi  fanGeroninio,ala  qual  yédole  a  la  mano, para  que  no  lio 
fiot.2j,ad  rafle  tzntOiVcCpnndioiTurpanda efifacies quam contra Oei pfét  ^ 
lM¡lo.      ceptum  porpurijffo,& ctruijfa  ,  &  ¡libio  fape  depinjú :  affiígrndum 
Corpus  quod  mullís vAcauit  delitijs,lonous  rifui  .perpriuo  cópenfan 
dus  eftjleíiu.  Uollia  linteantina,  &  [erica  preciofijiima  afpernalCt 
ctliti]s  commutanda.  El  camino  que  lleuaua  eita  gran  fie  rúa 
de  Dios, fe  deue  fcguir, dando  paíf os  atrás,  andado  mu3fl|| 
al  reues  de  la  vidapaOada, porque  como  anadio  la  San-^ 
ia;^íi<tí  rcrOi& faculo pJacui,nunc  Cbriflo placeré  dcfidcro,  A  fsi 
deue  dezir  el  verdadero  penitencerpues  ferui  al  nuindo, 
a  la  carne ,  y  al  demonio  con  tanto  cuidado  ,  agora  q^e^ 
dcíTeo  feruir  a  Dios, no  le  tengo  de  poner  menor  en  to- 
do lo  que  entendiere  fer  fu  güilo. 
Tf.jo'j.      El  cloquentifiimo  Chrifoftomofobrc  eflaspalabras:  , 
Et peccíttum  meum  cottra  me  eft  fcmper.  Dizc-yis  di¡h  Rfgem  coaÉ 
How.  3.  in  f^j^^^fi^^'^f*¡f€ntem>&aitpeccatum  meum xoram  me  e¡í  ftmper.  (M 
Tf»^o,      irjgenuitas  anim£,  &  mentís  integrifas  ,  non  efl  obliius peccatifm^ 

& iniquitfitts.quamuis  cúncefium  fibi fuerit,il¡e tamtnin co/cientia  E 
fuajanquamin  imagine  adulterium^é' homicidium  depiíium  habc 
6at,& per  fin  guio  sdies  ridcbui  putridmm,& ideo  diccbat,pecca^ 
tum  meumcohtra  mefempcr.  Tenia  eíie  fanro  Rey  los  peca- 
dos cometidos  en  la  memoria:  para  dolcrfc.y  hazer  pe- 
nitencia d  ellos  :olianle  mal, y  por  elfo  deziaiíicmprc  Se- 
ñoi  tengo  delante  de  mi  mis  pecados  ,  continuamente 
me  cílan  hazicndo  gucrra,pues  yo  fe  la  harc  con  la  peni-? 


tencaa*;. 
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X  tínciaiy'afsi  mas  abarco  añade  el  banco,f(a¿/|d r«(/iV^fli  cd/** 
.  rKnrÍ4t3i  >  ^ri69  JHoti4Í4iia  ptecata  y&proffr  ea  médium^  ict, 
'  temimptere  pece4f4tMtÚ*  nmnifcens  09  fffunde  lathry  mas ,  ^0, 
ffTtf  Mtfe/<rf.bs  cierto  ,  que  el  que  ^ehaalaseljp^ldasloS' 
pecador  comecidostqqe  ni  fe.  dueU,  ni  menos  base  peni 
tcocia  dcUos.como  lo  enfeña  el  mifmo íanto  Do^or  en 
otro  logar»p<»veUas  palabras ;  üMgnmeft  koniím  agnofcere  i:;^^,/,^^  - 

*  '  \£mperemmi  memria ,  mbU  tm  frgnm  factt  hminemadfU''  * 
/««•Gran  cofa  es  el  cooncer  vno  fus  pecados ,  y  craelios  "  * 
üempre  delante,  porque  e  (la  luemoria  es  freno  para  no 
pecar  mas.  ' 

Elgloriofo  Tan  Gerónimo  declarando  eftas  palabras: 
Conuertiminiad  mtintodo  corda  vcftro  inieitmio  &  ^eiu,& plan-  ^íM^^'^'[ 
tu  :  Dize  :  Comtertif/ithí  ¿id  mt  in  tvUo  cv^ííc  píliro,  O"  animi páiiti-  ÍW.a.ia, 
^  tentiam  teittnio  ,  &  fidn  ,  &  pÍAníia  indicóte  ,  rt  nunc  múñanles^ 
po^eafaturemtni.mncfitritts  pollearidfatis .  nnitc  plah^cces poflea 
con/*o/fWÍBÍ.  ConuerCi05  a  mi  por  medio  de  U  penitencia 
del  ayuno, y  lagrimas  y      demás  obras  penales,  las  qiia 
les  mneílrari  el  dolor  ii)t:erior;porqiie  ci  q-ie  pretcndief  , 
fe  perfuadir  q'jc  tiene  dolor  de-  fus  pecados .  dando  lar-    -  ;.  j  •  . 
ga  a  fus  güitos, andando  a  fus  anch'.iras.  viüiendo  delica 
•  damenie»  y  comiendo  cíplcndidamence  t  ciie  tal  daría  a 
enténdcr,que  engañauaal  mundo,  cómo  lo  dize  Tan  C.i  libMtéf 

^  prrano :  LamentmtHmpM'msextod^tvréeMmniis  ,fltubH$ffis. 
'  fUniÜfUS  dQminwndtpttcari ,  (¡ni  tx  prima  cnmiiús  die  iaUfigrA 
^mdu  cdehratiQj/ifpiilts  affificttitbMs  ftfifiia».&Jétguia  lá^gim 
d^nius  fffmlitates,fH0S,p9fin^t  tmptat ,  me  €é9t ,  f^4tMisfiifiS 
citm  péiípiriifn  nHtfn^^^Mmunkat.qm  bUarís  ac  Um  tñctdlh 
quomoÍ9;if$úfftm  que  anda  regoldando,  y  con 

crudea^e4i^.ljyílomag  ',portel  y  aodacó. 

s   tiouamence  alegre  con  alegría  vana,|íin  acordarfe  de  ha^i 
J.,  aer  limofna  a  los  pobres,  como  ptiade  elle  tál-perfuadic 
nos  a  que  llora  la  muerte  de  fualma ,  y  h^ze  penitencia 
de  fi)S  pecados }  engañefe  a  (i  mifmo,  que  no  podra  pe r>« 
fuadif  cito  alos  que  bien  íienren. 

No  lo  hizo  afii  la  finra  Reyna^  £ftcr  ,  de  qiiicnxlizc  la  ¿fhíTA^ 
ditiina  Bfcripcu!  a:  Cum  jnc  ilfp!*fiii¡]tt  yefies  rf^gitts  fitífibus,  €Í?  n.a. 
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'5^4  CotiJprcncUqtiirtntayocho 

í^rcore  impUnlt  caput ,    cor  pus  fnum  .h'tr.iliaídt  ieiunijf  j  o«r-  A. 
■tihqnc  l:c4  ,  in  qvhu$  antea  [jniit'i  cotiíncJi(^r4C í t infUih  Ijcer^tiO" 
f¡t cQmphült,  Ds.s'ando  Us  v£i\i;i'fras  reales      ri;tiode  % 
hibi:c)  tic  penitente, echando  ceniza  fúbre  fn  cabcca,  ca 
^     Viigar  de  los  vrgucntos  con  que  antes  ]a  ungía  .aílí- 

gicndo  fu  cuerpo  con  riguroíos  ayuno-s,  nv-fandv') ,  jr  »^ 
,<    arrancanda  fus  cabellos,  llenando  con  ellos  codas  las- 
,      \  parres  donde  fe  auia  deleytado,  Efíc  es  vn  inodc- • 
lo ,  y  dechado  de  vn  verdaderí^»  y  perfcta  penirecr- 
te,  el  vcftirfc  de  vellidos  groííetos  ,  dar  rienda  a  las 
lagrimas  ,  y  deshazer  con  ayunos  ,  y  obras  penales^ 
las  niilas,,hechas  enofcnfadc  Dios  ,  confio  lo  dizeratv* 
Ambroíio;  Ota  a^it  pjinitentiam  non  folum  iüueftUchryinÍP> 
%Wi  át  pa  dtbct  ptccatumjhar»  ,fcii  tthm  emtnliUtonibHi [^íiis  opertrc , 
nit,  í .  5 .  ttg*^re dcli^A  fuperiora  ,  rt  uon  imputttur  ei peccatüm ,  ftcui  />4- 
uU  dUít :  Bsíiti  quorum  Yew¡¡£  fuat  irúqmtatts  ,  &  quorum  íeCÍM 
T¡,  3     u/un: ptcc^tc  Ergo  ccgatnus  lapfu%  ucflrcf,  poflerionÜHsfaíiis  ntun-  ^ 
demits  fiftibus^vt  dUilUt  ncs  Domhms  ingcmfcenttt,.  ACbi  lo  hl- 
ziacl  Tanto  Rey  ,  como  lo  fignifican  fus  palabras :  w/f  i^cc 
gemituí 7?ici adhxjlt Ds meím carni r/tea.  Sobre  las  <]ualcs  di-- 
JnT/l  loi  2C  {an'GerommoiOifcant  qui agunt pjcnhftithim  ^quomodo  de* 
ti. 5»        Oeat)t  taya  jgcrt^iU  enim cxic<\ui  mcrtéa  ipfumy  vt  fcae  carne  ejfcmy 
pella  r,u!cz  cohícrenr  of'si'jui  meis.rarntnt propelle  üixitt& prsi- 
mifftraty  &  ojfa  vita  ftcnt  crtmum arutrant  ¡  (¡fa dkit  ipjamforti- 
tudinem      trgoqtiod  (¡itit  me  forte  hoc  aruit  y  &  iufirmum  fac* 
tume¡i,  qiianio  v¿,3gfs  qua  pernaturam  infirMii  efi  caro}  Depren- 
dan los  que  hazcn  penitencia  ,  cnmo  la  dcuan  hazer  de 
vn  pcniteiuc  Rey, el  qual  aísi  maceró  fu  carne, que  pare 
cia  tener  el  pellejo  pegado  a  los  hiicííos  ,  y  de  tal  mod«5 
íc  enflaqueció  ,  qoe  vjiio  como  a  fccarfe,  y  oluidarfc  de 
la  comida  j  ObUtuifum  c»)>icderc pamm  ineum.  Taa  abforco- 
nic  tenia  la  penitencia  ,  que  no  me  acordaua  de  comer, 
cftauact)mo  contiertidoenpclicano  ,  el  qr.al  íertiílenca  E 
Ác  culebra.Sjy  lag»irtos,y  animaUs  pojjzonofos.afsi  la  co 
mida  fe  me  conucrtia  en  hieles,  níczcliua  el  pan  con  ce-* 
riza, de  tal  fuerte  íentia  mis  pecados  jConfiderando  quá 
jurtamcnte  cftauades  por  ellos  ayrado  contra  mi,  que  ni - 
-    lacomida,ni  beuida  me  cntrauan  en  prouecho. 

£1  diuiuo  Ambíoíio  cnfcña  como  le  a  de  hazer  la  pe- 
ni ce  a- 


|L  xíUénchitemtntldndm  fóculo  cíi,fomnoiffí  minas M^igfndmif^ 

^H.m  natura  pnfUéUt, ínter pdUndus  eiioemitihuí ,  intmmpendits  tífe;  j, 
t^  ftifpirijí  ^^^ueliraudMS  oraiíonilfus,  y¡i$cndumita»>tTHf4Íibmc  pcnit^M 
mmamMrypUtffipjMmfiltibométiaegit^&t^tnsmittetur.  El 
«uc  Íe4cccrinlna  a  hazer  pcniccncia  verdadera  ha  de  dar 
de  niano,(ino  (iempre  có  el  efeao^alomenos  con  el  afee* 
to  acodas  las  cofas  áei\a  vida,viuicndoetielU»CQtno  Gé 
no  viuicífc.ha  de  qoicardci  fueño,  no  folo  lorupeHfJuo»  - 
liiiodclnecei{ario«yauneílerehadeiiUerrDmpircdge« 
iiiidos,rurpirQ$»y  oraciones;  de  tal  fuerte  fe  ha^e  hazer. 
,   la  penicencia,qiie  por  ella  quede  el  ()ue  Uhaze  muy  cro^ 
cado..'  ' 

:  «  .......  ,  , 

C  ir\  Eílc  tal  verdadero  prnirente  dize  el  mifino  Sar.to,  apoto» 
q'^c  tiene  licmpre  dcUnicr  de  íi  fus  pecados  iSiepule- 
tfírfft  (o^iut  fi  vrtt  ente  octths  tius  fípcr  t¡i  er^r  propriust 
fhomcnñs  vtuniiius  pu  fjt  culpé  confaeiéiiüm^ncc  quit¡ccTc^  vec    '  ^  "  • '  * 
é)\}U>\ri fint,rtlut gíauisecnfor cxagitatftterforcperpituo,  OtM'     *'   ■  '•  * 
niti  igiiuT  aduerfa  habuit ,  qux  tpfe  fibi(iiff.i¡c  cC ,  ipjr  fui  aicufatOTg 
ipft  jui  tr^is  ejl ,  títc  ly  Hrhit.quof  'ugia: ,  cjui  ipfe [e  purgat ,  &  fii' 
mulat  j\'d  h^t  hon.i  TAentii  t¡i,  l  uihHs ¡ímrf  pcnati.  VA  que  co- 
X)  note  ins  culpas, (icmprc  las  trac  picfeiitcsjycontinuamq 
ce  fe  anda  acuiandü>  y  por  el  eofiíiguicnte  vmt  en  pei{^ 
toa  peni rencia. 

ti  dküto  Auguílino  dize :  l^uUnmftccatumt^édeh^fa^  Ub.ieye* 

qítodftcerujed ^uem  ^ffcndent ,  ^aambonm  efl         benignuy,  f <íifll* 
^iUutáf»aphta$0HC^Me€dinefre>imt  ex  wbHügtfM  enm.Abff 
füé'  merm  perdusfií  ad  béptifmum  ,  &  edueaitit  ..e^  tmxímp» 

teifituingelAm  inúuxitmfnypropttr<¡Hñmfmm,&  túUdtm  debei* 
Meh^( m  eiw antl^mnn ;  propter  f «t»  tanta  pajfits  rjl ,  rt  < «« 
i/^nhtr  Mitre  fit fifia  i' eum  {¡no  digDurctttr  hah^re  canfortium. 
'Nb*fimlo-(dire  ^Oc  Santo;  fe  an  de  poner  los  ojos  en  el 
-pccado'^tSmctido,  q.u3nto  en  ia  peí  lona  contra  t^uienfií 
,    Comeiio,(^  ei  Diu;>  N.b.  fumo  l^enefádoc;  jTriirw  P4í»^íW 
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^fftndcre (añade)  cQntfa.ms  rtmiatm  aliqmá eeimUtere^^Ha 
€fi€rudcie}  mete  qwjé  cognvfant  fitrnt  jmpfr pcrcúnt .  h^fcmptf 
f¡qrant,vt  toum  rttam  ¡uam^  é¡k^  tfi  tewiútM  fifpfír  terram  finn^é 
*>€       .  m4-Mi4/«tfXruel,c  inhumana  cofa  es  ofenderá 
^  -     Pad'  c:y  quien  ello  conoce^y  cottíidera  fu  flaqaea^á,  yíu0i3 
en  perpetuo  llanco.púc^S't^fi  añieoúdo  ofead^iiiquiM ti^ 
todeuia.feru4r,y«iiur  decoraron»        •         '?.>::í  ¿ 
Mas  abAxodiiEc  thüxiio  Úp^itaiTmtm^^ 

rii«  poírij  f«  riim  .^'¿«i  fiitt /i6eri«tfaii.  La  pen 

Ténganla, q  e ck pecador co mi, doliend6£e de 4ÍAfl(f 
cad.^yiaiügando  enfilo  quecoaiecto>autédo  ^Mfíf^SI^^ 
de  lu  libertad  t  porque  el  demomo  pretende  hazet  cfil^ 
cUuos alus hips  de ac^ucl > cuya iibeccad compró ,  que 
fue  Adán. 

En  ntto  lugar  dízc  el  níl(mofañto,tratando  dcla  peni 
tencia  que  dcLien  ha2erlosqoéanofenUidoaDiosn>oi^*'*']*^ 
d€f»4I.«e  talmentc;7^ra  capitaUbm  cnminíbui  babendoi  funt  la.  hryméi\tu*  ' 
gituii  &  gemltus,  continuara  longo  Umpúte  ,  at  protru^aiaunij, 
vltro  noy  tpfos  a  comrf/unhne  EccUfia  nmouentes  ,  m  lk£Íit^  &  im 
trilUtia mu'.to  umpon pttm-iutntci  & pannintiam  publtcam  Ag^M 
Us.qtüa  ikpum  eji,  rt  qui  cum  wu  tOYHm  dt{UHSfone  fe ptrdiderit,^ 
cum  raultoium  a:difii  añone  fe  redimat.  En  perpetuas  lagrimasjif  tj- 
íufpiros  gemidos, y  ayunosdcuin  viiiii  fus  queniof^ 
mente  an  pecado..haziendopehirenciap  ifriica.  P^^M, 
'  con  ella  edifiquen  a  los  qne  con  fn^  mal  cxt  mplo  d  ^raí 
caron;Uoírtm^]D¿eürádlma  muerta^coiifo  íbtetaillbo- 
rar  los  cnetpf^jSwertos  de  los  q  ie  bien  qycrcwis  i^  «| 
ikiaridotaÍ9[Ugcr»y  los  hijos  luden  meiaríe  losca^Of 
Hoajarioj^iepor  Vs  fi  elos  j  beiir  U^Hjfiitf^  At^i^^^ 
mackp^tempctjlp^difiincos  que  ainaugn$porqu.rsa|0i^ 
mo$nof otros  con  nlifllraft^  almas  muertas  rprdfetHfafto'' 
•frfiicitafcoi>Upenstefiiia, loque  aquellos  no  ptiváci^ 
cbfi  \o9  cuerpc»»  muertos^a  qniriip^  i^nedendár  ^ ída^c^'* 
la»lagrima&»pec  mqc  feas  que derraqfifiQ^íeñal  esqbeaMr 
inoftmctkoa  tSiteAras  alnias>fobre  qiiierkes  noitdrjjwiios,^ 
lórotroii  aman  los  cuescos  agenos^obre  qutfacaoiKrasa 
dc  llaiuoháita.         ,  •    •       .  '    .       ,  .  -i-  r*^' 

"   ^  ^   .   A  '     '  En 
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En  Ui palabras  referidas  parece  hammenflo»  ene 
grá  dodor  de  la  antigua  catlumbre^t  vnoenaquellfoá 

I    fciicirsimos  tiempo^  de  !a  Iglefía  prinitiua.quandoerau 
tangtande  el  feruor délos  Chriftiano9,quc  íemú» apar  - 
'de  lAoerce  qualquier ctilpa  mortal « (omo  lo  moftrau^n 
los  rigurofos  taftigos con  que  eran  poblieaineiite  cafti* 
gadós»¿oiíii>  lo  relier^TercuUano»eiitre  otroscra  v^ñir  ny 

S  les  de  habito  pftrticu1ár,€omo  era  faco,  y  cilicio»  po* 
oerlcs  ceniza  fobre  las  cabtf  a^Si  las  qnales  raían  a^loa  va* 
. .  rones»dád«>les  el  ultimo  lugar  de  la  lglelk,y  mochas  ve. 
ftes  aun  no  los  dexanan  entrar » mandándole s  eftar  en  la 
pu er raspara  mayor  confuíion  fuyarprohibianles  ios  cóbi 
tesábanos  Jucgospublicos, andar  a  cauallo  por  la  ciirdad, 
fínalmcte  qualquicrgencro  de  honcíla  rccrcacio  les  era 
prohibido,  y  no  menos  mientras  durauacl  tiempo  de  la 

^  penitencia, el  reccbir  los  Tantos  Sacramentos, íino  cracl. 
dia  de  Pafcua,o  en  el  articulo  de  la  muerte, y  aun  entón-  . 
ees  les  priuauan  de  la  Extremavncion.  Todo  efto  ha* 
2ian  y  otras  cofas  mas, o  mcnos,conforme  alagraucdad, 

'  y  muchedumbre  de  los  pecados  ,  para  cobran  horror 
con  ellos  ;  por  vno  folo  fe  folia  dar  la  penitencia  dicha, 
que  duraua  vnás  vczcs  por  tres  afios, otras  por  cinco,  fíe 
te, o  mas^enel  qual  tiempo  aquellos  verdaderos  pcniten 

j}  tes  añigian  afperamence  fus  cuerpos ,  con  cilicios,  ayu- 
nos, vigiUas,y  otras  afperea^^^oniendo a  toda  Ulglcfíjt 
vnhorrcndoefpetaculo  ,para  que'ársi  aborrecieren  U|a 
culpas,y  la  Igleíia  fanta  fe  coníéifuaííé  en  fu  feruor. 
.  Vef|^n9oíi€oraes(hermanos  mios)ver  latibieaade 
Aueftros  tiemposiqóan  poco  cafo  fe  haze  de  lasculpas^y . 
quanpQCo  fe  arrolUaa  la  peniteaciaj^  y  afliccióde  la  cat> 
lie, manantial  de  vicios,y  gQfátilfri'^^||MdoS|Cfa^^^ 
fe  mas  de  re¿aiarta,feruirl4j|^))iijW  iio^ 
cáfli^arlaiComo  ella  oléteee^;  íf  fi^oft*Ttera  folamen>>; 
tíb  tnlos  feglare»,dé  Icís'qaálc^  niochos  fe  trágtlos^peca( 
^oSiComo  agua ,  haziendofe  efcUnos  de  fu  fónroalidad»  - 
no  penfando,ni  tratandade  dia.y  de-nochesfkio  en  como, 
regalarla,*  no  fuera  lútieho  ^  máit  la1aftÍAiaeSlia«er«(U| 
^píritu  de  penitencia  táti  éhtrañado  c  cim<>  eifa  mon  euff 
los  BcieíiaiUcos^y  B.eiígioíbs>ids  qual^sp^r  razón deík 

w  3  pro- 


Á  T?é,en  lo  qiral  fe  verifica  lo  qi-c  dizc  S.Anibroíto:  Frfciííifí  Lio.  (ff 
inucni^ui  innocítitid?nfcrUimtrit,í/ujni  quicoh'j^rtic  pa:níisnt¡.v}t  féíuii  ttip^ 
ejeriu  Mas  facilnu  te  fe  hallará  quien  conicruc  la  iuoit^a  »f  q< 
Cla  que  sio  qincn  haga  digna  cpnitcncia. 
¡  Tara  concluir  Padre  mi  pcoiUflTrcnco,digo,qKC  el  qa« 
ronfiderarc  pot  %'na  parre  la  granedací  de  las -culpas,  pot 
lo  qnc  clin  fofi^'y  la  d ignidad  dc-)a,perfona'Contf>á'qi)ié 

B  ffcó.lncit!ff,fOTno1ctwtocadó,Tio  podrá dcxardcayw  • 
fe  contra  fimilmo.comandoviéganfade  rtíxruerpo.yíeíi 
tídos  contado  lo  d«ma$^re  íueró  ca ufado r:^  dé^tas  cuih 
^s.  <}:nret)'taTíil>iei)  anadici  c  lamcdicacion  de  4a  graae- 
dád  de  ias  penas  q  m  la  otta  vtda,*dígo  eiiei  Purgatorio^ 
fe  aguardanV6cmeRa4io  hi^irré1a4ecrída9eiíttenc!»»lat 
^áale^fon  tcrfbiHsiijias,€X>mo  podrávcr por  cftc  exé  spcctii  ex* 
t»lo:Vníteriiode  Dios.q  ccniendtirfalitd  fe cxcrdtana ed  ^^^^^ 

^  pefriníncia.Tayd  en  vna  enfeiiliedad  graoei  áuiédela  ^a-  infimL£^ 
decido  vnañoentero,juzgando^nopodiat»airar9dclárf  • 
te  «pidioaDiósiefíruieifededárfinátánto»- tr&bajo 
aunq  fucíTccon  lamaierte.Oyá  fj  oración,/  eHibiole-va 
Angel  q  le  prcguntalfcjqual  queriamasjocfta'f  tires  días 
•en  el  purgaroric^.o  padecer  erro  año  áqlla  enfermedad, 
y  al  cabo  del  iríe  derecho  al  ciclo  :  el  enfermo  mouido 

¿  có  los  dolores  pTefécc, y  no adüircicd')  los  porucnirjrcf* 
pódio.q  no  folamécc  rres  ciiis,íino  aun  ní^s  tiépo.íí  el  Sé 
Áoí  fuefl'c  fcruido  eiraria  cei  t^urí!atorio.Hi7orc  arsi,mi< 
rio,  fr.r  llenada  In  alm  i :iac]t5ellas  penas  :  p;iffatlo  vn  día 
vino  vn  Angel  a  prcgasu'arle  como  k  yna.elU  rcfp/xiioí 
tirno eres  Angel,  fino  e¡:gaíudor ,  q  promcrciendoriic  no 
eftaria  mas  q  tresdias  en  eftas  penas, ii  ya  mo-chos  añí>S(^ 
Us  p.'.deico;cl  Angel  le  rcipondiOjU  g/^i"  '-  did  dclos  roe  / 
ine«t<n  tchaze  jü2gif  í-o  q  diiés.porq  foLinfisivtc  áíí<Jla. 

^  do  vndi¿eneirós\$'iii'a4  etbt?iV>^49^||lj^e^^  a  efco* 
ger,ydi2e,cí  li  quieres  boluer  a  to  ctter{K>,  y  etlarel  año 
If  ñaiado  enía  camiVte4^u0Íú4s}entrínces  el  almi  refpoD 
dí>>/í-  ft<^íol¡iníi'cníe  y n k^o,ímO'Ui(iz^^\ñoááoíé aíÜf 
baHÍ^ l^arj J  de  M'é  jor-gáY^áípild^f  iVd^ulfiidi^or^s^VUI^ 
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.510         C0^fn:e^^^9ém¥^y(fi•  .  , 

fusirabajt>s,exhomndaf  los^flJi5«'Í6ttwaaa,pcm!C& 
ECíife  exe     En  otra  parle  fe  cúcn^adc  vn  njoDjc,q  cfládo  ya  j^^^ 


cuerpo, y  refiriéndole  Ja  inílancia  con  que  auiapcdido  el 
difunto  laabfolucion^y  penrandocnello,  haziendo  ora- 
ción delante  del  altar. fe  le  apareció  el  difunto,  pidiédo  ^ 
le  la abiolncionry  dada,  le  pidió  también  penitencia,  no 
iabiendo  el  Abbad  que  genero  de  penitencia  deuia  dar 
alos  difuntos;le  dixo  ,  que  eftuuielfc  en  el  purgacoriij^ 
^a^aguc^íe  acabaífc  el  oficio  de  fu  fcpultura,que  era  bic 
|IOCO  tiempo ;  oydo  cfto,  dio  vna  grande  ,  y  lamentable 
voz ^l4iíttncOj4|ziédo,o hombre  íin  mifericordiaipues 
tántotiempp  me  mandas  eftas  en  el  purgatorio. 
:  ,Quieiicon(lderandoe(^asc9£&&>ao  echará  mano  déla  C 
pc^ittpeiíL}  qu  ié  la  tendr^pór  carpía  peíada?  A  fsi  (iqc  lo 
dichp».CQmp iabiendo  que  las  peniiei\cias  hechas.e&gri 
«ia  de  Dios^fon muy  mericori^s,  y  no  fiendo  ^an  grau^a» 
«i  con  mucbo  >  cqoio  las.de  la  otra  vida,foa  ijíeritpirias» 
y  faitiafAaona&Maclíofepttdieraidekir  a  e(lepropo(itO|,« 
mas  dexolp  de  induftria  s  por  lee  tan&b^do  »f  leefeúdo 
cn  tan  varias  ocafíQoe$,pues  tratandofe  de  lleiiar  la  eraz  ^ 
en  fcgui miento  4c  Chrifto,  de  raortjificació^aliincgació»  f 
y  de  padecer,cs  fucr^aauer  d«?  fcnit  aparar  en  efto^y  rcj 
parando  y  o  en  ello,¡uzg^éWdirpairoade^pl»^f^f^ 
dido  a  que  lo  dicha  baita,para  que  cada  quaí  fe  oiqeiiaa 
penitencia,  siruafc  el  Scúoc  de  darme  a.  mi  a^pnocet 
ciU  verdad.     .   .      ^  r 

7f  'Mé^ap^f  ^^^i^    ^'^  penitencia  exteüor,  y  pbr^Ji  fcn^  r 

Y\  íxor  AunRPíP  clpunto.de  q  fe  va  tratando, es  tanco* 
|W^4«ofo;ydifqfovCQ|ifertfeJP^^  hallo  atajado,. 

AojvOilieD  medio,  d^  tata  1^7$y4^si  4fgo>iq  lo^ue.a)  Rre^ 

fctt«r  fe(meipifiec<t«s>dftÍA4«^il^S9^^V 

"  dá» 


.1» 
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^  <Us  ocafiones,para  perder  el  horror  dela  penitencia.que 
es  el  raber,q  por  fu  medio  fe  ha  de  fujctar,y  vencer  la  re 
jpeldiade  la  carne  al  efpiritu^a  quien  can  defaforadamé* 
te  haze  guerra;  como  lo  enfena  el  Apoilol  por  cíi as  pala  adCala»  5 
brSLSiCaro  enim  concupifcitaduerfus  fpiniumy  &  [piriius  aduerfus  w.  17* 
tarmm:hsc  enim  fibiinuicem  aducrf^nturt  vt  non  quáicumq,  rultis 
i//4/*4íwm,Tiene  rópida  guerra  muy  al  defcubierto  la  car  ^ 
...  necontraclerpiritUjyaísicsmcncftciIiazcrfcmuy  de 
,        parte  del  efpiritu, para  q  la  carne  no  preualezca ,  por  te- 
ner gran  chufma  de  vicios  en  fu  fauor ,  como  lo  dize  eli¿i/il«ip* 

zi^o[\o\  i  t\in\{mo\\xgzx iMAnife^afunt  aut¿  Optra carniSiqus 
junt  fornicado  .immunditia^impudicniajuzuria,  tdQlQfumfetunüSy 
fiwficiú^iúmkHU.contefnption^t^tmi^UtU^^ 

'J^m^^ifKm  HuM»  €9afequenmÁííc  es  el  excrcitOjeílos  los  folda 
4o5»coD  los  quaics  Uxarne  haze  guerra  al  erpirjrtt*y  tan 
ito  mas  fiierccs^y  v^erofo^para  izlit  con  fu  ^niprcfa>qaá 
tQ  ticDciifaalojamienco>y.iiiQradaen  lamifma  carne» 
.li^icndódeUael  brio^y  la  £uer(j|,para  pelear  cobrad 
.efpiritu  >el  qual  fifioes  muy  ayudado  del  cielo  9  y  el  fe  . 
i^yoda  de  lapcoitencia,^rinapoderofa»(in  duda  quedará  ^4, 

.    concup'mentijs. Como  (i  dixeran,el  efpiritu  fauorccido  del 

cijílo,  con  el  arma  de  la  penitencia,  vence  ala  carne>cru«s 
«deificándola  con  cudos  los  de  fu  parcialidad- 

.  Que  la  carne  haga  la  guerra  dicha  al  efpirítn,es  cofa  ta 
.notoria, y  por  nueftros  petados  tan  a  coíta  nucftra  efpc- 
liroéiada.que  no  fucia  neceííario  detenerme  mucho  en 

^^vobarlojmas  pues  el  Efpiritu  fantu  en  varias  parces  nos 
^oenfeña,  no  carece  de  millerio  ,  yami  corto  entender 
.dcue  fu  Mageftad  abrirnos  los  ojos.y.enfcñarnos  lacom 
pañia  que  traemos  con  nofotros  mifmos,  y  lo  q  ella  pre- f 
tende  con  los  continuos.  aíTaUps  q  da  ai  efpiritu  en  rató 
-.dcÍAilif  conUfiiya,y  derendirle  ,y  fuje carie,  y  atraerle 
:a&|SgMftos,que'fon  ynosreboicaderos  de  vicios,y  peeá 
,dos;iy  .af5Í;4Í?fe.'^ntiago  :  VmítkiUa  ,  & iUeáiBTobis?  nonne  }^C9b*^,l 

; Pe  adonde  tantas  ^ndendas  cu  yofií^ipQsniiíinos  ^^aa* 

/T.    .  '        -  "        -        •  - 
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^'"^  tas  contradiciones, y  rcpiignancias.fino  de  vuéft  ras  mlf.  í¿ 
mis  concupiciencias ;  citas  fon  las  que  os  hazcn  laguer 
ra, es  de  ponderar  eíU  palabra,  mititant  j  con  la  qual  fe  íig 
Tiifica  lo  que  al  pi  incipio  dixe,  que  tiene  exercico  formsi 
do  la  carne  contra  el  cfpiritu  ,  y  afsi  dize  el  mifmo 
C^p.  ^•*4  ^poftoi.^,j«r^tt/j''^iíí  tenUtñr  íi  concHpifcienUiifua  ab(Íra6itts  ,  ^ 
illeñuSyieÍHde  concupifcientia  tuvi  cMcepmt.far  'tt peccatum;pee^ 

cscottquiftadodc  la  concwpicicncia  defu  came,  Uqual  g  • 
le  faca  como  fu  era  d  e  fi ,  y  íi  e  1  c  on  brío  no  fe  de  lieade.no 
parAhalUcanfuniaríe  eljiecadoyConquc  d&Umacrtcai 
cíptrit»-  .        •  •  «I. 

t  No  mefios  claramcfUte  da  lemencler  cfíágaefra  d 
MtLam»j  apottolfan  Pablo,  agofA  fea  porque  la  ef|>c  rime  nraflV  en 
ji.ig^  '  Ii .  ag^ra  por  babjar en  nombre  de  ios  demás  bon»brea^ 

€ch  eéim  ^ma  kom  MUitt  in  mi  (boc  t^iin  e^ne  meA)^o9mm  »aH^  ^ 

^u'ii  -pal»  IfénH  m  hocfÁchi  J'rd  f  «ad  «0/0  iir4/if«  h9ea-go,fi  ékté^ 
^uod-mh^nifém  ,#««11011     aptror  íHifd  jfed  ftoú  hakifafji$ 

mnem  ;  wd^Mt-vi  nHétíié  ie^míti  mei^yh  mtís  repMgfiantem 

'        ntttttii  Tuex  &  c^prluMem  mein  irgr  pfccntiyíjíne  p/í  tnnicm- 
iris  wcii.  He  querido  tilo  porexu  nfo  referir  tudas  ellas 
.palabras,  pues  por  ell     fe  fíos  enfena  lamas  cJitc  fan-  D 
•^tienta  guerra  ,  que  lacarne  hazealefpiric:!,  diziendo 
el  Apoíiol  ;.Bien  me  conOa ,  que  en  mi  carne  no  ay  cora 
.-biieRa  5  qneiercl  bienes  en  mi  poli  j<^o ,  para  tin-nplirlo 
■do  halla  traca  ,  piKS  lo  bueno  que  dcíft  o  ,  no  lo  puedo 
lexecurar ,  l-lcí.andomc  a  lo  malo  c^  n  ia  fiíerí-;!  de  las  per 
<i!'Críasinclinacioncs,y  coricijpiciencias,qiícr  vmc  u  tn  mi 
.carne  :  mi  cípinifu  íedelcyta  enU  ley  de  Dios ,  y  dcíTea 
j^uardarla,  mas  falcme  al  cncuentio  mí  curnc  coi)  fu«  5 
• -aiiiacios.y  vardoU  ros  ,  pr ett  ñdiend'>mt  cantittar ,  y  ile- 
tfar  eras  íi-..  í-  íi  a  tan  grande  .  y  tan  continuada  guirra  ,1c 
¿U.  II.  24>  hazc  e^ccUoiar  ti  Apoirol.y  dezir ;  infcelix  e^ó hom9 1  é¡ms 

^'         ..de  me  tengo  ce%'erUbfed,eiÍamKtfUMe  reroidtt<i^ 

.cy  eidauonia  co  q  snc  tieA<^  piMrtio>&te  4SM:»po  ti^apóí^Át 
-xto^foi»  jri«íi>s,n4^<^'  cwúímis^ík^  me  Ucdin  liaaxa^ 

mueae^ 

« 
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41  mnertejyafsicoiK'Iii ye:  l^if^rf^^o fwí«*f/frííiú /<f¿fZ)c/, 
#flr»fdftím /f¿/p«f4ii»  Qnc  C6  dt  zir, aunque  el  cfpi  riiu  fe 
alienta  agualdar  la  ley  de  Dios,  mas  la  carne  camina  por 
^  ¡Giro  rumbo  ,  pretendiendo  fe  le  guarden  fus  tueíQ*,  y 
Icycsquc  tan  contrarias  fon  a  las  diuinas.  ^JRAm'ñ 
EAoauü  explica  mas  ene!  capicolo  íigience  ,  dÍ2Íen« 

^        übsíxtuVrMdmié íAmis  moii f¿.  Y  añade  mas:  Q^uunUm         *  • 
¡afitvíí'u  farnh  himkM ifi  Df  ^  Ugi  tum  Dúmn  efi ¡ubUBú ,  wc  ^* 
«m^  ^íf/l  i  ^11/  4«irii i«  €i«mt  funt,  Dco  placare  non  pofj'unt,  ta 
toclá»cád&  palabras  nos  cnfeña  cl4íuino  ApoRo]  j  quan 
contraria »  es  la  carne  al  erpirito  ^pues  los  qjue  fe  rige 
por  fus  lc.yr«>roio  faben .  y  gufian  las  cofas  concernien*» 
t<saenarCDyapn)d6aciae&aiuer(e,  cuya  fabiduria*» 
contraria  tía  de  Dios  jíiiiqucrerfele  fu  jetar  roí^unpo-^ 
^  dc-rlohazer-foieiurasella  uo  fefujetarc  al  efpirita.  . 
^  afsi  los  que  U  aaurcn .  y  ílrüierea,  defpidanfc  de  agra^ 
d^raPioSf  Ello  vemos  figurado 6n  U  primer^  moger 
-qu»  voo  er.  c  1  mundo  •  la  qual  fue  ocaíion  de  coda  la  pe  ri-  , 
4i€Íonde!^cnero  hiimanotpor pagarfatantode  la£ta-  ; 
sa  veüaduTtiasla  qual  fe  le  ¿leron  los-  o|os  >  y  el  cora-- 
^ón  ^comiendocila  »  y  Ueuandotras  fiáíu  marido:/rc//i  q^^^ 
igitur  mküer.íjficd  bonutn  rffet  iignum  ad  refct  ridum  ,  ^  fiulchrum 
ocKÍis.ajpt'duquc  díii  &¿bHc  ,  &  tulIU  ¿efi  uílü iUius ,  &  comcdit, 
dedijhtiHreJuo  y^uncthcdit.  Eita  mi-ger,  y  priincia  madse 
nucltra.es  íiguru  de  la'earnc,  que  de  lia  recibimos  ,  y  co- 
rno hija  de  tal  nudre  le  Ir  pegaran  íus  malas  mañas,  que 
^  íoi. )  i  fe  tras  deltas  cofas  leníibles  dcfcnfrenadaraente»  ^ 
no  r<  parando  en  las  leyes  diuinas,  y  atropcUaudo  las  hu 
mas.a  trueque  de  akaiKv»!  i.  s  guíios ,  y  como  Eua  ,  fcc- 
poderoía  pata  pen  t  un  nr.dan;  afsi  lo  es  tsmbicnla- 
^    carne,paiapcn.ertir  el  cjpiii:u,y  attaeilcalo  ilícito  j  j5  ^ 
^    vedado, íi  Dios  no  le  foi  talecc  con  fu  gracia  ,  y  le  da  va« 
lor,para  no  oyr  los  fiii  os  deíía  fllrpiftft0||iy.le  ha  mcnc£^' 
leí  muy  grandcpues  pelea  no  foiame&t4  contta  k  car* 
ne ,  enemigo  tan  cafero»  y  domeilico ,  íino  contra  et 
((iemonio«quc  della  fe  aprouecjba|Como  fcayudo  deEuaj 
para  d.0Ai»ira)jpi^9£  bog^bce^  ¿  cnf Í4:|ffi!ap  el  g^encca 


pefpuey 
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Perp'.ics  de  bien  apoyada  cita  vci  dad  ,  faca  el  grande  A 
V  /ttp.  n.  A  po  ft  o  l  V  na  c  o  n  c  l  u  li  o  n  ,d  iz  ic  nd  o:  Ergo  fratres  dtbtto  res  J I». 
jlA.C^iJ»  mus^noncitniytfecHndwu  carntmvmamus\fi  enm  fecmtdum  car- 
'  nem  rixcritis  mortemni.  Si  tan  malas  obras  fon  las  que  el 
cfpiricu  recibe  de  la  carne^luego  no  la  deuemos  nada ,  y 
ar$ioocs  razón  nos  gouernemos por  fus  leyes,  ni  acuda 
mos  a  fus  guftos«)porque  es  cierto ,  que  de  hazerio  afsi, 
íc  nos  fcguirá  la  muerce^como  hablando  el  tniíniaaiiof- 
col  con  los  Efefios ,  les  dúe ;  acordaos .  y  acordémonos  j 
todos.qQcquandofegaiamoStyviuiamos  fegon  licar*' 
fie*  eftanamos  muertos»  y  «ramos  hijos  de  ira » que  foa 
M  Epbef.  ios  engendros  de  cal  madre :  fií  «tf  «uses  WifiMmfe  «mmmi^ 
2  .n.  >  •    f^iñfwmt  m  éefiderijs  tmas  lujiiv  fféñentti  niéMem  mMs» 

ti.14.     totodolo'dicho,  dixe  en  mra  parte:  C«rníreiif4ii«ffr«cffi 
$iim  de^eriji.  Conociendo  la  enemlftad  que  os  tiene  ki 
cacne^y  ^todos  fus  didamenesfó  er roneos, y  Tos  drfieos.  q 
deprauados,  y  contrarios  a  Dios^y  a  fas  ley esj  nO  hagaii 
%  cafo  de  11  os^ni  los  recibaisen cuenta. 

•  A  edos  deiíeos  llama  poco  antes  ,  obras  tinieblas: 

tAbijciamiis  ergoppera  tertebraru.Qusilcs  fean  eftas  lo  declara 
lucgoiNon  in  comutationibus^& ebrietatibus^nonincubillbus 
impkdicitijs,nonincontentione,&  etmtlationc.  Obras  de  tinie- 
blas fon  comidas, y  beuidas  fijperfluas,inmundicias,y  o-  ' 
bras  afquc»ofas,inuidias, y  contiendasieftas  obras  fonal 
gunos  de  los  Toldados  del  cxercico  de  lacarne  ,  con Jof  ' 
quales  ha7c  no  pequeña  guerra  al  efpiritu  ,  y  cftostam- 

•  bien  llama  el  A  po(lol,dcíi'cos,de  los  quales  como  tan  de  » 
clarados  enemigos  no  fe  dcuc  hazer  cafo  ,  armiudofe  el 
efpiritu  contra  todos  ellos  ,  y  echando  mano  de  la  cfpa 
da  de  la  penitencia ,  procu  lar  que  ninguno  quede  coa  vi 
da^auiendoíe  en  eOa  peleaanimofamente. 

ViolafantadueóaSaúa  IfmalttitjodefuefcIauaAgar;  É 
Cen  I  «       cft*"*  jugando  con  fu  hijo  vnico  Ifac  ,  íintiolo  tnii* 

•  *  cho,yafsi  con  infancia  pidió  a  fu  marido  Abrahaoif 

echaíTe  decafaalaefclaua^y  al  efclauillo;  M^ee  iouiüam 
bmiCti^fiimmdM » mátmmerá báresfilius  anci¡Ut,€ám  fiÜé 

cha  Aforaliamj  por  clamor  qne  tenia  a  Ifinac^  ft*Mjd¡ 
^  intoí 
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A  ¡ntcrpufoDíos  fu  autoridad ,  mandando  a  Abraham  no 
le  hizieíTedc  mal  zjcudir  a  )o  qtc  Sara  le  pedia  ,  pues  el 
mayorazgo  ,  y  fu  larga  dcccndencia  fe  auia  de  fundar  en 
1  fac;  Dure  accep'u  hoc  lAbréham  pro  filio  fuo,cm  dixit  Dtus,non  ti-  ¡bu  ».  1 1? 
bt  yideatur  affctum  fuperpitero  ,  & [uper é^nJUa  tna  onnia  ,  ^Uíí 
dulnt  Ubis  Ata  ,  úiédi  vocem  tius  ,  quia  in  IJaac  vocabitur  íibifc" 
^mfn.  bien  íeráir  defmenuzando  eíla  hil>oria,  quitando 

B  la  cortczade  ia  letrá, para  llegar  al  meollo  dclefpiritu» 
que  canapropoíito  naze  para  mi  intento.  Agar  es  lo  mif* 
^  moque  peregrina  Sara,  quiere  dezir  Señora ;  Abraham, 
Tatermultnudítus  y  dc\  juego  de  J  fmael»  hijo  de  la  efclaua 
peregrina, con  1  fac, que  fe  le  auia  de  pegar  fíno  condicio 
nes baxas.y  viles.que  el  efclauo  auia  heiedado  de  fu  ma 
dre  la  efda  <a  ?  Viendo  la  razon^que  es  la  feñora,  que  de 
tal  juego«comunicacion,  craco,  y  compañia  no]>odia  re- 

^  fultarcofa  buena.pide  con  iníUncia  alefpiricu,  íigmíiwa 
do  por  Abraham.  que  como  feñor  de  cafa,  reparalle  coa 
tiempo  aq  iel  grane  daño ,  (ience  elefpiricu  priuarfe  de 
los  gjlios,qtJC  lacarne  le  reprefenca.por  tenerlos  como 
pot  hijos  ,mas  alentado  con  la  gra(  ii  de  Uios ,  pone  ic-; 
medio  a  los  males  que  fe  le  pueden  íegoir^ 

Hila  pues  es  loque  el  efpiritu  haze,  y  deue  hazcrpot 
medio  de  la  penitencu,derterrar  de  ii  la  eíclaua  con  to- 

j)  dos  fus  malos  engendros  que  fon  los  peruer ios  deifcos, 
*  cumpliendo  lo  que  dize  el  Apoi^ol ;  QjtifecUñdum  fpititnm  ^^^om*  I 
jkñt  qují {unt fpirnui ftnúunf,  hlefpiritu  ,q  ando  butU  fo-  . 
bre  fi  jgulU  de  las  cofas,  proporcionadas  a  fu  generoíi- 
dad:y  tiíaLSübixo  SifpiritufadACúrnt^  mornfiíautrttts  riuttii. 
Siclefpiiitu  foítihcado  con  iagiacia  diuinaj  diere  de 
mano, y  moriiticare  todas  las  obras  de  U  carne,  q  le  fon 
fus  apetitos, tendrá  vidaceleltial,  y  cncílo  moítrará  fer  ¡bif¡jf,f2^ 

j  hijo  de  Dios :  QuUum^jHe  enim  fpiriiu  Oefaguntur ,  hifunt  filij 
Det  Y  ilendo  hi)<)s,an  de  fer  herederos  del  Reynocelef- 
tial ,  que  ai  efpiritu  eftá  prometido  el  mayorazgo.  Eílo 
mifmoquifodezirel  Apoilol  .quandoparaperfuadifia  . 
que  no  fe  haga  cafo  de  los  deifcos  de  la  carne, dixo:Iní/«i  ^aO-jj^ 
mifii  Domirikm  lefum  Chnlium.Cotno  íi  dixera,  viftafe  de  le-  . 
fu  Chriito,armefe  eí  efpirirucá  las  armavde  Icfu  C  hrif 
to>viiUfc  deldcpiésacabe^a>pxocure  ioiiuclc^y  que  fe 
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*  lepegñenlaspropricdadcsdclle  Señor» que  dcftimah^  JK 
ra  fegoro  eftaride  no  pegarfcie  las  de  los  hijuelos  dt  U 
cfclaua. 

Bttc  exemplo  nos  dio  eiiefto  como  éntodo  lo  demás» 
xT  «frsr«  él  grande  Apoftol  (cuya  dodrina  ha  hecho  plaroaini 
2«»*  2p*    pciiratnienco)c]u ando  áitc ;  f^go  igunr/k  mrm  i  won  ifuafi im 
'  hKtrtMm  fie  pugno ,  non  qu«fi  atrem  ytrbtrans ,  ftd  iélUgo  corput 
mmm\     in  feruhaíem  ftdigo,ne  €im  dtíjt práikaiierím  ipfe 
ftpf^bns  efficiár.  Como  ñ  dixera,  (i  veis  que  a  toda  ptseifa  B 
voy  corriendo  por  el  camino  del  cielo,  perfuadiosq  fto 
voy  a  cofa  incierta;  fi  peleo, no  es  enbaldc ,  como  qnicn 
a(jotaal  aire ,  pues  el  caftigocaefobre  mi  cuerpo,  y  co- 
da mi  lucha  ,  y  pelea  es  contra  el ,  prctendicndolc  fajc- 
tar,y  rendir  al  crpiricii ,  para  que  no  me  pruic  del  friico 
de  mis  trabajos  :  de  modo  ,  tjncaaicndo  yo  íido  inllru- 
mentó  para  laluar  a  otros  ,  y  tracllos  a  la  luz  de  U  vcir-  C 
dad, no  me  quede  en  tinieblas, y  venga  a  fcr  condenado^ 
Quien  oyendo  citas  palabras  dichas  de  la  boca  de  vn 
vafo  de  elección  ,  lleno  del  preciofo  licor  ,  en  quien  el 
Señor  auia  hecho  dcpoíito  de  fus  grandes  riquezas  ,  y 
teforos  ,  no  vcráquan  neccífaria  fea  la  penitencia  para 
la  fu  jecionde  UcaTnc?pues  ni  tiene  lasayudas  de  coíU» 
m  los  fauores  que  eñe  fanco  Apoüoi  tenia ;  el  qnal  cdn 
todo  eflo  fentiatos  eí^imulos^y  agijones  de  la  carne,co  O 
9.  4^rór;mo€l  mifaiolo  confíe(Va,diztendo:  DatuseflmibifitMÉBk» 
i  smis  mea  Ángelus  SaUféns^qw  me  €%ú^i:^tti  Sentía 

raqt*ele  dauarnpr(^riacarne,pernaíciendoloalÍÍelSe 
'  ñor  para  fu  paieua»  y  ex-erckio.  Con  tazón  ílamaaeta 
guerra  ciiiafi¿acion ,  por  fcr  tan  afrentofa  para  elhorn* 
$  t¿,ojtp,^  ^retarsi  declara  elle  lugar  fan  Aúgtrftini  conío  Ib  refitf* 
^yiiíJi  ;re  fantoThó\na$fobreelmirmó,diaiéndo:yiliM/itf  g 
*»wV  me^Mel^^eúHcupifchwiiáfurgcns  e»  carne  mcá^  imrant  ei  •#  • 
_   t»s conckpifcitutUyqmstamtn diuim  gratín ufrenúbitM  azien- 
doq'ie  la  carne  firaieíTc  alcfpiritu ,  como  también  fe 
,  ,1       Ice  de  fan  iVíartin  :  Cjrncm  fpirhus  fcruire  cogfbat.  Cumplía 
el  Apoítol  lo  qu'e  el  miímocnfeña:  Obsecro  y  os  {fratrts) 
per  miftricotdiim  Oti  ,     txh:b*Ms  cor  por  a  veftra  hofliam  iñueti  - 
$m,Jatd(di4Deo  plácente ,  r(t(iombiUcbffqmum.vt¡lrxm.  fin 
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A  ¿czlr  qye  ofrezcamos  ouedros  cuerpos  como  hoftia 

YÍua, da  a  entender,  que  no  los  matemos  ,  fino  que  los  ^ 
caftig'^einos  con  obras  'f>enalcs ,  como  es  de  creer  lo  ha- 
7ia  c)  Apollol  ,  ítgnnlo  fignifica  ciU  palabra  ^  cafligo, 
que  otros  {ttwjmdum  rídio, pongoie  acardenalado  ,  para 
qifC  afii  la  fcnfualidad  íe  fujcLc  a  ia  razón  ;  iluid  enimfa" 
fiet  a^nns^rbi  4>/fí  timn  ^  &  tremit.Q^c  hirá  el  cordero 
qiiando  el  carnero  teme,  y  tiembla  ?  qiic  deucmos  hazer 

B  los  flacos, q"c  tan  cercados  citamos  de  enemigos, 
de  tal  manera  trata  fu  cuerpo  vn  lan  fiicrre  ,  y  valcro- 
fo  Toldado  ?  quan  a  la  mano  deucmo-j  tener  la  peniten- 
cia, como  arma  tan  j^r  )bada,  para  qne  por  fu  medio  nos 
podamos  defender ,  y  ofender  al  Angel  de  catanas  ,  que 
con  nueltra  propria  carne  nos  hazc  guerra^ 

Por  auer  tama  lemifsion  en  negocio  qijc  tanro  imj 
porta,  por  citar  tan  embotados  los  filos  deí^a  cfpada; 

^  tan  mohofas  ,  y  temadas  de  oiiiieüas  armas ,  liazen  tan-  • 
grande  cHrago  los  enemigos  en  las  pobres  almas,  tra- 
ycndolas  trui fujetas,/  rendidas  a  la  fcnfiíalidad,  he- 
chas ef<.  lanas  de  los  apetitos  .  cuydando  tanro  de  todas- 
Jas  cofas, que  tocan  al  regalo  del  cuerpo  ,  y  por  nuertro:? 
petados  vemos  cumplido  lo  que  el  Apoüol  dixo  a  f a  , 
dicipnlo  Timotheo  ;  \n  muifiims  dhbus  infl^bunttempora  ^•^^T'iw. 
psrichhfa ,  erunt  homintsj'ctpfos  amantes,  Y  mas  abaxo:  yolup-  3  -"^^-^^i 

^  tAtumámáíQni  iTnagi^quarnDeL  Ha  leuantado  bandera  ,  y 
triunfa  ia  carne  con  codos  íus  aliados  del  cfpiritu  ,  te- 
lúendo  el  vientre, y  g.ila  como  li  fuera  Dios  ,  quiero  de- 
2ir ,  poniendo  todo  fu  eltudio ,  y  conato  en  bafcar  los 
•  ¿elcytes,y  regalos  fenfuales  ,  lo  qual  deuieramos  lio* 
rar  con  lagrimas  de  fangre ,  como  lo  ha^ia  el  Apof^ 
tol ,  y  ello  dize  :  Mklúcmm  ambulans ,  (¡uosfáíptdicebam  vo-  ad  Vlnlt.'^ - 
bis  (f,nnc  auC€m,& fiens  dito)  itiivtuís  crnñs  Chrifii,  quorum  finís  n.  1 S. 

^  intcrittís  j  éjkorum  Deusy^enter  e¡Í ,  &  gloria  io  con¡/*/iüne  ipfo'^ 
rumy  ¿¡tU iarenafjpitihtX.^ío  digno  de  fer  llorado, ver  ani- 
mas racionales  criadas  para  gozar  de  Dios^y  fer  feñoras- 
■  de  fus  cuerpos,  tan  auaíTalladas  ,  y  caprinas  de  lacarne, 
tan  alexadas  de  Dios,  tan  enemigas  de  todo  lo  q  es  mor- 
iifícacion^^enicccia^y  ccuz4cChnÜonucAro  Señor, las 
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quales  no  contentandoCe  ioi4íucaiC  con  noiarroflrar  a  X 
lipcnitencia  ,  fino  pcrfuadici  do  a  otros  lo  mifnio  ,  a  fia 
de  como  bciHas  entregarle  del  todo  a  los  aperidoi  bcf' 
íialcs, y  fcnfualcs ,  no  tentcdu  otro  norte  por  dóde  guiar 
fcni  otras  leyes  por  donde  goiiernaiíc, lino  ia^  déla  car 
r\C:Sicyolo,fie  titbeo  fit  proratiom  yoluptas.  No  adu  ir  tiendo 
el  fin  cri(^e,y  lamécable  paradero  que  les  aguarda, vi^ea 

*  debaxo  del  pf  fado  yugo  déla  carneihuyendo  de  Upcoi  ^ 
tepcia  .por  cuyo  medio  ande  alcanzar  fu  reícate, 

Oygamos  la  exhortación  paterna  del  grande  ApoOol» 
/  qae  dize  afsi;  No»  erg»ffgnetft€€Mtumiii  ytjiro  morutt  €úrpik^ 

Mtmjf  fe  fin  oMUtu  €9»mt»f€mt^i.eut$ ,  fedwic  t^'ibe.4Ü$  mtmbrm 
«.  I         vefiraiarma  mqMtitit  p€C€úi9^ftd  tJtMcte  vosOee » tMqium^x 
'  mnmt  ymenut  >  &  wimkfá  vifira amé mfiitUt  Dro..  Auiendo 
dicho  el  gran  dodor  d^  las  gentes^que  nos  tengamos »  y 
mireoios  por  muertos  al  pecado  >  y  vinos  por  C'brifto  C 
•        nueftro  Señor,que  matd  a  efte.  enemigo  iiut^va  exifli' 
Utm*tt*li  ^^^^  ^ti»^tMS , ^«itfe«  €^f  peccáto^ , Tnmm$ Mem  ¿>ea in  Cbrifié 
Jr/tf  Dofl»Í0O  nojiro.  Añade;Snpue(lo  lo  dicho  no  ha  de  rey  • 
nar  en  vofotros  mas  el  pecado,  efto  es,  la  carne,  a  cuyas 
concnpiciencias  ,  y  dcíícos  dclfordenados  en  ninguna 
.  manera  aueis  de  obedecer  ,  procurando  que  vucrtros 
miembros,  efto  es,  vuéQra  alma ,  y  vueftro  cuerpo,  con  ^ 
las  pafs iones  de  la  parte  inferior ,  no  fi rúan  de  armas  pa-. 
rala  maldad,  fino  para  h  jufticia,y  verdad  ,  mirándoos  ' 
como  gente  que  ha  refucuado  de  muerte  a  vida^/aiíi 
aueis  de  tener  nueuas  propriedades. 

Q^uien  confidera  las  paíbioncs  de  la  parte  irafciblc  ,  y 
concupicible  ,  las  quales  li  no  eftan  gouernadas,y  rcgi- 
.  das,turban ,  e  inquietan  el  coraron ,  echará  de  ver  quan 
neceííaria  fea  la  morrihcac  ion,  y  penitencia:  defiasdize 
EdiH.i.ai  íanG eronimo:^jf¿¿7«i»<^ prnurbAUonts,  {¡UAmdm  iu  tübtfma^  E 
DemurUp  tulo  corporis  bmshübiumt^&fnigilirarHe  ikrtMbdamHrynode- 
fxri     regne  poffu  "hHs.amptuare.wt»  pojfmams  ^mát  &  Vf^lmif^ 
7/.4. 11.5.  tédkitJ¡r0jUw»tt& n  'Uitt ptccAire\(fU9d  jípofiolMS ií4tfiereH3:SoÍ 

4  2  5  •  Mi  ffi  &fifiem  irámndia  imponen ^rChtifiiM  Los  afe &.os,  y  p e  r 
int  b^ir  i^M.iCS ,  que  ci>mMn<ncn£e  llamatoos  parsiQcie&.  £s 
'l.'^/i)rsii>iv.*  (  di2e  eiic  l'anco  Dydor^  Jéxar  de  tenerlas. 
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A  podeii>oslHfautrii«r»ymo<Urir       no  («callas  ác  -  ^' 
faii. 

Y  en  otra  parte  dize  el  mifino  fmQíOtffifUf  tf,,qmmpo  íf'P,g. 
tÍMt€  féfséonrs  wsns»  eé  ijmtd  inuntiiia  wúof»m  ai»«i<^«ii  viduam, 

2  C9íde  txtumt  cogic4it9n$s  nmU^  hmmcidia ,  aMHria  ,  fo rnie^tÍT  ip, 

•  nes,furta ,  fa  Ifa  tt¡íimoma  MUfpbtmia ,  ex  t/ui  perf'picuftm  t¡í  pro^ 
(limus  effc  cor  bomims éfpmttkié  mJ  n¡alum,&  ínter  opera  eúrmt,^ 
^  fpiricits  ,  qu^  ^Aftoflolks  etmmerat  medts^r/i  aamam  fluífuare., 
fittnc  h<nCi  nuñc  illa  cupientetfi  ¡  namfins  viñjs  nemo  nafcitur,  optt- 
i»tf5  w/niOTíJ  Tr^fíftf.  Es  i mporsiblc  de xar  de  fea 

tir  qualquicr  hombre  ,  fea  bueno, fea  malo  ,  fea  fabio  ,p  ^ 
ignorante  algunos  acometimientos  de  las  pafsiones, 
^  citando  en  fu  mano  el  admitirlas, o  rechicarlas;  por  eíto 

dixo  el  Sciíor deja  naturale2a, del  coracon  nacen  penfa 
;inientos  malos, de  homicidios.aduUerios,  &:c.  Lo  qual 
da  a  entender  vna  verdad  muy  a  oucíha  coila  expecimé 
-tada,q  el  hombre  dcfdc  fu  niñez  es  mas  inclinado  al  njal 
^ücal  bien;  y  el  Apoltol  enfenaandar  el  almacomo  íluc 
taando  entre  las  obras  de  la  carne  ,  y  del  efpiricu  «.apece 
.  cien  do  ya  eAas«ya  aquellas.  £íl  o  dizefaoGcf  roDimo*  > 
Y  añ  a  de:  Omnis  c»o  concupifcit  quldm  tét  f  IM  €^ws  fnnt» 
^      quihufdam  iliecebris  nd  múriiftras  «viflMfli  v$íAptút£i  trabit^ 
fid  nofifMt  efi »  mluptJtis  ardwm  mdwi  Cbrifii  «»«re  ref^U"  • 
gere « &  iéfiims  wmaittmfnms  inedid  JkHMg4ate,  m  muJibidi'»  ^ 
ntmfduboifum^-dtfidtmM  Cm  funt  ifiúí'  yt,  b^mmm  tfit  U 
*  ñoucrU  4  <^  pafsiMhus  hmms ,  nifi  ¿AMtris fMtíaciH>  Deev 
'dem€»n&i.fAáifumiu  tutOs^fdem^ompáffi exord^s,  ín feríco ,  & 
in  p^tims  eadmUMo  dommurnt » me  ñfgma  purpuras  timtt ,  nfc 
]g   mimdÍ€snttHm fptmit  fqH^Uófm ;  multo^ue  melivs  ffl flamacbum 
.4oÍoréy^uani  mentem  imperare  corpwi,  quam  ftrmre .  grcfp^  v^dh 
lar€y¿^u4m pud'uitia.  He  referido  todas  ellas  palabras  ,  poc- 
.  hazer  mu  y  a  mi  propoíltjo  ,  pues  en  ellas  da  a  entender 
la  vehemencia  de  las  pafsiones, las  quales  prccendeo  lie-  . 
uar  tras  fi  furiofamcnte  al  cípiritn  Deuenfc  cnfrenarCdi 
je)o  con  el  amor  diuino,o  con  la  penitencia, cr.f»  cna  ido 
cijufnfiDcade  UcarQCcóa.yuao2i,y  QCf:a$;0bi;as penales. 
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%   '  para qocpienfe  mas  encoiino  hnkzx  la  cgmiilft  i  y  cúrfr  41 
las  lUgas^qói;  U  dki|>tioa,y  cilicio  Kiziereijuy  en  defcM 
fa.c  del  trabaja>^e  no  en  retcrzacno  pcrdona.ia  itueuf 
0  a  nadiejcncre  las  iedas,y  brocados  &  baUa,y  ca  loa  vcfti  • 
dos  áfpcTos ,  y  g  roilecos*  Si  por  el  ay  itDOttioiícre  el  eft<i* 
mago,  y  banbaneaten  lal  rodillas  riseoosiiiaciniiueiiieiita 
es  efte.que  no  que  duela  elaLma,  y  baobance  lalboneil»^ 
dadrmejor es r»andaralcBerpo, que  &roirle.Pef  medio  » 
pne<;  de  k  penírencia  fe  alcani^a  tan  iki<(tre  vi€bof  ía ;  y 
aísi  quien  fe  cfcúfará  de  la  penitencia,  teniendo  dentro» 
de  fí  íuirnao  la6  paf^iones  4  que  íüiiiuccnciüo^  del  pccai^ 
do: 

l^areceme(Padrc)  qt:e  veo  en  los  prefentes  no  peqncH- 
•  *         5o  dcflco  de  fabei  qiit  pafbioncs  fon  eílas,  y  por  iatisíai. 

zeties  tcndiciipor  bien  , de  que  yi)  cthc  la  hoz  en  mié»  - 
agcna,qui<;v(>dczir  ,q  annquc  es  negocio  eíie  tocante  a  ^ 
vucltra  autoridad,  por  pedir  tal  magiitcno  la  gratcdad 
de  la  cofaq  íe  trata^oo  hatc  mas  q  bícucinentc  locar  lo- 
q  dizeo  los  Tantos Dodores,  S.Get onimo,  S.Ai  guíHn»  yr 
Úiernardo,los  qoalc^  enfeñan  voadocr ina  muy  rtccbt* 
da,aun  de  los  anti^osi?iloro^s;q«ie  ponfen  quatro  pr  hi> 
cipar6spaÍ6ÍOBcs,q:ÍbQmU#7a>gpaa,eípcrá9a»y  miedo 
Sferm/tf  .lie  comodixo  vn  Poeta? :  Hi  mmú  tttfm^^  gémimsqi^mtifmqmt 
^atmh     H/i pAftUíi^B^ctníhtitétr  mthsáá$i  S.  Bernardo  dué,qoe  loQ, 
an)0(,alegriaitenior,y  criileja^y  lo  nisfnio  f¡en(cS»A  ugoí 
*   tio  i  ,/íbf^u0  bés  wnfubfifiU  íimíiM^  iúm  fftd  ^t^t^íiam^kmm* 

deie&4m ,  &¡fnüwMofémipurgm9trámtnj  ftc  >fi  amantw 

-  afKantttr,iju£  afi^iüfidü  non ¡Hht.úrnct  purgatus erité  Xodo  cito  es 
de  fan  Bcrnavdo.  Sin  las  paisioncs  dichas  ni^gt.mo  fe  ha-  K 
JU,  aiinc^rie  los  Hiloicos  pi ccendieron  enfcñar ,  que  po- 
día vn  hombre  fabio  y  prudente, por  la  medicación,  lie- 
gara  ral  termino  ,  que  no  fmtieií?  eíTta?:  pafsioncs  ,  cuyo» 
parecer  ficmpre  batido  reprobado , porque  parece  pri- 
var al  hombre  del  fcr  de  hombre, y  que  vuiiédo  en  cuerc 
pOi  viua  como  fino  le  tuuieííe.  San  l  abio  bien  fabio  craf^ 
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ttitf)kiot)é9;eoroo  qucckiptobado  UTg«méhte<n  lo  quo  - 
fe  ha  dicho. 

BlUspar9Íones,ypenilrbacion«s»coino¿¡seS.Í?er»ar  . 
¿o«t  VAOS fitovn dcicorwoa «para  ocros  fon  ignominia* 
^  jando  eitan  oidderadas,y  pu rgadas  (iruen  al  alma  pa  ra 
iKlqairirias^mdesKnasquaiulono«4a«iiDÍ1ecea»^areá« 

entofic«s.eftátl-aator  purgado, quinde  fe  amalo  que  fe 
Hade  amar » y  fe  ama  mas  Jo  que  merece fer  mas  amadoj 

H  y  quandp  no  fe  amalfOiqure  M  dcoe  ffer  amado  i  y  lo  aaif«  • 
mo  (ejha  de  «fitender dc4as  deam  pafséooes*  . 

Ei  (apieocíí&imo  Aoguttioopone  cnpracieael^xefei*^^^^  ^  « 
ciode  Us  paísioncscoTKcrtadas.dizwnJi):  rifr¿eí»r;f/<fnf  .      '  * 
étniwus  Chujiianus  ,  non  fniferU  ,fcd  mifnuordia  fi  mtmt  ¡  ne  pe*^ 
reamhoirtivcs  Lhri[{tu  contriíirtmr tnnt  perit ainfuis  Chriflo^  conctt 
ptfcat  aáffmrere  hémints  Oiri¡lo  ,  Utetur  f  « w  Gdqmtantur  hommes 
Chri¡io  ,  timc^t      fibipercat ,     Chriílo  contriiUtor  perrgfinüii  ^. 

^  feá  Chrijio  conrupiidU  ,  regn^etum  Cbrijio  lüttturdiém ¡pirúi  fe 
regñ^tttrum  e¡ie  cum  Chn¡i»iij¡£  Jhnt  ctrtt  (juutHor  ,  (¡nai  pcrtu>if4 

4tt4itfii  ihfi^tani.  Con  eUo, Padre,  ho  dada  tiniiiii  pcnú 
injcnto,  y  uo  quMÍa  dirlc  a  lapeuiccncia,  pues  tanto  me 
imporUjComo eiúal  di ícurXo  de  mi  oarcacion. £c  ha  viito. 
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UotPardenlareamatiaof  ae  fido  los  cflos-hermanos 

ait^copueilo.par^alicionar  a  Upenitenctat  ei  que  a 
'  «liagorafe meoitece  (  Padreé escl  fabcr^qucpor  , 
«fte  medio  an  altanado  los  Sancos  wchas  mer^redcí  de 
Dios;  y  cada  vez  q  fus  tíeroos  preceden  alcanzar  algñ  do 
dcfu  Mageltad  para ítiniímoSiO  paraorros.vctnof; i)  acá 
dcnJuegoaiapenitccia.Sabida  cofacs^q  ilc  nofowos  no 
tai^emoi  cofab'jcna ,  pues  codocllo  nos  viene  de  Dios: 
Cwne  datum  optimHm  ,  C^cmne  donum  ^rfcükm  dejw¡u*A  efi, 
éefcendens  4  Vatn  lumivu-n.  L)exónos  el  Señor  muy  ne- 
ccísicados  ,  para  ipic  religamos  connnuo  rcti.ifo  a  Ui 

•  ~Magcitad«dcuc.miaaudü,di£crcncesiiwdio,$>pai^  q^^^  * 
•  r.  *  •      V     '  "      i-l  a       *  aprouc 
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52 1  ,  CúHffmctafmn^iiiiy^  . 

aproucchar.donosjja  de  vno5,ya  de  otroSjincllncmos  fu  ^ 
'  *  núrericordia.  tile  de  la  penitencia  es  vno  de  los  mas  " 
eficaces, y  mas  vfado  de  lo5  Sántosjno  Tolo  en  tiempo  de 

'  *  •         la  ley  de  gracia, íino  tainbicn  de  laaniigua, como  íe  pu-  ' 
diera  probar  por  muchos  exemplos,nias  para miintento 
bagaran  los  que  al  principio  Fadre  propoíiíUs  de  Da- 

2.Rf¿42t  uj¿^qy¿do  ayuno  proftrado  en  tierra  por  muchos  dias, 
pretendiendoalcaofar  de  Dios  U  vida  para  íp  hijo^DeU 
^  fai>u  JMdic,quc  anientdode  acometer  el  hecho  tan  famo  ' 

iMiff.  5. 1  £p      jjjjjo  ,  ^rimero.fe  vifíio  de  cilicio^  y  echó  ceniza 

fobre  fu  cabera  ,  poílrandoíeenTu  orá torio  delante  de  .  ^ 
'Dios,ptdieiMÍole  boen  ruceííocDloque  prctendiá.ElfáÍK 
to  Profeta  C^iel  deífeando  inuy.de  coraron  la  libertad 
de  fu  puebloTie  ptoftró  delante  de  Dios  ^  vifiiendore  de 
ciHcio^ay unaodo.y  ponien^Q  ceniza  fobre  fu  cabera,  ca 

rogare, &deptcminimnijs,faccOiú'c'mm^y  para  que  fe  vea^  ^ 
quan  eficaz  medio  es  eñe  para  inclinar  a  Dios  a  mifcri- 

2>4iyj.  so*  cordia,  oygamos  loque  el  Angel  dixG a  ci>e  fanto peni-  ^ 

I  a*         tcncc;No/j  mcthere  Daniel, cjuia  ex  die primo  quo  pojuifticor  tuum 
.         ad  intíÜigcfídumiyt  re  affiigtris  ¡n  confpeílu  Vci^exanditafunt  yer 
¿attía,Ocgvvempropterj'err>iOiieituoiS<:ñSL\¿¿¿imQuicá'ixo 
que  fu^itegos  fueron  admitidos  defdc  el  día  que  cmpc 

íib,2mde  ^o  a  haier  penitencia,  A  elle  propofito  hazc  lo  q  dizeSr  jjf. 

f4Wf*c.(^r  Ambrofio,  tratando  con  los  penitentes  :»^iií//<iw  ^/tf^iwr 

^  tUintmíone:auahtim»m€Ciuu¡$kneTnfmum,qM  '  ^. 

Threno  2  ^^fi^^'*fi^^^^"^ >  conticuerHntfents ,      SíMi  mj^g^ff  • 

lo.    '  '  nmt€iniri4éfi$afMafaecin&afmari{kijffabHcnH^^^ 

'   *  UfuéMrgintsltfi^akmitfmfmápTáliK^^ 
'  á4f»/frffrW/rfr4M««>  Aduiettaftki^quehazeirpen^ 

pai^aAcaR(areonéUaloqHepretendeii»eíefpirit«>^afee  & 
f o^e  inteticibn^I  dolor^y  fentifiPfcnt«>con  qtte'kibaiefr«.  * 
qu e  deur  fer  íemejante  a  la  que  batían,  k)s  v ie jos  del  ^ 
, '  '      |>Qeblo  antigno ,  paraaplac.ar    ira  de  Dios ,  eílando^a  / ' 
nio  enmudecidos  con  el  dolor  ,  poniendo  ceniza  en  fuff 
caberas  ^ariojandofe en  tierra  ,  derramando  tantaabuii 
dancia  de  lagrimas  ,  que 'eílnuieron  apuñeo  de  cegar; 


%i 


icU  PfHiUitclé,    .  5*1 

A  Mil  inafit.  T4nt4  cfi  cnim  p4inhentiA  mdicin¡\    muUn  wU€4 1 
tBrfugmPfksfentemamiinteefligHMr  9y$eMdas,vi$Uferúg4'  ■  • 
re  Dúmbms .  ípfe  ms  ftrre  ruít ,  vr  eMánt  p9f$imus ,  fieta  b^hes 
iñMiíi»g(tlmfiliét  Bhnfalem  wUhi  fitre  fuptr  me » fed  [upif  ¿n^.  ^  f« 
Vúsipfet  fiere,  &fi^cr  filhfHfiros.  Plemti>aiúd,  &mtfmt%  f^tun*  iS. 
vt  mertem  pofmli  peremitís  diuiua  tewmnet  mifericordia ,  ^wd  • 
méefchtu  peccúUtmí  fitre,  tmDem  prophet^s  iuJferítiFle^  2.Rr''.24 
j  re  propop»Us}  dtm^  En^^hitl  mffHf  efl  flere  Hieruftlem,  &  ¿zcct.  2. 
áccepit  libruf» ,  inemut  eapite  ¡crtptaeránt  J4mentatiúnes,car» 
ntmy  &     ,  quoniam  itie  ¡úÍhhs  erit.  Jnfuturum  ,  ^ui  in  hoc  fa-  ■ 
tulo  plus  fieuerunt.  Es  tanta  la  fucila  de  la  penitencia,  que 
parece  haze  reuocjr  a  Oí  os  fu  fentcncia,  quiete  fct  el  Se 
íior  rogado,  i  que  nofocros  también  lloremos,  como  di- 
xo  a  aquellas  dcuotas  mngcres- ,  mandándolas  llorar 
iobrc  íi  miftiias  ,  y  fobre  fus  hijos.  Y  Dauid  tambiea 
lloro  ,  pidiendo  a  Dios  al^aíTc  la  mano  de  la  juílicia 
que  y  va  haziendo  en  fus  vaílalloi.  A  Kzechiel  también 
mandó  Dios,  que  Uorafe  por  fu  pueblo  ,  dándole  a  co 


mer  vn  libro  donde  eftauan  efcritas  lamemacioncs  ,.y^ 
caftigos  terribles,  que  el  PueWoauia de  paaecer. 

Encodoefto  le  vé  quan  inportante  fea  la  penitencia» 
para  alcanzar  de  Dios  ho  folo  perdón  de  pccadosj  finoV* 
qaálefquier  virtudes ,  dones,  i  gracias » de  que  carece-  ^ 
mos»  y  también  el(ct  libres  de  las  muchas  tentacio- 
nts  >  que  padece nios  ;  que  es  la  mas  ordinaria  nécef« 

•  4¡dadtf  Y  aisi  foera  de  otros  medios^  que  deoemos  vfit 
para  ycncerljus  a  uno  es  la  penitencia,  ^oiin  granpro^ 
oidencta  ^IHMN^  que  i({$*f¡eles»y  roas 
Jos  que  l^HH^ádezcan  ceiviaciones,  finias  quales 

'>(<otno.dilP©rigÍQe$)  no  fe  puede  entrar  en  el  Reino 

de  los  citifis  t  N^n  t^of sibil epetuenire  ad  ttnam  promifsio-  fíom]  17. 
niSjnifipefamaritiiduit¥Ír«nfeamus.  Lomólos  médicos mcz  inca.  ^j. 
xlan  cofas  dulces  con  amargas  ,para  dar  Talud  al  enfcr-  l^umer. 

•  tno,arsi  efte  gran  medicode  las  almas,  quiere  padezcan 
Jos  fuyos  variastcncaciones,paraporeftemodüadqui-  . 
jtir  la  falud  efpiritual :  no  folamentc  las  padecen  la  gen- 
te inperfcta ,  fino  los  masaproucchados  en  virtud:  ^nid  .  , 
■  e/2  boc ,  ^uod  ^umuis grandes  babeat  «n/VÜ proft^us ,  tamtn  ten- 

tMhMSébeéMumtferimttir}  jmáejtpfAm,  quiúvclm  cuflodia. 
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.   524  '  CtmfmMcUfiétrfíiüyocI^ 

'  fMdam  I  ó:  mriimtn  ci  tmaticnes  adhibentur :  ficut       fofúfi  ^ 
jale  non  úfpergaiur  quamuis  fn  magna ,  &  pféUifua  cmumfttm^ 
úa&  animúwfi  taitaiiombkit  affiiíms,  faodalumcdo  falUiur,  ccn^ 
T  -» í  ,  »  ^  tinuo  refotuiittr.ac  rtlaxatur ,rr.ie  ccn[int,pír^ttrbjK  4i&um  fjffí* 
^ttcá  oWBf  furipíium  file falitlur.  Son  Uscmtac lores  como 
guarda,yde{enfa'dcUli»a.La  carne  por  moy  ÍPcfci-qüe 
,^ñé.y  pormuypredofaq  fea^fe  comiiiBe»(inofefala»A- 
alma  tambieD,que  no  padece  tentaciones,  e:fl;iniay  dif*  ; 
pueña  a  tibieziíi^y  flbxedad,  y  asalf  af  la  mano  de  la  jféiá. 
tencia.,  que  esla<fal  con  qae  ordinariamente  fe prefer ua .' ' 
de  la  corrupción  de  loSs  vicios  :i^i{  iiMá^^  M|P»  nifiptr 
tentmtnta >enim»  Quanto  mejor^y  mas  viftofo  pretende 
el  arrifíce  hazer  vn  vafe,  tato  mas  a  menudo  le  entra  eu" 
el  fuego, y  le  golpca,pretcnd¡endo  por  cfteracdio  darla 
lafígura.y  viltofa  füi  maque  fe  deíTea,. 

Sabida  cofa  es ,  que  la  larga  paz  haze  retniíTos  j  y  fío- 
xos  a  los  hombres,  defcuidandoíe  en  fabcr  jngar ,  y  vfar  ^ 
de  las  armas  ;  y  por cílo  de  comtin  confcntimicnto  de^» 
cretaron  1^  Komancs quccn  ninguna  manera  fucflc 
^aujo  Ma  deürüida  Cartago  , porque  entonces  era  cierta  lamina. 
vti.inap^      fu  rcpijblica,  quando  Carcago  faltaiíe.  De  losL^ 
pag.        cedemonios  también  fe  cuenta  otra  cofa  femcjante^qoe* 
^4»     queriendo  fu  Iley  deñrtriT  vna  dudad|que  les  4^a  mu** . 
che  en  q  entéx! e los  gpaernadores  no  \'inief  on  en  c2ló« 
diziédo^qvc  eAo  feria  quebrar  Upicdra  de  amQ¿ar,en^ . 
fe  agMzaoan  >  y  afilauan  las^fiierfM  ^     mancebos  L4hr  ^ 
^  cedemonios^Con  mncha  razón  rfaron  de  aqueftámeta^ 
fora«Uamando piedra  de  amolara  U'ciodadqire  cat)  cot^ 
'  ^       tinuamentclts  daña  afialtos ,  y.  lesitasia  rftareótt  las  Ir- 
,  masenlastnanos^porqttfrconeftaocaítoiíifedefcubriaQj 
"los  a7eros  ,y  valor  de  c«da  vno)  y#l  faltat  les  ello  ceniáft^ 
por  graue  dinojafsi  paflVacáenlo  efpiritual.qtje  qiiádo 
vno  no  es  tentado,  viuc  con  remifsion  ,  y  ftoxedad ,  no  J 
,  arredra  a  la  penitencia, al<:ilicio,ni  dicipiina,bufcandc> 

entrctcnimicnros  humanos;ma!>  qua!>do  ay  tentaciones,, 
entonces  entra  el  feiuor  de  la  ovación  enlas  pc-nitettcias^t 
Jícwf.  14;.  pa^aalcani^ar  de  Dios  Vitoria  de  la  tenta-cion/  ' 
adpúfi¿ji¿'    Por  cfto  dizeS/Chriíoftonio,que  Dios  N.S.  permité* 
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repUentfs,&  fpiritu:t!iufn  nuUam  rationemf  acuntcSjp^HlttfiiPi  ñas 
derelinqmt ,  w  ita  caíiigaii  adipfum  (¡aUiopus  reddea^us,  DcKa- 
nos  ynpoco  de  fu  mano,  qu ando  nos  haila^floxos  ,  y  rc- 
mifl'os.para  que  con  el  trabajo  de  Iatentacion,nos  boina 
■fn<>5ael  por  mediodelaoracion,y  penitencia;  y  afsi  di- 
ae  t  n  o  t  ra  p«  rte ;  Q^natido  mali^us  iíUfertcrrtt  nos  ,  at^ue  per* 
^  turbat  y  téincfriigi  cffirímur ,  tune  mrtipfos  agnúftimi ,  tui^ 
T  éd  DiMm ómni  fiédi»  ncnrrimus.  <^ajindo  ol  deoiomo  oos  af 
VBomete  t  {)rocúrat\4onoserpantar^tf<in'fii$t«ntacioiie«y 
«anquectpreteBdadañarnos;'ni^JE>Íoá^  órdeiM>que:£lf- 
-qaemos  deU centÍKÜoii.tfiBdió-^FÓQc^clio's  ^ciiseiim  xo^ii.is« 

4e  lascomacidUf^Ie  íigüen;  yiio<9iní<iiortiquc  vofH 
madoÁc  cnreñarTe  voo-a^cudir  «  Dio^nacftro  Seaoc» 
fidiendo  rcmedio^eUasypor  oiedío4e1t  oractoii,y  pe* 
2,  ni^oaeia ,  y  e  fperimeiicaado  qtian  btitno  es  -el  Seftor.  «a 

«cudirle^y  aísi  va  cobiiaiido.n#ayoi;«ftiiiia.dclapenitcnj^^^  ^-^^^ 

irías  inciüeritis.  Gomaos  hcnninos  mios  (¿ize  SanrtagoJT 
quando  os  vicrcdcscn  mnchis  tribuUuonei,pocÍagrá 
,de  gananci:;  que  dc-llrtS  podéis  Tacar. 

No  fe  Pudre  por  donde  empece  a  tratar  de  las  tenca^ 
O  ciooes.bien  coniídcrádo  ,  deuiome  de  moiier  lo  qne  po- 
^1  co  ádixcdc  que  iaspermiceel  Señor  -cn  los  Tuyos ,  para 
•  **  ^  vicndofc  acofadosactidanafuMage liad,  por  remedio, 

aproucchand*>fcvdc4a  penicencia,por  las  culpas  cj  faben,        ^  . 
'o.preáuinen  a)fcertomctido  ,  y  experimentando  Tos  paree  ^ 
agíales  cnttaóas  enacudiKiítMrruegps^Ce  cnciédan  mas  er^ 
fo  di&ino  atmo  t .,'  y  de  aqui  otaca  umbice  el  ir  c r e c  ien- 
do  en  el  afe^oa^ede  üasbo exerciciOiel«q(iale6taS  TÍadé.  *    *  '^'^ 
dck»f  ^rttosid^(Diasieii«pubtiCXi¿'y«5recreto,  quen^  \  .•  . 
7      pa  ra  <^ue  detc  nerme  fo-cn  probar i  ni  pr ríu ad  ir  efta. 
Mrdad«Odadiaircoi6a.9  que  quandoeo  lal^leíuay  a4n 
guo^  £iccrafirdioaria  neoc&idid  de:  guerras «  peílileiiT* 
^«h3n[ií|^ces.tfaladeagua^,.4»  cofa  fcaieiapte),  luego- 
ícacode  ^a'4;tr«cioo,ayu;no>y  publicas»di<úpiina9d«  faa] 
gi^e.Del  mifoiQxttntdioivfaold^  fieroos  deD¡os,y  coma^^ 
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>  C^afcrenfiaqiimptaj  ocho 

4o  fus  ctfcípos  íoii*!a  pcnitcpcia ,  qoeiaoei^4ad>y 
•    dircrecioh  cnreñaiyxliaa,y  verdaderamente  experjoieñ  . 
tan ,  quan  eficaz  medk)  fea  efi^t p^r^  alcanzar  los  dones 
del  cielo  ,  y  la  mifnia  razón  parece  enfeñarlo»  fiieia  die 
los  ordinarios  exemplos  délos  Sancos, porque  aunque 
Dios  nucftro  SePor  no  quierpla  muene  ;del  pecadp^ 
guRadeque  los  hombres  tengan  muy  grande  efiimad^. 
fus  dones ,  la  qual  muc,ftra,n  en  procurarlos ,  y  pedirlos, 
no  folo  con  palabras,  que  no  cucftan mucho,  fino  cono-  j 
bras  penales, poniendo  algo  de  fu  cafa(como  dizen)afli" 
.*     gicndo  fus  cuerpos  ,  y  crnio  el  Señor  fea  tan  rico  en  mi- 
fcricordiasjconipadecefe  de  quien  vfacftos  medios,pa- 
•-r'***    ya  alcanzar  del  lo  que  pretende.  Acá  vemos,  que  quan- 

do  vno  deífea  que  fu  Principe  le  haga  alguna  merced, 
fu^lc  alegar  los  trabajos  que  ha  pallado  en  pretender* 
la^elaoerdexadofu  cafaju  regalo ,  aucr  andado  oialps  .. 
caminos«f£on<nenorcabo  de  fu  faiud.  £1  Toldado  qaepiv  q 

 de  mercedes  a  fu  Rey  ilos  fcruicios  que  alega.auer  hc^ 

ciio^fon  las  heridas  recebidas  en  la  guerrayla  mucha  bá«  . . 
bre » fed  »caníancios,  e  incoinodidades  que  ha  paflado^ 
losfrios.calores,  vieocosyaguas^malas  noches^y  dias  qa« 
.  liá  padecido  en  fu  fejmiclo«  E(lp$  fon  los  títulos  que  ate* 
ga,  y  fonfocrces^  y.  poderofos  para  alcanzar,  taque  p«e- 
tende>coiiio;enreaUdad  de  verdial  lo  alcaii(aii;;quanco  y- 
'  masfedeneprefumir  de  ras^anor96rsini^.^nH#ñ  p 
X      Dios  nucft  ro  Señor  j  tan  indinadas  a  mifi^q^oiMiía ,  que  ' 
no  negará  lo  que  fe  le  pide  por  eftc?  mcdio:5í  voscumfiríi 
M*J.t  I  fugil^fiopns  bona  datA  date  fiíijs  yc¡iris}quantQ  magisTaUr  wjicr^ 
ftiittc^liseíi.dabitbottáffttentibtisje^  '     '  9t 

Erta  dotrinaesdc  nucftro  gran  Patriarcha  fan  Igná« 
Lib,  exer,  ^io  ,cn  el  libro  de íus  exercicios ,  adonde  tratando  do. 
(ic*pa»yy  |^j5  efctos  de  lapcniteDcia,dize^vno  dcilOs  fcr ;  VtqMtm^ 

mus ,  atqueimpemmus  aliquodgratU  imim  donum  ,  quod  opté'^  K 
t»uSip'uM»íimam  cordis  eompuniíionem  depeccatis ,  óatundam*, 
thnUchrymárumri^etpnpUriil!0^yelpx9fterp4ttuíSi^ 
fMfákms  Chri[U ,  m  dubij  alkuius ,  quod  nos'-angit  refoiiaiométu 
Blque  quiíiere  :h4imikUdvpbediencía>  calTidad,;pacieii^ 
.  cia^y  las  demás  virtudesi^*  junte  cotifiis  peticiones  la  pe«  ' 
lütcMia  i  y  iit  eo  la  dtiiiiui<botMta4te^oiicci^ 

:  »  >  pidiere» 
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A  pÍ4icve.PÍiés  cfta  verdad  ei  un  conocid^í;  nd  quiero  can 
lar  mas  alospreíe.iites»v  conficlToquc  pudiera  auer  efcu 
fado  rancho  de  lo  que* íe  ha  dicho,  mas  no  aviádañado>  . 
principalmente  a  gente  can  bien  dirpuefta, 

'  INS  TRVCTOR. 

MVchos  motiuos  me  dais  ( hermanos  míos  )  de  ala-      •  ' 
bar  al  Señor  que  os  llamo  a  fu  cafa,  y  os  junta  aquí 
aiacAiijdo,paraquc  vais  dcfcubriendo  los  refpfaia^ 
dorc8,y  rayosdcla  interior  lu2,  que  fu  Ma^eílad  os  co* 
municapara  bien  vneftro«y  edificación  de  todoSilaqoal 
C  ha  redundado  moy  en  parcicttlar  de  lo^que  aquiaoeia 
y  d<^  diaiendo  acerca  de  la  excelencia  de  la  pcniteociaj 
porque  quando  ]os|>rercntes  no  cftanieran  bien  dif-  ^ 
pacftos^y  afc  Aos  a  ella»  lo  que  fe  hatratado ,  y  dicho  ha  * 
lüo  tánto^tan  bncno^y  tan  a  pr opofito ,  que  b^íla  a  con*.. '  *  . 
•  uencer  a  los  masdaros^y  empedernidos  corazones  que 
vuiere:mas  por  no  detenernos  mucho  >  diré  breuemen«. 
te,  por  guardar  nuf  ílra  coítumbre ,  lo  q^e  fe  me  ofre* 
cierc. 

*  *  ♦  y  fea  lo  primero, que  cada  qual  fe  perfuada,quc  el  ha- 
jer  penitencia  no  es  otra  cofa,  fino  conquiftar  el  reyno 
del  pecado,  y  de  la  carne, con  fuerza ,  y  violencia ;  y  los 
que  mayor  penitencia  hÍ2Íeren,guardando  las  leyes  déla 
fanta  difcrecionjy  lo  que  pudiere  licuar  fu  falud,y  pidie 
te  fu  nccefs¡dad,y  eftado,fcrámas  fuertes,  yarrifcados 
Toldados,  y  verdaderos  conquiíladores  del  ciclo.  EAo. 
.   íignificó  nueílro  grao  Capitán  general  Chriíkobcndito^ 
'  quandopublicó  guerra  contra  todos  ios  enemigos  del 
hombréiprédicando  penitencia»  y  diziendo  :  Tscgnumcd'  Ml^ai*U 
lérmTHmfatitnrt&vhitmira^iifiÚHd.  Como  ' 
quees  muchoite  de  co^ar  también  níncho^El  Reyno  de 
€Í  ciot<í ca'preci<yfifsiiit€í,t  de.  inefiimable  valor  ;e\  que  ^ 
quifieré  entrac  enci j  no  ha  de  kv  hombrrafeniioado,  ni 
^,^i^Úh^^^9^?^^^fy  ^o.^Bofo^^eftando  lo£  ticps  coii 


tra  CvmlCtñél  ^Hóíuhgcún^ücmigú^  honab^tíf  M  -¿Si  4 
mu  ral  las,  ni  faertes.toiteófies^fino  con  At  ^ro^ilria  c«rti¿ 
y  con  todos  fus  aliados  ,  y  con  los  de  fu  parcialidad,  y 

vando,  que  fon  los  infc males ^fpiritusj^l  qiuikío  con  tó 

das  fus  vanidades,  como  nos  lo  dizc  vno  de  los  grandes  • 
^-  •        y  feñalados  alférez  dcña.  míMch: No  e{i  nohis coUuBítio  ad" 
M  L.pb.  6  fffr^ff^  carnet»  ^  &  (¿nguinem ,  fed  aduerfui  prmipts ,  &  potefiá- 
*?•       ífí ,  aduerfn»  rjiundi  RítíoreSt  (tnebrarufnhArnmy  concrajpintua-  %y 
-    iia  nequicia  in  caleflíbuj.  Si  los  encmigosíon  tales,  como  fe 
•  ha  dicho  ,  bien  fe  pe  quanto  importe  que  los  foldadoa 
•      fcan  valcrofos,  v  determinados,  que  no  feacobarden^nr 
cfpan ce  n  c o  n  u-ingun as  d  i  fi  c  u  1  tad  c s ,  qi'  c  (e  les  p6 ga n  ác 
Linte,cpmciido  muy  en  fu  ocjiioria  aquellas  palabras  de 
CriiVo  S*N.  i^ili  amt  ammam  fjt*m pMud^t  eanf^  e^qm  0#  a^i^^ 
Sean,  xa.  mam  fumín  hoc  muñápi^'iHim  ^tfmamct^itdutmm  . 
a         .  pqj.  fe  r  i  os  enloii^Siicl  hombre  c^Q  ferozes  «  noadi  -  q  ' 

^ei Apoüoi,queuos€OQfoneiiios.0nelSeQorty eoU  ' 
wtüéAt  üxfoúcst  f  qae  ii*Qi$¥Í(>anao«  4e  fus  ^fioas^^, 
^     m  pa4$r iCOQtraftar  tp4o$  J<H  ardides^  y  atfech^Qfa^.  d<t 
l^ifif*    na^iUo  adc!3i^r£i^ió:  ^d^na^wM  />a4WMp,^nf  «tf  irtá*  w-t 
Ij        firtii  eiisjndmte  w  étmA($r0ÍM ,  pifoflais  fiéeéiMfitfiumi 
.  ^       rítfMfM^froVi.  Y.mj«abaico  repite efto  mirm 

&in  omnihtts  perft&i  [íuU,  No  fó  los  cobardes  pira  k^Z'tVktjJfl 
prcfa  ,  coíuo  lo  dize  ian  Crifo'^oaio:  Qjiod vio¡ páitéi  de* 

Uovt.       fidia  4d¿iHii'i  non  potífi^fci  cura  y&  diügeniU,  i^im  patltur  figni" . 

lOMh  *     ftc4t:  vi  opus  efl  multa*  ^ugufla  efi  viut  rahuiia  aiíima ,  oput e/i  df^^ 
gmitofi,  Y  fan  Gerony  ino;G>'4íi</w  violentu  eíiiit  térra  «oí  ff - 

Sap,  c.  II.  /e  gfntratos ,  &aílorim  fedem  (¡itanre :  pofsUenpcr  virtutcm^ 

fiUttb»      quid üon ttmimus ptrnaturam:  ^tm  coi^^aii\z    ii  del  cÍQ^ 

lo,  y  inas  auicndofe  de  hjzerpor  media  de  hóbres  » que  i 
vinco  en  la  tierta.  En  mucho  fe  tiene,  que  ios  Efpanoles.g  J 
ayaaconquilladoProuincias,y  Reynos,miiy  remotú&»y 
-  i  c  •  • .  aparcados  de  los  fvyos  Jo  quai  oo  fe  hi  podido  Iiazer:^i| 
'  moy  g ra(Vdea.gaftos«  y  crabajoc»  q«ie  ipai»oii|t|M¿airitt¿é«. 
¿o  «ala  cierra  acomeua  vnaQOfpfeíí^faQifUca^jCoiivotf^, 
:       la  conqui(^adelcielo,atgnmcQ(ot:«sdegeneroroaiúfiu>»i 
Quádo  vitcaAillo  fs%  b^ttidn  con grucíTa artiilcfáaiy «on- 
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!4  fbcri^a:  iW\  qnardo  los  valcroíos  foltlados  <le  lefu  Crif- 
to>otan:íe  hi  mil!an,ayi>nan>íian  limofna-,  fe  mortifican 
ifeD  lo  interior ,  y  cjíierioriy  fcej^ercitan  en  otras  cofas-  « 
ftinej&rces^q  fon  las  amusjas  bonbardas,  y  reforjado» 
tíidove&iicbatixJcdizehaacrfuer^aal^itlo.Todo  cíla 
fe  entiende  por  Pombrt  de  violencia.  Xísi  lo  enfenael^ 
||ratiPadre  Uo  Bafilio  *.  VioUntiam appt¡Um$  Chriflus , 

^íiHúfitíbfin étimo efité^efeB  UrgnmMyhkntUi»  MOy  .''í'  ^^^^ 
ceraííeiiMi Chipi hgoiubmHtkojhbtreillud  iñitmUéiUfrité, i»pnu  . 
irMi»fii<f0i  yigilándé^  tácimfmiátmfiriMndOyúrMhílt^i^  Idíbtyi 
itíis  operMdando.  Llama Chrjfte  Se6or'mieftróV(life  eñe 
íanto)  violencia  a  vna  continna  perfeiierancia  enios  rra 
bljos,  que  los  dicipulos  de  Chrifto  toman ,  negando  fa 
voluntad ,  y  todos  los  dcleytcs  del  cuerpo,  cumpliendo 

\  pcrfctamentc  lo  que  Dios  manda, y  afsi  íi  tu  (]uieres  fa- 
lir  con  eíla  emprefa,  has  de  hazcr  fuerza,  fujctando  tu 
cuello  al  ayugo  de  ChriAo,ay  uñando, velando, guatdár  ' 
doíilencio^llorar.do»  y  per  ícucrando  enla  oración.  ^ 

Efto  miimo  dizccl  gloriofo  fan  AnihíoCio;P'im facinjus  Se/l  lf  Jt 
Domino  non  compUndo  ,f(dflendo  lacbrymis  exoríindo,  agrcdimut  Uataltlf^ 
iUnm^f^orifeno ,  ncnfkltenonf^AQfjed  nutnfitetitdine  bonts  cferi" 

^  bus,  (afilíate t  hxc fatt  arma  fdehqmbus  in  congrrfsiove (trtamuSm- 
Hazenés  violencia  a  Píos ,  no  injuriándola  jjú^forfan:^; 
idole  ,  no  con  hierro^alos.ni  piedras, fíno  con  lagrimas^ 
imanfeéuinbr  e  .bDenásx>brás>y  ca Aid adycnaa  ícn  las  ar- 
mas coBqoeia  £e  nos  atnia,  con  ellas  hazemos  capo  con- 
jiiieft  vos  enemigof tHlA^ia  wletüa  (dizc  e  1  Tanto)  fiá  wA' 
hd¡gmtk9efitnmitHr^f(d^ 

^  f€nti,W4id^i9iií»y^^^tUg^  .  , 

'  tinCbrifibfttUihMigiofiwbabtíl^^ 

•Wrada  violeociaj  que  no  es  rechazada  ísot  irá>  Íiik>  ad<- 
initidacoñfnireHcordia;e(^odÍ2«porqueacien elniti-  / 
4Ío,  quando  ios  ioldadds  a^cometcn  vn  caOillo,  o  ciudad'  ^ 
ion  refluidos  con  violécia,mas  los  q  la  hzic  al  cielcfon 
í¡imo£^ci$los4ci  ^ej[fgb^]:4AO^  yde  lod  juoradores  de 
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es  rcchi^iíia  con  ira ,  íino  admicida  con  mirericordii.  K 
■  Hilo  dizc, porque  acá  en  el  mundo,  quando  los  Toldados 
•  »   acometen  vn  caíHllo, o  ciudad, fon  reíirtidos  con  violea 
cia;mas  los  que  ia  hazcnal  cielo,fon  fauorccidos,  y  aya 
'  "    dados  del  Rcy-foberano, y  de  los  moradores  de  aquella 
•  bienaocnturadl ciudad:  íolos  ionios  demonios  que  vi* 
tténenelayre  losqueprecendeRimpcdir  ella  conqoif- 
ta,  para  que  el  hombre  no  gánelo  que  ellos  perdieron;  ^ 
efto quiere  deair  fegun  fan  dinfoliomo,  aquella  paU- 
.    bra  del  Ap^ÜoUmeaíefiibMs,  efto  es,pro  césicftibits.  No  go« 
II  xara  Daoid  del  agat  déla  cifterna  de  Betlen,  íi  tres  íor« 
n»i9*     tiísimo^  Toldados  no  rompieran  por  mediO'deios  pertre 
chadossC fqtadrones  de  los  enemigosjafsi  tiinguno  goza 
tí  de  la  bienaueocñranfa ,  que  no  rompiere  por  medio 
de  iosrfquadrones  de  los  demonios^  tU^amus  (áize  faa 

ta  loan*^   fed  Undi -.noli  aarum  rapere ,  ftd  dmittMS  ^éorum  compárati^e  au^ 
mw /ara»»  íjf/V  4i/?/>tfr¿í.No  dudemos  de  arrebatar  el  Rcyno 
de  los  Cielos ,  que  efto  no  nos  fcrá  imputado  apecado, 
,  ni  a  infamia, fino  a  muy  grande  honra.  No  es  oro  lo  que 
'  buícamos ,  (ino  vnas  riquezas « en  cuya  comparación  el 
^  oro  es  lodo.  , 

^*  1  o,  Qjic  ti  T^efiido  afperOfy  gnfinfim  a  U  pemUatiá. '  ^ 


H  lo  dicho  fe  colige  qnanneceííaria  fea  la  perneen* 
«ia,como  arma  poderora,para  con  ella  conquiftat  el 
cielo:enque  cofas coníifta la penitencia,ya  fe  hato- 
cado  aqoi«qae  fon  limofnajoracton,  ayuno  >diciplina,  ct- 
licio.camas  dnrasj  y  veftidós  grolferos.  No  fin  mifterio 
>  Chrifto  nueftro  Señor ,  tratando  de  las  alabanzas  dcfa 
PrecorfoTi  como  de  ¥l)adelUa  hizo  meAcion  del  afpero  E 
védidoque  traía:  Quid  tícifii'Meré^  búmiummtíUbitiw^* 
Al4i.  1     f¡^}f¿cf  ^«1  moBilms ptfiiimtmrmd^mhis  Kigmfm^  Los  que 
.firaeñ  en  los  palacios  de  los  principes  terrenos  andan 
^         aforrados  en  fedas, martas,  y  brocadós.En  el  palacio  del 
Epeíé^ñ,  Rey  Afuero  a  ninguno  le  era  permitido  entrar  con  vcfti 
do  groííero.  Mas  en  los  palacios  del  Rey  del  ciclo,  no  fe 
«mt üno  coa  vellidos  gcoüeros ,  como  lo  an  moíludo 

loa 
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/  los  Tantos  con  Fus  cxcniplos ,  y afsi  dÍ2C  fan  Gregorio: 
Quid  efi  dícere,ecce  ^uimollibus  veflittntur  in  iotuibus  Kegumfunt, 
mfi  apertafent€nti0dei>toftra''e  ,  tjuia  tioti  caícíli.ffd  ttrrtno  Kegí 
-  Wttlhténí  pij*  f «'  pro  Deo  perpcti  afp(rafttgiunt,&  fclií  exteriort- 
Iflis  dediti,  prejíntis-pita  moUtiem  ¿7  dele^ationes  qué^runt.  Los 
'  que  no  firucn  a  Diosj  huyen  la  penitencia,  ylaaípereza, 
cíitregandofc  a  las  blanduras  dcfta  vida.  Cofa  cierta  es, 
.  que  los  veüidos  preciofos,  y  delicados  hazen  a  el  ainui , 

roucllc  y  afeminada,  comoJodize  fan  c:hryfoftoino:   ^ 

rv*|-  MpUe  vcftinnentutn ,  ctiam  fdrcctn  di(roli]ic,&  fraogit  ^^7 
at^itnum.acdifFundit,  &  licct  corpas accepericarperum  ¡nepifi^Mi 
&  durum,id  moUercddet,&  imbcciWüm.T fiinBcfmurdc;  H4¿r. 
]4oiliaÍQdttfftcntaansiuiiiioliiciein  iodscatir*  Non  can-  l»i^/a/0f 
cum  curarctur  corporis  cultus,  mfi  prius  oegtcda  fuiflet  i 
meosiacnlca.vkuitsiMis.  f  No  fe  caidaria  caqtodcl  vef 
tído  blando » fiocr precediere  defcaido  de  adof  oar  el  al- 
Q  macoli  virtudes.  Por  efto  dixo.TertuHaD0 :  VinmimitU  u  ¡ib.  ái 
.  ex^mtUTt  mottíHe      diffmm*  Tratando  los  Perfas  con  tUv^^;. 
Key  Cyro,  de  que  tes  dieífe  licencia  de  muduBfeniplc, 
por  ferafpero  y  rígido  aquel  donde  vluian,c^3ecédio  - 
con  fu  petición,  aduirticndoles,  que  de  allí  adelante  fe 
difpufieííen  a  obedecer,  y  no  a  mandar,dando  por  razoi^ 
que  en  las  regiones  y  tierras  de  clima  benigno,  fe  crian 
hombres  afeminados,  pi.es  ande  criarfc  conforme  a  los 
^  frutos  a<?e  la  tierrada.  Lo  que  eftc  Monarca  dczia ,  po* 
*     demos  nofotros  acomodar  a  los  vcftidoSí-mantenimien 
tos, cama  blanda, 6¿c,  que  conellos  fe  crian  los  hombres 
también  muelles.  A  fíenlos  arboles  hallamos  eilo.Cria- 
fe  en  cldcíierco  un  at  bol,  expuefto a  los  frios ,  vientos, 
ciadas,  y  rigor  del  iol,  duro  y  fuerce  :  crafplanianle  ao« 
Crolugar  abrigado,  donde  co[^júa|ta||Wtte  goze  de  ríe* 
"  go^  y  elle  defendido  de  las  inclémencias  del  cielo^|¿ 
£  ninguna  d^da  efie  tal  arbul  perderá  macho  de  fij  fqtcáv. 
Icza;  y  afsi  dize  fan  C  hryíoltomo  »  que  las  mugéres  / 
fe  Crian  en  cl  ci^mpo  fon  mas  fuertes^que  los  liombres 

las  ciudades  por  ef^ar  curtidas  en  tírabajos« 
,  Y  en  otro  lugar  dize  fobre  cftas  palabras; /;>/?4arei»I««Mi.)*  fu 

ii^l^minitm  dclktítafactru  mií^bra ,  ¡cd  de  afpcm  ¡itUjmtlh  Mtab* 
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•pi  ipf i ajptrhas  ad  virmem pátiemie  animunt  exefcentl  El  ve íll  K 
dode  faa  luán  cílauA  hecho  de  los  pelos  mas  afperos  del 
CamcUo  ,  para  que  aísi  tuuicífc  vn  perpetuo  inotiuo  de 
penitencia :  Namomne  vtfi'mentum  ad  tres  peft'mnt  cüufts  ,  aut 
éid  fp€ciem  viftonUjC'  v*n4m  ghriam^attt  ad  dtUüattonem  corpO" 
ris»aut  ad  tegumtntum  nuditütts.  M ¡petitrn  viftam  haber e  v<r/2i« 
meníum  feruit  Dei  Mn  conuenit ,  ftmiUter  ad  dele  ÜtiUnem  €4írp9' 
fis  Deúftrmenubhs  non  «/?  apíum  ,ftd  tantum  ai  tegumntmm  m 
éitatts :  t4e  ergo  l^mmis  habebat  vejUntaUMi  ^9tdt  ynftaíemU'  • 
eÍHJ ipft  habitus  carporis  /ofuercínr*  De  tres  cofas  íi mea 
*  losveflidos,de  vanaoftentacion,/ aparencu.dedcleiuc 
cl  cuerpo>y  pura  cubrir  fu  4efoude2;por  las  doseofas  ea 
ninguna  manera  conuiene  alos  jlertiosdc  tfíos  lacado.-*- 
lidad  en  el  veíiido«iiá  la  preciofidad ,  fíno  ToUmente  pa- 
TU  U  cercerata imicacioo  de  úui  litan .  paca  que  ia  ^Ucud 

'  interior  fe  mcicft  re  en  el  habito  cjctcnoc,  o 


,    ,      A  cft c  propofito dm  el  mirmo  Santo ;  Vrimi  Chrífiii^ 
^^^*7*^  femel,  vt  mj^ertamen  ingreftifunt ,  r<:(ies  exHtrunt ,  nosautemití 
é'^^^f^  famentesc^T^efltbits  cercare  yolumus»  Los  priíneros  ChriC^ 
tianos  , como  qui-cnes  fabiaiibicíi,  quanto  couuenia  la 
dcfn  dee  en  codas  Us  cnra!>,arrojaua¡i  Jle  íi  los  vciHdos»  ; 
y  iV'fotros  caiuoúlcosde  juyzio  ,  querctnos  venir  a  las 
manoiconel  enemigo  muy  vellidos,  fcicriios  fcmíian'  flí 
tes  al  que  viendo  algún  luchador  drfnudo,  deae  ^'i"jdo 
conel  rijdor,ypoÍLio  ,  el  quillcífc  entrar  cnclpilcrnq"e 
con  veílidos  muy  largos  de  Teda ,  y  brocado  ,  lleno  de 
olores,  y  en  U  cabera  vna  villorag-iiroalda ;  efteta\, 
bien  fe  dexa  encender  .  pondría  mucho  cuydado  en  que  * 
lu$  venidos  no  fe  le  nuncbatifea,  ni  compie(íeiit  y  ^ 
primer  paílo  daría  coaíigo  ea  cierra  >  coa  igaominia 
fuya*     -  .    -  .  .  ;  ^ 

Mientras  viuimoseneílemando  es  titnipo  He  pe« 
lea « tiempo  de  ha^er  campo  con  el  enemigo ;  qoe  cié* 
fie  que  ver  con  efto  la  vana  curiofídad «  y  precioiidad 
de  los  veítiftos?  como  podras  falir  vi^orioio?  Orú  iie  vf« 
dtai  ad  cjctefíut  fii  ai-hunui»  Ruegote » qne  cuy  des  de  los 
veltidos  iotecioces  del  «bn^ » que  no  de  los  cxceriorer 

...  éd 
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A  áel  cuerpo,  pues  aquellos  fon  los  que  fe  deucneftímar. 

^fluitRegina  a  dextris  tuisén  veflitu  deáurato  circumiata  yéneU*  TfÁ¡L  tP 

íí.  tlalma  es  como  la  Reyna  enclcoerpo,  y  afsi  fcdciic 
poner  cuydado  cd  fu  ornato ,  que  fon  las  virtudes  t  no 
cuydando mucho  íicl  cucrpo^acendicndoíoUniCQuaU 
decencia  y  honcftidad»  « 

Bílo  enfeña  el  mífino' padre  fán  Cry  roflfoflio  por  effas 

ttJtUftía.TáMHtrtf^itiúm,vtyHUi^ú€orpofiuU>ut^  aitimam 
purpura  átífkfcof$n9  magnifiíe  púlias,& UtfiAtímifvlio.atqi 
fikñiié^ftátre  facit9,  MayOr  cuydado  fe  pane  en  el  atauio 
y  ornato  del  t^lncipe,  y  Señor  de  vna  ciudad,  que  no  en 
•el de  lamírmaciudad, afsi piocuratQ  mayor  adoinopa 
ra  tu  anima^  que  no  para  cu  cuerpo.  No  pareciera  bien 
C  quelacafacíbuicííc  adomadi  con  prccioüs  colgadu-        •  ..^ 
lasjtcxidas  de  oro  y  fcda,y  que  ci  Señor  ciella,anduuicf 
fe  vellido  de  cilicio,  aísi  parece  muy  mal  que  elcucrpo» 
que  es  como  la  caía  tiel  iilma^  cUe  rauy  llenadc  vngucn-  ' ' 

.    tos  oloroíos,  y  arreado  con  preciofos  vcOidos,  y  que  el 
alma,  que  es  la  íeúoia,fc  villa  vil  c  infamemente  con  pe 
cados.  Aqi'.ella  muger  qac  vio  fan  loan,  no  eftava  vciti»  ^t$e»li^ 
da  de  purpura,  grana,  Urocado»  y  piedras  preciofas^co»  ma/i- 
P  mo  lo  elUua  Babilonia  lamera  faroofa.  Su  veiUdo  pues 
era  de  fol,  fus  chapines  de  luna,  fu  tocado  y  corona  de  ef 
Ctcllas:  Hulitf  ami&a  fole,  &  Ikna  fub  ptdéuseiks ,  ^  in  caphc  # 
titís  coroM'fífÜarum  duodedm»  kñSL  nwgtx  en  ñg^utSL  á^\^ 
'  }gleíia«  cu  yosbijosdeuen  imitar  el  veüidodc  lamadec 
^procurando  que  fea  celeítiai..  Q^epiedras^pre^iofaSj^ 
qae  brocados,  y  («das,  qoeciqoemre  poeden  eanpa*^  ' 
•  rarcon  elfoli^q^ue  tieiftnquc  vcrtodaalas  cofasde  el 
S  .  rnirséa» por pre€k>raaq«e  feaii ,  €9»la  caxidad,  y  las de« 
4Bias  virtudes?  de  taa  qoaUa  fe  le  corta  al  alma  vna  nra/ 
cumplida  y  virtofa  veítidura>y  de  la  mifma  tela  fe  le  Sot 
ana  U  goir&alda  y  cotona.' 

EftodhemarauiUoranientefánGregorio  Nazian^e-  Orat.  iJ^y 
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ítimodm  curdvifts ,  in  interno  antem  h omine  multo  plus  operh  jfu-  Jí 
dijque  ponimus*  Idque  pctifsimum  limlemuSt  yt  fprCíatorem  ad 
quA animo  cernmtur  fftrahamus.  Nofotroslos  ChiiíHdiios 
(dizcelie  fanto  Dotor)  cuidamos  poco  deda  pintura  ef 
terior»quicrodcziri  del  ornato  del  cuerpo,  y  macho  de  ' 
el  del  alma*  con  el  qual  lleu^mos  tras  oofotros  los  que 
nos  miraren.  Como  fi  dixcrajno  nos  pintamos  al  tcropíe 
de  la  carne  y  mundo,  íino  íegon  el  oleo  de  las  virtttdlcs. 

Efto  baile  (hermanos  mios)  en  lo  coeantea  lapeoitca  B 
ciaique  fe  hazeenlos  veftádosgroíeros^paraque  to« 
dos  nos  pe  rfuadamos  que  la  rs  llidora  preclofa»  blanda» 
y  íuane»  es  contraria  a  la  virtud»  jr  caftidad»/  qne  no  rie 
nen  bien  con  \i  afnereza,  qae  configo  trae  la  penitencia» 
Las  cuerdas  blandas,  y  amorofas  de  la  vigüela,  tal  foni- 
do  hazeo»  qual  ettas  ibn,arsi  las  veftidarasprecio£as,bla 
dasmoltficanelánlmothaziendoleincapazparaelrlgoc  * 
de  la  penitencia,  Libremos  el  arreo  y  ornato  del  cflerpo  Q 
M  VhiL  P'^^^    ^^^^  vida,  dexandolo  a  cargo  de  Dios.  Qui  refor* 

^*  *   •  *   En  la  otra  vida  que  erpcramos  ,  fiendo  los  que  deuetnos 
'  .         .en  eíla,  fe  nos  cortará  a  nueílro  cuerpo  vnmuy  cumpli-i 
do  veftido  de  la  tela  preciofifsima  de  los  quatro  dotes 
L  •  .       ,   de  gloria,  entretanto  cumplamos  lo  que  dize  cMpoíloI  v: 
áá  K6  11  ^'^f^i^  curumne  f  cccritis  Jndpftderiis.  Imitemos  a  los  Tantos, 

*  '*  fi  lo  queremos  también  fer,  íigamos  fus  pifadas;  cumpla  1> 
^  raos  lo  que  dize  nuciera  llcgla.  Hl  comer,  vcítir ,  y  dor- 

*4W,C|^4  ^^-^       como  cofa  proptia  de  pobres, y  cada  vnofe  pcr- 

*  -ínada^que  fcrá  para  ello  peof  de  cafa, para  fu  mayor  ab- 

.   ^íjl'  gacion,  y  proiíccho  efpiritual.  A  du  ir  tamos  lo  que  dU 
.    Tlifi''  ^^^^^  Pablo :  HéAcms  aMUmaUmmét &qmbiUHgimathi$ 

....  '     •  '  '  • 

CO  Ñ  deifeo  ttüoi  (hermanos  mios)  de  que  demos 
íin  aleda  Conferencia,  mas  no  ptiedo  acabar  con  m  t« 
go  dexar  dedeziralgtina  cofa^acercadd  dolor,qae 
dcue  icner  el  vej^dadccogeoiccuce^pucs  es  can  principal 

•  '  '         .  parce 
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%  fSiVtede  UpéiMrencia.  UeiUcmaaanUsarperezisQvcQ. 

*fiores,el  mal  crauinieoco«  y  niaceracioird«i  cuerpo  ^  el 
•mÚJkrlc  como  a  enemigo  ,  como  a  indrumento  dcipec4 
''doitf^sioa'inanamialde  vicios,  haae  que  le  huefaa  tan 
jnal  fa$  obw^f  defl'eo»,  como  íi  truxefíe  va  perro  muer 
tóalas  narices.  Dcft«  dolor  ^ambie^  nacen  las  tagri- 
'  ,mas,  a  las  qitales  llama  Can  Gregorio  Nazianzejio.Bapj  Orát/^^é 

.2  .iíftUkmofior :  ^uo  qiíiáemiilltting  iuf ,  nr  tjuiper  fingHUí  noSes 
*    .U&km  fttum^ac liraíf^'n  inckrymh  Umat,  euiipfje  (¡Hoque  vitij  cffé* 
rincetf.ttent ,  qui  lugu^t ,  &eúnffifiatHs  ¿ngredimr  ,  qm  M^naffes  t 

'rtrbii  vutur  ,(]ui  Chatuntra  im*»odum  úfprimitur  ,  mt\(ricoráhi 
implorat.ac  ^i  as  pojlit  lú  e\i ,  (aui<  vchimenti  fimt  corrcpti pa.- 
balnm.  Son  las  lagrimas  vn  haptihno  ñus  trabajofo,  q  no 
el  primero  ,  con  «ííle  ei  verdadero  peoicence  Uaa  fu  ca- 
jwade  noche  ,  yr  no  le  acrcüe  a  Icuaiicar  los  ojos  al  ciclo,  _  Re»  7^ 
imitando  a  los  Ninn.Kas,  a!  Publicano.a  NUiuifes,  7  a  la  gl2Z^^m 
Cananca.  A  la  enerada  de  a -jnel  antiguo  templo  piifo  Sa-    *  * 
lom'^n  m'iclias  ba.  ias ,  d  .)ndc  fe  UmuVii  las  carnes  q'ie 
feauian  de  otíccer  a  Dios,  Afsieiicl  fanro  templo  de      *  , 
,  4a  Jglcíia  iia^pueito  í>ios  m  ichas  bacías  de  lagrimas, 
*|f  vnaiargMÍdc.de  peoitcocia,  doode  íe  Uucn  lasal^  r  • 

^-...Atiieii^o  de  of.  ecer  ei  íinto Profeta  BHa?  facrilício,  ^ 
^laaiido  que  echati'en  m  leha  aj  iaiobírc  el  holocaui^o,  ^ 
\  ,r«*,y  muchas  vxaes.£iio pedia  el  fanto  Réypenicence, 

^r,xCcm!(¡^yMsjL,^ttííy^^  Señor  ííe  la-.^ 

.«advpAra<j  *jt*|ncd^t^^^^^         <l'í€;la  nicue ,  pueda 
ícr  Q{iCtiá<i^élnn'^ÍljM    Ito  ,  digj^adt  Vuei^ro  acata- 

^tAigHo  ,  frd  miúiií  'Uulijrtm.UjéMt:^ ,  elii  locatif^o  afsi  ^■^/•J^^» 
.   ^  limpio , fácilmente  íc  encieude  c©i»  cl  t  ego  de  lu  cha*»*^' 


Poco  aprou echan  las  lagrimis  dcrran^adas  fobrc  el  • 
Cufjpo  111  ;c(Co  ;  ai.tsfnb.ccia.ini  m  t  rea  ^  oii 'j'Cí  aiios 


CwfmicU/¡uérmUy  ocíí¿ 
yuita:  r¡tH  tn^ue  fuferfe  ipfum  cportet iqitafi fupcr  mortttum  eomté'  ^ 

fi^ir  vnUavi  aniniam  no¡ir<tw  crlmmé.giéiwhttrj'tÜMftQHaii' 
fondus  á^hw  tffttr.di.  No  deue  fer  men^r  q\  iiantfi>  t|ue  íe 
hadehaaer  fcbre  el  alma  mueru*6O0  {»«€adait¿  qi  ed.» 
queh»xeU  nistáre  fobre  fu  hijo  vf)igcnito,qu«ndofelp- 
«  muere ;ot><lt  mejgr.de^ii'ideue  lericiicho mj^^Ki^oAA*  ^ 

to  va  delalaiaalcuerpo^y  de  laiiia^t.tectei<ia^lauB|p  • 

lih  dñlúú  ^^^^*  '         '   "  #  *■  '  '* 

fts^      -  SanCit>nano¿Í2eeno-mirmo:^/^fiii2e^l(^f^^ 

m(>nHafuptriúiurbhitUh%'^^if^ú4íni^ánsfHnm 

Cíepiíit,&  nen  acrittr  plangis}noni»giterin gewfdsl  Qnando  fe. 
mucic  alguno  de  los  que  bien  quieres,  lo  mué ít  ras  en  U 
/  ".  atnarillcz  del  roftro.encl  veliido,)' otras  coús;  y  auica 
\  do  perd)dí}  tu  alroa, ni  lloráis,  niio  íicrucs ,  es  ritccíTario» 
heiir  el  coracon  con  lavara  (\c\áo\Q:¡jciriditc ardd  Vijlra,. 
para  que  aguju  dciaotiapiedra  ,  hciidacon  la  varada- 
JVloy  íen,bioce  grande  abundancia  de  bgrjnias  ,  l¿s  qiia* 

•  i»v  •  (Jq^  TmihíTí  /b,/i>/  pHi^tii  nam  ¿fUi-eA penes  dcicrjs  f'o,t ,  non  fe^- 

CÍuni  yulnt7Íi  aíftbiUttm  qu<ti  cll  in.meáUabüti  tgntudms.  Oiti  . 
aute^n  ahcjuo  dplore  puhgkr.{hr  , /¿íUt  do!QfitftnJkMn  C^l^ti/di  . 
ttiétmjcfífití'f^  w/<*.  Stfitñrt^  eüm  viuüs  tigcrn  ,  de  nmtHUÍÍv 

•    »kttfnagno¡\n,lHtqncttfipifck^nuf^  Hf •  * 
perfh(¿as  da  de  cnins^ida^quien  íience  la  bcud^it.yr'llag^  ' 
del  pecado;y.al-c(>nirari0iquii«n  no  ya  0&ote,  lMii«hraQÓ^ 
tener  vida. y af&iefiáittcapaz  de  re  medio :y  eriefe'UafQl''B: 
coia^OH  duio  9  eJ  qual  es  digoo  de  í«i;  llorado  de  td4i8iS«« 
mienuas  menes  fe  Horaa  í¡  núrmo.€oocici(dizc  fan  - 
^    *\  lMfQáó)>  muchos- verdaderoa:peniteatesi  que  teiiiaB  fu^ 
cadas  íbs  Duexillas  eon  Us  coDciaua^  iagcimas  que  de^r^ü 
siauan>poárauaiiGe  a-ios* pies  de  tedo^i  pa.ra.ier  pifados^», 
y  con  el.  rofit4nu9  ay« no  tigu rofo » traian  ei  roftip  um  . 
.  .^jtaiillo^c^ue  e^(ccúu  T&fet|4to  ¿5 aiiuctte.O  bíepa*^  _^ 

"        ,      -  -  .  tt^atwradoí 

'  ,  f  ■  —rf 
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Eíntnraclo  clarado  de  i*i penitencia,  bdichofos fulcos 
del  rortro  ,  o  bicnaoencurada  lluiiia  de  lagrimas  :  de  tal 
barbecho, y  tal  trigo  ^que  cofecha  no  fe  puede  crpcrar? 
£1  cuerpo  humillado  fcráleuaniado,  el  ayuno  harto  ,  la 
amarillez  hermorcada.íi«almente,el  cuerpo  que  parecie 
Tc  retrato  de  la  muerte,  gozará  de  vna  vida  eterna,  a  la 
áqual  el  Señor  nos  Heuc  por  fu  mifcricordi^jdandonos  cu 
cñz  vida  gracia, para  que  macerando  oucftros  cucc- 
■  pos^caftigandolos, mortificándolos, y  cruci^ 
¿candólos  con  Icfu  Chrií>o,rcfu» 
t  c^icejao^gloriofoscoAcU        -    -  ^' 
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CONFERENCIA^ 

QV  A  R  E  N  TA  Y  NVEVE,^^  • 
De  la  Pobreza  Religiofa.  " 

,      -   D  I  C  I  P  V  L  o.  . 


MVCHOSdiasá(Padrc)qdcíreopreguntarcícq 
medíosme  aproucchaic  parafcrdc  veras po 
"bre  enangelico,  y  cumplir  lo  que  tanto  nos  ca 
carga, y  encomienda;  y  es,  qwc  amamos  todos^' 
la  pobreza  C(  nio  a  madre  ,  y  que  a  fus  tiempos  íiniamos 
algunos  efedos  dclla,y  que  la  tcrgamos ,  y  mittímos  ¿o 
mo  baluarte,y  fuerte  muro  de  la  Religión. 

I.  Dedos  géneros  de  pobrera,  yqunn  freciofafes  ^ 

'  *        ia  tuangelica,  ^  ^ 

INSTRVCTORi 

Dios  os  pague  (hermano  mió)  el  particular  confuclo 
q<)e  me  aiieis  caufado  con  la  pregunta  prefcnte ,  y  ^ 
'    me  parece  no  ferá  menor  el  de  codos,  pues  es  caufa 
común,  y  de  cada  vno  muy  particularjcl  faber,  y  enten- 
der los  bienes, y  riquezas  qi  ceftan encerradas  en  lapa 
breza  de  Chrifto ;  para  c¡ue  aííi  fea  cíla  virtud  amada, . 

fíliaiad» 


• 


cftinradi,  y  praaicada;nus  para  qi  c  vamos  con  diiHn- 
cioD.es  bien  que  fcpais  qiial  es  la  pobreza  de  queaqui  fe 
trata, la  que  tieiic  tan  gran  valor ,  y  a  q':ien  fe  hazencaa 
feñaladaspromcíras, como  dcfpucs  veremos. 
Ay  pws  d  os  gene  ros  d  pobreza  ;la  vna,csíor^ada,citt«o 
^|iraria,aurieadade  Ianecersida<i,£jer^a,o^a6>  rorcúi 
^o^ccmovalque  fe  le  quejna  fu  caía  «  donde  cenia  coda  fa 

j|  liaaiédJ^olos  ladt4>t)es la  j«bá,o. padece  aigú  naufragio;  • 
.    4«íttef  fee,<|ue  cfq  ajrcc  era  rico»  py  íe  halla  pobre,  fin  ce 

vil  pan^ttc«oi|i«r,for^4do.ai^fU'ignojninioia4»é^^^ 
•^giie8.£ftc§cnerd  defKibrexa  íe-tiene  pDr  4freAtoro,y  vU ' 
cnelmondo,yar$i  e&abi>irFecido.Laraz6es,porq  no  (a 
le  <k  U  i^ol o  Rcadf  íiiio  es  mas  DO  |^¿det  (como  di 
•  *  «ieoemerUo  paraló  ^Dios,iM  hpota  p^ra  cooios  hóbres» 

y  «aretiendo  délos  bienes  €]cierior«$ino  goz»4 
^  MrsovesM^ft^ pobreaai)ukalarCo4kla,q    raíz  dé  to* 
idotÍos^aKs»ances  rpielicras  menos  fe  pofee,mas  fe  de- 
fea,  cavfaíwlocKCraordinanaipquierud  y  aflicción  del 
cora^on.No'es^ábi  la  pobreza  de  queaqui  fe  traca.  ^  \, 

y  fcs  pues  el  fegtmdo  genero  de  pobj^za,ia  buena, y  ver* 
.dadera,con  q  el  aima  íe  enriquécela  Huágelicajtomada 
por  propri.^  rí)lünud.b(iaes  la  q  enrcñ6x.hri(to,  y  laq 
¡os  Kcligiofcs profclVamos,eÜa cuchillo dcla codicia 
de  ral  modo, q  aunque  el  verdadero  pobre  de  erpiricu  le 
ofcezcá  n)onccs  de  oro,  ios  delcftima  como  fi  fuciíen  vn 
poco  de  \^aúirA,por  amor  de  Uios  ,  y  por  lacfpcran^a  de 
los  biervcs  eremos. haziendo  délas  riquezas  claprecio.q 
hazia  el  Apoítol,como  el  lo  (tgniítca  ,  qoaado  dize  :  Qu4  MTbíl  J 
míbifiterMUcréMc  arkUrétMs ¡nm prfifUf  Cbriíium  detnf/ieta,  n 
janruntimen  tjcifiimá  cnuúa  étfrimtmm  epe  profttr  tmmmé  /fié 
fÍMtt      Cbñ^i  ÍÜU  mtiypropcer  (¡utrn  omnU  dttñmnuumftci^&^ 
^    üfbittwM  fitreorn.rt  CUriííitmimrifamm.  Las  colas  ^  antes^ 
*  teQÍaporgaiiácia,lás  t^goaoeapotperdida,las^  me  ti 
tranáel  corafon,aotalasdefprecio»y  pÓL^o  debaxodcloa 
piesUioUandoJas  como  vafuisi^acrQ^ne  de  ganar  a  lefa 
esmeros  incerelado  q  cito, cábiádo ^sbic 
. íkts  ci^u.co5,y  perf cederos,y  q  fein  de  qnedaren  la  tiec 
:ta  enla  miierte.,poriosircernos:y  loq  mases^por  grágear 
y  poflcrci  #t^e&0K  dcUo$«  £fta  es  la  pobreza  gracifs  ima  a 

M«  I  ©ios* 
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Dios  ^jr  Ki^tiepdf  el  mirmo  catocpc  lo  deípriectatb^o^ 
lo  poáteec>do,y  pon iendoio debajo  de  k>S|>ics,ao<Ul  fn^. 
pertor  atodo  etto«Mucho  parece  4  dix<»-SoloiiioiKqtta0- 
Pre«r  30*.  éo  pidió  ampias,  qi!e  ñi  U  dfeíTe  po|>rez&,ni  ri^ezas ,  ü» 
BO  voa  ordinaria  palfacl:iaiMf e^/ciídtettrér  diir|ri4J  ne  diétff^ 
wbhtrihmtMBminMmep  9$sef»ri4tyá^ú  razoa;  VefiaU 

9f  0út}tpulfus  fHrtr,&  pip iutim  uemtn  Mmn.  Mo  quicLro  abtt- 
dattciad«  rique7a$>porcj  no  nie  hagan  perder  eij.uyzio.y  B 
.  lena  nrar  me  contra,  vos,  perdiendo  el  deuidorecoooci» 

fnienco,ni  í^uier0pobre2a  porq  no  me  fcaocaiió  de  lior 
"^-^  tar,y  jurar  vueftro  lanto  nombre  en'vano»  y  hazcr  otras» 

cofas  infames.  Mocho  fe  cftimacfta  pcticionímas  íí  nin» 
gu na  comparación  cü  ílc  mayor  clí  ima  lo  que  los  Re 
giofos  hazen,dcxando  todas  las  riqucza^jy  no  folo  rcrjíí 
cian  lo  ropeiTluo,  fino  aun  también  cercenan  lo  ncceiía 
^   rio, dcxando  todas  las  colas  fin  exceptuar  ninguna*.  *  .  q 
-  ,        Por  eito  dix©  bié  S.  Inan  <  limaco  ;  VaupcHas  efi  abdicar 
pfA»^í^-   Iro  folie ithdiriis.¡acB¡i,ittr  ad  Diar/t  fine  ifnp{dinj6tQ,txpuifs¿o  oar» 
tiís  tri^U ,fMndun,eMMm pails^munditia  -picén  quét.not  iiberat^  twL 
Wi  é^mhus  iM^  tranf  tuntns ,  &  facit- ,  ytt  Dti  mandúUt  furfeóie  e» 
fequaftiur,  Qua'n  diferente e&lá-pobreaa  voiuntaria^Keli'-  * 
giofa.y^  £uágelicaydeUorradsqiie  antes  habiaiiioswMi: 
aflige  el  coraron  con  ciiy  dados,  aquella  los  cercena^y 
por  mejor  dezú^quita  del  todo;  eíl-a  fuele  ioipedir  eJxa*  I)f 

miao  del€Íelo;por  ferocaüon'de  maehospecadosiaítrr 
Ha  qait4.todos  lostel^ot  v^s/y  lé  allana:  ei^a  acacrea  üiili 
.uitíezas)  y  aquella     qnita  tefta-eaofaiguerraí^  diffeoC^ 
'  fiones,  y  a  veaea  muerte» >  aqneUA  pa« ,  y  crañi^i*hdá4 
noy  grande,  y  vnaíingular  limpien  dé.  vida»  dando  fan«^ 
taoicnte  foer^a^  para  guardar  perfeumeDce  iosdiaiiios  ^ 
precepoos» 

La  razón  defto  esjp^orque  de  aqoen'aiComo  fé  i  dicho  £ 
nace  la  codicia, que  es  raiz  de  codos  los  maUs,ílííí/¿\í  f»/fji 
^•^T^-  cmfiium  mahriít/f  €¡i  ckpiditas.'^u  'ní  dicho  antes; ^«i  yolunt  dt" 
6,»,  IQ-  ¡tiles  fien  inciuunt  in  ttnUtionm  &  in  iaqueufn  áicb^li  ,  &  de  fim 
deria  ruitita  inutilia,  &  Mciua ,  quáí  mergunt  homnes  initítentum, 
iUd,n,$*'  c^ittpfrditionevi.  En  ©lias  palabras  cnfcña  el  ApoOol.  los- 

'  nales;;  daáo$^<iue  Hl^ei$AÍigoU  íoi^da^eiauoitm- 


J^tafUpobrwa:  y  afsi  dizc  fun  Bucnaucr.tnra¡  que  eflc  ái- 

choácl  Apoilolf«  funda ,  en  que  ia  codicia  ,  y  foberbia  StBdtnaui 
aiidan  íicmpre  jümas  ».fiendocntra.mbasccbOf  y  íumen- 
fo  de  los  vicios,  por  lo  qual  comoia  ioberbiafunda  la 
ciudad  de  BaDylonia^aíisi  la |>obrez«4e«rpiri tu, edifica 
.  ia  ciudad  de  Hí^rufatrjn;  y  es  futidamenfo  de  li  buange 
licapToríeísioii ,  y  como  tai  el  diuino  arquicedo  i  qoaa* 
.hilo  la  planta  dciU » ta  pi^ib  «n  primer  lugar ,  como 

r  ¿eípo^srcditá^Elmclidiiofiemacilatrafaiidodeftaraa  j^^f/^.;. 
«a  yirtod»  y  áeclztaxiáfPcñís^%\9btzs;3t4tip4Hperei fphi  str.^*cm* 

pnAiét  i&fik^Ut  tamMi ,  &  vrre  ms  kdc  é^rind ,  ^in 
4éim€alif0  héfmmr  i,uu  MMm  fMtP  mm4 ,  qui  per  propkeum  ^üqc,  z  i  • 
guf  predixem  i  aperíám  9$  trwBabo  éhfeonékM  #  At^itm* 
tionevuwdi.  aui4nttmtamahf»ndi$um^^am  pauptHttim  effi 
^  btaum}  ¡ir  voi  inftnfati  fiUa  Mam^  diukias  qHJtrttis^dmitiits  d¿n 
ftdcritis  y  ¡que  adbuc  >  cum  iam  Beatitudé  púuperum  dmuitus  cO« 
nievdata,pfad¡caiAtfíUndo,  cf edita  fit  üh  hominibus*  Pdra  ca«. 
tender  quan  gran  cofa  fea  la  voluntaria  pobreza ,  no  es 
tncncílcr  mas,  que  confidcrar  auerla  llamado  bicnauea 
turada for  fu  boca  aquel  Scfior,  que  vinichdo  al  mun- 

dchizo  todas  lascofasnucuasinoeraconocidaefta  vic 
tud,  y  elladioaconocer,ponicndolacnlugacmuy  alto, 
P  llamando  bicnaucncurados  a  loí>  pobres  de  efpiritu,^  y  af  » 
•  -  íi  no  tienen  ya  efcufalos  Chriftiaaos,para  no  amar  lapa 
J^reza,  y  hulearlas  riquezas  tan defenfrcnadamence,  CO- 
SIO 4o  haze  el  Pagano ,  y  Gentil ,  qu£  Qo  conoce  a  Diof. 
y  el  ludio  9  a  quien  foiameiitc  faproa  hechas  prooieiTas 
terrenas*'  t 
• :.       quieroos  aduertir  (d«e  eftc  fanto  Dotoc)de  que 
,  pobrezahablaaquiCrilto,  no  dala  foseada,  COMO  fe  ha 
* .  dicho>  0oode|a  «oiencarta»  mas  oo^omo quiera «  por« 
que :  nec  9mu  roi^inema  pa»per$4$  kmdtmMH  4^1>reiii; 
p<irque  vbo  machos  filoíophos,  que  voloocarsameoce 
iexaroo. codas  las  riqnczitsi    exfifdki  mMnit^tibMmU 
.       iMuiathpofsintytuan  UMms, &99Íebéfntfcnfu  0bmíd4rc 
trrcMM  ahundúHnf  magit  in  fenf » fHo^.hos  difeenitg^uii  éiSum 
H:ffirUikijde¡l,fpirUMaliyoUinW€jpirUiMli^  ■ 
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fpiritunli  r>oíuntate  yfpmtuáli  intentione,  defiéttU  fpf^mik  f^iop  ^ 
'  »  ter felum  bcne p lacitkmDéi,  &  ánimarum faJiiUn¡»V c  fu c r te>qu e 

para  que  la  voluntaria  pobreza  fea  grata  a  Dios,csnccff  ' 
fario  que  la  intención,  y  el  deííco  fea  eípir itual  por  folo 
agradar  a  Dios,  y  por  el  bien  de  las  almas*  ) 
Al  que  afsi  pues  laluze,  predica  el  Hfpiritu  faato  por 
J?«Í€/.5 U  bicnauenturado,  dizier.do  ;  Beatus  w>  ,  ¿juif^ft  aurum ,  non 
vm'jfit     '^hijtj  nec fperauit  ir.pscunia  thffowu ,  quis.€^  hic  &  Uudéhimm 

eHm'.fecUemmtfíirabUiaiiiyifa  fM.  Quien  es  el  que  fe  á ha  B> 
,  Hado  en  ei  mundo  íin  mancha ,  y  como  talíc  puede  JU,'- 
laarbieiUMsenturado?  verdaderamente  es aqucl,qpeder 
pegp¡r&coraj^ondelas;rique?as,eileeS'lioUi^  milagro^ 
fo'Cn  fu  vida^obrando  no  yno  folo ,  lino  machos-miUia' 
^r^.  Voamo^  eii*parcitJCoUr,qiiaies4oo  eitas  maraaiHasr 
'  tfin^lapoM^agro^dariiiiió^emanai^r.roedio^de^la^ 
ilirexa'.atodo  aquello qoe  el tniindó  canto  eñima,  y  'qi>e 
cOBtaiinianfia  boíca^j^«o«  iMfitf/iif'ftf 
gnfámfsÍY  cbmQ^l^s  jnilagrostiiocie  j^edeithaae^íui  paa 
tículacátíadtió  de  Dím,  y.  vireiidfuya,^fff|pc  elfolirte 
tiene  para^co&tan  EujMríor  ^  y  uaíobre:  (uec^ts^dcl 
V  honbre,alsiefteqüerfobázC|dcdcxartodas^Utóc^fa^ 
renas,  es  por  particular  giacia-Toya;  y  quaoto^inayoc  ts- 
cfta.  y  mas  fauorablcmcntc  yient»«l  íoplo;dcl'Ei»i«kit 
Samo.tanco  con  m^iyor  FueKjafedcfpréeiaolasLCoütótef 
rcnas,  y  fe  alexa dellas  el  coraron  luiaiaBO ,  pataqtielas 
grandes  bor. alcas  y  tempeíUdes  ,  quceUas  leuanranno* 
le  ahoguen.  De  buena  gánalos  naucganres  arrojan  a  la  ' 
fiarlas  roercadunas»  por  ptcciofas  que  fean,paraUbtac 
^      fu  vida,y  de  mejor  las  hetharan,ri  fupieran,qoc  en  liigaf  i 
¿caquellasanian  dc  cargar  fu  cauiodeottas  mejprcsr 
afsl-el  alma.queconla  luzdel  cielo  fabe,  y  conoce  quan 
holfiolcí neropeftades  leuantan  en  el  mar  dcl  nnindo  las 
riqpe«»>pprlo  qnal  entiende  el  peligrojquc  corre  de  fa  r 
fal^^ácionrjuonndofé conefto ,  que  pocarrojarlas de  fí»^ 
carga  de  otras  cofas  iticomparab.lemente  mejoces ,  quej 

fti^ie  baenagantyfCOiiiifttttiQeMiílafe  defpoílec  de  todr 
rbiCupfá.  loq^tie«6,y  puede  tener :  lo qual enfcw Sé  totiuur<r 
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ftalo$cáycróo,poraucr pretendido  fubirmiiy  alto;  Non 

fi  dep^nMnt,  &mxta  D»mimpromifiionem  tidfolum  fflre^num 
tl^lorum^quod perdida  ifleffcilUctangelitsmalks.Si  aqiicílc  per- 
dio  el  Ciclo,por  querer  fabirPcofUiicniente  cota  fue  fe  le 
dé  al  que  poc  medio  de  la  pobreza  fe  abaxa,  ^éttende  (¡nm 
fijrienterordituMteriifapieiitkxontra  peccatitm  prémum,  rmtdiiém 
prlmmit  áppfmm^tfiéfü'iws  dieatmi  obtimre  (£lMm;^uod  per^i 
II  /éidiífitpefkMt  üMgtlm ,  ^  C9tifi^ff»*  efi  in  wtMtfiia,  &  in  nulti"  " 
indine  díMéifm fiumm}páif€rMs  'pilUéttmmfMefe,  C  tuu 
ifit.  ClMoieatereoos  dize ,  que  ü  queremos  poffeerei 
eielo,  qcre  perdió  por  foberuiael  primer  A  ngel^ie  cmoe 
St  adqtiiri«,por  lapobresa  hooiiidow  fioluieodo  a  t tttftr 
tfakuborraicas  horribleSsy  clpARtofas^que  4as  riqo<^ 
leBancaii;<Jbc  nuafc  poede  dczir?quees  fer  inftroflieMa 
.  de  les  TÍcios  »  dellas  nace  la  fobcmia  >  ta  arrogancia  >  U- 
'£  a«bHJan,y  íaníle»]rtaii€Of  iiMMiíiroQsdevIeioadeflb^ 
0cft«»»todealoeqtiaiei£ild'dcile  principio^c^ma  elhor 
AO  del  fuego^porquecomó'ie  ditej  Pmeitf  «Mitf 
l^Qts  quád)o  de  la  pobreza  vokintaria  no  fe  figtiiera  otro* 
bien^fmo  cortar  de  cayz  el  fomento,  e  inüruméco  de  to* 
dos  los  vicios  ,  fuera  vnfamoíifsjmo  milagro  ,  digno  de 
íer  eternizado, mas  no  fc  contenta  con  lo  dicho, fino  que 
'   dcfalijand4>  el  cora^on.y  dcfcargádofc  de  los  vicios,  ha- 
le cargazón  de  preciofa  mercaduría ,  que  fon  Us  virtu- 
des, latcnipUn^a^U  míxieltia^y  bumildadj  caahcr»- 
mana  es  de  la  Tanca  pobreza^ 

t  nfcñacito  marauillofamente  (como  todo  lo  demás) 
^  el  eloqueutirsimo  C  hrifoílomo ,  dizicndo ;  Chr¿fii4mu.  m  ffámti!' 


Jj.  huiapreíWípediutunfpicia^jus  ergo.jlk^^  rapitiUiiMi^ 
dlféMcHpidiuuMidmfremiíimtymaie^ 
ne  b£c  estdim^s  vides gtniMi  ?  indnetU^mod^  hfaitftmtt 
§aalmvirM$if^skUmgik..  Gof»  cicrtaea,  q  el  Chtirtia«6 
refpiádecemis  có.la^'obreaa;»  ^  antes  rerpUdeciácoD  lí» 
f  iqi>e«así  l^razoftes^  porque  pornArdioidé  lápol^rezad 
^^fe^hildo lor> mio^i  q  1c  a&atíá,  y  adquirida  virtu* 
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dcs^qle  hermofcanjbicn  fe  ve  quantos,y  quan  graues  fci  /¿ 
los  impedimentos  ^  tienen  los  ricos  por  medio  dé  las  ri  " 
quezas  para ia  virtud ,  y  en  quangrandes  laberintios  los 
entran, hazicndolos  también  aucores,patrocinadorcs  de 
los  pecados,de  todo  lo  qual  cita  libre  el  pobre  £uágeli<* 
^.  co,  Eftepueses  el  primer  milagro  de  marcanuyor,  que 

>obraUpobreza,quitar  vicios, yplantar  viftudes.Para q  , 
•e4  fuego  fe  apagce»y  no  vaya  cundiendo.el  remediaes» 
*  .  <]uitar4e  la  leña  »  cebo*Para»qeiruegodelos  victos  \ 
.  'CetfcesmedioefícacifsiiiKiiq^itar  cUebo  do  Us  riqsuift 
'  Obiracambien  eíta  faora  virtud  otro  miUgro«q  es  pet 
^onarfe  por  íu  medio  mas  facilmeme  lós  pecados  deM 
vídapaílada ,  comofiarece  íigaiüciirft  en  clUsf^labras 

¿o*      *  teMcamno  pnupermii^  Hnlahoroaza  delapobreta  te  be. 

purificado  mucho  mejor  que  fe  afinan  los  meuies  de  oró  q 
y  plata  en  el  foego;  y  esrarsi,  que  lapobreia  fantapiitifi«4  * 
.      ca  las  a ini^  de  la  efcoria  de  mnetios  vicios  d«l  a^ma »  y 
omm^^ti*  del  cuerpo , como  lo  dtzefao  GregorioyhjibUodó  del 
M  £iMS¿.  ^[^Q  Lázaro:  Mala  LaT^ari pwgmt igniSyinppU ,  &  hona dan-' 
tis  remuneratift  fdülicius  vitoi  prafentis ,  iÜHm paupatas  affluxiti 
&terfjt  jftumabundavtU  remuneramty&repulit.hX  fuego  de  la 
pobreza  purgo  a  Lázaro; y  fi  el  rico  tenia  algunas  buenas 
obras,con  la  prorpcridad  deíta  vida  fe  le  pagaron.  A.  La-  g 
zaroie  aHigio  la  pobreza,  y  le  purificó  5  y  para  el  rico  U  ^ 
abundaniiaic  fue remuuc ración ^ y  junumcacc  i^uode 
r  muerte. 

Para  que  en  pocas  palabras  fe  enrienda  la  alteza  deíla 
<    ,  ^     virind;Cs  bic  fcpaiSj  que  tenemos  conarnralizada  lapro 
-.  .   peníion,y  deflto  de  poliecr,y  tener  muchas  cofas, el  qual 
¿f^s'rss  P*^^^*-'       P^S^    hombrc,quando  le  dixeron :  Bmts  fi' 
fCa   m  ^"'^^'^^  Auguftin,qüeconioDiospoícc 
jfjsiOttH  •  cofas^aísi  el  hombre  pbr  parecerie  en  eAo  ,ape  B 

tece  tainbien  muclias;y  elle  apetito  fe  le  enciende,  y  ai:  l 
jutmasla  hermofu ra  de  las  criaturas 9  el  roxo  color  del 
oropel  blanco,  y  efpejado  delapláta,la  belleza  délas  pie 
.4ra$  preciofáSjlos  vifos  délos  ricos  vel>idos,lsfiiniptO€ir 
/idad  de  los  edificios»  la  frefcára  de  ios  cápo$¿  vergeles» 
y  iacdines:  finalme nte^las  mttídias  ,y  varias comodidadoii 
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ék  c[Víefór  mf  dio  de  las  riquezas  fe  adquicren,cl  fer  fetui- . 
^¿o, rcfpetado, y  honrado, las  comidas,  y  banquetes  cfplc 
*áidos,fnuiicas,faraos,  ficftas ,  y  regozijos  ,  y  todo  lo  de- 
mas, q  tan  embaucados  tiae  alos  del  mundo.  Al  l  ótr&rio. 
Ja  pobreza  acarrea  todo  lo  opueí\o  a  ello  ;  y  afsi  fe  tiene 
p5or  infelicidad  ícr  pobre, y  por  la  fuma  miíeria  lapobre 
'  zasftfói  UpubliU»y  pregona  el  mundo,t)rnicdopor  biéa*  y-  ^  , 

jk   Elquc  fiotieQencce£sidad<ieQ«da,v  aquieacodole£o  * 

*  bfifCl  que  goza  de  grandes  rentas, y  ^ofrfsioncs.Tcnien 
do  poes  el  hóbre  el  apetito  dicho,q  nuDca  fe  harta, ni  di 

zf  baUa»  bien  fe  ve  quao admirable  virtud  es  la  de  Ufan  ¿r^ml 
tá  póbreia,pues  fe  coBcetica  can  ^qaikimo Mák$9t¡^  átH-  L*  o 
miiiu,&  qiÁ9t  Ug4m»(áize)bts.  cMw^i fimMt^y  quan  gene  * " 
tofos  corazones  eQgendr-atdefp^rcciádoVo  codo,coiiu»  lo  ^  .. 
dizeel  Abad  S.  )Qilo,  tratando  de  la  caftidad,  y  de  k  po<  ^^^^  J 
C  breza ;  Mr¿r»«f o » &  dimtid       appetmnwr  >írmJqMf  b0rHm 

•  illecebris  non  Í9fé$itÍfúf$U  mám  t¡i : / U  qui  in^itHiHm  nihil pofH* 

étndi  cApcTunt ,  mitlti  mmitiadmiréMUm  4ignifun$ ,  qn'tp^e  quos  '-i 
9pum  aífUmatto  non  traxit,nec  WKnum  in  aliji  curis  iUigarc  yolut-^         ''  ' 

'  runt.  Nam  cum  c£ttir4  fenfai  iocHnda  faale  homioem  imitent^ 
iku'toetiam  magij  ¡jocfatiunt  dimticz  ,  qmu  •poUntatcs,  &  honortf 
m^gnopere  accomodutA [unt,  quod  tonga  confitetudo  ihfipitntts 
Í9cmt\Eentos  eos  exilUmare  qui  opulenti  funtjum  propter  gloriam 

J>  dr  fplendorem  ,  ínm  propier  vvlMptates.fjuibnsfrmntur.  ¡¿AcelieM» 
Utigittérf'a^ifurít  .  ejui  tjmqíi^minpaUflra  coguadomf  illas  fim 
cemnt,qu4i  mentem  tmprllunc  ad  áPcntitndHm  popular  i  cpini$n¡K 
Las  riquezás,y  la  hci  mofara  igualmente  fon  apetecidas, 
y  aO»i  es  indicio  de  animo  fuerte  n^o  dexarfc  lieuar  del 
apetito  deílas  cofas » y  üaconipalracion  outoeüra  mayor 
Talorelquedefprecialss  fiqacta8«.qae  el  que  hs  cAí- 
Ría  i  no  dexandofe  llenar  del  eomun  fentimiénco  di  los 

X  bonábres,  que  tienen  por  bienauentnrados  a  los  rkos, 
por  elparcicular  laftreiy  refplandor  qjLte  las  riquezas  les 
dan,de  lo  qaal  fe  ve  quan  generosa  ammo  engendre  la 
[vircnddelaiantapobreMk.  »  ^ 

£ fto  vemos  exeoipHücado  en  to  q«edizeS«Gregorlo  ^'^^^i^^ 
Madanzenoitratando.deíla yirtud:SeJ  paupir$4aé,& inopia 
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tem  fed  arrogánte  fatmt.  Vidtntw  enim  mthi  inimici  dé  hoe  aíigf*  !^ 
tijint  id  obijcere ,  f «o¿  in  vejiig^B  tlim  incedam ,  qm  propter  nos 
inofsfaílíis efi , cumtffet  dhcs ,  atqueytinam  exture  me  p^jf^ 
fMnicHlis  i(iis  yquibus  circundári  videor  ,>í  nuius  effugerem  ípi^ 
Mi  f0ciili>q*Mretittent     ftu9C4uíftrfen$ei4id  ütmm.  Con  lo 
qucfiie  piuedeadarcn  roftcoiniseaemigost^cTpTbciftii^l 
dome  por  ello ,  es  lA;púbréza'<]oe  profeiío ,  com*)  ^uictl, 
•no* conoce  fu  valor ,  porqtie 4igo Áe  •verdad  ,  <:¡ae  ettA'Ct  ^ 
riqueza  «y  noj[olaincnte  me  gloffo4e  iferpobrepoc  * 
«      'Chriílo,  fino 'que  en  cíercatmanera  lo  tengo>por  Arresta  ' 
xia;  y  yaldonarmeiior  edenes  ¿nÍBrjarmCjporqae  fíge 
.  jas  pifadas  de iu^uel  Señor,  que'iteodoTico  fe  luíui«p«4 
tbre  pornofotros*  Ojala  me hieiaikkaandar^&efntiád» 
y  no  teiiercofaalgiiaa»  pajra  inejor  4ioit  las  ei^ipasqjie 
idedetien ,  y  «  vczes  bazeo  bolner  acras  «i  ^oe  GimiGnaM 
liam^Dlos..     '    •    .  ^ 
\Bftomifmoenfeiia^ro 'Gregorio  poreftas^palábras;  ^ 
Wm, I  a*  tmf^anf  1  contra  m^lignum  fphitMm  fitminms;  maligné  amtem  fpiri' 
m  ^^fig*  ijtt  nihil  in  hoc  mundo  pr^priitm púftidmt,  nudi  irgo  ium  tmctif  Ime» 
tari debemstnam fi  vefUtas  qms cunnuio  iu^atwrxitius ad terrAW» 
dtijcitur,  quia  b^tbet  vndt  teneatur.  Quid  tnim  funt  terrena  omniaf  • 
fuftquaiAm  corporisindumettta  Supone  eítcfanco  Do^or, 
que  el  Rcligiofo  crtá  ílcmpre  en  el  campo  con  fus  ene- 
migos.y  que  muy  de  ordinario  viencnalas  nianos;y  que  fj 
íi  el  Rcligiofo  no  eiiá  muy  defpcgado,  y  dcfaíido  de  las 
riquezas, y  bienes  tcniporaleSjtiencarrapie^os  cldemo 
nio  de  donde  a(irlc,paradarmas  facilméte  con  el  entice 
,ra:  porque  los  bienes  temporales,  que  otra  cofa  foii,Gno 
'vnQ!$andra)OS,.conque  fe  ville  ,  yadorda  el  cuerpo  en 
eíle  mundotpiics iatiéuacpii tieru^y  coÍAs.dcUa  £ebt 
-.de  cubrir. 

lifto.bafte(li6fmaiio8imios  )para introducción  de  lo  ^ 
.que  vamos  tratando  «  y para  que  a  yais  bechoalgtui  mt^ 
yor  concepta  de  Ja  excelcnda  de  la£uita  yiifxxá  deia  pa 
.breaa¿ceílaa§oraJiaaej^ioque  fien^preiy  es^qoc  vais  di» 
siendo  lo  que  el  Señor  os  voiere  enfeñado^uiero  deair^ 
losmedios popctondie  iepodtá  af^qnirir  virtud  «att4el 

.  ^na^i^jw 


Digitlzed  by  Googl 


2,  Qué  el conpdcrarijuan  df  rnasabrafaron  tf.a  fantá  . 
.    .'  •   yilíMdde  la  pobrcii^a  Cnjio  S.hlylos jatM  » tsfiu* 

giél4í'.  rniiu»  para  efitméUlá,^ 

«  # 

.     *  PIIIJ4  £  R  O. 

*  .       ,  ■ 

^  rvTxosAniiqttees  vctdad  (Padre)  qne  mochas  veief 
XJr  é  oy4o  eracar  de  efta  virtad,y  caníbieai  leydo  ma 
cha»  (oTasiCÓ  deíTeo  de  aficionarme  a  ella;ina&  coii« 
¿eCrp»  que  ninguna  me  ka  hecbo  mas  fuer  papara  engen- 
draren mianimo  vna  grande  eftiaiade  elU,  queel  con- 
¿dcrar  quan4everas.la4bM(d  nuefiro  gran  maeftroCiI 
fio  con  las  obras,  y  laenfeñocoo  palabras.  Si  paifamos 
la  vifU  por  toda  fu  vida,  cnpr^ando  dcfde  el  principios**  # 
echarcoios  de  ver  que  en  ninguna  otra  virtud  fe  excrci- 
to  mas,  que  en  efta,  íicndo  fu  Magcrtadla  niifma  rique- 
za, como  lo  dize  el  Apoílol:  Sthis  enitn gratiant  Doviim nof-  *• 
tñUfu  Cbrifli,  jkonim  prcpter  yos  egcnusfaílus  tfl ,  cum  ejfet  di  9,i 
ues.yttllius  inopia  vosdiuiies  e¡fetis.  No  ignoráis  el  raro  exé 
.  pío,  que  nos  dio  Chriilo  N.  S.  de  pcbreza  ,  pues  Tiendo  • 
.  Señor  de  ciclo  y  tierra»  fe  hizo  voiuncariamenre  pobre, 
para  que  con  fu  pobreza  fuclTcmos  ricos :  como  li  dixe- 
P  ra^deídc  qne  eítc  diuino  Señor  encarnó^haüa  que  fue  le  ' 
puhado  Al  cuerpo  íantihimo,  ficnprc  cxerciró  cftavir-  . 
tttd|;efcogio  madre  pobre,  el  lugar  de  íu  nacimiento  ago 
BO  y  defpre^iado ,  como  (abemos  ,pue«fue  ?o  eílablOi 
liigajr  de  beñias,  dóde  ^uiioíe(  vifitadp  de  vnos  pobres, 
pudores,  enbuelto  en  pobres  pañales,  fer  prefen|idoco 
no  pobre,  dando  íu  li^adre  el  ordinario  refcate,  que  fo» 
Uaodar  las  mugeres  pobres^  peregrinar  por  tierras  age» 
nas  e|i.tierna«d4dj  íufiemandofe  de  limofnasjcomo  {>e« 
r^dno  no  conocido»  cqmo.un»bieftlo  hizo  defpties  de 
crecido  i  BM<<     p^rfon^ia  déuotas  a  qnienes  predicaua  *  ^ 
ki^rnlientauan»  no  temiendo  Al  cafa  propria^niadondcre 
clinac  racabe{a,como  ^  lo  diao  en  cierta  ocaRoM  vno* 
que  pretendió  feguirlecomo  dicipnlo,  leyéndole  la  li- 

'CÁOA  de  }£  f^DU  E^^i^i^i     ¿uia  de  etofi^üar.  y  Hipes  fo 


^4*  ChfwacUfuiiiiifd^^ 

ueas  hahent ,  &  volucres  c^li  nidos  ^  films  autmhofnínli  mn  hi*  K 
Xj£.p.^g  bctvhicaputncímt.  Como  íi  dixcra,  íimc  as  de  feguir,  as 
de  guardar  lapobreza,que  yo  guardo, y  viuirtan  dcfaíi^ 
do  de  las  coiab  de  la  tierra,  que  aun  no  tengas  adonde  re  \ 
clinar  tu  cabe^a^rti  vu  rincó  proprio  donde  te aluergues, 
arimiracion  mía,  pues  yo  no  letcn§o,uo  ncgandofc  cílo 
a  los  animales,  que  tienen  fus  cücuaSrni  a  las  íiucs,puc$ 
fe  recogen  a  fus  nidos,  tiU  ni  i  íma  pobreza  profeífó  íicm 
preipttC6no  cuuo  cama  donde  mocir^fino  laCruz,niocra  B 
hazienda  que  dexar^íino  fus  pobres  veiUdoSj  en  los  qis4 
les  hizieioncx^e^ucioalos  miaiftrosde  jaftjciavteníen-* 
dofe4»  no  vuo  quien  le  dieíTe  m  jarr^  de  agua  «Pina  U 
nentlSideUmofnalc  dieron  viiatauaoa,en  que  fejembol 
Hieíie  fu  cuerpo. y  íepulcroeoipreílado^doiidefaeirié  de 
poticado'.  Quie  bambre  jamas  fe  i  viilo  taa^obtei  eom» 
^  ip  fue  ChTÜto  nuetirc^eóor?  condenando  coa  fu  exento 
plQ  Ins  riqucaas  a  pcrpecoo  deíprccáa#  A  q  mayor  eftw-  q 
810  podo  ?enir ,  que  a  no  tenec  voa  wtt  ^ctfímr  el  y  ftis 
dicipulos,ñcndole$aeceflaHoytaefpigarld«f^f«iiattde 
JlltfMi»!  ^^g^'nAs^^^pig^sp^c^^v^^i^^^^OQlosgranostty^iyf  Ufut 
per  faSjáSMdto ,  difcipnli  autm  eiMs  efmrientft  c£per9nt  rtüete 
Matt,  17.  ÍPic^s,&  manducare.  Otra  vez,  pidiéndole  pagafle  tributo, 
notuuocon  que,  íiendoie  for^^ofo  embiar  afán  Pedro  al 
'  05ar,a  que  lo  facalfe  de  labocade  vnpcz. 

En  codo. lo  dicho, y  cu  otras  muchas ocaíioncs  moílro 

W<il»5»3«  ^^^'^^^^^^  N,  S.con  obras, quantocftima  lafanta  poi>reza. 
'         •    Lo  mifmo  cnfei^ó  con  palabras  mayores  ,  íigniíicatiuas 
S.Creg»,      aprecio  q  ha«ia  de  (ta  virtud,  diziendo :  Br<?f/;>4«percí 
Hjf*       fpimu^  qnúntam  ipforum  t[i  rcgrium  cMorum.  Para  entender  U 
energía  de  aquellas  paiabras,  es  bicü  fepamos  loq  eiife- 
íjaS. Gregorio  Niífcno,  que  el  fer  bienauécurado  por  na 
curalcza,(oiocoDuienea  Dios ;  mas  ferio  por  participa- 
cion,conoicoeak>siingeles,yalo5faombres:lapnfici  H 
pal  hcrniofura  eíláeáel  viuiencetyenfu  imagen  la f^ar el 
'^padá.aísi  cu  Diosprioctpaliiieoce-cíiáU  btenaueotiirS 
f&vy  fcgandariamen€cenelAf^l>y.enel  hombre  .como 
'     fus  ioiagincsuUos  bienauentacan^as  tiene  el  hóbre ,  y  , 
entribasexnanadaSide  Dios:  la  vnaen  el  cielo,  viendo  U 
4úúñü6d*cndaiy  Uotíaenla-ciecfasdelapfiiiiera  tí^nea 
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üí  porcfsioii  los  buenos  :  la  fégunda  tienen  con  la  cfpcráí^aj 

como  lo  dize  S.  Auguílin  :  $itia fpe félkhiU fpehfatifa&ifH*  Libli  9.de 
mMS,&fisu$ faiii$im^dbeéUtMdmm,non  umtenmkspréiftnttwfy  im^,  Diú 
f^upéümiufmfm.  Lapismeracdriftc  envera  Dios;la 
i^g]UAda,eD  las  virtudes;y  por  cílo  alas  ocho  principales 
llama  Cbriílo  N.S.bícnauccurá^as^eiicrG  lasgualps  pula 

*  por.{iriroeralapobieza¿erpiricn:A;tfM*p««fere^)]»iriiiÍ9&c* 
Cqiqo  (i  dixera«el  reyoot  del  ctela.q  es  de  tanto  vator,fe' 

P  copara  coa  lapobreza^ y  aísidiee  ^hmbioVxoiOfimiimm       5.  /ff 

fe  merebunr  attrM^nec  poteft  qut^qimm  meriuan  ftgni  isí^is  idi 
fif :i  ,qui  mmU  tupíéiíate  fofftffus^mifgtnú  baketfatuHAiit 
*  ¿slaprobiezaEuangelkalaprjmeraenordenxComoel  . 

prime'r  efcaloB  de  la  escalera  erpifstual,qucChrifto  N.S. 
•f'ornro  para  fubiral  cielo ,  la  qual  coalla  de  ocho  virtu* 
desjíubida  la  prin.era  grada, cllá  vno  mas  ágil  para  fübif 
V  las  dcroas,  por  hallarfc  deícargado,  por  lo  qualcon raz^ 
eiU  vircud  es  como  madre,  y  manácial  de  otras  muchas^ 
y  aísi  con  el  defprc  ció  de  los  bienes  precedentes  fe  com 
pranlos  eternos^y  quien  de  a<^ueiiüsno  íc  deraüecCjdeí' 
.  pidafe  de  alcaní^ar  eilocros» 

A Ij^nnos  ciuicdc  por  pobres  de erpiritu,  los  humildes, 
mas  vcrdaderameuie, podemos  encender  habló  Chriílo- 
N.S.no  tanto  dcllos,  quáco  de  losq  ji'olunrarianicce  por 
P      amor, con  iodo  fu  co.ra^on  dexan  ios  bienes  téporales,  juyi^» 
^*  Cf>lW  lo  cnfeña  S^Baíilio  por  eliaspalabia^s:  HifmUmtdm  ¡¿¡^¡^g  ' 

fpnta,<ikinon(üiivUaiih  caufamaim^fídhUíamdt^  roffri 
.   ¿bdiiíiriuam  üHít^i  dUit\  i^ade^&  vende omUqM  bobfSy& da 
fúuperibus  \ff  vero  (¡ttu  oblata  fihUtta,quemoio  cumq}?mi»didt4^ 
fofccperit^ú'  caad  Dei  volknute  nt^dttáim  fit;ft  La7^,jrMtnee 6ic 
ébtMUudíheilla  txcluditur.  bl  q  por  neceÍ8Ídad(dize  cñQ  Sá 
^   to^hazif  ndo  della  vktud  >  k  coBÍlrina^con  ladiiiiaa  v0^ 
lx2ficad,lleiiandola  en  paciencia*,  y  amando  la  pobreza  eo 
.     íe  vtejCS  cotnprebeodido  en  eiU  bienaocncuranf a* 
Ko  qniero(Padre)deair  qpienes  fon  los  pobres  de  ef* 
pirltii,pres  ya  nos  lo auess declarado,  alo  qual  folamen 
Sf  añadiré  lo.que  dize  fan  Aogaílin»  cnrendiendo  por  t.^/íupifí.^ 
nombre  de  efpiri  tu ,  el  viento  que  hincha  :^m/;^i];<;^i;r£i 
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dizctllamarfc  pobres  de  cfpiritu  aquellos,  qut prepUr  f^i  K 
'.  rr.umfan^um  vduntaícjunt paiéptns.  iiÁD(^TCgi)iio  Nifcno 
dizc;  quieres  fabcr  quien  es  pobre  de  cípicicu  ;  Qmcorpé 
talemapuUnttMrn  aniine  dmitijs  permMtat  ^  <¡mprifpur  \pnti9m 

SXbfifofi*  igtnui e/l.  Sdn  Cry roUomo dize ;  Sptrttkm bicp^fmt  üQmam 
fro  4»r«4f  # volúntate,  que  es  lo  m  i fiii o  qtU;  fan-  Be rna rdo 
«nfeña  ,que  aquellos fdn pobres  de  efpiricu  ,qne  dexati 
las  riquezas  de  coraron,  y  contodafu  voluntad  las  def- 
precian.  Tales  fueron  los  (ancos  ApoílolcSflo6X|ualea.4¿  B 

¡4atÍ4 19'  aceren;  Svce  nés  réli^inuts  0mnÍ4t&fe(miíkm»i  u ,  efg4 
.9fit nohisi  Lo  qual  approbáel  Señorcon gran  volúcadjco  . 
mó  la  mueftra  la  excelencia  del  prentío  prometida)  a  U 
tal  pobreza :  antcn  dteo  vi^s  qMÚ  99i  -qui  rfUfufiisomnis ,  10^ 
ftquti  t^i$  mein  tegentf^Une  y  tmm  federit  fiUtu  homiwis  i9  fvdt 
metefiates  fuafedebitii,&  ms  fapcr  feie%  iuódecimmiirMidesM^ 
iecmtfibus  ífratl Prometióles  Cbrif^o  N.  Selíor laafeíifo  q 
ria,  y  precedencia  ales  demas' en  el  oficio,  quando  ve  ir- 
<ga  a  juzgar  el  m  íimIo,  y  eíté  feucado  en  fu  Real  trono  ,  y 
crpantolo  crib'j nal ,  para  juzgar  los  dichos  y  hechos  de 
los  hombres,  Y  porque  no  íc  pcnfaife»  q'ic  e!li  can  heroi 
capromcflá  fe  a^abaua  cu  los  vípoftoles,  arudi  i,£f  omnii 
4^ii  re'ijuerit  domum,  vcljratres,  vf/ forores  ant  pattem  ,  am  «b4- 
tnni,ant  p.xorem^auc  finos^akC  agtos proptemcnea  mewn  ccnt9 
flumaccípift,  &  yltiWn  AtcTnam polYidtbu,  Q^^vn,  buen  pa^J-  q 
dores  Üios  nueílro  Scfior, pues  cofiis  can  pocas  dejíi.lis  • 
por  fu  amor,  las  remunera  conpremio  tan  rico,  y  iupcf- 
abundiore,  alfin  da  coma  l3ios  ,  ya  q  ic  el  hombre  d;xa 
como  tal.  hilo  alcanzaron  bien  los  Chriitianos  priraiti- 
uos,  pues  con  ran  grandes  veías  fe  bizieron  pobres  poc 
CtiÜo,  vendiendo  fus  poífersioncs,  y  ponienJ>>el  pre- 
.cio^lospiesdciosw^podoles,  para  que  ellos  ios  deílri 
•  buycíTeuconiio  juagaffcnconucnir.  Hito  rcHere  el  biito- 
líadorían  Lacas,  como  cafo  íeñalado*  diziendo :  M*tiñ-  ^ 
fiídms  auttm  iudmllum  erat  m  y»Hm,  &  amma  pus  nrc  qt$$ff»i 
.   «0#ii«ij      pofsidebat  ^ItfMid  fimm  effi:  dutbta,fu  trmií 
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^.  j .  QmM0  dcfligú  de  U  fobrcT^a  U  fropmiáé^ 
Eílas  palabras  totnarckii  oca(¡oa>Ios  fundadores,  de 


las  Religiones, para  mafcdar ,  y^ílablecer  fo  gripes  . 
penas ,  que  ningún  ReK^iofo atenga  cofa  propri^i» 
Eflo dizeSidonio  auerpueftb  en  praticafan  AuguiHn,  ij¡y¡ti,f, 
luego  que  fue  presbítero  ;  M/tmílcríttmintra  Ecdeftam  mi>x  ^^g.^^r. 
j  if}¡iuiáít,&  cum  Dciftrms  viucre  cspitfcckndummodum,  &  rcgn-  f 
iamfub ¡'^nñis^poí^o'is  confihuta^n  ,  máxime  ,>f  nsmo  ¿juid  tuft' 
^uam  propriumin  illd  foctetate  babcrct  .fcd  tis  tflcnt  omia  cem'        ,  . 
•    innma.  Lllo  niifmo  cnfeña  el  gloriofo  fan  Baíilio,  que  fue 
el  que  mitigó  el  rigor  de  los  Anachoreras  ,  reduziendo- 
losa  orden  monallica.  Tratando  pues  de  los  que  en- 
tran  en  Religión,  dÍ2e;Como  para  banarfe  vnofedef- 
poja  de  codos  fus  veüidos  ;  afsi  el  que  pretende  fe- 
iQ  g'iir  a  Chrifto  nucrt ro  Señor,  ha  de  dex-ar  todas  las  co. 
Tas,  procurando  mortificar  todos  los  afedos  viciofos 
que*manchan  el  alma.  Tras  efto  añade  :  ¿>fi/i¿/ffo^orret» 
>í  pecttnidfaa  omnÍ  ft  fpolia ;  qmies  ifittir  plures  inuenúfatrinU 
fMitodem  ftbi  prcpofitofine  vítam      inUrfi  difcrentrínt  yboc 
tumprimisfirmitertemredfbenttytiiin&orMmvnaontninoniens 
pt ,  &  voluntas  yim ,  &ft  Uxta  hgm  fMW  fanxit^pofÍQUis^ 
mnh^aamymtm  í^imeue^  muttítüot  tdrpus  mum  tffmiur^ 
D  tx^difináUhu  imerfí  mtiéris  eoagmenímmi  bpe  Mtm 

mod9  aliter  legitime  eonfiei  potefi « nip^pnd  eot ,  iSud  prohe 
^    tilittfmteniatur^  ytmbil  ^uidquam  ¡um  cAmfqtum  effe  préci' 
fe  >  &  peeuliarit'ef  tfir «mr ,  uan  refiment/i^  *  non  vas ,  wn  atiné 
quippUmt  qua  adfoc'matemvlu  etndueuíút  tare,  T^t  fmgu^a  bdc 
irtiiitatícomiimtii ,  non  autm  pmato  fila  vendieantis ,  quod  m»- 
i/dfrtii»ítf«í.  No  parece  nccclTario  gaftar  tiempo  en  decía-  '* 
rar  eílas  palabras  ,  por  fer  como  comento  de  las  que 
g   af  riba  referí  de  los    dos  de  los  Apodóles,  folamentc 
digo  ,  que  fe  aduicrra  quan  apretadamente  manda ,  que 
de  tal  fuerte  fe  defajjropie  el  Religiofo  de  todas  las  co- 
fas,que  nofeatreuaadczir,efteesmimanto, mi  vcfti* 
do,mi  apofento,&c. 

No  fe(  Padre  j  como  me  he  entrado  a  tratar  de  la 

IpropciedaduacoQuam  a  la  pobreza  Reiigiofajpidiea 

'     .  •    .       Na  -  do,     •  * 
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do  edo  mas  fuiiciencía,  que  la  mia,  mx<i  yaque  he  toiÍ-  A 
do  eftepunto.que  tan  tranado  e^árcon  lo  que  vo^  ánié 
Lia.  t.  ie  ^0* »®  d¿xar¿  de  rcferír,-lo  qi!c  <ÍÍ2C  el  gran  Caísjaooa4 
infiu,  teuit  ^^^^^  ^«^^  paíticitlar ,  cuya  xiocrina  es  muy  vña  conia 
tLiap*        faaBafilio.  Auiendo  difftojeL  cu  y  dado  que  fe  ponía 
.        ^  depiegantácaiqtteenerateenKeligiá^r 

-   '     rafon  todas  fas  riquezas»  A  tal  fuem,  que  ao  le  qiíedáf ' 
fe  ni  vna  fola  biancai  porque  fabian  muy  bien  les  Padrea 
•    .  amiguos,  quceraJmpof$iblepeffeuerajrei!>Religioo,nl^ 
fer  huimlde,  ñl  bbediehté.m  abracar  tó  güilo  lapobreia 
za Tanta,  el  que  aiu tere  propdcdadde  algunaxofaupriai* 
cipalmeñté  din'ero.por poco  que  foéfle,  DeTpueis  de  atréti 
*       dicho  codo'éfto,  añade  en  otra  partel:.  l:>Aatia  mu  y  aíl'ca- 
;         tado  y  rccíbido  entrc  h'«i«Offjcs^fcr  cf?nri<>  facrilegio  el 
tener  alguna  cofa  como  propi  ii  ,  auuq  je  tiieíle  vnace- 
ftiUa,  O  cofafemejáte,  ni  áct'n:  elle  es  mi  libro, rui  tuni- 
ca , dcc  pfo  hJC  digna  fíCnil étia  fatisfi:6l'jri4S ¡¡t ,  ¡i  cafu  siiiqkú  pfr 
>  ^      fkbrrptionem,  rd  ignorantitivi  í.kiuffAodí  y€/bufr.  de  ere  cuita  tffit, 
gfret.  No  folo  fea  graíicmcnre  caitigado^cl  ijae  adní? rci- 
damence  dixcrc:  elle  es  nii  libro,  rni  rintero,  mi  pluma, 
;        ¿ce.  ílno  ranibien  el  q  fin  aducrtir,  o  pm- ignorancia 

te deilemododehabiaJiJiappeaucnciacontQimc  a^iti 
culpa.  •  'í.  •• 

MpífiuU^      ti  gran  Padre  ían  Gerónimo  eí'cTiuicndo  a  HilTodo--^ 
t  o,  d  i  z  e:  Non  fateatíirfrtiifdrm  ídifUlataam  ifíe^fed  fimlÍ3tHit$ 

M»tef  ,;?r^yaí/i/?rwerewrfi4i«.  i-osReli^ 
ípropriedad  de  alguna  cofa  j    qpe  no  íbn  íeaiejames 
ios  idolatras » ki  ion  a  aq u  e  1 1  c s ,  que  pretendieron enga«^ 
íñarafan  Hedro,  poniendo  a  fus  pies  parte  del  precia  ,{efi^ 
%dU.  5  .n^s^que  vendieron  (a  heredad»  eícondiendootta  parce  para. 

ií,  los  quaies  murieron  repenctnanMme.  pagando  con  eTs 
%  ta  pénala  grauedad  de  fu  culpa;*^i«^i/iirf  rr /irdff  r(aña4^ 

elífan to)  mn  tibi  kcti  éi  tms  quidqiHimbAbm  nbin,  OmU  ( 

^uit Dmínm) ijBi  wn  ftnifneUmtttiinQis.  (jun  pofsidtu  non  po* 

teJl  w f'ii  fjfe  difaptilks.  Citr  tímido úf^hk^  Hrtftiánus  efir  relpice  ad 

^  .  Teuimrcliriffiiíntetn  rtCle ,  tefpke\ur^memdeih(¡ohu^  ijlaíim 
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a  aUtiferuHS  Chri^i  nihil  pratr  Chnjih  h^btt,aut  fi¿fíiid pretn  Ch^'f 
tHmbabet perfcÜusnoncft.  Coníidcra  hermano  (dizeS.Gc*' 
roninio)  que  no  t-c  es  licito  tener  cofa  propria,pues  Crif 
to  dixo,i>o  poder  jpr  difcipulo  íu)  o,  el  que  no  renuncu 
todas  las  cofas:  y  S. redro  para  ferio  dexb  fus  redes,  y  S. 
Klatco<<cl  trato  que  lenia.-ci  que  feprcciadc  fer  íieruo  de 

<:tiíto,noád<"tcnerotracoU,£ucj;add,yíialgotubic«.  * 
te,  nocspcrfeto  íicru^o  fuyo.  , 

B     A-qui  pcnic  (P¿drc)  echar  la  rayaba  lo  tjuc  é  idotrará-  5 
¿odcUfropriedadtaftCótcariaaU  pobreza  Keiigiafi, 
(inasno  c  podido  acabar-coomígo  dcjcar  de  rcférit  wn  úi  -  "^'^t^nméj 
«ho'de  fan  C  hryfoAoaio^quees  el  (igirieare  ,jr  eotiendo^ 
Dod^fagradará  a  los  pícfemcs  ci  oif  lo  j  Qjiiín  mom^erijt 
4igu^t  plañe  calefimeohmf4tioiigm^ít^i^MM,imtítf»edH^ 
•4ugel^  affMtfitní .  nMÍU§  iHp$iifi$n4tem  eTpr9bm.l  imllus  (fi- 
^mttisbo^hrefiUndtidtéiiudpmiM^perwnUt&periw 
T'  &-iimm  pmttts  elimmatHm  tft  ytmi&it  quipps  iht$  eomminiÍ4 [mu^ 
mf^afa « domus,  indtímmam  tJ&  ^uodj4acmirabi!ÍMt  efi^vnui  ttUt 
idm^mtinm  9mmbifS  efí»  Omites  tédcm  nohiUtatt fimt  wabUcs^ 
Mmti  t^dem  ¡trmute  f ^rui,  eadem  UbtrUte  liberi ,  vnf  Hite  omnü 
'  bus diuitu  ,  qúM  rnedtiiitia  funt^  tm ghüa,  qua  vtn  gloria  £¡h 
Jbi  veiut  ¿¡uadam  er regula,  &  léra:  ckn6ia  át  'ugántifsiwc  funt  or 
dínata,  "Nuüa  ibz  inaícjujíitai  cxterum  ordo  fHmmus  ,&  modt^ratiúi 
.  ^  &  intfibúii  conrordiie  fauan^x  diligentiaf  ifigilquc  jc  pei'pctaéi  li 
t)  t¿ti¿€  viAttriji  (juo  arca  mr.nts  omnii  patiuutue  ,  &  facntnt  vt  ynt  . 
i^stemut  ó  g<iuucjrtí.  A.  los  q  Dios  á  hecho  merced  de  traer 
ala  Religión,  fe  peí  fuadan  ,  qtic  fe  diferencian  poco  de 
la  vidadcloí»  angeles,  pues  no  fe  tiene  por  cofa  baxa  U 
pobreza,  ni  es  tenido  por  uícjor,  el  que  fuere  mas  rico: 

de  aili  cl^an.deilcriadas  círas palabras,  mió  V  tuyo, que 
tan  grandes  males  caufan  ,fiertdo  codas  las  cofas  couiii- 
nes,  la  cafa,  la  comida,  el  ve  iHd  o,  y  lo  que  mas  es,  no  a- 
|l  ucr  masque  vn  animo,y  vna  voluDtad¿codosfonnoblc« 
con  vna  mifma  nobleza,  y  fiemos  con^na  mifma  fcrMÍ* 
dumbre:  y  quaaco  mas  fe  carece  de  riijisezas  témpora* 
•}9$y  Caifas^canco  ma:»  ie  abunda  de  iasecernas,y  verdade 
ras,  todos  citan  cortados  a  %'jia>mifma  mcdída»noauieii 
dadeiiguaJdad>&c.  Todoellohedichocóocalionde.lo  /  -  ; 
:guc  hisíanio/ érimiciuos  ^tU\i9nos,y  lo  ^ae  lán  Tánica^ 

'  "     Noa  .  yloa« 


y  loablemente  an  eíUblccido  ios  Patriarcas  cI(;IasRtU«  Aí 

-  giones. 

Agora  fcrábicnbolucralo  que  empece  a  tratar,  de 
comoChrifto  niieftro  Señor  eftimo^fta  fanta  virtud, 
U  tt  'ifl  ^^^^  ^^^^  referido  ,  lo  moltró  también  en  lo 

,  ■      que  dixoa  vno:Si  vis perfe&us  ejfe,  vade,  &  rende omniaqu£ 
¿übeit&  dapauperibus,  & habebitíhífaurum  incalo  y& vemfe- 
i  ij- wr««e-Sobrecftas  palabras  dizefan  Bernardo  ;Híecj«»í 
í  D  r  verba,  qu<Z€mtmftHntmundHnvnmrfo  mundo      voluntar iam  « 
^^  l  J  perfuúfere  paupertatemJunt  qua  momchis  claufirareplent , áf/er- 
ñ.  Áú  taíánicbomis.  En  cftaspalabras  cnfeñó  Chrido  N.  S.ci 
cf  «Oí  ■*  •  ¿efprecio  del  mundo,y  la  pobreza  voluntaria  :  eftas  fon 
las  que  tiene  poblados  los  clauílros  de  Religioíos^y  los, 
defiertos  de.hermttaños* 
San  Gerónimo  dize  a  cfte.proppfito :  l^ikíw  jíiiiirj 
jfiJ^fg.mo  ^^^^^  mUüt,&fponfasiquodfiipfmfeqintmp9tM€é^^ 
naco.  C.3.  ^p^gfg„f^¡gudefiderani,fomv9Í9imsQm4a4p4medi^ 
I0»«4.  poteris.bi  éuté  pauperei  fptritu  ikmawr,  TPt  t»  ¡fe  conf- 

ia, quodnonfufficitcHn&a  temporélk'hmmd^  fi¡mfmii9  éd 
paupertattm  monaftefij accederé ,  fi  mtns  miftré^ppettt  ^,qa£  re* 
Itquit;  magisenim  conternplantur  oculiDommaffeñnm^  qum 
[enfum.  Chrifto  nucftro  Señor  defnudo ,  y  dcfcarnado 
cftuuo  de  las  cofas  del  mundo;  y  el  que  afsi  no  cftniijere 
no  podrá  ir  en  fu  feguimiento ;  por  cfto  no  bafta;dcxaf  j| 
con  cfcdo  los  bienes  temporales,  fino  fe  defprecian  con  ^ 
clafedo^el  qual  eftima  Dios  masque  lo  primero  jyme- 
jorle  íeriaa  vno  víuir  en  elfiglo  cnrrc  los  ricos, buf- 
cando  riquezas,  que  no  profeflando  pobreza  en  la  Rcli* 
gion,  apetecerlas  con  el  coracon:  y  afsi  os  encargo,  di- 
ze^hablando  con  Paula, y  Euftochiofu  hija,  que  en  vuef- 
tro  monafterio,agora,y  para  íiempre  ¡amas  no  fe  permi- 
taque  ninguna Keligioía 4  aunque  fea  por  breuifslmo 
tKippp,tenga  cofa  prt)pria,por  minima  que  fea , aunque  B 
te  la  aya  dado  fu  madre^hermana^o  qualquieraotra  péc* 

tona.  . 

.  Anien,do  entendido  los  Santos  el  cafo,y  eitima  qChrl 
AonneftroSeñor  hizpdefta  fanta  virtud  Ja  abracaron  c6 
todo  fu  coraron ,  y  fe  efmeraf  on  en  fer  pobres  por  lefa 
Cháfto.fabiédo  quá  amadoi  fon  dcftcSdñor^como^liw 
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ftreStadté  OomirMS amaun.niu'to  eiui  amofenipYopcrifnrín, ¡i'iH-  Ser,  3.  dt 
fum  in  -p^luntáriús  paupetes ,  &  (¡ui  tn  eius  vwus  gratiam  y  ontuia  Ua(Íu. 
íjkie  pcfíidtbdht  abiecerunt.  Y  afsi  prcguatado  muchas  vczcs 
el  gran  Paq^iarca  fan  Frácifco.cjual  fea  la  virtud  que  mas 
tíos  llega  aC  hrifto,  y  nos  hazc  mas  amador  del:  refpoa- 
día  con  lingular  jubilo  ,  que  la  pobreza  Tanta  ,  la  qual  es 
camino  del  cielo, fomento  de  la  humildad, raíz  de  la  per      ^.^^  ^ 
fcccion,y  della  nacen  marauillofos  frutos, aunque  de  po  * 
cosconccidos:y  aísi  fe  quentadcl  miímo  Sanco^quc  lie-  ' 
gando  con  fray  Mafeo  fu  compañero  a  vna  fuente  ,  cada 
vno  facó  fus  mendrugos  recocjidos  de  iimofna  ,  y  algu- 
nos dellos  mohofos, y  defabiidos,  el  fanto  Padre  incita- 
ua  a  fu  dicipulo,a  que  alabalfer>aDios  por  la  riqueza  grá 
de  que  les  comunícaua  en  aquellos  mcndrugos.Fray  Ma 
feo  le  rogó  le  declaraííe,  que  riquczaauia  en  tata  pobre 
za,q'ie  manjares  delicados, que  vinos  olcrofos,-que  fai- 
fas,ni  que  mcfascfpiendidas.Ll  Santo  le  refpondio.-eíle 
es  el  teforo,quc  fuplc  el  Señor  todo  lo  que aqui. falta  có 
guftos  delcielo.y  nos  hadado  pan, y  preparado  efta  fuen 
te  de  donde  bcuamos,  y  efta  piedra  que  nos  íírua  de  me 
fa.  Hntrandofe  poco  dcfpues  en  vn  templo  ahazerora- 
cion,fuplicó  al  Señor  afe^  :ofaincnrc,fc  íiruiclTe  de  dar 
a  entender  a  el, y  a  los  fuyos,quan  grande  cofa  fea  la  fan 
ta  pobreza, para q"e  laamalfen,y  eüimaífcn:  IcuancanJo 
fe  de  la  oración  con  el  roltro  tan  encendido, que  paree ia 
echar  llamas  de  fuego, fe  fue  para  fu  compañero,  abraca 
dolé  apretadamente, y  con  el  anhélito  le  icuantó  muy  en 
alto;  y  confeííauadefpucs  ftay  Mafeo  ,  que  en  aquella  fu 
bida  auiafencido  tan  grande  (iul<¡ura,y  íuauidad,q'ianta 
en  ningún  otro  tiempo  antes.  Dixole  el  Santo  ;  Vamos 
hermano  a  Roma  a  vificar  los  cutrpos  de  los  Satos  apof- 
tolesfan  Pedro  ,  y  fan  Pablo, para  que  nos  enfcñen  aeíli 
aiar  ti  teforo  riquifsimo  de  la  fanta  pobreza  ,  el  qual  es 
tan  grande  ,  que  nofotros  miferablcs  no  merecemos  go 
zarlejni  que  eñe  cn  vafos  tan  viles, por  quitarnos  los  ini 
pedimentos  para  mejor  ir  a  Dios.  Hablaua  eílegranPa 
•>triarca  no  folameiue  con  la  luz  tan  grande  que  tenia  del 
ciclo  ^  Ano  poc  U  larga  experiencia  que  cenia  ,  auicndo 

Nn  ¿  probado  " 
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g  C¿nf(Ycfictit  qu  iYtnúy  nucné 

probado  los  fingularcs  fauores  q  Dios  hazc  afus  pobrcs>  A 
cumpliendo  fídeliísiníianríenis  el  pado,  y  vno  como  coiv 
cieno  que  ay  entre  eñe  ^)eñor,y  cllos^  que  dexádocftos 
lo  que  tienen  ,  y  pueden  tener  por  fu  amor ,  iw  MagelUd 
les  acude  con  iodo  lo  necefi'ario  ,  no  como  lo  hazc  ct 
amo  con  fu  cíclauo, fino  como  el  padre  con  lus  queridos 
hijos^ 

Por  efto  fan  Bernardo  llama  ala  pobreza,aías  con  qoc 
Serm  4  Je  fe  bucla  a  Dios  :  ysagnaqu<iídam  peana  eflpaMpcrtas  ;  ifuacita 
ndkifU  *    yc/'Jí^ '»  c^e/nw.Y  da  U  ra26,porq.uc  a  las  demás  vutudc* 
fe  promete  el  premio  como  alfiado  r  Vaitpntati  non  tam 
pYOTñittitür.quamdatítr.  Pagándole  de  contado,  San  Chri- 
Tiom.  18.  foftomodize  iPaiípffai  eÜ  mar,udu[trix  quadant  in  wa  , 
1/7  f .  1  o.ad  dHcU  ad  c£¡um,rrMio;  üthlttica,  excitatio  quídam  mégna,  cár  ad^ 
íMrm.  mirabiiispcrtustrahquiüks.  Llena  la  pobreza  como  de  la  ma 
no  por  el  camino  del  cielo, es  vna  vnciondc  los  luchado 
tes,  vn  cxcrcicio  grádc  y  admirable,  puerto  íiguriffimo»  ^ 

Para  no  dilatarme  mas,  concluyré  mi  penfamicnto  có» 
lo  q  el  diuino  Bernardo  dizc  declatando  cftas  palabras: 
Bsáti  efiiscumrns  udtritabomnes.&c.  tQuid  fibi  vull,quod 
Ser  4  oweadempromifsio  fadaeit  paupeiibos,  &  marcy ribus^ú 
nium  hnc  fi  quia  veré  martyrij  genus  voluntaria paüpercasea.Bca 
tor.  tus  viraitpropheias,qi.i  pol^  aurum  non  abije.  Fecic 
lU¡th>  5.  cnim  uiirabilia  in  vita  fuá  ,  quid  rairabiliiiS, aut  quod 

martyrium  grauius  ellPquam  ínter  «pulas,efurirc,mcr  R 
veftcs  multas,  &:  precio  fas  algcre  pau  per  ta  te  prciui- Ín- 
ter diüicias,  qnas  o tfei  t  mundus,  quasoltctat  mali^nus»; 
quasdc  íidcrat  noüer  iíle  appetirus?  an  non  mérito  coio^ 
nabitur,  qni  fie  ceitaucrit,  mi-ndam  abijciens,promitea 
rcm  ridens  inimicum  rencanicm,  &  qnod  gloriolius  eftr 
de  fcmetipfo  triunpluos,  de  crucifigens  concupifcientiá 
pruricntem?paupcribus  Reí^num  caelorum  proraitcicur,  « 
^qnij  paupertate  emitur.  ^  Mucho  ay  que  reparar  en  q 
#^ fe  prometa  el  mifmo  premio  a  los  pobres  de  crpiritu,4 
a  los  martyres;  dcfto  fe  puede  colegir  ,  que  la  volunta^ 
ria pobreza ,  esgencro  de  martyrio ,  como  nos  daa  civ- 
tefídcr  el  Efpiritu  fanto » llamando  bíenauencurado  al  q 
j\o  fe  va  tras  el  oro,  hallandofe  pocos  deftos ,  y  ei  que  fir 
haUaic>  fe  puede  iUam  hombcc  milagrofo,  como  fe  há 
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\  aklit>r^t5S?«í^íwmáriiam^  masgra- 
uc,quc  tcfiwh'ambrc  entre  los  manjares,  andar  defnudr» 
entre  los  vcÜidosprcciofos,  no  tener  nada  enere  las  ti* 

.  ^uezas  que  el  mundo  otrecc  ?  con  las  qualc^  haze  cocosi 
el  demonio,/  nueftro  dcfcnfrcnado  apetito  dcífco.Con  • 
razón  ferá  coronado  el  que  afsi  peleare,  venciendo  al 
fnundo,al  demonio, y  a  fi  mífmo  ,  comprando  con  la  po- 
breza ei  re  v"-o  de  los  cielos, HOocsfPadre)  lo  q'ie  fe  me 

5  á  ofrecido. bten  puuiera  alargarme  mas  en  mi  pcnfainic 
<o,íino  temiera  el  rernoudo  áepCoUxo^ous pacapCM* 


...  ^ 


SEG  VNDO: 

Dl3Co:Con  granguíloljc  eftidoCPadrc)of  ewleloqoá 
el  hcrmaoo  ac  aba  de  ¿wr ,  y  €onñe((o  auer  hecho 

en  mi  buen  efedo^'por  la  particular  cltima  que  en  mi 
liento  a  la  fanta  pobreza  ;  y  para  aumento  de  It  o,  y  para 
refponderaioque  fe  ha  preguntado, fe  me  ofrece,  feria 
p ropofico  el  can ííderarquan  viles  cofas  fe an  los  bienes 
ie  la  tierra, y  quan  indignos,  de  que  el  coraron  humano 
los  ame  ,|>or  fer  tan  inferiores  a  fu  gene rofídad ;  parece 
<^ueeldiiiino  Apo{Vol,comd  quien  cambien  los  cono-      l  . 
cia  ,  no  tuivo  otro  nombre  qucpoiicrles ,  fmo  llamarles  .^^ 
eíliercol,  vaíiira,y  dafio:  OmnU deíritítentum  fóci ,  &  arbitrar  I'^'^'V»  i% 
yi  fiercera  ,yc  ChrifiumlHcrifaciam,  Quien  podrá  pcrfuadir 
f,  eíto  a  los  hombres  del  mu-ndo,  que  con  tanta  aníia  bu  fcá 
el  orOjla plata, las  piedras^y  vcíliduraspreciofas,y  codas 
las  demás  cofas, t ras  ias  quales  feies  va^Uorafon ,  ten- 
gan eUosiaeíhma  que  quiíiercn,  precien  qaaoto  manda 
veo  eioro^y  la  plata,  que  lo  qei^poftol  dizecs  verdad.  ^ 
«liOiiiafe  vetÁtl  día  del  juyzio ,  quandofiaiulando  Dios  i  VeU  j« 
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55  8  Conferencia  ^nurentdy  meue 

autm,&qüx  in  ipfafunt  ofera  exurentut.Vot  vctura  no  fe  puc  A 
de  llamar  cftiercol,  lo  que  fe  cóuicrre  en  podredumbre, 
y  giifanospri  clhóbrc  (para  quien  todas  ellas  cofas  cépor 
rales  fe  hizieron)  fe  áde  bolucr  enpol\ro,y  ceniza,  no  aa 
X  Uacab  mejor  condición  ellas ;    verbisviri  peccatoris  ne 

^  n  62  timumtis,  quia  gloría  ^ius ¡ietcíiSy  &  vnmis  efl, hodic cxtollitur: 
&crasnonin/f€niUHr,qMaconuerfks.eíi  inttrramfuam,&  cogitaJ 
tio  cius  perií.Yoda  U  gloria  del  hóbre  pccaaor  cseftircol, 
y  guíanos, 0/  tiene  algú  luflrc^maíiana fe  dcfaparece. 

.  Hl  gloriofoS. Cipriano  tnfena^qnan  fútiles  fean  las  ri- 
quezas iTaiitus  iíocet  non  tatitum  cotLnendas.fed  periculos  efftdi' 
Sfrtn.^'de  j¿i[¿as,  illafjue  tffe  radicem  malorum  blandientium  c£citattnt  fnert' 
Ora  üm.      humané^  occulta  depracüttone  fallehtium ,  vnde&  diuitemfiultíi 
f^cid-ires  copias  cfgitattm,  &    ex  rberantiu^fruGnum  Urgita" 
te laÜantem  redarguu  D(us,dicens  : ¡iulte  hac  nv£ie  reptnt  anmam 
luc.M.n^  fti¿im,&  qH<6 parajii, cuius erunt}E\\ugiv  q cira  efte  fanto  del 

Apoftol,es,quádo  efcriuiendo  aTimoteOjlc  dixo(conia  ^ 
nos  deuemos  contentar  con  vna  ordinaria  paitad  i  a  )  por 
el  graue  iiergo>que  eorien,  los  que  pretenden  íer  ricos, 
porque  las  riquezas,  y  bienes  temporales  fon  ocafion  de 
íl.  adThi'^  muchos  males ;H<i¿e«fíJ  autem alimenta,  &  quibustcgamurhit 
ww.g.     cQtittnú fiiWHs ,nm  quivolunt diuites  fíen  inciduBt  m  ten: afionew, 

€^  in  ¡aqu€kmdi^bo¡i,&  defyderia  multa  inutilia.qua  vtergunt  ho-  ^ 
mines  in  int€ritum,& ptfdiuonemwadix enimommum  malorum  tjí 
€up¡ditaf,6cc,THtíUtm  ó hoiac  Dei,  hí^cfuge.  Que  mas  fe  pue-  ^ 
de  de2ir,para  que  fe  entienda,  quá  dignos  fon  de  fer  def-  W 
preciados  los  bienes  temporales  ,.que  tantos  ,  y  tangra- 
lies  males  acarrean  ,lleuando  al  hombrea  tanlamenta- 
üarucb.n*  ble  paradccory  afsi  pregunta Baruch;  f^bi funt^qui argentum  ^ 
l$*         tbefauri:!^at^ <&  Aurum ih  quo  confidunt  koniines}  txttminaúfuntv  *' 
& ad  inferos  defcendcrm¡[.  Adonde  eftan  los  que  con  táta  art-  ,5. 
íia  accforá  riquezas,  y  que  es  de  el  oroen  que  tiene  pucf- 
to  fu  cora^on,y  confian(^afaquelloSjy  ellos  dieron  confi-  ^' 
go  en  el  profundo  :  Qui  confiditindiuitijs  fuis,  corruit ;  el  que 
clHina ,  yhaze  pie  en  las  riquezas,  caerá,  por  pretender 
fuftentarfc  fobte  vna  caña  tan  flaca  ^y  tan  quebradiza, 
y  fobre  cofa,que  no  tienc  enTi  coníillencia,  y  queesco- 
jno  v  n  humo ,  que  apenas  aparece ,  qi^ando  fe  defparece^ 
pof  eftace^ucrajq.ue  caufan  Us  riquczas^fe  pufo  Chriiko 
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niéftraS^fiór  a  Uour  a  1m  tico»,  dÍ2Íettdo;  ^4  yobi^^^^^ 
tibus  t  ^uia bééaié confoUtionem ye^rm,  S.  Chrifoílomo  tra- 
tando de  los  ricos,/  de  fus  riquezas  áizeiSiintueri  roluens 
Mfámam  aurm  amjgntisúnumes  eam,  yt  veftimentum  i  decem  mil- 
Ubüs  vermiam  cofrofum,  ita  eampetforatdm  vndijue  a  foüdtkdifa 
bus ,  &  4  peccatif  putrefaQam ;  &  íírugm  plcnatn.  Si  te  pones 
a  coníiderar  el  alma  del  rico,  que  dcfordcnadamencc 
ama  las  riquezas, la  halliarás  comida  de  polilla^como  vna 
}  veílidura,  y  roydade  guíanos,  y  agujereada  de iníioicos 
cu  ydadoSr  llena  de  podre  de  pecados. 

Y  en  otro  lugar;  Qumadmodum  fons^  fi  aquarumflumina  in  4^ 
fi  ipfri^talifUgnü  qnnddimrttmüt.t'ácile  putrefcit,  eodem  ctttt A^**^^?» 
wnid^  éimief  cim  in  fe  ipfis  op<s  fuas  detineénti  marcefcunu  idc'w^ 
€0  iriio frúhtfbk femar ,  nulu  dmtianmi  pmredo  apud  bominem 
Éfi»midiiiturmagng€$pkfmgefuthef^m9s$patrtdoe9m 
Uelí  mBp^fdieiitim»fed0fM§ipÍ4rMm*,  Kam  renwdne.T^*  ' 

qmdpl»4Í€9fpo[sidMnh4c.stf9»  .^truantis  maloribuí  ítt 
dáu  cMrift  g»^  ^Bff9§  d€eúl^4W ,  atpii  ubtfcit.  La  ib  enccjr 
recibiendo»  fi  el  agua  de  los  rios,  la  detiene  a  mo« 
itodecftaoqiie»qiie  no  GOXce»hazieDdole  eftancia » íacii»^ 
iñente  fe  corrompe:  aTsi  fon  las  riquezas  detenidas  en 
poder  de  los  ricos»  por  eflb  comunmente  fe  dize»  mucha* 
podredumbre  de  riquezas  cieñe  fulano ;  no  dizpn  gran* 
P  de  abundancia,ni  copiofo  teforo:de  íuerte.quc  tener  ate 
foradas  riquezas,  no  es  otra  cofa,  fino  atcforar  vafura,  y 

podredumbre, pues  los  vertidos  guardados  fe  comen  de  ^  ,^ 
polilla, el  oro  íc  toma  de  moho,  y  el  trigo  de  gorgojo,  y 
lo  quemases  , el  coraron  del  que  todas  eftas  cofas  pof- 
^f|c,cadadia  anda  mas  afligido  con  los  cuy  dados, 
'    Elgloriofo  San  liifilio  íobrc  citas  palabras  :  DiultU  fi^^'*^' 
/ifffuant  n  Uitc  cor  apponpre.D'xie.fi  videris  aliquan  pradiuitem, Tf^óifti*^ 
J5  ne  prAdicauem  vitam  ipfms  ;ftex  tnuitis  iocis ,  ¿r  Ititulentis  fon-  J**" 
tibusaffluant pecunia,  ns  ampltíiaris  ipfarkm abundantiam;f  lux<t'Vifp.- 
,€¡ídtmtwum  matura ,  fórrente  cnms  prater  labitury  habentes  alios  ^  t  - 
'alüfmd9'ap$4miUéaredoi¡9inoSj  qHemdmodumflMtust  qui  ab  aU9 
fertur  téppMfánquat  quídema¡irantihprífs^fimk¡  rer^»  yt  coh* 
tingít  ffttim  feetdit,fic  etiam  dmtíatumrfrmf^üdo  celenimum^ 

r    —    •  bmt 
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Mus  efí  agetj  eras  ajums.  Son  las  riquezas  (4íí¿  eílc  fan-  j^» 
to)  refualadi^as,  y  fcmcjantes  a  los  rios ,  los  qaalcs  cf« 
tan  en  continuo  mouinüenco,  en  llegando  a  la  orilla, 
adonde  los  eftan  cfperando  paflan  de  largo,  fin  detener- 
fe,  oy  riega  el  campo  defte,  mañana  el  del  otro:  af^i  fon 
las  riquezas,  que  oy  las  poíleeeftc,  niaiuna  el  otro.  Lo 
qual  fe  toca  cada  día  con  las  manos  ,  pues,  vemos  quan- 
tos  edificaron  cafas,  y  fundaron  heredades, todo  lo  qual 
áido  paliando  de  mano  en  mano,  auiendo  tenido  varios  B 
poíTeedores^como  también  fe  vécadadiaen  la  moneda, 
que  en  pocas  hoias  fe  halla  en  muchas  manos,yafsi  es 
mas  fácil  detener  el  agua  en  la  mano ,  que  confcruar  las 
riquezas,  por  fn  natural  inconilancia* 

Como  dize  Tan  Chryfoilomo,  no  fe  pueden  llamarco 
fas  buenas,  lasque  no  hazcnbucnos  a  fus  poífeedorcs; 
^^'•''tuapdUrc  bonanon  erubefcis ,  ttfc  fuffHnderis  homocum  fitt  O 
cui  Je  csLicíULm  philvfopharifafsít  non  in  quam  erubefcis  tttrenis 
foíunt  rebas,  &  comm.u,.  inhiarc  wortalíbus  ?  cui  adfrutndum  p4t 
tet.fiyoUeriSfCAlñ  ea¿}iappellas  bomí^qua  ina¿^n»fumafiml,a{q; 
>';/(/í/«a/tfwí.  Auiafc  ele  correr  el  hombre  criado  paia  el 
ciclo,  de  hazer  cafo  de  los  bienes  terrenos,  pues  fon  co- 
fas vilifsimas,  e  indignifsimas  de  fer  eílimadas, 

Bfto  dize  mas  claramente  en  otro  lugar,  por  cflas pa- 
labras; tNox  eranc  omnia  temporalia,  &  fomniú  ,&  die 
exorto,  numquam  comparuerunt,  vmbra  erant ,  &  per- 
traníijt,fumus,&  diíTolutus  eft, bulla:  aquarum  fucrunr,^ 
&  deírupca^'funcarane^  tela:  erant, difcufííe  funCjprop 
tcreaquc  fpiricualeilhid  carmen  canimus ,  dicentes;  va- 
nicas  vanitatum,  &  omnia  vanitas.  figMarauillofosepite 
tos  da efte  Tanto  Dotoralas  riquezas,  llamándolas  no- 
che, y  tinieblas,  fucúo.  fombra,  humo,  guigugicasde  a- 
gua,  telas  de  araña.  Todo  lo  qual  fe  contiene  en  ellas  pa 
labras,  que  tan  ordinariamente  traemos  en  la  boca  :  Va-  E 
nidad  de  vanidades,  y  todo  vanidad;  Hunc  enim  reiftculum 
(rí\ídc  el  S<ínto)  fi fiperentyquiin potentia  vcrftnturia  parie^ 
tibíis  ómnibus  &  in  vcjlibus jms  fcribenní ,  inforo ,  in  domo ,  m  ia^ 
nmsyin  itigrtfsibus,  & antt  ommafr,conf(ieutijsfuis,vtfempereí¿  . 
Oíutis  ctrncrent,  &  ccrde  fentirent ,  quoniam  quidcmfuaí  multa  re 
rurnfacks,  mlU  imagines  fulpe,  jujt  de ci pinta  in  cautos.  S 1 1 03 
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K  pbtérados,  y  pode  reíos  del  múdodeíTcan  acertar,  auian 
de  tener  cfcrito  cfteveríuo  en  las  paredes  de  fus  cafas, 
en  las  porradas  ,  en  los  techos,  en  los  vmbralcs  ,  en  fus- 
proprios  veílidos ,  y  principalmente  en  fus  corazones, 
y  conciencias  ,  para  quedcña  manera  interior ,  y  cxte- 
nórmente  ethaffen  de  ver  qiian  varios  fon  los  roíUos, 
y  las  ñgurasquc  tienen  las  cofas  dcítc  mundo ,  con  las 
quales  fácilmente  fe  engañan  los  inaduercidos»  Sonto* 
^  das  vnas  como  figuras  fantafticas >  formadas  de  folo  ay- 
re»  qoe  fácilmente  fe  defapareceii»  voas  flores  que  fe 
marchitan,  y  vnas  gurgagitasde  aguaique  fácilmente  fe 
deshazcn.  Muy  ordinariamente  fe  auian  de  repetir  las  . 
-  palabras  dichas  en  las  comidas ,  cenas,  y  juntas :  l^onM 
femptf  4kihmt  qwúfngMs  tfieta  dmuíMt  €f  fim  ntftim  in  le* 
ro?  jeé  e€Ci  Mme  ipftu  reratf  ejrif  ai  ÚHtt  fité  «oe  fátmht 
fideles,  &  fugaces  ifed  cx^tiates  ¡nnsdimíU*  Muchas  veaés  te 
^  folia  dezirquan  volantonas  fon  las  riquezas » qcian  in* 
conftances , quan  poco  durables»  y  quan  perecederaSt 
:  pues  no  faben  e  ftar  quedas*  Si  no  me  creifte »  cree  a  lo 
^ue  te  ha  fucedido,  y  echarás  de  ver  que  no  folamente  - 
/on  infieles, y  traydoras.ílno  acarreadoras  de  mil  daños. 

El  gloriofo  fan  Auguftiafobre  eftas  palabras ;  Dcrwfe-  ^éugufl.fu 
furtt  fofhn'mm  fuum ,  &  hihii  inxncrunt  ymdiuinarum  in  marábui  per'Pf-'Jf^ 
fiiij.  Diz c  t  amaueruiu  prífcntia  &  dormicrunt  in  ipfis  num»6y 
P  ípr^ícntibus  ,  &  íicfaña  func  illis  ipfaprxfcnciadelitio- 
fa.Quomodo  qui  vidct  per  fomniuni  in  ycniflc  thefau- 
ros  ,.  tandiu  dioes ,  quandiu  non  cuigilat,  fomnium 
sllun^  diuitem  fccit ,  cuigilatio  panpcrem  fecit ,  IC- 
•iiuit  illum  fomnus  fortaííc  in  térra  doimicntcm  ,  & 
¡ndnro  iacentem  paupercm  &  forte  mendtcuminfom* 
'•BIS  viditleiaccreinkao  ebúrneo,  vcl áureo ,  &  inpla* 
mis  aoreisaltitts  (Irudis » quandiu  dormir,  bene  domic» 
euigiUns  inuenit  fe  iacere  in  duro,  in  quo  iUum  fomnu9 
tennerat.  Talesfunt,  a¿i(lt»  venerunrinhane  vitam,  8e 
per  cupiditates  temporales  quafi  ob  dormierufit  hic ,  6c 
.  cxceperunt  illos  diuitisíi&  vane  pompe  volaticé  &  tri 
>  iiernntt  non  inrellejcernot  quantum  inde  boni  pofíet  fie*  j 
fii  Mtnü  noífent  aliam  vium^  illic  £bi  thefaurizc  t  qu  od 
hic  y at gcritntufljií       7  "  V  7  *"      *7  " " . ' 
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5ÍfS  ñttJemchqutYhiiiy  nueai 

Xos  que  aman  los  bienes  prcfcnces  fon  femcjantes  aloi  A¡ 
pobres  que  fueñan  fe r  ricos,  y  tanto  tiempo  lo  fon  quan 
to  dura  el  íucño, porque  en  de fpcrcádo fe  hallan  pobres; 
y  también, como  Ci  los  cales  foúaííen  qu«  duermen  en  ca 
mas  ricas  de  marfil, en  colchones  tfe  phima,colchas  bor- 
dadas^ mientras  dura  el  fueño,dura  cambie  el  gui'bo  que 
les  caufa.el  qual  fe  les  acaba  en  defpertando,  p(»^q  ^a- 
llá  tendidosen  el  fuelo  duro,  q  fue  lacama  donde  el  fue 
ño  les  cogio.afsi  fon  los  ricos,  a  quienes  parece  que  reci 
ben  con  aplaufo  las  riquezas,  y  pompas  vanas  deíte  mua 
do, can  incoiiítamcs  paliaron  ellas  ,  y  qucdaronfe  can  va- 
.  zios  a  1  fin  de  la  vida, como  cnrraronal  principio:Dor»i/¿- 
runtfnimin  cupiditatibusfuis  deleílai  illos  traréftt fomnus  ijh:tra9 
fie  vita  i¡ia  ,  Ó  hihii  inhentrunt  m  manibusfuis  ,  quiamhíl  pofuc* 
funtin  niattUibript.  Bn  tanto  duran  las  riquezas  en  quanto 
feporxncnlas  manosdeChrifto,  porque  en  las  de  fu* 
polfcedores  prelto  defapareccn.  ^ 

^ .  5  ■  Trofi^HcJe  lo  mlfmo* 

NO  fe  (Padre)  fi  me  voy  alargando,  y  mas  en  probar 
vna  cofa, que  es  mas  clara  que  el  Sol, y  que  ella  mif- 
ma  nos  deíengaiía,y  cnfeña  lo  que  es^  mas  entiédo, 
.que  pues  los  Santos  no  cuuieron  por  tiempo  perdido, ni 
.  por  palabras  ociofas, las  que  gaftaronenenfcñarcitav*  p 
.  ¿ad,para  defengano  de  ios  hombres ,  aunque  los ^prefeii 
tes  no  le  an  mcncüer,pües  Diosnucftro  Señor  Icsha  he- 
cho efta  merced  de  datíelc  ,  entiendo  que  niel  tiempo 
que  yo  gaítarcque  ferapoco,  y  las  palabras  que  dixere, 
.  qiic  no  feran  muchas, fe  juzgarán  por  ociofas,  principal- 
.  jnente  poniendo  )  o  poco  de  mi  cafa,  yhaziendo  placo 
délos  manjares  ,  que  los  Santos  con  tan  grande  acierto, 
y  acuerdo  nos  prepararen^  E 
3f«.40.n.     y  afsi  el  diuino  Gregorio  declarando eftas  palabras: 
ó*  Ompih  carof¿enum  ,  &  omnts  gloria eius ,  (¡uaftfiiiosagfh  Dize; 

Libro*  1 7.  iniqudífum  quippt pountia  fioifhiufani copjparatur ,  (¡uiafiintirum 
mor 1 5  carnalts gloria  dum Mtit^cadit,  dum  apud fe extoliiturt  repentino  /»• 
,  tercrpca  fine  termliaUtr»  Sic  uaoofue  aararum  flatu  in  altum  fHpU" 
latapitur  i  fed  cafu  conato  ai  ima  reuocAtur  1  pe  ad  hubilafumiás 

áttoUiiur^  • 
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A  étnílhur]  fed  rtfa»t  w  tíbtí&  dif  i  ipatury  fie  ab  hfimU  WiikU  «f* 
€endendo  fe  erigit  yfei  exmmfolis  rudins  4c  fi  nonfumt ,  nbfler* 
gitiffcinherbarumfuperficie  noCfurnirorhhumr  afpergiíur,fed 
d'mrni  lum'inis  fubito  caler e  ftccatur,  fie  fpumofa  aquarum  bulU  in 
ch^antiLus  pluHÜs,  exncatdabintimis  ceríatint prcdeunt ,  fed  eo 
fder  'íHs  difruptís  depereunt,quoin  fiata  ciuuse:ítenduntur¡  cutxq; 
extrefcunti  yt apereant crefcendo ,  ptragunt  nc  fttbfiflant.  Com- 
para cíle  íanto  los  bienes  tcaiporalcs,  y  grandezas  de  el 

I  jnuDdo,a  las  pajuelas,  que  arrebatadas  del  vicncojubea 
alo  alco,y en  vn  momeiuo caen  abaxo;y  alaniebla.que 
Icuantadacnalto,  un  rayo  de  folla  deshaze  fácilmente,  .  • 
íín quedar raftro  della  sahumo  quefubc  muy  derecho 
haziaartiba^y  en  vn  momento  fe  defaparece  :  al  roció, 
de  que  conla  frialdad  de  la  noche,  fe  cubre  layerua,  y 
con  vn  poco  de  calor  íefeca;  a  las  gurgugitas  del  agua> 
las  qnales  mientras  mas  crecen,  mas  preño  fe  deshazenv 

C  Quieo.pues  amará  cofas  tan  fin  fuílaacia?quié  no  las  def 
.  preciará  de  buena  gana?  quien  porna  en  ellas  fu  corafon 
no  teniendo  permanencia? 
Yafsidize  fan  Bernardo:  ^¥¡11}  Adam  genus  aparu,ar  fimVj^M 
ajnbitiorum,audite  quid  vobis  cfi  terrenis  diuitijs,  &glo  ^ductiu 
ria  tcmporali ,  qua;  nec  ver«,  nec  veftrar  func :  anrnm  &      .  " 
argentum non ne  térra eft  rubraj^  alba,  quam folus ho« 
rowum  error  £icit,aut  magis  leputac  pretiofam,  deniq; 

D  ir vfílra fu nt haré tollite  ea  vobis:  fedhcmocum  inte- 
ríeritnonfumet  omnia,  ñeque dcfccndec  cum  eo  gloria 
•ius.  Veratcrgo  diüiua  nonopcs/untjfcd  vii  tutes, quas 
fccum  confcientia  portar ,  vt  in perpetuum  diuesfiat. 
¡fIQjjc  tenéis,  o  hijos  de  Adán  (dize  eñe  fanto)  que  ver 
con  los  bienes  terrenos,  que  ni  fon  verdaderos,  nivuef» 
tros;qi:e  es  el  oro,y  laplata,  ííno  vna  poca  de  tierra  ama 
rilla  y  blanca?  la  qual  ha  hecho  preciofa  laenimadelos 

E  hombres  i  y  fi  los  preciáis  poicjue  fon  bienes  vneftros,  . 
cargaldos,nias  aduertid  que  ala  horade  lamueite  los  a« 
wcis  de  dexar,  y  que  no  podeisileuarcon  vofotros  vucf 
tras  vanidades.  So  pues  las  verdaderas  riquez||,  las  vir 
tude$,lasquales  Ueuaconíigoel  alma,  para emr rica pa  iibjeb$* 
jra  ÍTcmpre.  «o  mmii 

Ai<»dji(bo  me  ha  parecido  añadir  el  {cmímicoto  del  tap,  y 
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gran  Padre  Saa  A  mbro  lio,  el  qual  declarando  eftás  ^ali- 
T/*  I  o  2. 1^  bras :  Kenouábitur  vt  a  quilfe  iuuentus  tua.  Dize ,  e  lio  pe  r  te  nece 
al  alma,  laqual  fe  comparaal  Aguila, porque  como  cfta 
fe  re  monta  por  4as  nubes,  y  fe  renueua  ,dcfechando  las 
plumas  viejas  jafsi  el  alma  rcnouandofe  a  menudo  ,  y  fu- 
bicndofc  con  fu  trato, y  conuarfacíon  a  los  cielos, cifará 
y  cdc  los  lazos  que  la  arman  en  la  tierra»  f  Auis  cnini, 
dcfccndit  ex  alto,  vel^u^  inalcum fe cxtollcre  non  ^ 
,¿ft,írcqucnter,aut  laqucis  capitur,autvifco  fallitur» 
Aiit  quibufcuooque  irrcticur  inridij,fic  quoque,  &  anima 
^     noft ra  caiieacad  hgc  mundana  dcfccndere.Laqueusinau 
rojvifcum  in  argento, uexus  in  prardio,  clau.us  in  amorc» 
r  .         diim  a.irum  pecimus  llrangulamur,dum  argcníum  qu^ri 
mus  jn  vifco  eius  ha:rcmus,dir  praediiim  inuadimus»alli^ 
gamur.Quid  in  vanum  qii^rimus  lucrum  pretiorae  animg 
decriiiicntorcxiguus  tibi  cil:  totus  mundns  pro  vnius aui  ^ 
Luc.  ^.2  5       diípcndip,  quid  enim  piodcft  homini ,  íi  vni'ierfunt 
mund-im  lucrecur ,  animg  vero  füf  dctrimentiini  paria- 
tur.  ^  i^ahibras  verdaderamente  djgnas  de  tan  gran  doc- 
tor,  ton  las  quales  nos  enfeña  quan  pcligrofos  fean  los 
bienes  tL'mporales,íiruicndo  de  iniUumcnto  de  muerte 
para  el  anima.  El  oioes  lazo  .la  plata  es  liga,  lashereda'^ 
des  araduras ,el  amor  es  vnclauo,con  q  qvjeda  clauadi  el 
alma. Si  bufcamos  el  oro, quedamos  colgados.íi  la  plata,  D 
ligados,  fi  las  lieicdadeíi, atados.  Para  q  pues  bu  fcahios 
lo  que  taiuos  daños  acarrea  al  alma/  pues  vna  vale  ausq 
iodo  el  mundo.  ^ 

Y  en  otra  parte  dize  el  mifmo  Santo, tratando  Je  quan 
viL'S  fean  las  riqzrus.f  Quem  diuicia;  ab  inferís  redcmc- 
Trou*  10.  runtfcuius  ^grimdinem  pecunia  mictigáuicPnon  in  abun 
„.2.        dantia  diuiciarum  efe  vi£aci'js,nihil  prodcrunt  thefauri 
!P/,6i.ij«  impictaciSjiaítiííi  vero  liberabit  a  morte.  Mérito  ergo 
clanut  Prophctajdiuici*  íi affiuanc,  nollitc  cor apponc- 
re,quid  profunc?íi  á  mortc  nó  liberant?  íi  mecü  poít  mac 
temcMe  non  poíTuntPlúc  adqnirijncur,Uic  relinquuntur;. 
ipfumnoníen  cóí^dcra.ditá  dicunt  gentiles  inferni  pra:- 
'     :       fulé>arDUriim  JTioitis  ditcm  appellant,  &  diiiicem  :  quid 
piíimorté  diues  infcfre  noaerit,cui  rcgniim  de  mortuis, 

cuiícdvSiQÍcrnaiint.  ^  Qnc  apiouccjí^a  las  riquezas  ?á 

quien 


] 

i 


a 


Digitized  by  Google 


A  "ifpictí  an  faciflo  del  infíerno?a  qoien  an  librado  de  enfec 
fdedadcs? no  por  fer  vno  mas  ric^,  por  cffo  tiene  nías  fa* ' 
ii^d.ói  mas  Urga  vída  paes  íino  libráde  la  mu  erre,  ni  las 
puedo  llenar  connnigo.de  q  me  íiruen?  en  efte  i^iundo  fe 
a^^ieren^y  en  el  fe  quedan»Ll3inan  los  gentiles  al  rico 
prcfidenre  deUnÍiern,o,juezdelamucrte,laqoaIeirabe 
ilar,y  afsi  fu  rey  no  es  de  muertos  >  y  fu  aíslente  le  sicoe 

j  en  el»  infierno» 

'     Pioíigoiendo  fu  intento  añade  el'Santo:  f  Qw?  J  «nínt 

tii  dines^nifiinexplcbíJisaoriffinaeSiácficis;  fie  prcpliL-  ^ 
taadmonet>qui  diligic  aiLjcniñ ,  non  fatiabitar  argento;  *'^»*5'í* 
tolVetsibillor  conditio  fervulerulBi^,  illi eíiim  hommibus  . 
fcrniuntiiftipcccato,  vt  apoOolusait^qui  facit  pcccatú,  *^*'^••^^»r. 
íert^üs  cft  peccati;dulcis  íomnus  fcrui ,  li  inodui.m  ,  vcl  34r 
üiulcura  cdac,ac  fsciaro  üiiiuijs,nó  cít  qui  cnm  íinar  dor 

.  niire,cxcitat  cQ  ciipiditas,torqiict  inuidiajteriiitas  pro 
uentuum  in  f^cúda  pertLirbac,roHcitat  aburdácia.f  Que 
cofa  ts  el  rico. lino  vna  hambre, y  fcd  iiifaciablc  de  oro? 
pues  como  eftá  cfcrito, el  q  ama  la  placa  no  fe  verá  harto 
AcUannejor  es  la  códicion  de  los  cfclauos ,  que  la  dcílc, 
porque  aquellos  íirucn  a  hombres, duerme  a fueño  fuel- 
to;mas  cite  es  íicruo  del  pecado, y  losdcmaíi|idos*cüyda 
dosie  quitan  el  fuero, no  Tolo  de  los  cafes  deíaUrados» 
íinoaunde  los  profpcto:»,como  fe  vio  eaaquel  rivO»quc 

D  con  la  mucha  aüuudancia  qOe teoia«er!  aua  echado  rrafas 
al aire^»  y  aí^i  le  lUnnaron  de  necioR.Sí«ice  húc  nnjStr^fUmt  Lue.ti.^ 
Mmmamtuam  üityqu£ úutcm  parefiicmm  fmr.A  etle  piopoüb  ao« 
to  haze  lo  q  díte    Chriif^  ítc  mo,  tratando  del  rico  aua^  Cmitf.  7# 
títntoiDifiéfitMs  *m  pro  btaúikúbmáimes^H  p^mlfiint  h^*  de 
itre  pau^m»»  Iwtf  fi'ptfifaurt  íien^c  diues  iUe  ifi,  qui  multis  di 
tiiríf$ciHMhiMÜa:»st^,¡edpuncuegi$m»l(Utneiispawpen€^^^ 

tKm  ePwupifcentaiíliJttfiimatú  iUMmimn^ 
tmm  fi  pofsideút  mnium  9ptivtMfum  fi  quem  ridmt^  Mn  muUk» 
tgmtemjUútnmihhsopulentierítfit  dudtOittiafinhhil  pcfsiduti\ 
pam  mentís  ojft&H  nr>ñfa€uHatum  modo^panpdtattm.^epMlcrAia 
ifiimire  cofuiuimus.Ko  z\  paraq  tener  por  bi^éauéturadosa. 

jios];ico2>|i^£os  a^ifeubl^s  ¿lospobi:cs;jf  íi  v^a  dczir  ver 


'ff^n€tií¡ii0il^9Wti  ^  ♦ 

clad,no  fe  puede  llamar  rico  vno  por  cftar  rodeado  de  rl  A 
quezasjfinopor  nocen^rn^cersidad  de  muchas  cofas.  Si 
vieres  que  vno  es  muy  cudíciofoitéle  por  el  mas  pobre 
de  codos;  y  Cx  al  contrario  vieres  c^ue  vno  fe  contentaco 
pocoitcnlc  por  muy  tico,pttes  la  riqueza>y  pobreza cftá 
masenelaíedo^que  no  en  pofeer»o carecer. 
.  Por  remate  de  mi  penfamientojy  para  confníion  délos 
Chriftianos,que  efperando  otra  vida  llena  de  eternas  ri  ^ 
quezas,  fe  van  deíaforadamenre  tras  las  perecederas 
defta»fe  roe haofrecido referir  breuemence  lo  4 elgran 
íAh.  padre  Tan  Auguftincuencade  algunos  Gentilesilós  qua 
Cimt.Oeh  les  cop  fola  ta  lumbre  dcla  razón  defpréciaron  las  rique 
e.aS*  ~  zaStComo  fueron, LucioValerío»que  íiendo  Confuíanla* 
rio  tan  pobre,que  para  enterrarle » fue  neceífario  fe  ]na* 
taíTe limofna:y  Qn^into Cíncinaco,que  teniendo  quatro 
yuntas  de  boyes  culciuando  la.tierra,  por  fu  perfona  fue  q 
elegido  por  dictador, dignidad  mayor  qaeladeConful, 
defpnesdeaner  vencido  gloriofanientc  los  enemigos, 
fe  bohiio  a  fu  antiguo  cQado,  y  pobrez»^.  Fabricio  tam- 
bien  auiendolc  prometido  Pirro  Rey  de  los  Epirota^, 
la  quarca  parte  de  fu  rey  no  ,  quifo  mas  viuir  con  pobre* 
\  za  en -Roma,  que  no  admitir  aquella  can  liberal  merced. 

Si  eílo  hazian  vnos  hombres  con  la  luz  de  la  razón, tenic  ¡ 
düpor  cofas  viles  las  riquezas,  que  mucholasdcfprccie  D  i 
el  Chriftiano  por  amor  de  l^fn  Chrilto?  '  j 

A  eQc  propolito  dize  fan  Gerónimo,  efcriuíendo  a  lu  ^ 
\i^no:(¡ontemnis  aurum.cOñtempferunt.&multiphilofopli.éqHi*  ^ 
^í^fi'  34'  ifus  ynus  vt  caierot  fileam,  multar um  poP€\sionumpretmm  proíf  -  \y 
(it  Mfelagus, abite  ditens  in  profundum  múld cupidiuíett  ego  W  ^ 
.     >  mtrgim^neipft  merg^  a  V9bis,philojophBS  p$pM{étis  aMrai^iie  fítM  ^ 
cipium ,  totam  fimul  farnrutmitf^füit  t&tute  putas  in  virtutnm  ^ 
eulmtne  confiitiittim,  fi partem  ex  tot9  ofcras  ?  Con  e  fto  Pad re  \ 
V   ,  he  dado  fin  aloque  propnfe,  y  confíeflbique/i  me  de.'ca-  g 
ra  lleuardelas  muchas  cofas  que  fe  me  ofrecían  i  no  f¿ 
'  quando  acabara,mas  como  dixe,es  cofa  tan  clarSiy  • 
'  verdad  tan  conocida,  que  aun  algunas  de  las  {¡ 
4tchas  fe  pudiéraaaer  ahorrado.        -    •  « 
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DTxetCraades  motiao8anítdo<PaiIre)lof4nelo8  ^ 
iicfutanosaii  dad  o  para  amar » y  eftimar  la  iaota  po- 
^  «  ^bre«a»yd€(preciar»y  abojrrecjer  todos  los  ¿icocsde 
iaikcta  >4>oes  verdaderamente  uenenfaJíafneAtc  «fiir* 
mdio^efte  nombre  de  bienes*  Conmayor  rasÓDrepuedé 
Ualnar  inales»piies  los^aufan  untos,  y  xan  gcaues^comO' 
a^{eliadicho,y  la  experiencia  lo  mué  ftra.Si  algo  tie* 
nen  de  bien  las  riquezas,  y  honras  de  la  tierra,  es  poder 
las  dexar  por  lefu  Chrií^o ;  mas  viniendo  alo  que  fe  mt 
oFrcce,  digo  ,  que  es  razón  eficaz  paraclHmar  en  futno 
.  C  grado^y  abracar  afcduofamcnce  la  pobreza  Euangelica, 
el  ver,  y  tocar  con  las  manos, la  grande  paz,  y  quietud 
que  acarrea ,  y  dü  qucgozan  los  verdaderos  pobres  de 
t^^kiri cu.  Aunque  no  es  menos  cierto  eílo  que  codo  lo  de 
jnas  que  fe  ha  dicho ,  no  dcxaré  de  reprobarlo , y  hazer 
detnonftraciondello :  y  quien  no  quiíiere  conuencerfe, 
no  ay  fino  rcmicirle  a  la  prueua.  Hl  Efpiritu  fanco  dize:  ^ 
Melius  efi  ptrmn  cum  timoreI>omm,q4amtbif4mméígni^Ú  infa"  ^^^^  *  5* 
\€ÚéiUsM2LS  vale  cener  poco  coniiucnaconciencia  t  y  te-  n* 
éMiúfanto^e  Dios.no  déiíea(ulo.6efler  noas,  qoe  pofleec 
•aHiehosteforosrlos  qaales  deípiertan  el  apetito  de  buf- 
tMt  mas^áufando  inquietud  en  fu  poíTeedor:  por  ellodi 
«o el  Profeta  Rey: JfelMf  ifimoékmufioy^uém dimM pet-  '^f  l^-^^* 
«iHitrim wte^Y'Cn  otea  parte  2  VmáfUm  Metéme  üm pm^eri  ^y*^U 
4lMM^«lianto  4riejo  Tobías  dixo  ^tnhiioí.VémfnMmjfd'' 
4^grit4mgerimiis,fiábébcémmi  miUté.lm»fii¡miu9immpm9u  ^t*^*^i^ 
^^Qqmo  ^>4Í3recai€ontentemonosconiopoco  q  tenemos», 
qftCMS'iíftldrá  por  mocho ii  dmiecemosii  Diosi  eftoea». 
vilütanoseongranpazyyfeguiidadL  i 
•  £lgloriofopadreían3afiLui4ize:i<toff4iiRip4ifprfMitf4^^  ^ 

quod [ecun  fumus ,  atque  tos  yigilantcs  continuo ,  nos  dormienles  Tfai 
^fitmHSg  jgtéittfMin  magtia  jinete  agentes^  roj  m  mégna  rerimi 


'  '  conferciKiáqumnUy  nucue 

perturbathneconpftiitos,iffiafpictmus.  No ay  razón  porqi  : 
afrenrarfe  vno  de  íer  pobre.  Eo  ello  nos  diferenciami  t 
los  que  lo  ionios  de  los  ricos  ,  en  que  eftamos  feguro  , 
vquietosjy  quaodo  aelloselcuydado  de  fus  riquez;  { 
íes  quita  el  fueño, nofotros  dormimos  a  fucño  fuelro,  i  i 
Hiendo  nofotros  en  gran  paz,  vemos  a  los  ricos  con  gra  i 
dcsafiicioncs. 

EÍ\o  cnfcna  también  el  cloquentifsimo  Chrifoftc  i 
^  mo,  diziendo;  Taupertas  efltutum  afylum  ^portustranquúik  \% 
ferpetUAs  ftcmitaSydiMtiét perintlorum  fxpertrs yVolyptas fincer  i 
fiuÜuurn  ignara^  copia  inexpugnÉbilis  pbilcfopbia parens ,  frá* 
mminteTfiperaniix,¡upplitijfublátioyradi:c  mcdeftia.  Es  la  pobr  ¿ 
2a  refugio  feguro  ,  puerco  quieto  ,  vna  continua  feguri » 
dad«quicada  de  peligros,vn  dcley  te  fenzillo  ,  fin  mezcla 
de  mal ,  no  fabe  de  turbaciones  ,  ni  de  las  tempeítades,, 
que  las  riquezas  traen  coníigo  ,  abundancia  fin  mengua» 
madre  de  la  Filofofia,freno  de  la  gula ,  raiz  de  la  modcf  -  Q 
tia.  Finalmente  alcanza  perdón,  y  remifsion  del  calhgc^ 
merecidoporalgona culpa.  El  nauio  que  va  dcmaíiada-4 
mente  cargado  ,  con  dificultad  nauega :  mas  (i  le  alixan^ 
con  poco  viento  haze  fu  camino»  A  fsi  el  rico,quc  es  co-» 
tno  vn  ñamo  cargado, con  grá  dificultad  camina  hazia  el 
cielo,  yendo  difpuefto  a  hundirfe.fon  ncceírarios  rezios 
vientos  de  eficaces  infpiracioncs ,  para  que  íc  mucuan; 
mas  el  pobre, que  es  como  el  nauio  defcargado,facilmc»o 
te  caminajpoi  ci\o  dixoChrifto  nueftroSeñor:Fiíf//«í/fiÍ 
camf  lkmintrare  ftr f  'Qfafken acMS ,  quAmdmtcs  in  rtgmtn  caIq^ 
Títm» 

El  gran  Padre  S.Anguílin  d¡ze:f  Felicitas  magna  Chri- 
ftianürün),quibas  dacum  eíl,vr  paupcrtaccm  fatiant  prc 
num  regni  ca:lorum,non  tibí  diípliceat  paupertas  tua,ni 
hil  ca  poiert  diiius  inuenirij  vis  noífe,  quam  locuplexíif^ 
Cílum  emit.Quibus  thcfauris  conferri  pofsit  ,quod  vi-  \ 
demus paupertati  indultum?  vtad  regnum  caclorum  ve<- 
iiir*     lues.poíTcfsione  fuá  obtinere  non  poteílj  nunc  ot> 
ti"      tcontempru  perueniat,  ijf  Felis  fuerte  es  la  délos 
..•lanos.a  los  quales ha  hechoDios  eÜa  merced, que* 
puedan  compíac  el  icynodclos  cielos  con  la  pobrezas» 

de; 


^  de  loqual  fe  vé  q  noay  cofa  mas  rica  que  ella':  pncs  loq 
•fe  compra, que  es  el  cielo^es  lo  ¡ñas  precioío  que  fe  pue- 
de imaginar. 

El  gloriofo  S.  León  tratando  dcíla  virtud, y  dcla  quic  Ser.  4.  de 
t\id  que  caafa.dize:  Semperdmes  eft  Cbr¡¡liana paiiptrtaíi  quU  qHadr^*, 
flus  (¡i  quod  habtt ,  qu4>n  qitod  non  habet »  nce  pnutt  in  t¡io  mundo 
pfd'tgcntia  laborare;  cui  donatum  eji  in  omniurn  rerum  Domino  om*  ' 

•  ifwpojiiíifrí»  Siempre  es  rica  la  pobreza  Chriíliana,  pues 

^  es  mas  loque  tiene,  que  loque  le  íalta  teniendo  librado  2i4ÍC0r¿ 
/ufuftciuo  en  el  Señor  de  todos:  Kühií  halrcníts  g&omnU  ^.^^to» 
pofsidtntes,  £1  diusno  Padre  ían  Ambroíio  due :  Be^aáefi, 
fi  h^mfiHi  nMtcrU cHm  yeritate  pamptr$4is,  &  úmtbus pr^fereniá  Uk^ ^,txé 
^féitris » qma  mtlÍHtt¡l m^ditumcum  Dñtimore ,  ftamthefatai  nÁ.c£%^ 
magMt  fint  iimofe  ciia,  QMMumtfiemm.^d  hpminem  éialí 
' .  iuafi  futrts  ,  quU  etiam  Áunéet  ai^s  ad granam « id  quoj¡ií$  rwn 
iMK¿ii«  r/t.Bieiiaiiencn  rada  pobreza,  íi  conoce  los  bienes 

^  que  en  fi  enciérrales  de  mayor  eílinia  iiue  toáos  los  te« 
foros;con  poco  fe  puede  paffar  vn  hombre ,  y  aun  para 
repartir  con  otros  no  es  mene  lie  rmucb  o,  por  efto  dize  Scrm  4.tn 
Uo  Bernardo  :  Ouhr  efi  Chrifii  pauprnat  (huBís  opihus ,  cune-  yi.,i,  nati'- 
fíf^ue  thefaHris  fai(H^.  Mas  rica  es  la  pobreza  de  Chrjlto,^^^, 
4jne  todob  los  reforos  del  mundo. 
•  San  Chrifodomo  tratando  de  Us  riquezas  ,  y  cotejun- 
dulas  con  los  bienes  de  la  lanta  pobreza,  dize  :  Necc¡Íeeíi  ^, 

p  dm.ti;mmu!tisiiidi¿tre,&  tMrpiitrJtruire  fot/n:dayi,&  *  * 

"  ■  amere  eorum^quibus  fufpicatur  oculos ,  c>  c  jlitmniacorjét/í  crtf,'*  ^ 
iJf  úH^orum  concupifcitiithm  ,  O  non  paupertas  ,  h^c  euirn  re- 
gia  e¡i iiinn ¡ubicua ¡Ufibhi  ,¿;  ut  muuita,  porius  tranquilltiS  ,  paltf» 
gfdtPJtl  gimnuftHmfiípitntU,  fcscoía  f<jr^ora(diie  eítc  Sato) 
aocr  de  andar  (tempre  el  rico  como  efpancado ,  y  aloni* 
bcado,lleuode  temores,  y  forpcc  has ;  mas  la  pobreza  no 

P  tiene/adrones>eitabiendelei)dida.esviipuerroregnro, 
»  y.éxercicio  de  lafaüiduria:  y  mas  abaxodize,  que  el 
alma  del  pobre  voV^v{t¿t\o  VuigH'pt úmiéni,fpUndetyt gém* 
m^^ffi^ffiét  yt  rofa, »on ejÜ  iUi  ime4,MecfMrt  éic  fotintud^ Mgan 
'$hf^  ¿<iiJi<  HtJtJtd  ficm  ^ngcliís  iiat0nuerfaiiir;»OKt  fubUttt  dd" 
moM^t^nQiia¡hiUt  Kegi^'edafHflUOeOtnútt  mliut  cU  bümnibkf^ 
fid  £UM.  uf/tggUititihéia  i¡2€j.fat^iti  terramtftd  e4!Hm,Hí»4  mtUgtt 

pos  4m 
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áofhindntur.  Qjiid  igtítat boc  pauperewitíms ^Hm  béH §p&s, 
fcd  c  urrum  ?  quid  rtro  bis  tfus  tfi  ei  ?  qui  f  iper  nmum^ yebi  dehet» 
\^e¡¡ccumChri¡lo»  El  alma  del  pobre  Enangelico  rcluzc 
comodoro,  refplandecc  como  las  piedras  prcciofas, 
cílá  matizada  de  varios  colores  como  vnarofa,  no  fe 
halla  en  ella  carcoma, ni  ladrón, ni  cuydado  de  negocios 
dcílc  mundo  ,  Tiendo  fu  conuerfacion  como  de  Angel, 
'  f)o  eftáfujetaalosdemonios  ¿afsiíle  masaDios,quca  ^ 
los  hombres  ,  Tiendo  fu  tcforo  el  cielo,  no  le  hazen  fal-  ^ 
ta  los  criados,  ni  las  carrozas, ni  faufto  del  mundo  ,por# 
que  €8  Señor  de  todo,  como  lo  dizc  fan  luán  Climaco;. 
p^^ifff,  i*  ^Mirem  mpnachm  Domnum  ejfe  mundi ,  &  qui  Uüauit  in 
l>minum  c¿ta^  gf^tn  inferuou 

•  (s  U  voltintariá  pobreza  Teño    de  todo  el  mundo  voi<f 

razón  dcfto  és ,  porque  tiene  a  Dios  por  proiící^  Q 
•    dorjvcomoporinayordomo  dctodoloqttc  haIncncf•• 
"J•  3  i    *    f .  D¡^i$fs  tgutm»f& iputkfimh  kqMirentes  antem  Dcmlnim^ 

nonminuemwr^mtbonoXonqvtek^uni^áviw^^^ 
mm.  57-     fanChrifoftomo)  ficlRey  feencargaffcdeprouecr^. 
éá  fopBí.  i^j^jQ^oi^i^cceffario; pues quanto mayor  ladeueteb* 
f^»^'*f*    P^cr  el  que  fabc  que  eftáacargode  Dioselproueerle^ 
'  lo  qnehameneíler?cuydandofüMagcftadder,hafpFr 
*         con  laprouidcncia  vnuierfal ,  fifto  con  otro  modbra|^ 
"  ^  '    particular.  Deile  principio  naciano  querer  admitir clr 
'  Abbadífac  muchas  poTefsiones  que  le  ofrecían  para  Ta 
.  rt  /•  monafterio,como  dizefan  Gregorio,  temiendo  no  per- 
^./ifr.tfM      jjfegtiridadde  la  Tanta  pobreza,  como  los  auarien'í 
tos  temen  perder  las  riquezas.  De  la  virgen  Tanta  Clara 
refiere  Tan  Antcnino ,  que  Toiía  dezir  a  fus  monjas ;  Tune 

pMpertéaismmattturé  Efto  es  io  que  nos  cnTeña  nueftto  Tan 
to  Padre  ,  que  tengamos  la  pobreza  como  a  maro  ,  y  ba* 
Inarte  firme  déla  religión.  Pidiendo  efta  Tanta  virgen 
al  fumo  Pontífice  priuilcgio  (como  ellale  llamana)  de 
íafanta pobreza.El  Papa fe^idmiró  de  Tcmcjátc petjcid» 
nunca  haft a  entonces  oyda >  y  afsi  efaiuio  (ti  btene  con 

'    Yupropriamáno*  .  :  i*  ' 

i.  ^.  ...  Ouictt 
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A     Qujífntendripalabrts  par»  dccUrar  la  excelencia 
la  fanca  pobreza, y  los  frutos  tancopiofos  que  produze, 
/  cogiendo  fin  comparación  mucho  mas  de  lo  que  fembra  Epifloí,  ai 
mosicomolo  áizc  Un  Gcvoi\iíX}oi  Vlus acceptmus^íiamde'  Pam^ata- 
úimT]parua dimifs'imus,^ magna pofsidemus.StbTÓ  líacdize  chium^ 
Ja  diuinaEfcripturajCn cierta  fuerte  de  tierra  ;¿í¿««rníí  Gene,  zi". 
f«i/>fo4«flOCf«í/i;)/«w.Hs  tierra  fértil  la  fáta  pobreza,  pues  n,  u. 
da  ciento  por  vno  ,  y  defpues  la  vida  eterna  :  Cf«fw^//í-aío 

S  f^nore  Chri^i protnijf?  redduntur  tn  tali  Ifaac.^uondam  agro  ¡tuc^  ibidcat* 
rjf.'dize  fan  Gerónimo  ,  como  rambien  fe  vio  en  el  Pa- 
'  triarca  lacob  ,  que  es  íímbolo  de  vn  pobre  voluntario, 
quando,  como  el  lo  dixo.paíTó  el  lordan  con  folo  fu  bá- 
culo,y  dcCpoes  de  alg  in  tiempo  boliiio  rico,  y  profpera 
do  :  lab^iculo  meotranfiki  lordanem  ifium  ,  &  nunc  cum  dujbus  Qcne.  3 1¡ 
turmu regredtor,  Afsi  el  pobre  Euangelico  eftriuandoen  n.io. 
el  bax:uio  de  la  Cruz  paiía  la  carrera  dciU  vida  prcfcnte 

Q  con  pobreza,  y  el  dia  del  juyzio  aparecerá  con  la  gloria  ^^^.^/í^g 
de  alma, y  cuerporpor  eílo  dizc  bien  fan  Augu  ftini  Quid  di^gf^ 
tfl  glmol¡us  homini,  quamfua  rcndrre ,  &chriílum  evtere?  Hito 
unibien  dixo  fan  Gregorio  Naziaiueno  en  el  verfo  fi-  TraEla.de 
guien  te  :F<c//jr  f«¿  Cbriiiumfortunis  ommbus  emit,  beatitú  & 

Antiguamente  no  era  conoc  ida  la  pobreza.como  dize  j-^^^,^  y^f^ 
fan  bernardo  ,  aunque  auia  della  tan  grande  abundancia  (^^«^/, 
en  la  tierra,  vino  el  hijo  de  Dios  a  daí  la  a  conocer ,  y  etki 

J)  mar, prometiendo  tan  grande  precio  pot  cMí  iTaupertas  ^^^^^  -^ 
.  non  inuenitbatur  in  caHs, porro  tn  Urris  abundabat  h^c fptcies .  &  ^   •  nat'u 
nefciebat  homo  prttiumetus.  Hancitacjue  Da  films  comupijcens  j^^^^  j, 
defcendit  yt  eam  digat  fibi ,  &  nobis  queque  [ua  e^mationef  aciat  ^ 
freciofamA  lia  es  aquella  pieciofa  Margaiita  que  el  labio 
mercader  compró  ,  dando  por  ella  todo  quanto  tenia,  y 
rtuncafc  llamó  a  engaño, pues  con  ella  le  vinieron  todos 
los  bienes  juntos, con  ella  halló  gran  paz, y  quietud  enfu 

£  alma, llenóle  el  vazio ,  y  fatisíizo  a  la  hambre,  y  fed  que 
ias  riquezas  fuelen  caufar,pucs  el  pobre  voluntario,  co- 
nio  fe  ha  dicho,cs  riquiísimo:con  ella  de  efclauo  fe  hazc 
libre  ,  y  por  fu  medio  hallan  quitados  los  cftoruos  que 
faele  auer  en  el  camino  del  cielo  ,  caufando  en  el  vnos 
encendidos  defeos  de  pofeerle.  Por  fu  medio  rambien 
fe  halla  con  vn  animo  gencrcfo,  teniendo  por  eícJauos  a 
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i   *(;llos  que  mandan  a  los  Reyes  ,  y  por  el  coníiguíente  ^ 
J?sJ^,dorc  muy  feincjantcialos  >í  rigclcs.finnccersidad 
(fbA^»ni  plata,RÍ  cofa  que  lo  valga,  y  aísi  muy  difpuefv 
topara  la  conqutüa  dclcklo  ,  y  libre  dciencantaimeiu 
Ío,y  hechizos  que  las  riquezas  fuelen  caufar,  yi  elque  ail 
tes  teníalas  manos  llenas  de  tierra ,  las  halla  por  medio 
dedapteciofa  Margarita  limpias  della>  y  llenas  de  cié 
!    lo.Piedra'can  prc  ciora,qoé  tamas,  y.  cá  grandes  virtudes  ^ 
tienccon  gran  razón  merece  fer  eliimadaj  /  que  por  elU  * 
k  dé  codo  quanco  fe  pofee»  y  con  no  menor  razéíe  le  di 
€l  nombre  de  fabio  al  mercader  que  tan  boeh  láce  ^ch¿>. 
£ibiendo  apreciar  lo  que  tan  bien  mececc  fer  eftimiu. 
«  do« 

M ucbts  cofas  (Fadire)  he  comprefiendidb  en  pocas  pai 
labras ,  y  íi  el  coraron  no  me  engaña ,  pareceme  que  me 
veo  a  los  prefentes  defeofos  de  que  dilace  algo  mas  lo  ^ 
* .      que  en  brcue  he  refetido^atinque  para  los  que  can  en  los 
puntos  cftájbaüaua  lodicho;mas  por  no  fru Orar  fus  bue 
nos  de  (Te  os,  con  vucUraiiccncia(ÍUd£e.jdirc  algunas  ca> 
^  .        fas  b re u emente. 

Para  que  fecntienda  lo  principal  de  mi  intento, que  es 
nioftrar  quan  gran  paz,  y  quietud  caufe  la  pobreza »  no- 
me  contento  con  Tolo  aucrlo  probado  con  el  fentimien 
to  de  los  FilofcEos  Chriftianos, que  fon  los  Sancos ,  íino  JH^ 
"  t  •       añadiré  io  que  vno  de  los  gentiles  fabios  dixo  en  efte 
Seiliiíéfi^  parKicular:M/m  ad pbilofopbafiditmok^er^ dimtia.paMpertasü  ; 
7, 4Í Lkí  «*f  >fHMr4  ifi ;  fi  w  ya$üfe  animo, aut  ^aufer  fis  oportet,  ^ 

bU$M  paikpefi  ¡imilis'.von  pctififludutmfaíUtáre  fimfincfrugaiitíitis: 

fspUms€€€úmm9éai^,  A  muchos  (dizc) les  fueron  inopedimé  i 
to  Usi^qoejasparafilofofar^y arsi:lapobreza.  esfluiya 
propofíco  paria  eAeíin^  por  k>  qnalfi  quieres  tener  quie^ 
tud,f¿  pobre » o  alómenos  imit^i  mucho  a-los  pobres^, 
pues  la  pobreza  Voluntaria  es  ia:  que  fe  puede  llamad' 
abundancia.  Si  efpantare  la  falta  de  lo  neceífario,  no  te- 
mas ,  porque  la  naturaleza  con  poco  fe  paífa  >  y  aquel  es- 
labio  que  fe  acomoda  a  ella-  Lo  que  dize  cAe  Filifofo, 

a^u(;ho&íuciÓQ  ^AoiuctU^  ii^ictasfaxafilofofarj 
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íñwoííos  fue  vno  clFilofotb  Cenon ,  de  quien  dize 
fan Gregorio  NazianzciiOjque  auicndofclc  perdido  f  js  OfAt.  47* 
bienes  en  vn  náufragío,dixo:Gr4fÍ4i»ri¿¿/óríftftrt/;4^fo,  (¡ua 
tu  adphiléfüphi':uv>ptíüiofumrecli^s,  Y  el  otro  Crares  ,  de  Cmící. 
quien  ya  fe  ha  hecho  mención ,  arrojó  en  la  mar»  no  for- 
jado, fino  de  gradojgran  fnma  de  oro,  juzgando  c]ue  no 
dczia  bien  filofofac,  y  férrico,  y  que  para  lo  primero 
auia  de  daxar  lo  fcgiindo.Poes  íipara  la  fiiofofía  cercena 

*  juTgaronedos  fabios  fer  apropoíico  la  oobrcza  volun- 
taria, quanco  mas  lo  es  para  alcanzar  la  celclHal  ?  no  te-» 
nicndoelcora^on  repartido  ,  ni  disidido  con  cuidados 
de  riquezas  ,  yendo  mas  defafido  dclla^,  yporclconíi- 
guicntc  mas  difpuello  para  caminar  hazia  el  ciclo.  Co* 
'mo el caminancc(dize  fan Gregorio)  micncras  vaporea  tibrú.^'^m^ 
minos  arpcros,y  fragofos,nofc  aficiona  a  ellos, licuando  WíJr4.  C4f» 

^  íiempre  puei^a  íamica  en  el  termino  de  fu  peregrina-  15* 
ciünjmasli  camina  por  caminoj  deleicofos, por  floreras 
y  bofqües,íiii%  fe  detiene  (que  es  cafo  im()ofsible  )  aló- 
menos camina  mas  de  cfpacio  :afsilospotircs  de  efpiri- 
xu  00  teniendo  coí'a  en  la  tierra  que  les  craue  el  cora- 
pn,  van  caminando  con  mas  ligereza,  faben  que  no  cíe* 
nencncita  vida  ciudad  pcrmancnte,y  afii  van  endeman 
da  de  la  bienauentnran9a,qae  efpcran. 

jp  No  contento  el  Filofofo  Seaeca  con  lo  dicho  ,  en  o-  ^ 
tro  lugar  dize  al  n)ifmo  j?  ropo  lito  v  ñas  palabras  ,quc  íi 
•fuera  CTiriihino  no  pudiera  dezir  mas  :  Nento  alius  e¡l 
Deo  dignns ,  quam  qm  üpcs contempfh ,  (¡uafum  poffefúoncm  tthi 
uon  interdicQ  » ¡ti  efficsre  vo/o  >  "^í  íaí  interpidc  pofsidcas ,  ^uod 
*pno  confequerts  modo  ,  ft  ce  etiavt  fineiÜis  bcatevi^ítárum  perjuaft^ 
ristihly  ¡i  illas  ci^Hí]Ham  CÁitítras  femper  afpexeris.  Ninguno 
(dize)  ctenc  mas  propicio  a  Diós,como  el  que  ha defpre 
ciado  las  riquezas:  no  te  quiero  dezir  por  ello  que  lac 

í  dcxesjfolo  te  aail^,  que  las  tengas  fin  temor ,  lo  qual  al- 
^an^aras  íi  te  perfuadieres  a  que  íe  pueden  perder  ,  y 
<juc  íin  ellas  puedes  viuirvna  vida  muy  quieta. Y  en  otro  ^  »a  ^ 
lugar  dizcHuc  cogitationts  tu£  tendant.bóccHra  hoc  opta  omttu  * 
4iliu  you  Deo  remi ¡JuruSt  ft  conttntits  fts ,  temet  ipfo  ,&exti  n^f- 
€entihusbonií*  Qux  poteíi  tffcfoiiicUúS  Oeoproprwr>  redtge  te  ai, 
jfuruASuUc  in^cüt'u  éaimi  ejí,     diutcías  circum^'ufiS pbi  multHW^  . .  , 
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diaque  mtAtus ,  quod  adfe  yenerint,  reddet  ,fuafque  áudtt  magU  A 
tí¡e,(¡umfetJtit ,  multum  eft  noncorrumpidiuitiarum  contubernio: 
tnagnus  efi  Ule  qui  in  diuitijs  pauper  efl ,  fed  fecurior  qui  caret  dini* 
Procura  que  tus  deí\'cos,hizicndo  larga  dclo  demás, 
y  dexandolo  en  las  manos  de  Dios  ,  vayan  endereza- 
dos a  contentarfe  contigo  folo,  y  con  folos  los  bienes 
que  nacen  de  ti  mifmo»  Que  otra  felicidad  pnedc  aucr 
que  mas  fe  llegue  a  Dios, que  cfta?  contentare  con  poco,  ^ 
y  marai.illatc  de  qiictengas  riquezas, porque eOa es grá  " 
magrianimidad  no  dexarte  licuar  dellas,ni  reccbirdaño 
con  ellas,  juzgando  que  no  tanto  las  tienes  por  tuyas,quá 
to  oyes  de2Ír  que  lo  fon.  Grande  es  el  que  en  medio  de 
las  riquezas  es  pobre;y  muy  feguroelque  carece  dellas. 
Quando  eíle  filofofo  no  folamcntc  fuera  Chriftiano,íi-'*"  • 
no  hombre  muy  efpiritual ,  que  mas  pudiera  dezircn 
razón  de  dar  a  entender ,  quan  viles  fcan  las  riquezas ,  y  q 
quan  grande  quietud  caufe  lapobieza  voluntaria. 
Mucho  mejor  lo  enfcñootro  Filofofo  «loral,  y  diui* 
Vibro.  1 8.  ^^^1  gj-an  Padie  fan  Gregorio ; Quid  tn'm quietius  qaamni* 
tncrali,     ij¡i)jftiusf¿£culiapp£Ure}  Y  enotro  lugar  declarando  eílas 
^  5'         ^2i\'¿htÁS:Sie,\ paui admuU'itudinem.DizeiMagnafecuritas cor* 
Jo¿.3 1.».  ^-^  ffi^nihil  comupifcienm  baberefacuUrisinamffad  terrena  adim" 
pifcenda  cor  inhiatyfecurum,tranquillun¡que  fjfe  nullatenus potefi,  ' 
La  quietud, y  paz  del  coraron  confiíle  en  no  apetecer  na  D 
Satyr»l0.  ¿^¿^  jj  tierra.  Cantauit  vacuus  coram  latrone  rut$r  i  dixo 
luuenal.Y  el  gloriofo  hcímxáo:Diuitiarumamcflongcam' 
SerM  con  ^^.^^  ¿ffiderio  torquct  animam ,  quam  refrigera  y  fu,  ytpote  qut' 
ttcr.  ad  de      acquifino  quidtm  laboris ,  pefiefsió  vero  timcris ,  ami¡sio  p/ei 
na  dohris  inuenitur.  Las  riquezas  mas  atormentan  con  fu 
defíeo  ,  que  deleitan  con  lapofeísion  ;  adquicrenfc  con 
trabajn,conferuanfc  con  temor ,  y  pierdenfe  cgn  dolor: 
J^Jattl  13»  por  lo  qual  con  mucha  razón  Chriílo  nueOro  Señor  Jas  * 
P*  22.      comparó  a  las  eípinasjy  las  llamó  engañadoras.  La  cfpi- 
naquando  feenclaua,  y  mientras  no  fe  faca;  y  alfacarfc 
íiempre  caufa  dolorjy  como  entre  las  efpinas  fe  crian,  y 
eíconden arjimaltspon^oúüfos,  afsi entre  las  riquezas 
How.  8.  in  muchos  vicios, que  inquietan, y  turban  el  cora^on^como 
rpifi^iid     dize  S.  Chriloftcmo  ;  Dtabolus  yeluti  ftrpfnsfpinis  ocultatur 
K6J9e'«       í«IM  dikiúaxum  ifr^fo^Hram  UcitAns^radU  tnim  omnium  malorum 


H  §fl,€i^iSié¡.  Y  Diogencs  iUoiaa  las  Kiqueias :  y^ibmemm  " 
fliki/f^l<r;€nbierca  de  maldad.  £tfrr.%df; 
^.JQdc  quietud  pueden  caufar  las  riquezas  t  pnés  no  apa 
'§aii  el  apetito  dellasjahtes  le  encienden  mas»  tiendo  eos 
m  la  leña  en  el  fuego  >  que  mientras  mas  le  echan ,  mas  ^Mvfj 
Cfcce^fto  dixo  Plutarco » PoM5/fi/«f/^im  9  clim^tt^ii/tf-  ! 
mit;4rgMl  fpMnm  «ta  txtínguit  árgtntum » aer  aarwii  r»p/</f  •  * 
Heñí  aurlywec  fi  plura  pofsidens.pluTM  pojsidendituptdltaí»  La  be« 

I  uida  apaga  la  fedjla  comida  la  hambre;mas  ni  la  plata,ni 
el  oro ,  ni  el  pofeer  muchas  cofas  apagan  la  cudicia ,  pu« 
diendoie  dezir  lo  que  al  otro  medico  :  Thamacum  tuum  ' 
WtQrbumitMgit.  Tu  medicina  no  Tolo  no  lo  fue  de  la  enfer% 
sncdad,ances  la  aumentó. Si  cfle  efedo  caufan  las  rique* 
2a5jyeAa hambre,  y  fed  dcllas  con  grande  inquietud  de 

I     el  aima.elcoucrario  can  fa  la  pobreza  volunuria^Uenan;  % 

do  el  apetito  tan  infaciable. 
C     Yole  cenia  también  (Paáre)deproreguirconmiin« 

tentó ,  pareciendome  que  tenia  paño  balUnte ,  mas  he 

echado  de  ver>que  el  tiempo  aprieta,  y  que  no  es  razoa 
'     l|^e  alce  yocon  el,  y  que  aquel  fe  gaftaméjor»enelqnal  .'^ 

oymosde  vneftra  boca  lo  que  nos  conuiese ;  veo  tam^ 

tanque  parapru^uademiinteDCobafialo  dicho» 

H     7¡  Que  la  f  obreja  iMángtlkééiemié  ha  ykt»dis,y  porfi  na* 

¿ofenifUmtdferftcíiQU» 

instrvctor; 

Slnofucra(hcrmanomio)por  no  violentar  dcmafiadá 
,^  nienrc  vueftrogurto  ,  os  ordenarapaííar  adelante, no 
priuádonosdel  q  icniamos  en  oyros, porque  aunque 
es  verdad  que  cor  ri  11  is  bien  vuedra  carrera,  probando 
baftantcfñentevaeftro  intento,  con  todo  cor  tañes  el  hi 
Ip.mv y  a  deshoraxmas  a  lo  hecho  que  remedio?procura*  Hmi.  r92 
^dyqrfupHralgo  con  la  diuina  gracia  en  materia  tan  gra  »m.  io. 

JUt^gues  jie^la  áut  taa  Cbiifoiloffio.;7«iiipmii/n4¿M«i  aduab.  ¿ 

hmim 
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.       hcnum  eli»  Sed  bumilem  fácit  (inquit)  &  hfirmum,  hóe  qutppe  vi  ^ . 
iícffh  1 9.  bis  cpus  eftt  fr.ultum  namque  nobii  hoc  conducit,  Hs  gran  bien  U 
eap^io.üd  pobreza  voluntaria  ,  y  fi  te  parece  que  hazeal  hambre  ^ 
Habréis,   humildcy  baxDjdigccc  queporeíTo  es  gran  cofa, porque 
cito  es  lo  que  auemos  meneltcr.  Auiendo  dicho  Chrifto 
fdút,  5.3.  Señor  nncñxo ;  Beati pákpmsfpjritUi&cEsgra^Vídcbícnlik 
pobreza ,  porque  haze  faniofos  a  fus  poíTecdores ,  como 
dizeel  mifmo  Tanto ,  tratando  del  mendigo  Lázaro,  de 
cu yp  nombre  fchazenrenc¡DTi,paflandofc  en  cilcncio 
Uom,  ^ .  vi  el  del  Rico  ;  LaT^arus  pauper,  quoniam  fanEíus  cat ,  v')minatur% 
fio  in  luc*         ''O     f  ^  >  crpfperbus  ^  neo  nomine  quideta  dignus  babitus  e¡lm 
ts  grande  bien  la  pobreza,  porque  hazc  que  el  pobre  fc*^ 
licuado  en  manos  de  angeles.  IMortuuspauper  portaba» 
tur  in  hii me ris  angelón: m  ,  ne  faltemambulans  labora* 
ICC ,  ponubiturpoft  tantos  lai)ores.&  portabatur  aban* 
gclis.  Non  TufFcccratad  porrandum  pauperi  vniis  ánge- 
lus ,  Ted  proptcrea  pUircs  vcniunt ,  vt  chorum  leritiar  fa 
tianc  ,  &:  portare  tur  ab  angclis.  Gaudenr  vnufquirque 
angelorum,  tantum  omis  rangcre  iibcntcr  ralibus  oncri-. 
buspr^grauantuT,  vradducantlioniines  adrcíjna  caslo- 
rum.  ^  Dicl^fa  pobreza  tan  amada  de  los  angeles,  pues 
no  fe  d.  fdcnan  de  lle'jar  fobre  fus  ombros  a  los  que  la  a- 
praqaron,  no  coníinricndo  vaya  por  fu  pie  i  pues  tanto 
trabaja  en  elle  mundo, y  no  fe  contenta  vnlblo  Angel  eti 
ilcuai  fobic  fiel  alma  de  vn pobre, íino que  ic  junan  mu 
■  chos, en  fcñal  de  alegría,  para  mejor  feftcjar  y  folenizar 

cUiiunphode  la  pobreza, ccniendofe  cada qual  por  di- 
chofo  en  tocar  el  almade  vn  pobre  voluntario.  Q^'^e  ma 
yor  honra,  que  icono  mas  leuantado  f«  puede  imaginar^  . 
que  las  manos  de  los  Angeles?  que  comparación  tienen 
los  de  los  Monarcas  y  potentados  del  mundo? 

Es  gran  bien  la pobreza.-porque  acarréala  perfeccíoni 
,  Siris  perfí'¿ius  ijfe  vade  ,     vsnd:  omnia  cfua  habes  y& da  paupe-  B 
>i*fí.  19»  fi'jns^  Sobfc  ioqual  dize  Origines;  bies  perfecto  el  que 
.  tiene  todaslas  viitudcs,  luegoel  pobte  voluntario  ten 
How.J-'»  ¿j.^  todas  las  virtudes:  bktrjumtft  tif^e  quimutamtprodi* 
i/l^Ub,      uitijs  paupírtutcm.yí  fiac  pcrft^uscredens  fcrmon  hus  Chnfti ,  ad' 
Íhhúüíít  iia:im¡ftcHt  ^po¡ioli  Chrijii ,  rt jupien^  fat  in  Chri^o  ,  rt 
ua^nAUtmusp^íiu¡lus,n  Stijlus,yí  abj^utí Qmnimdo pajsione.  De 

fuertCn 
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/A  fuerte^ cfiie  aunque  no  luego  que  dexa  vno  las  Víqnczas, 
ts  pcifcco, ni  luego  tiene  todas  Us  virtudes, mas  es  cierr 
to,q  dcfdc  el  mcfmo  dia  empieza  a  tener  mas  propicio  a 
Dios, y  afsi  irácadadia  creciendo  mas  al  modo,  q  cl  Pa-  • 
fnarcalfaCjdc  quien  dizc  la  Efcriptura:  LocupUtatus  c¡iho  Cenfl  zéi 
mQ,& ihat  p7cficicns,atq,  fucitefcens ,  doñee  magtus  rehmenler         '  ' 
f^e^Mí  f/^Aísi  va  crcciédo  en  rirtud  defdc  el  mifmo  dia 
que  vnofo  hazc pobre  porChrií>o:£jti//^  quidtmdieincipitt 

Víinc¡fié$fS€9^oficeru 

'  Yaque  etnos  vifto(tiermanos  míos)aIgo  de  lo  mucho  * 
^IftAaiiia  Efcriptura  diaedcU  pobreza  voliinraria,y  en 
gtttiitol0loque  los  Santos  Heneen  acerca  de  íUfagrada 
wrad/ «miera  bien  paitemos  la  v^ftapor  lo  q  nbeftras 
cdfticuciooeSt  y  regtos  nos  enfeñan  acerca  defta  virtudi 
q  es  dezir  rqnt  repamos  de  raia  lo  que  finí  lo  della  noefV 

C  tro gfM Padre  fan  lgnacio,coyo  fentif  ha  de  íer  degraa 
•  4t  antoridad  para  con  nofotfoS' « pue  s  lo  es  para  con  to« 
4o.el  oMiiidoAy  ton  gran  rason «  pues  fe  le  hadado'  Dios^ 
.  yir  vno  de  los-foles  refplandecientes,  que  le  alumbran, 
'  y  hcrmofean»  Primeramente  nos  dizc;  VAHpcrtas  yt  mttrus  ^'t* 
feligtonis pmHsdilig^nd2i&  m  fuá  puritatt  unfetuanda  tíl,qu4n'  ^^^^^fh  ^ 
iumdimn^  gratia  afpirahte  fiaipQttriu  La  palabra  fe  ha  de 
procurar  conicruar  entera  ,  íin  rccebir  mcnofcaboalgu» 

^  nolcomo  vn  ftcmirsimo  baluauc, y  muro  de  la  religión, 
que  es  dezif  )  que  como  la  ciudad  efíá  guardada  de  los: 
enemigos  que  lacombaren,  mientras  la  muralla  cftá  en- 
tera ,  y  no  le  abre  portillo  en  ella ;  aísila  Rcligionde** 
.  M anrar por Ufáta  pobreza,  como  por  vn murólo rcirs» 
tfiOfM  dido  lugar  a  que  íe  menofcabcni  aporciUe.  Y  eo- 
parre  nos  manda  que  amemos  lapobreza^  como  má& 
dre  vy.  ftgun  la  medida  de  la  Tanca  difcrecion  a  foa 

i  tiempos  >  fintamos  algunos  efe&os<della :  Diligant  omnet 

fM^ertúitm^nm4trem ,  t!rmxt4  mt^fuíM  ftnBf  difiretims.  T^l^.^^ 
ptis  umffAm  ihu  effeSm  aU^wttxfaimm*  (^QÍerepues  i«^»2j* 
smcftro  fánto  Padre ,  qne  amemos  de  todo  coraron  la 
jiiiita  pobreza  cóamortiernoicomofaeleamar  vnbifo 
«fu  mnlre,que  en  elle  lugaf  la  renia  fan  Francifcotcomo' 
|l42c  Í40  ^u^9^cilC4fa^UamAadoU  TOAS-  mes  madre,^ 
^7  * *  pwat' 
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$7%  ^  lSonfeycncl¿(¡ii4rh7iynneué 

otras  cfpofa.  otras  fcñora  y  Rcyna,  porauerla abracado  A 
el  Rey  y  Rcynadel  ciclo;  y  afsi  Te  dizc  del  ferafico  Pa« 
dre,  que  fe  defpofó  con  la  fanta  pobreza,  tan  dcrprccia-» 
«    da  del  mundo,  amándola ardentifsiinamentc. 

Dizc  pues  nueftro  Tanto  Padre ,  que  procuremos  cfpe 
rimentar  efta  virtud  en  algunos  efetos  fu  yos,  quales  Con 
en  el  comer,  veftir,  y  dormir,  todo  lo  qual  ha  de  fer  co- 
mo cofa  propria  de  pobres,  perfuadiendorc  cada  qual,q  1^ 
Jfiexa.^^  hade  fer  lo  peor  de  cafa  para  el.  Quiere  pues,  que  en  to 
Ív2^»     das  las  cofas  re fplandefca  cfta  fanta  virtud ,  preciando^ 
nos  de  fer  pobres, no  folamente  no  teniendo  cofa  fuper* 
flua,  mas  aú  deífear  carecer  de  algunas  cofas  neccílarias, 
las  quales  deuemos  procurar  fean  las  mis  pobres,  y  def* 
preciadas ,  afsi  el  vertido, como  los  libros ,  apofcnto  ,  y 
todo  lo  demás  ,  fiendo  nueftros  apofentos  ,  como  aquel 
que  tenia  preparado  laSunamitis,  parael  fanto  Profeta  Q 
A  Rí?^4.  ^"     4"^^  ^^^f^  pequeño, no  auia  mas  que 

^   '  vna  mefa,  vna  pobre  cama,  vna  íílla  ,  y  vn  caodelero  ,de 
fuerte  que  a  quien  en  el  entrara,  le  oliera  todo  a  pobre- 
za: tales  pues  deuen  fer  nueftros  apofentos, como  lo  foa 
por  la  mifericordia  de  Dios,  íin  permirirfe  aderemos  fu-^; 
perfl  JOS,  ni  cofa  ninguna  de  comer ,  ni  otras  que  caufatií 
diltraccion.  Lacoftunbre  que  íuelc  auer  de  lleuar  al  Su-' 
perior  las  cofillas,  a  que  vno  fe  ílente  aficionado,  que  lia 
mamos  comunmente  idolillos ,  es  muy  loable  ,  y  deuia 
continuarle, para  que  no  aya  en  los  apofentos  cofa  dema 
fiada,  para  mejor  exercirarfe  en  cita  fanta  virtud ,  cuyo 
cfeto  cambié  es  el  pedir  Iimofna  de  puerca  en  puerta  ci- 
tando preparados  para  hazcrlo  afsi,  quando  la  obedien- 
cia, o  la  nccefsidad  lo  pidiere. 

Dcfcendiendo  mas  en  particular ,  dizc  nueOro  fanto. 
5.  Tar.  Padre,  que  Nullare.t^m^kam  propr'uvtantur,  Y  en  el  mifiiio 
conll.c.  i.  lugar;  InteL'ig^tntontncs ,  ^uod  mutuo  darc,  -pcl  accipere  j  veídif-  ^ 
$  7*        ftnfiircftid^ua^dehis,ejU£dQniifuHtmmmepoffuntt  nififupe^ 
rior  conjcius  confccnfum praflicerit*  En  las  palabras  dichas,cf- 
cifrada  toda  la  fuerza  del  voto  de  la  pobreza  , el  qual 
obliga  al  Religiofo  a  no  ccner  feííorio.ni  propricdad,ni 
vfodecoía  alguna  téporal,ííri  licencia  del  fuperiorjquift 
to  dezitj  que  el  Religiofo  por  el  voto  de  la  pobreza,  cf- 
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¿¿  ti  obligado  a  no  tener,  ni  poíTeer,  ni  dar,  ni  temar, ni  re-  * 
ccbir  cofa  alguna,  tanto  dentro  de  cafi,  como  fner.i,  pa-* 
rttetcneria,  o  vfar ,  o  difponer  dclla,  fm  licencia  del  Sii- 

'  ^crior*  porque  hazer  cílas  cofas,  o  qualqniera  dellas  ,  es 
^BüíCT  domii^io ,  propriedad  ,  y  fcñorio  de  la  tal  cofa,  lo 
^8al  derechamente  es  concra el  voto  de  la  pobreza, y  có« 
tra  el  mifiiio  es  tomar ,  o  tecebir  a)go  de  los  parien« 

A  tcs^  amigos ,  o  dcuotos^pará  retenerlco  difponer  dello, 
t  fin  licencia  del  Superior ,  en  lo  qual  fe  pecará  mas  o  nie« 
nos,  fegnn  fuere  la  cantidad  de  la  materia,  j!*  efto  por  ras 
»on4el  voto>  qaeobliga  debaxo  de  pecado  mortal* 

.i 

imb^e  étfálMfWUts  de  fropofrto  itl  daño  que  CAufé' 
UfrtpriedidentlMigiofo» 
ra  que  ¿atendáis  hermanos  mios,  con  quanto  cuy- 
dado,  y  recato  fe  dcuc  proceder  en  materia  femejá* 
^        te,  os  quiero  referir  algo  délo  niucho,  que  los  fan* 
tosan  dicho,  y  fentido,  para  dar  a  entender,  qiian  ¿gena 
I     es  del  voto  de  la  pobreza  ,  la  propriedad.  Ll  gran  Padr^ 

fea  Baíilio,pregiTntando  fies  licito  al  Religiofo  tener  al-  ...  * 
^onacofapropria,  o  difponer  della  como  de  tal;  refp'on-  '^^^•"•w* 
de;  que  efio  feria  contrario  a  aquellos  primitiuos  Crif- 
lianosj  dclosqualcseftáefcritOíQiiwiííWOfjreá,  ^WÉÍ^«á 
fim^proprím  dicebát  efiCiffderM  iñis  omnio  conmunia ,  fiquii 
D  ^'¿^  fropTíum  fibi  rjfe  dicat  aiipttd ;  pae  dubiol  atínkmftfáiit  ah  •'^ *• 
eUQtSy  I&  a  chántate  Chrifté,  fio  dúcnit  rcrho ,  &  opere  i  cúmple^ 
nit,  &  ^mMmÉmfiumf$fia$  proámieisfmr^'fiit^Qipfeéutím 

iM^^Imtai^Síl  qué  eñ  la  Religión  tiene  pr6i»rio;fíiera  de     ^  .  V¿ 
dt^fdeair  mucho  de  los  printitmos  Crifftáiiós  ;^t'ti^Bas 
Jeá  cofitt  tenían  cotnunes;  tñi  mn  y  Sexos'  de  fét  ibn tadó 
entre  los  efcogtdos  de  DioSiy  lo  eft á  también  dé-íá  c'ari- 
£  dad  de  C  hrifto ,  el  qual  dio  fo  vida  por  fus  amigos;  pues  Sirm.  t4f- 
como  apropiarcidosa  nofotros  mifmos » las  cofas  ex  te-  ant^ 
rieres,  que  valen  menos  que  el  alma?  Y  en  otra  parte  di- 
ze  el  niifmo  fantc;  Munathumopcrtet  cuta  frimis  téihil  in  vita, 
q»od  inris  ,  yt  ptopf  'mmfít  pcfíidirr.  Y  en  otro  lugar;  Infocieta  In  rfg$dí 
Xt  fratrum,  n>h¡l  pttuutifi!  hahcfi  dtb(t ,  qui  enim  duit [uum  ali(¡uid  btfU  ^.8j 

efie4s;Jeipíitmálémmndi$4b  JUdefMDcifC'ámtaU  JiJomi  ú  87* 
^  ai. 
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•L  Y  mas  ébtx9t  d^fe,  é$t4ic(ipóre ,  non  e/i  cmuslihet  \fd  tm  ^ 
€mdie»mmnmf€ntfntiadeÍ4lumeíl,mítnHsdifpenffn(li.  El  Reli*, 
giofo  de  ninguna  manera  ha  de  ccncr  cofa  propria  ,  por- 
que el  que  üfsi  lo  hizierc  ,  dcue  fcr  tenido  como  miem- 
l>roaparudo  de  la  Iglcfiadc  Dios,y  de  la  caridad  de  Cri. 
iio.  Dar,  o  tomar,  no  es  lírico  a  ninguno,  fino  al  que  tic-, 
ne  cargo  de  codos^cn  piden  al  bici)coaiuad<;  la  miíoíiA; 
IJ^eligion.  * 

..  fcl  fapienrifsimo  Aoguftino  ,  luego  al  principlodc  fu  'i*^ 

^Ú*Cf*kOp  ^ffgAf^>     ^nanjTfíes  habitetts  ,  md^nto,  &  fi  tfobis anima  vna, 

iwr  y&unun  Dco ,  0  non  iimtis  Miquid propmm,  fed  fint  vobis  om 
ma.ummuáia.^obtc  e  Aa$  vlcia\a$ palaUras ,dize  ifo^o  Vi 
torino:  Nó  ciatos  de  tener  algana  cofa  propria  i-^Aut  ^nid. 
^umdicer^pu:iiim,ftdtt0[huni*.Ho  emos  de  dczir,ini  apoíen 
^Oyinii  UbroSf^i  calai  Om^u iním iucomuM^obtre dtAmus^  C. 
^  omnh  f  onnifffj^  eB^n^e^fif^tilare.  Ven  otra  par tje  v^¿la  el 
piímo  fanioi^gué  oóXc^rccií^nad^^ 

V fár  ¿clío  ¡el  Keií^lpfa^cjMf ^QÍ^eiíce;  ^uojdfiMtí^s  tfm 
filj¡*^^ltataúleelMÍtrit  1  %  tal  acep^ 

C'?>  .^  r  \r  ciónVy  «I  táJ  v fa, (fiante niá o  por  hMrcQ.  Sobre  ello  diae  cL 
^  t.-i.t^ki  mí(m(^HügO'y,FfMerififn^^  lnJdtradit9i 

:  i  i¡?J¿<r;,  '&  eí^,qu£  mttfbcíntur  Oomno  as porudfat:& obfcondebat,  ¡Ok 
•♦¿  .;  A       'P^y<^^  niircria,DÍ  infjraia  pi:ede  venir  vn  Rciigio. 
fo  propriecario,  que  afee  iUniado  de  ladrón,  y  íleLíoxu^ 

parado  con  ludas.- 

-  ^  JElgr^n  Patriarca  fan  Benito  en  fu  Regla  dize;  fPrcci- 
Jnwp     pq'^||¿(;yiriuin  ^aidicitcs  amputandfi  eíí:  de  monaíleno, 

-  '^jp^fj^li  prifo  ilufio- 

pc  Abbatii ,  nec  aliquid  habcre  propiiú.nuUaaj  omnino 
rem,neccodicem,  nec  cabulam,  ncc  graphium ,  fed  nihil 
7  omnino  qi]ippc.4Juibos.occ.<:orpQra  fuá,  ncc  voluntatcm  *^ 
'Uccthabe^c.iAprppriapoteiUce.  Quodíiqiiisqoamhac 
.pequifsjrno  \;i.ú.p.<iFprehenfus f^ieric  dc)<rdati  adii|&nca 
tur  reineí»  &iceruni.  fi  nonfeeroendaueric  corrcp^ionc 
Jfnbiaeeat..  ^  BW/<;io  Upropriedad  fe  ha  de  d^llerrac 
de  la  ]KeÍigi'6»]r.H«Íi§iofo,coiaio  pernicionrsimo;<]e  fuer, 
(c.<iu'caiiia^uáR^h&iofoi^Xea  liciiodacjujixo^ar  co* 

r  .    ..   ..    ^  .  -  ^    '   .     ^  ^ 
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^  fa  alguna  Tn  licencia  de  fu  fupcrior ,  ni  tener  cofa  pro- 
pria,pues  no  lo  es  fu  cuerpo, ni  fu  voluntad. Si  algún  reli 
jgiofofchalUre'que  fakaencno,  fea  aduertido  vnajy- 
idos  vczes  ;  y  íino  fe  enmendare ,  fea  cafUgado  como  la- 
dron:ia  razón  es, porque  horco  no  es  otra  cofajino,  Tof' 
fifshrei'Vues  confoimeaeílo^hurto  ferá  hecho  a  U  reli^ 
gioHel  tener  oculcamcttte  algn'na  cofa  fm  licenciadcl  ía 
perior,aora  láaya  tomado  de  la  cafa  de  fa  proprsa  auto-.  ' 

/  vtd^>aora  la  aya  recibido  de  fus  parienu$»aiiiigosyOtde  . 
«ótos;.£9pnociptooiuyTccibido^qnee]rc|igioro  por   '  ' 
«wdiadel  voto  de  la  pobre»  fe  haze  incapaz,  e  inhábil     ^  1 
«ara  poder  tener^y  darqualquieracofa»  porque  eoteci;i 
biendoUifa  nocs-fnyayfioo  déla  religión,  y  afsi  no  puc* 
«ia^difpoiierdeUa»Jaiinquefeaporvia4eIimoroa}  " 
£1  gran  Padre  fan  Francifco  dtic  en  fu  regla :  Tr^táfh 
fimiter  fratribuí  rniuerfis ,  vt  nuHo  md9  dcnarios ,  reí  ^etuniam 

í  recipUntperfe,  yelperinterpofiténn  perfonam.  Y  en  otra  parte:'  C^^%* 
frattes  nihil  ftbi  epproprient ,  nec  dowum.nec  ¡oeum ,  nec aliquam  ^ 
renr  Lo  que  fe  ha  dicho  de  los  Sancos  fundadores  ya  ñora 
Vetados,  fe  entiende  fer  lo  inifmo ,  lo  que  todos  los  de- 
más an  dexadü  eítablecido  eu  íns  Reíigiones.Y  para  que 
mejor  os  confte  de  la  graucdad  dcftc  dcÍito,y  fepais  quá 
toconuenga  viuir  con  fumo  recato,  para  no  dar  en  vn  de 
.  lito  tan  aborrecido  de  Dios  ,  y  délos  hombres,  breuc*  •  ^ 

P  mente  os  referiré  algunas  de  las  penas  ^  que  en  los  fagra«      •i»-^  v - 
dosCanonelfeeftabieeencontralosReligiofos  proprie 
tarios-  Inocencio  tercero  dize  afsi ;  Trohibcmus  üfirikiím- 
iHrtMtefimtd  ^ékátiafftib  ohufiatione  cimni  iuditij^mfiñs  mm 
ihm^  f*9ffim  ali^u^  moé0  ffiüiiUjtd  fiqms  aliquiá  Mü  jprm 

tí^fiumhAtft  itprdbin¡us  quiifnth  fieffUéui  wm'akin  ffrsmf* 
I  pidlr  mM^ath  txpcüMr^nttttiifutUf  yítsm»»Mfi  pamUétifetS 

l  iú  monódica  difaptina*Qtiod fi proprittas « reptrtafkerU in wmíc 
ipfa,cumeoinfigmm  perdirtmis  extra  ntúnáfíttnmh  fiertjuiii'i, 
fih  fuhttrrctur.  Secundum  quod  Bcéitks  Cregotius  Ta¡  a  in  libro 
DiJlogorutn  fecijfc  iegnur  rtide ,  fiqmd  quam  ñlicui  fuetir  fpe^ 
eiaütrr  deftinJtum  ^  mn  prnefumat  'lUud  accipcre  y  Jed  ^Ahbati^ 
yel  prion ,  aut  felario  afsignetar-  En  virtud  de  fanra  obedien 
fUliiiQ  cite  POAÚii(.cj  m^moh^üQ  QÍnguaKcligioi 
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fo  tenga  cofa  propria,y  ñ  alguno  la  cubicrc,lrtego  que  vi-  fi- 
niere a  fu  noticia  crtc  nucftro  mandato,  la  cntricguc  a  fa 
fuperior,  y  Ade  aqui  adclantcalguno  fe  liallare  ferpro* 
piietario,  fi  no  fe  cnmcndarci  fiédo  primero  auifado, fea, 
cxpelidodc  la  Religió,para  no  fcr  mes  admitido  en  ell^  ' 
fino  hi2icrc  digna  penitencia ;  y  ft  alguno  a  la  hora  de 
muerte  fuere  haüado  tener  alguna  cofa  propria ,  fcaen* 
icrradocn  vn  muladar,  juntamente  convoque  tenia,  cq3 
roció  hUofan  Gregorio, cantándole  por  refponfo:  PícM-!  ntL 
Ih^HéU  ft¡a  tpg  tecum ¡kiiLpirditiúncy  de  aquí  adelante  Ci  a  algunKc 

f^f^^S*    Ugiofolc  dieren  algo,  lo  cocriegue  luego  a  íiiPrela4o»j9i 
.  j||:promciidor»  o  defpeiifelo dei  Conuenco.  , 
.Hequevidotcferirtao  porexcetifolas  palabras  dofte 
^   graaPpniifitsc  $  porque  en  ellas etifena  cp.do  lo  que  en  e(% 
m«cciiafe  puede  <iejür       para<)iie  c¿  RcU^iofo  en- 
.V   H£cüalo4]tteUQbligaclvo«»delapo^reza,pa^^  ^ 
'    "  i»  recibir, mt<miar€oraalguna.finliccn^^ 

^    y  (i  la  recibiere* oo  poder  vfardélUcdíttaiieoridid»-^^ 
uicndola  manifcftar,  zcncrcgatapara  que  4cJla:íeíiagi^ib^^^ 

que  el  Prelado  jazgarc.  cpfkacfiir « pue$«if  i:ier^iqv«. éa». 

cofa  tananexa al  votodicho drlafiobr^aa,  qoc oiannelr 

fumo  Pontífice,  puede  difpenfarett  que  tci^aproprio  el 

Kcligiofo,  como  lo  dizc  Alexandrorerceroporeftaspa-, 

C.eumid'  labras ,  2V  c  afUmet  ^íhba5,qmdfuptrbab9ndAff^rnutepo¡sa,  ^ 

MiMÍi*  conacho  diípenjare',  quid  abdicatio  profíríeutfs  fim,t¡r^^y 

cuflodia  cajlitatis  adco  Amtxa  efi  ReguU  vsonacMi,  vt  coafraeam^^^  • 

necfmmus  Vontifex  fefsit  ¡icetita  índulgtrc.  Tábien  verá  el  Re 

ygiofo,losgraues,yjuftos<aibgos,que  fedanpor  eíU 

culpa  ,poodí^p(ÍaiW^4^^^  deiiQí  ,4^cooriujl4a4. 

¿celia.    '  ' 

I  £ft<ípodra  ver  en  lo  qucAlcxandro  tercero  cílablecio 
Ú.  porcinas  pilibr^  Mon¿lms^Mpecumam  h^ 

^0^ím»r<al$éns ;  &^hi^tremUcumpecnlt9  hmium  /iie« . 
lír , di^mafemuiini^nB^Maiio  froto  fiat ,  tuc  hiUr  fié*, 

lleligiofo  proprietará^^comfEkdefcomiilgado,  apartatwi; 
d9VdeJb^c9mo!Wpn  qs^kiM  Y  fi^Ujiora  de 
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A  Sttcrte  fe  halUrc  fcr  proprictario  ,ni  fe  diga  MIiTa  por 
el  ,ni  le  le  dé  repulcura  entre  los  demás  Rciigiofos :  y  el 
'  f  upcrior  que  no  exccuturc  eílo,  fe  perfuada,  q  ha  de  fer 
<4CtftÍg^do  con  prinacion  de  oficio. Sabidos  fon  los  cafti-         2 :  J 
IfftS  que  algu  nos  Sacos  an  hecho  por  eftc  pecado>los    a  Sttm^  s 
les  refiere  fan  Geroniino^fan  Auguftln,  y  íao  Gregorio^/m.i«6¿- 
los  podrá  leer  quien  quiíiere;  re. 
Entiendo,  hermanos  míos,  qae  guipareis  de  faber  las  rbifuffií» 

^  racones,  porque  eílc  vicio  es  tan  reprobado » las  qaalcs 
pata "voeilro confueio,  y  enfeñanfareferiri;  breuetnea** 
C6.it  priiuera,por  el  daño  que  baze  ala  pe  rfeda  obferua 
cía  Religiofa.  La  fegun<la,por  la^ oca  confianza  que  eie* 
ne  eo-D^s  naeftro  Sefíor  •  pareciendole  que  no  le  ha  de 
proueer  de  tódo  lo  neceírario,rabiendOj  ó  deuiendo  fa- 
ber qoeno  íaUaala  mas  mínima  criatura  del  mundo.Tá 
bien  eOe  cal  daa  entender,qi:erer  viuir  afus  íolas,y  por 

Q  íi.Tamt>icacon  efte  lucho  el  mifrrio  mueftra  miiarfe  co 
nio  apartado  délos  demás, y  de  la  candad  de  ehriif  o.  Fi 
nalmeiuc, por  ÍCí  raíz, y  manantial  de  muchos  vicios,  y  ^ 
de  machos  males, como  lo  dize  Caíiano,  porque  el  pro-  Ca^íík^» 
prietario  anda  quexofo  de  que  no  le  dan  lo  q  ha  mcncf- 
ter,  preuienc  la:*  enfermedades,  jiipgando,  q  quando  en 
ellas  fe  hallare,  morirá  íjno  tmnerc  alguna  cofa  de  q  va- 
Icrfe^y  de  q  echar  mano  en  tal  ticmpo;y  cambien  le  pare 

2^  aaiendofc  de  mudar  a  ocra  partesfino  fe  hallare  bi¿ 
enel^enionallario.y  no  tuuielfe  viatico,  avrádeeítarfe 
quedo.aunq  lepefe*  Coa eílos,y  otros  peñfamiérospro 
eiira  tener  alguna  cofa  propria  de  que  eehar  mano  cótra 
el  Voco  de  la  pobreza:/  es  cierto,  que  el  que  en  eftas  co» 
fas  atida^no  folo  no  tédcá  vircud  folida^pero  ni  aun  apa^ 
r-cncia  della.Todo  efto,y  mucho  mas  iitt  Cafíaoo.  l¡h*rf»e,6 
. .  •  De  codo  lo  dicho  fe  ligue  ,t)uan apretadamente  oblir  &  7* 

£  %x  t\  voto  de  la  pobreza,para  no  dar  «ni  tomar « comocfe 
Ka  dicho, cofa  alguna, ni  prcilarUini  difponer  della^efta 
do  prohibido  qualquier  genero  de  contrato,ni  dai  ini  te 
ner  dineros,©  cofa  que  los  valga  en  poder  de  otro  íin  li 
ccncia  del  fuperior  ,  porq  es  lo  mifmo  que  tenerlo  el,  y 
cambien  es  contra  el  mifíno  voto  tener  alguna  coía  cfc5 
dida^f  ara  4  el  íupeaoí  uo  la  halie^  y  fe  U  (^uiu  ^  poí  que 
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j$4  tóhferii»cisfkafe«iéfil9e9e 

csvn genero  de  qnercríc  apropriaraqucilr», y  tenerlo  c6  ^ 
traía  voluntad  del  fuperior.  Tambicn  no  íolamétc  hazc 
contra  cftc  voto  el  que  de  propoíico  defpcrdicia^o  cch» 
a  perder  las  cofas  que  tiene  a  fu  cargo>o  deq  v:íjk,oocra¿'  * 
i¿e  ia  cafa/ino  también  el  que  con  notable  culpa.,  y  de£.^ 
Cúyáo  las  d«xa perder,  porque  es  proprlo  del  que  tiene 
dominio  de  vnacofa^poderlacoafnmr.y  defpírciar  cér 
'    mo  quifiercilo  qnal  no  puede  haxef  ciqucrfolamente  cíe  ^ 
^neelvfo.y  nafeiailan,ocncomiendan,pafaqpoel.(iaga  ^ 
'  lo  que  qoifíere  della » fíno  que  víe  délla»  pa^fa  ^one 
cho,o  de  la  Religión ;  y  ekofeial'Orqaien  Se  eiU -cometí 
éo  el  diílribuir ,  y  difponerde  aigunaa^cofii^,  oapirede 
hazer  eílo  per  fu  parecer ,  y  vólancadí^,  (ioo^onfórnieal 
parecer ,  y  )uyzio  deiropetior  |. y  íida  ntís « o  mejor ,  <>< 
peor  de  lo  que  (abe  fer  voluntad  del  fuperior ,  hará  con 

traerte  vüCü,porqvfa,  y  diípone  las  cofas  como  íi  fucile  Q 
feñor.y  proprictaciOjy  nodependieííc  de  otro.  •  j 

Contra  el  niii'm»  voto  pecara  el  Keligioro.quc  gafta^ 
re  algo  en  cofas  ilicius,  vanas, o  rupcrfluas,aUiK|uc  el  fii. 
pcrior  le  dieífe  licécia  para  ello,porqoc  ni  la  puede  dar,, 
ni  el  tampoco  puede  gallar  nada  en  cofas  fcoiejantc^ jí¡|<^ 
.tto calas  neccflaiias,.vtilcs^  honeitaSé.  <      : ^' 

■«  ;       .  '       .     -  ' 

9-  Q^iti  dtae  honrar  fe  ti  Keligiopt  con  lapabifí^^"^^"^ 

MVcbas colas  ie  pudieran  dezir  en  eiie  parcicnki^  [«. 
mas  porque  mi  incéco  no  es  refolaer  cóíaS|mlÍÍIIplK¿ 
dadores  qjsie  traten  dclVOiíino  folamente'dar  a  en- 
tender por  vna-parte  t^an  graue  pecado  fea  Upréprte 
dad  en  el  Relisiofa,  y  por  ocra  parte  qne  fe  enciendc^lt. 
éjif  elenciadela  vircuddc  Ufanea  pobreza,  para  q  los  q 
laprofodemos  ,  nos  preciemos  deUa  »  y  de  fer  muy  pe*- 
bres  por  lefaChrifto.ceniendo  en  eílovncterco  genero  ^ 
d#aTrogancia,fi  afss  fe-puede  deztr,preciandonoTdefer 
muy  pobres, oioíVrandolo en guiUr del  veftidomaspo-. 
^  brCjde  ia  malacoraida,dc  la  peor  ce  Ida ,  de  paífar  inco- 
modidades,de  no  tener  cofa  alguna,  íino  lo  prccifamécc 
neccílarío, fiados  de  nueilro  Señor, que  nunca  falta  afus 
pe  qucúuelos:l;*/j/or/«/,fífww  ftmii&no  ridi  iujhm  defeliHié^ 
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.  los ciicrn¿S,Como  faltara alospobfcs?cüo  fe  diré  SJóhueb  59.3.^ 
<ilui praparat  coruo  afcam.y  \jav\á:Lt  pulís  coruorum iHUccatiti'Pfj. 
jtwfifW.ChriítoN.S. preguntó  a  liis  A  podóles  :Q^«tfn<^o  n/i  «.4, 
ftyos  JitiefacHiOtÚ'  prra,&  calceamentis ,  nun^uid aii¿jniíi  dt¡uU  Luc^iz.n* 
Tíoí'/jPCiuaiido  <)s  embrc  a  peregrinar  íu]  alforja,  a  pie,  y  35, 
dcfcal<^os,por  ventura  faltóos  alguna  coraPLllos  confef- 
2  faron  de  plano  que  no  les  falto  nada^antcs  les  fobraua 

todo,por  la  parciculai  prouidcncjaq  Dios  tiene.  Es  gran  j^^^ 
^   virtud  la  de  la  rantapobreza,honradora  d^  los  fuy  os ;  y 
sCii  dizc  fan  Ciiiirolí^^mo, tratando  de  los  antiguos  Mc:* 
^es,qtte  fueron  verdadecos «pobres  de  cfpsritu  4  qoc  nii> 
•guBoJcafrentaua  de  fer  po¿fc>ni  poraaer  íido  vnomas 
neo cnelftglo,poreflbera«)a.si)onradocn  la  Religió,  J^'^^iS'S» 
-/jeiwiO'Coilos  iguales  por  Jas  virtudes.  Y  S.  AuguiUn  dizc 
^  al  mifino  propoíí to:l¿i ^«í «ii^iii^ tffi^iithAmfin fs€Ml0jínl9 
^be^ámf'f^i^^'^fí^^tf^í't^^^iUifm  fuSamfoíietúiem  tx 
faupntiUcvnefM^m4ghamrmfiiulebéii$»Hiáefntrentmdm» 
.IMi digniiétfjté  dt ptíkperum  ffútrum foíittéte  guudtft*  Los  4 
'Cnel  Í!glo  'fueroo  iiia$,o  por  las  riqaezas.oporlafangre» 
'  jfofe'defpcccsandeigualarfeyy  muy  ordinariamente  Im 
inrillarfe  a  los  que  fueron.iiien05,trayendo  eftudio  parti 
cular  de  no  haecreítado  délo  qu€ fueron encl  figlo, fino 
P  de  preciarfc  de  laconfcruacion  ,  y  compañía  de  fus  po- 
bres hermanos*  fcllo  vemos  por  laditjjna  mifericoidia 
jnuy  praucado  en íiucftra Religión  ,  tenicndofe  por  bí:- 
jccza  el  querer  fe  vno  honrar  con  los  andrajos  del  mfido, 
j^uiero  de7Ír.en  tratar  de  linaje, fangre, o  riquezas  ;  y  el 
■€{Vit  afsi  íiojo  hiziclVe,  darla  a  entender,  no  auer  dexado 
-el  mundo  de  \  evab,íiooaucrle  traidoala  Religió, y  auer 
le  vellido  del  habito  religiofo.  Lo  que  acáie  eltima,  es 
lo  que  merece  iier«  A imado,quc  e$^la>yirtud  ;  y  el  que  es 
«  ^irtuofo,es  mas  noble,  todo  Jo  dcjnas  es  poíÜ^^'  y  cftá 
'  colgado  de  ios  hilos  del  Sola,|;tl)^j^ilro  fanto  Padre 
'^rancirico  d<  borja  £|^|C4iióair4^  embiado 
vézalos  de  ca£a«.  para  que  aco^npanfiTen  al  Carde- 
ii|^riqu«  >  que  de^puesfat  He^, 4^  Portugal,  fe 
foto  el  en  'el  colegio  con  loQ^fl^l^^oos  coadjirto 
iSfpa^ra  faliiU  a  rccebirala puectácofi  cííos^como  lo  hi  ' 
^Ji^M^JieiM>$eaiUUjeáe  graoficruodcDioi^dc  eftimar. 
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ni  hazér  elfo  délo  que  por  fu  amor  aniji  dexado,ptecian  a 
do  la  virtud>que  es  lo  que  folamence  íe  deue  cftimar. .  ^ 
r  /i         ^^^^       fnaraoillofanieme  fan  Ambrofio:  Mjrifuff 
¿  Á      eriim  ad  roboranium  diUQiwmyaltt  tumfecimium  doeritu^ 
^popolicam inuicem¡€bomineshúwrepréiMemunty<^Mterdltei^\ 

mrc pralati:  cum  &  pauper  dimtm  non  dubitatanteferri  ¿  &  di^ 
nes  pQUperm  fihigaudet  aquare , cum  &fttblimts  non  fuperb'mt  ^ 
de  cUruate  profapi£i& pauperesnvn  tx^oliuniur  áecanéwuráú  na*  • 
tura.  Cum  dtnir^ut  non  píunribuitur  magnis  cpibus ,  quambonis 
mo^ibus  yneclhaUrdkdturphalcrata  iniquorm  poíeniia  ,  quam 
rcítorummhonentaiu¡iitÍ4,  Es  medio  muy  impurtante(di-  ^ 
ze  cílc  faiúo  Dofior;para  fomentar  la  caridad  fraterna, 
el  procü  raríe  honrar  los  vnos  a  los  otros,  auiendo  igual 
4|d^tdie  fuertc^que  ni  los  nobles ,  ni  los  ricos  fe  engriaos 
gmift^danfer  osas  honrados  por  lo  qae  en  el  munda 
tfmieron^pues  no  es  ra?on  fe  dé  mas  honra  ^ias  riquezas  P 
•que  alavitcud* 

£fta  Igualdad  dicha^por  la  diuifia  mífericordia  vemos 
muy  pracicadaea  la  Cópañia,  y  como  la  hal  lamos«emos 
de  procurar  dexarla,  pues  ni  ai  mas  antiguo ,  ni  at  fupé<T  ^ 
lior.por  fe  tío,  fe  le  da  mas  en  la  comida,  ni  en  otras  CQi^ 
fas,que  al  que  ayer  entró  enlaKeligionjfi  enfermedad^^"?*: 
o  alguna  otra  nccefsidad  particular  no  obligaa  ello,  lo  >^ 
qual  fe  caula  de  conferuarfc  la  humildad,  y  aun  clfer-0 
uor ,  viendo  los  mas.mo<^os,  y  menos  antiguos  elbnca 
exemplo  de  los  mas  antiguos,y  graucs ,  no  prctcndier.* 
.      '       do  excepciones, niiingularidades,  ni  aun  admiciendoí 
las  por  nii.guna  via,lo  qual  es  de  tan  gian  importancia, 
noay  palabras  para  poderlo  figniHcar ;  y  los  que  hi 
f>Íifírcnloconirafio  (  dizc  el  gran  Cafiano)  que  no  \U 


juzgando 

jque  el  bu  (car  alguna  cofadeftospor  aucoridad,  ypre*  ^ 
fumpcionipor  auer  trabajado  mas  i  defdiria  del  efpiti*  i 
to.Todo  lo  dicho  abraca  la  pobreza  d  e  e  fp  i  r  i cu,y  a  todon^ 
eOomueue  4  librando  alReligiofo  de  muchas,  y  mu 
r.peíadas.cargas.Pc  Pitagoias  ie  sefieie^^ue  folia.deiir^;: 


\ 
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$myino indigeant  rei.y  afsi  paitando  por  la  pla^a, viendo  las 
muchas  cofas  que  alli  fe  rendían, folia dczir:  Quaoi  multis 
re¿«i  f¿o  noBf^fo.Yo  que  con  poco  paíio  mi  vida,  oo  ten- 
go neccfsidad  de  canta  muchedumbre  de  cofas. 

Nunca  parece  que  fe  halló  el  fanco  lob  mas  apto  ,  y  c4«l«»«ai 
difpuc lio  para  hazer  campo  con  el  enemigo  >  y  para  fer- 
uiroicjor  a  DioStquc  quando  íc  vio  fín  cofa  alguna  de  la 
í  tiertZ¿N9dus  fgreffht  fimdt  vtfro  matrh  mea,  &  tutdus  rtMfUf 
iff«p«Como  fi dixera» aoraeíloy  bueno  paralia lucha  con 
el  enemigo  ,aora  me  hallo  difpuefto  para  nadar  fobre 
Us  cofai  delle  moodoty  mas  ligero  para  caminar  camas 
prieffahatia  el  cielo :  ítuiui  mhitutfwtm  SmUat.  Porque 
no  ky  donde  le  afgan:  NétátortxmtwrtiH  fimám  ttmifeM^iM^ 
torrekffhférehittlishe^i'eifffitúi.  Hi  luchador  defaud o  pe* 
lea  bien,y  ninguno  fe  echa  aiiadar  vcftido,  y  clcaminab 
£  teparairligcrofedefeargadetodo.  Noquifo'ChriíW» 
nuertro  Señor  fubir  a  la  Cruz  ve(lido,ítRO  defnudo  ,  co- 
mo fuerte  luchador, dieftronadador,*y  ligero  caminan* 
ic.enfcíiandonos  con  fu  cxemplo  lo  que  emos  de  hazer.'         •  - 
X,o«  que  nos  emos  puerto  en  la  Cruz  de  la  Religión, para 
los  cxercicios  dichos  emosde  cftar  dcfnudos, defcama 
dos, y  dcfafidos  de  todas  las  cofas, íiendo  pobres  de  efpi 
ritu  de  veras.  Hfto  quifo  enfefiar  fu  Magcftad,a  q^^ica  i^att,  igí 
P  áí\o;Si  vis pfrfeÜMSrfir^vadcvende  ^Hod  habcs  yCr  da pjupen- 
kmti&¡tqu(reme.Q¿^c  fue  dezirlc,dcfcarga£e,para  quccé- 
gas  con  mi paíTo. ropa  fuera»  para^ueicas  bueniucha- 
dor,y  diei>/onadador« 

Hl  gloriófo  S,  Gerónimo  fobre  eftas  palabras:  Qnifunt  s,Cfrún¡ 
ifii  f¿i  n  nubes  yúUnt,  &^fi  tpl&mba  adfeme^as  fiutt.  Dizc;  jp.  oo.tu 
que  elle  rico  de  quien  aora  eraré »  como  camello  lleua*  9. 
lia  fobre  (i  la  carg4  de  las  riquezas  ¿por  efto  fe  cnrKfte* 
E  €Ío,qnandoeI  !>cñor te duo»que (edefcargaffé. Sacien- 
da,grande  dificultad  enello.  Los* que  li  vencen  con  ani- 
mo varonil.fon  como  voas  nubes  oiouidas  con  el  foplo 
<fel  bfpirita  fanco  ,  que  van  fincbntradicion  adonde  fu 
MagetUd  los  quiere  lle«ar,y  conno  vnaspa^omas  íinhic 
les, que  caufan     riquezas  ,  las  quulésrcón  ligero  baelo 
fe  aíoiuau  a  Ud  vcuuiu^  a  y  ¿g^'gcros  de  lapicdra  viua 

u         ,  .  ■ 
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*  s'z'i  CÓttfereñcU  qttmntay  nuene 

ChriHo  N.S. abracándolos  ,  y  acariciándolos  fu  Magef-  kl 
tad  cerno  a  hijos  queridos,  que  an  huido  de  las  llainas.a- 

ÍjrafadüfaSjquc  Icaaacan  las  rigtíczasiporqvie  como  dize' 
an  Chrifoilcmo  ^  la  pobreza  volunciiia es  vicntOjy  mi 
fTw.  4.»  í'Cíl  frcfca,pue§  los  pobres  de  efpirku  :  Cum paupertatg 
Mat%,       tUrtsfUht  dimúbuf,  &  i»  mtdioignr  parí  filmo, ac  phcidifsmo  ra- 
fiftrfMtiduraitr.ét^iu  mfum  illi{fcUun  Bábylonkttftktídtbfáy 
Rfjeñi  €piitmnentrs  fa^i  ftuít  Aege  ipj'o  clariores  ,fic  qni  omnid  1» 
hiiius  mundi  pfxrtAA  Jtfpnim\tMti  mundo  howrMti$hi  éuaétirtm 
.  Fatece  ^ue  efte  hútó  Do^óv  ¿orneara  i'  I6s  póbtes dé  ' 
efpiritu  cotí  acfueUof  trf  6iiíanctbdsHcbreiC^;4u^  é'l\Éti^ 
dó  eh tjíkóino  áé  Úib'úúfñÁ\wQí{6í&na^^^^  éf 
npqu^  gozauatvdé  vtíiarfrefca'iiaá 
..  dpscjiiíeclmífmo  Rc/,  pord^uti^íprctiath).  Ai  iinpib' 
/  /  V   man4at<!) ,  «ffli  rio  qücrcrTid^^ 

»;  fB^ii,¿  ¡Solos  íieljiiu^náo,  qiié^ftr  tos^riquczas  tan  bu  fea 

*  -dál, y  adoradas  de  muchos,  viücrifeoo  raiicho  mayor  coa 
tentó  fic  comparationjLV  mas honradt)5<j^uc  los  inon  r 

.\   '     <:asdcl  mundo.    . ~  - 

'^Q  icro  cüncluir(hcrnTanos  niios)er:a  materia, y  coa  ?  . 
fercncia,cn  que  tanto  auia  quedczir,  con  exhortaros  ,  «^¿^ 
que  muy  de  veras  améis  cfta  Tanta  virtud,  y  queos  pre- 'ff^ 
ciéis  de  fer  muy  pobres,  como  los  mundanos  fe  precian 
de  fer  muy  ricos,no  liendo  dclnumero  de  aquellos,  de 
c^üicncs  áizc  iSinhecna,íóo:  í^id/!m¡fSüUCem  paeiperesa/ifko^.. 
Sfrw.^  de  ^j^^yj  ^crambubtwt  p4¡!pef  tatejn,non  -idiu  pi>/i! animes intiettiren 
tAducnt.    titry& tTÍÍles,T^tpvte  Reges,  &  Keges  cali.  Sed  hi  fmt ,(¡m pmf¡sftt.^ 
iff^yolmt.cb  tafnen path^vt  mbil  cis  dcfn^&    dUigiNd  fouper" 
Usem,rt  TiHtUmtñCpiampathntw,  Vernos  aIg.imos,qi]e  & 
veras  fucfl«fi  pobres  ás  t  fpiritu  \M  fe  hallaran  tan  pu-  ^  ' 
fiianinics.y  triiics,pues  Con  Rey.«Si,,y  Reyes  d€lcifk>}^£| 
lo$i|ue  oliieilran e|te ícntiaiicnto , qjiiieren  ^^pol^^ 
40ii  tail  €ondició,qiie  naditles  faiilte.^onderad<bAináb^^^ 
fnios)aqtieha  palabra,  quenafía  iniileiiodixorcfteraii*  V 
ÍÓ,  flbcios  pobm  vcfdadcrosdc  eípiricaf<^ 
lUy«5  del  fílelo»  Q^uc  pidíma/nas  ¿ordiatfepucdeapli'^w 
car  apni^llros'cocacofiesjiirqiie  motittó  m 

i»ott«clc$  anMtcjy^  1^ 
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k  vcfas.pues  cenéis  las  manos  en  lamaiíádelU,p^^^ 
fetialar ,  y  auentajar  en  ella  Tanta  irirtud ,  fintiendo  que 
titro  alguno  os  haga  ventaja ,  y  os  eche  el  pieadeláte  en . 

ícr  maspobrc,como  lo  fcntii  el  gloriofo  fin  Francifco.  .  . 

■^ien  aucis  entendido,/ cada  dia  lo  echáis  mas  de  ver  en  • 
tjuan  heroico  grado  abra<;a  la  Compafiia  eíta  ianca  vir- 
tad,y  quan  Huangclica  pobrezafeproícíTa  en  eIla,rio  fo- 
localas  cafas  profeiíav',  donde  fe  vine  de  limofna, fin 
poder  tener  renta  para  cníii  ninguna,  ni  aun  aüiniticnda 
a  riciiellas,ct)nic  en  toda  la  Cguipañia,  limofna  alguna,  ^ 
por  l-os  ni  i  ni  lie  ríos  que  fus  hijos  cxercitan,  íino  rambié  > 
e  n  los  colegios, y  calas  de  probación ,  que  pueden  tener*' 
rentaren  lo>quale¿  viucnícspattfcüUres  cpn^^Qjapp^i 
M;)re7a,como  ivao  la.vuiera«y  el  te ^^.rjlaea coman,  no  per 
jodica^idaña a Iapobre2adélos'partictilares,cóiBolo  a.2.fff^/! 
^  eníieñaelAi^geÜ^o-clodor*  Elimos hedichq  breuenien-  igz^m^j 
re,y  enüi4na«paraque  íepais^qacDopor  viuiren  loscp*'' 
legio9^cp<irin(luutocicfienreQea»dtfxaí$  de  («rVer* 
d¿l<irac^ce  pobrcs>y  que  en  ellos^y  en.qualqoji^  Otri^ 
^ft«  podéis  exeff€Ítaro»en  cAa-vircud  yjiermoféándév 
i^tft'tsk  eln|as;con  ella*  Denóscl.Senoc  fu  cppiofa»  y  ^ 
:a^D.ndan^egFa<Ú9paraqne  con  todo  (pl^fr£t6  d«  nucf^  .. 
.  tro^of  afon    abracemos,  y  por  fu  medio  alcaoce- 
0        .  - 11106  los  coplofos^y  abundantes  frutos  de. 
i^uego^an  Jos  pobres  de  efpiritu, 

para  fu  mayor  gloria,/-           •  .  .  .    .-j  ■  - 
prowcchomicf^i...  ;    .    /      •  '   


•  *  t 

».Á-  * 


"■t  . 
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CONFERENCIA 

CINaVENTA  DE  LAS 
_  •  Reglas, 

D  I  S  C  I  P  Y  L  O- 

VCH AS  vcm^bcoydo (Padre) qrccime 
A  /I  did  mas  cficaít  qoc  t\ Ecligiofo  puede  tener 
I  W  I  para  ir  creciendo  en  virtud  .  y  en  íantidad ,  y 
i  ▼  X  llegar  al  findefcado  de  la  perfección,  es  la 
cuaráá^áefastcglaspcrfi^u,  yafsidctfco  faber duque 
medios  me  aprooccbaré  pacacfmerarme  cd  la  d^feraan 
cia  dciras.paraconfcguirios  gran4c? bienes  que  por  me 
dio  de  ¡aguarda  de  tas  ripglasfc  cpmnnicá  al  RcU|i.9fo. 

•*  '       '  ■  '  •  . 

S  T  R  V  CT  O  R. 


D 


las  ¿(hermanos  mies)  qué  he  echado  menos  cíla 
prcgunta,y  no  dexaua  de  caufarme  nouedad  viendo 
■  oscnorras  cofas  tan  cuidadofos,ydcreosde  vuef- 
troapronechamiento,y  que  entre  las  muchas  preguntas 
IxoAtttadeS'b.echo  «yiendon  defta,  fiendo  como  es  tan  im 
'porcaote4>ara  que  el  Rcligiofo  fcpa  aprouecharfe,  para. 
Íamav4)r  Tahtificacion,  de  lo  que  el  Señor  tan  en  fus  nía- 
nos  hagucllQ,q.ucíatti^5£Cgla£,€5CMy4  guarda  como 
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A  aptintaflfcsefian  encerrados  infioitos  bienes«  A  Ates  de 
llegar  a  tratar  de  lo  propuefto,  fe  me^auia  ofrecido  feria 
muy  apropoíitoel  dezir  alguna  cofa  acerca  del  benefi* 
*cio  íingularifsimo  que  Dios  nucftroScñor  nos  ha  hecho 
eaauernos  Tacado  del  mundo, y  traidonos  a  la  Religión, 
donde  con  tanta  Kegla,y  orden  fe  viuc,  que  por  elio  las 
Religiones  fe  llaman  ordenes ,  para  que  el  niífmo  nom- 
bre digacl  modo  cj  en  cllasay  de  viuir,  que  todo  es  or- 

3  ^en,y  concierto.Digopues,quc  fe  me  ofreció  luego  cftc 
pcnÍ3miento, aunque  es  veidad  que  luego  me  falio  otro 
al  encuentro  para  deshazeric,  que  fue  dezir ,  que  dcíia  . 
xnateriaay  mucho  tratado,/  que  fuera  mejor  no gaftar 
aoratiempo  en  ello, pues  es  corto,  y  feria  hazeragrauio 
querer  cifrar  ntateria  tanrgraue»  y  can  amplia  en  tan  bre* 
ue  rato» mas  con  codo  efto  (heroianosLOiios)  no  he  podi 

.  do  acabar  conmigo  dcxar  de  dezir  alguna  cofa  breuem^ 

C  tC|  por  la  particular  fuerza  que  fuele  nneitro  Señoreo* 
municarajTapalabra^quando  fe  predica,y  cnfeña;^i«4  ve 

ifi  er4Ci»/«tComo  dizen^  Vnau  afi  tnimfemo  Dei,  &  tficax,& 

9Ímamms,M fpiriiMf^omfagum  quoqwtiMC  mdidmmt  &  iifin  v«io» 
$or  cogitatíamm » haewíiomtm  íérdis*  £s  la  diuina  palabra 
(dizcelgrande  Apoftol)vioa«yeficaz«yn)asaguda,que 
vñ  cuchillo  de  dos  filos ,  penetrando  lo  mas  interior ,  y 

*^  diüidiendo  lo  mas  dclicado.y  fubtil ,  aunque  todoeño  '^■^ 
conuiene  z  la  palabra  diuina,  que  cÜá  efcrita ;  mas  la  cx¿ 
periencia  mueílra  tener  la  que  fe  oye  (principalmente  íi 
je  dize  con  algún  efpiricu)  particular  viuacidad  ,  y  fuer*  .j 
^a,para  mouer,y  trocar  los  corazones.  Por  efto  pues  me  * 
hcmouido  adcziros  alguna  cofa  acerca  del  beneficio 
íingularifsjniü  de  la  vocación, de  que  gozáis ,  porque  es 
tan grande,y  tan  feñalado,que  noauia  de  aucr  niomen«         •  • 

J  todcldia.cnq  no  diclTcmos  todos  gracias  aDiosporel.      *  '  ^ 
Orando  fu  Mageftad  íacó  a  fu  pueblo  del  duro  capti        -  . 
verio  de  Egipto, mandó  tuuieífenmuy  en  la  memoria  el 
diá  en  que  les  libraiia^i^y  quitaua de  fobre  fus  cerúleos       ,  ^ 
vnyugo  tanpcfadocomo  tenian,  y afai  Ies dixo:  Halftbh  ^'í 
tis  autem  hftncdiem  in  monüinentum,  &  ceUbrabitis  ram  foUtmitm  ^' 
liQmino  in gensrattomím  yefins,cHUHfcwfittíno*  Tcdrcis  ni u y  v 
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^  enJámcñioriaeAc4ia»  bazsendofieíla  particntar^árá  4 
ibUll*  }•  Iteinprc  jamas.  Y  eivcKrapai  tc  tes  mandólo  miímo:  ^ 

tmis^f^mm  h  müBMfmi  tduxh  y^.t  Ominuí  de  Im  Ifio,, 
fe  os  cay  ga  de  ia  meoiotia  cíle  día »  en ei  qual  el  .Sf^fipf . 
con  pdderpfo  bramó  os  Taco  de  la  diira  réraldiirai,b,rf . 
de  tgipco.L6m¡rinodeu¿  cada  vno  d<{iorottospenrar 
que  ic  dice  a  el »  pues  bieii  conGáei:ádo  ^  Ws  fac^  Oips  .  . 
defte  Egipto  del  mundojdqnde  ñueftrosé^^ 
ijbleSj  y  viíibles  no$  renlaá.ájiérrojados ,  y  ocupados  ei^ 
«  obrarS  de  tierra,  ÍTru]endo*iiiueíl ras  concupicencia$,'o.«  * 
brando  en  cfta  falida  muy  grandes  nurauiilas^mayQrcs 
mucho  de  lo  que  podemos  entender  aota. 

S«Vel«^*P  ,  OygaiHDslo  qucel  Apollol  fian  Pedro  d\Tc:  Qu}  de  ttnd 
iris  VüS  voc^ult  in  od^nirahilc  lumen  fkUf^,  ejui  aliquaudo  non  pop» 
¡US  ¡  nuncamem  popíiíns  Dci ,  (¡ui  Aon  cor:¡t:quuti  mifcricordiaf», 
9itfnc  aitttni  n/ifericordum  cortftquuíi.  í^Viia  dicho  antes  c\  ü^lo-'  ^ 
•  riofoapoírc'l  tratandodelos  £elcs, llamados  ala  igleíía, 
<^ue  fon  vil  linage  cfcogiílOvfacerdDcio  Real,  gente  fan- 

^  .  ta, pueblo  adquirido  con  los  afanes  , y  fangrc  deChriÜo: 

y  os  úutmgenui  ehtltt*^ ,  r/^4!i  f*tátrioliu    gens  f mu ,  popal  ut 
éKquffitiottiSy'pt  vhSiuet  amumitt is  cius  qui  4e  unílfnst  Pa^^t 
.  ta  q^'c  feüis  prcdicadoresdc  losprodigios yotras  ha»' .* 
zaÍKifas,que  6bjp  el  Señor'q^cos  faco  de  Us  tiñji^ 
fii  admirable  iu2,jr  no  fiendo  antes  de  fft  rebañólos  agre  - 
go  a  el^y  eftaodá lexos ,  os  juntó. copfigQ en  abñndancia^ 
dé  niirericordia.  B'chcílcib  pues  raÚ.que  es  coiiipendioj ' 

ádf^lMm  y  cifrare  otros  jnunaeráblíe^,  ratón  es  qoe  fea  m 

inadó  ,  y  agradecido :  Ckm gaudio graths  ajeries Dfú  Pfffiy 
qtá  digno s  noi  fíe UiiparUm  fúnis'faiS(^mi^  . 
fidt  HPS  depotefiatf  ttat^mnm  ^  &  tranjlHÜk  tn  regnHm  filij  di* , 
Íe^ionisfu¿e ;  taqao  bahtniits  tkdmptioneL^  perfaftgttmtm  eii$u 
'  .    rémifsionctíjpeccatDfHm,  Con  goto  (diae  el  grande  Apof*  ^ 
tol)cnic)S  de  dargracias  a  Dios, por  auernos  cabido  tan 
buena  fu  ene  ,  que  fcamos  de  los  del  numero  que  fu^- 
.  -     ren  facados  délas  tinieblas  a  la  lüz  ,  haziendonos  vaía- 

"     •        líos  de  fu  hijo  qi!cri<lo, por  quien  fuimos  rcdcmidos ,  y 

•  •*     •  por  cuya  far.gcc  ,  y  nierecimieDtQS  efperanios  alcan^aj;  • 
|)Cííioiidcnu6'ílios£CC^adoAi  .     '  .  .  ', . 
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%  Que  agradecido, y  reconocido  cdaria  A  cíiin,  qnando 
Dios  le  divlTe  a  entender  lo  q  poco  antes  era, y  el  cílado 
tá diferente  cnq  enconcts  fe  hiilaua?quádo  le  eítaua  dá 
do  laprefidenciadel  mundo,  y  fefiorio  íobre  todasias  ^eilf.a.Tw- 
criacuras  de  la  tierra :  FoYmmtigituf  Domnus  Dius bomificr» 
de  limo  tend,^  hjfittúmi  mfachm  twffiHtHiim  >M  %  & fae» 
tus  eíi  bonHfO  in  «iiímm  ymtntemi c^r.  No  menor  admiración^, 
c  igual  reconocimíentodeDccaoíaral  Keligiofo  confi-     .  • 

^  derar el eHado  cñ que eilauajanccs qiue  Diosle  IJam^iré»  i.adCwl 
^  le  víiiiícálítitodo  elf  era  vn  pedazo  de  Xoáx^xQ^álhttm  j 

tós»poniettdol¿  delante  la  breuedad  dé.  la  vidaila  inceN 
tidombirée  k  muertería  vileza  de  las  cofas  dé!  tnúdó  . 
y  la  grandeza  de  las  del  cielo-Coiieftas  ii  i giraciones,  y 
otras  os  dio  Dios  yida,como  cada  vno  puede  a'teiligúar 
fi  conífdera  loque  c^nJifíotioC  No  fe  detdeno  ta  ditiiñ» 
?  fiiageftaddecomiiaicar  efpiritM  de  vlda'avii  pedazo  de 
bárro,'de  q«ie  fue  con^ueRo  Adán,  ni  tampoco  fe  dedig 

.  nó  fu  piedad  de  viuificarnos  a  nbfotros, citando  cnel  ma  , 
Udar  del  mundo,y  traernos  a  la  Kcligion,  lo  qual  inaraj 
Lillofamentc  pinta  cl  eloc]uen;iisÍ£Qo  Chcifoitocno  con^ 
laj  palabras  figaie  ates*     •  •  -  • 

Fiditprorjlfnos.no  inUCÍo,fedinipfamaÍhhJnpr»aitatereliit  Sup,  c,  )il 
in  ¡leñare  ¡roic^i  píctnbuSyac  ¡'¿ctore  pletiiy¿ji4alliJifnppr(¡'si,idO'  ndThi.  in 

B  latnagis  qn:im¡)'jmint:s.  CirLHN[iahant  nQsdxmoms  malí  y  pinccps  fefifa  ükQ"- 
tile  iymndi  ridcm  exuHabAt .Vidit  pUne  in  ¡lercore  iacentes,  rermi*  réíh 
lm^¡'catentes,vkmb'iS plinos,f'ii!bn,&fUtne labaraníes^mie rnor   , .  •  /r. 
hi  gtm$  líAbentes,  G  O  auámos  lie c i^s  v  na-Uaga  de  pies  á  ca».;  • 
be^a  en  el  muladar  de  *fmVftr.o¿  pecados,  y  miferias ,  hej 
<tÍko&  v^as  gnfa'nc ns  muy  nnas  inilerables ,  q  lo  ciUna  el 
paciente  Iob,4  v^iaíu  podre  con  vna  teja,  llorado  fujcrA 
bifoimú  noFoürpS  jio  (inj:iendp  el  nueftr^,  no  lQ,Uorauii|^' 

^  i]^05V41tcesmi£crasma$encenagadp^^  .  , 

ióásxoh^ncos;andaodo  4^ 

*ñoT&  dígo¿^de  vfar  de  (ucjgf an  miíericordia  con  n^^b-    '  -  \ 
tros^y  :en  vez  de  caíligár  núeít  ras  naaldf ^ 
beraiidad^haziendo  de  las  ibyas^CQm^^ 
dio  ^  nyDforroiíingulareS  biefies,  méréciendod^^^ 
pcr^c  cug  defu  £(  ergagiajno&  uu;¿q  aíu  (eal  corte, para  q 
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viuamos  delante  del ,  cílo  esia  U  Religión ,  la  qual  con 
muy  jiifto  titulo  fe  puede,  y  deuc  llamar  corte  del  gra«i 
Rey. Elte  nombre  fcdaacá  en  la  ticrraa  la  ciudad,  o  pac 
blo  donde  los  Reyes  hazcn  principalmente  ruafsiento, 
.   y  adonde  el  Rey  eltá,alli  cftá'fu  corte:  quien  no  fabe  ha 
2cr  fu  afsicnto  Dios  nucftro  Señor  muy  de  propoíitocn 
las  fagradas  Religiones  ?  íi  adonde  fe  juntan  dos,  o  tres 
||jtr¡  18.  en  el  nombre  del  Señor ,  allí  eftá  fu  MageíUd:  í^biemm  ^ 
n.  ao*      fif^^  diíO,vel  tres  conoreg^d  íh  nomine  meó  ,  ibt  fum  h  medió  eofu, 
'  Qn'e  fer^doude  no  dos, o  tres,  fmoiofínidadde  Religi^í 
fbs  fe  )uncán  a  tratar  de  Dios ,  y  feroirie ,  trniendo  cito 
por  afumpto  proprio,en  que  fe  procuran  efmerar? 

Nofe  le  haiá  dificultóla  de  encender  eíla  verdad  a  \ 
.    quien  pufiere  ioi  ojos  en  el  fueño»  y  mii^eriofaeXcaicra» 
que  vio  lacob,por  la  qual  fubian » y  baxauao  Angeles,  / 
Grne.  aS.  en  UcimadvllaalScñordetodps.Deio  qoalefpantado  q 
**^'*      el  Canco  Pacriarca.la  primfcra  palabra  que  hablo  endef^ 
percando^fue  dezir:^m  O9mims9fiÍ9Í0€Oi(toJP'  ego  nffck* 
^qum  HrribUis  e/i  Suut  ifk  >  non  efi bic  éíM  nifi  damus  Dei, 
^pofUxMu  Efto  mifmo  fe  puede  de^ir  de  qüalqaiera  Re 
ligion.que  verdaderamente eftá  Dios alli  con aíidencia 
*    particular,y  que  es  cafa  luya, y  puerta  del  cielo,  y  como 
en  tal  fe  hallan  Angeles  que  fuben,  y  baxan por  la  conté 
placion.y  acción;  eito  es,  Religiofos  pcrfedos  ,  que  en 
carne  mortal  viué  vida  de  Angeles.  A  eftacafajO  por  me 
JoT  dezir,a  eíle  cielo  de  la  tierra  nos  á  llamadoDios  por 
t$C  !•        tí\'\(ci'\cová'\z  Vtfiumtnos  Orifns  ex  alto.  Defnudádonos 
.  de  los  andrajos  de  nueftras  pafsiones  defordenadas,  y 
de  los  vicios  en  que  viuiamos,  facandonos  del  infame 
cftido'de  porque  rizos, fu  ílenrandonos  con  el  pan  de  los 
,  facramentos  ,  viíticndonos  de  librea,  y  tragc  del  cielo, 

caofandoeftainadanfa  muy  grande  admiración  a  tpdos  g 
...  los  que  la  ven, y  qoe conocieron  alos  Religiofos  en  otro 
e iVado;y  af&i  dizen  coo  la  Reyna  de  Sabba :  Beatt  viri  riiij. 
3.Kí¿.io*  ^y^^¡j¡,ff^fi^qififlant  córam  tef[mper,&audiuntfapientiaé 
Mm.Viendo  eiia  Tabla  Heyoa  la  difpoítcion  de  oficios»/ 
el  concierto  en  tOda$  las  cofas  tan  fingolar ,  que  aoia  eti 
la  cafa  real  delReySaloitfonf  quedando  tomoío^de. 
.      .  fi^pcoruaipioeAaUban^as^lamAndodiclióíoSjyvbieaiié 

.  ^'TradoSr 
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A  turados  a  los  que  feruian  a  cal  Rey  ,y  gozan  an  de  fu  fabi 
^uria. Que  dÍKcra  efta  Reyna,  fi  aora  viera  cl  admirable 
concierto  queay  en  las  Religiones  bien  ordenada^^  por 
quan  mas  dichofos  tuuicra  a  ios  Religiofosjque  fe  ocu- 
pan en  rcrüir,noalSalomon  ccrreno^fino  al  celcílial?  v  ié 
dolos  ocupados, no  en  obras  de  tierra, fino  del  ciclo,  va- 
cando ala  oracion,arsi  vocal^conio  niental^poi  cuyo  me 
dio  gozan  de  la  fabiduria  eterna  de  Dios. 

r      Blgranpadre  Tan  Gerónimo  declarando  ellas  pala- 5.  H/Vr^vl 
Bras;£¿'rf  nunc  beneiicitc  Dotainim  ownesferid  D$mi9U,  qui  fiéUU  fifp.  TfaU 
ndomo  Domi»i,in étrijsdomiu Deiuofifi.I)i2^,qtie  uttieí>ios  ]S3¡9.l3 
variedad  de  criados » afsi  como  los  Tenores  de  la  tierra  ^  a* 
§t  (iruende  vnos  queafsiftancn  fu  preíencidi  y  eftendé 
tro  de  fu  cafa,de  otroa  &  íiruen  en  el  €ampo;$ic  Ptus 
ttímaitmfmilkmjbédrtt  fuifi  §4f4tkm  fMénmt^nifiUmimfifáfÉ 

^  fie  mpre  le  alsiílcn.íiendo  fas  conti naos  j  tratando  ordi* 
suiciaraenteconeLEftosfoiilosRdigtoros,masloscfVI'^  > 
¿os  que  tiene  en  el  campo ,  fon  como  labradores  ^  eíloa . 

fmi  los  reglares ;  y  como  los  criados  que  andan  ocupan    ;  -  . 
dos  en  obras  exteriores  en  las  granjas,  y  labores,  qnan*  . 
do  pretenden  alcanzar  algo,fc  aprouechaa  de  lainier^       .  . 
ccfsion  de  los  domeilicos,  y  familiares,  afbi  los  feglares 
.  quando  quicrenalcan^aralgo  de  Dios, acuden  alos  Kc-  • 
ligiofos  a  que  intercedan  por  ellos.  Fuera  dcfto  >  como 
Jos  criados  dcJ  campo  trabajan, y  afanan, para  que  los  do  . 
jncAicüi»  fe  fiifíenten,  afsi  los  feglares  cijn  fu  trabajo,  y 
íudor  fuítentanalcs  Rdigiofos,  pudiendoíe  dezirde  3P/«8oiÍ7 
ellos:  CibauU  tos  ex  adif  efruní€ttt&á€  feUa melle f ititrauit  eos, 
5 u  (tétalos  con  la  fiordelabartnaiy^fOnel  panal  de  miel*  i4¡6^ 
Pe  todo  lo  qual  gozancongraiipai;i^«fiy(ÍM>){iifijrMj^.  B,i^ 
€€mt!&éiiftfrtimtiUif4tiatte. 

Eftosdos  géneros  de  criados  que  Dios  tiene  enfuca 
faeftan  figuradostdfize  fan  Gregorio  %  en  los  dos  herma^ 
nosv£fau,y  Iacob>el  primero  era  caropefíno,  ocupando* 
Ai efi lacada, y  labrarlos cainpos:eÍ*fégQndo «ra quieto» 
y  foíegüdo^que  no  fe  apartaoa  del  lado  de  fus  padres,  íir  Ctn  i yn¡ 
toiendolos;F«5iíí  t{i  tfaMyh gnarus  >en4ndit& homo  agrie ola\  27, 
lat^bMctn  Vi ¡¿MflcxbalfUéiifatm  tüi/crniiíHiMoi  Hian  fon 
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fignificatlos  los  fcglarcs  ,  qn«  anclan  ocupados  en  cofas 
€xccriorcs;y  por  lacob  los  Religiofos,  que  andan  Reco- 
gidos dentro  de  íi ,  atendiendo  adargulto  a  Dios, por 
lo  qual  fon  fus  queridos, y  amados,  como  lo  era  lacob 
de  fu  madre  Kcbecat  Quien  no  ve  quan  íinguUrbc-ncfi* 
CÍO  es  el  de  la  vocación  a  la  Religión ;  y  quaota  ob\k^^ 
tionay  de  que  a  la  medida  de  la  grandeza  delie  benefi* 
cio,featambieAU«Lclagra4eciinimoi«Deto  dicho  taro  ^ 
bien  f<  ve.qüan  poca  ,  o  ninguna  razón ay,paniqQe  lia- 
Alt  entienda,oi  le  paüfc  por  el  penfamieflto,  <)ue  ha  ofarfi 
gadoaDioseniiuer  dexa^o^lniiindo^por  mochas  rique 
'  •  ^ihoflra6,y  dignidades  que  cncicuuleife » pac$e5<ícc 
>tO'»<)ue  ti  es  el  obligado»  .y  afsi  deoe  fer  reconocido» 
y  agradecido;pues.reabe  nasiocompaÉablefiiente^que 
(dexó«    ;  ^.  • 

•  Porqo«miÍAceDto(lierinaiiojiniios)iipliaíidotratar 

cftefíli!«ó,(ínoinuy  de  paflo^afsi  le  remataré  con  lo  que 
*S.Bfr./«p'  dizc  fan  Bernardo»  tratando  de  los  prouechos  de  la  Keli 
gion,apropoíito  de  losfietepanes,í  6  que  Chrilionucf- 
^<iíi5«w»tio  Señor  íuítcntó  c«el  dclierto  amasdequatro  mil 
^iXnC'    perfcnas.Conottos tantos  (ílize elte  lanto  Codor)  fuf^ 
|Í4r«.S«i  tcnta  a  los  Religiofos,  el  primer  fan  es  íu  diuina  pala* 
bra,cn  la  quaí  confiüe  la  vida  del  alma  :cl  fcgi  ndo  es  la 
.204«4*  ¿4  obediencia:  Mtus  íibuse¡iyrtf'aciamvolkntatfmeitts,^ui  mfit 
f».b4terceto,eslan)Ciiitacion,y  oracicn,  laqualfeUa- 
£cc»i  5*  3  tnapatk  de  vida, y  de  encendimiento :  Cmúhu iUumpane  W« 

rie,e^  ¿ule 1:1  quarto  pan,  es  las  lagrimas.  £lquinC0«  - 
\!Pf.f^;6*  «1  trabajode  lapeniteiiCia:C//i4¿/i  n9S  pene  iac}}rytMrun§,  U 
Tfnj»  a*  búfts  mMwm  Utafiém,quiü  m^iducahisMAiks  ti ,  ^iene  tibi  triW 
'  fil  feseco  l^rtlÉls  la  vnioo^y  confotmidad  con  que  íe  viue 
<     '  ¿It^ia  KeligioQ.fieodo^ada  vno  ,coino  dicen ,  hijo  de  fu 

"  ^diferente  condición  fehaze  vno  como  pin-de  g 
Pftnte&  gt^nos»aftiaÍlado,y  leudo  con  la  tetradura 
ftiernafabiduría.  Finalmente  eireptiiiio  pan»  ca el 
qtsé  lo^sde  los  Argeles,y  niaonádiiiinirsíwo,  que es.c4L 
fanciísimo  Sacraiwento:  ^úmqumtg^déff^tionmtAeíí  pro 
5^  muúdi  vitd.  c  afa  donde  tan  gra^nprou ilion ay  de  lu-ftcnto 
del  ciclo  ,  y  tan  grande  cu  y  dado  de  parte  del  Padre  de 
£amiiiá5jpár¿4¡ue  Ao  í^iu,  bien  merece  fcccílimada ,  y 
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A  amada>y  biifcada,  y  que  los  que  en  ella  vinen  ,  fe  tengan     •  - 
por  dichoíifsimos ,  y  por  cUondguienre  ,  por  reconocí- 
dirsÍ!nos,a  qtacn  aclU  lís  trnxo,  y  en  elU  les  conferua, 
calo  qual  te  janean  honra, y  proiicciio, 

Pnrertodizccl  mifmo  fanco  Doctor  en  otra  P^^tc;^  , 
Núnne  h¿s.c  f(i  Keli^io  fancLi}purj.<á'  inmjt  ulata  ?  in  qua  homo  vi  -  ^ 
mt  purik$,c4dit  rari%s  ,  ¡urgit  velottus  ,  incedn  cautws  ,  irroratnr  L  5*^ 
frtqiitnt'mt,quie[cit  fecurtus tmoritur  fídutius ,pitrgatur  (itiuSypr^^- 1  ^  ^* 
■   miatureüpioftus.  Singulares  proucchos  íou  los  que  trae  có  ^""'^^i^ 
f%ael  citado  KcUgiofa » dccUpadoscn  las  p^jabras  di-  ^í* J^^'^» 
€lias:lsQÍaliciigion'VÍne  el  hombre  con  mayor  puridad,  '  .^^^f 
«aeineiiMve2Cs;y  11  ca«,  fe  ieoaQC4  maspredo,  (iendolc  ^^'^í^^^a 
aquelioiocafion  de  viair  con  mas  recatOiCS  viíttado  mas  * 
frcquentemense  coaconCaelos 'delj^ielo,  viuecón  mf, 
y  or  rcgitridadv  oaoere  con  mayor  confianza  de  fu  falúa* 
ci6n,  tiene  menos  que  purgar  en  la  otrt<  vida^»  en  Ja  qual 
^  fu  premio  es  mas  copioíb»  Quiero  pues  dariin  a-efte  pon 
so»con  io  que  en  otra  parte  eiifeña  el  mifmo  fantó  O  oc  t^i  fratr» 
tor,tratandodelaalceia,y.digfiidadd¿la^Religíon;^/-  de  tnonti 
^%ima  e[i  proftfiio  yeílraicahstranfit  par  ^ngtUs  e¡ly  uingelicA  Deim 
fimilis  puritJti  y  non  enim  folum  votiiftis  omem  fan^itatem  ,  fed 
OBím  finñitAtli  pifftÜionem  i  &omnis  confammationisfinem, 
^Uorurnellfcruire  Dtú  i  Yeliru>n  aábitnre  Dco,  Y  mas  abaxo;  j^^^j-  --^ 
^  Qjtos ,qiiO  noTiinedignim  appiUcmnefcio  y  honúnts  (alefles  ,  aif  £p¿f^  ^ 
úngelos  terrejires,  de  gentes  in  terris  yfed  cQnuerfationem  htibcn^  1  g  * 
ttSíaeflis/Noneílis  de  mundo  fed  clUs  eiues  fanB^rum  ,  &  domef^ 
ticiDeL  Esahifsima  vueíVra  profcfsion  ,  empinafe  fobre 
los  cteio$*y§uaiafecon  los  Áogpies»y  es  muy  femejañce  . 
afu  pureza,puesno  folo  bazeis  profefsiondc  fancidad» 
íinodelacimadexodaraofidadjccacen  ocrosde  feruir 
Dios,  que  vaeftrooficio«s  vnirq^eonel.  Siendo  ello* 
afsi,nO'f¿  que  nombre  o^  pong;^>fiJkngeles.tprrénaIes,  o- 
I  hombres  celeítialcs,porqaeaunquc viuís^en  la  tíerr^j  tt 
.  iicisvoei%ra.coouetfacionf  y  traca  envicíelo*  Not> 

ioisileftemandQifinociudadanoSjy  mo*  -  - 

.  >  j^adotesd^otro-bicwh 

ncncaradb* 
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¿.  2 .  jQjif  cofa  fea  rtgU^  de  la  m^flidad  que  ay  deÜasí 


1 


Odo  efto  he  dichoChcrmanos  mios)no  fin  grane  fun 
damcnto, ordenándolo  alo  que  fe  ha  proi>ucíto  ,  de 
como  exaétamence  fe  guardarán  las  reglas  Religío- 
fas.  El  q'ie  vuiete  hechopleno  concepto  de  la  exccieii- 
..    ,  [      ciadefu  eíUdo.ydeiíeac  conferuarfe  enel,no  tendrádi  ]^ 
;  fi cuitad  alguna  en  bazer  todo  aquello  que  encendiere 

^  .  ..^  ,  fe r  a  propoíito ,  para moftrarfc  agradecido  a  quien  a  cUl 
.      •     cftadole  llanió,y  para  confernaríe  cncl  todaia  vida,fa 
biendo  que  los  neruios  déla  Religión  fon  las  reglasipoc 
cuyo  medio  eUaTeconíeróa  en  fu  laftre^no  tendrá  difi« 
cnltad  en  guardarla$;Para  proceder  con  claridad  enefta 
'jnatcria  ¿  es  bien  que  fepaiá  la  diferencia  que  ay  entre  ^ 
conftitudones ,  y  reglas :  Conftitvciones  fon  el  oiifoio  7* 
,  ^    inlHttitopüeítoen  orden  de  eomqnidad ,  o  república  ' 
'  'K'eligiofajfóh  coinovnasconclu (iones  dcduzidas délos 
■      principios  vniócrfales.para  reduzircl  initituto  a  orden 
de  commidad  ,  y  afsi  en  ellas  fe  traca  de  los  ditcrentcs 
grados, oficfos,y  fuertes  de  perfonas  que  en  la  lleligioti 
ay,de  las  quale's  le  forma  rodo  el  cuerpo  della;  trarafc 
t;   ;         de  los  nouicios,2rt!guos,profeííos,dcl  General, Prouin 
ft'.i.: cíales, y  Reótores.  1  inalmentc,  de  todos  los  géneros  de 
0C  :  perfonas, y  oficios, y  de  las  demás  cofas,  que  como  fe  ha» 
dicho,componen,y  forman  el  cuerpo  de  la  Rciigion.' 
'(/■      •      Regias  llamamos  las  conftituciones  qi:e  pertenecen 
Ítodo$,y  cada  vno  en  palC'icalaf,  agora  fea  General ,  o 
Prouinciaiyanr^tio^oñoüicioj  Predicador,  o  C  oníefo 
for,&c.  D0#ftr,  vnas  pertenecen  a  la  eípirttuai  in^tru- 
cion,^otMis  a  la  ipolicia^^gontcrnc^  exterior.'  Lamecefsi? 
^ái^llj^ de réglás lóenfefia  lamifitta raaon  ipmíéhio  ^ 
Vbro    o     ^SLtioa  tan  bárbafa,qae  (i  vine  en  comunidad,  no  tea 
^'    *      galeyes,p¿r  las  qnirics  f<r  gduierne^  y  afsi  dtico  Arillote 

Tj^^*  formea  razon:ptueualo ,  porque  la  virtud  fe  adquiere 
0*  con  trabajo, y  dificulrad,pues  es  cierto  que  no  nace  con 

.nofotros  ,  y  huyendo  ordinariamente  el  hombre  el  ira* 
.^i)ajoj,€6  fuer  ja  ^uc  aya  leyes  ^uc  le  obliguen,  y  fuercen 

a  ícg^uic 
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%  a  TepAnr  lobiícno  ,  lo  tj'ial  ñunqne  al  príreipió  obre  co- 
ligo toiíjadospoco  a  JOCO  too  la  c  o  Ib.i  m  b  re  (ele  váha- 
pierdo  tacil,  y  fuar,c,  y  Matón  dixo  tratando  de  q-idnco  ¿^jal(^,r,  íj* 
imp^-^ff 'i'''  '^"^^  leyes,  para  q^c  los  hombi  es  v  iuan  t  ontor-  Ugihns» 
ipc  a  raz'íii ,  porque  es  cierto  qi\c  no  todos  alcancan  lo 
cii.c  deiícn  ha^cr  para  bien  viuir,  y  afsi  lo  conocé,n  )  íie- 
P'.e  le  hall  aii  coii  iucr^a  para  cxeciicar¡o,y  íi  la  riciic  mu- 
chas vezcs  lu»  i]«»ieicnv  i-ara  rcnicdit)  pDCs  de  cí^OjUq  ay 
J  cofa  mejor  ordenada, que  las  leyci,  y  reglas,  que  obliga 

a  íeguir  lo  bueno,  tilo  cuítfva  maraujiloíamer.tc  S.Gc  [p¡njr  3 
tonyiiH),  efci  H  iendo  a  Riiltko  ;  ri¿í^«í/ii//f^^OMJ/ií^oj/<í•         ,  ' 
T¡i,r/<cc  /"jírrí  r.d  lictÍH..0  ¡noUfcttiK punítítim  íofuttndine,  qtiocL 
primk*y»  ívgtt^ns  vel¡e,ír¡íipits.&(tf¡f6ttíhtt  te  Ubortuus,(iüla:tf^ 
tjHf  pricttnmur/i  fcnpif  píior^  ctttuperis.  Luego, que  eneres 
en  el  Mooaiiei  lo,  le  te  prohibirán  algunas  cofas,  y  aunq 
al  principio  Us  íicntas,cn  la  ccíiumbre  Tete  haráíuaucs*  ^./r^^jJ 
í       Como  todas  las  cofas, que  Dios  ha  hecho, ci>en  ordc-  ,  , /  ^ 
padas,  Qiiit  a  DeojMfit,  ordtniitajuni ;  dize  el  Apoílol ,  ficnn 
;..pie  íu  Magcliad  ( aunque  en  el  citado  de  la  inocencia, 
^«jwando  parece  q  auia  menos  nccefüids.d  por  el  íumuio     ^  . 
«♦concierto  f  ó  que  todoclUua)  á  q'ierido,qye  los  hóbres      '  ' 
fe  goncrnaísé  por  ley  es, ello  poralgiinas  razones.La  pri- 
mera,para  q  fe  enciéda.y  fepa.q.ie  Dios  es  el  feúor  de  cq 
dos, y  el  fupreni  c>  Goucrnador,a  coyas  leyes,  y  ordena* 
D  cioííts  ande  citar  íujetas  coda.v  las  cliiirüras,  Ñon  e/i  í-niw  -'^^  Rom» 
fotefias  hi/i  a  Oe\f,  De  elía  íoprema  poteOad  fe  diriua  laq  rhi¡HpT* 
cltá  comunicada  a  las  criatura';  ,  Qntnii  amma pottlUiibus 
fuhltmiortúus  jubdttj  fit  ,  &(^ui  r<  ¡};Lc pocífi^ti ,r)ei  ordinatiotu  rt' 
plUi .  y  aibi  dize  Dauid  :  Cou¡hcue  Do^fiine  ¡rcisijtorefn  ¡upcf  Pf.i?.«.2lí 
tos  yt ¡ciant  gentes, ijuoniam hotKtncJ  juht, como  li  di:v'era.bien 
es  que  entienda  el  hombre  ,  qce  no  á  de  viuir  a  fu  alue¿ 
y  drio,  y  íin  orden  alguna, íino  úijeto  a  leys.y  a  reglas.  La 
E   ícgí'nda  razón  para  qnc  fe  ente nd ioíie,  q-u^- el  hóbre  tic» 
nc  libre  aiuedriosyque  obra  el.Uguiendo  lo  bueno,  o  lo' 
malo, aquello  para  fu  bien,  y  cito  por  fu  rn.il :  Dchí  abhü*  ^        ^  • 

iit  matid^U  ,       pr^ccrpCii  fit4 /  O  vi'tntris  n'..ind^tj  ¡'tfua.'e\  , 
.£or¡truabi^/)[  te  f     i  if  fírptuniiit  fid^m  piicttar/t.fjucte  cppcf^ilt 
4ibi  at^arn  j  &  igncm^  tid  !¡nod  -pointris  poni^t  ttt^nm  tuarfiditt 


ioo 


Cmtf  érenos  qmnrmáj  nuene 

homin€mvit(i,&  moft¿omm&malmii^ifioáfla€t^ittl,áéibítest 
na.  To(Us  cftas  palabras  declara  la  libertad dei  libre  al- 
uedrio  del  hombre  ,  con  el  qual  puede  feguir  lo  bycno, 
y  no  fcguiilo.Pufolc  tábicleyes,paraqiie  fe  defcubricf- 
,  '   fe  el  valor  de  la  obcdicncia,y  los  grandes  bienes  que  de  - 
•         ^lla  fe  íigné, como  por  el  córrario, los  daños  q  de  la  ino- 
bediencia fe  íigiiieron.  finalmente,  conuino  fe  le  dicf- 
fcn  leyes  en  aquel  cftado,  para  que  el  hombre  moftraffe  o 
f^l  amor  que  tenia  a  Dios  ,  obedeciéndolo  en  todo  pun-  f 
S*6regl    tualmcnte:  porque  como  dize  San  Gregorio :  Trobath 
i « loM,  2!  diU&Í9nis  ex  vith  e¡i  operh,  y  San  luán,  ^ui  dicit  fe  noJJe  Dieum^ 
num'*^'»     0»mAndéiUeiUSnoneu¡Í0daimndaxeíi,&tnhoc  veritasnoneflt 
^  autem  fetuát  yefbum  t ius yeréin  boe  íbdriiés  Oeíperfe&a  efi*  > 
4f:Pót  la$  razones  dichas  fe  vé  quanco  conuÍQa,<)oc  cn  et 
Wkzáo  de  la  inocécia  áiede  Dios  nueft ro  Señor  precep^  . 
tOj  y  ley  al  hombre  k  pues  íi  eílo  fue  tanconueniente  en 
aquel  eftadoj  quádo  comofeádicho»  toda  eftattacafiuí  v'^T 
mb  orden,  obedeciendo  eUpetico:a  la  razón,  y  efta  ai  >^ 
Dios.quaotQ  mas  lo  fue  4efpue$>qt«^ti||t|i^^ 
^  tó,y  desbarató  por  el  pe cadéHétédo quedado  el  hóm^^ 

MetU  7.».  jj^^  ^  ^^^Q  jjj^g  sabiorlniiínif «oflfecefiVPraii^aimiflfre^^ 
tium,&  ipfefeinfimiismtfcumtqM¡iionihus,  Siel  hombre  no 
pecara  ,  pocas  leyes  baíUuan  para  fu  gouicrno,  y  direc^ 
ció,nias  por  auer  pecado, fe  enmaraño,  y  enredó  cn  mu-» 
chas  cofas,ydcfordcnó.  Pues  para  ordenarle, y  reduzir» 
le  a  concierto  >  fon  neceífarias  reglas,  y  nucuos  precep-  .  .. 
,tos,  a  ello  fe  ancndere<^ado  las  leyes  juilas,  ybucnas  ,  q 
los  Lcgifladores  andado,  a  cito  también  van  encamina- 
•  das  lasreglas  dclosinftitutos  Rcligiofosjpretcndicn- 
dofeporelte  medio  rcduzir  a  lus  q  las  guardaré»  en  lo  4> 
fuere  pofsible  a  aquel  felicifsimo  clUdo  de  la  inocencia 

pues  ellas  eníeñá,  como  fedeuafujecar  la  parte  inferior 
d'eihombreala  fuperior^paraque  efta(quitadoslosim« 
^Élimentos)  mejor  fe  rinda  a  Dios.  Y  aunque  ei  verdad 
•qfue  las  fagradas  Religiones  'pofooint»uciotie$deii6<* 
bres^iino  trabas  diuiuas.para^ran  glor iatHe  Dios, •oxta^ ; 
to  de  la  Igleíiafanra,  y  hiende  inímitas almas  «xómoel^' 
tiempo  lo  á  moftrado,  y  mneífra ,  ílendo  pues>obras  de: 
Dio&>  y  parece  que  fu  eterna  fabiduria>  como  las  emf^ei» 
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pe^á,  Ui  í  ét  promouer,  y  licuar  adelante,  mas  ean  to-  , 
do  cft  o  á  íido  conucnicnre,  que  cada  Rcligion,tenga  f  s 

reglas  ,  para  mejor  proceder  en  el  diuino  fcruiciv  3      ,^  ^  ^ 
qualjComo  dize  nucítro  Santo  Padre^cs  muyconro  me  ^» 
arazon, y  al  cxcmplo  de  los  Sancos,  y  afii  loan  ordena-  • 

do  los  fuñimos  Vicarios  de  Cbriüo  nueilro  Señor  en  U 
perra. 

Irs  pues  cada  ReÜr^ion,  vna  como  República  bié  con¿ 

B  ccrtada^y  afsí  fuera  de  los  preceptos  diurnos,  y  de  h  I- 
glefia«conoieiit  tengan  particulares  reglas  » facadas  de 
.  Iqs.confejos  Euangelicos ,  cornal  ios  modró  Dios  al 
grao4e  PatríarchaSan  Francifco»  en  vna,  vifíd. mandan* 

'  -^^1«  quede  muchas  migajas, que  auia  hizieíle  vna cori;i 
caif  de  ella  dieíTc  a  comer  á  fus  ^cHgiofo$,hÍ2ola«y  lo* 
¿os  los  que  comían  dé  ella  cobranan  alieDto,y  fuer^a.jr 
los  qae  ño,  fe  cubrían  de  lcpra«     noche  feguiéte  le  fue 

C  4ec]arado»  que  aquella  tortica  (ignificaaala reglacoin- 
pucftA  de  los.Euangelicos  preceptos,y  confejos  que  cp2 
los  que  de  ella  comian^eílo  es  los  que  la  guacdauási 
'Igiuian  con  gran  contento,  y  Talud  efpiricaal,  y  al  cótca-  ' 
•  lío,  losque  laqucbrantauaníecubriandeleptadepew 
ííados,  y  ídlras.  Muchos  pierden  el  rcfpedo alas  reglas 
por  parecerles  algunas  de  t  ilas  menudas,  y  como  miga-  ' 
jas  las  dexan  caci  entre  los  dedos ,  mas  íiel  Religiofo 

D  conüderafe,  que  en  aquellas  cofas  coníiíle  fu  fortaleza^ 
no  daria  lugar  a  faltar  en  ninguna,  Qiúen  dixera.que  la 
del  Nazareo  Sanfon  confifíia  en  vnos  cabellos  ,  tan  fia-  Judkuiém 
eos?  mascl  fuftlío  moftró  ferafsi ,  porq  cortados  que- ip^ 
idó.mas  afeminado, que  la  mugec  q  fe  los  cortó.. La  car*        .  « 
,  .jfje  con  fus  halagüeños  apetiLOshazc, que  fe  les  pierdael 
Irejpc^o  a  muchas  reglas. teniéndoUs  por  menudas^dc- 
farmaudoal  RcligiofQ,y  enflaqueciéndole,  y  dando  c6 

£  ejlen  manos  de  fus  ene migos^  como  lo  hizo  DaÜacá  Sá« 
^n.  Toda  la  fortaleza  del  Rcligiofo  có^í^e  en  \^gnzt^ 
,dade  fus  reglas,  i9bAefúrdmü»i$94Uiteriiklsifi49l/lemnit 
vj»l«<¿j««»dixoel  AngelaGedeoQ,/<:if¿ifíio</i9^^^^^  H«  ' 

,mQi  íP  diserat  xendráS'  por  boenareñaí ,  de  i]Ue  tii  voca. 
cíon  es  (anta,  it  guardares  exadamence  las  Reglas ,  r«rf- 
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ptngn,fi  dúmítfis    úmtbis,  ^iiteicts,0^msjsm  ffimnus  íhms^ 
Gaa«dalaLcy,  y  lo»co«fejos  ,  qucCon-U  vidade  tu  uU 
P/a».  4     m^^q"^  h^zicndoioaCíiívmkáscon  gTáfcgnri<jad,dür-  ' 
*nHcndo  a  fiicño  facko»  íin  que  nadie  te  impida ,  y  en  cu 

*  caaiiuo  no  avra  tropiezo.  Tanta  es  la  feguridad, de  qu;í 
gozan  los  pcifc'ctos  cbferuantes  de  íus  reglas.  PorZa- 
charias  dizc  Dios :  Jniiid  die  fuod  trit [léptr  j'ríínum  eqit¿,sa^ 
Gmn  Oofnino  att ,  Conio  fi  dixeia,  los  tiiandamicnros  fon  g| 
como  freno, con  que  el  alma  coitj:i  p.ufo.y  es  gouernada 
y  no  fe  deünanda  a  cola  vedada,  enfrenada  coa  ellos,  lo 
que  ella  fobrc  el  freno, fon  los  cnnfcjos,y  los  q  perfcda 
Hicntc  lo5  c^'jardaOjfon  los  amados, y  queridos  de  ÜioSf  • 

Parece  (he; minos niios)  que  fin  fencii-  njc  voy  cntráy' 
doeo  dar  yo  niCíiios,pacalo  prcguiuadQ,y  áduirtici)d9. 
eneilo,nie  ápaiccido  couar  aqqie^hiloawnarraciq^ 
refcrnando-cUioa  vueít!;i)sí^ncimicntos ,  losquaicsn^  H 
ávdo  fino  que.feraD  muy  aceuados  eu  cita  occaii^njco  i;^ 
mo  lo  anfidocr^ptra'i ,  y  afsi  enei.DÓbr^dei  refioirireiis^ 
diaieodo,  loque  fu  Mag^ilaiios y4iietc eaícñadó  «eac^;.' 

3 .  o«í  el  fw/iiir^  U  mucho  que  epSfmn  Us  regtaiajp^  ían^ 

■ ".-i     ,  I'.M.  E.  R  .0.  .;■    .  .^.^^é^*^ 

Txo^por  bien  empleado  dieramos  (Padjrejíq^ttfr-™ 
íadcs  profig  '.iendo  el  apuntamiento  ,  que  empc-^ 
cali  es, el  quul  no  poco  nos  rnuciic  a  U  pcíicdaob 
feroancia  4c  iasieglas,  fabicndo  quír  fon  ci>íijpueuas»  y, 
.fornsadas  de  los  coid'ejos  fcnágeücos,  y  que  en  la  pcífe- 
-élaobfcriiancM  dellas  ,co{iíí;£c  toda  nucíha  fortaleza,/ 
vigor, ma^  coníciu  indo  cito  en  niiCiho  pecho, dirc  io  íJ, 
al  prcfcntc  le  me  ofrece  ,  de  c]üe  deiíeo  .iyudarmc,para 
xio  quc^brantaj-  la  ñus  mínima  regla  ,  cenicndolas  codas 
€n  lo  nías  intinio  de  oii  cpia^pn,  fuirádo  por  ella.coaio* 
.pac  l4&tuúeca»  de  los  /ojos,^  í^j^X  tocdkt  enellas  fea  cocat 
en  loíiias  viaCi.Digoplicsjq  para-JCÍto  me  puede  aya  daf 
«Uóíidcrac  lo  mtjclvo  q  Us  rc^U^  coftácó  a  Ips^Fúdado* 
l^hí  JPaccia;f  as  4c    |eligioi)ic5¿  a  los  ^uaie^  dcuo  tiii>. 
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A  rar  <omo  interpretes  de  la  diuina  volutad,por  cuyo  me 
dio  fe  nos  intima, como  lo  era  Moyfen  para  con  el  puc-  « 
blo  antiguo, a  quien declavaua  loque  Dios  le  mádaua,/ 
-cl  pueblo  lo  rccibia  como  palabras  diuinas ;  y  qu^do  le 
vuo  de  dar  ley, preceptos, y  reglas,  las  cfcriiiio  el  Señor-    ,  ^ 
con  fu  proprio  dcáoiDíditq;  Dñs  Moyfi.completis  hmafccmo-     ^  '^  ' 
.  difermonibHS  in  monte  Sinay  ditas  tabnUs  tejiimoijíj  lapídeas  fctip  *'  * 

ídJíí/|/toZ>fi.fclniirmo  Dios  no  fiidolo  de  criatura  ningu 
.  na,cTcriuió  la  ley  q  auia  de  guardar  fu  pueblOfdádoíela 
a  Moyfen,para  q  la  intima{re,y  promulgade^iioderu  pav 
te,fino  dcladcDios,q  era  cl  legislador. Y  é  orra  parte  fe 

tS^  €m  iffáélfefípfrdMt.Eíto  fe  enciende  mejor  .pende  ra  naf. 
do  las  palabras  »q  cl  tnifmo  fanio  caudillo  dijco  «n  nom- 
bre de  Dios  a  aqoel  pueblo »  intiiaandoles  con  qnanto 

P  ctiydado  deuian  guardar  los  preceptos»  y  reglas4  Dios 
Ies  aaia  dado^teniendolos  fiempre  delance  dé  lo»  ojo5> 
^  editando  en  ellos  de  dia,  y  de  no^he;£rií9ff;w&<fib«r,      *  *  ^  « 
.ipt4!  ego  pracipio  tibi  boiie  i»  corde  tao ,  &  narrabis  ea  filijs  tuis^ 

'  ^^meditaberisfedcnsindomotut.&ambuUnsinitmcrCidormieSt  ,^ 
Stquc  €en¡itrgens,& ligabis  ea,  qujft  fignufn in  manu  tua;  e'i^üntque 
^  mautbuntHT  ínter  oculostuos,fcribt.J'íf;  eain  iíminei  CP*  ofitji  do- 
iwai  í/ájc.Con  todas  eí>as  palabras  fe  cafeñala  cftima  que 
fe  deuc  tener  de  los  mandamictos  dii¡inoS:pues  no  q'MC       '  * 

-  rc,qcnDÍngun  tiempo, de  noche, ni  de  día  en  cafa.ni  fue 
ra  delia,fe  pierdan  de  vifta,  la  razó  es, por  fcr  emanados 
de  Dios.Lo  mifmo  en  fu  modo  podemos  filofofar  en  las 
reglas  religiofas,las  quales  fe  deueneílimar  funumete^ 
y  tenerlas  muy  delante  de  los  ojos, y  en  las  manos,  qoie 
ro  dezir,é  la  pratica  dellas,af$i  por  fcr  cofas  mu  /  falnda 
bles,como  y  principalméteporaue^  emanado  de  Dios, 
lo  qoal  es  fácil  de  entenderán  ponemos  los  ojosenla  re^ 

£  gUqtie  cl  Angei  dio  de  párcede  Dios  aS.Pachomio,  eC* 
erica  enanas  tabUs,en  laqoal  fe  mandaua  lo  q  auíaiide 
guardarlos  monjesen el  vell]do.comida,oíicios«&c, 

Efto  mifmo  aun  lo  decMra  mas'lo  q  le  fucedio  al  gran 
padre  fanPrancifío,elqoaldefeádobazerl  i  regla  para       .  • 
fu  religión, fe  retiró  a  vn  monte  por  cfpaíio  de  40  dias,      '     '  " 
como  OCIO  Moyfen,  pya  vacara  Dio> ;  y  aun(^a)g  mos 
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de  fus  rcligiofosfentíanfcrmiKhoeltigor;pat'ericdc^  C  I 
les  q  era  fobrc  las  fiier<^as  hu  maníis  .pretendiendo  jo ffta 
mente, cj  fe  mitigaflc;a(ieshora  fe  oyó  vnarvoz,rep»íe:fi  \ 
do  tres  vczes  vnas  miímas  palabras, q  fueron  lo  íiguiet»  ' 
te;  Frácifco,no  tienes  tu  nada  en  elí  a  regla, toda  es  nna, 
y  quiero  q  fe  gr.arde  a  la  letra, yo  fe  lo  q  el  hombre  pue- 
de.y  tábien  fe  el  fauor.y  gracia  q  yo  le  tengo  dedar.Có 
efta  aprobació  del  cielo  fuelicuada  la  regiaal  fumo  Pó 
tifice  Honorio  ;  y  aunq  reparóen  laeiUecha  pobreza  q  ?  , 
en  ella  fe  manda, uunca  hai\  a  entonces  viiia ,  el  gloriofo  j 
-  Tadre  S.Francifco  dixo,  q  en  toda  ella  no  auia  palabra  q  ! 
fueííefuya.rmoqellaauiacfcritocomoDiosrcla  auia    '  | 
dicado.Lo  que  le  paíTd a  ehegrá patriarca  en  el  ordenar 
íu  regla  pódenlos, y  dcuemoseptenderauer  íucedidoa  ¡ 
los  demás  fundadoees  de  religiones ,  por  q  la  lúa  que  el 
Señor  IcscomunUó.no  fue  tanto  para  c líos, quanco para  Q 
las  religiones,para  cuya  fundación  Dios  lestomaoapor 
Í5(lrDmentos.Eíloinifmocoiifiraialo  q  íaberoosapcrle.  , 
fucedido  a  N»  granpatriarca  S.  Ignacio»  por  efpacjo  de  i 
©cho  años  q  gatto  en  haaer  las  «onftitocionca ,  y  reglas,  ' 
dand^fe  a  mucha  oración  1  y  penitenciaba  eftcticpo,  y, 
co  m  o  c  óí>a  de  V  n  quademo  e  fcriio  de  fu  mano,q  muchos  j 
an  V  Ui  o, para  folo  determinar  (i  las  cafas  ptofeflas  auiaa  ! 
de  tener  rtnta, aun  parala  facriíHa,gaft6.40.dias.en los i 
qualcs  fueron  ííngulariisimas las ilultracioncs,  y  rcueía 
ciones  q  tuuo  de  la  SS.Trinidíid,y  de  la  V irgé  Ñ.S.  Si  pa 
ra  vna  cofa  q  no  es  de  las  mas  fuíiáciales  de  nucltro inlli 
luio.tüuo  tamos  rcg<ilos.  y  luz  del  cielo  elle  varón  fan* 
tifsimo,q  es  razón  encendamos  tendría  en  toda^  las  de- 
mas  cofa¿  q  dcxó  ordenadas,paragloria de  Dios. y  bjei> 
de  U  Iglcfia^y  defu  re l)gion?Sik>  dicho  feconíidera  co 
snoconuieaeanoayq  dudar,  (1410  que ferámotiuoeiica-  ^ 
i;ifi>ii!io  para  lagiiardadeUs  reglas, mirándolas  no  como 
4adas  por  hombres,  fiJBopoi:  el  mifmoUios.DeiVa razón  | 
parece  fe  ayudo ei grande  Apollo)',  para q  fu  dotrina ,  y 
Hiian^elio  fue  A'e  mas  e  íHmadO;  y  me  jar  recebido :  tinti 

4iáUi^ld  £t¡9$imthmnm  le/J»  Cibr^i.  JBaíu  modo  fuedéde*» 


deUsJíf¿Uil  ^os 

jl^  *2Ír  lo  mifmo  los  fantos  fundadores  de  las  fagradas  rcli-  -  ■ 
gioncs,para  pcrfnadir  a  la  guarda  deÍDs  reglas. diziédo,  ' 
q  no  las  rccibieró  de  hóbrc5,íino  de  Di  os,  lo  qiial  íin  nin 
guna  duda  caufa  particular  eftima, y  rci:crécia ,  y  aísi  cu 
cada  vna  de  las  reglas  fe  deue  mirar  en  primer  i*!gac 
X>io$  N.S.y  luego  el  fundador  fanco  ,  por  cuyo  medio  fe 
lios  dieron  jha7Íendo  cuenca  q  nos  exhorta  alaperteta 
:  guarda delias,cóeítaspalabras;F;/i»#(ii//MÍ«/frflio«rJii»e«Xj^^^^ 
^ prateffta mea  rec9nde  tibi.  hit  fcrtta mandata  mea,  &  viue»  d^ 
légem  metm  quafi  pupillam  ocmU  tai, liga  eam  in  diffiutmSffcfibe 
$&4in  intab»Uie^f4í$tiá.  Guarda  hijo  mío  mis  palabras  >  y  < 
snatidamientos  en  lo  mas  intimo  de  ta  corado,  para  que 
aísi  vidas  vida  efpiritual:  mira  por  mi  ley  como  por  las 
niñetas  de  cus  ojos,crcriuiédola  en  las  telas  del  alma.  Si 
lis  palabras  dichas  fe  ponderafifen ,  no  ay  duda^íino  4  fe 
mirarían  las  reglas  ccm  diferétes  ojos,  y  no  fe  atreueria 

C  nadie  a  perderles  el  rerpeto»quebranc¿aolas»Los  que  fe 
precian  de  hijos  de  tacotal  Tanto fondador,  en  ninguna 
cofa dcuen  medrar  mas  el  amor,y  eftima  q  del  tienen,q 
la  petfeca  guarda  délas  reglas, enías  quales  eíiá  retra 
tada  fu  vida, y  los  hijos  verdaderos  deucn  procurar  fer-i 
lo  en  la  imitación  délas  virtudes  de  fus  padres, mas  que 
-  cnel  habito, piiesede  como  fe  fucle  de2Ír,no  haze  al  mó 
ge,paraqnc  afii  fe  verifique  el  adagio  comufli  Bieoaya 

P  quien  a  los  fuyos  parece. 

La  razón  de  rodo  lo-dicho  es, porq  tomo  cada  religio 
fcavn  nueuo  camino, q  Dios  ddcfcübicrto para iral cié 
]o,auiendofe  abierto  tantos>quantas  fon  las  religioaes» 
para  que  ninguno  cengaeícuCaa  la  horade  ia  muerte, ni 
cl/dáadcl  juyzio,denoauer  entrado  por  el  camino  del 
cielo»  alegando  impoíibilidades, pues  entoncesfe  le  dU 
rá>  que  los  camtnos.paraeUielo  fueron  muchos  ivnos 
£  aíperos,/  otros  no  canto; acomodados  a  la  flaqueza hu- 
fnana,4  ^  no  podia  entrar  por  los  primeros  «fuera  por  los 
fe  g (\  dos. Digo  pues,  qn e  c ad^ i nít rtn to  r e I  i g io fo,es  v na 
fenda^y  caoiino para  el  cielo, propueílo  a  los  hóbres,pa* 
»ra  que;  clq  entrare  por  el>  perfeuerád^> halla  la  muerre 
concuydadoyfe  prometa  el  llegar  al  puerto  de  la  bjca*» 
•tiencuran^aj  y  íicndo  camino^para  q  lo  (ea  ciei to^es  for* 


^o5.  CcnfeHiícUeiHíjutnta,  * 

^oroieiiuieftrcyeorencclqnopueaeerrar'jq  esDiot.  % 
N«$  por  fi.opor  fu  Vicario  en  la  cierra.  Seguramente  ca  ' 
nnnauan  loa  ir^aelicas  por  el  iieíier(o,fabiendo  que  lie* 
uauao  por  guia  vn^ngel  dado  porDios.paraq  los  intro  * 
Exod  2  X*  ^^^^^^^  *****  tierra  pioineti/la:£^rf     mumjíngelü  meü^ 

nonáiminttíum  ptccautrU,&  (fl  nomcn  fr/tum  in  iüo.  Palabras  ^ 
porcierto  muy  a  propoíito  paralo  qi.c  fe  va  tiacando,  y 
dignas  de  fe r  ponderadas  pues  íi  mandaua  Dios,q  fticflc 

'  .    .  '  obedecido  el  Angel  precu i  íor,  que  afsi  le  llama  en  otra 
p¿rte:£í  rrJtta  pr<^cur¡orB' tui  An^clíi  rt  l  ijt,  lam  ChananiUy^c. 

Exod^t^.  gadoclcjaísinolohÍ2Íere,porcí  no  obedeciendo  al  An 
»í3j,      gcLdefobedcceaDiosíy  aísibuelucarcpecir:Pr<ec«¿f|^5. 

puebioeile^orqueelSeñorlesha«ia,caiiioeraraió$  • 
qaaoto  masdeucmof  eftsmacoofocrp&ei  á;6crho9  ma& 
uado  el  camino  que  va  afa  verdadera  tierra  de  promxf-  ' 
fion,qu^esei  cielo,  no  por  yn  Angel/mo  porel  mifmo, 
eiUdocertifsiiiios,queelinñitutoreljgiofoque  i'egui^^ 
iiios,vaaportaralcieio«C6inftanciapcdiael lauto  Ke^ ' 
?f        a  Dios  N.S*lc  rooftraffc  fo  canil  no«f^i«i,^AM  t^ñc  dem$nñr4 
mibhCfemUéstuéttdaee  mt*  Por  los  caminos  fe  entienden 

^  losprcceptos,y  porias  fcndasloscófcjoSjUaniamos  fcn  Di 
1Ü4^7.14  da  los  caminos  angortosr^ríía  eJlvta^Madudc  ad  vaam,^ 
pamifunt  (¡in  inucniftnt  ¿-aw.  Yaunque  el  caminar  por  fendas 

angoltas  pide  cnidado,y  vigiucia  paia  no  perdcriasdc 
viíta.ni declinar  a  vna  parce ,  ni  a  otra-  mas  pues  el  inte» 
res  es  tan  grande^poco  es  todo  lo  que  nos  pide  ,  y  ^uan* 
do  mas  fe  nos  pidicUilo  deuumus  hazer. 


§^4  Qu(  l4s  regías  fon  camino  p¿ira  d  ctefó. 

M As  boluicndo  a  lo  que  yua  ttacando ,  de  qne  qual* . 
quier  in(titnto  teligiefoescafnino'dadoporDioSy 
digo  qucfes  fácil  de  entender  cíbo,  por  lo  que  re- 
fiere Sáu  Gregorio,  auec  vifto  dos  grandes  fíeráQS  de 
Diosyei  dia  que  pardo  defte  nHmdo  el  alma  del  gran  PA; 
ttl^a  S»£caii^o.  Yierépoes  #fi  «amino  hermofifsimot 
"  ;  ^    adornada  - 


S 
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^  adornado  con  ricos paño!»  de  Icdi.y  oro, y  todo  cl  Heno 
de  hachas  cnrendidas ,  eU]!ial  ciiipeca.ia  deíde  la  celda 
del  fap'to  lad  c^ylk-gaua  halla  el  cielo,  l'rcgiintados 
dios  dosde  vií  vart)h  de  mucha  autoridad,que  alíi  fe  les 
apareció, íi  íabian  q'.e  camino  era  aqljConfcHando  elíoS 
íü  ig)^,Ofancia,les  á\s.o  iHxc (¡iria^  cjitadiU^us  Dni Btncdic* 
tus^ulumaictndit.  Por  cOc  caminoiubcaiciclo  ei  iieiuo 

_j  de  iVíus  njuy  querido  Benedido. 

.       Declarando  ella  leiielacion  fan  Bernardo  dize  :  jQi/*  'tíf^^l.^up^ 
efi  fnim  na  ab  tius  celia  preved  i  ens.nifi  ordo,qum  ídem  yifbcü'  '^^"^  ' 
r»i i»ttnuit  &  forma  vit£  ^uít  ab  to  fumppt  exordiumf  i^ua  nimi-  ''^^  j^^i^qi 
rumifU-Oémni  dtleílumfcendU,  qm  «o»  potuit  virfanélHs  alia  r  ^^^^ 
d^cttet^uamyixit  Et hac  i]uidrm eorum  9y¿i  máxima fidktia 9 fi, 
^  ipftus  yf  cMfire  ^€Ki  inhésme  refiigiji  ipfum  pTMptwtwg 
ffétmimqBeftquuiiiwr.nictnimTntdfeatíquéttmi  indiAmm  pe-^ 
tcfii^am^mnino  facer fiimodMs  e^nuerfatioMs  i&dimné  niagis 

C  hfphamne^atqut  €onfiUo,quam  bumava  pradtntUt  'ntai  inBen* 
tionefométus ,  fno  nmirtrntáiam  ht      gratíam  fanBUáUri 
tMámpotefielútMmglúfimfalUitatisfdmvtreMtneéiBHi^lK 
tttttf/r.En  elidas  palabras  eníeña  el  Santo  lo  que  arriba  de-« 
2Íamos,qi]e  el  in{Htiito,y  reglas  leligiofas  no  fon  iniiCti 
ciones  de  hombres  ,  ni  la  prudencia  hamana  pudiera  al-  . 
can<^ai  tanto  jCnfeñan  también  queel  camiuo  nofneo-     .  . 
tra  cofa, íii^o  la  religión  que  fundo, y  el  modo  de  vida, a 
que  dio  principio,  biendo  ella  el  modelo,  y  la  regia  que         .'  - 
dexó  a  los  fuyo.'-;no  puede  auer  í:»enero  de  dudaren  lyie     \  ' 
fu  legla  dada  mas  por  diuina  infpiracion,  que  no  ferina 
da  por  prudencia  humana,  aya  iido  fantiíiima  ,  como  lo 
jnaeftra  la  vida  tal.que  hizo^y  el  admiiabie  premio  que 
alcan^deí^e  gran  íieruo  de  Dios. 

Lo  que  fe  ha  dic  h  o  del  a  regia  de  fie  íanto  Padre /e  de 
oe entender  de  todas  Ia9  demás,  quiero  dezir ,  (fue  atsi 

B  como  ta  regiade  ían  Benirofiic  el  caminopor  donde  er 
y  los  Tuyos  que  la  guardan  >  íoben  al  cielo  ^  aisi  la  de  fati' 
Augoftín  de  «lafanto  Doroingc^ían  Francifco,  fon  el  ca<^ 
mino  po  t  d^nde  fa»  religiofo»  an  de  ir  al  cic\o;y  lo  mif* 
iño  digo  de  nneítras  regiaa ,  que  hó  fon  otra  cofa  íino  la 
vida  fafitiísima  de  oiKilro  gran  Pacriárdi:efte  fue  el  ca-  ^ 
mino  poi:  donde  cl  fubio  ai  ciclo^or  elmifoicrao  de  fa  ^ 
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«  bi  r  Oís  hijos  :  lí^c  e[l  vía  Ambufatc  in  ea  ,  &  nee  decUnftls  ai  ji^ 

ÚM.rtnsim.ncc  ad ¡iniUraf»^  Cada  Ueligiüfo  procure  fcí^uic 

íu  camino, qií  icro  dczir, procure  có  todo  cuydddogiiiic 
dar  fus  leglas, pues  ellas  le  llenarán  al  cielo. 

Elta.s  Umi  las  bendiciones  q  nucftro  gran  Padre  C  hif- 
to  bendico  á  et  hado  a  las  familias  religioris,bendiziea 
do  a  cada  qual  con  fu  particular  bendición,  como  lo  hi- 
^¿ff¡4P».  20  el  Pacnarcha  Jacob  a  la  horade  la  níuerte  ,  ben- 

dizicndo  a  cada  hijo  en  particular,  de  tal  fuerce,  que  ^ 
U bendición  que  dauaa  vno  de  fus  hijos^  no conüenia  a 
*      "      los  otrosjafsi  casida qaal  de  los  Religiofos  procure  acó* 

  tnodarre  a  ia^bcfidicípo  que  Dios  M  echado  fobre  fu  re 

'  ligioa,quiero'dc2Ír,  dcfuelctc  cri  guardar  fus  reglas,' 
-  i'pues  le  íotí  camino  cancierto  para  el  cielo,  fíédole  eílo 
"  ftnociuo  particular  para  no  falcar  en  ninguna  t  por  mini- 
'  Ina  que-^á,y  no  las  conga  por  carga,pdé$  no  lo  fon»  (í  no  q 
muy  grande  ayuda,paraguardárexaaamence  los  ávi\\  ^ 
tiospreceptosjporque  como  fe  ha  dicho  j  las  reglas  ion 
hechais  de  lós  confejos » ios  cjoales  éntre  otros  proue>. 
chos  que  tienen,vnoe8,facMitar  la  guarda  delós  manda  * 
mieof  os  diuinos.porq  quien  fe  abftiene  de  lo  Hcico  por ^ 
Serwr  22I  aniordc  Dios, mejor  reiráaIamanoenloiUcico;yar$í  ^ 
úc  v£/'¿/i  dizen  fan  Auguftin  ,  y  fan  Bernardo  , que  fon  como  las 
^po¡i.     '"^^^^        'i!i\\c¡K\u(i ,To\taríti& poftantur.  ticuan,  y  fon  11c- 
"^^^^'P^*"^^^  medio  fe  leuanca  el  aue  ,  y  le  remonta  por^^ 
eíío^ayresbufcandofunianceniaiicnto, y  defendicndd  -' ■ 
fe  de  üis  enemigos.  Si  alguno  juzgando, que  las  alas  fc- 
vian  carga  al  aue, fe  las  pcíalfc,cs  cierto  que  le  haria  ma- 
ja obra. pues  era  como  quitarle  la  vida;afsi  fon  los  con- 
fejos.y  las  reglas, que  no  Tolo  no  fon  carga,  íino  grande 
ayuda^pí^ra  facilitar  la  guarda  délos  preceptos  de  üios. 
y  delÉigíéíia:  las  rucdasen  el  carro  aunque  tienen  pe- 
fo  no  le  añaden  a  la  carga  que  los  buyes  rican^ances  íc  la  ^ 
*facilican,y  aun  lleuan  otra  mayor>  y  fin  las  ruedas  no  pa 
'/  .    T'/dieranVirar  Umitad  »y  i;ucraorebentando:arísiron  las  - 
regia9>que  no  Tolo  no  añaden  carga a-^cárga» (¡no  que  fi^ 
cilícañgrandernencelade  lospreceptos,  yqoalquicra 
otra  que  fe  añada  de  nneoo.  ' Siendo  ello  afsi  i  quien  no 
^c-qnan  imp octancc )  y  obligatMÚ  fea  la  guarda  de  la» 
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'Jti  itgUity  el  que  zíú  no  lo  haze ,  mué  ftra  la  pt^bi  eftima 
que  delias  tiene  «con  defacato  áe  Dios,de  quien  ao  ema 
.  i>ado:aparure  del  camino  cicfco, y  fcguro,  qnele  hade 
lleaar  al  cielo.va gimiendo  dcbaxo de  la  carga ,  la  qua^i 
fe  lealittiarafifucraobferuantedefQS  reglas.Dcilo(P4 
di  e^dcíTeo  ayudarme  para  negocio  un  de  Ulnu.  v 

B  ^.  5 .  Que  importa  fumtnenté  ta  gUAtiade  ¡as  reojjs ,  ^ue  faftftn 
"  fc^k(,ü^,p4ra  que  mejor  jtfftarUcttUiiaayariS» 


S  E  e  V  N  D  Oí 


DIxo  :  Si  lo  que»  acaba  de  deairel  hcrmzw  wím^ 
ze  fuerza  al  Religiofo  ,  ni  Je  perAiadé  lá  exádji 
gnatda  de  las  reglas^  no  í¿^yo(Padie;que  otta  razé 
jnaseficaa  fe  le  pueda  dar>para  que  fe  comica^aa  vnaco 
41^  ta  obligatoria.  Muchas  vczes  he  ejchado  de  ver  én  mi 
mi  fnK>»q  he  áct  Opel  Udo  alguna»  regla»,  por  parecer  me 
pequeñas^y  que  no  imporu  mucho  (u  guarda, y  af&ilo  q 
a  mi  fe  me  ofrece, y  de  que  delTeo  ayudarme  para  la  pee 
feia  obícruancia  de  codas  gtandcb.y  pcquefus.cs  el  ce-' 
I>  rcr  vna  grande  cíHma  de  roda^)  ellas  ,t.;ci  tuacÍicndome, 
que  no  es  menor  falta  el  quebrantar  las  pequeñas  ,  q  las 
grandcSjpues  codas  ellas  hazen  tncuerpo,  v  nnu lias  ve 
2es  la  perfera  í^uaida  de  las  n)ayores.depciJíif  de  la  ob- 
fcruantia  de  las  menores, pudicndo  dczir  a  cite  prc  poíi 
to  lo  que  el  A pottol  di¿c  de  loa  mjcbi os  del  ci  ei  po  hu-  ^ 
ipano  ;  Mu  to  magis  (jux  vi<i:ntur  msntbra  corpotis  if>f[ftf)iir4  *  ^ér» 
tj¡¡< iiatccffjna ¡hni ,  V  íjua  purumus  igmbiiiora  nni^.br,j  tjjt  tin^  *r5 
|B    péríéhuboftcrmabmi4ÍHftíoi(€i^chíUhíian?iM   C  cirio  íidixc^ 
ra^kis  niiébros  delcuerpoqtiáro  patecéíer  mas  viU  s,y 
•  ilcipreciadoStfueic  fcr  mas  necciíarios.y  alos raU'&íole 
moa  eOiniar^mas^aCíi  digo  yo  dclas  regl^.q  parecer)  pe' 
¿¡ñáfí,q.mtíchi|*  vezcs.noc5.mcní)S  rcccífaria    g' arda¿ 
^  Udelasmaf  oresiyéhazercafodetlas  fe  deicubrc  mu 
^ba«  veaca'fiuu  U  V  Jixadi4  é  laguai  da  d^asmay  Qres;a)9 

ir    "  .  "     a^í4  . 
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x}aal (Mélc  inoQcr  U norá,  y  menorcabo4e  U  repütieioi 
y  el  te  fD0i.4cl  caft]|;o^o  ti  ^  dirán  de  los  hambres^  y  co 
fas  feroejantcs,  y  c(toiia(icpre  fe  halla  en  el  quebranta»  ^ 
in  tentó  de  las  nienores  reglas,  Si  fe  iniran  las  ójas  de  la 
v  id  ,0  dclos  arboles  (rii^iferos,no  mas  de  como  ojas  fe 
juzgacán  por  poco  neccílarias;nias^  fe  cóíidera  quá  grá 
de  ornato  ícaii  del  árbol, y  lo  q  mas  es, que  confcruan,  y 
guardan  los  frutos  deias  injnnaíi  délos  tiempos, fe  echa 
rádc  ver,quan  neceHarias  fon.  Aisi  Jas  reglas  qoe  pare-  t- 
cé  peque  ñas, fue  ra  de  fcr  ornato  de  la  dicjpliiu  Religio 
fa,  ííruen  para  que  las  reglas  de  mas  importancia  ,  q  fon 
como  los  frutos  principiics.fe  guardé, y  coferué  mejor. 

Por  fer  elte  puco  tan  iniporcá:e,fe  me  ha  ofrecido^Pa  * 
dre)  probarle  con  algunas  razones, las  quales  me  perfua 
do  harán  fuerza  a  todos  los  prefentes,para  q  afsi  cobren 
mayor eílima  d?  las  reglas  codas,yf>or  el  coníigaiéce  fe  Q 
cfmeren  en  fu  guarda,con  lo  qual  fe  refponderia  lo  pre 
guntado.Sjgapues  la  prime  rara  zon  el  perfuadirnos.q  en 
(odas  las  regla$,por  peqñasque  fean.feprereaula  vola 
Itadde  Dios;  y  eldefeofode  cumplirla  no  deue  mirar  íi 

ppco«o  mucho,grande»opeqqtñó  io^q  manda^baítale 
faber  qes  voluntad  diaina,para  acudir  con  rédimiento 
de  juy aio.rujecion  de  la  voluntad  > y  p r ó p  i  icud  en  la  eice 
cucion.  El  buen  bijo  defeofo  de  agradara  fu  Padre» tato 
9bedeceenlopoco,comoen|omucho,porqneiio  mira 
mas  de  fergafto  defu  padre.  £lq  cree  los  m i  (herios  diuí 
'  no«  no  deue  afsiftir  menos  a  los  pequeños ,  q  a  los  mayo 
res, porque  fi  afsi  no  lo  hizieíle,  creyendo  los  mas  ^Uos, 
y  no  los  pcqncf)os,no  tendría  fe  diuinajfino  humana. To 
dos  fe  dcucn  creer  de  vna  mifma  manera  pues  ea  codas 
fe  interpone  la  autoridad  de  Dios  infalible. 

La  feg  inda  razón ,  porque  como  el  pecado  venial  es  E 
difpoíicion  para  el  mortal ,  por  enflaquecer  las  fucr.¿as 
del  alma,  y  resfriar  iacaridad,  afsi  cambien  el  no  guar- 
dar bien  las  reglas  pequeñas ,  ni  eftimarlas,€S  difpoíT- 
cion  para  no  guardar  las  mayores*  '£s  vna  graa^ 
de  verdad  ,  y^oxala  to  íaera  ranrsepedmoniada  acof* 
a  de  los  bienes  erpirituales  ;  de  po  guardar  vna  regU 
oy  por  parecer  peqae&a^y  manaoa  ota  por  la  mifma  ra^ 
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zon^y  eífotro  día  fakdf  en  c  tía  por  c!  miTmo  motHio, fe 
va  diTpoijicíio  el  cal  ilelirjiolü  para  no  guardar  lu5  ma- 
yores,y  fe  va  cobrando  cierto  genero  de  libe i  tad. j- an- 
•chüra  de  conciencia, de  modo,  q!tc  el  que  anrcs  rcpara* 
"ua  en  vn  c:;ucllo,ya  fe  craga  las  \  igiis.  el  que  artes  no  fe 
atrcuia  a  beber  vn  poco  de  agua  fin  licécia,  p(^r  no  ql:e-• 
branlar  1í.  rnjla,  delpues  no  lepara  en  cofas  de  mab  in:-^ 
por  rancia;  c.c  vna  raícadura  en  v  na  pierna  íe  viene  a  cn-- 
ifif  erar  codo  el  cuerpo ,  y  acauíarie  la  muerte  i  de  vaa 
í^cqiicña  ceinella  fe  viene  a  emprender  fuego  en  vna  ca*         -  ^ 
ff,abr4&ndola  toda.y  aun  no  fc4o  las  que  cftan  cerca.íi-  ^  r*  3«  »• 
no  las  aparcadas :  BcctquMmignisquammagnaniftlumh'^ 
'  *0$íiityé\it  S  i  ntiago.  Vn  monee  encero  {e  luele  abrafac 
ppr  dcfciiydarfe  en  vn  pequeño  fuego,por  tatcar  vn  cía.  . 
DO  a  rna herradura^fe  fueie  mancar  vn  cabalTo ,  por  no 
reparar  ea  vna goterar fe  fuele  caer  vná  caíajy  de^oo  ctx*^ 
^^rar  .vn  pequcjio  agujero ,  por  donde  el  na;oio  naze  agua. 
!    fefucle  irafondQ«£ítoe$10;qucdlzccl£rpirícuranto:^4^  . 

^:^¡^  A  efte  proppiito  me  parece  &áze  la.qne  <íitnti  $•  Aq« 

^  de  vn  enfermo,  que  por  enfadarle  las  mofeas  im^  , 

'•oportunas  vino  a  dar  en  hcrege  manicheo, y  foc  defta  nu 
.ñera;  Hnuar.dolc  a  viíicar  v no  de  eíla  fccli, hallándole  "  '  ;  ***' 
.    eAfadaco  con  la  importunación  deí^os  animaiejos  ,  le       •  '  > 
,     f^íegiincó  íi  Tabla  quien  auia  hecho  las  moícas,  ni  qnifo     .    •  , 
p  eonfeflar  qi:e  eian  hechura  de  l^ios  ,  íino  del  demonio,       *  \  i, 
^  yendo  difcnrriédo  por  !as  dt  mas  criaturas  vií:blcs  haf-       :  •  •  . 
/.t^Jlcg.ar  ai  hümbíe,el  mifcrable  enfermo  vino  a  concc--      ^  .  -i 
.  (ícr  que  era  ra mbié  hechura  del  demonio,  dado  de  ojos 
en  la  hercgia dicha, que  niega  aucr  hecho  Dios  las  cofas  7*r4^.X.*S^ 

:^mfMfeéí,\'  afsi  con  uiol^c^  cogió  aquel  pobre  hobre , có  / 
éfiis  tambic  n  haze  guerra  al  genero  humano,£omo  fe  la 
^I|o  D  ios  a  I  baraon>y  a  íu  V  i:  c  blo » po  rqu  e no  e  r  1 1  a  d e 
£  .gcl^e  íino  poco  a  poco»  tetando  con  co^aspe.queñas>  de  « 
i^s  quales  hd?e  pafo  a  las  mayores.  Con  mofeas  pneíhts*  . 

enjoslafo^fcfogenlóspaxaros,  ylospeccspueílas  eiiv  ;      ,  . 

los- anznelo^ »  Q¿ie  importa  (dizcuel otro)  toxar  viv         .}  ' 
{liego  lie  gajgelilaliccncia ^  cdmtünclU ,  o  comer 
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jl^u  c  ra  de  tiefnpo  i  tgogero  et      ^té-  fl  htt«  muefct  ^ 
co  la  led ,  fino  ay  c  u  y dido»prefto  fe  hará  mayor»  y  cae* 
«i  vno  eo  cofas  roas  g  raucs  ? 

La  tercera  razón  es,  porque  muchas  cofas  fe  mandan, 
en  vna comodidad  ,  las  quales  aunque  en  (i  parecen  pe- 
queñas no  lo  fon  mirándolas  en  orden  al  bien  comujco- 
mo  en  algunos  Colegios  donde  las  colegiaturas  fe  pro- 
vccTi  por  votos, ay  confr itiJ(ion,que  enel  tiempo  de  las 
■  '    cieccior.cs  no  hablen  los  electores  vnos  con  otros  .  El  • 
,.  '    hablar  aísi  abrolutamcncc  no  paiccc  cofa graue  ,  mas  es  • 
,  lo  mucho  en  orden  a  laque  fe  pretende  de  que  las  elec- 

.    y>y  í    ciones  fe  hagan  fin  pafsiones.  Cofa  parecía  pequeña  co* 
*  "        .^cr  Adán  de  vnas  man»¿anas ,  mas  no  lo  fue  en  ordé  a  lo 
qtie  Dios^eniadifpuefto,  y  afsi  fue  caOigadaaqlla ino- 
bediencia con  otra  tal,  conuienc  a  faber^có  la  de  la  pac« 
\ inferior  que  fe  rebeló  corra  la  fuperior,cofa  es  expe- 
A  rimentadaj  que  la  inobediencia  que  el  fttbdicoctéoen  C 

fus  fuperiores  la  fuele  caf^igar  Dios  nueftroSeáor»con* 
'  .^nriendo  que  la  parte  inferior  fe  rcuele  contraía  razQ^ 
V  •  .      es  jtifto  caftigodeqniennoobe^c|UtDlos  ea  elfU;«. 
perior  que  no  le  obedezca  fncarnei;^.     ^  .  ..  ; 
Ti¿   14  Augu{lin,y  SanBuenavéturadizéyqQeesmay^ 

é  c  1 1  ^^^^^^^^^^decer  en  lo  poco»  que  no  en  lo  macho  9  pofr 
4t  CfiwM  •  £^^^  1^  obediencia  en  lo  pocorHilo  praeuan  c6t  . 

^^t*^^* ,  la  inobediencia  de  Adán;  Tánto  mmr  tncbtdUntia  fuit, 
S.Butn^  tn  ^^^^j^ ¡¿ praceptum  cfl  huüiusdifficultathfuit.  Que efcu 
5rj  /       l^  pi^dieron  tener  nuciiros  primeros  padres  dcnoaucr^ 
míjctfiu     obedecido  en  cofa  tan  pequeña  ?  que  hizicra  Adán  fi  le  | 
mandaran  faciiHcar  a  fu  mugcr,  como  le  mandaron  a  A* 
b r aban  facr i ficar  a  fu  hijo  ?  ts  cierto, que  quien  no  obe- 
deció en  lo facila'.ncnos  obedeciera  en  lo  dificulrofo. 
Minina  nrgUílj  co  turpius  marihus  mütulam  in  gtrunt  íjuq  vitari  \ 
fatilius  mgWita  pQiturunt*  Mayor  falta  es  no  obedecer  en 
lo  qt  c  c&facil^c.ue  enlo  diécuitofo.  Quien  noíe  íabe  g  ; 
Deintcrio^  mortificar  en  no  bcber,nicomcrva]^Qfm  licccia  ,  como 
Domo  cap,  obcdeceráen  Cofas  mas  granés?  como  lo  di?e  SaaftjijCr  I 
S  ^*        nardo :  QmíingHmfHm,&>€MU€m €i4^f$^$l$t^ ,  M;*  : 
n^cbtts  non  tfl,  Quhn  np  tiene, v^lor  para  ref  renjir  Ulf I 
gua.y  la  gula.no  es  Religioío...  Quieren dezir^^ti^ipif  ¡ 


no 
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A  no  tiene  fuerza  para  vcnccrfc  en  cofas  pocas  ,  guardan- 
do las  reglas  que  fe  las  prohiben,  como  pederá  fcr  cílc 
tal  Keligioíojcuyas  ordinariaspelea^  íbiv  en  cofas  muy 
graues? 

^.  El  otro  NaamanSyro  Icprofo  recibió  manque  el  Pro 
phctaElyfeo  le  mandaífc  vnacofa  tan  menuda  como  eia  . 
íauarfe  en  el  lordan,  y  no  obedeciera,  íi  fus  criados  no  , 
fe  lopr*efuadieron,di2iendo:  VMP&firemgrániidixtf'  ^*  ^^i'S; 

4  fet  ubi  TfúpbeU  ctrUfaurc  dehtraSy^nanto  m  'agis  quia  nunc  * 
xU  tíb$JaiHire,'& muniúberis*  Eftana  librada  la  íalud  de  tím 
te  Icprofd  en  aquella  cofa  tan  menuda  al  parecer,aüi)ue 
en  fí  no to  era,y  (] profigDsera  en  defpreciala»€omo  enw 
pe^  ó  feqnedaracon  laTef  ra.  Engaño  fuele  fer  muy  or« 
dinariom  modios,  parecetles  qoe  fu  denocv>n  y  perfe 
cion  tl\i  librada  en  cofas  grandes  ,  y  no  fuele  fer  afai, 
porque  Dios  quiere  la  alcancen  por  el  cxercicio  de  co- 

C  Ms  pequeñas.  Viene  vnodel  figlo a  la  Religión  conma 
ios  hábitos ,  con  peruerfas  inclinaciones,  y  dcprauadas    '  *  ' 

«lumbres,  hecho  vna  lepra  de  pies  a  cabeza  en  lo  inre 
r  y  en  loexterionefte  talíi  quifiefle  fanar,  ha  de  pro 
curar  la  cxaéla  obleruancia  de  las  Reglas  todas,  por  mi 
nimasqucfcan,  pcrfuadicndofe  queencíloconíiftc  fu 
falud;  y  elq'jc  afsi  no  lo  hiziere,  leprofo  vino  ,  y  leprc- 
.fo  eftara  en  la  Religión  ^  pegando  la  lepra  de  fu  mal  exc 
la  pice  imperfecioncs  a  otros,!]  ya  la  Religión  no  le  echa 
de  íi ,  como  fe  ha7-ia  antiguamente  con  los  leprofos ,  a 
quienes  no  confencian  viuir  en  poblado  «por  el  temor 
de  la  contagión. 

Cofa  es  por  «ñaparte  muy  de  rifa,  y  por  otra  de  fcn^ 
timientb|ireramuchoS|  quedizentenetdcífeos  depa 
4ecer  grandes  trabajos,  mortificaciones ,  y  aun  mart)w 
rl<>s,y  no  fe  puedeny  r  a  lamanaenquebtantar  vnasRe 
«las  pe  queñas«  Deftos  dize  fan  Buenauencura;  iMíiprú 
&  €bnlio  optant  mn »     p^o  CMfi^  nolunt  temarerífé  pati;  ftd   .  , 
^mierntfmtusfclij  voÍ4ntíSy'i¡uómodofft^nunt  i&Mm  gUdij 
terribiliur  i^ibf antis}  A  quien  efpanca  el  roydo  de  vna  oja 
que  muene  el  viéco,  como  no  fe  efpantári  del  golpe  de 
!a  efpada.qucle  ei' ¿  aincnazando  ?  Por  eíío'dize  el  rocf    .  ^' 
Oio  íaiuoj  que  conuiCiic  acoilumbrarnos  a  venícrnós,/ 
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n,(:rt;Fc3jrcs  tn  (ciji^ptqi  cí  v.j>  ♦  paia  no  í-nyr  d  tner»  'A 

^         po  :i  las  grurdcs  ;  Mínima  ttiutn  adet  -r/i?  ío'¡(füri  i>úria,t(raí' 
¡utl'can.us  fjhia'trahra  rvhfupfr^íiíiiát  trém^ra  íoíkr^rc  non  di{ut  ? 

M'^í. 25,^1.      Porque  alabó^qíJel  Rey  al  ocru  fu  criacU;  f  L>ige¡cruf 

?  bcve  it  fiilciis  quij  fuper  paura     ¡ii  ftdi lis  ¡upra  wulta  i  c  cojiitua 

ir.tra  tu  g'iudium  Dvmir.'itki.  Aqviella  pafiicu4a  (fjuia^cs  cau- 
fa Inquiere  deí:ir  .porq  en  lo  poco, y  en  lo  pequeño  fiiiitc 
fie), ha7íí  lie  lie  ítnor  de  cofas  m¿yores,  y  elras  fon  el  ia- 
troduzirtc  ciifl  go2o  de  rn  íeñor.  pira  gozar  de  losniif  í( 
mos  ene  re  ce  ni  miemos  que  g<)2a  tu  feñor.Q^pan  cumplí- 

tuc.ó.fíU.  do  galardón,  y  pjemio  cv  el  que  Dios  da;  Mcnfuran»  cu- 
ftTtam  ,  cvfi'^nAtam  Ú'  f'^pfr  efluíntcnj  daburtc  ia  (inun 
ytiirum  .  Üarobá  Díoí;  vna  n>ediJa  nniy  colmada  >  U 
qiiitl  entrar  i  en  vi.el>ros  ^c^os.E^tüc^  elaiina  aqiiien  fe 
da  el  prcniid  por  las  Inicuas  obras,  como  lo  íígniHcá  cf- 
.  tas  paUbra> :  Cf?jíttp/«»a  iri/^v«f<?r«w.  Uizeie  en  el  feno.pa-  q 

Y'  *  raque  fe  enrienda  qiian  grande  polVcfsion  íc  roma  de  la 
gU){ia:  ^^ihfcor.dc  ele'fjcfi^Amin/íñU  pauperis»  Como  líócxC' 
la,  (Ufela  eracioíamente  íin  eCperar  letribucion  ,  hazle 
^9  feñor  de  la  Jimofna  que  le  das,  que  el  galardó  fer»-!  niny 
CíCcido.Aimq.  e  es  verdad, que  a  las  buenas  obras  fe  les 
dápor  premio  el  Cielo, es  cofa  cierra  ,  que  el  premio  es 
mayor  de  1')  que  ellas  merece, lo  qual  haze  Dios  porcfi- 
plir  f'!  profDeiVa,  por  cuyo  medio  íubc  de  valor  lis  bue-  0 
ñas  obras, como  íi  a  vna  moneda  baxa,  que  llama  de  ve-  i 

'^f  lion  le  diclle  el  Rey  vn  gran  valor  ,  q-íal  le  Lfene  ia  mo- 

neda deort)  ,  o  plata.  La  tal  moneda  baxa  no  tendría  el 
valor  ptír  li,rino  por  quié  fe  le  dio:  a  fsi  las  buenas  obra» 
del  hombie  fnben  de  piito en  fu  valor,  por  auetfcle  d  - 

Cáp.l.nn.       Dios:  Bfdtus  nr  fiuij^tjjiTt  tnit^tiomm  .f¡tm<iarn  curr.  prubA^ 
tHifun'n  óccipift,  ci^romm  vda ,fi.2m r( pn/fAifcit  Otus  diligcntf» 

t/fdRom.o  irtésft,  dize  Sai)iia¿',o  ,  y  San  1  ablo,  non ¡um  corjigva: pj¡si< - 

0«  lü,  tcKjpvris  <3i/  f  tiíurant  iijoriam  ,  ^ftx  rcuvldbnHt  in  nobi^  <  ^ 

Ülti  verdad  corms ma el  lanco  Concilio  de  Tiento, dÍ7Íc 
do;  u^tqui  fídco  bette  optrantihus  vfijne  iti  fi.u  r/i^^  i/i  Dto\pcr^^ 
ti'úHS  propofirnda  fjl  'fiit  i  ¿?trrna  ,  &  tanquam  gratia  fili\s  Üa  per. 

Sff»6.C*l6  Ci)rt¡ÍH7f  Ifj'k't}  r/iift  riiordil'r  p^offi  (¡J  ,  &  tai  qu::ir:rnncts  txif^ 
lin%  Dci  promifsioncbv.n'ií  ipf^rtm  opinhits  &  i>.critis  f¡  .eí/ter  n  - 
dífída .  Y  en  cito  le  ianda  lo  c¡uc  ci  Apo  iloi  ¿izc ;  ni}nu»m 


Digitized  by  Coogle 


etrt49MeneerÍa^,curfurkccnj'um4ki,fidmferuimtjínfeIl^uorepQ-  •  .  ,  . 
(hmeñ  mhicofona,  ÍH¡litiíe  ,  cjuamreddnmibi  Domiaus  in  iüadie  ^*^dTim» 
gmfiks  Hfdex ,  non  folum  AUtem  mihi  >  fcd  &  his  qui  dtligknt  adun-  4  '**7* 
«•«««i.  A  ertc  propolíco  dize  fao  /vug'j(tin ,  q«jc  fupucf- 
ft  lafirmifsiaiajV  ccrtifsimapromefadc  Dios  ,  fe  hazc 
fu  Mageftad  deudor  del  hombre,  no  porque  aya  reccbi 
do  algodcKHnoporauer  incerpueíto  fu  paUbra.de  que 
^  nh  quedará  obra  ninguni  bueoathechaef) gracia, (in  pre 
)Ü  cnto;^¿(lo  es  darle  buenas nucuas  al  íleruo  fiel, de  que 
poraoeclo  fido  en  lo  poco, fe  le  dará  lo  roncho.  A  loslle 
lfglofo$«dtze  Bedaife  Jes  dan  dos  coronas,  la  vna  por  la  Btiií 
gtiafdade  los  mandamicntosilaocra  por  la  de  los  conCe 
jos, lo  qüal  p.arece  edar  figurado  en  aquella  fegunda  co- 
rona I  que  mandó  Dios  poner  fobre  la  primeraen  el  at^ 
éMiEtfi^UUm^kiterameQromim  twrnitam.(inc es dezir^qué  Sxod.  t $• 
a  lós  tales  Ce  les  dari  tiara  de  Pontífice.  1^2  ^  ' 

C     Conadaertenciafedize,qoefeledaramncho  al  qne 
fue  fiel  en  lo  poco, para  que  fe  entienda, que  quien  en  lo 
poco  es  fie l,lo  ferien  lo  mucho. Qnando  vemos  que  vn 
%l!ado  rro  haze  menos  déla  cafa  va  alíiler/e  fucle  dezir, 
que  al  cal  fe  le  puede  fiaroro  en  poluo.La  fidelidad  del 
criado  fe  conoce  en  lo  dicho,y  en  obedecer  en  cofas  pe  ♦  •  j 
quenas  con  puntualidad :  afsi  en  la  guarda  de  las  reglas 
pcqueñas(fiaafsi  fe  pueden  llamar  )  fe  conoce  la  fideli- 
D  dad  del  llcligiofo,y  fu  prompcaobcdiencia.Porvn  jar- 
ro de  agua  proniecia  Chriílonucftro  Señor  ala  Samari  ípí.a^q^ 
tana  vna  fuente  tan  caudalofa,  que  liegalfe  fu  corriente 
haíU  el  cielo.El  agua  que  derramó  Daaid.racrifícando^  2.Re£.añ 
la  a  Dios.íne  mn  y  acepto  facrificio^y  no  fue  mas  que  vn  n*  i^.  ' 
jarro.  Por  otro  que  fe  dé  poramor  de  Dios  fe  promete  *   *  . 
el  cielo.  Rebeca  por  la  promptitud  con  que  acudió  a    sí.  24» 
<Ucdei>ener.noioloa{  criado  deAbrahan,finoafusca-  ^^¡^q\ 
^  ineUos,Viiioarer  cfpofade  irac,/taoafamada,yloqtie  '  ** 
mas  es  ,  á  quedetUdecendieire  el  Mefías  hecho  hom^ 
bre.  Tatito  coOToello  ef^ima  el  Señor  la  promptaobe- 

dlienciaeii cofas  pequeiusycomo  fe  v& enla  paga, y  rema 
libración..  ^ 

.  TocloeOohedicho(Padre)ca  razón deprohar  lo  que 

gíopufc^que  tu^iQl.fér^motiuppaiticulat ,  poí  la pci  te^ 
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taobfcruaflciadcias  reglas  clíer  fieJ  en  la  guarda  deláS 

que  parecen  pequeñas  .porqiit  el  que  afsi  iühA2ÍCíC,ao 
hallará  dificultad  cnguaiáada&fxiayoics*    .  -  4$ 


4*  6.  ílfc  las  reglas  fon  muralla  de  U  MigUngy  yefiÜMrs 

dfíRjglighfi.^ 


p 


Ara  eílo  ayudatitambíenel  confiderair^  quetlaste 
gUs  todasVon  como  muralla  déla  Eeligioti»6gurair   .  * 
daen  aquella ccrc»  coir  qnt  el  Padre  de  ftmitías 
UsU.  21.  cerco  fu  viña:SfpmWrr«MBtf€di>rr.l^  murallas  fiureriafes 
Vé^im      vemos. que  nofolamencefehazeridc  piedras  grandestfi 
no  tanibicndc  pcqucñas,queíirnende  rjpio>y  de  rchin 
chir  los  vazios,todolo  qualfraguadohaze  vncuerpo,/ 
•  vna  muralla  fuetcc;y  fi fe  vaquitandoel  ripio, irán  cayé 

do  poco  a  poco  las  piedras  grandc$;afsi  la  muralla  de  la  • 
Religión, que  como  fe  ha  dicho  ,lon  las  reglaslasgran-^  . 
des, y  pequeñas  hazcn  vn  cuerpj3,y  el  falcar  enlas  peque 
ñas  redunda  en  notable  detrimenio ,  por  el  ricigo  que 
ay  de  faltar  las  grandes. y  afsi  del  Rcligiofo  peí  íctamé 
te  obfcruance  fe  pueden  dezir  aquella:}  palabras  del  pro 
caf, ^Sa2  £ii^gi[^i^s:Et  vocdhcns  £dificator¡apium»Y  íi  como  fe  ha  di  - 
cho.en  cada  regla  fe  mira  Dios .  cuya  \roluDcad  eftáallt- 
expteflad acecharemos  de  ver  quan  fuerte  murofeaalaé 
J/4.a^;i»  vc^\z%iVrhsfwt'títtiimm^A  SyonjSaíMvtfúmiBr  intitmtin\  Ot¡ 
.  :  .   :  tns id^ ante mwf ale.  Corno ñ  dixeravhanosceresnta&iosr 
ca  el  rtiora  fartiísimo  de  fu s  inaodamieiircodv  y  otra: 
muralla^o  barbacaiia ,  que  fon  tas  reglas ;  por  efti».  dize* 
tpi^*  %ti  tw^ÍctfiMáoiíL9g9ln>sfratres$&nudtnmiAfe€faificá¿tt^^ 
ddfrat.  S.  fie  fiateh  Domno  diteStfsimí fitUitifempewártactfi^dím  prdf 
ydaafíék    nis^yt  wd0  riifiúdiat  'püm^*  Bfta  coftádcfracton  nos  deue 
^  .  fermociuo'de  muchas  co(a9,'Lapríaier»,de'dargradaf 
a  0*109, por  auernoí  traído  a  ta  Rei%iot)V<lotitfeiios  ten  - 
ga  c e  r  c  a d  o  9 ,  y  g  ti  a  r d  ad o s  d e  na  e  tHos  e nemi gds, 'qu  e  t  á 
rabio  rímente  nos  bulcan.y  perligucncoh  m-iroSifoilas, 
barbacanas, ellando  ciertos, que  mientras'íftmiicrcmos 
.        dcnrrodeftas  murallas ,  viuiremos  fcg'.íro? ,  fia  venir  a 
manos  de  nueltros  enemigos, guardando  las  reglas  , pa- 
ira ^uc  ellas  QosguardeaaaoíoccQS*    íe^uada^de  pro- 
'  «utar  . 
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arar  y0  vinircbn  gcande  cuydado>para  no  quebrantar 
inguna  regla,  y  no  abrir  portillo  con  mi  mat  excplo» 
pues  es  cierto, que  de  aqiu  ha  nacido  la  rclaxació  de  las 
llcUgiones,que  no  conferuan  fu  primer  feruor :  cayen- 
do oy  vna  piedra, mañana  otra  vieneacnflaqucceifc  la 
-  inuraUa,arsi  quebrantando  oy  vna  regla, y  mañana  otra 
"fe  viene  a  defporcillar  el  muro  de  las  reglas,  y  por  el  c6  pr-yg  f  v 
^  íiguiencc  fe  da  entrada  a  los  enemigos  ;  De[lruxifli  mace- 

rUm  eiusy  &  viridcmiant  cam  amnes,qm pr^tcrgrcdiuntHr  £^^^lg^ 
Y  cnotraparte  dizc  el  Hípiritu  hnto :  Qaidiftpat  ,ftj>e       '  ' 
wordebit  eum  coluber.  En  haziendo  portillo  en  las  reglas, 
fe  le  da  enerada  a  laferpiente  antigua,para  que  haga  de 
Us  fuyas,y  la  Religión  vaya  deícaeciendo  de  fu  fernort 
y  Oíos  nneftro  Señor  vaya  aleando  la  mano  de  la'^ro* 
teccion  que  fobrc  ella  icnUiCogtumtDomimudifipérenni^  TrcHni»  t 
C  TMm filut  Shn  Utenditfimiatlum fimm,  <^  n$»  mi€r$ií  manm fui 
•  i  perdishuii  luxitqueMt  mmraie ,  &  mwus  pariter  difipatiis  efi, 
^  Viea4o  Dios  que  a/relaxacioa  en  la  guarda  de  las  re- 
iglas.vA^l^andolaniano.yelmuro.y  barbacana,dancc-  - 
-figo  enticrra,y  queda  laRcligioniSicirt  ip/Af/wííJU,^4A/-  *íS 

También  me  parece, que  fíendo  las  reglas  como  veíli  M 

do  del  Religiofcque  le  toma  de  pies  a  cabera, ferá  mal 
D  contado  el  traerle, o  roto,  o  agngcrcadp.  Quandovno 
"^^  cncraen  la  Religión  jafsi  como  le  madanel  veítidoex* 

terior,dandole  vn  vciHdo  muy  largo,  que  le  tome  de 

piesacabe^a.rexido  de  varios  colores;qnal  f  ie  U  ve(H  • 
•  duraque  lacob  hizoa  fii  hijo  qnerido  loíet^en  íigniflca 

cion  de  lo  mucho  que  le  amana :  ¡¡nclAuum  diligchu  Lo-  ^    ,  - 

.  jc-fta  vcítidura  hcchade  varia«colorcs,y  largahatlalos  .^^  «.  j 
pÍes,como  fe  dize  en  el  mifmo  capitulo  iNuduiterM'eum    *  *  ^* 
£  $mnuñUlm,& polimiu.  La  veftidura  pues  interior  qae  fe 
daal  ReligiofOfConíla  de  varios  colores, quiero  dezirt 
de  varias  vircudes,  enyesados  fe  mandan  ejercitar  en 
las  reglas.porqne  ellas  las  bazenados  vircnofosrquan* 
do  de  fuyo  no  lo.fean ,  -como  las  leyes  bien  ordenadas 
hazcn  Us obras,q*ie  mandan  virroofas.  JB»  también  vef*  . 
tidura  Uiga^que  lo  cubie  cadovq'iicrodczif,qiie  codas 

Rr  a  las 
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*         las  acciones  dcl.Bcligíoib  ,afsi exteriores, ccmoiiitc:  |É 
rioics.Tus  pcnfamientos,y  palabias  zn  de  1er  tt%ofas, 
Mét.^Aó  y  afsi  en  todo  ha  de  parecer  lo  tiiic  es  iyide4k$  i^tr*  >ff- 

*     trúb(iné,& glorijictiLt'Pütftm  ytílthm  ,  ^iiini«it/áffl<^  AV  íi;« 
mo  facctdote  ,  y  a  los  demás  Taterdotes  manéaiiaBic^ 
^   «  f e  le s  hi  2  ic  íTe n  V  e  ft  i  d u  ra s :  f í7^ j  *//tfroii  tmiic Al  lineés  pári* 
i„  aioriam,&  deconm.^mts  deitofe  nurda^que  la  veí^ 
tiduradel  fumo  íaccrdotc  lea  larga  hafta  lespics>  y 
qucaUcmatc  de  lia  turne íTc  v ñas  granadas  hec  has  de  ja- 
ri|jio,purpiHa,y  grana,  entreuc radas  vnas  campanillas^ 
ifae«sdeairiq  como  al  fumo  facerdotcy  loscÍcma8,pac 
*  OCOparfeenlos  miniftcriosdclcuUoditiino  ,  fcies  da- 

uannucuas  vcftiduras  ;  afsi  al  Reljgiofo ,  que  huyendo 
del  inundo  fe  dcdicaa  Dios,  í«  le  da  no  folamcnic  clha 
bitoexierior,finoniucho oras «Untciior,  que  fo»  las 
I egías,qoe  le  toman  de  pies  a  cab«^a,qffliero  dcair,  que  ^ 
por  la  pcifcu  goaida  della fe  muda  c n  ouo.fiendo  muy^Ci 
diferenicdel  ijuc anícs era , dexando  lasmoitajas  coa 
que  fe  cubría ,  y  riftiendofe4ei  vcftido  que  de  «ucuo* 
V¿Rs*  ^*  fe  le  da,  comodiae  fan  Pabla:  Utcexbibftíismmkiñ'pefifm 
ama  imqmtatisftccato  .fidtxbiheUyúiMkQ  tanc^uamexmm 
ibL^  xp^.  fttis  Y}iier,tcsj&  mtn,bTAycfÍ9A*imaiu^iMOt:\  oiasabaxós 
Exhihne  memha  vellra  ¡eruin  ik¡Utia  inJanÜififo^mem^y  iCtt- 
•</¿  R0ji3       a  parte  dizt  el  melmp  Apoliol*  índuamur  arma litcíhfi'  . 

iutindic  henejie  ambféle»sti¡.  Ello  caufar.las  leglas,  las  qua^- 1> 
icsbien  guardadas  fon  vn  mi^y  cumplido  veíHdo,  de 
queclHeligiororc  vitlcficndo  por  fu  obferuancia  mas 
conocido,que  por  el  exteriar  habko  que  trae  ,  pi.dicn- 
m,f^9^  dolefplicar  aclte  propofito  lo  que  a  otro  dÍ7C  líaiasr 
yÍMegoéÍ€HDmifíiis^»  ^MUemnihks  bis  ^rtluíornátf^t^,tovef-- 
títW»<í'tmundabistíhi,q^lúfiíp(lhf4.  Viuo  yo  dizc  clSeñor,. 
AjttcpuesiehclUniado  a  L^eligion^que  as  de  falira  vif- 
tt8,yxnpublico,vcftidoconelni)caotrage  que  yotc 
dby,quc  fon  Jas  reglas  bien  g^iardadas.  Poíefte  mcdio 
es  conocido  el  Re  iigiofo  de  la  Compañía,  en  qualquier 
parte  ^ae  vkia^éoue  CacoUcos  >  entre  gentiles  here^ 
ges.y  el  Religiofo  DonUBtcano.y  Fraocifcanp,  juasfoi» 
«om>€Ídos  por  laobíeroanciadefusicgia^^^cuiftúato,, 

^ucaofoseli^bjco^cjuerto^  '  • 
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"^'^  Di^ codo  lo  dkho  fe  vc^q  lanmás  prcciofo^y  rico  et 
.  '^'ci  veftído»qtte  al  Religiofo  fe  le  da  coreado  deU  preció 
'.^  fii  teUdeTas  reglas^que  no  el^excerior,  con  el  qual  fe  le  • 
;*4ize.qqedexandoel  v^SMo  qaeccaiaenetíiglo,  y  vif« 
; '  ^tiendoie  dei  Religioro.ea  canctf  le  armará  bicn»en  qu2« 
^^to  fe  ajuilare  exaáamsQCe  coló  las  regUs>a  cuya  guarda 
fe  obliga  por  mediodeáqael  ireftidoXofa  fabida,  y  e^ 
pcrimcncadacs  ,  que  el  vcíHdo  no  folamcntc  firuc  para 
2  oDtiato.firto  cambien  para  dívfcnfa  del  frió  ,  y  de  las  de* 
mas  ijjj lirias  del  tiempo;  afsi  el  vcflido  hcciio  de  las  re* 
g1as,no rolamcncc  cubre  la  dcfnudez  del  Rcligiofo, fino 
tibíenle  dcíiédc  del  ffio  de  las  tentaciones, y  pecados, 
Ücdo  vcftidara  doblada,  qual  era  la  q  lamugcr  fuerte 
dio  a  los  de  fu  cafa :  Non  umebit  domm  fu4  afrigoribus  nubis-^  Trou»  JIÍ 
cmnes  enim  dovteflici  eius  >e¡}iti  funt  duplicibtís\  Con  vcílidu-  n»zifi 
rasdobladas  quien  no  fe  podía  defender  del  frio^por  ri  * 
^  gjdó  que  rea?af$i  con  la  pcrfeca  guarda  délas  reglas,que 
'configo trae  la  muy  exa¿la  übferuancia  de  los  prccep* 
'>tó's;coinonofc  defenderá  el  Religiofo  del  frió  délas  t$ 
HéftC^^nes, y  tibiezas  ?  Si  las  reglas»  cómo  fe  hadichoifon 
ría  YcftidaraReligiofa.cofa  i^ergon^ofá  feriael  qnebrá 
-  j^'ut  alguna.  No  ccacodel  no  guardarlas  todas,que  cWo  fe 
'  jria  cofa  ignominiofaicomo  cábien  loíeria  él  andardef*  • 
nli^do  por  las  calles ,  hecho  efcarnio  de  codos ,  de  qoieo 
%  pudiera deziraqttello4del  Profeta N2ihum:0^r«¿«u^^  t 
/•  ^iíathusiiMt0ttmtUí»mt&  tennis  igm  Porque  no  ^"V*  **  '* 

feria  otra  cofa, fino  traerel  velUdo  fhuy  roto,  yagugc* 
'  reado  afrentoíamcnte  .  Delíeo  Padre  aplicarme  a  mi 

cíle  velHdo,porque  en  tanto  me  defenderá  de  la  frial".    "  ' 
dad  dicha, en  quáto  le  truxerc  aplicado  a  mijdeífeo  tanx 
j  bien  me  fean  vellido  muy  julio,  que  parezca  ,  como  di* 
2cn ,  que  me  viene  nacido  ,  y  que  las  reglas  fe  hizicron 
paranii, y  yo  paradlas  ,ajuít¿indome  todo  lo  pofsiblc, 

*•  .-porqu^  dcíta  manera  Confio  enDios, no  quebrantaré  nia  ^' 
guna,  y  cito  bafte  para  aucr  declarado  mi  fentimicnto,  *  f 

*  '  gurtare  mucko  decir  el  del  hctmano,qucfcráiiombra-# 

do  i^ara  que  fupla  mis  faUas. 


6 10         '       Conffrcli¿la  et/iqOf'nial 

^^;j*Qyé  patA  U  gu^irda  prrfrta  de  Ui  f(glasJfHf9ftá  fmmOlíU  ij^ 
'        .  itzirUífacUtit  U'pocéríonw  *  "^^ 

TERCERO. 

DlxotSacnaá  citado  U  de  fecha  de  mí  carifsimo  ftcff 
inaooty  unco  foe  mas  du Icé  él  ácko  de  fu.'pcnfaíiiié 
'  io^quaoto  mas  humilde»  d^fpu 
cado  con fns palabras^  y  al^bi'adqcó  iiíbztítl  iviédio  ^[ 
tan  a  propofito  q  po^  ha  pucíio  deIaote:para  ta  Dtrfct^ 
«o.h%ruanciá  dclás  t <glas>el  que  a  mi  fe  hdc  ofrm>é$  ge 
wseral,q  íuiie  para  mechas  coUs  mas  fto|)6r  eüb  ha  d«3ái  . 
do  de  fe  r  paca  mi  muy  partícuUr,para>i<^reco  dicho,  y 
.  deíTco  no  perderle  de  vifta  janias,y  es  tci:.cv  vna  fingii- 
Jai  ifííima  cílima  délas  reglas, gi  ande  aprecio, y  íinguiar 
amor  a  todo  el  inll  ituco  ,  eoi)  exti  aordinatio  agradeci- 
mitro  a  nucüro  Se  ñor.  por  la  merced  cjíwc  hizo  en  aucr 
me  traido  a  ral  Religionjdclo qual  nacerá  vn ardeiuifsi 
jiio  dctieo  de  feruir aeíte  Señor, cúplietulo  exaáifsima  - 
iwente  fu  ychuad, declarada,  y  cxpreífacJa  en  las  realas, 
ciníUruro.  Muí  has  cofas  parece  abra^-a  cHc  mi  íciui-^ 
micnto.maspara  cifrarlo  en  vna  palabra,  digo, cj  la  gra- 
•       ^ciadc  la  vocacion,quc  comprehende  todo  lo  dicho  ,  es 
fl  c^dio  OMS  eficaz  p^ra  >a  guard^^dc  las  legías;  EtUc^^ 
la  cfÁc  las  ^ijii&c%,por(|Qe  cU^  en  quanm  elUfta  ¿fcriras  - 
:ap.pttcdcn  rnoiicT elcóra^on, ni  darle  fücr^a,  para  q  fei  / 
£uardadas^ta.g.ra4á  poe»dc  la  vocación ,  y  ídsjdonesd 
.Diosderrámenélcorá^^^cl  Religioffialfai^^ueel^ 
^i|eUeQf  iHraenga  ala  ky»y  q.^a  p€t>i'eaa»ls  i^^Udai;^ 

^  ^.^iiaXqiAkr«0crai>brsi4^^^^§I^^ 
M^in  al^clTcCitümpliédofc  io  q  dizeélApoíloUlf/i/^^i fuAÍÍfX^ 

» 14*      Ño  tsM  regia  q.QC  iiianda:teaer  orácíoti  ia  q  lleua^  itit ' 

ligiofóaell¿,y  kcl.¿impuiros,ycmpcrionc33Íirt<^lk8ra- 

S**4figu¡l.  tia.deÍ4yócacion,porcí'ComodÍ2é S.AuguftititííJtív^ifr, 

^    '    gr4pi4'imtAt^'E(Í3i  íüc ,ñno  me  engaño  la  q  en  cada^qual  de 

losprefemes  obróniarauilloíos  cfetos^moiiiédule  adc' 

jtar  1 1  mundo,y  codo  quanco  en  el  cenia ,  y  amaua,  Ffta 

mirma  es  la  que  cada  dia  incita  al  Religlnfo  a  mortifica» 

- cáoHj^  abuejpció'dcüoufmof  j a^oua&  Qbt^>  heroicas^;; 
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1^  "  ^tlésHe^Uil  :  Si| 


^  y  qüindo  ilgiina  vez  echo  de  ver  en  mi,q  mi  cbraco  rc- 
caicitri, no  iirroílrando  tanto  como  deiicaU  perfeccio, 
c  q  afloxa  en  lo  comedido,  o  q  buehic  a  aficiones  ya  de 

^  xada6,ccho  dcvcr  qeliániottccinacnmicnagraciade  , 
*  ^  la  vocación,  pues  no  cRimo  aora  tanto  lo  cj  anees  con  U 
'  -'luzqúcteniadcl  ciclo, tátoprcciauajyafsimcacuerdo 

aucricidocn  Caíiano/cr  cofa  laftimora,quc  aora  fe  icnCáfiguéi 
^  ga en  mucho  pcrfeucrar  vn  Rciigiofo  é  Aquel  caudal  de 
,  •    cfpiritu,q  Dios  le  pufo    principio  de  fu  vocación,  dc- 
üicndo  de  ir  creciendo  cada  dia  mas,  pues  ay  tantos  me 
dios  para  ello..  Dedo  cábien  fe  colige  lo  q  fe  puede  reí- 

f^^odg:  a  lo  que  pregunta  S«Bucoaurntura;qtie  es  la  can 
á,qlÍMiaotígaainéte>pari  mil  Religiofos  y  mas,  baftaaa 
w  fuperior ;  y  aora  para  vn  fubdito  a  vézes  fon  mcnef- 
ser  diez  fuperiores.Pareceme  a  mi,  que  loque  fepued» 
V   rerpooder a  efto.es  q  el  no  eftar  viua  la  gracia  déla  ?o^' 
iMcioto^eílQ  es  el  amorieftjma,y  aprecio  dd  in^icoco*/ 
reglas,liaae  que  fean  neceflarios  tantos  fuperiores  parai 
;  vnfubditoyporque  ñ  la  ley  de  Iaearidad,y  amor  que  el 
.|^]fcfpicíct|  ranto  inipríme  en  los  corazones ,  cftauiede  vi-, 
T.^4,ella haría  que  el  deíTeo  preuinieife  ala  obra,y  afu  c%  • 
jái  qual  feria  para  li  fuperior,  y  ei  mitmo  fe  motieriaa 
",obrar,porla  fuerera  interior  que  la  gracia  déla  vocacio 
/  -caufa,yafsicftctalnorcriamenos  obfcruantcdclasrc  ,  ' 
|E>  glas.qnando  clliunclíc  r'>lü,quc  quando  fe  hallaíre  a  vi- 
lla de  muchos  fuperiaies,  porque  licúa  conílgo  clprin-*' 
cipio  incriníecoyquc  es  la  gracia  dcla  vocació,por  cuy^ 
medio  las  verdades  qjc  eltan  en  el  cncendiínicnto,  que 
es  pocencii,que  laí.  trae  1  fi,  fe  introduzcn  en  la  volun- 
tad,yaíedoparaíeraKaclis, y  clHmidas^Hs  cftode  taa 
grande  impoccancu ,  que  no  poedc  auer  perfcucrancia 
en  el  fcruor^ni  pcrfccaguarda  de  ias  reglas » lino  ay  ella 
.eftiiua.y  amor  aeilas,y  aHn;ticuco,e{limandolascomo 
i$S  nsñéus  de  los  ojos-y  zclandolas,penrando  cadaReli 
^iofo,y  pe rfuadiendore,^  tiene  fobte  fuscue(la|todo 
.el  inllituto  de  fu  Religión, y  qlecorre apretada  obliga 
•cion  de  guardarle  có  grandifsinia  exacctó,  fío  dar  lugar 
J  a^áe(a  parte  de  ninguna  manera  íe  nieoofcabe ,  ni  Ca 

Jtuébrantelaaiasmiaímaregla^zeiandolascoda^.como  * 


Tratardocl  /  poli el  Santiago  cl  U  v^íTefa  guarda  de  M 
téP^AO*  U  \cyA'^it:Qui(mquetoUW  legtw ¡íiUüunitjfthúctauitnim  ^ 

ín^^fa&H^tfiommumttus.  Quun  guaid-rc  la  icy,  cfto  es, 
►         ^    lo&ptcccptos,y  qr'Cbtantarc  algMno,,ci  viltofcrtranC 

greffor  de  codos.La  razón  es  :  Quiakmm ijkuira cAufai^ik 
múlumAHftm  tx  quofñmquedtft^.  Para  que  vná  a»ía  íe« '  . 
•    bucna.en  todo ,  y  por  iodo  lo  ha  de  fcr;  y  para  que  fea  * 
'  siSutaíbafta  tener  algo  que^defdiga.  Poes  filofofando  en  . 
fú  modo,digo\qüeel  que  en  la  i>bí)ír«aaciade||  íafiínr^; 
to,y  regUs  no  andouiere  may  ajoftadQ  ^  qocbfancaiDdo 
alg()na,o  algunasjF4^flf eji émghm renf.Ptoedefct caftiga»  . 
.do  como  tranígreflor  de  codas ,  por^u^  da  margen  ^  y 
abre  piierta  para  quefe  qnebranten  lárdenlas  ,  y  por  et 
mal  exemplo  que  otros  reciben,  íiéiKio  como  es  el  hom 
bre  mas  inclinado  al  mal, que  al  bien.Si  efto  fe  coníide- 
rafle  como  es  razón,  no  dudo  (Padre)  fino  que  a  todos  ^ 
los  Religiofos  nos  temblaría  la barba,y  nos  feria  moci*  ■*  ^ 
lio  particular  para  no  quebrantarreglaninguna  ,  pomo 
¿- '  V  ■  •  dar  ocalion  a  relajación  ,  ni  a  que  le  introduzgan  algu* 
Siós  abuíos  ,  que  con  el  tiempo  vayan  prefcribicndo  ,  y  . 
,  haziendofc  irremediables  ,  que  es  la  total  ruina  de  la  * 
Beligion,por  po  poder  los  fupcriores  contratarlos. 
/  jfiníepuesde  mirar  las  reglas  con  efpiricu  ,  yafedo 
proporcionado  a  aquel  coiiqiie  ellas  fueron  hechas.  Sí  |^  . 
.  paraenteodeiíe  bicn^  yhazcrfcplcno  concepto  délo 
que  vn  librp  eiifcña,es  neceífaria  veíkirfe  del  mifíno  ef- 
ptrira  del  que  le  f  fcrlúió^no  menor,  fiiio  mn^ó  mu  lo 
.  es  et  veilitre  el  Réligiófo  del  efpicica  dellcgisladot  >  y 
fttiidadori  y  mirandoAs  delU  manera  las  reglas ,  parece 
f  án  venidas  del  cielo,  y  que  el  ReHgiofoho  nació  pSh, 
.ra  otra  cofai6no  para  guardarlas ,  de&ubrtendo.la  pro<^' 
porción  que  tienen  con  el  finque  la  Religión  pretfendc, 
■comoenlanuertra.el  q  fe  viiticrcdeleípiricu  dcnuef- 
tro  fanto  Padre, todo  el  iníhtuco,y  reglas  van  endereza 
«  das  a  la  mayor  gloria  de  Dios,  mayor  perfección  nucf» 
tra.con  nuettro  proprio  dcshazniiiéco^y  menolp recio, . 
y  hiéndelos  próximos  le  parecciácpfadelcielo,como  ■ 
ío  esjy  lo  mifmo  digo  de  los  demás  Religiofos.Es  cier-^ 

'  lOsOttC  quien  qui£c4C  mcdici<k$  cofas  de  U  Religión  c6^ . 
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Á  ^lanjedídadcl  mundo, y  pe  r  rtsantoios,lc  partccráperc 
gcinas.y  q  r.o  tienen pics,iú  c^be^a.El  que  en  Religión 
pretende  fus  honra$,^nio deidades,  tegalos  «yfecílá 
encero  en  fu  reputación ,  propria  iroluntad,  y  jliyaio ;  i 
ral  no  le  parecerán  bien  las  reglaste  inititoto,  porq 

«dizenconnadadeftó » y  aÍ5Í  no  caufaránoocdadquc 
e  cal  las  acropellecodaSs/or jando  el  otras  nucuaa  re* 
^  gfa$,e  inftituto  a  fu  modo.fefto  fe  vio  dibujado  en  fray 
£  £ü«f  9  el  qnal  eomo  no  miraoá  U  regla  de  fu  fáto  Padre 
ian  Fraiicifco»eon  el  efpiritn  de  fo  fundador^find  con  el 
proprio  fnyotdeambiiióty  regalo,pretendio  deshaaec* 
infrodoiirocra  ntieiia ,  no  dada  de  Dios»  comoU 
|^iqiera,mo  didada  de  U  fabiduriadelacarne. 

Deuenfepues  mirar  las  reglas  con  el  erpiritit  dicho,' 
i#para  que  afsi  armen  de  todos  quatro  collados  a  fus  pro 
iP  fcí^ovcs.y  como  buen  manccnimicnto  fe  afsicntcncn  el 
eftomago  del  alma;y  afsi  me  parece, que  fi  yo  las  miraíTc 
como  mantenimiento, andarla  muy  fuílencado,  y  lleno  ' 
de  Dios, por  medio  de  fii  obferuancia,y  diriaa  boca  11c  1^4^^ 
•    na:  cibus  ffieus  e¡¡ ,  vtfaciam  yolunutem  Tatris  mei,  qui  in  aelts 
fi.Son  vn  manná  cclcílial,y  diuino,  preparado  por  ma- 
no de  Angeles,  que  rales  fueron  los  fundadores  de  las 
Religiones  en lapureza de  ftt  vida,  Y  ya  que  he  hecho 
„  mención  del  mann¿,«digo,que  como  aquel antiguo^ycá 
celebtado^í^bía  aeada  irnode  loe  que  coa  pureza  de  co 
rafon  le  comíanla  lo  que  el  qoeria»  y  guflaua » fuera  del . 
Sl^titto  faborque  el  ceDÍa|Como  de  miel^dádole  Diosa* 
qiiellos  fabores :  y  el  qne  qneria  ha^er  del  manná  otros  . 
pocajes  conforme  a  fu  antojo,y  no  fegñ  el  orden  qDioi 
^rentadado,  les  fiibiaapanconaaeyte.  £ra  la  figura  del, 
manná  como  la  fcmilla  del  colaocro*Afsi  digo,habládo 
.  tornen particularde  nneftras reglas ,  que aun^mncbls 
fi'  deUas  en  laspalabras  parecen  pe  qaeñas .  guardadas  co* 
flio  Diosquietc,  y  conel  refpetoqucfe  lesdeue  fuftc^ 
tan  marauillofamence,y  tienen  lindosfaboresrmaséfq 
no  tiene  tan  fazonadoel  güito,  y  difpucfto  el  elíomago 
.    del  alma, o  pretende  hazcr  diferentes  potaje^. guardan- 
dolaSyO  interpretándolas  como  a  el  fe  le  antojan » picr^ 

d^Aciíiborjerqpáo^^  ao  cicacoaqucUo»  duU6&> de 


Zi4  "íclifercfíclichjuefitái 

qoeguftaalds  verdaderos obfctuintcsianteslciviénc  '¿ 
adaren  toftro  por  fu  nialadiípoíicion,  viuieado  Co^  ^ 
continuos  remo  rdimientos ,  y  tormentos  de  la  propriai 
conciencia.  Díchofos  verdadecamenre  los  Religiofoi  - 
cbfeniancesiy  mientras  mas  lo  fueren,máyo^es  parabie 
nes  lie  les  pueden  dac>pues  Ton  Angulares  ios^reg;^ló5  d¿ 
^negozan.  ' 

Porqiiie  las  reglas  fon  páralos  tales  vnos  arcaduzes 
por  donde  les  viéneencañadaclaguade  lagracia,y  los  ^ 
doneSdclciclo.y  clcfpiricu  f^lidojvcrd'adcro,  ymaci* 


co  de  la  Religió,  qne  pt oícíían,  porque  no  quiere  Dios 
íer  ícruido  del  Rciigiofo  dcla  Compañia. dignamos, afsi 
como  quiera,  fino  por  el  modo  que  fus  reglas  le  enfc« 
fian,  y  no  por  otro,  porque  puede  fcr  vnacofa  buena  en 
ííjopara  otros  llcligiofos,  yfio  ferio  para  los  nueftros;^ 
bueno  es  el  retiramiento  en  foledad,  para  vacara  UicSj^  n 
íin  tratar  con  hombres, mas  no  feriacftpapropoíitppá* 
ra  vno  de  la  Compañia,  cuya  vocación  cidffcartirppc* 
'    todas  las  partes  del  mundo,  donde  íccfpera  mayor  fer- 
iiicio  de  piosty  ay  uda  de  las  almas ,  haziendofe  á  6  pri» 
i^ero  bucno.y  luego  procurando  hazer  buenos  a  los  de, 
mas. El  que  no  fu eílcporcftc  camino ,  cbrt^riá  la cañ<^- 
ria  por  donde  le  hli  de  venir  la  gracia,  conforme  s|  Ta  vo 

procurar  el  Religiofo  rátisfazer  Tu  álnñá  deh^ua^ 
Virtudes , conformen  Ib: vocación ,  y  coáwHcár'  dé* fo- 
que le  Tobrare  deípuj^s  alos  próximos.  Ño  deuc  pucs,'^ 
iSi  veiarfa  vid3l,pot  Ib  ^ne  en  otras  Religiones  fe  hazc,* 
conforme-a fóini^ituto ,  y  reglas, fino  con  lo  que  las  de 
fu  Religión  le  mand3n,para  queafsi  fe  le  comunique  el 

'••  cípincu  verdadero  de  fu  Kcligion^yícaclmirmoculo  B 

interior, que  es  en  lo  exterior,  '  * 

^^itQ  las  reglaseomo poftiiras  del  jardin^de  Dios.poc 
-        que  como  dixo  fu  Mageíí:ad  al  gran  Padre  fanFrancifco/ 
que  en  la  regla  que  le  auia  dad  i)  no  tenia  cofa  fuya,  que 
fue  dczir,  que  era  como  vnapoftura  venida  del  cielo,* 
pa:apUntatfc  en  el  jardín  de  (i  Religión»  Loniifm  j  fe 

£uede  dcnc  de  qual^uier  ánaiwojy  c6glarcligiofa>  io 
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A  quál  fe  verafcr  arsijficonnderamosIoqiicpaíTaacáen 
íajticrra de  las  nucuas  polluras  de  arboles  ,opuyasquc| 
^  ingicrcn,quc  dan  el  fruto  conforme  a  lo  que  fon,fi.en« 
do  cultiuadas  con  cuidado :  afsi  las  reglas  guardadascó 
diligencia.quc  es  la  cultura  que  t  lias  piden ,  dan  frucot 
del  cielo.Las puyas  engeridas  en  vnaibol,  leliazendar 
U  frtttajno  U  natural  qnc  antes  datta,íino  la  que  le  ¿orno 
¿  lii'calanueuapuyarafsilasreglasengeridos  enelalm^^ 
•Beli¿iofa»lahazendariiueuosTruros  de  obras  vircuc^ 
f^$:'pprc|ue  como  tas  leyes  hazen  las  obras  de  algunl 
^rciculár  vMud;aisi  Hs  reglas  Religiofas^fucradefer 
|xcrcício  fantO,  y  religiofo  el  guardarlas ,  hazen  las  c*.' 
>¥Ú^¿fÍbUcdan»  aunque  de  fuyo  fean  indíferentes.de 
dlgtina  particular  virtud^coníocl  no  beue.r,ni  comer  co 
fa  fin  liccncia.ha2en  cfta  obra  de  obedienciá,y  templan 

^a;y  todas  las  demás, que  es  Religioso  ,  IU2c  conforme 
afu  regla, foii  vimujfas,  porque  ias  reglas  atraen  Ja  \  ir- 
tud  del  alma,  no  (]ai;do  lugar  a  que  íc  din  ¿erra  a  o  tras 
cof^s  notables, que  eran  como  fn. tos  naturales, 
•^^Todo  lo  dicho  nace  de  lo  que  al  principio  dixc  ,  corv», 
liíenc  a  Ía1?cr,dc  la  elHma,aprrcio,y  amor  dclas  reglas,  . 
e  inflituto.que  es  lo  qre  llamanros  gracia  déla  vocació. 
De  los  que  obian  conforme  a  clla.dize  eJ  gran  (  aíiano:  i'¿ 
ihmenfa glorUfidcliter  fttmtriubui  Dco  ,  acfhundum  rfgh^i^ñ^ 

gtaHÍfsiin£ pr4ípArÁr,tur,f¿t^teptdt  tamtnfgligifíteffjU^fHttM 

k¿se¡pgcPt^MÍiar  ffMÜus  ctukm  cúngrácsJafMitatis  tidem  txbihé . 
velíegUjtimt,  ComojtlfproiiKteinmenr&preaúo  a  los  4 
.í£(tí^n^e1esenferuirapiós;yjreaiu(Unafur  . 

^  tu|:Oj.afsireranca(tigados  gX2mcn;icn(c  losque  eneíló. 
£  íáírlifen ,  y  no  acudieren  a  opinión  que^  los  hombres 
tienen  d«nos,y  alo  que  fu  *pro¿rf&ion  les  obliga r£ji  tc«;. 
do  iUidari^luitaao  el  Reli¿¡Qro ,  en  qnien  no  e^ttuÜíre'' 
Bi^tieiéiñk  U  gracia^de  la  vocación « en  quien  viuse  re  elT 
aiuAr,  ¿(tima,  y  aprecio  de  Cu  iíUUcúco  ;.y,  con  ello  (.Pa^r 


4c  e^  he  c  onclu^.doi 


9.Í 


^.  |¡¿>^/  cuyÍAÍo  con  (juc  deucngH^rdjrfe  las  regías  ,  éiunjHii^ 

I  N  S  T  R  V  C  T  O  R. 

B\íl4nten[ience(heraianos  inios;auci$  fatisfcchoald  . 
que  fe  hapreguntadoyConfioenUiQsqucdcUoavrl 
rcfultado  mucha  gloria  fuya,  y  moy  gran proáecho  ^ 
TDeilro«aoieado  crecido  en  votbcros  la  eitimadevaer*  ^ 
Iras. reglas,  conyDa/dentirsinio  dcHeo  de  guardariat 
,deaqatadelaore  conírunio  cuydado»  mirlodo-porcHáa 
como.por  las  telas  del  cora^oD » y  remirándoos  en  ell^ 
como  en  efpejo.como  fabeoíios  loliizooQeftro  bienaof 
turado  hermano  Luis  Gonaaga^el  qual^como  en  fu  ^tda 
fe  rcñerejuego  que  pufo  los  pies  en  el  nooictado  y  pen* 
fando  en 6  fe  podía  exercitar,  q  mas leayndaffe  a adqui  q 
rir  Uperrcccion ,  y  fancidad  q  dclfcaua,fe  le  ofreció,  q 
el  mirarfc  en  fus  reglas, como  en  cfpc  jo  ,  lo  qnal  cúplio 
como  lopropufo;/  aísi  fu  vida  fue  vna  regla  viua.dc  tal 
fucrte^que  mientras  viuio  no  quebrantó  nin2üna,y  por 
cfto  caminó  tan  a  largos  paíTos,  que  en  poco  tiempo  Ilc 
go  a  vna  alta  cumbre  de  fancidad.q  fu  vida>  y  milagros 
teílifican. Regulares  fomos  hermanos  mios.que  afsi  Ma 
inael  derecho  a  los  Rcligiofos,  fignificando  el  nombre  0 
.  que  deue  fer  la  vida  regUda  >  y  regulada  por  las  regían  * 
'  de  la  Religión » y  en  tanto  mereceremos  el  nombré  di« 
cho  en quátoperfecaméte  guardaremos  las  reglas.  A  fe 
co  nofotros  laReÍigio»como  el  maeftro^cnfcñaa  eícri 
uir  ayndicipulo^q  para  q  los  rei^lonesvayáderechos^ 
y  ía  ktra  pareja,  e  igual » le  da  reglas  por  donde  efcriba 
derecho :  á(s  í  teaeftiosnecefsidad  para  q  nueftras  obras 
vayan dereci^ts  a  Diós,parejas>e  iguales, y  que  no 
gji ynadeotra,que  fe  nos  dé  reglas  por  donde  nos  guie 
fi^sipara  que  rio  declinemos  a  vna  pacre»Ai  a  otrary  c.o« 
*mocJaIbaniI ,  para.que  la  pared  v«ya^derécha  ,  ante* 
nudo  aplica  la  regla,  afsi  nofotros,  para q»^e  elediBcio 
déla  vida  cípii  iiual  vaya  de  techo,  y  no  aya  en  el  cofa 
torcida  ,es  neccffario  aplicar  m  ly  a  msa  do  UsrcgUs, 
que  hazicndoíc  dcíii  maacu  ao  lii  (grcidOt 

De 
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Dé  lo  qiial  vcréi$(hcrmanos  mios)Ia  obligación  que  . 
al fubdito  corre  de  guardarlas  cxadanienrc,  y  al  fupe* 
rior  dchazcr  que  fe  guarden  ,  velando  fobrc  ellas  de  ' 
diajy  de  noche ,  pcrfuadicndore  cjuc  en  cfto  confiíte  la 
principal  parte  de  fu  oBcio,  y  qne  por  qiulquier  defcui 
4o  qne  en cfto  vuicicfcrdcartigado  graucnjcntccomo 
fedizeenla  Sabiduría  :  j^ao«/4»i  cum  tffetis  f/i¡nif.ri  tegnl  r.    ^  i 
^  lU\us,non  reSe  iudicafiis,  ncc  (ujiodiftis  hgetn  iupiti^  ,  nec  ftcuw-  ^*    *  5'* 
ir  dum  vJHniatem  Dei  ambulaflis.HorrendCf&ato  apparíbit  yobis, 
fuoniam  Mitmmc  wlfsimimihi» » qui  p^dfunt  fin.  Siendo  mi- 
fiiftros  del  gran  Reyuno  obraltis  coníorinea  rueitra 

Í^UgacioD  »haziendo  que  en  todo  fe  cumplielíe  fu  ve* 
tintad»  La  gran  edad  de í>a  culpa  üe  verá poc  Ka  del  cafts* 
^o  que  fe  hará  fobre  los  fuperiores  ,alos  quales  inan-         ^  ^ 
<ia  Dio$p|íiiuar  de  oficio  >  y  beneficio :  T§Bi$€4b$§táitn-  ^^^'J^ 

IC  Jan  Buenaoentura  entre  las  paí^tes,y  talentos  q  ha  de  te  ^^'^ 
»cr  el  fupersor^daelpriaier  lugar  al  zelode  la  jofticia» 
^4el  qnal  deue  eílar  vefttdo  el  ftiperior  >  velando  fobi'e  * 
.  ^  guarda  de  los  mandamientos  de  Dios ,  y  luego  fobre 
de  la  yglefía,  y  traseAo  fobre  fa  obferuancia  de  lo» 
.irotos,regla,y  todo  lo  que  esdiciplina  rcligiofa;  y  afsi 
COVi(,\\}Yt\0fxtnditt  crnobonki  ^^eUt^f  quantum  diligat  Dtum  m 
ÉP,^üd  b^nepUdtumt  ius  íüfe  ¡  &  ÍHéi  ít>prom$ueat  itKc  abhoc 
P  V^tlo  moií^fcat  ptr  dtfídjam-.ncc  confias  petiatur ,  »tca[luti¡s  (ifm- 
€imitmaiHf,ncc  anndtia  ,  ncí  bUñdirt,cutis  dehiuatur  ,  ivec  nimif 
terreatnr ,  nec  pfr  dikt urna  pfaua  corifítttudÍKÍs  pr^jíriptiontf» 
defpcrtí^quinfiium  officmm  exequjtur,  Mueí>rc  el  verdadero 
.celador,  quanto  ama  a  Dios  , procurando  que  fu  diuina 
Yoluficad  fe  cumpla  en  todos,  íln  que  cofa  alguna  de  tec 
.  ifor ,  ni  amenaza»  le  efpante^ni  ruego» ^niamiQades  ,  ni 
cofas  femejantes  k  abianden^ni  tuerf^nf.paraq|ierede 
jse  de  hazer  lo  que  juzgare  conuenir». 

Por  efto  nueltro  gran  Patriarca  feriamente^y  con  pa»^ 
l^r^  mayores  nos  encomienda  laperfeda  guarda  de 
Ifts  reglaste  infticuto^iziendo:  Omnexcúnfiánuanimínct'^ 
Jf^mMX»  Tff  mbUperfeSliomí^  f^Mod  ümna  graiU  ^cnfe^ii  pofsi* 
h  alÁlM^mmMm  c^nj^tonm  fibíamkuc,  no^ngHt 
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de  mcno6,q  vnaniaio  varonil,  conftante,yperrcuertii* 
'  '  te,para  no  peider  punto  de  perfección, que  con  la  diui- 

na  gracia  podamosalcan^ar  en  U  perfcdaguardade  las 
reglas, e  inftituto.  Como  ñ  dixcra  ,  que  en  eilo  concite 
la  fubrtancia  del  Religíofo ,  en  dcfuelarfe,  procurando 
cxadifsimi  obfcruancia  de  todas  fu  reglas  ,  aldan^ando 
por  eíle  medio, que  Dios  le  mire  con  particular  cariño,  B 
como  miro  al  otro  mancebo, que  dixo ,  auer  guardado 
toda  fu  vida  vno  por  vno  todos  los  niandamientos; 
liWAO.  Ufusautm  intHitus  eum^dilíJtit  fum.  Como  no  fe  conipiazerá 
«•ftX«     '^l  Señor,del  Religiofo  obferuante?  y  que  iDi^rccdps  ao 
*¿ará  á  x^uien  fobre  laperfeé^a  guarda  délos pceceptos, 

 ^.    añade  también  ladc  loscói^Cejos?  Aninio  vatonil  fe  pi« 

de  al  Religiofo,  para  que  en  caufatangraa^nodeíma-  ^ 

alcitre  la  feofaaltdad.y  bramen  los  bezerrillosr  De  loa 
'ápéii eos  atados  coñ  las  reglas ,  haga  \ef  qué  h^ziíkú  ta» 
.  *     ^'vacasqueciriuaivel  carro^ondeyua  el  arcacde  Dipir; 

*****      itintre  rno  gradiebantw  ptt  gentes,  &  mugientes  mh  declinalfafg 

necad  drxttrAm^nec <id  ftrú^ram»  Yuá  debaxodel  yugo, y  fin 
ícr  guiadas  por  hombre  alguno,  íino  por  caufa  fuperio  r  ^ 
V        ,    yuan  fu  camino  derecho, fin  torcer  a  vna  parte, ni  a  otra, 

aunque  el  fentimicnto  natural  de  dcxar  los  hi)ifelos  le-s  • 
hazia  y  r  bramando.  A  eftos  animales  deue  imitar  el  Re- 
ligiofo,aunque  en  el  exercicio  de  la  humildad, de  la  po 
breza,dc laobcdiencia, mortificación,  y  otros  aótos  vic 
tuofoSjia  fenfualidad  de  vozes  reprefente  dificultades, 
y  a  vezes  impofsibilidades  ,  no  mueftre  flaqueza  ,  paífe 
adelante  ,  qu  e  llegará  a  la  cafa  del  Sol  ^  que  e^lo  quiere, 
dezir  Bethfamcs^  ''  .a.'      '  -^'B 

..Vna  cofa  podría  fer  ocaíion  a  aigun  imperfeco  de  no 
guardar,  las  reglas  cpo  tanto  cuklado ,  como  aq'ii  fe  ha 
fignificado ,  y  es » faber  qire  no  obligan  las  nueítras  eci 
'  quanto  reglas ,  a  pecado  mórcala,  ni  venial  i  aw  biea, 
*  *^oofíderado,deué  tíVar  tan  lexosáe  fec  eito  d<  a  ion  de;. 
'  inenosrobrertunci'a  regular,  que  anres  d#iic  m-.^tlua 
<  particular  eiU nobleza I»  e  bidalgaia  de  inil^tur  i  *  para 
\     "       ^  giaidUrle 
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JL  guardarle  exaftirsimamcrncc.  A  cí^epropoííco  díícnue- 
íVro  íanco  Padre  vnas  palabras  de  grá  confuelo,  que  me 
ha  parecida  referirlas ;  C«  txopttt  fachtds  ifiduerfaf  fuío^ cof^  TáfitétCl 
tituciones M^iirattona,  ac  viuendi  ordhtem  opinino  tuxta  nofirum 
inflitumm mbií  >Ua  in  recHuAmáo  o^/érn^ri. De fléando  la  Com  ^ 
fiajtiitque  fus confticnciones, declaraciones, y  modo  d<( 
proceder  Ce  gaardeocorteráde  rigor, fin  declinar  a  vna 
parte,ni  aocra,conio  deflee  cambien  que  fa$  hijos  vioa 

B  ñxi  efcrapolos  ^  y  no  ponerles  la^  de  nuenos  pecadps; 
irijiitte^n«^*ifir00«tiia.£mos  juzgado  en  el  Señor,  q  fue- 
tz  dé  los  eres  votos  robftancíales,de  Pobreza,Caftidady 
y  Obediencia, y  el  que  haien  los  profeflos  de  particu lar 
obediencia  al  (amo  Pontífice ,  acerca  de  las  mifsiones; 
7ÍbU4$  tolfikilttmus  t  decl^éfhnes ,  psl  crdinm  ifUum  vinemfl 
pofiecbHgAtionm  ad  peecatum  mortafe ,  9ei  yeniale  indúcete,  Y 
da  la  razón, ¡^t  loco  timoris  offehf¿c  fuccedac  cwor,  &dcftimum 

^  omnis pf:rfetUonis.&  vt maior  gloria,  &  lans  Chr'iflí  creatoriSy  ac 
Dominino¡lriconft^Hatkr.P2LT¿  que  fe  proceda  con  efpirica 
de  amor,  y  no  turbados  de  ce  mor, nos  ha  parecido  ,  que 
Vas  conl>irr.cioncs,  y  reglas,  en  quanto  tales  no  obligué 
ni  a  pecado  motral, ni  venial ,  exceptuando  lo  que  fe  ha 
dicho  ,  y  el  voto  ,  y  promefa  que  hazcn  de  enerar  en  la 
Compañía, los  que  acabados  los  dos  años  de  probación,  -  * 
Con  admitido!  en  ella  por  medio  de  los  votos  íublUa- 
ciales.Excepruafe  cambien  los  cinco fimples,  que  haze 

^  los  profetfos  defpues deíu  profefsionsy  quando  en  aigú 
decreto jO  canon  delas:Congtegacionesgene  rales  fe  mi 
da  alguna  cofacon  pena  de  pecado « o  quando  los  Tupe" 
riores  por  juftas  cauías  mandan  algo  en  y  ictud  de  fancat 
obediencia.  : 

Paraque  mejor  fe  «ncíendael  grande. acierto  q  nuef* 
troPadre  fantírsimoruttoenaoquererno»oj>lig^rape  *' 
cado  ninguno  por  via  de  regla,  oconí^itudiqn,  esbiea 

E  fabcr.quetoda  ley  tienefuer^a  de  obligar  en  alguna  ma  . 
ñera  a  loi  fjbdicos,  porque  todos  los  principios, y  cabe 
^as  de  las  Kep-iblicas.por  el  poder  que  tienen, comuni- 
cado de  Dios. puedenhazer  leyes,  y  obligara  fus  fubdi  oidKo.  íj 
tos  con  ellas, coma  lo  cnfena  fan  Pablo:  Omnls  anima pc^  n*i»  & 


r  ' 
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qlttUpflkpéte^ati.Oei  ordinatione  refiflit.  Y  lliáS  abasro  t  IA¿  K 
fmittfsitate fitbditi efloun^nfolum  ffroftefiram  tfeá^ámfnp'^ 
«-  .  /  '  mcoii/c/tf«iMttXosPtiodpe^fell¿maafobcraoos,porféc 

independences ,  y  no  reconocer  fuperiorenlatierraiy^.  • 
afsi  d^QCii  fer  obcd«€idos»no  folo  por  e  1  temor  del  ca« 
cfaillo,porque  las  leyes  que  hazen^fiendo  jaftas,  óbligi 
<n  conciencia.  Las  reglas  fon  leyes  religio&Si  hechas 
f^r  qoieo  tiene  autorirdad  para  haaerlas  y  comunicada 
pojT  el  fumo  Vicario ;  y  afsi  lá  cofa  de  foyo  indiferente 
haze  que  fea  buena fe  manda: ,  o  fi  fe  prohibe ,  que  fe^: 
ina)a,como  andar  a  cauallo>o  tocar  dineros  >  a  los  Reli*. 
giofos  de  fan  Francifco  les  obliga  a  pecado  mortal , 
otras  cofas  femcjauces, jucamente  mandadas.  í'rÁ 
Pudicndo  pues  nueí^ro  Tanto  Padre, como  lesisladcíi'' 
obligarnoscon  las  reglas  a  pecado, no  quifOiComo  que- 
da dicho  ,  fino  es  qnando  lo  que  fe  manda  por  otra  via,  q 
trae  confígo  la  obligación  de  pecadü,como  csdefcubric 
lo  qucfe  íiinicre  poder  redundaren  notable  detitnento 
de  la  Religion,y  oteas  cofas  fcmejantes.Para  mayorifir. 
teligencia  de  rodo  lo  dicho  es  bien  que  (epaisloqndi 
f  ri^s«  2."^^  Angélico  Dodor  enfeña,  tratando  de  las  reglas  de  ftt . 
i85.'  tampoco  obligan  a  pecado,  diíc,  que  no 

^       '  *  f^mí  ex  liMmtiVel  ex  ntgUgertU ;  quando  por  tenerAi  eit  jqj 
poco  precioso  por  afedo  defordenado,  qcte  etfo quiere 
dezsr,  tx  Hfáiht ,  como  quebrantar  la  regla  dcl^ieiiÉéi;* 
ifíti  rcg;a,nita(ra,por  puraparleria.e^eiiiM^Í^^^^^ 
por  el  miímo  cafo.que  es  reglado  ordeiiáicion»no  quiere 
^vno  obedecér:ejrfi<^//¿¿6¿i4,quc  es  vn  defalmamiento,/ 
pococuydadode  lagiiardadelas  regla^,lo  qual  va  dif* 
poniendo  parad  menofprecio  dcllas,  que  puede  fer  tal 
que  Her,i¡c  a  fer  pecado  grauc;  y  es  cierto, q-^^' pocas  ve  ^ 
^2es acooceccra  qoebranrar  alguna  rcgU  ,  que  no  fe  le 
^ahije  algnn  pecado  antecedente, o  concomicance,  o  fub 
'  fe  qu  en  ce  ,  como  quebrantando  la  rcghl  del  file  ncio,  de 
ordinario  fe  m^^/cian  palaoru.s  ocioías.gailar  tiempo, y 
"        otras  coTas. Y  lo  qne  m.ii- fe  ha  de  tcmer.qne  el  qLje  vie^ 
:I  ric  a  tal  cíUdo  ,  iiuc  no  fe  le  da  nada  d:;  quebrantar  efta 

'Ycgls^o  U  Qua^  ie  tr*avfiía^4n4u4ja^tt£mie¿  las  imper  fec 
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A  4pnti\y  falttf  ircUxandoíc  agran  priefla  5  y  dcfta  rcia-   •  , 
xacioo  viene  a  dar  eu^raues  pecados/y  a  perder  el  bié. 
y  merced  que  Utos  le  ha  hecho  en  traerle  ala'^eligion; . 

pm  te  d€ferum  t€néímp&  inbtbitMiem.  D  ios  no  i  Ubre  (hec  . 
liianos  nsios)devncá  mal  efpiritu, quiero  dezir,  de  qoe  ' 
llcgc  rn  Rcligiofo  a  perderla  verguen«^a,y  cl  refpeto  a 
:   las  reglas, y  a  dczir, fino  con  la  lengua  ,  alómenos  con  cl  ^ 
I  coraron ,  y  obras ;  cfta,  ni  la  ocra  irgla  no  me  obligana 
pecado, que  importa  el  qucbrancarias/  porque  cíic  cal  a 
largos  paíTos  va  caminando  a  fu  perdición,  ti  hijo  que 
mo  quicraobedcccra  fu  Padre  ,  íino  es  por  amenazas, o 
caftigos, mal  hijo  es  Q¿iifo  pues  nncíl  ro  fanco  Padre  ,  q 
nos  mucuaclamor  de  Uios  ,  mas  que  el  temor  alapcr-^ 
feu  obferuaocía  de  codo  nueüro  iuilicucoi  y  reglas* 

^  ^*  (¡MudéS^fi  tsmiua^tf  céfi deíofétsptfurSái* 

Eleaodo  he  andado  conmigo  miritio  (hermanot 
míos)  fobre  íi  daria^punco a eí^a  conferencia  j  eti 
e4te  qiie  acabamos  de  eratar ,  o  fí  pattaria  adelante 
'í^tázoa  de  declararos  algo  más  por  extenfo  lo  que  ea  . 
f^SircarfodeÜaíe  ha  tocado ;  y  es ,  quanto  importeel 
0^azerc%fo  de  cofas  pequeñas:  en  tratarlo  ay  riefgode 
*¿üatarm^ , y  patíar  ¿el  tie mpo  feóalado,*en  el  dexat loÍ.e 
•áy  también  de  faltar  a^uelUo  confuelo',  y  apronecha^ 
iniento,y  amioficiojy  afsipcfandolo  vno,y  io  ocro,cc  » 
-go  por  mejor  fcr  notado  de  largo  en  eí  tiemblo  ,  que  no 
de  corto  en  acudirá  lo  que  importa  para  cl  alma , pues 
para  ello  nos  juntamos  aqui ,  y  eftc  es  mi  oficio  ,  y  cl 
^  vucttro  fcr  cnfenados, y  guiado9  porel  camino  déla  vic 
'  tud.  Fuera  dcfto,  hará  mucho  al  cafo  para  lo  que  acaba 
'tnos  de  tracar.del  cuydado  con  que  fe  dcué  guardar  las 
TCglas  por  pequeñas  que  parezcan. 

£1  Bfpiritu  fanto  nos  da  cl  tema  para  lo  que  fe  ha  de  £^j/,|^,  j 
'  trztittáizicnáoiQHtfpernitmodkagpauUúmdeadet,  l;ique 
defprecia  las  cofas  pequeñas ,  poco  a  poco  irá  cayeod'o 
-  en  las  grahdes«Es  fíngular  merced  dar  Dios  luz  parada* 
Qiüt  lascólas  pequeñas  a  afsi  las  buejnas  para  obrarlas, 

$f  como 
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'^j'¿  Confercn-ciitctnficnti. 

como.h?tTíalas,para  cuitarlas :  mas glor¡fi<:ado  fue  fu  A 
Mageftad  en  hazcr  morquitos,  que  no  fcrpicntcs.  Eftís 
t\ol7.n  hizicron  también  los  raagos,y  hcchizeros  de  Paraon,  y 
i\  '  aquellos  no.  Mortificaciones  eípantofas  muchas  vezcs 
ibi'z  17  las  fuclehazer  gente  imperfeta,  mas  el  re  fguardarfe  cu 
^  •  cofas  pequeñas,cimpeífecciones,  andar  muy  fobreauK 

fo  en  los  penfamiécos,y  palabras  ,no  es  de  todos,nno  de 
•       Jos  que  hilan  dclgado,comodizen  ,  a  quienes  el  Señor  ^ 
da  luz  para  que  reparen  en  cofas  pequeñas.  Q.uando  qui 
fo  regalar  a  Elias  ellando  en  el  mote  Oreb.no  íe  le  mof- 
tré  en  vn  viento  re7Ío,no  en  el  temblor  deU  tierra.fino 
aKí?  19  en  vna marea delicada,y  blanda; voní<í:o»iwofiú»fDííí,iíoii 
l\  ^'      uiftiritu  Vñs ,  non  i»  ignt  ms  ,[td  wfibilo  cuya  tennis  ibi  Dñs^ 
*  "    *      Grande  indicio  es  de  cilar  üios  en  vnalma  quando  tie- 
ne efpiritu  delicado.que  repara  en  pocas  cofas,  no  gro-i 
fero,que  fe  lastrague,íinhazer  cafo  dcllas^por  no  tener  - 
aquella  corpulencia,y  cxtcuoraparcncia.cn  que  de  or-  • 
dinario  fe  ceua.mas  la  vanidad. q  no  la  vcrdad.y  humiU 
dad.  Muchos  ay  que  no  fe  acomodan  a  mortihcacioncs 
pcqueñas,portencrla5enpoco,  y  por  pacccerles  cofas 
de  principiantes, y  los  vetéis  acometer  mortificaciones 
deUforadas.NaamanSifohizíeragtádcs  cofaój.fiel  Pro 
£g^a  Elifeo  fe  las  mandara,  en  razón  de  alcancar  la  falud 
que  dcíTeauaiy  por  recetarle  vna  ráfacil,como  eralauar  ^ 
fe  cnel  Iordan,Ia  defpreci6,Muchos  por  el  niifmo  cafo 
que  clagua  lesfeamcdicina.no  quieren  vlardeiía.Qiiá 
tos  ay  q  lacarian  mucho  prouec  Kó  del  libro  efcrito  coa 
fenzillcz,y  llanczajy  por  tenerlo  en  poco,bulcaivotros, 
iras  por  ccuar  fu  curi.oudad.q  no  por  facar  prouccho,  y 
afsi  andan  fiépre  mendigos,  y  faltos  de  las  cofas  del  cié* 
Jert\^  Ttumtm  lffael(ait  DíiS)4d  me  conucHcrr^ft  abfluUns  ojfen 

áiciÜA  tU4  (ífAcit  mea  non  cmmcueberis.El  q  de  veras  dcíTea-  JB 
re  agradar  a  Dios, ha  de  quitar  todos  loscltropic<¡os,y 
ZfC.-io:i  no  es  pequeño  el  no  hazcr  caío  de  cofas  pcqueñas;Mi»/f^ 
10^*41.13  viorientts  yerdui4¡'u4uitatm  ynguentl  Hn  lob  fe  dize  i  Facitn» 
XccL  10.  áus  pr^ccdiíageíias,  Y  por  el  Hccicfiaftes  ;  InpigñtijsbMmi'r 
».i  8.       ¡iabitur  anii^nútio  y&ininfim¡utfí  mano um per IWabit  dmus^ 

Cae  fe  la  cafa  por  no  remediar  las  goteras- 
CúlU\6si    Pcdarando  eft4s  palabras  el  gran  C^funo^dízc ;  £í««^ 
17.  if^^^. 
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S  ¡Mttier  fnftU  henrUm  domo  €ompAramtiteSó(jmne^k&ó  per  ^ua 
primo  qmdem  ifeíut  minmifsmA  quadaví penetrant  d¿ ^niotam  ¡lil-^ 

.  tictdia  páfiionum.qnéí  fi  i^tíitt  patita, ac  leitia  n(giigantur  ccrrunu 
funt  tignaVirtHtum  ,  &  poli  bJtc  iufimnt  imbres  largifsimi  yfítio" 

.  wum^pef^^osindie  hyemaliji  citfin  tempere  tentationh  ingruen- 
te impHgnatioM  dUboli  expeUitur  mens  de  hábiUtiQnc  yirtutum^ 
Como  la  cafa  fe  cae  pornohazercafodclasgotcras;afsi 
elaltna  vicíicapcrdcrre,porno  reparar  cnios  ptenfamié 
tos  pcqucñosípoT  cfto  el  hfpiricu  (anco  dizcCaftite  pohis  * 

-  9BÍpespinmUSf^4tmiientitrpm€4S»  Sino  íeliazc  cafo  de  Cant.t^ 
izs  rapofasjpor fcranimalejospequeños,  ñn  penfac  dcf*  i5« 
<(nyW^airiña;elpulgon,]f  elgufaño.aivimalejo  can  pe 

les.^l  R«ligtofo  q(3C  a  menudo  cae  en  faltas  pequeñas^  ' 
Itnciijrdardeenoienderlas  ,foeradel  daño  qochazeaíl 
ii)líiiio,l¿  recibe  moy  notable  el  cuerpode  coda  laRelt 
' .  p^^*?ovq  con  fu  mal  exéplo  mueue  aotros,  yioslleuft 
tras  fi,  y  poco  a  poco  van^r^efcfibiendo  aquellas  faltas» 
•^^kdetal  fuerte, q  vieneanorepararrcéellas;y  alfupertOir 
con  zclo  de  U  Rchgion  prcc^ndc^aftigarlas,  le  tiene  • 
^Ipor  rígido, e  imprudente.  Como  el  faJtar  cn  el  iilenciOí 
hablándo  en  qiialquier  lugar, v  tiempo, fuelc  fcr  macha 
'^'que  cunde;y  deípues  de  muy  cnrrapada,  noay  Icxiacon 
quc  pueda  ia.carfc^ni  lauarfc  ;  la  culpa  de Ro  tu  uo  quien 
P  dio  principio  con  íu  mal  cxemplo.parcciendolc  queina 
'..portAua  púco  hablar  en  qualquicr  tiempo, y  lugar.  inhfñ 
Euo  enrcnaS.iiuenauentiira;N^tfc  wi/iiwtíWf/Z.füTííewiiffr  r  v-/-.  ' 
nintma  qusí  non  mtnifuam  mortbus  macuia ingerur¿t,f¿  turpUs  nc-^  ^ 
\glc£^tü  habita  ,^ito  vttart  faciltus  cogititavalueTHhY     acra  par    p  tf^g^ 
te, tratando  déla aiodelUa.tí4c  & fi.nilU non funtyt tmnima  nl^¿ic^j^^ 
'  temeré  afpernada;  cidra  ncninii¡Ha  cowmrfatfouU  infignU  fUáda  in  ^   ^  * 
•    númms  ofujcaMint^id ,  pkrumji  mdicis,  pMiéñm  per  incuria '  * 
^  'pArepeMus  macula  motnm c0ftgmes  inqmmttHr.  No  fe  deue 
tener  por  mininio  el  defpreciar  las  cofas  miniraas^^rin- 
cipalmente  quando  eftas  manchan  feamcte,y  canto  mas 
'  4ignocsde  reprelié(ion,qtiicomasfacilmétefepued¿ 
.  cuita r;y  es  ciereo.  q  faltas  mínimas  ((i  afsi  fe  pued«  lia- 
fnar)(uHé  defltHhar  obras  muy  ffíroicas;  por  e(lo  ávtc 
S.AaíclmOjqcgüioio^jpcccsdelcilanq  fe  tuucré.qoádo5,i^A/y^ 
:  .      " Sf  a  Püco  • 
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pocoapocofevafaliendo  elagua,  quedando  én  fe¿b:  g 
afsi  a  la  Religión  fe  le  va  defaguando  el  efpiricu  por  las  - 
faltas  pequeñas,fi  c6  tiempo  no  fe  repáran;todo  lo  qual 
redunda  en  daño  de  los  Religiofos ,  quedandofe  en  Te- 
co,eüo  cs,íin  jugo  de  erpiritu,có  fola  aparencia  de  Rtli 
gioros.Q¿iic  pues  tendrá  en  poco  lo  q  ta  grandes  males 
acarrea?Si  el  Toldado  que  va  guiando  a  los  demás,  tuer* 
ce  el  camino, o  la  p  lerdc  ,  es  baldante  paia  que  todo  el 
■*  cxercito  parezca.  Aunque  lo  dicho  es  verdad  en  qual-  * 

quier  genero  de  pecadoS;mucho  mas  en  los  que  fon  con 
tra  la  humildad, obediencia, pobreza, caftidad,  o  íínccri 
dad, y  otras  virtudes,que  fon  como  los  ncruios  de  la  re 
iigtonrdefpidafc  de  fer  peifeto  el  q  no  anduuier^  muy 
cuydadoCo  en  lazon  de  euitar  (alcas  pequeñas,  ni  de  ce« 
ner  paz, ni  quietud  eo  fu  alma «  porque  es  for^ ofo  andar 
lleno  de  remordimientos  en  (i  conüAtio»  o  no|íi  fue  cc*>  q 
.      Ta graue,o pequeña. 
Xf|fa.fQ.    Tratando  de  ilo  el  gloríofofanGregorio»díse:f4r>4» 
mwéUcé.  ^^'f      ^ hi^Métem duamw^ cwm  príus ptr  Utas  deltÓmde* 
X  4»       fitamm ^ t^¡h c^nSa tmgjtnte  nequáquam  pcft  iúmmi[¡j  gr^iM 
dtíeamns  ¿  néM  ditm moderan  tingu*  úciof*  yerga  vcgligit  ¡  m$r$ 
ittoliteremifsiomcéftaáiidéXéditoxiéproríémpitf  Dt  ItvtnU  ' 
dad  fe  hazc  paíToata  maldad ,  quando  acogombrados  a 
-   hazer  faltas  pequcñas,con  el  vfo, que  todo  lo  facilita,  ve -p; 
.  nimos  a  dar  en  las  mayores, como  por  no  guardar  li  len  "/ 
guadc  palabras  ocioías  ^  venimos  a  dar  en  dítrac5iacio- 

p^^^  ftirrcxcrHutUdere.Irds  cl  comcr,y  bcuccfc  íig'iio  la  idoia 
tria, y  afsi  añade  el  Tanto  Dodor ;  Sienim  cnrart  parua  ne* 
gligiituf  infcnpí^ilitcr  fcdncit^andéicr  cttam  niuioraperpctramHSi 
_  Palabras  dignas  de  ponderación,  que  por  nohazercafo 
de  cofas  pequeña^  U  haxe  vno  atreuido  para  acometer  B- 
graues  ¿alcas.*  ^Mi^irsr  kltmribmm^nUídfkHrédgrúm^ 
raperuemtur. 

Eílamifmadodrioa  enfeña en  otra  parte  ydiziendo» 
^.pár,pa*  que  las  grandes  crecientes,/ auenidas  de  los  ríos  fecau 
fiúral,  ¿Q  machas  gotas ¿y  la  nao  fe  va  afondo  por  el  agua 

m$ai»  34*  que  pt>coapoco le <nKra ;  y  las  graues eníermedadesre 

viea.o  acauíar  ^pQcitfc  eonompieúdo  elhuinor  poco 
^  '  .  apoco: 
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^'"SpoiotMnHíuendifuJit ,  f inniinimisfrequtntcr  execiunti  vi 
ffticitc  ccnfidertnt  ,quia  nonnh^tiamtnpatuadtterm,  ¡¡UAtnhfitk 
Uri  cutpa  pcccatur.  Oy  gan  los  que  a  menudo  caen  en  ídicas 
«|requeñj»»y  adBÍeTcan,<)iie  a  veze^es  mis  gtaue  co  fa  pe 
car  etilo  poco,  que  en  lo  macho:  is  razón  es>  parque  la 
'iniayor  culpa  fuele  abrir  k>9 ojos  al  que  pecamaspreíYo» 
y  liatkrlc^ue  repare,  y  apláque  la  mcdictna  ;-mas  en  las 
«  pequeñas  fe  hazen  caUos^por  reaerlasco  poco,y  afsi  no 
fe  pone  caydado  en  enmendarlas ,  anees  con  U  coflum- 
bre  de  pecar tigeramente  va  perdiendo  el  alma  el  mi^- 
4Ío afeaejanees  falcas,/  d^lUs  vienü.a  dar  eaocras  nia« 
yore^y  cono¿19^Nit  rtpeatí  fit  fummnizm\néf^tw:m9  reptm 
tefitmiiúip  Como  las  enfermedades  no  fe  fraguan  de  re<« 
penee.íinQpoco  a  poco  fe  va  corrucnpiendo  el  humor^y 
de  bueno  que  era  fe  haze  malo  »y  predominando  caula 
Cflfermedadcs.  ^   •    o    •  • 

-    Efto  cuCcfu  el  cloqncntifsimoChrifoftorno  por  citas  . 
'palabras:j^w^jr¿w^/?r/2,f«w  rcctfcru ahihit  lon^ius-.pjnurA  ft  '  -'^P'i*»**  • 
-ecrpus  parum  ab  cnfe  dÍKÍd'ituryCdrrumpitHr,C-rad/f;c¿un'i  fi  partm 
•   fatifcíit  difloluitur^ú'fí  vt  l  ^?2immum  palmes  a  radice  ahfciüdAturt 
dnutilis  redditur.  Cum  iguur  partí  peccaiterimus,  v¡l defídia  torpkti  ' 
fmus^noUimuSyyt  exiguHTndcfpicert*  Ei  que  eliáalgo  dillan» 
te^íife  aparca  vnpoco,eílámas  lexos.bl  cuerpo  herido^ 
aunque  U  herida  fea  pequeña^rectbe  daño¿y  el  edificin 
ü  fe  hiende, cambien.  Como  el  farmienro^por  poco  que 
;.ené  aparcado  de  ia  vid, fe  va  Cecando  afsipor  pequeña 
que  fea  la  falca  quehizieremos,  no  la  de fpreciem os  co** 
nio  pequeñasf  r^'i^eniii  nf^/c^asi,  ^Mtt  ^rima»  14 

ite&uj^  pú»c4rm  tegulanim  eafy  cUmpt^^^tám  ámurn  dinaitj 
UJtenMepuuntéinunquampatvumc^iíttm* 

nmaiora  ,ftd  fine  pecc0$o  effe  mnpQ¡[muS:ficut  fcnptü  cfi ;  qui^  Pfí.ao.p, 
^  pote^  dicen  vundum  cor  meum  ^  parus  fitm  Á  pecatto»  No  fe 
dcucn  dcfprcciar,. pues  las  faltas  pequeñas,  porque  van 
■  creciendo  mucho, como  el  veiUdOiq'je  fe  empieca  a  r5 
per,íinp  fe  repacu  fe  haze  pcdacos:  y  U  caía  fe  ^ac  quaiv^ 
¿o  del  techo  fe  an  caido  aip^unas  cejas. 

y.    Y  en  orra  pavee  dize  ei  mifaio  faiico  Dodor  j  Uirabile  Homi,  87 
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tanto puih  mágna  yidtripeccaUtífeyUandá/ifMMo'p^^^^^^ 
::9ÍJia:iÜa  enim  natutá  ipfú  [ponte  étmtit ,  hdtc  bac  ipfú  retinta  par^  ^ 
MAfwtdepdts  reidunt ,  ^  dum  conte»innn(Mr ,  non potefjí  adtJt^ 
fulfionemeormanimus  generofe  mfutgtn  ,ynde  eitoex  pafiáiá  - 
M.YÍw«  finttt  negligentia  noflra;  hoc  ipfum  ttiam  eorpotibus  acn\ 
i(mviife¿f'«  Ntteaacora  parecerá  laque  me  acieuoadcr 
z\x%f  es,qtte  machas  vcies  me  parece ,  que  fe  an  de  eui'. 
ear  conniaacuydado  los  pecados  pequeños^  que  no  los*  ]|: 
grandes,porqtteaeílos  la  mifitia  naca  calesa  abomce^f 
aquellos  por  tenerfe  en  poco«no  fe  craudeeoiariofi  x 
irsi  de  p  e  c^ueños  fe  basen  graBdes« 

'  ■ '  - 

^¡  I  o*  2>e  /4  gráuedad  del  pecada  nsf o/J 

PArcccmc(  hermanos  mies)  que  poco'a  poco'mS  d 
hallo  aucr  venido  a  tratar  dclagraucdad  del  pe* 
cado  venial, y  no  me  pcfa ,  para  que  de  vna  vez  en* 
.  tendáis, quan  mala  cofa  fea,  y  quan  digno  de  fcr  ahorre  . 
eido,porqiic  aunque  comparado  con  el  pecado  mortal^ 
fe  tenga  por  pequeño,  no  lo  es  el  daño  que  canfa  vnapa 
labra  qciofa,cl  tiempo  perdido,  vnpcnfamiento  vano, 
nore'prin^ido,  vn comer íinnecefbidad, por  poco  que 
.fl  1  j  fca.Eftoenfcñaei  gran  Padre  fan  Gerónimo,  diziendo,.!? 
iptjtot.ai  qoefedeiic  mitar  la  perfona  ofendida,  qoe  t^s  Pios; 
^wicuque  Qf^^^^f^  íemnitufiifitúaietiimtxIgMemimmh 
tnjtituit.   ^^^^^  ^  qii4litaíempec€ÉÜ  fe/piiUfed  ai  pmfiM  e«»»f»f  láw, 
7»    ¡^roptcr  quodh9mi«ÍMnfhi»mhaendtndm  tfi ,  ^«4/*  Jít  fáodts* 
keturjed  quantum litiUetqiuMet.  ExthdltMrho€lMim(g»i$ 
iHa  fententta.qtta  mibtfno  wdHhreltffúfi.&qui  [apunte  ifiUmii 
rldentur ditere [oWt.  Saffcitnobn  'pinonffiwánalufmtítt  &  g 
motora  fa  ciamus .  facilif  tfi  enim  remif úo  snnoraiii  dfeH&ofuvh  W 
€onfHeti*dinem  dimnói  ¡egh  ignorant ,  quín  fapepeccátum  ofíendtit 
quod nobii  non  viietur  effe  pecca  um.  Mirada  ,  y  confidcrada 
la  pcrfona  ofendida  por  el  pecado  verial  i  no  fepucde 
*  llamar  pequeño,  y  afsi  dcfcubren  quan  poco  picanean 
-      de  lainceligencia  de  la  diuinaley,  los  que  dizen ;  c«mo 
no  cometamos  pecados  graucs, no  importan  mucho  los 

^       .  veniaLcsjde  los  ^uaic&íaúlmeot«í((aUan$a perdón.  ^ 
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I'  *  OyglttlosquecflodiKcrcn,  ofíntícrcnal  fapicntif. 
fimo  Auguftino,quc  dize:  Minuta  piura  peccatafi  neglig^n' 
\  tur  0ccidHnt:mirmta  funt  gutu^quA (iumina  implettt ,  minkía  funt 
gran4  éftfut ,  ftd  fi  multa  arena  imponatur ,  pramit ,  atqtie  opprh 
mitibocfacitfentina  negU&a,qHoifacit  fíukus  tniteus.Témiatim 
feffentifumitttratáfMa,feidmiwir4iido,&n§»exb4^^ 

mam4lfnMftsi0á,g€mtnio ,  ieiunandQ,  trUnundú  %  iffufemipi 
%  Los  pecados  veniales »  íi  fe  derpreciao  >  dan  la  muerte 
^naado  fon  moclios » difpooiendo  para  los  morrales* 
¿as  crecientes  de  los  tíos  fe  caufande  tnuchas  gotas 
4e  arlados  gtanos  de  arena » fi  fon  muchos ,  oprimen  % 
quien  cogen  debaxoe^  el  nauio  que  nodiai^bombajfe 
yaapique>attttqtieelagaaqueleentraCeafoca. 
En  ocro  lugar  dize  el  mirmo  Santo ,  declarando  eftas  ,^^J  ^  ^ 
.   palabrasrMsiti^f futa  fuper  capiüot  ufitU  mi :  qmt  onwr- 
^  rat  capiUot  capith  fm} multo  minus  pectasa ,  qua  excedunt  mme- 
Tum  capillorumimiriHtayidtn$urtfeÍ  multa fuüC,  Tracauifti  mag*  : 
na  tiamnonfacies  bofn¿cidium,ddulccrii4m        MaUís  i¡lx  funt 
feceaíorumymagna  pracAuiiUdeminucis ,  quid  agu}  an  non  times 
,  minuta  ?  proiecijii  moUcm ,  yidt  ne  Atcna  obruaris,  A  qu  icn  no 
caufará  temor  el  fcniiajicnto  dci^c  íanco  ,  pues  da  a  en- 
teruier>que  no  bada  huir  los  pecados  morcalesj  fino  fcr 
|)  ncceíTario  también  procurar  cuitar  los  muchos  venia* 

1er, para  quecomo pefadaarenaino  le  cojan  debaxo;  jnMfK 

Paca^ue  mejor  fe  entiénda  lo  que  fe  va  craraodo.con  ' 
•iiiifneqaeA{«isaúer  dos  nianeras  de  pecados  veniales,  ^ 
..raosqoeiecomecen  de  flaqoeza.o  por  algún  mouimieti   '  ^ 
jtotepeotino^  o  ocafion  que  fe  ofreció  »  de  losquales  fe 

•  juscepíence  el  qne  los  coiaiete»lue.go  que  cae,  proponien 
je  <do  firmemente  la  enoilenda  2  cftos  fe  pecdonsu  íaciK; 

•  sneilte«porqne.nO:fe  tienenen-poco,  y  el  que  loshazeíe 
.  compunge  ,  y  duele dellospreilo^  Otros  ay  que  fe  haj 

sendc^i^opofiioiy  comode  malicia,porqueadairtieh« 
do  vno  qu«  cae  enellos,nofe  enmienda,  por  lacpftum* 
bxe^  y  callos  que  ha  hecho  en  pecar  de  aquella  maneta^ 
y  no  fe  propone  la  enmienda ,  o  li  eftp  fe  hazc  es  fuper-  - 
-  íicialnjéte:vn  hablar  fuera  de  tiempo,  vn  picar  a  otros, 

peidec  úsmPOi  tuccloifcntidosderramado^i  comer 
  *  "         Sf4  '  mas 


.      Digitized  by  Google 


mas  de  lo  ncccflario  ,  y  oíros  femé  jantes,  hzilcrtdólo  A> 
conaducrtcncia, viendo,  y  confidcrsndo  que  hazemalj 
y  con  cedo  eifo  no  al^a  la  mano  dellos.  Oye  el  que  afsí 
vinc,MiiVa9,re¿a  Kolarios  .loina  agua  beadtca,conHeáit. 
fcy  comulga  ,  y  en  aquellos  pecados  nnncaay  couiíeihi' 
da,taii  fácilmente  fe  cometen  derpttes 4e  imichas  coamr 
tftóneSfCOifio  antes,  bfte  genero  de  pecado^  teniaVeaiior 
fe  perdanan  tan  fácilmente,  y  afsi  digo,  que  aunque  el  4 
tos  comete  fe  ¿é  de  golpes  con  vsa  piedra »  como  laa  ^ 
Gerónimo» aunque  fe  bañe  en  vn  rio 4e agua  bendita^ 
aiinque  o )  ga  fermones  del  mifooo  Chriftó,  aunque  con^  - 
fieífe  y  comulgue  iñuchas  yezes,  los  cales  pecados  oo'fe 
pérdonan>finaay  dilplicencia  deUos,  y  propoíito  de  ea* 
mendarlos.Farecerleipor.ventUraaaifiinosr  dura  eüa 
doárina  ;  bien  mirado,  mas  lo  es  quererfé  vno  elUr  en 
fus  gi]llos,y  pecados  ,  y  librar  el  perdón  dellos  a  la  fan^ 
gre  de  lefii  CIitíÜo  ,  y  ala  liberalidad  d'e  fu  mifericor- 
dia,ñn  hazer  de  íu  parre  lo  que  dcue ,  como  es,  dolecfe 
de  los  pecados,  y  proponer  la  enmienda  dellos  ,  procu- 
rándola con  cfeio;  y  el  que  afbi  no  íc  quiíieíic  dirponer> 
liaria  mal  en  con  fe  liar  lOs  pec'Udos  que  no  picnía^itic.'r 
lie  propoíito  de  enmendar. 

Podría  dc?ir  alguno,  fupucAo  lo  qne  ordioariamcte- 

fe  enfcña  ,  que  los  pecados  veniales  no  (bonucenía  nC" 
ceíTaria  de  confefiion.íinó de^ confejo^iuc^o qu ««xon-  ^ 

'^itaífe  algunos  (m  difpíic^ncia,no  pecariaéVerdadesiq 
,  el  confeíTar  bié  loapecadoaiFcntalcs  es  c&nrcjo»  y  el  cé-. 
feifatios  mai,cs  conrra el',conra«l cófei&r  los  mortales' 

c$;depreicep«o,y  eJ  cólieíl'arlo^  íindolo«>nJptopofito  de 

'Ifenmleíldaies  contra  ci  mífiasopreccpcof  ¿eileqoaá^ilr' 

*^|(ie;^qpeéád^t^^ 

^dplar/m'píVi^éfiCodela^^iMkíndá nó'fóiiitfateifíade^oé-  * 
•(efsion,y  frvno  nodicífe'Otra,fcria'fiicriIegio,por cact 
¿h  vagóla  iibÍ6ltt'cion',Ío  qual  es^ligno  de  coüíídfcfatio, 
para  qtícclquc  fé  confiefla  de  pecados  veniales, nrti re  lo 
que  haíc, procurando  el  dolor, y  propofirojy  k  difpHc&- 
'ciadclk>9'ji^or  la  injuria,  c^tíc  haze -aifaoraraento ,  y  el 
daño  a-fn  alma  ;  y  quando  no  vuierl  oí  j  a  cofa  ,  íino  la  - 

^aneues(:núa  ¿tanéc  con  ^  ^j^ulíc  lkg4  ^i^mui^^ti 
•  "     ■       i  "^  7  "  ♦  "      ■  -  jto 
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üt  (indirpliccncia  de  los  pecados, ni  propoííto  dcla  cnmic- 

'  datCsba^láce  mociuo  para  procurar  4iparrarredellüs.]>i¿ 
fabja  Chrifto  N.  S.  quando  fe  puto  alauar  los  pies  a  fus 
Apoíbolc$,que  los  onze  dellos  eftanan  limpios  de  peca* 
.do«  mortales  coi>  todo  qu i fo  lañarles  de  los  afeaos  te r  .  . 
feilos,y  pecados  vcn\:i\c$i  Si  non  laueníetMnbabebisfmé 
mfUvi,E\  q  qqicre  cRarfe  enfus  pecados  venialeSjiio  tra 
tando  déla  enmienda  dcUoSiCñe  tal  no  quiere  dexar.  ia^. 

'  -uarfeipncs  tema  el  amenaza  deChriílo,y  fmo  haze  cafo 
de  los  tales  pecados « tápoco  le  haze  del  mifmo  Señor» 
pttes  én  tan  poco  tiene  el  comulgar  con  iadeuida  prepa- 
mi6n.Y  ñ  alguno  dixere  )o  q  laancigua  ferpiete  a  Ivíl,  6Me.}«4» 
perfuadiédola  a  comer  del  árbol  vedado:Nr^tf<77*iw  mo* 
^«riWt  Veniales  fon>no  fe  pierde  la  gracia,  y  quádo  por 
flK  facramencalcs  de  la  Iglcllano  fe  perdonen  por  falta 
dedifpoficion.encl  purgatorio  fe  paga rá, todo  es  paiíar 
vnos  pocos  demás  tiionazos.Dios  nos  libre  (bermanoi^ 
mios)de  tan  mala  difpoíicion> y  featimiento,  pues  efto 
csnofaberaqne  fabeaquclfuegoj/loque  ay  de  mayor 
ticrgo  ,  es  no  encender  el  peligro  en  que  erti  la  tal  alma 
de  dar  en  U  profundidad  del  pecado  mortal ,  pues ,  co- 
mo fe  ha  dicho, los  pecados  veaiaics,y  mas  déla  calidad 
áignificada,fon  grande  difpofició  para  perder  lagracia. 
'    *  paraq  el  ^  eiluuicrc  en  cite  dicUinen  can  heroico, 
BOtcmcrlaspenas  del  purgatorio, rcferuando  para  ellas  s.CjW/.M 
UpagadeU$pulpasveniales,oygalo  q  refiere  i  Liriia^ept^L  éd 
mtandOfde  tres  muertos  refucilados  coiieá  ía%oée  ^'^gitfiM 
andaaaveftidaS.GesonH»o;dÍ2epues,q  preguntando »¿fiiir«  fe« 
vno  dellos  4  Uorauaamargamcnce,la  caufa  drcíu  tíaiúor  ^,  janáí 
lerefpondÍ9>  q  eUcordatíede  las  grauespena^^enclí  i^^roji^^ 
purgacorioauiapadeeido^lasqüales  foQtavcriielés.q  íl 

£  t^dos-los  tormentos  de  lie  mudo  fe  coparaffen  cd  ella»; 
ferian  tenidos  po  r  eonfiseloide  ni^do^que  vno  vo  i  ef« 
fe  probadolawribílidaddeaqjiieHas  penas  »de  mejor 
ganaefcogeriaclpadecertodas  lasq  eneftemndodef- 
«le  el  principio  dtlan  íbfrído  los  Jiombre»,  y  fufrirán- 
aftael  hxi,qncnopadecejf  ^ndia.dclpürgaiorio,lasqoa  ^ 
icsfolofcdiferenciidelasdcliiifieciío,en^efta«norie  *  .  » 
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fe  an  de  acabar.  Y  a  lo  dicho  anadio :  E(l;indo  ya  pará  X 
morir ,  fe  me  apareció  vna  canalla  de  infinitos  demo* 
nios.cu ya  viftacs  tan  horrenda ,  que  de  mejor  ganapf- 
cogicra  vno  arder  en  el  fuego, que  no  mirarlos  ;  llcgan- 
dofc  a  mi » me  pu  ííeron  delante  todos  quantos  pecados 
auia cometido ,  incitándome  a  deiefperacion  de  ladt-^ 
uina  miíericordia.y  fino  me  fuera  propicia,  en  ninguni^ 
inane  ra  pudiera  reíillir  atanpoderofa  violencia;y  qua-« 
do  mi  alma  fe  me  arrancó  de  las  carnes ,  fueron  can  gra«  % 
ues  tos  doiorcsj  y  anguítiu  >  qne  otro  qae  el  qne  Us  lu»  - 
probado  no  puede  iuzer  concepto  del  los.  . 
'   Quienoyendo a vn  teftigo  tan  fidedigno,  no ceni^ 
blará^qtticn  tendrá  en  poco  los  pecados  ventiles»  ca(li- 
gadoscioaun horrendo caftigo*  dado  no  por  roánd^ 
^  de  vn  titaAOini  de  v  n  cnemigo^fioo  de  fo  Padre,  y  Wk- 
dreunpiadofoycooio  benigno » y  tan  jaftoK  Q¿e  cL  m 
aaiopci>)gLie  a  Cu  cfclauo ,  que  vno  atormente  afn  ene*  ^ 
migo  no  es  de  marauillar;  mas  que  el  Padre  iiaga  éfta 
cdn  fu  hijoscomo  no  fecfpantara,  y  deciarará  la  grane* 
dad  de  la  culpa  Tcnial?  quien  íi  en  diziendovna  paU^ 
braociofa.oen  gaíUndo  maigaftado  vnpocodc  tiem- 
po ,  fupieííe  que  le  auian  de  arrojar  en  vna  hoguera  de 
fuego, fe  atreuet'ia  a  echar  por  la  boca  la  tal  palabra.,  o 
perder  el  ticmpoPSino  nos  haze  fuerza  el  fuego  deJ  pur 
gatoriojcs  por  mirarle  de  lexos.  Su^cdenos  loquea  * 
algunos  aldeanos  ^afios,  que  yendo  a  comprar  algoala 
.  tienda  de  vn  mercader ,  como  fe  lo  fien  no  rcparanca 

dar  lo  que  les  pidcn^  cumplenfc  los  planos ,  Ucganfc  las 
execuciones;quitanle  las  hazi&das,y  quedan  en  los  hoC* 
•  pitale&uíaá  los  que  no  rcpacan  en  cometer  pecados  ve^^ 

siiaies^por  no  priuacfe  de  ittSgnfiiUgs  j  los  vienen  AjEAr 
gar  con  las  fifttenas*  ^ 
x\éá Csr«     Eítoparece aucr  enfeñado  el  ApcAoft^quaiuLii  diae:  * 
{¡«•ii*  .  ^r'f #ii mmfiiptr sUficm fuftrfmiimMmh Hí mmtitrgmf^ 

pmmumfá$iHHr,jpje  auiem  faitmmt,  fie  Isflben  ^mtftper  ig* 
$m4M»de  nm*Sobt€i^sis  palabras  diasJin Avgoñín: ip/i  m illo pw 
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dataremos  en  aquel  fuego  del  purgatorio  ,  quanto  fue. 
re  necesario  ,  para  que  fe  confuman  los  pecados  venia* 
]es>y  el  alma  quede  purificada  dellos.  Y  en  otra  parte  di 
sea!  miímo  propofito  fobre  las  palabras  dichas:  Ter 
ftmmmigneumfiii  f «•  propbetkm farmQ  iommemoréttfSt  fitít^im  r  '  ^ 
íffumtáfidufqnc  egrediebátur  ^fatieeiMs.  Ter fiumum  ignemf  /  'V^' 

m  ^TtéUlsf€ru€ntih»sg($Usbm€9dáiMñfilmiitiftM  fjovt^bom. 

ñptmr>&fméfmi9Íuimtt,quoéih£os9iá  éltéímmm  potéis 

mnmm  éts ,  &  cwfmmutm  fnhig*  tm.  Por  d  eíj^ntofo 
rio  de  fuego,  cuyosVadoseftan  Henos  de  globos  enceii 
^  didosan  de  paliar  las  almas  que  tuuieren  que  purgar,  y 
^  durará  tanto  elpa(rar,quantofueremenc{ler,  para  que 
Jos  pecados  fe  purgué.  A  las  tales  almas  compara  el  Pro 
fetaa  vna  olla  de  metal  vazía,pueílaaifuego^enclqua| 
dura, baña  que  fe  confume  el  eitaño.  ^ 

-j-  Illíc  fermones  ociofi  {di':^e ^an  ^Augu^in)^  co^nztiOm      -  ^ 
iiesmalar>&  multirudo  leuium  peccacorum,  quar  purita  ^^vV? 
cem  nobilis  natura?  infecerant ,  exundabunt:  ilüc  ilag« 
num  ,  vey>lumbum  diuerforum  fubrepcncium  delido^ 
Z)  rumyquardiuinamimagíncm  obfcuraueratUyCoisfum* 
jnentur ,  quar  omnia  hicab  anima  feparari-per  elemofy* 
iias»8c  iachry mas  compendiofa  t ransUcione  po  tu  iíTen tr 
ideo  fratres connercamusnos ad  meliora » dum  ia  nof^ 
trafunrpotedaté  remedia^  hie  extinguamus  morcem 
snoriendo  peccatis.  f  Mientras  viuiaios^  cfti  en  nocCi 
tra  mano  el  poder  pagar  las  deodas  contraídas  fot  loa 
^  pecados,y  aplicarlas  remedios,  que  fon  líoaofoasjagrí^ 
.iaas>ayunos>  y  peniteiicía^y  lo  que  masicnporfa^ 
'     viuir  conctiydado ,  procuratfdo  no 
-  haxerpecados.q'iefeayartdc 

'     pagaren laoci% 
vida^ 
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Dirá  por  ventura  alguno;  no  importa  mucho  eftar  en 
el 


E 


Vhl  fiepr*       el  purgatorio  largo  ticnipo.como  de  alli  fe  Taiga  pa 
fir^^ipdc       ra  el  cíelo:no  cselte  buen  pcnramicnco(dize  el  mif 
¡MQiSg  *    nio  Santo)  pues  es  mascrufl  aquel  rornicncodcl  pur^ 
I        '        torio, q  todasquantas  penas  íc  puede  paliar, rcnrir,c  ima 
*  '       ^ioac  en  et\e  mudo, en  el  qual  lino  podemos  por  vn  bre  ^ 
-  lie  rato  tener  el  d«do  en  vnallamajquanío  menos  podre 
inos.  íuícir.ctlar  mucho  tieiDpo  en  Ja  del  purgacorip  » y 
aÍ5Í  es.im<|iJaludablc;conrcio  i;fi«ui«%f:  l>^<i9|4<^s'vcniaic,$s 
-t  -'^'T  '  y  íi  aigyfií>s  fe  coine^i^rtfOiproeurar  p^gt^ri^iS  en  ella  vi- 

fimt^mM  iUe  ^r^0liormfigutíd»icr  mt^quam  (¡uid^u'td  po$e¡tm 

f¿tiMsinmfyi*tf^^eliik9rttii^te4tpif€lÍ€omtUa^ 

iuK« rri^iii;<  üptMtHs  hotíisniimfe,  yiéc  ipjis  nibil  rUféititr 

tcvnncrtiqvoHllr  ígnis  pofíndtfHmere.  -  ^  ^ 

Las  palabras  arriba  referidas  del  Apoftol  S.Pablo, de 
claran  tres  géneros  de  pecados  veniales  ;  porlaspajuc- 
"  las  ios  de  Ja  frente  q  viue  en  fei  uor ,  los  quales  a  penas 
•  a«  caído  en  ei  pecadillo  venial,  quando  luego  fe  cópun* 
gen, y  con<cl  Cueí;o  de  U  caridad  ,  y  fernorofo^ejieo  de  t> 
fcruiraDios  fe  confunie. Los  que  aísi  viuen  es  muy  ve- 
riíiaiilq  no  irán  al  pnrgatario  por  pecados  vcníjlcs.Pot 
<íl  heno  fe  encienden  los  nuiclios  q  cometen  Jos  virtuo-' 
ios  ocupados  ea  cofa«  exteriores, liiacrcidos  é  ellas. He 
liar» iojojs  junta 4e muchas. Y£i:i>as.  I: o jpitos pecados 
,  pu^/^Te <ie6«tidcjá  algo  mas  elfiicgo  del  purgatoria.  Pq? 
(f i  teño  fo  cticiendcjiioa 'pecados  ycoiales  decoftubre* 
El  Utio fe eiopic^a por  vnavarilU.  y.defpucs  vacrcciea  í 
dOiy  engrpaando^alUKwrfe  «roa.eiizii)a  ,vse>a»y.muy 
arr^gacta  eu  l^tícrra  »de  la  qiial  fe  apodera  por  mucho 
tiempo  el  fueg^^.  %Mt  ferao  los  pecoidlTS  veniales  di* 
chos»(i  de  ante  mano  no  &  pagan  ea  ciU  vida. 

Mucho  parece  q  aie  e  detenido  ea daros  a( enteder  la 
graaedad  de  1  pecado  veniiil,nu$  por  no  qdarcóeícr^ipii 
I^j^k;  a  parecido  deairos  como  difponc  para  el  morcai» 
"         '  que 
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A  qtieéselefedomasdetemer.  CoHiciemes.qiichei^* 
lermedad  corporal  es  como  fncñragero^y  prenuncio  iz 
la  iiiuerte:qixíeD  efta  teme Jia  de  temer  aquellarel  peca- 
do  venial  es  prenuncio  del  mortal.Qoicn  eñe  aborrece 
como  es  razón  fe  aborrezca  ;  también  dcuc  aborrecer 
aquel.  El  Angélico  Dodor  enfcña,  qnc  de  dos  maneras 
el  pecado  venial  difponepara  el  mortal.  La  primera, de 

jl  parte  del  que  peca.quando  con  la  frequecia  de  los  aáos 

'  veniales  crece  tanto  la  aficional  objeto  dcllos ,  que  pa- 
rece lo  tiene  por  vUimo  fin.  Con  el  menudear  en  el  ha^ 
blarpalabras  ociofas  puede  venir vno aaficionarfe  tan 
to  al  parlar, que  no  repare  en  murmuraciones, ni  detrae 
taciones>ni  otros  pecados  de  la  lengua,  ni  en  el  eicanda 
Jo  quecaufaen  lacomanidad«nieacldaño  que  haze  ala 
Religión, haziendo  callos  enelhablarsCoílumbre,  y  ha* 

C  bitOiel  qual  no  es  otra  cofa  ñno.  vna  inclinacioD  i  y  pro- 
porción con  elobjedo;eílo  es^con  aquello  acerca,delo 
qual  fe  obra  como  e  1  habito  de  la  caihdad  tiene  inc  lina  , 
clon  a  la  limpieza,de  lo  qual  procede  auerfion  a  todo  lo 
;Queesfujeci6n>7  rendimiento  ala  voluntad  de  Dios, 
ya  vno  haziendo  ados  veniales  de  defobedtencia ,  con 
U continuación  dellos  fe  va  adquiriédo  habitTo  de  defo 
bediencia»con  el  qual  no  afsienre  a  lo  que  antes  aifentia 

P  c  on  goloíinás  veniales,  fe  viene  a  engendrar  ado  de  gu- 
la.Siendo  eRoafsi,  bien  echareis  de  ver  quantodifpon» 
gan  los  pecados  veniales,  frequentados  para  los  morta- 
jes , porque  engendrados  los  hábitos  dichosde  difolu- 
cion  en  el  hábUr^de  dcfobcdicncia,  gula  ,  y  de  otros;y 
por  otra  parce  auiendo  enemigos  que  incican,y  mucucn 
$  pccar,como  podrá  hazcr  pie  el  ahnacnlas  tentaciones 
y  ocaíionesry  por  otra  parte  la  haze  g  ierra  fu  flaqiieza. 
Lapiedra  inclinada  a  ir  a  lo  baxcfi  ay  quié  laarrojcici 

£  con  mayor  violencia.eílo  mifino  paila  en  el  alma. 
.  Lafegunda  manera  de  dilponer  el  pecado  venial  pa- 
ra el  morral>cs«quitando  loseíloruos^y  las  ataduras  que 
detienen  al  alma,p ara  q  le  no  pcquí ,  las  q  lalcs  conllité 
cnquelavoluntad  elU  bien  ordenada  coa  fu  vhimo  fin» 
inediante  efte  buen  orden  fe  vne  el  alma  con  Dios,y  vi? 
lie  VidadiuinaAC  omo  mediante  la  vniondf  1  alma  con  el 


cuerpo vlffc  "vidacorporaKEftofiipiJcftodltefaritoTo  í 

'inas,quc  d€  írcqucncar  los  ados  de  pecados  veniales, fe 
^  vicn€  a  dcfconccrtar  la  voluntaddeftiertc  ,  que  fe  dif- 

pone  para  dcfordenarfe  también  acerca  de  fu  vltimo  • 
|iii;que  es  dczir,qrie  fe  va  enflaqueciendo  la  voluntad, 
tanto  que  qoalqnicr  pequeña  ocaííon  la  dcfune  defu  vN 
timo  fin  :  como  el  ciicrpo  humano  con  las  continuas  ,y 
largas  enfermedades, aunque  no  fcan  muy  granes, fe  de- 
bilita,y  fe  lemenofcaba  la  virtud, y  vn  catarro  fuele  dar  ^ 
con  el  en  la  fepultura.  Siendo  todo  lo  dicho  cierto  ,  y 
v€rdadero,quicnno  tcmcrácl  cometer  pecados  venias 
lcs?y  quienno  viuirácongraacacafOipaxAaovcokjl 

•    ¡oa  oíales  cjuccUosUttía^^ 

P0rreinac«il«ftaconferencta(herii»ano8tnios)def« 
pues  de  auer  cratado  del  cafo  que  fe  ha  de  hazer  de 
ios  pecados  veniales  ,  deíTeo  breaeinente  deziros 
el  que  es  razón  fe  haga  délas  cofas  pequeñas  de  virtád; 
para  no  perder  las  muchas  ocáfíones  que  a  menudo  fe 
ofrecen  de  crecer  cu  ella,  y  en  íantidad  ,  por  el  ejerci- 
cio de  las  cofas  pequeñas. Todas  las  mercedes  que  Dios 
tíos  haze^mirando  el  principio  de  donde  proceden, y  cl  ^ 
terminodondc  van  aparar,  que  es  el  hombre,  fon  muy 
grandes, -mas  comparadas  entre  íi,  vnas  fon  pequeñas,/ 
otras  grandes,  vnas  fon  como  pan  entero,  y  blanco,  que 
comen  los  hijos  a  U  mcfj;  oteas  como  las  migajuc\as,q 
caen  dclla,de  las  qualcs  fe  fullcntan  los  cachoullos.  El  j 
pan  es  Dios, de  quien  fe  fuítcncau  los  hijos ;  el  comerle  ' 

'  .  r»c/2(¿/ami</4.Yafadize  vno  dcloshijos^qiieauiaprc-  ¿ 
bttdo,a  que  fabe  cile  diuino  pan:G«//ijfr,  •pliHttfmina^ 
*j*  33'^*  .^st^omUm*  ias  migajas  fon  los  beneficios  naturales, 
comunes  a bonibres,y  beftias  ,  como  la  vida,  íaluti«rQf- 
tento,la  iníegrjdad  en  todos  los  niicmbfosdeí  cuerpo'» 
el  uo  fcr  coxo,ni  mancoificc.Eftas  aiigajuclas  valen  mas 
que  todos  los  te  foros  del  abundo,  pues  todos  dl%s  no  ¡ 
podran  dar  viña  al  que  no.U  tiene*  £fi^s  beneficios  no 

'       '         .  "  .  .  .  {caá 
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A  fe  an  de  mirar.comparandolos  con  otros  mayores  i  fino 
cada  vno,como  es  en  íí.Lo  que  fe  ha  dicho  de  los  ya  nó- 
brados,re  ha  de  encender  de  codos  los  demás  deíía  cali 
dad, y  d  andar  pafíando  la  vifta  de  la  confideracion  por 
ellos  ,  es  admirable  exercicio  de  la  prcfcncia  de  Dios, 
como  lo  aconfcja  fanBafiiiojdiziendo;  No  pierde  la  ora 
cion  el  fieruo  de  Dios  por  exercitarfc  en  obras  exccrio 

j  res, íi  en  ello  eíta  dando  gracias  a  Dios,  porque  le  dio 
manos  pira  hazer  aquellas  obras^induílria.y  taléto,&c. 

k  ti  pan  que  fe  da  a  los  hijos,  le  reparte  Dios  endosms 
Ticras,a  vnos  fuílenta ,  y  a  otros  regaia.  Aunque  codos 

I ios  hermanos  de  loící  comían  a  fu  mcfahaíta  hantar,  Cef¡e,^^2 
mas  Bcnjamin  era  el  mas  rej;alado.  Todos  los  Apofto-  ».34, 
Jes  fe  Tentaron  con  C  hriílo  a  la  mefa  en  la  vltima  cena,y  Í9a.tj,2f¡ 
comu/garon  con  el ,  mas  el  pecho  dnlcifsimo  deíle  Se- 
^  ñor  fe  dio  afolo  luán.  No  ucxarádctenerfe  por  hijo,eI 
"  que  Tentado  a  la  mefadeh  comunión  con  ladeuidadif- 
pofi€Íon ,  no  fuere  tan  regalado  ,  ni  guftare  de  las  cari- 
cias que  el  Señor  fuelc  hizer  a  quienes  fcruido,  porq  * 
como  feñor  de  fus  dones ,  los  reparte  a  quien  quiere  ,  y 
<omo  quiere.  Mas  dec^ndicndo  en  particular  a  Us  co- 
fas pequeñas  de  virtud  ,  deuemos  poner  los  ojos  en  lo 
que  el  Efpiritu  fantodize,  tratando  de  la  fabiduria;5f  p^^i^  j^^; 
qkdfieris  eam  rjuafi  pecuniám  ,  &ficHl  thípturoseffodetis  illávt, 
D  tUHC  inteüigis  timoremDomíní,& fftcniiam  Dci  inuenits.  ti  dinc 
roño  fe  allega  tanto  con  fuerza, y  ce  fon  ca  el  trabajo, 
ijuc con induítria.Dezirnos  que  cmos  de  bufcac  la  fabi 

(duria  diuinacomo  dineto.es  darnos  a  entéder,  que  afsi 
como  ede  fe  allega  real, a  reaKafsi  la  virtud  fe  ha  de  gri 
gcar  no  folo  con  los  ados  heroicos  deüas ,  fino  tambié 
con  los  pequeños^atcforando  della.maneracon  valor, y 
:  pcrfeuerancia.  Muchas  cofas  leemos,  y  oymos  de  losSá 
tos,admiran  nosfus  virtudes;  coníideremos  por  donde 
I  augmentaron  tanto  caudal  de  fancidad;y    lo  queréis 
berjoid  lo  que  rcfpondionucftro  fantoPadre  Francifco 
de  Borjaa  vnPadrc  muygrauc  délos  nücílros,biécono 
cido  por  fusleiras,prudencia,y  fantidad,q  fue  el  Padre 
dodor  loan  de  la  Pla^t ,  el  qual  preguntando  a)  dicho 
]^^adrc^4^ianaBara¿(  íanioilc  rcíj^ódio  citas  forma- 
to 


les  palabrassSiempre  que padec iercdes  algoñi  cofa  por  k 

miDÍmaque fea, como  vtiapicadütade  mofquÍTo,ruftid- 
Upor  amor  de.Dios,bolueo$  a  el,  y  daUlcgtadas,  por« 
<|jtte  fiecido  vos  quien  fois,  os  ha  dado  gracia  para  fufrit  \ 
aqiiellopor  fu  amontráed  eO^e  exercício  i  y  íeréis  íaii* 
tó-Cofa  es  digna  de  confidcracion,  que  vn  mercader  tá 
YÍco,y  caudalofo^qne  canco  áo  ta  r  ecebido  dé  Dibt ,  trái* 
tadecáncnmenodo^y  que  por eíle  camino  vliieíTc  llega 
¿o  caneas  riquezas.  Quanras  ocáíiones  perdemos?  que  ' 
depiedrás  preciofas  hollamos, y  arrojamos  por  ai ,  con 
las  quales  podíamos  enriquecer  mucho?Admiranionót 

de  que  el  profanófcfao  vendiefl'c  fu  mayorargo  por  vna 
#m*  as*  cfcudilladcvn  vil  potaje:  Et  úbijt pAruipendcns .(¡uod  primo* 
S^'f*   ■  '  gtnltárendiiipet.  Y  no  nos crpancamos  de  nofotros  mif- 

nios  ,  de  que  por  no  poner  vnpoco  de  cuydado  pcrda-  j 
mes  infinitos  grados  de  gloria,  que  cada  vno  vale  mas 

•  de  mil  mundos  ,  DO  exercitando  los  aétos  que  fe  ofrece 
dt  las  virtudes  en  cofas  pequeñas  ,  no  mortificando  ia 
Yifta,ni  la  lengua,ni  el  guílo,y  cofas  fcmejantcs  ,  ni  ha-  j 
tiendo  rn  ado  de  humildad  ,  paciencia  ,  y  caridadt  &c. 

.  que acadapaíTo  fe  ofrecen ,  ficndo  de  mayor  valor  que 
todas  las  TÍqueaas  del  mundo.  Goca  a  gota  fe  llena  el  | 
'    • ''fio  de  agua  >afsi  menudeando  en  losados  dé  vircudíj;. 
llena  el  alma  de  ceforos  de  gracia,y  gloria. 

Si  deícmbolueinos  vnpoco  lo  que  el  íancoPadrc  Frá 
'^leifco  dixO|hallaremos  cíes  cofas  dt  mucha  cóíidéració* 

•  La  primera,mirar  lo  bueno  que  fe  haa(^^|^dete,como  i 

1}  dondel>ioSilÉÉfte^"^^^ 

"^^ercerayAlamorty  <^íiííé^^  ' 
'  ctuo  tees  yinni^is can  principales  «co^ 

^  cari  eUáttoaTdei  efpirícu  ?  Pidamos  (hermanos  mi6$}a 
Dios  luz  » para  que  véapios ,  y  conozcamos  las^ muchas 
>.  ;¿ :  ocafíones  que  fa  Mageílad  nos^ofrecc ,  para  ir  creclicrn- 
'    do  en  fantidad>no  librando  el  aumento  della  folamenre 
en  los  ados  heroicos.que  pocas  vezes  fHclen  ocurrirjíí- 

'        i    no  pcrfuadiinos,q  enlos  ordinarioSitja  menudo  fe  ofre 
ccn, eftá  librado  niieftro  bien.  Del  gran  l^adre  fan  Fran- 
'     cifco  refiere  fan  Bucnauentura,  que  dcípucs  deauer  fcc 
Mido  a pios  poc  cíp«cio  de  disz  y  ocho  años^con  el  fer« 
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X  uor  tan  e  xtraordinario  que  íc  fabe;  los  dos  vlti-m os  de 
fa  vidaydefpuesdc auer  reccbido  Jas  llagas» empcf ó c6 
tan  grande  feruor,  como  íi  entonces  fe  conuirtiera  a 
Bios^y  exortando  a  los  Tuyos  ,dezia¿herinanos  oiioSiau 
stoemosempefadoareruir  a  Dio$« 

Es  la  virtud  como  aduenediza,y  gaefpeda  eneí almas 
para  que  come  querencia^y  fe  coanacaratize,es  necefla* 

^  rio  f requentar  los  ados^conuiene  afijarla^  porque  no  fe 

•  derpar<zca;  porque  (i  no  creceideícrece*  ¿fte  es  el  fue- 
go  que  ritto  Cbrifto  N.S«a  encender  en  el  mando;  i^n^w  iuc,Í2¡n* 
9em  mitterei»  terrdm,&  qmi  yuh  mfi  vt  AtcentUtnr.  El  fuego  . ^ *  "  * 
pequefíocondoscorasfeconferaa, y  aumenta. La  prime  ^  * 
ra.con  la  materia  continnaiporcílo  mindaua  Dios^que 
para  que  el  facgoardiclíe  íicmprc  cu  fu  altar,  tuaicíTcn  ¿f^^/f.^^ 
cuenca  los  Sacerdotes  de  ceuarle  con  leña  ;  ^^«i-f  <í«íffai/a  jj^^^^  *^ 
4íltarifemper  ardebit  iquemnutrhtfacerdos  jfa^ijcicnsltgniima'     '  ' 

^  neperfingtilssdieí.Lz  fegunda  cofa,  es  la  diligencia,  porq 
íj  efta  falca, el  fuego  feapagajy  fino  ay  induftria.el  ineii 
to,el  agua, y  otras  cofas  le  confunicn;afsi,paraque  la  vir 
tud  en  nofotros  fccngendrc,conferue,y  aumente,  es  ne 
^eílario  la  materia  de  los  machos  ados>  y  Íadilig<;nciaj 
"  y  cuydadoenfrequentarlos. 

Elgran  Padre  S.Gregorio  robreeftaspalabras:7rr/?a  Itb^iUfU 
-¿ihsgr4dinme$tfrúmiKti4boilÍHm  mmputtwttm.  Dize :  Dñm  37,  ' 

IT ftfpmffAius pnnkntht,qmper incrementa  virtHtfí,i^uáC capit^Hm*  x J5 
tíf€mperl^em[u^pittatisreddit.E\q\ie\\t\\^díáe\^nt^ 
vircudcomen^adatalat^a,  y  bendizealtodo.poderofo 
Píos  , dando  teftimonio  de  fu  omnípotencepiedadi  Y 
I  anas  abaxo  ^ñsiáci^fctmíitfuprr  gradas  úhs,  fíh  ncíis profi' 
MimtihfíS ;  eoamplms  nobis  txatt^tur  DominitSs  Mienttes  mas 
fuéremos aprouecbando  en  virtud,  ferá  Dios  mas  gloii  ^ 
ücado  en  nofotros.Et  gloriofo  S.Geroñimo  dize:Crf/r<i^  ^ív*'  ^4» 

£  £íim  annisgr4tia,crefe4it  eidtate iufiith.  Como  crece  tg  ¿dad 
vaya  creciendo  la  virtud,  confundiéndonos  de  vernos 
adelátadosen  edad, y  atrafadosen  virtud,  viejos  en  los 
años, y  niños  en  el  efpiritu  ,  lo  qual  fe  alcanca  oor  los 
ados  continuados  de  virtud.  No  fe  halla  el  niño  de  re- 
pente crecido, fino  al  cabo  de  aigunosüúos ;  afsicl  que 
pretende  crcuj;  eak.viaud» 


San  Gregorio  parece  que  pone  por  fcñaldc  la  dininit  A 
elccion,  el  jrraprottechando  en  virtud,  y  af&i  dize;£/er«' 

VóM^  1 5*  líl  tmforis  ü¡tas  cor  por  h  intuí  (fi  dm  HetAfytftfch  tfUi  wtm' 

Iftífug»  tís.  Noquiere  de2Íreitef»ntoDotor,qíieelcre€liiiicii 
to  de  U  vircúd»  fehü  de  medir  con  ei  de  U  edad»o  año» 
dtelaKeligioft^íinoquefioiios  dexenos  vencer  deis 
tiacarale«a»  que  pues  eUar  tiene  cuidado  de  confcruarfe 
y  crecer»  le  tengamos  támbien en  io  éfpiricual,  créele-  ^ 
cfoen  virtud;  Fmmntmitah-Ueriáinctpit^vt granum  fat.No  - 
luego  que  brota  ei  trifp  fembrado,  fe  forma  h  efpiga» 

luiT¡4brm  V^^^^^^  ycrba>y  poco  a  poco  va  creciendo.  Y  afsi  dt 
^  *  zcenotro  lugar;  ¡nfúntcs inyirtMcfvucrjdi  funtt  4c pfomotáe* 
éhdHmChrijlMsformatHriiiillis»  Aunque  es  verdad, que  fe- 
ria mejof  procurar  ir  treciendo  en  vktudcó  ¿tíos  gra- 
des, y  feruorofoajpara  ir  caminando  a  largos  p»iflos,pa» 
ra  llegar prcfto a lu  perfección,  mas  como  crtos  ícan»Q 
pocos,  y  con  dificultad  fe  cxerciten  por  nucRra  tibie* 
..2a,cs  l^ié  menudear  cnlos  aébos  pequeños, pues  mucho» 
dedos  pueden  igualar  eoo  vn  ado  mccnfo ,  y  frcquoo^- 
tandotos»  fe  va  aumentando  mas  el  ado  de  la  vircod; 
Voa  piedra  pequeña,  que  cáyó  del  monte,  deshizo  vnap 

JDtf«&.s.3iprodigioraeftatua  hecha  de  varios  metales ,  6onver« 
Úcndolosen polbo «ycreciendo  ella  uncOk  qne  fe  con-^ 
otrcto  en  vn  gra-nde  monte.  Pexando  otra»  interpreta-  0^ 
«ionesmifteftofaSiyqilrcandoeitoal«propofitopreíea 
tejdigo  que'fi  vnapiedra»  eüe  es>  vn.aAo  de  wtúd  feo 
uorofo,  fiaze  grande  ri^a ,  derribando  vicios,  y  mortw  - 
ficando  pafsionee«tospequeño$^ceinttoHáde>s,  y  frcqué 
tados,hafih  lo-mifmoiy  aqui  valdrán  a  «naüo  toteii^ 
fo,y  grande, principalmeote  quando  no  fe  hazen  porfo 
l'a'coitumbre,  fíoo  con  deuocion  y  aduacion ,  como  es 
razón.  San  BañVw  d\2C',t4eci^>ta  a6(¡o  THrnm  probum  efficts, 
fti  necfPe  cfl  vírfru^i,  qui  cuph  efie,  omui  tcmport       ¡uái  rír,  ^ 
t/^rfWfü/íii'. Ni  vna golondtina haze  verano, ivi  por  vnac 
lo  bueno,  fe  dize  vno  virtuofo  :  para  que  lo  fea,  lo  ha 

Jí^jffO  f»  de  continuar  toda  la  vida ,  exereicandofe  con  fcruor  y 
J/i  yiá^   cHl^g^i^c^^i  ^^^<^io  fe  lee  de  fan  Bernardo,  que  en  la6  co- 
fas mínimas  fe  excrciuua  conparík-jlar  c'jyd2do,y  de 

«ocioOf^d^uuioto  ¥idiu  ^d^rAutÜi^  i^Acaauc»tu  lado 
'   .  nadie 
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pidrc  r«  díte  í que  qualquiera^-lo  de  vfrtud  Ic  obra-i-i 

con  canco  ardor  dí;  dcuocion,qiiepartcia  Ic  falii  fuego 

árl  roñrro.  la-fsi  fe  deuiá  luier.paraq  nucllros  enera:-  ff^x^  jé 

gosnoCc  runde  ñ[ic{\v¿sobtis:yi!Ícruieamh*flcSt&d/'.r¿*  * 

/tnííp¿¿ííü^4fw<í.  Son nuciUasovíras  vnos  como  facrifí- 

cios,  y  íino  fe  ofrecen  como  coauicoc^hazé  burU  fiue« 

ftros  enemigos  los  demonios- 

tldiuino  bernardo  aniciido  tratado  como  las  flores 
fe  hallan  en  ctes  lugares  ,  en  el  huerto  >  y  campo,  don-^^^gj^^-» 
¿e  nacen»  y  en  cJ  t^^lando,  donde  arrojadas  dan  fu  ole  r,.^J^^ 
adonde  cambien  fe  marchicao,  dize:  Víoptertú  n^ctffe  eflf^  ^ 
ne  reparare  frequenttr »  ^ftmftr  reteuthrei  mppomfe  fiíns, 
a»  9ÍQrem  fuá  tntatmc.re$wea9i,Be€dftQrem,  Y  en  otro 
¿rmoadecUrafer  U  buena  conciencia  ei  tálamo;  no 
f>a(^a  obrar  voa  rez.íino  muchas,  porque  marchicando* 
fc  vna  bttenaobra.no  fe  qde  vuUiQmfimittatinhiMedic*  ^  ^^^^ 

muy  copiofa.  y  abundante»  para  que  aprooechandonos  ^*   •  -^^ 
4c  codo  io  que  íe  ha  dicho  en^fta  Confc  rchcia ,  afsi  cii 
prden  a  la  perfecagoarda  de  las  reglas»  como  cnei 
iiuir  los  pecados  veniales ,  y  «seetcicarnoa 
^n  virtud,  vatno»{icmpre  creciei|« 
4o  en  cUas,para  fu  mayox 
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Cía 


CONFERENCIA 

.CÍNaVENTA    Y  VNA 


DISC  IP  vLo; 

DE  La  Conrerenciapafiada/cn  que  tan  copioft' 
mente  fe  trata  de  laperfeta  obferoaociadclas 
reglas,  Taque  t>roponto  (Padre)  de  preguntar 
en  eAa«íi  haUaffe  lugar>de  que  medios  me  po« 
dri^áproue^Ear  para  adquirir  con  petféccios  Hyiítüd 
del  fanto  íilencio ,  tan  encomendada:  en  las  Relígionef 
todas ,  y  tan  inipor  cante  para  giuardade  Ud^ocíon.r  J 


^,x»Dtl4exctlenctadelftntofiUneíO^ 

insxrvctqr: 

•  •■   .  '    •  .  '  ■  .  ■  •  •• 

EL  Erpititu  ranto(hcrmanos  mios)  que  aqiii  nos  jun^ 
campara  tratar  de  niicftroaprouechamicnto,  tiene 
cuydado  de infpirar íiempre  loque  importa  para 
ei  bien.de  lasalaias^y  afsi  a  las  demás  cofas  tanimpor» 
tantes,y  neceírárias.queaqaíTe  an  tratadores  bien  añ«* 
dir  lo  que  fe  ha  preguntado  acercan  del  fanto.  fílencio, 
virtod  no  menos  necedária/que  encomendada  en  la  di-^ 
nina-Efe ricura^y  de  ios  Santos»coma  fe  irá.  defc»bríen«f 
do  por  cl  dircurfodeftsCdo(erencia«Kanngrairmí]Re'^ 
lip  pedia  clfantQ  ReyaDióiancftsoSeñ^  k  puíiera 
_     - '  guarda.-* 
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A  guarda  en  fu  bocz, áhici\áo:Vone Díte cuflcdím  nr!  ¡neo,  ^  vfi,  104^, 

cnfeñado,  quandiáculcaíacoíacs guardar  ialenguar  y 

por  elconligüicnte  adquirir  la  virtud  del  íilencio^en  la  c^^22ijm 

qual.com'}  dize  I Tatas >coníiítc  el  cuíco  déla  jufticia;Ctt¿ 

tus  m^tiét  fiieiiii»m/&  fguirius  yfqut  in ¡empiiernum.  Como  (i 

dixera;el  ñlencio  es  el  que  acarrea  codas  las  virtudes,  y 

»  caufa  vna  perpetua  paz.  Eiko  dize  aun  mas  claramente  el  ^ 

Apo ftol  SantiagoiSí^nw ia  >erbo non  ofendit ,  ib/f  pcrfe&ns^fi ¿^¡¡¡¿¡^  \  « 
yá'¿SaQluanClimacodiz«;r«aíiiriti^4if^n4r«r  or^r/m^»  '  ^* 
€áptiiuUfis  reMcatiOtignis  dinim  4mrts,oh¡ern4tiú  togitMitrntrn 
diligsns  infpcStOsfpecuU  ho[Uum,c^rcer  liii^iiSyUcbrymatü  ami^ 
€¿i,rntmmd  tnotns  operatnxy  fupplitiorum  pi£ior  ,  iudittj  ind^iga- 
trix,  f-tj^-tx  m.<rorÍs  [uhrniHijiraCri.x  ,  íuvííilí  f¡JutÍ£  ,  ¿pv.ttis  con' 
iux ,am>jUio^x  ioctri^.x  rlutrfatnx  ¡cicntlx  adicÜio  ,  fpecMUnO" 
ms  opifcx^  fecrctíts  in  DeuTt  profe5lns  ^ociili!4S  afceníus.  bs  el  (i' 

^  lencío  Qiidi  c  de  li  oración  ,  guarda  del-fuego  del  amor 

didinOjfin  dclrapti  lerio  ,at:ala/a  de  los  eiiciTii^os,  ia*      "   '  * 
quiíid  )r  diligcrnre  de  los  peniamienros. cárcel  dci  Ilaa» 
■to, amigo  de  las  lagrimas, caufador  de  la  memoria  déla 
inaerce,prcuieaelus  cailigos,  y  obrador  de  ocras  cofas 
admirables.  • 

ti  dcuotirsimoThomas  de  Chcmpis.  tratando  dcíla  ^^yj¿ 
{aata  virrad>dize^  q  codos  los  Padres  Religioíjos « efto  ^^^^^  * 

D  ^,Ios  fundado  rea  délas  rcligiones^la-encomeodarógrá  * 
*  demente»y  con  gran  razon.por  los  miichos  prouechos  q 
e  (>aii  encerrados  en  eíla  virtud:  N«i«/?/f»fiii« ¿m/VrMMi- 
do  ébedientiam  etÍ4mfer»4S.bttmititaUm  retinet,  yerecnndia  ^der^ 
na(  fenihut ttnerenúém  txhibt ^  ¡a..' mb tts exmplnm prabes , htóm 

pACcm  &  cvnrordidm  gemrai  'TOt  medio  dcüa  virtud  con- 
£  fcruás  la  obcdiccia,  y  ia  humiUiad,rcuercnciasaIos  vie 
jos , das  buen  cxemplo  a  los  mocos  ,  cnfienas  a  los  difo- 
1  uros, a  los  eilranos  edificas,  y  en  1oí>  do  me  (ticos  canias 
paz: finalmente  es  adorno  déla  ver  gn enea. Declarado  el 
niifmo  aiiror  las  palabras  arriba  referidas  del  Profeta 
Rey ,  dcze:  Vn  tan  grande  Principe  ocupado  con  tantos 
.  ncgociosjccrcado  de  tanta  ni  ichedumbic  de  gente, pe- 

diaa Diosle  dieifecftaíaAca  v'ut\ká:$iUntimUHigcb^>& 

Tti,   -\'  fie 
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6st  *  t$pftvcicla€¡ní¡UHiUy'pné 

veftiperaretíiy  aliqua  fr agilítate ^áut  UuitAte  Dñm  bumiliUf  ixm  ü 
Adonde  auia  Icido  cRe  fanto  Rey  el  íilencio  qguac 
-    dan  los  Kelígiofosfadonde  auja  aprendido  UdicipHia 
monalUca?Vcrdaderaméce  el  Efpiricu  fancofue  fa  oi^e 
ftro;como  lo£ue  también,/  áüdo  délos  Rcligiofosípoc 
,  efto  afir  nna  con  grande  arcueraci6;¿>/;rú»^9c^/ifyM^ 

clicazi^eme  de  tomar  todos  los  caminos  a  mi  lengua»  y  ^ 
deponerle  vigilante  guarda ,  para  que  no  fe  dcfmandc»  ^ 
ni  falte.  No  fin  coníideracion  fe  dize^que  Chufi  era  ami- 
go de  Dauid.porq  Chufi  quiere  dezir.filencio.  Quié  ta 
dado  era  ala  contemplación,  no  podiadexar  de  amar  el 
fanto  (ilencio»Eftees  el  ^arcillo  de  oro  con  q  Dios  ador 

no  a  leriifalcn ;  cfto  cs,al  alma ,  dcfpues  que  la  Tacó  del 
Tcuolcadcrodc  fus  pecados, y  la  fue  adornando  con  vir 
Mzeeb     ^"^^^i^^^f*''''''*'*''''^/^/'^'^^^^**'''^""^  ^^^'^^^^ío  espara  q 
*     laorejajíedizCiaiierfelcDios  puedo  fobrc  la  boca,para 
-    *     dar  a  entender  quan  gran  ornamento  es  del  alma  rcli- 
giofa,  a  quien  Dios  ha  tomado  por  cípoía  íuy  a  el  íaato 
ülencio. 

Con  mucha  razón  fe  cuenta  cfla  virtud,  como  arreo 
inuyprinclpaldel  alma,por  la  difículcad  grande  que  ay 
^'^•ii7*  enenfrenarlalengua>como  lo  dizeel  A poílol  Santiagos 
Omms  imm  mtfura  befiiarum ,  &  yolucrum,  &ferpenimm,  &ed' 
tmtmémmitmii&dm'nafHmanatmébMmáfUíMngmmm^  • 

■remy!rra*Doinan  los  hombres  las  fícra5>(iijétálas,4omer 
ticanlas»  y  amanralas;mas  lalengua,^  fobrepujaa  todat 
ellas  en  fiereaa » ninguno  podido  domar,e(lá  llena 
de  veneno  mortal»  es  vn^H^ quieto « y  defafofegado» 
Della  dÍ2e  el  diuino  Bern^PI:  f  Lenis  res  letmo»  tene« 
ra,molHs,  &  exigua  caro  linguashominis,quis  fapiens  ( 
•  jnagni  pendacPkuis  quidcm  res  Termo,  quia  leuiter  voi 
lac,  íed  grauitcr  volnerat ,  leuiter  traníit ,  fcd  grauiccc 
vrit, leuiter  penetral animum, fcd  non  leuiter  exir,  pro-, 
frrrur  leuiter ,  fed  non  leuiter  reuocatur ,  ficile  volac, 
atque  adeb  facile  violat  charitarem  ,  vilis  res  cft  mufca 
moricnSjfcd  exterminar  oleí  fuauitatem.  Tcnemur  me 

.  .  b(ttmUagua^4Cumcavú^Acú|¡ouft^íubAantiaqui« 
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'áL  dém  infirmii!ri,atquc  exiguum.icd  vfu  magnum,  &  valí 
dum  inucnitur.Modicuni  mcmbrum  ell,  fcdniíi  caucas 
magnum  nialum.  ^  Sou  todas  las  palabras  dichas ,  de 
gran  conridcracion,cn  razón  de  verlos  dafios  quecaufa 
r  vna  palabra  inconfíderadamcnte  dicha, caquicnlaha- 
.  t>U>y  en  quien  fe  dizc ,  qucdandoíe  muchas  vczes  qnie* 
'iro»y  foílegado  el  que  la  dixo ,  dexando  abrafado  al  q  U 
^  oye.En  las  mifma^  paiabcas  también  fe  «nfeña  los  gran 
^  4Íes  males  qa<«ftan  enccyradoscn  vn  xnicmbrcciilo  tao 
peqneáo  comocf  la  Icogoa^los  quales  no  declaro  en  par 
ticalar»  porqu«  esfuerza  auerfe  de  ir  hazienda nien- 
ciondeUos  por  el  difcurfodelaConfcrencia;tmportará 
-mucho  d  faberlas  >para  que  i^ncendaisChersiaaos  mios) 
^quanrigilantedcueisatular  íobr«  la  guarda  de  vueftra 
lengua  >  y  quan  necefiáría  fea  la  vircaddfl  fantafileo^ 
^  cio^pamenfrenarlaiy  céherlaataya* 


^,z.De  los  düños  de  U  ¡engfuiM 


i^lk  yf  As  pareccme  qnc  oygo  dezir,que  osan  puef^o  gri  ■  ■ 
■JiVl  ma,  y  cfpaluo  ias  palabras  referidas  del  Apoltol 
.•i       SantiagOjyqucpareceosanhcchodefmayarjy  co- 
rao  deíconfiar  de  poder  alcanzar  vitoria  de  vnencini- 
go,quc  haita  agora  ha  íicio  vencido  de  pocos.  Pues  no 
ÍK'^araque  os  acobardéis  ,íino  para  que  de  vna  vez  fepais 
quan  diíicukofa  emprefa  acometéis ,  qnando  tratáis 
deadquiric  la  virtud  del  fileucio  ,  y  afsi  la  toméis  con 
jnAVOt  briOtOS  cefeticc  algo  de  lo  que  loa  Santos  dizea 
.aeiie  propoGco. 
.  San  G  regotio  Nazianzft^j  tratando  del  iilencio  que 
gaacdóen  vnaquatefma,i4ífe. : UngitamnoubomOtnonniXt  f,* 

ittkil  efi  qwd  i.  IhgM  fágUU  tmm»  atfug  imwntaefii:  qmtm 
qiiifqms  dmuerh  >  is  mmirñm  fapkntU  ar€im,& prinápatum 
tencti  No  ay  cofa  ningtina  que  pueda  enfrenar  la  lengua» 
ni  el  hombre ,  ni  la  frialdad  de  la  nieue ,  ni  la  furia  del 

rio  caudalofo,ni  los  efcollos  ,  ni  picachos ,  no  ay  en  íia 
cofafegurade  fu  facca  ;  y  fi  alguno  fuere  can  valcrofo, 
que  llegare  a  . vcncecUj  fe  le  puede  dar  la  palma  ,  como 

'  ^  auiun- 
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atriu^facíoriltiílrc.  Ycafialfinfe  qn€xa,4eque.flciido  ^ 
tan  viejo  ,  y  caii  acabada  con  las  grandes  enferméclA* 
des, no  hapodido  libraiíe  de  lo*  males  dcile  cricmi^ 

tirapicntifsima  Anguílina  tratando  defto  mifmo, 
Stf'     de  d¿2C;Htf«o  domatfcram,  n9n  domat  Ungium ,  domat  Iconm  ,  dr 
wbifDul  ^^refnnáíf^fmottetfi  idomat  ipfc  i  &  non  domat ¡cpfufn,  Da- 
WUifiíodihnibM s     yt [c damet ,  non  timtt  (¡uod  timere  debe* 
fciN  Doma  el  hombre  ia5Íier;í^,y  no  puede  domar  fu  ^ 
lepgaa ,  íujc ta  el  León,  y  no  fus  palabras ,  doracftica  « 
^tros ,  y  DO  a  íi  mifmo ;  Mtiwütt  fimilkudinem  ab  tpfis  hef . 
t^i «       <ío«Mtt4» :  BquHt  mn  fe  domat ,  Camlus  uúmfe 
M  >  Blepbanau      f€  iemat  x  Jtffis  non  fe  domat  ,l€9wm 
fidúmattfi€*&búm0ñ9nft dmat.Lzsbeñ'\2LS  iodomitai^có^ 
fito  fonel  CaoaUo«el Caroello,el  Elefante, el Leon,y  el 
Afpide  na  fe  domao  a  mifma>para  (er  domadas  fe  acá-* 
de  al  hombre, y  el  no  fe  domas  a  ii  mifmo.. 

En  otro  lugar  dizc  clmifmo  fantoDofior:r#»l4«Mir  ^ 
Zib.  toí  jjii  tentationibHs.  Somos  tentados  con  eftas  tentaciones; 
c«w/e/.f.   conuienc  a  fabcr ,  de  la  lengua :  QHotidie  Domine  fine  cef» 
37»         fationttentamuYiquotidiana  foYnaxnQ^rae[i'humanalihg»aiim* 
fnas  nobis  in  hoc  genere  continemam,  efl  qualifcnmíj;  m  alijsgc 
ticribhs  tentationu  mihi  facultas  exploranái  me ,  tn  hoc  pene  nuUá 
efi.  Son  importunas  las  tentaciones  de  ia  lengua, la  qual 
es  como  vn  horno,  donde  nos  abrafamos  ;  mándanos  0 
el  Señor,que  nos  vamos  a  la  maivo ,  y  yo  conhcífo^que 
aunque  en  otros  generds  de  tentaciones  rae  hallo  con. 
algún  vígorparare&ftip»  mas  en  eíiame^  halla  in« 
capaz» 

.  la  razón  de  todo  lo  dicho  es,poripie  fabiendo  el  de-^  - 
^  monto,nueftro  enemigo  mortal  »  qnattgrandeganancia 

ledaeílemiembrecUlode  lalengua,  tiene  ace:ftada  a 
l£eek.i^.  el  muy  gran  parte  de  fu  «rtilleria.  Qms  eftjjmtmdilí*  £ 

^¡ueritínlingua  fuá}  áize  el  Sabio.  Qu;cn  ay  que  no  aya 
,  *  venidoalasmanosdefulenguaBcombfidixerajporvea 

tura  hallarfeha  alguno,  que  no  ayaftltado  en  la  leu-» 
2:cf.i4.  I  gua?  Reípondc  ;  Beatusvir quinonlapfup.  t^wbo^exwfmtl. 
'  '  •      Comoíidixera.ííalgono  vuierequeno  ayafaltadoca 
r." '  lalengua,yolptetfsojpoíbAgiiaucncuudo-  ^ 
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del  Silencio,  6$$  ' 

A/    El  eloqiiíntifsimo  Cluifoílomo  áizc  ;  To[l  Uuacrum  HúmlL  ai 
vndique  hofih  ¿nfidias  prxpar.ue  confaeuit  ,¡ed  facilim  lingUA.  &  bapÚT^HH' 
ore  peccante:  nullum  emm  aquí  congruum  iÜi  organtum  in  mí"  dos» 
nilieriwn  c¡l  interilHi yatque  peccatiAímSik  el  demonio  cótra 
los  baptizados  principalmente, pone  fus  la^os  en  la  bo*  '  • 

ca,y  lengua, porque  Cabe  quaaguade  iaílrucnéco  es  de 
la  muerte, y  pecado. 

De  lo  dicho  nace  lo  que  cnfeña  fan  Antonino ,  feria 
S   lengua  VD  manantial  de  pecados  ,y  como  las  palabras 
fe-componen  de  las  letras. del  A.  B.C.afsiíon  cantos 
los  pecados  de  la  lengua  qoantas  las  letras,  que  fondada 
lacion,bIasfcmia»contencion:  eftocs  ,porfíás,detrac^ 
-  Clon  scfcuías  del  pecado  ,gloriarfe  vno  9  agora  fe  a  por 
ja&aacia«agora  con  verdad»  homicidio,  mandándolo>o 
aconfcjandolo  >  irriíion,  que  es  bazer  burla  f  y  efcarnio 
^  de  otros ,  laciuas  palabras ,  murmu raciones « maldieio< 
-   ncs^lfugéth  ÍHC4m4tims,nut  fon  palabras  de  hechizeriás* 
oración  fin  atención, y  fin  denldaintencid:  Peifr4fíp,que 
fon  los  )uramcncos,reuelar,ydcfcnbrirlosfecretos:Sa*  . 
/«rr.ií/{«fí,  que  es  andar  metiendo  cizaña  enere  vnos,y 
otros  aon  palabras, diziendo  al  vno  mal  del  otro:  Te»e- 
rariaaffatíO,(\i\c  es  dezir  algún  valdona  oiioiVcrbumoiio- 
fum.cn  que  tan  ordinatiamente  fe  cae  ,  no  reparando  en  j4^t^i2l 
D  loque  Chillo  niicilro  Señor  dixo:  D/í0^ftícwv£/¿'¿J,f«ír- 
^  nUm^mnc  ycrbum  octofi4m,qnod  loqmfumnt  h omines ,redd<rjc  ra 
*tí(mmmdi€indiíij.  Quifo  el  Señor  cxemplificar  cneílo: 
lo  vno, para  que  nos  enfrenemos  en  las  palabras  ,  pues 
tan  delgado  fe  hila,  y  tan  por  menudo  fe  c  rata  en  el  tri- 
banal  de  Dios:  lo  otro ,  para  que  aduirtiendo  qnan  en 
CDcntafe  recibe  vna  palabra  4pofa,qA  íetálas  de  muc 
E  maracioo,picantes,&c.  .  ,        '  ^ 

San  Btfílto  Cobre  eftas  palabras;  7ro¿ii«  Ungmím  tíum  i  7j  •$  3  •  '1 
Mfa,!^  Ubiátua  m ioqnántur  dolum.  Dize,  qne  la  Tengoa  es 
vn  general  inftrumento  de  todos  ios  viciosj  iratktes  m9x  He w.  9.  i« 
¡ingua  oecmnts  tmupi^ceMl^timisJbábes  &  lingium  anie  om^  Tf.i  Sj 
ma,quaficwfáatriem,quéicoopevemfee€énJtm  op§s 
£¡l  commemQyare.qna  per  linguam  pcccmiv ?       nafíra.  rffirU 
€¡1  Ungux  áeliUis  tur  pilo  qiiio,rrbafntaU,ffiltÜoqmú:,  &  qud  mom 
^utunim  daraltioBe^itfiofQfermmjferiwicjaifis  u¡lmQniis. 


r  lUc  maU  mniA.Oália illis  plura funt  lingua  oferaJtoiz,  nu c F-  A 

tra  vidacílállena  de  pecados  de  lalciigua,  que  fon  paU 
bras  torpes  de»cuii)plimienco  4  y  los  demás  ya  refeú- 
dos. 

Tf.  San  Gerónimo  fobrc  eftaspahbras :  Dixi cufíodiam>ia$ 

i¿i^$^Ur9  meastdic.  Dize ,  que  el  Tanto  Rey  quifo  dezir,  no  halla 
-ff^M»       Otro  caminopara  guardac  mi  vida ,  fino  velar  fobrc-mi- 

lengua, para  que  no  íiable  palabras  dañólas :  Difpofui  cuf-  _ 
.  túdire  opera  ma,fciliceíjf»hi^H€ fenfut  corporis ,  w  mu  pteeem, 

9.2  !•       dit  animm  fitam.^ma mors,  0  viuin maniíus  iingua ,  ^  mlM 
l/4.|a.'  %  mf¿ti4  fiUiamm,&p0féor¿meo  culiodimiÍHAt4tM 
.Tf*      tl'&argmuutimm  emi§a ,  &  vcrbis  tmsfM9  fiaitrém  >  &  frenos 
Mccle,  z  8*     tM  re&9$ :    atiende  nefmeUbms  in  UngtM.  Seatám  emm 
II.2P.     'heiidiumúrUeMftúdtaf4cn$citm»ünproftnÍ9gmá^fidqHa  De9 

frnf  digna.  C  on  mucha  razoo  fe  determino  el  (anco  Re  y  q 
de  velar  Pobre  fu  lengua  >  pues  della  depende  la  níaer-  " 
te»y  la  vida ;  y  por  efto  manda  el  Erpititu  fanco  ,  que  ie 
pongan  frenos  ala  boca ,  para  que  eílé  a  raya  la  lengua, 
i)o  fe  contenta  con  mandar  fea  vnofolo, fino  muchos ,  y 
aun  con  todo  es  mencílcr  particular  fauor  del  Otelo.  Y 
afsi  añade  fanGeronimo:la  guarda  de  la  boca  haze  al  ho 
bic  bicnauenturado,quando  habla  có  canto  recato, c^ue 
todas  fus  palabras  fon  gratas  a  Dios.  0 
|oK  I^*      Kn  otro  lugar  dize  el  mifmo  Tanto  fobre  eílas  pala-  '* 
bras n¡ea  confuwptis  carnihus  aih^fn  os  mrum ,  &  íUrcUc'^ 
tafunc  tintUtnodo  iahia  (ircadentcs  mos.Dhcquc  fue  induf- 
tria  de  Satanás  aucr  hecho  tiro  en  la  hazicndii,hi)OS,  ho 
ra, y  Talud  del  Tanto  lob,y  no  en  los  labioSíni  légua,poc 
fer  como  fe  bacftcho,  inVrumentode  maldad^pa^a  ver 
«        fi  por  eiie  camino  podía  alcanzar  del  lo  q  por  otras  vias 
.   íkoSLUUpoáiáoildcoDic¡boíusUngnmrrferu4mt^,tf^  ^ 
re  pofiet ,  fi  leí  píeordis fin^flicUatcm  bhJ'phemtM  ¡rofernt  m 

ssr.^$.eá    ti  gloriofo  fan  AngulUn ,  tratando  de  las  heridas 
frat.  in    qttó  caufa  la  lcngua,d¡2cjt  Maiora  viilnersrfunt  iiitgjaa, 
€««•    .  qiianri  gUdij;g)adius  corpu^  interficit ,  animam  auceoto 
non  interficit.  Videte  fracics  quanta  mala  habet  liogua» 

•  in 
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A  inbonómagnieftsinmalomorsed.Diabolus  vndece- 
csdic^nQnquam  faf  tum  fccic,aQt  homiciditttn.aut  aduk 
miQm?  diabolosoon  propcer  hoc  cecidic»  fed  propicr  Ift*  I4*H 
ÍÍDguain,quia dixir>iii caelum  confcendamiCxaltabo fu*. ^r»».  i 
«pcrfydcraroUiiinmcuini  &(iiniliscroaItir&]'mo,.quid  I/ai.*^*  5« 
dicít  Saloinoo:mors,&  vitammanibnsiingaar^prophc- 
taqaia  imtnonda  labia  habct ,  non  potcñ  prophetare. 
^  Son  mas  mortales  las  heridas  que  haze  la  lengua,  que 
nolasdelaerpada,porquee(Uaiacaelcuerpo ,  y  aque^ 
Ha  el  alnia;por  aquella  cayó  lucifer,y  no  por  otros  peca 
.  doSjpidicndo  el  lugar  que  no  fe  le  dcuia.Ifaias  dcxó  de 
profetizar, por  tener  los  labios  inmundos.-por  cfto  dizc 
el  Sabio :  Qjiis  diibit  ori  meo  cnflodiam  ,  &  [uper  labia  mea  fíg-  £ce!e,2Íi 
9MCulumiatiim,ytnoncadamai)ipfts i&lwgua  meaperdatmc^  «'33« 
Quiépondráa  mi  lengua  vnatan  vigilante  giiarda,y  fo- 
^  brc  mis  labios  vna  fuerte  cerradura ,  para  q  no  me  def- 
'  ■  troya  mi  lengua, porque  como  ciHckrito;Oui  cufloditos  Tftf,ij,| 
fiutm,cH¡lodu animamfumiijm autem inconfideratus efl  adloqucn  ice.  20.S 
dMm  fcntitt  mal4*Y  eo ocre  logzv;Qui  muUis  vtitur  verbisjd'  Ub.  2*  i$ 

\  ittiáámmfHm.VoxGño  dize  VaibertoUiitfiii/¿M^«anVpr»  eiiN/i*rWí« 
9^gn4  parte  f.(2  cuflodia  ca  dis.  '  ^í^,  ^  .p.  ^  , 

Todo  io  dicho  cifró  el  ApoftoISanciago  en breoespa 
labras»diziendo.que  gonernandore  ei  nauio  con  vn  pe« 
queño  timón,  rebolniendole  adonde  quiere  el  que  le  ri  toiúi*},  | 
ge/ujecandoreloscaualioaiodomítos^y  amanfandore  4 
cóncl  fceno:folalalenguacon  fet  vn  miembreciUo  tan 
pequeño  no  fe  puede  domar ;  Lhgua  miieum  qmdmmm' 
brum  efl ,  &  magna  txédtat*  Eta quantus  ignis ,  qum  nagnam 
fyluam incetnlny&  Ungna  ignis efivniturfitasirüqmtatiú  litigna 
€OV^Uuitur  ia  mtmbris  no¡tris ,  qu£  maculat  totumcorpus  y&m-  '  ^ 

flamatrotam  natiuititis  no[lr£  inflammatakgthítmnam  fc  s  la  Icn 
gua  fuego ,  epilogo  de  toda  maldad  ,  mancha  delcuer* 
u  po,llama,c  incendio  de  nucftra  v  ida.  Siendo  todo  lo  di 
-    cho  verdad  ,  quien  no  ve  quanto  importa  la  virtud  del 
ízlcncio?yquanbucnemplcoharáel  Rcligiofodel  tié- 
po  que  gaítare^y  del  trabajo  que  tomare  c  adquirir  efta 
^liata  virtud ,  por  cuyo  medio  euiuráiosioáoicoa  ma- 
les quc  4c  ia  lengua  ¿Mccdco» 


inbtfl.tri-   Del  Abbad  Painbo  fe  lee, que  dcffeando  fer  enfenado  ' 
páfAib^  8*  en  materia  de  efpiricu,fe  fue  a  vn  Tanto  monje,  rogando 
i.tg        le  le  puíieíTe  enla  mano  la  cartilla  del  efpiricu. La  pifime 
.  ra  lición  qae  le  dio» fue  ladeKilencio  ;  Dixí  cMflodiumviat  ' 
7/.  38*  X.  mMS»yinondeUnpÍmiiilingu4m4,hUÍQ\c  Pambo^dizien 
áoiSi^  efijndqHá  áadumtCHmifiui  úpen^&reimfieMer:  Baila 
óie  por  aora,quando  repitiere  bien  cita  iicion,y  la  vuie 
rtpoeftoporobra;bolueréacomar  ótra.  y^on  edofe 
fae  a  fu  celda ,  de  adonde  no  bolnio  por  muchos  diasf'  ^ 
pteganradala  canfa,  rerpondió,  qae  aun  no  auia  pueftó^  ^ 
bien  por  obra  lo  que  fe  le  auia  enfeñado,en  lo  qual  auiá 
mucho  que  hazcr, y  trabajar, pues  Sátiago  dize:t^off«if- 
-  •  tem  fi^orcs  rerbi .&  non  auiiitores  Untkm .  fallétesyos  wetipfoSm, 

Cuidad  mas  de  obrar, que  de  oir: y  no  fe  engaño  c  lie  fan 
to  monge,por  la  dificnltad  grande  que  ay  de  enfrenar  la 
lengua  ,  mas  el  llegó  a  fer  tan  fcnalado  en  efta  virtud  ,  q 
:  viniédole a  vifitar  vn  Obifpo  llamado  Teófilo,  para  oír  C 

,     defii  boca  algunos  auifos  crpiriciales,  no  la  nn  i    abrir  ■ 
ni  hablar  palabra. Corridos  losmongesdcl  ccuiMno  qné 
•  con  ral  pcrfonajc  auia  tenido  ,  rc2clandnre  también  del ..  - 

,/cncimicnco  que  pudiera  tener  el  Obifpo  ,  ^c.pregnnta- 
.  ^ró,que  porque  auia  callado  cancoPalos  quales  refpódio: 
0ímto  filentio  ¿lium  non  rd¡f¡co,ñon  y  i  (feo  quomodo  rerbis  edifica/ 
l  ;  •  ..iyí?p<ír««i«  Sino  le  edifiqué  con  callar ,  no  fe  íi  le  pudiera 
)     ,   '.  edificar  con  hablar.  Del  nufmo  fe  refí.e:e  también, c^iie^^ 
cftando  cercano  a  la  muerte  i  hallandofe  mi^  alegtéí^ 
*  .    contento  dixo  a  los circunftantesjferlac^á^  dé fa^ti^^^ 

gria^el  no  acordarfeanerfe  defcuydadoxn  vna  palabra«i 
>      delaquál  levuteífegrauemécepefado.porauerladichot 

De  vn íanío  Mártir  fe  refiere, que  cftádolélíñ^ 
.  fundo  (ilencio  ,  quando  le  atormentaron ,  le  preguitü^ 

•  ron, que  porque  calíaua^el  rcrpondio:^ií/4  dtfciplink  Chri- 
.  '  flíanorum  eji  dum  oramus  ferutre  ftlentium .  Es  coltumbre  ^ 
Tanca  entre  los  ChrUHanos  de  guardar  filcnciomien- 
^  tras  oran-  Q^ie  marauilla  ,  q  profclícn  efte  filcnciolos 

Chriílianos  eníu  oración, y  l'acrificios, pues  enlos  Tuyos 
Jn  yitd  Co  lo  guardauá  los  gcriles,como  lo  dizc  í  lucarco.q  qaádo  ^ 

tiohttU     eiUuanencl  ccgio^iLcriácandQ  a  roa  de  pregonero  ,  fe 

-  A  •    ■       .  . 
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dczia;H9C¿f¿«"; Hilad  atentos  al  fací  incío.  YCiceron  di-  Ub.  r.  de 
2c,quc  enlos  facrificios  femandauai^í/aftírcnf /i»7«/í.Lo  dininatio» 
qual  declara  Scneca,qiie  el  dc2ir:  Fauetc  Imbuís,  f/lcníium  LibJe  vj. 
thdicebatdír^yt  Yile  feragi fucvificiHm  poffeti  iiuüa  roce  malaohftre  takeata*  ' 
^fuíf.De  manera, que  guardar  filcncio ,  es  hazcr  fauor  a 
]a  lengua,/  vcrdaderamencc  íe  le  hazc  muy  grádc,pues 
fe  cuitá  muchos  pecados;  inmuítilofiíonondeentpeccatüi  «pj^n^i^J 
^  ijHiautemmoderatur  labia fka  tprttdentifsimus  €¡i.  Por  efto  el 
Abbad  Soices  folia dezir  afus  dicipulos,treinta  años  ha 
que  no  ruego  a  Dios, ni  pido  ocra cofa  j  fino  ^ue  me  dc<t 
fienda  de  mi  Iengaa>y  haftaapra  veo^qne  cayga,  y  peco 
en  ella. Si  eílodeaia  votan  fanco  varón ,  y  tan  vigilante 
íobie  fu  lengua^quéferáque  tan  defcuy  dados  vluimos» 
Rabiando  rodo  qnanto  fe  nos  viene  a  la  boca? 
Deio  dicho  avreis  echado  de  verla  importanciadela 
^  yircud  del  fanto  ítlencio,y  no  entiendo  fe  os  avrá hecho 
^  nueuo  todo  le  que  he  referido*  Scipucfto  que  unto  fe 
deflea  efta  fantavittndf  por  los  daños  que  del  vicio  con 
trario  fecaofaniy  abiaora iréis  diziédo  los  medios  pra 
ticos j  de  que  os  avfeis  ayudado  j  para  pcoaecba^elos 
prcfentes^y  edificación  común* 


£) 


Si»}*íl¡^^  e/yz/fuf/o  es  rhtud  refígidla  y  que  en  cierta  tnan^radij* 
tingue  al  Riligiof  9  de  íes  dmas  b^mbns^ 


F  R  I  M  £  R  Or 


^Ixo:  el  coraron  me  daua (Padre)  que  aula  d^  ferya 
VTO  de  los  fcñalados ,  para  refponder  a  lo  que  fe  ha 
pté^uDtado. porque  coQSO  yo  me  hallo  comprchcit 
'4ido  cn  el  hablar  ,barruntauá>  que  para  mi  confuíio» fe. 
¿  sne  auiaide  mandar  dezir  algo  en  niaterla>dc  la  quaf  me 
ciluuíeraa'  mi  mucho  mejor  el  oír»  por  Unecef&idad  ti 
'npcctadaquc  (ient0  en  mi  alma  >  de  deprender  a  callar;* 
mas  piles  no  fé  me  ha  de  admitir  propoficióiiarguna:jdÍ«f 
yíÍ conconíufíoiyde  oiifoftro  lo  qur  algunas  vezeshr 
pcnfado,ymefilalkc^hofuer^a,aunqtidno  lo  hr»obradof 
y  6s,cion(iderar  que  la  virtud  del' fanroíilencia^és  vir-t 
lud  tan  ceiigtgfa^ijuc  parccc^^iuc  cacicrramaocira^^^I» 
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qu«  coftítityc  al  Religiof^^  ca el  fcr.y  ciUdo  qué  tiene,  A' 
díiHr.güicndokde  los  de  ñus  hombres.  Pareccmc  a  mi, 

*  <|ue  quien dizc  Religiofo.dizc  vn  hombre  calUdo^mc* 
diíicy  circüfpeto  é  fus  palabras,/ tá  remirado  ellas, 
que  a  penas  le  podrán  c6  pingas  coger  vna, que  no  fea  ne 

'  '   ceííana. No  juzgo  fer  penfamiéco  mío  cílc ,  fino  del  i£f- 

\$C§¡%,1€  pírica  fanto  por  fu  ApoítoUquando dÍ7c  :  Siquitpmat 

rc¡igiof¡émefie.itonrefrena)islingtiaMfMám,JtdfedítccnscQrfua,*  ^ 

Qnien    ja¿tarc  de  RcLigiofo ,  y  no .  " 
H6i  %•  it  refrenare  fu  lengua.pcrfuadafc  a  que  fu  Religión  es  va- 
file9ttfi*U  ^^*y      ^^^^  Tomas  ácQhcmpis\N on  facis debet  ejfr ad pra 

*  fiÚu»tHumtVt  dihg2S fttntum  ,  nipdiUgas  rcUgionis  cuflodem, 
fierum  fdlha  filtnt'mm.  No baiU  para  tu  aprouechamiéco 
qu^ames  U  foledad  ,  (tno  amas  cambkoelíilcacio  íaa« 
to,qttC€S  guarda  de  la  B^cligioiir  . 

,n  £1  gloriofoPadre  Tan  Geronimot  exhortando  a  vnas  q 

dz  i  t  fi^*"*»** *^  ^^^^^  filencio.para  cumplir  c6  la  obii  v* 
'      .  '  gacionde(ucftado»aQÍ€dolespuefto  delate  las  palabm 
•  '^'^"'^  arriba  referidas  del  Apoftol,lcs  dize :  Kdiglo  í^iw/iaff^ 
ymm*  r     ^^^^^     ^.^  lo^acibM ,  ^ ni imií/o  /xijfíiiir  iempwj  ¡iittt ,  »ée 
ah^mrcabimtilihmytrbiti&béttfámin  nem^ftn&iTéoreá 
tdotUfHmvM  eum  düiientia  obfiruat  fanÜé  fiUntia.tMqua ¡tinUé^ 
eottt etnplat i onh  eaufatíj.  No  ay  religión  enlas  perfona5i,que 
bablámucho;y  fabicndoeUolofi  antiguos  Padres, guar 
dauan  el  filcncio  con  fuma  diligencia  ,  porq  fabianim- 
portarles  para  la  coütemp!aci6:'Pro/)ferM  VQÍ9{chartfstmi) 
yt  in  conurntH  yeflro  ,ttr,cut  plkries  ia Lebdomadd  (exceptisfífti^ 
Bitaiibki^logxi  cmnincpuifí  "prgenti  ritu[4p€r  yUlit&  ticccíiariaB 
nttHauvks  lictattfiec  fimHliV.tc  cum  alijs  txtranfts;dÍ€bus  vero  o»:" 
mlms  a  ^Hi¿*ai,  &fro  rmfdio  ,  &  profclufe  la^ui  concfditkr,  non 
fingulUbotisyacdfdamtli-pcthis  ^  qk^  vir  proj'cni  fine  péscate 
fo^Mf.SupueííSí  U  imporcancia  d^l  Unto  íilencio,os  or*  * 
deiio  (hermanas)  que  tres  días  ,  o  mas  cada  fe oiana,  no 
Íiableis«ai?nas  con  ocra$,ni  con  lasde  fixera«y  losdemas 
diasayai&oras  (enaladas^nlas  qaales  aya  licencia  de  ha 
blarlo  oeceílaHo,  porqqe  lo  demás  feria  gran  deíordé» 
Süpücfto  el  grande  rieíjgQ.quc  fe  corr^  de  pecar  con  ias 
palabras:H4^íMoMf7ci.oi»/A^it4f/OTÍ^^    Y  mas  abaso  di« 
2« :  no  fin  niillcrio  jsl  diuinó  ^poitol  Santiago  parece  4 

:      .     *        *v  •  pufo 
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pufo  la  pfffeccíon.yfuftanciadcla  Religión  encl/ilca 
•  cío,dizicndo :  Quicumquc tefrenat liniHAmfuam^hU btatus m  - 
fa&^'fuo  erit ,  icct  quoá  sn  refrrnatione  iiogud  he^ititudo  poní-» 
tuf,  pt  detuf  inteliigi  %  fuod  mniti  lo¿¡uio ,  Deiu  fá  e¡i  bectituá^ 
mfir^baken,&€$iiiimpláritionpptefim  En  la  goardade  U  len 
guafcpóDC  oueClra  bienaucnturan^a,  para  qae  fe  tn^ 
tic  nda.que  con  t\\z4e  ba  de  poiíecc  Dios»/  mediance  el 
íilencio,fc  hade  racar  a  laconcemplacioD,y  aópor me* 
B  diquela loqoacidad»  <  — 

El  fapie&tifsimo  A  uguftino  tratando  defta  virtud,  di      ?* ^ 

t^.qttia  fti  9ún  ckfjíodtt  lin^uam  fium,  m^nfitbBS  no  efiiqui  mm 
méátntímrlmiMsm fmmifrudentifUmMs  efl ,  nrufi^t  mouachus, 
firm  f  fff  iiMiuii,v«»«  confciemU  index  rfi :  quahf  tnim  escales 
Jetmúnishquem,talh,€^  mnt comprobatur ,  &  qualh  futrisin 
füüü,ulis  campiobaneris  myerbis,  Elfilcncio  hermanos  os 
es  fumamence  ncccliario,  porque  el  q  ivo  fabc  guardar» 
Je, no  es  rcligiofo ;  y  al  contrario,  c  l  que  refrena  fu  Icn- 
gua.es  prüdentifsimo.y  rcligiofo  de  veras;porq  es  cicc 
to,que  las  palabras  vanas  mucftraaferloiari^bien  la có- 
cicncia.Qual  fueres, tales  fcran  tus  paíabras,y  la  bódad 
de  tusobras  fe  echará  de  ver,en  laque  cuuieren  tus  pa^ 
iabi  as.  Y  mas  abaxo  añade ;M4Í<ii  efideniqnefracres  /ro^nafli 
D  refrenafet  ^uam  espere  ciniíatif»  f  fM*|pfV  jummimíHr  armé  eo»* 
tfaáíterum,ibie$méteipfHm:pmmét4menyem 
fp0iingHamrtpreM^,&TfMeMOBp§ffeligáfemembr»m»Mt€n'' 
4e  momlíhé ,  qm*  (¡ni     refrené  Hngihtm pM »  hmus  rmu^eít 
teligh^méit€erg4^^ewtmm,p9m^  ci^fi^dim^i  refifg^ou  m- 
$í,n§fith¡9qmief.  Mayor  vkoria  es  enfrenarla  lengua» 
>qtte  coñqni^ar  vna  ciudad  •  porqne  aqui  fe  pelea 
£  contia  otros ,  y  aeiiJlá  eontrar  í¡  mifroo.  Cofa  vergoña 
^ofaes , no  poder      vn nviembrecíllo  tan  cómm 
es  la  lengua.  Atenile.oRtligiofo,  qarfi  no  guarda^-        ,  . 
res  íileni  io ,  íerá  rana  tu  Religión ,  por  tanto  amalde 
con  muchas  veras ,  poned  guardas  a  vneftra  boca ,  fed 
mudos,  y  no  parleros  ,  lo  qwal  fe  alcanzará  ,  como  Honti.^íñ 
¿ize  Orígenes  ,  tratando  de  como  fueron  purgados  6»l^<u* 
los  labios  del  Profeta  Ifaias  con  fuego ;  Siojhndii  >cfo  os 
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lfai*6»  7.  (vt  omnU  (cmÚMmher>')ni¡M  cotum.  qu^interálCiafunt  ¡óquof  ]  J| 
tUKc  f  o[¡urnus dtcere,tetii^i  os  ruum.  Aquel  puede  c)e7.ir,qi3e 
.   ie  ha  tocado  Dios  fu  lengua,  que  ya  tiene  tanto  ícñorio 
Trw  '^l^  fobrc  eUa,que  no  habla  coü  indciiida,íiendo  femcjanre 
n*i6»       a  la  niügcr  prudente, de  quien  dizc  el  Erpiritufanro^x  Of 
fmtn  aperuit  }apiMUi,&  ítx  def^ientU  ia  ün^é  ms^  A  b rió  íci 
boca  ia  fabüidiiria  para  cofas  bu enas»campUendo  lo  que 
jdisco  de  fpn  es  e  l  Apott o \,09/nis  femó  malus  ex  ore  veíif  mn 

£1  gloriofo  hn  Censando  áize  ¡Si  wMmrMighfus  aAp9 
mnaíb»  fi^lfHut  loquatMr,0  anttífum  etf  profeM,  bisMd  Umm  >enilf j 

me  adbibeat e»fiáiam  orif  'io¡  vtmkH  proprat,  qtiodnon  ^ifictí^ 
audkntemi&  nemo  dubitet  tñm  eum  piderit,&  audierit,  quin  "PVft  p 
fit  ntonachns.  Si  el  Religiofo  fuere  llamado  a  hablar  coa 
otros  de  íu  profcísiün,feá  fus  palabras  pocas,  y  graues, 

limándolas  dos  vczcs  antes  qvie  fe  pronuncien.  Si  vuien  , 

re  de  trarac  con  fcglarcSjá  mcnefter  mayor  rcfguaido, 
'    para  que  fus  palabras  fean  ¿dihcatiuas,  y  mucltrcnfec 

ileligiofo  el  que  las  dize- 
^  Y  en  otro  lugarjhabiando  de  las  Virgincs,dizc:(?rá»-* 

TtáUm  de  ii¡p¡iic;tudine  virgo  cu^lodirc  deba  ora  f/ia,& cttm  omni munditU  S 
pajsione    (onj^ruare  nonfclum  ab  omniaüu polluto ,fcd  ab  omni  verbo íuxur 
Din,c*  3  I .  f¡(^ojurpi,íÍMriliJvco¡OMÍmOig¡fj9mfai  enmtquc  ficutiacaník^ 

f ponfx  dichut  '^ficufpíita  cocúntA  UbU  virgtnum.&eloquíum  f 4- 
C411Í.4.  j.  fnfi^¿ni¿jg,  pjrocurc  la  Virgcn  confagrada  a  Dios.  Lo  mif» 

^   f         iTio  tome  para  fi  clReligiofo,  guardar  fabocacontodo 
cuidadode  q!.ialqnierpalabraiodcuida,para  quefepue 
didczir  3  que  ion  fus  labios  como  ▼naíaxa  de  grana  ,  y  . 
fus  paiabus  duIces.Llaaianfe  de  grana,  paradaraenten  g 
«         der»queiaspalabrasandeeílareñcendidas  enamorde 
l>ios:y  coiño  con  iá  venda  fe  atan  los  cabellos « afsi  de* 
ue  atar,  y  re  pr imir  todos  los  penfamientos  carnales,  rig 
niñeados  por  los  cabellos,  pata  enTeñar  el  cuidado  que 
deue  tener  el  Rclígiofoen  la  lengua.  Mádaua  Djos,q.ue 
N»»wf .  ip  fnelTe  tenido  por  tnmundo,el  valb  que  no  tuvieife  tapa 
» .  1 5 .       d  c  ra :  Fas  jnod  uon  babumí  ofitculm^  nec  li^4tur^m ,  defuper 
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A  /«««Hí/iiWfrft.  NobaftauaquctuuieíTe  tapadera,  ficila 

noeílaua  trauada,y  aíida;  yafsidíze  íanGeconimo,  es,  £i¿f<r.^;^ 
ti  que  no  guarda  la  \cr\gü2L,Qaaft>afi  fine  opérenlo, &UgatU''  cifrtf.f.^* 

^jtMfQÜuitnriquiperfiwdim  ofienítíUmspúteusimllQ  ydminetéh 
fhurmtéítisoperitHr. 

Hl gloriofo  fan  AugudíB  declarando  efttspaiabras:  igpr.ij^ 
Vir  tinguofus  non  dirigitur;  Dizcj  f  Vir  linguofas  amat  m#.-  „^  x 
]|  idíatia,quideni(niUecá volopus,ni^loqai.  Nonenim 

.  accendic,quid loqaacur»dü loquicar» nonpoteft  fieri,vc  . 
ifte  dirigtcar.Qualis  ergo  dcbec  efle  feraus  DeiPíimilis 

.  acce'DÍis  illis  carbombos,  de  quibos  díxeratycadéc  faper 
eos  carbones, & ipfe  carbo  falutaris  eíFedus.  Qa  al  is  eife 
debecjvcmagisoptetaodire  ,  quamdicere,(icoc  fcrip-  j^^^  , 
cumefl  tSicomnis  homo  velox  ad  audicndum  ,  tardus  * 
áutcm  ad  loq  )endum,&  (i  fieri  poccít ,  hoc  cnpiac , non 
^  habere  ncccfsicatcm  loqucndi.  ^  El  iubi idor  que  po*  • 

-  ne  fu  felicidad  en  hablar, no  puede  fer  endci  erado, por- 
qne  no  da  lugar, ni  entrada.  A  de  crtar  pues  el  fieruo  de 

.  Dios  mas  difpucfto  para  oir,que  no  para  hablar;y  íi  fue- 

v^e  pofsible,áde  dcííear  no  tener  ocafion  de  hablar,  para 
fer  femcjante  a  fan  luán  ,  el  qual  dezia  de  íi ,  que  como  3^2# 

•  amigo  del  tfpoío  fe  alegraua  en  oir  fu  voz.Y  afsi  el  licr 

'  vo  de  Dios  deue  guUar  mas  de  oir  cofas  fatuas  >  que  no  . 
de  hablar. 

J>  San  Antonino  hablando  deíla  fanta  virtud  ,  dize:  ^  ¡¡^ 
MidiHmellwie-f  &  nnrff^mmfiltMiitmeun&ispraapMMv'  7, 
ghfi ,  &  UM  tn  úmnU/HS  KtUgioftbhS ,  pro  ceno  ttupore »  &lo'^ 
ra  h^íutH >»  efl  ,¡t^  -pt  tune  ahfUnfat  abenis  rerbis,  ndn  necejfar^s. 
Es  muy  prouechofo  para  codos  el  íÍlencio,principaliñé- 
te  para  losReHgiofns,  yafHcUáinuy  fantanienteelU? 
blecidoentodas  las  Religionesi  que  aya  algunos  ticni-'        ,  . 

£  pos  feñalados^en  los  quales  fe  abftengan  de  hablar,  aun 

de  cofas  buenas, no' fieudo  muy  neceUarias.  inKffU  no 

San  Bucnauentura  diic  :  Toro  íf^/ípyre  v/í;e  „  „•     "  ^ 

tumjikntiH'A  ,1-1  ¡ocis  &  tcnporibus o^ortunis  yaiboc  orduaus.  ' 
Toditü  vidarniarda  cihcc húmente  el  üleucio  .  nrinci-  -  - 
palmíurc  en  lo>  tiempos  ,  y  lugares  dccerminadas  ,  y  a  • 
cile  p  ropo  Tito  refiere  aqtiello  de  fau  Cj 'cgor  io  :  ¡Mcfis  ^ 
féJi  aOii  tjÁbsí  mu:Hi»  fiientij ,  licfdciUp'^nt:  rjíbum  ULiíih  iumii       w  1 

Vv  . 


* 
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•  .  ci.ComolaCiiidad  fin  mures  facilnícnrc.Cí  eatrada  ií  4 
Iffim,  25,  los  enemigos :  Smt  vrhs  pitens ,  &  ubfijut  mmm^it  áV;hi\n\  ' 

Us<}aalcs  palabras  c i 2c  Tac  G9r<^.fiiino:  ^i  rAM»tMit*ii 
lihí     imfiteíitii  n9n  bain$',  púUi  inimin  iútuür  tittitái  n¡í  ntu  >  &  i  hm¡$  \ 
1 5 .  f «Pra  f f y        ^x^^*  fimei  iff»m imt  ¿  afóum':¡k  ^4u^f  'mfín- 
fef i«        Mi  qwañ4ém  il l e  fne  Uime frffM  »  qmtti.r  t^fpfé  ^«  imi*  i 
^  thiir  (tntra  (i  mn  ipfám.pirmMÍü  Í4i^»iim,fitgn4^^^^  .1 
que  no  efci  g uar d ada  con  e ( fantQ.íüeac  i&  j  día -mifaifi  j 
por  U¿  palabras  ialc  fuera .  de  0 ,  y  tanto  ,rOi  mas  e»^  1 
pueflaaloirciro$<le  io^epemigos  ,  quanto  menos  mu* 

"    Porque  verdadcrannrente  DO  rilando  guardada  el  alma 

con  e  i  ÍÍIencio, eneran  los  enemigos  a  pie ilano^y  tebuel 

ucn  la  j  ic  ir  a  ae  fus  miícrias. 
^     •   El  í;loriofo  Tan  Hcrnaido  dizc  ,  qnc  los  antiguos  Pa»  , 
^drcs,  íiciído  como  eiaij  ran  religiolüs  :  Suratna  íura  y'igi» 
'    ^ i*  *  •  ^^"^'"^  filcntium  cit¡lcáitntc s , ¡iudtící Hiit  vaceare,  &  'Pidire ,  (juant 

•  *  ¡u^ui3  tji  Dcrj'ihhs.  r'o;que  el  que  labe  guardar  íilencio, 
^  fabc  rracur  con  Dios ,  y  g;]l>ar  de  jes  regalos  que  haze 

3.  ^       ¡ayos,  Bouumcil  cuz^  pUnúo prícfloían  íuiutare  Dti.  Y 
TV.  ZÍÚ-.S'.dtbltfoUtar'iHs ,  &tuccLit,  &  icujuit  í^'f  fuprA¡c,  Y  en  o- 

^  lugar  di2c  ,  ícr  cofa  cierta,  que  ul  palio  que  vno  va 

aproi  echando  en  la  viitud ,  crece  mas  en  el  iilencio  ;  y 

ítc^ 


$:qms ptitat  fettligio\iimtffey(2tc,  Atátu  lengua  (i  quicreaj 
,   ,     '  íer  RcligÍorq>como  lo  hizo'el  Abbad  Agácon».iÍ^  <l^ii^nt 
íc  re&er« ,  qiic  por  efpacio  üe  trcsr  años  ccu^a  vha  pi 
draeá  la  boca,  para  cñfeñaffe  a  callar,  jr  guardar  filca^ 
cia:akin  Ficagoras  oiand^t)^  a  fus  dicipulcfsrqtre  poi¡ 
Ae        cfpacjbo  de  cinco  años  calia^en.' yriio4  lotjucnáú  áúqui' d9\ 
0fp*c* iO*  ¿eretyidiaefañ  Ambrofi^;  Arguowocot-es  de  la  grande 
imporjtaacia  deiVá  virtud  (dizc  fan  ¿erfurdb  >  ver  c 
ligor  /^e  los  fundadores  de  Religiones  anpueít  o  en  li 
W  '  guar^adcUa;y    aísí^^uc ¿oMclaxadaquc  clié  vna  R 

•    .1  .' 
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¡i  ligíon, aunque  en  otras inuLh.is  cof??  no  ayaoíjfcrnácia,  > 
•  pjocu  rar.  no  falte  en  el  lilcncio  en  los  ticpos  rcñalados:  . 
fiomwn  fpiriíuales  fciunt  qai  hoc  ixptrtifant ,  quantum  éikffctAt 
^tuotianis ,qH4ntHm  r^tratdijlolittiúnh  úrttrin^tcusfrequtm  ItKm 
%jpafefú¡uíio.*.  oino  el  horno  fe  enfria  ácñzpznáolc  ;Clam» 

•  éitmás rr^o i/s nofiriim     €Hm  drHotionis fcrutre  Cbriflum  deuúñ  - 

•  tíéíot  UrgitoremififefruiJi úfftÜH  pú¡smm téjif amare»  Los  .v*-  * 
y  renes  eipiricuaUs  faben  por  experiencia  quan  grau^m 

pedimento  fea,para  la  dcuociao  el  hablar  «lucho.  Cerrc 
jiiospoes  niieftraboca,  para  que  con  feruorücdeuocio  ^ 
podamos eonferuar  a  lefu  Chriílo,dadordeltt»porq  es  -^^^^^ 
ciertoyque;  Invmlu  héjkhnóm4ctrUpf€t4ntm:yiVAiU4tméif  '*'^* 

m$etíMipmm0tkr^  A  un  allá  StñcczáÍKOiTaejf^qMMm  tt  tfii  Sstucd^ 
hbeOi€TpritpttrHtihitie9ii.  YeAocroittgar:«^myfr6¿i 

Q  fteqntÚHs.qua  iin¿umac€omm0d4éS§  <]uierestener  cerca  de 
^  ttaOioSjhablapoao.'y  procura  anees  acomodsrCQ.dido 
Us  patabras,<|ue  noja  lengua ,  ^  es  áezirigu ila  ñus  de 
oir^q  dC'itabiar.Sentécia  era  muy  celebrada  entre  los  an 
tiguo$,no  auer  camino, ni  masfacit  >  ni  mas  breue ,  para 
conff  ruar  la  v4rrud,y  U  honra,q  el  ílicncio.  De  Cató  re 
ficrcTulio.q  fe  feñalo  raneo  cu  ella  virrud,q  nunca  echó 
palabra  por  la  boca  de  que  fe  pudiera  arrepentic.  Cofa-» 
lion  bié  grádc  para  losRcligiofoSjq  vn  gencil  akancailc 

D  tan  gran  dominio  fobre  fu  lcíTgua,y  que  el  Kcligioío  no  ti¡f*^»€*^ 
po.i^a  cuidado  en  hazcr  otro  ranto.iJc  N,S. Padre  fe  Ice 
aucr  dicho, q  en  on7e  años  no  fe  acordaua  auerfc  defcui 
<i  a  do  en  el  háblar  j  lú  aucr  prouieúdu  40Ía  de  4  fe  acre* 
piinielfe. 

•  Q^ian  grandes  bienes  pierden  por  tan  poca  cofa, los  q 
tic  fabcn  guardar  íu  Icnqna,  y  íi  les  parece  perde  r  poco. 


es  poiq-  e  no  an  cípcrinícnrado  aque  fabeDios,ni  fudul 
ce  comunicación, y  trato. tmmffuÜMfHm,  &  mgctiofu'n  , 
filentiu  tac  tildo  ttiim  apud  h^mif;cj;fjiíl¿iis  h^ñmur  Ctoiáuc  S, 
Jiernardo.Hsel  íiJcncioírDduofo  negociador,puc  s  calla 
do  cloextetiorjliablanios  mejor  c  lo  interior  có  Dios, 
^acharíasmiidoengcndio  aluan.q  quiere  dcíir  gía.El 
iilécio  engendra  la  deuoció,  yeOa  cábien  es  madre  del 
filécio^lo  <|ual  me pciruAdoa?r¿cxperimctado  muchas 
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Cii^etmiacinqémáfiMm 

vczcs los  prcfentes, pues auicndo  tenido  vn  ratodcbuc  it 
iuoracion,rcavránhalladoaiiiadorcsdeirilcncio,ylo  j 
contrario  les  da  muy  en  roftro.experinifntandocócfto  I 
que  no  puede  íer  vno  efpiritual  .íijjo  es  callado , porque  ¡ 
•no  fon  para  en  vno  efpn  itu.y  loquacidaa,piiesescicrco  ■ 
qucpoc  cfte  vicio  pierde  en breuc  el  efpiritu, loq-ie en  ; 
•  mucho  licmpo  grangeó.  La  ulla  que  con  mucho  traba* 

\dK  yaun  lagrimas  con  qne  c  l  fuego  fe  encendió,  vino  a  . 
'hcrüir,enpocoticpo»íiicdeítapa.  reenfria,y  picidecl  * 
.  calor. El  vnguento  preciofojyaguaolorofa,  lieitaneii 
¥afosfirftapadcia,facilméte  plercíen  fn  fragranciaiafsi 

•  •  por  mas  dcuocioQ que  tenga  vn  alma  adquirida  por  ma 
Trw  15.  chas  penitencias. ylagrimas,linoguarda,ycierralabG. 

La  Ungua  Jcfeofrenada  dcfmenuzará  el  cfpiritu ,  cfto 

csM dcuocion.y  el  fcruonpor  eito  fe  manda: i» •mori»,  ^ 

inreftBQri9,n dwmüom eonUnuumfemp^filentim  úhftrutíw^  \ 

in  eUuliris  quoqM€tHisbmi,&  loci$  freundum  antlquam  confie^ 

tudinem  mnafíerij  liHiabillttr  obfifMíam.  tft O  fc  manda  ea 

el  derecho  Canónico. 
Y  cnel  nueiUo  tenemos  ótrogtextoStCn  qac  fe  nos  ot 

dcnafcriamente  la  obfcruanciadclfanto  fílencio.  Voo  | 
pjrf.j.r.  es  el  de  la  Regla  veinte  y  naeuc,adódcdcfpues  de  auet : 

nos  encomendado  có  palabras  mayores,la  goardadetos 
fentidjs,  fe  particulariza  la  de  la  lengua,  y  del  fílencio.  j 
Otro  texto  tenemos  en  las  reglas  comunes,  qáizcñúíi:  ; 
Extra  tempera  rccreationi  afsignata  hac  r Alione  fflentmmftrm'án* 
negu,  26.  ff^yf¡^¡iyi„irnoloquaturniííobitcr,&pcr  paucis,autderebu$  nc- 

ex  comm  ^f^ff^f^s^pr^fertimiñeccUfi^ 

COll€me,mnfa.lemi>mbus,& difputaitcnibus.fi  quid  prinutim  üí- 
eereuc€tfietrie3bremfsme  y&fummifsavocejuggeratur.  Nc 

•  ,  me  quiero  detener  (Padre)  en  declarar  las  palabra; 

dichas,puestodoslasfaben  ,  y  todos  entienden  ,  quai 
áp.retadaincnte  fc  dcífca  la  guarda  del  Tanto  íilcncio 
3,  p.  f  o/i.  Otro  texto  también  tcncmos.quando  tracandofc  de  lo 
t%i.¡H*I>9  t\M\Áos  fe  dize;No««oí  interfc  couerfari  no  cotiuenltjcd  (i 
Itntíumhmtm  Qhfcruari^mfiin  rtbusjn  qu'ibus  Uqui  necc/fe  fi 
Par«ccmc(Padre)quc  mee  detenido  masdelo^ 

«n  la  grucu^  de  mi  £cnfam¡cntO|  4^^E!^5^£^^¿^^P  "  ^ 
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^fbt  fiioftr»  iomo  el  finito  íileneio  es  virctid  reli* 
giofa.y  por  el  con(iguiente>fer  motioo  moy  eficaz  para 
f^cócorar  adquirirlaipues  como  fe  ha  dicho  eoella»pare 
ce  eftar  libraida  la  fiiftaacia  de  la  relígion,perfeccion,  y 
laDCidad.Todo  lo  qual  fe  confirma  con  elexemplo  dcta 
yirgen  fantifsimanueftra Señora,  de  quien  fabemos, 
qaan  en  heroico  grado  cuuo  eda  vircud,pues  en  codo  el 

fLiungclio  DO  leemos  auer  hablado  mas  que  quacrove- 
zes:en  la  falutacion  del  Angel,  en  la  viíicacion  a  Tanca  ' 
Ifabeliquando  hallo  a  fu  hijo  en  el  templo  ,  y  en  las  bo- 
das:y  ficmpre  pocas, y  neceííarias  palabras.  Dellc  cxcm 
pío  tá  admirable  dcífeo  yo  ayudarme  para  adquirir  ella 
lanta  virtud ,  la  qual  pido  ai  Señor  me  conceda  pau  fcr 
rcrdadeco  Rcligiofo: 

^      ^4*  Qjf6f4ré  áiquirírlá  virtud  delfiUnshfin  nccifiáz 

riáStrtslUuus* 

!   •  •  • 

S  £  G  V  N  D  O. 

DTxo:Pen(ando  (Padre)  que  pudiera  dezir  acerca  de 
lo  preguntado  j  fe  me  ofrecíi^  vfar  de  la  cra^ a  del 
Abad  Pambo »  que  fue  callar  quando  fe  penfó  que 
ania  de  hablariy  cetratanddle  el  filencio  qué  au  ia  guár« 
1)  'dad»rerpondio,quefi  con  éfto  no  edificaua>  menos  edi  > 
'  icaria  c6  hablar.Oigo  puesique  fe  me  ofreció  moftrarj 
fliemadoeneftáoca(ion,ya  que  enotraí  no  lo  foy,  para 
' .  vei  íi  podia  ganar  callado  en  efte  luga^lo  que  en  otros 
pierdo  lublando ;  mas  pues  el  fruncimiento  nunca  fd  a* 
prueua,  y  el  defplegar  los  labios  es  for^ofotpues  afsi  lo 
quereis,diré  breuemente  lo  que  fe  me  á  ofrecido ,  y  ts, 
g  que  para  que  la  lengua  efté  guardada,  conuienc  poner- 
le vna  puerta  con  tres  llauesjavna  tenga  el  coraíj'on  ,  la 
otraelTuperior  ,  y  la  tercera  el  mifmo  Dios.  Aduerti 
cfto  quando  leí  lo  que  Vmberto,  varen  graue,  y  efpiri-  Lib.2.  de 
tual  trata  acerca  defta  virtud  fanca ,  el  qual  dize  ícrne-  craduiore 
ceíTarias quacro cofas  parala  guarda  de  la  lengua.  La  Hgkfo.  ^« 
primera,  que  fe  echen  candados  a  la  boca.  Lafegunda,  ^.c  j. 

.  .^ue  fe  abtapQcas  veacs.X.a  ccrcera.que  auicdofcabxec- 

'.Vv  }  .  •    to  " 
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to  con  brettedad  Te  buelua  acerrar^Iaqiiarta  j$2tia-^^ 
ga  ía  boca  liaue,  y  «fia  Te  ¿«áídc  con  grande  dil^g^-^ 
cía.  Vnos  firmespropoíitos  drguardarsmiiolabltiiitai  ¡ 
te  clfilencio>dc  bDicduacode  las  pcrfooaslquem^ 
fuclenfer  ocaítondeqttebrantark;  drfftarinuy  íobre  ¡ 
auifo  en  las  ocafianes ,  tiempos  y  lugares  roas  ocafío- 

.  nados.  Eftos  fon  los  cerrojos  fornidos,y  candados  fnct 
tes,  que  fe  han  de  echar  a  la  boca ,  los  qnalcs  fe  han  de 
abrir  pocas  r  ozes.  fumniam  perfeBicncm  te  yo¡o  efíc  he-  ^ 
■nihquttm,tradi  loí^muij  &fHbm¡[A  yote loquerdem, dúo  va© 
que  acoiiíejaua  a  otro  loqueauiadc  hazer  encñamate 
riajycílo  es  abrir  pocas  vezes  los  candados  de  la  bo« 

'  ca,  hablando  poco,  muy  de  tarde  en  tarde  >  y  con  toz 
taxa,  boluiendo  d  eprcfto  a  echar  la  llaue  de  golpc,po5 
que  fi  fe  empieza  a  calentar  la  lengua,  irfeha  deímaQ^; 
dando  de  fuerte,  que  haga  de  1^  fu yas, quedando  el  aU 
ma  manchada,  e  inquieta.Mas  viniendo  a  lo  que  propuj  C 
fe,  que  es  las  tres  llaues ,  que  ha  de  tener  U  boca,  diga 
que  es  fumamente  neceíTario  »  coi»o  quando  en  una  lía» 
fa  fe  guarda  alguna  cofa  preciofa ,  como  vn  tkefoto^DO 
fe  contenta  vno  con  hccharle  vna  llaue,  ímo  ¿os  y  tre$2 
Y  quando  eftáprefo  algún  hombre  facinocofotdel  qual 
fi teme  rauchodañog le fuelsa ,  cierrante  f  uertade  ú  ' 
cercelcriacencnuchas  Uauea^dando  vaaa  vnapccCána» 
y  otraa  otra :  aíst  la  lengua  es  por  vna  parte  ^cecioia,  ] 

.  ^uesconcUabeodeziaiosaPioaUaf/rjif^flef^/c^^^ 

otra  parte  es  aAmbreauelo  fociñorofo « ^ue  ñ,  fe  faeU 
; .        ta,  haze  mucho  daño :  ¡n  ipfa  rnáUtícmus  bomnts  «I 

la  niifmálengua  bendizimos  aDio$,y  maldezinibs  a  los 
hombres  imagmesfuyas^de  ella  procede  íabendicion» 

y  la  maldición  Es  vn  mal  inquieto  Heno  de  veneno  iiior 
tifero;  y  como  dize  fan  Gerónimo,  tratando  del  d e  tra- 
ctor,que  haze  daño  a  fi  mifmo,a  la  perfona  de  quié  mus 
mura,  y aquiendcbuenaganadaoydosala  murmura- 
cion.Lo  mifmo  fe  puede  dezir  de  qualquier  hablador, c 
*     haze  daño  a  fimifmOjy  al  próximo  con  el  mal  cxemplo 
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áu  li  i  Diós»^  ie  fu  nuaoo  ^fieíTe  guarní  fobré  Tu  bo-^ 
|:  p^ne  Domine  cufodhm  9¥i  «e9>o  cooio  dÍ2C  otra  le tra;^a 
^uJiodUm  fttper  elenHiowmliátimmmorum.  Como  fí di*  p/.T^o.) 

á^S^era ,  para  q  no  me  defmande  en  palabras  aiciuas,  ni  fo- 
tj^fíeruias,  las  qualcs  fe  mueftranenci  altiüez  de  labios  y 
if^%oftro.San  Gerónimo  buelue  ;  SeruApdHpQfUum  Ubiorum 
'íteorHmi  que  es  dczir:  guarda  mi  boca,  para  que  las  pala- 
SvBl^ás  que  dclla  falicicn,  fean  muy  contadas  ,  niididas  ,jr 
^%iiradas,  o  guarda  mi  boca,  para  que  dermandandofc, 
'^é  me  acarree iapobceaa  yjniíena  del  efpiricu  y  de:; 
l^ion. 

'#^^bíin  miflerío  la  naturaleza  encarceló  lalenguapoc  . 
Ixívjas  partes,  teniéndola  como  murada,  y  por  la  parte 
i^l^  k^ue^K)  puerta  abierta,  le  pufo  murajla  de  los  di¿ 
,    cdl^yeocicra  muralla  de  ios  labios,  enfeóandocotiefto^ 
'-^  Spanca  guarda  es  meneíl-er,  para  que  vn  miembrezilio 
Übdañoíoino  fe  dcfiiiafide.  Por  e áo  fe  dize^qaeá  de  ce 
iPiiéc  tres  llaues;!!  primera  ha  de  teaerel  coraron ,  q  es 
.f^vzir,q  fe  an  de  preuenir las  palabras, coníiderando  pri 
'^"""^íro  lo  que  fe  habla:ffeie«¿rf  quid  loqums^neceortHii  fnytMic*  > 
r4ff  jfr«o»etai.' N  o  bables  fio  coaíide ración, 

^'feas  precipitado  eoel  hablan/  como  dize  eaocra  par 
^fitmafmitñaftépemtmm .  necdpwhinyerb^indifcipliiui^iiin.i^^ 
^^  Üil  &  confunitm,  ho9üi  &glHÍ4  mfermoHefonfatiJingtta  rer9 
J)  impftdmisfiéutrfio  efí  ipfit^  Voa  el<le4o  lob«e  tu  boca»' 
aporque  no  falga  della  palabra  que  caufe  confvi(ion,  puQS> 
el  cuerdo  feeonoce  por  fu$4>atabras,y  las  del  necion  le 
fon  confü  (ion:  y  afsi  tlize  en  otro  lagar :  wba  praienmiH  •£^^11  2  x  j 

¡latera  ponderabuntur  ^in  úrefatttorHm  cor  iUorum,&¡ncordí  fu  ¡¡^2^^ 
-pientitémosiliorum.  fcl prudente,  tiene  pcfo para  fus  pala, 
bras,  teniendo  fa  lengnaen  fu  <;ora^on,y  al  contrario,  • 
el  necio  tiene  fu  coracon  en  la  IcMigua.  }-(to  niifino  acón 
fejacl  Efpiritii  fancoca  níxoiugiv.k'erl/isiuií fucilo  ¡late  ^g^i^  .^^J 
fánt,  &ffXnos  ori  tuo  re£Í9S,& atiende  ne  forte  Ubaris  in  lingua,  ^  ¿  i 
^    Peía  tus  palabras ,  y  hecha  a  cu  boca  buenos  frenos,  * 
■q-ie  es  dczir,  qtic,  tengi  las  riendas  de  ia  coníideracíoa 
'  en  la  mano  ,  para  quelas  pafsionc^ ,  que  fe  fuclcn  dcC-     .  * 
'  ^omgoiiej:«noU6ueatíasüUicDgui<  y  repaedadezir 


uiyiii^ed  by  Google 


que  ella  es, la  que  manda  en  cafa  cod  grande  ignominia  £ 
ief.  j.tfá  delque  aella  íefujcta.  Síií/í«icmwT4/ííifír^  (dizc  fan  Au- 
friUi  m        ilin)^M  n$H  p/ius  ytrbum  ducit  ad  ¡inguam  rtíionis,  ^ua  edn^ 
tnm.  Ungium  eris.  Qualis  f/2  homo  i»  mente, talm  'pítbcfiua  ét» 

^ngit  in  ore*  Y  mas  abaxo ;  E^t  liuguá  eyjtdi  fHdfí$ « mium 
fif^mritttu  w  per  temfirámkm  iffam  refreue  appone  ti  pejfgm 
lum  rathmstchí tutcide tam, mmmiMt  difcrei íonis.  MariuiUo? 
fas  fenienciasydigoas  de  tan  grande  Dodor:necio  llama  ^ 
a  boca  llena  al  que  do  llena  fus  palabras  al  r  egiftro  de  la  « 
razon,primero  que  a  la  lengua ,  pues  es  cierto  qoe  ellas  . 
mneftran  lo  qoeay  en  lo  incerior«acoQiete  lalenguaaía 
lic>refrena  la  h^fta  tanto  que  llcgae  eLpefo  de  la  razoa» 
y  CQD  madureza  difcreta  fe  examineD»q]ae  esdezir»  qof 
el  hombre  fea  mo  y  r  eportado  con  el  haplata  y  mny  coa^ 
fiderado. 

5.  ^ugup    £n  otra  parte  dize  el  mifmo  Santo  > declarando  vftat 

|8.  p2.\^bvSiS:Dijáck¡iudiamyiasmiMt,&e,  Vontwmlitiguafrufirii  C 
ituido  eft,  riiff  quiafai  He  Ubitur :  yidens  ergo  quam  effft  áipcile, 
ytnecefsUatem  hquendi  haberft  homo ,  &  tn  loqutndo  non  4/f- 
quid  dictrtt ,  quodfedixiffe  nolUt  ¡  fiatuerat  non  hqki  ne  aliquid  . 
diceret^quod  loquutum  fe  ejfe  prni:eret,0cXB¡lodi  ergo  yiastuét, 
€  lditum,&  noUi  deíinquere  m  imgua  tna  ,  ptrpende  quod  füQuruM 
es,  examina ,  confute  inUrionm  yeritatem ,  &  ftc  profer  ad  exH^ 
^      fiorem  andiiotem.  Viendo ,  y  coníiderando  la  necefsidad 
que  tenia  de  hablar  el  fantoRey,/  por  otra  parte  temié  5 
do  no  dez ir  alguna  paUbraque  le  pefaíle  aueria  dicho, 
fe  determinó  de  no  hablar»  y  afsi  entra  diziendo:  Guar- 
da tns  caminos  ,para  que  no  falces  en  la  lengua«cxamina 
ypefatos  palabras^confultaa  la  verdadincerior>eftoes 
la  razoiuy  hecho  eha>  habla  lo  que  íincieres.  Yen  otro  - 
51  lugzv dize: Sieafeiigts^^yefcms^fistíigefitdhfmit.  Si 
tienes  elección  en  lo  que  comee»  tenia  en  lo  qneha*  _ 
:         blas.  \^ 
$•  Jlakf.       gloriofo  fan  A  mbrofio  (obre  las  palabras  del  PfaU 
mo  arriba  cicadas,  dize:  MHámnscMt$ms  magiPrumt 
e^fodiámi^ét lineas HHtfíUiif  tfigitttí^msfrsafit^lm 
d^ximíhi^iHen^'^dinmyiátmiMSt^éfmiiiHdtqnasdebemnsft'' 
quitalioi  qiMseuflodire^Sequiyias  Domini,  enfiedire  noflrds ,  nt  in 
CMlgamdírigmnri  potes  auStm  cufiodirefiMüátQ^Uqnaris.Oy^ 

'     ,  gamos 
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icl  silencio  ^  €7Í 

gtmoi  vn ínaeftro  recatado  >  el  qual  hablando  configpt 
.  4Dftiñno»dÍ2e :  heme  ptieRooftrecho  precepto  de  gaai^«  .  - 
4ar  mis  caminos ,  vnos  deuemos  feguir ,  y  otros guar* 
dar>fcguir  ios  ^  el  Señor  nos  moftrd>  gDardar  los  niief« 
tros ,  parsro  caer  en  alguna  cnlpa :  eAo  fe  podrá  liazejr 
jfi  tieoes  coydado  de  no  fer  precipitado  en  tus  pala** 
bras.  •  „ 

j     £1  eioqtfentifsimo  Chrsfoftomo »  perfnadiendo  a  ú  ^^^*l'  4* 
í  gu arda  de  la  le ngu  a,dize ;  Matíím  hpfiu  ex  lhgu£  gmull»    fix  de^ 
^0eTfefdenee$  qniéÍMmáieléréns;  aitimuUi  eeeiéífimtin  ere  gla 
iij,fedn9nficqHAfiqHikUfiefmaperihg94m  putm.  Íílttchos^^tt.5» 
muTíercrn  por  la  e  Tpada ,  y  muchos  mas  por  la  lengua. 
Porcftoel  Lfpiritu  fanto  enel  niirmolugarmanda,que 
fe  ponga  puerta  a  la  lengua;  Non  ytpmrtás  curporifacímus^ 
'  fed  rí  nonfacHc  ipcrbá  proferantur,&  ad  congrua  áiundá  ¡efe  lih^  '      .  ■ 
¿«<i,ff  i»6i!»iíif<iiíí¿o»ffo»í/»ííir.  No  manda  Dios  que  ponga     .  •  ^ 
P  nios  puertas  materiales  al  cuerpo  ,  fino  que  aya  mucho - 

recato  ,  y  circunípcccion  en  el  hablar ;  por  efto  dize  , 
el  Eípiritu  (ííito i  Q^uiídabtt  ottmeo  iufiodiam  ,  &fMperUhia^^'^^^l 
mea  fignaiulum  etrtum ;  yides  os  la0i  finguiosfomidare ,  yides     3 • 
cmnes  ¡at/¡er¡tari,  omnasfuadercjomnes  otare  ,  linguamfuam  cau* 
iilatíijlodire  ac  rttimf eticóos  icmen, iodos  le  lamerán  de 
los  dcfaíUes  que  caufa  la  lengua ,  y  por  cüo  es  bien  pe- 
p  dir  a  Dios  ponga  guarda  en  ella.  \  mas  abaxo:  ideo  Deus 
ytímt  yelut  muro  duptici  ciniuuUri  ,nam  deniicm  tegmnt^ú'  /4- 
Mrai^  cufíoáU  cohtinetur,  ne  wba  impnuida  ganuliute  /  roft" 
TMae :  refrena  igim  iingium  ,&finon  paütm  tetum  dcnunm 
mrfr  ^ifcí^fi'tmiquáme4atiú$ú  tndmrdentihun  nmbocefi 
€Í€ondHeikift9S flamero,  tiuamfélUé  aquA  fliUatione  mtÜAieuiis^ 
fro^mereri.  No  fin  mifterio  cercó  Dios  la  Icngoa  cop 
1^  ro,y  antemaralipara<ja¿nofcdcfmandeenpal;/¿j^^¿ 
ras;refrenala,y  fino  quiew  callar ,  entr^c^l;;;^  a  los  diciii- 

»c&,para  que  feanfns  verdín gos^pues-íc^erá naejpr  pade  .  • 
ccreftedoloreneftavida^qoeno  en/ia  otra  carecer  del 
refrigerio  del  ígua.que  no  le  fcr¿  concedido  ,  como  le 
fue  negado  al  rico  glotón,  Y  cn.otro  Irgar  dize  el  mif-  nomu-jti 
mo  fanto:  Lingua  regulas ijuafdam ,  &  Itgcs ponamuty  yt  prius  ad  popáis 
yerbarkMÍmt,&itaproferat.  Vengamos  reglas,  y  leyes  a  la  JíntiiQ  *. 
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*  fcloquedizc.  Eílo  mifiiiocnreñaSéGregor¡opSri0S 

fáU  El  qne  no  quiere  que  fus  palabras  fean  rechazada^ 
examine  primero  lo  qae  habla,pottiendo  vn  ¡iiea  dtlcr-e 
.   co  entre  el  coraqon.y  la  lengua,  que  con  dilígeáciaeiESr 
mincfi  las  palabras  fóna  propofito.  a 
El  eloriofo fan Geronimoa eft« propoíltOjdize tím^  ^ 
JJpiJl.  14.  bien/t  Sitfcrmotuusin ómnibus  moderatus,& parcusj 
«li  Zth»-  ^      ncccfsitatcm  magis  indicctjquaai  voluntaré.  Diu 
VM¿      ^^^Q  qiiidconfidcra  loquendú  íic,& adhuc  taccns,  proui 
de  nequid  dixifle  pcnitcat.  Verba  toa  pondere  c  cogita- 
tioA  lingu-E  officifi  anirn»  libradirpenfcc ,  vndc  ícrip* 
t  jmeíl:argentum,&  aurnm  tuum  coníla ,  &  vcrbis  tuis 
•a*2*      ficico  ftatcratn.Nunquam  malum  vcrbu  de  ore  cuo  pro  q 

ccdat.Métiri  vcro,&  iurarc  lingua  tuaprorfii.';  ignorcc, 
.  tanuifq;  in  te  fit:  veri  amor  ,  vcquidquid  dixeris  iuraiü 

.  '  -  purcs.In  omni  igicur  v^bo,quieta  mens,    placida  fcr- 
lictur,  reinperq;cogit!moni  tuc  Dci  pr^íencia  occurrat. 

Tus  palabras  feau  fiemprc  pocas,y  confideradas,  aten 
diendo  mas  a  la  neceísidad»  qucal  guiio  de  hablar,  re^ 
.    giftrandolas  c6  la  razon«primero  que  falgan  de  la  boca: 
de  loqual  cflé  muy  icxos  el  jurar,y  mcncir,'y  paracj  en 
'  todo  fe  guarde  moderación  cen  íiépre  a  Dios  prefeoce.  ^ 

£ftaes  pues  la  primera  llane  que  fe  á  de ent^régarl  la  ra 
'  zon.de  fuer  reiq  ün  Tu  aprobación  no  iaiga  palabra  alga 
na  de  la  boca. 

La  fegunda  ha  de  tener  c!  Toperior  en  nombré  de  eo* 
-  da  }4  ^.eligion  ,  para  que  el  Relígiofo  entienda,  qnéiio  . 
;denebablar,(iAoq(raQdo  ta  regla  diere  licencia,  o  el  fo< 
periorloñiaDdare'i^erruadicndofe^fietodoel^aitoes 
fnyo/inodelaEeiigion.y  q»icc6moooádctetterprot.  B 
pria  votunrad,ni  juyzio,  ni  fea  de  ocupar  en  lo  qel  qui 
íicre.o  gulUre  .íínoen,lo  quc  la  Religión,  por  medio  de 
•  .    i .  los  Tupcriorcs  le  mandare  ,  afsi  tábicn  fu  lengua  es  deU 
■Rcligion.y  no  fuya,  y  uo  dene  mouerla  lino  cSí-óformc 
Co//cf.  14.  a  la  regla.y  ditccció  de  los  Tupcriores.  gílo  parece  anee  - 
'  «.y.      '  quccido cLÍcúat^cl  Ai>ad  ^'ci^cjion poi Caílajio^di;(ien- 
•  .  "  do 

•  * 
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^  '4o\0lftruate  tgttur  in  priwis ,  wxim  tu  Udnnes  >  m  inagis 
mi  ilffimlienda  bac^quA  diÜMUsfum  atas  adbuc  ^dclifceiitior  fif» 
^frMoUtrtV^fiitdiiémUSUfmStágdefidtr^^  labor  vana  elatiú^e 
cajfctwfiyt  inducas  fummum     Im  filentium,  Bic  efl  enim  primuM 

y>t  miám fm$tm  in^iiaM,átji  fimmUs  Uanoo  ecrdt,' 

^  mamas  mo^o,  digo  >qu£  para  q  tus  trabajos  no  fe  fruf*     '  * 
tf  eo,procut<s  guardar  eílrecho  íilencso » guardando  ¿fk 
tupccho  ladodrinsiycnfcflan^adc  los  víejos«eftudl|* 
'domasenobrajrla»  queencnfcdarla.  Ef^cconícjodael  .  ^ 

itttibibonA  gratirMolíJccns  hquere  in  tua  cau¡k  mxi&fi  bis 
terrogotusfufnSyhabedt  caput  refponfum  tuum  in  multis  eflo  qu^fl  • 

^  ¿nfcias,    audi  tacens,  ftmkl  &  quarens  in  medio  r/ia^nacorum  non 
préífum4S,&  ybifuntfeneT  non  multum  lcqu¿iris. lodos  los  có- 
icjos  que  cu  las  palabras  referidas  dáelErpiritu  fanro, 
en  razón  de  U  moderación  qucvnodeuc  guardar  en  fu 
Icngua^quadran  al  Rcligiofo,  en  quien  es  particular  ef-         •  r. 
malte  el  guílar  de  oir,y  no  de  hablar, y  quádo  cílo  vuie 
re  de  hazerjfca  forjado,  y  en  quanto  pudiere  hable  mas 
confcñas,queconpalabras,principalmécequandocftu-  ^ 

g  uiere  entre  viejos,  y  ancianos.  Perfuadafc  ci  Religiofo 

ídizeVmberro)  q  quando  habla  fui  liccciadcl^fupcrior,.    *  ' 
^contra  le  reglajes  qbrantadoc  de  las  pucrfas  del  ccpio  ' 
,  c^irituaiique  es  el  alma,yq  tiene  ganzúa,  y  llaue  faifa. 
La  tercera  llaue  ha  de  tener  Dios»  como  lo  diae  el  £f- 
|>iritu  faoto:  Hominis  enim  r/?  aniwam pr£parar^,& donUuigU'  TrM*  lá^ 
bernarelingutm^  Hilo  también íigDifican  las  palabras  del ».  i. 
Profeta  Rey  ^referidas  aquimuchas  vezes :  Vont  Domine^ f.i/^ol  i 
€Mfiodimwimip,&eB  Origenesdeclarando  las  palabras  Ho«, 

^  que  dixo  Pio^a  Moyíes  £¿p ápifkm üs  tmm ,  & infintrn  r.j  .BxotU 
$e,qM  opQftiétt  ti  lofuiOizc:Biéiii  funt  quotú  üm  Qs  apmtf  vi  £x9.4*  i  a 
loqumitf ;  TnpbetísDmapiriíéSi  &nplitiü$di¡oqm9fkú  /i- 
€Mt in  prdfenfi  iltht  ei^ mm  pu « d«rrf«fw UqiiU  /sfiú»  Tfto.  x  t 
,Hs,&per  Oémlii^kU9Sttíift^mp¡ebpÍM^milhtr &P4H¡iiStM  £phc^ 
ytáttuf  mibifetmo  in  apcrtint  wis  met.  Epris  crgQ ,  quiyarhé  Dri  ^* 

Ipiumuri  ^9  Dw  Apaiu  Sico4ucnuuado$  íoa  aquellos  a 

'  .  ,      ^  ^^^^^^  ^ 


^74  '^n[eremám(iúeñtáyvnjí 

qiiitiiés  DiOf  ftbre  larboeas  eftos  foo  lo$  que  hibtaín  jpafi 
'  lal>nujC0BcercaiU9,y  bttenas:iiiasalo»qae  íc  d^roiaacli 
cnpalabras  vanas,  ydcfcompaeftas  aoie  abreDidala 
'boca*    \  . 

p/UL  I  •       gioriofo  fanGeroniato  (kclaránda  eftas  palabran 

Kpf/io/.       Un  des  Dei  ferHionem  meum  j  *i(i>(i  potiísimom  cóafo* 
^^^^^^2  cc^u^'^^^^^o^rg^'^  linguámcneam^quafí  ftyium»&  ca*  * 
,  *  *  lamum  prarpararc,  vtpcr  illam  incorde,  &  auribusatt» 

dicntium  fcribat  Spiritus  fandus,  Mcumcnim  cft  quaíi  ^ 
organum  prf bcrc  linguá.illius  quafi  per  organú  fonare, 
^    .     t  'quac  fuá  funtjideo  aic,  lingua  mea  caUmus  fcrib^  vcloci 
ter  fcribencis ,  pro  quo  nos  intcrpra?tati  fumus  ,  lingua 
nica,  ftylus  fcrib^  vclocis.  q  Yo  é  dedicado  a  Dios  mis 
paiabras,y  afsi  á  de  cQar  preparada  mi  lengua, para  que 
porellael  Efpiritu  Tanto  efcriba  en  los  coratjoncs  lo  q 
quiíiereja  mi  cargo  eftá  entregarle  lalCDgua, y  al  fuyo  ^ 
vfar  della  para  lo  que  fnerc  fcruido.  ^ 
^  El  gloriofo  fanAuguílin  dizc;  f  Intelligamus  charif. 

?'  íí'fimijíi  linguam  niiUus  hominum  domare  poteft,ad  Deü 
ww^w^confugicndum  eft,qui  domct linguam  noftramifi  cnim 
ta  eani  domare  volaeris,no  poces»  quia  homo  es  %  crgo 
.    DcttS  qaseracuttVt  domccur  hoiyio  «ergó  Domine  reía- 
ginm  cu  fad;us  es  nobis.  %  Sioihgun  hombre  puede  dd*  '-^ 


SfjRs^/i^gua. 

«Se»|.  '  El  gran  Padre  fatt -Gregorio  declarando  eftas  palá^ 
brat  del  Píalino  qoano :  üñtUhU  mtA  aperiis  mam 

rtwtxptifi*  gmimiMit  Umim  umm.  Dize :  ^  t  Hadenus  os  méam  ego 
ipfe aperui»  &ideoex  vaniloquio  pecc^cum  contraxi» 
nnnc  vero  ve  to  aperias  deítdeto  >  quiá  nihil  nifi  qnod 
fuggeferisloqiú  concupifco.  lUius  labia  Deus  aperic» 
qui  non  folum  quid  loquicur,  fed  eciam  quando,  8c  vbl» 

|Jií.jo«4  &  cui  loquacur  accendic.  Sapiencia  namquc  Dei  dicit: 
'  Domínus  dcdit  mihi  linguam  eruditam.  ^  Haílaagora 
Señor.porauer  yo  abierto  mi  boca  he  errado ,  y  afsi  os 

-  fupiico^(^ue  dea^ui  adeiaatc  vos  la  abcaisi  norq  de (Teo 


DigitizedbT^OOgle 


;fio  fiiinar  palabra.qiie  no  fea  Tiieílra.  No  fib  miftci io  U 
jgleíia  ran^a  viadcáas  palabras  crn  el  principio  délas  ho 
tías  Canónicas, dando  ai»entendcr » que  es  menefter,  que 
el  Señor  acuda  con  particular  auxilio,  para  que  la  legua 
VtJo  fe  deímande  en  palabras  indeuidas  ,  porque  es  cier- 
to,que  quando  Dios  acude  con  iu  llaue  « coda^  UspaU^ 
bras  fon  para  gloria  fu  ya. 

De  íuertc(Padre)íjuepaTaque  la  lengua  no  fe  dcfcó» 
j  pongajes  neccflario  cfté  cerrada  con  lastres  llaues  di- 
chas,y  comolacaxa  ,p  puerta; que  tiene  otras  tantas  en 
manos  de  diferentes  perfonas ,  es  mcneítcr  para  que  fe 
abra  fe  júten  rodas;  y  11  afsi  no  fe  hazcfe  entenderá  auer 
llaucs  faifas  fi  la  puerta ,  o  caxa  fe  hallafl'c  abie  rta!  Afsi  . 
para  que  la  puerta  de  nucílra  alma  fe  abra,  es  ncctííaiio 
le  junten  Dios, el  fuperior,y  la  razón  del  hombre  ,  y  ha- 
2Íerdofeaísi,yo6o  que  Us  palabras  fean  ulesqualcsíe 
deffean. 

Qnando  fancan  algún  Leen  de  fu  leonera,  o  otra  qual 
flnier  fiera, va  con  ella  el  que  la  guarda ,  para  que  no  ha- 
tga  maljUeuandolo  atado.  A  fsi  quando  fale  en  publico  la 
•Sera  de  Ialengti4>es  neceífario  vaya  bien  atada  con  las 
leyes  dtuinas ,  y  humanas,  y  que  la  razón  le  acompañe, 
paVaqueno  fe  defmande  en  cofas  perniciofas ,  y  daño* 
íasspues  es  cierto «  como  fehadichov  qnc  fuele  ^^^^fp^^^  ¡2" 
D  mas  lamentables  eftragos>que  las  mífmaslieras:  Prepr^r  ^  ^  '  ^ 
peTeétáíMmm.mnap  " — a-ji¡— -1  cr.*:.:   •  i- 

to  hntOiBtatMS  yir  qui  1 
go  ñ  in;Mutum  iebit  tfft 

ücujdiíonemfuh&úiwlitaem.'AáctñsíV.y  ícr  el  Religio- 
fo  mudo, fino  es  para  tres  cofas.-paraalabar  a  Dios,  para   .  ^ 
acufarfeaíi,  y  para  hablar  cofas proucchofas.  Dioniíio   '  vv**. 

^.  Cartuxano  tratando  del  profundo  filencío  que  los  Mó»    -  ' 
ges  guardauán.dize:  In///ewnoi«/?/í7<ef«//iiw/i<ifir*iií«iíOí»l 
patliofitrrt  fiUnt^ grarJem  iuíiitiíe  prxuaricationer/t  exi¡iiinenK  ... 

'    £ncl  íilcniio  libran  los  monges  el  culto  de  la  juíticia 

en  tanto  ¿radojque  el  qucbunca^rle^lo  tengan pprgraue  | 

culpa.  i 

tito  baftcCPadre)'para  auer  declarado  mi  pcnfamícn 

«oaccuadclas  ws  liauesauc  Uief\guiidcuc  tener,  las 
-       .  f"^   .  .  -ü     ^  .  ^^^^^^ 


D 


qnales  (i     ^^^^^  ^  quicios  .pertenecen,  y.  íi  fin  fii  lictifi  a| 
c  ia  no  fe  ábrieíTe^no  fíntlria  en  mi  las  curbac^pnesj  deíf 
íoricgos^yefcrtüpiilos,  q  machas  vezefmcatoraientaii^ 

.     •".       •  ■    \  .\.^ 
^.  5  .£íi  ^ttf/í  declaran  Us  eircMn^anciúS  delfileiuhi 

"  T  E  R  C  E  R  O. 

Txo:Ha  Ciáo  táto,y  tan  bueno(Paclre)Io  qufrlos  her  ? 
iiianos  an  dicho  acerca  de  los  medios  q  an  dado  pa- 
ra tener  arraya  la  lengua, que  H  yo  inc  Lpicílc  apro 
«echar, no  cedria  mas  que  dctfsar,  con  todo  cfto  diré  [o 
,  q  nuithas  vei'es  he; oydo  tratar, y  es, qucparaq  lalégua. 
DO  fe  dcímandc,  coniiiene  confidcrar  la»  circunltácias,  • 
con  las  qualcs  deuen  ir  acompañadas  las  palabras,  io 
-  HtfWtftX»!}!  ^''^^  ^^^^  Origines  declarando  ciUs  palabras ;  Dtxicujli>' 
rr  t8  -*  '^^f*^^ }0'C,Qu(núam  taultorHfn  ptcca.ofitrn  initium ,  ¿n-  C 

^'    '     Viavus  tjtfertíio  ^  &oi  imtfifut»  mnítit  waliS  rntuifirat  j  &  >aíde 
dificiti eji irntenire homiinm»  qmynáfaUem b^réjta fitum ^ , 
gH4m ¡ham  cuMUt  a  ptccato.  Mas  «baxo  añade :  tUtm  enjm  . 
fmpet  o^ftfiMf  os  fuum ,  &  Imgium  eü[lodií ,  ne  prius  fcrmo- 
^  WiVípfüfmt  tilkamdifiMtiaSi&pertrjgQé^úpwlfi^ 
épwiet  dUi  9  fi  ferrad  talis  r  (l'h  qui  dcbeaí  ftrifj^ttk  tfi pei¡S^  J§^  : 
■   ^  IhtftéafitMbeüft  éut  p§(Í(S  andir.é  yfi  iémpfi  •p9r$i¿ifiin^ pr^ 
fercmiifermwm  idum fingulé  i^<f  ptrptndu  fcrmo  pn^ftftntíkát* 
fféíhin  pTA/irdt ,  &  4kudÍ€iaibHs  mcdmwm.,  Sieadojjikiengfl^ 
principio  de  muchos  pecados,  y  haliando&coiidíficuU  . 
tad  vn  hombre ,  que  nquiera por  vna  hora fc^a gnacdar. 
íii  boca>conoiene  machó  i  que  primpxo  que  la  palabra 
fe  eche  por  eUa,re  cxanáinc,confíderajidole,fí  coquiene 
dezicrc,aduirtiehdo  la  perrona,que  bablaiO  oye.y  camn 
bienal  tiempo, y  lugar  en  que  fe  dize.  Las  palabras  pues 
.  *        dichasco  tal circonipcccion,uü puede dc:¿a¡: de  ícrgra^  ^ 

tas  a  quien  las  oye.  ■  '  •  "  . 

^  ,  ,  ,  Elgloriofo  fan Grej^orio declarando  efras palabras: 
tih>%JfM'  Ccnccftum  jfn'íüuer/i  tcnct  equis  pourit  yOize:  -f  Honi  cnim 
rW.-^4.H*  ^ifi  freno  coníilij  fcÓJÍenc  prafcipirationem  veibi :  ha-c 
J9¿*4«:*  antcnn  coníiucran:  niPrcbxantes  lingna;  lafciuiain  au*-. 

dicoi:um  coiiíc  uuuam    c<«uca  lo(jaucxone  cransfiganc. 


•A  vnde  bene  per  Salomoncm  dicitur,qui  cJImittítaq  nam, 

capiit  cft  iurgiorum  ;  aqua  quippc  dimutitur  ,  Gum  lin-  Tn»»  17» 
-guas  riuxus  cfrcnaiur  3  fed  dimiforaq'ia:  caput  iurgiorfi  11.14^  ' 
cfHcicur,quia  per  lingnat  incontinentiam  difcordix  ori 
gp  propinatur;  igitur  ficDt  prauí  in  fcnfu  leucs  func ,  ita 
in  loquutionc  prarcipitcs  ,  á;:  rcnccrcpcrtradando  nc^ 
gligunc>qu3:  loquanturjícd  quod  leuis  confckntia  con- 
cipic  Ictiiorprotinus  llngoa  prodir.'^  Los  buenos  (dize 
eác  banco)con  el  freno  de  la  coníicit ración  dcrienén  Já  ' 
precipitación  de  la  lengua,  por  ho  laítimar  con  fus  pala-  / 
Drais;poes  el  Efpiritu  (aocódi^e^  que  el  que  arroja  el 
«giia>daocaíton a  nñas ;  queriendo  con  eíto  (ignificar^  ■ 
^ue  el  que  es  inconiiderado  en  fus  palabras^da  ocaGou  «.  ' 
muchos  difguftos^y  porqtielos  malos  en.fu  fencir.y  pro 
ceder  foniioianós^e  inconndex^dci^ftáiñbifnJ^^^^ 
V  f  as  palab ras •  Hn  el  mi ím o  fe n : ido  decUVa  eft as  paíabras .ín Uh,  2. ¡9 
Q  fanCerotltmo^diziendo:  uiquant  mtttre  tfi  yirtgnaminfiuxudij.'Pff^J' 
ihqHÍj  nUxwrttqtuá  quí  Ihgum  non  refranat ,  toncoriskm dif^i-  ueib.  ' 
^^r.Y  al  contrario, del  coníideradú  en  el  hablar  (edize:  7Vp„  jg^ 
«Kfj^M pfofundAVírbaexQre'piri ,  ^¿¿ui  mponitJlkUo  filmium,  v,i^» 
iras  tnitig4t.  Trou.ió. 

Ün  oiro  lugar  el  niifmo  Padre  S.  Gregorio  dize  a  eOe    JO.     '    .  . 
propofico;  t  ^Mcrico  íapiens  cít ,  qui  acccpic  á  Domino,         "       '  ; 
quü  tempore  fibi  l(H]n'jndi-.rn  l:t ; vade  n(^n  inconnf  nién  (.ji-^^y?^' 
ter  ale  Icripturu  ,  vir  prudens  taccbic  vfqnc  ad  rcmpíis.  ^.Vf.panm 
YeaHYii  ^í;?fí;  Tcmpub  tacciuii,  &  tcmpus  loqucndi  ^  iu- tcc»  20. y- 
giim  ctiani  in  verbis  noilris  clic,¿'«<:  í^aiera  prgcipicur,  vtp/Dii,  xx«  •* 
ointiC  quod  loquimur,¿?¿  humilitacc  códiacurA'  nicfura  12.12. 
por.deretur.  Proferainus  ergo  fcrmoncs  examiaatos  li-  £(fi,j. 
bra  iurtitiír.vc  íicgrauiris  in  renftijmodus  in  \  crbis.pon 
du s  in  ícrnione,nec  prius  loquendo  osaperianri'js.quain     *    •  ' 
expsdiar.led  c:;aniiiicmi!S  verba  nolha  íi  raceadú  hoc,íi  .. 
<iitcndri,h  tcpus  íit  fei monis  hailis;  poíUemo  (i  i  vircu-,.  '      *  ^ 
£c  niodeitia:  116  dif-étiacj&quiaad  hoc  idonei  nó  fuinus,  *  , 
fiindiuinaadíicgratii ,  tiamandua>  cit  cum  Prppheñi  ^/"^^-^í^!.. 
iponainc  labia  mea  apenes,      Verdaderamente  es  fa*^*^ 7.*        .  ^ 
bíó  el  que  ha  reccbido  de  Dios  gracia  para  fabcr  lo  que^.   ^  *  . 
Jia  idc  l5|abUr¿cl'como,)ícl  quando^pefando  fus  pg^iabias 

i*  • '  .  ■'  ■  *  • .      ■  • '  •  ■ 
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aya  gravedad  en  el  deziiUSjy  modo  >  fin  que  difcrcpeA»  .K 
dclamodcftia.  •    "  ' 

li&.iSo/-     EldíuinofanAmbrofio  tratando  de  los  1a20s' que ar« 
^CtCi^»    nía  el  demonio  a  la  lengua,dize:C«/?o(/z^n¿/o  os  fuumjetmen 
do  Unguam  fumititc  prius ¡cutiendo  quam  interroga ,  &  expem" 
datiatque  examinet  verba fitaifi  dicendup  hoc,fi  dtcendm  aduerm 
fus  bmu  ,fi  tempus fermonis  fit  huius  is  profeso  exereet  worff/¿i4W, 
MC  méffuttudincmt&pAtientUmyt  non  ex  iudigiiátioñe,e^  ira  fer^ 
mnem  mmptí.^l  que  guarda  la  lengua » examinando  Us 
^  palabras  antes  que  las  pronuncie,efte  tal  da  mneftras  dc|  ^ 

famodedia.manfcdumbre.y  patiencia.  Y  masabaKode 
P/.pO«  I-  clarando  e(^  as  palabras ;  Qupnimtpfe  Itberabk  me  de  («fttc» 
yenantium  •  &  a  vetbe  afpere ,  vcí  i  yerhú  writationis*  Como 
bueloe  Simacho,y  com o  ceros:  verbo  perturb^tiomsi  Di» 
ZtxLuqMS  aduerfar^  e/2  fermo  wfier.jed  etiam  ipfe  non  mhmt  ád^ 
'  Uffféiinselínobis,  Lefümikrf4nMmque  qmd  excipiiit  iñinaens^  . 

.  e!^qu,ifin$firogl4dÍQneswfneret.  Q^uanto  toüeráktius  efi  AUem 
glaiio  qaam  nofire  perire  ?  exploféí  tdnerfmus  nofira  arma ,  Ct  C 
eentmiffua  tela*  Si  enáffere  vtrbam  ín  decoram  laqnenm  fitnm  rfm 
'  tringh.Siquis  ergo  ¡¡ium  adneffiirmm  fentit  prafentem  c[¡r^tiinc  ma 
gis  cu^odUm  adbibere  dehet  orifuo,  nt  dtt  locum  aduerfario.  D  e 
nuertras  palabras  fe  aprouecha  nucftro  enemigo,  como 
f  de  armas, para  herirnos, y  afsi  eftá  miy  a  la  mira,  no  de- 

xandocacr  ninguna  en  tierra  ,  qnc  no  la  bueltia  contra 
nofotros.  De  lo  dicho  fe  ve  qiun  necclTa tía  cofa  fcaia 
^eg*ip*   circunfpeccion  en  el  liablar,como  lo  dize  nuelira  regla;  *^ 
Cum  autcm  loquendum  fit  tn  circnnfpcñione ,  &  xdificaiiont  ver- 
¿>or«w.Sün  pues  las  circunftancias ,  que  deuen  acompa- 
ñar las  palabras  ,lis  que  ya  fe  an  tocado,  que  fe  rcduzen 
a  las  figüienrcs:I.o  que  fe  habla  ,  con  q'jien  ,  adonde,  en 
que  tiempo.quanto  ,  y  para  q  ie  ,  y  con  q.iC  fiii  fe  habla. 
La  primera. que  es  lo  que  fe  habla,  quien  ignora, que  to  • 
dp  loque  ha  de  úUr  deUbocadcl  Rcligiofo,  ha  de  ice  ^ 
conforme  a  fu  pcofcrsion,quíero  deztr ,  que  codo  ha 
fctfanto,y  conucniénte;  porq  co!ní>dix*>Chrifto  nuef- 
Mife¡1  2*  tro  Señoi  :f.r  vtrbis^nim  tttis  t^ifi  fic^bettSfÚ  exverbhtMts  lOa 
«.3^^.      dannuberis.  Afsi  comoclanheiico,  o /egueldo  9  dixe  (aii 
tptitiUad  Geroniioo,  niiieiUalo  que  ay  en^l  eilomag  .)  :  Qj§>modo 
piñc.      tmm  iHÁUciburum  qa4Ht^enikde  flonatho  tnSai  tm^pn,  e3^ 

boiih 


miraciones,  aiuraccioncs,  paiaoras  picanees  ,  perjuai* 
:ialcs ,  y  nociuas  ;  Fornicatio  4Htem,&  omnis  immiinduia,aut  ^¿ 
maritiStn€cnom¡neturinvobis  ficHtdecetfan[ios,autturpi:kdOf  ^     *  *  ' 
mt  fiuitilorjuittm.éiHt  feitriUtaSy  quét  ad  rem  non  pertinente  ffd  ma-  ' 


itl  SiUnciii.  é79 

A  hnhi^l mkli  edoris  flátiis  inditium  efljta  in$ert9ris  húmints  cogi^ 
Uti$neí,yerlf4 pnferuntt^  ex  Mbkndántia  cordis os  hqmtur:  iuf  - 
tuscomedews  repUt  animamfuém ,  cum^tte  facris  deSlrinisfuent  Trou,  13.  ' 
fétiatus  de  boni  cordis  thefaur o  proferí  es;  í]H£  íohí  funt ,  &  cum  n*  2  5 . 
*  t/ípofiolo  loqMitUTtdn  experimentHm  quif.ritts  eius,  qui  in  me  lo^ur  2 .  ad  Cor» 
i  turChrifÍHs}  Mal  contado  lees  al  Religiofo  el  hablar  co-  i3<n<s. 
fas  que  deídigande  fu  proíeísion ,  yeldado  ,condenan«* 
dolé  fus  proprias  palabras ,  y  afsi  deué  eítar  muy  lexos 
^  del  las  ranas, juglares, liuianas,  ociofas, mentiras  ,  mur« 
duraciones,  dilUacciones,  palabras  picantes ,  perjudi* 
cíales 

aut, 

gis  gr4tUrnm  áítio.  No  folaii.cnte  las  cofas  íigniñcadas 
por  cdos  numbres  an  de  eílar  lexifsiinas  del  varón  Re- 
ligiofo,lino  también  los  vocablos  ,  y  palabras  j  porque 
fi  en  la  boca  de  vn  fcglar  ofenden ,  que  hará  en  la  del 

^  Religiofo,que  profcíía  vidade  Cruz,  y  de  imicaciondc 
lefu  ehrifto  nueftro  Señor.  Dize  muy  bien  el  eloqucn- 
tifsinio  Chrifoítomo:q  nos  aprouechahazer  mucha  pe- 
nitencia,fi  cftamos  enfeúoreados  del  vicio  de  la  loqua-  »  '  * 

/  cidad, y  murmuración  ?  ciiminemusigituromnemex  orenof* 
tro  detráSionem  fctentes,qitod  &  fi  cinerem  comedamus,  nuHs  no- 
bis  afperíe  yitd  huius  ytiUtas  prodertt ,  nifi¿  detraSione  abfiincam 

p  tgtfj.Lo  que  por  la  penitencia  fe  gana^  fe  pierde  por  el  vi 
cío  de  la  lengua; 

No  folamentc  fe  deucn  efcufar  las  palabras  de  metí' 
ra  ,  fino  las  cquiuocaciones ,  que  de  ordinario  lo  fon,  y 
quitan  el  trato  humano^y  mucho  mas  deuc  efcufar  el  Re 
ligiofo  femcjantes  palabras, cuyo  trato  deuc  fer  llano, y 
íenzillo,corao  nacido  del  q  fe  tiene  con  Diosen  la  ora- 

P  cion.  Siépre  c  oido  dczir^fer  femcjante  tratillojodiofo, 
y  aborrecidOjy  los  q  vfan  del,fon  mirados  có particula- 
res ojos.como  a  aftutos,y  doblados. Qucdcfe  pues  eitc 
trato  para  la  gente  del  mú  do, en  cuya  boca  a  penas  fe  ha 
lia  verdad.  El  del  Religiofo  á  de  fer  llano,fcnzillo,y  ver 
dadero,íin  malicia, ni  cauilaciones.  Intoriírcrbis^áizz  S. 
Vt{\QníkWCtiiuv2,)ntc ia^AntU.nec  diV éÜio ,vcl  maltctés  aUcftius, 
émt'^dnitatis  iidmUiÍ9VAlcéUmeniri'  O  procede  vuobátn.o 
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n  o ;  fi  b  i  i ,  p  a  r  a  q  fo  n  c  q  u  i  1 1  o  c  3  c  •  i  o  •  1  e  s :  fí  I  n  a  I ,  n  o  b  a  n  a  c 
acncubrirlc, antes  f  i  cng  á ofo  trato  le  códcnamas.  Ma 
choefpanca  v  er  femcjance  mc^do  de  proceder  en  perfo-» 
aas  4  dcucn  fe r  verídicas  en  fus  oUras^y  paUbusjy  los^ 
afsi  no  fon. ellos  mirmosfc  condena  por  inmorciíicados;: 
porq  íi  lo  fueran, no  les  pafTai  á  por  el  pcnfamienco  femé 
Jantes  palabras*  C^u^ando  fe  da  licencia  para  vfar  de  alga 
'lDacquiuocacid,es  enalgfmcaroparncuiare.q.imporcay 
^nas  no  fe  deue  romar  paf  a  víat  deila;  quádó  a  vnofe  It 
^ntoja^Y  fi  eílo  es  códeoado  e  eltrato  or4inar¡0)inas  ve 
Jorobado  ferá  quádofc  tratO'CÓ  los  fopeticirct»  a^cpiieoes- 
el  alma» jr  toda^fas  cofas  deue  tenerpatetes  élfabdicoy 
t.0ítíi09^hxs^$  áe  derracció  dea^otes.o  prcfentea^ 
t||^troi%en6rós^reniejantes',no tengo  q  deaif ,  pocq  mer 
;||>arece  haría  agrauioaios  q  me^oyiM^onftandome^uá 
|lexoseftan  fus  lenguardb  fem^m^labras^Enlas  por  ^ 
:^£as,ycoDtiendas^«smeneftereftar^fobreauifo,par^^^  ^ 
,    ;"la  lengua  no  fe  calictc,y  dclla  fe  haga  paíío  a  palabras  d^ 
"•""'.í^*  . contumelia, e  irarHaw^r  efi  honini.qui  (tparatfeÁ  contentioni* 
i^^>        ¿fW/.EÍlo  cflá  preucnido  en  niicftra  regla, q  qnandovnic* 
re  diuerfos  pareceres  acerca  de  alguiia  cofa  q  importe, 
fe  traigan  las  razones, con  deíVeo  de  q  fe  entiéndala  ver 
dad, y  no  de  licuar  la  iuya  adelanccpi  ecendiendo  cárac 
:..    Vitoria. Las  porfías  ordinarias  nace  de  roberuia,pretcn- 
diédo  vno  falir  con  la  fu  ya,  teniéndolo  i -or  cafo  de  me* 
nos  valer, y  no  lo  es, fino  de  mas  valer, piici  le  házc  vn  ac 
to  de  grande  humiUiad  en  fujcc^r  íu  parecer  al  de  oiio, 
principalmente  encofasq  nn  tienen  inconueniéte,euicá 
úo  muchas  paUbraMcfabridaSiy  picantes  con  qíeenco 
Ban-losvaormos-éh  menofcabode  la  caridad;  lo  mejores: 
«eder  cada  qaahy  dar  la  ventaja  al  ocro,dádolcei  iadri 
UOiComobiao  vmnonjcelqual  qperiédo  hazer  pnieua 
Qtonorró  fu  hermano.de  como  rrnen  los  hombres, pu fíe  M 
ri^D'vniadtillo  en  medio  deiosdos;el  vnodixo»  eftees 
'  i»io;clotro  rtfpoadio^pues-lleüale,  con  lo  qua4^e  atajo 
,  l^porfía.Caéme  muy  engracia(Padte)yer  quan  poca  ga 
nanciá  facariael'^demonio ,  y  quantrorddo  quedaría  de 
-  '  voa  taticólúbina  fimpUcidadf  mas  en  otras  muchas^oca* 
>  fioaesfed^f^ttita^goes  fonoia|iO«  cj^uej^ox^noidarde^j 
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*ií  porfían  ,prorumpicndo  en  palabras  indcuí(las,q  no  los  q 
ceden, V  d<in dc iij^orno^erácc laj^az^ni mcnoícabíiria 

A  de  icr  pues  el  Réngiofo,manfo,y  comedido  enfii  era 
to.todoade  fabera  huniiidadjy  íiafii  fuere, fe  cuuaiaii 
muchos  dilguitos, íiguicndofe  de  aqui, que  li  alguna  vez 
Te  di  ín^^ndare  con  inaduer rancia, o  por  alguna  vehc me 
M  tcpaÍJiió  ,no  le  quita,  la  haltaaucr  fatisfccho  a  fu  herma 
r    Bo:y  cfto  baítaen  lazon  dc  dar  aentéder  Jo  q  íc  á  de  ha- 
blar,noqiüero  yo  acia  alargarme  y  íigniíicaiúlo  quanr<i^ 
.  4cfdigaiid£laiuodeitia  religioíayygraDfdaddecollü 
br«SjCSW>hinos,y  xl  ias  dcícópafadas ,  y  ia  voz  defc  Atona;-, 
da  ,pu«s  todo  cOo  cita  tan  coodcnadoj  y  las.tnifmas pie  - 
'   idra>clainan,derde2ÍrQotableineQccd.e  ta  cópofició^qit^ 
idcuc'en  todas  fus  acciones  guardar  el  Eei^oío* 

'         Onclasdo  con  lo  4iclio,£Bxá  bien  deair^quales  <deii{ 
^^yCeclas  palabras  q  an  de  latir  de  iabocajdelKeUgio* 
«     ro::(iaca{b(Pa«ircJfne.alargarcenlo..qQie  reílapoj: 
Id  ez  i  r  >pido  pjira  ello  licecia«p.ues  áUíTuq)^ 
.  fe  puede  farisíazcr  en  poco  tiépo,nicoo.pocas palabras; 
digo  pues, q  Us  palabras  dcoc  Icr  buenas,fitas, y  ncccfla 
•rias.aísi  entre  noforros,  comoquandoíc  trata  cófcgU- 
ics;í}  ello  l  adre  ay  mucho  q  de^ijr.y  pide  mas  ticpo  del 
q  aq'ii  dc  oidinar lo  le  garta> y  aísi  mecótctarc  có  tocac   ^  ' 
brcucmcte  cilg'Uias  razones,»:,  piiiciien  lo  ya proi'ueüo.     *    .  ; 
V  Cad*.  nació  tiene  fu  ]éí;;i:»je  prcprio,cl  bi^.^iiiol  habla 
•  en  fu  legua, y  el  Italiano  tn  la  luya, ¿ec. cada  oficio  tiene 
•fiiS  particulares  vocabloi  con  q  Hgnif-.can  las  cofas  defu 
ccjpucs  poi  ij  ^  1  Rcligiofo  no  itndrá  lenguaje  proprio 
^  c  íi!  e  íl  ado  ?  q  no  c s  h  t  m  a  r  o ^ G n o  d  i  c  i  n o ,00  ter teRO>tío(> 
•   -<clcliiai¡no  Itmiian  como  hombre  de  carne, l]iK)  como 
3B   ADgel  encarnado.  Cum  tjfem parz/A/ni  ^dize  el  Apüi^ut}^* 

'..€um  mea  fMui \umyÍY  msicuúiu^iqtiéi  eraht  pjiUkii.^^o  ha  i^,!».'!!. 

»4c  via^r  ci  í^cUgioCodcl  Jcngoaje  ,  y  palabras  qaehabU 
.va  quand.o  era  {egUr;<ion  la  iiíuí^ap^a  del  habito*  y 'e0;|  S^Grfmiyi 
4Ío  fe  ande  mudairiascoliumbtcs(4*y    mod^^ettraur,  fir,  dt^e^ 
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fne  m  átttnditOjfed  ft  qna  tx  dimnis  IhtfUádfúvtm  mM  pertf 
ntntU  auiitm^Mtifbá  guf^i^M  ea  ¡umpto,fñutf,  meÜufimlU^ 
^<e  k  pietaté  in c9len$ibMS  yirh  nanentur.  En  ninguna  manera 
aciédas  a  lis  palabras  vanasj  mas  íí  a  las  Tancas^  y  buenas; 
fepante  mal  las  mundanas,  y  al  contrario  haz  cueca,  que 
tienen  vn  panal  de  miel  enla  bocaquando  hablares  pala 
brasbuenaS)  y  famas,  como  le  fuccdia  a  fama  Cacalina 
de  Sena.Efto  les  fuccde  a  los  fcruorofos.q  todas  las  di* 
uinas palabras  le  fó  maná,caufádoks  regalados  faborcf . 

Mucho  ííntio  el  fanto  facerdotc  Efdras  de  ver,  q  por 
auci  ft  mezclado  por  cafamienco  los  defu  pueblo  có  mu 
£)¡fartf.a.  gcres  gentiles. los  hijos  de  aql  matrimonio, ni  biéhabla 
^•i}**,)^  lian  en  Hebreo,  ni  bien  en  Uiégua  de  las  madres  :  tt  fií^ 
€WH  ex  mtdta  partt  luquéatur  g^otke  &nefciekat  loqni  ludAicip^ 

hqutbántut  iuxtú  lingu¿ populi ,<¡r püpuih&  «b'mrgém  eos¡  C  ^ 
WMÍed¿xi,&  ítiidi  €x  eis  pms,&  deeaicám  m  •  Caltigu é  a  los  ^ 
|»a4re£ graueaiétCjafecies  eUafoipoc  auef^ncbráud»  - 
el  precepto  de  Dios. Grande  ignomioiaesparael  ReH^ 
giofcq  por  fu  ptofcfsiáfe  á^diuorciado  d;  la:;  cofas  áA 
«Auadoiboluerfe  otra  vez  a  cafar  con  ellas,  en  desliono»|i¿i 
de  Pios,menofcabode  fu  aprouechamiéco^y  reputacié^^ 
Efto  tábien  nos  da  a  encéder  lo  4  refiere  la  dinina  E& 
critnra ,  q  c  rayendo  guerra  los  del  tribu  de  Galaad  con 
Mir.  la»         Hírain.hu yendo eftoSylos  Galaaditas  les  cogicró 
*!^*       los  paffosdelIordá;y  paraq  fueífen  conocidos.ydefcu 
biercos  por  el  lenguaje, les  hazían  pronunciar  efla  pala- 
bra,5í7;i¿¿o/í/;r,q  quiere  de2ir,fpica;y  íi  refpondiá,S^66o« 
lehtyipot  folo  mudar  vna  letra  les  cortauá  la  cabera,  ma- 
tando có  efta  tra^a  quaréta  y  dos  mil  Efraceos.  Erto  mif 
mo  paíTaen  los  Religiofos.q  fon  defconocidospor  el  le 
guaje  diíerécc  del  \  vfan,qiiando  no  escóforme  afu  efta 
do,y  vienen  a  dar  en  manosdc  los  Galaaditas,  q  quiere  B 
dczir  defprecio,el  qual  le  engédráde  li  mifmos,enlos 
los  oyé^fiédo  juzgados  afsi  enlos  vados  del  lordá^q  qoic 
re  dczitifimimsimlit^Auílimcic  fon  códenados  por  Rclir* 
•  giofos  profanos  los  q  no  habla  cóforme  a  fu  pcoíeí$i6iy 
.paraq  eftotégaeíeco«es  necesario  el  enfayaraoatci^a 

.  '  cre«<rfoccos»comoc^éfaya.pa(aalguM 
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para  faber  ¡ugár  2n publico  de  las  armas,  primero  fe  in- 
dttftriaenfecreco.^  Afsi  mneltraUcxperiécia  fer  necef* 
fario  eílo  nirmo,qae  el  ordinario  trato  nueftro  fea  de 
"cofas  Tancas ,  para  que  faliendo  en  publico » no  nos  ra« 
mos  eras  el  hilo  ,  y  corriente  de  la  gente ,  y  apotos  pa& 
fos»  y  lances  defcubran  lo  poco  4  ay  de  virtud  en  nofo- 
tirossy  en  vez  de  ganarlos  para  Dios ,  ellos  nos  buelnan 
^   tliiiundo«Sí^li  hqriiiírqinififermnesDeh dizefan Pedro.  1,7^^.42 
í  £fto  tenemos  moy  encomendado  en  nueftraReg!a;0«t-fi.tt. 
^  unfréréOhm  fui  gradas  déOA  eonm9da  wfiúHe  imuumf  yijs  j.p  coHL^ 
€9&oqutjs  prBximmmtmeiiQrétfnmutrf»  &  eonfstiú,  u  txb9*^  c  4.  ^ 
uñ^ucédinvMúpera  tptaf^mMconfejsiofam  fxciUfe.  Para  &in  ex4^ 
'   cumplir  con  vnacofa  tan  obligatoria  a  nueitra  profef*      ^.  ^ 
1  í¡on,y  tan  importante  para  el  bien  dclas  almas  proprias, 
j  y  agenas>cunuiene  fLimamente  loque  acabo  dedezir,  q 
entre  li  mifinos  ios  Keligiolbi  fe  enfayen  en  tratac  co« 
^  fasfantas^ 

•y     Es  cierto, que  con  ningún  otro  medio  fe  grangeá  me* 
jor  las  voluntades, ni  fe  gana  mayor  crédito  ,  que  con  el 

í   trato  de  Dios. quclo  demás  cftan  hartos  los  fegUres  de 
I  ^y^*y      pueden  enfeñar.pucscn  el  lenguaje  del  mun. 
dobienden  clcabello.Lo  que  ellosno  faben hazer,y  an 
meneller  oir, y  deprenderles  tiatar  de  cofas  bucnas;yíi 
el  Religiofo  no  haze  elle  oficio  ,  a  qnien  fe  ha  de  cnco* 

P  inendar?fino  elká de  parte  délas  cofas  fagradas  >y  las  pro 
cura  leiiantar»apoyar«y  autorizar,  quien  las  ha  de  dar  U 
.«|«|f|?fí  algún  tiempo  ha  anido  en  que  fe  deua  frequen* 
tar  más  afte  trato,a  mi  ver  es  el  prefcntc ,  en  que  viui* 
nios^poniíÉereDarbolado  vanderalos  vicios ,  y  la  cari*  n 
dad etlar  tan  resfriada*  Quando  yoconfideroque  fo/ 
Beligiofo  de  la  Compa6ia  de  le&is  %  oie  hallo  obligado 

^  aboluerpor  fnhonra,pueslahapnefto  en  mis  manos» 

-  dándome  indirnco^no  de  retiramiento  duramen  te>íino! 
de  trato  de  proximos,eíle  qual  ha  de  fer?  qtial  conuienej 
para  ganar  almas  aChrifto.  Y  qoando  pondero  lo  que  dii 
se  fan'Augñftin » qneagoVá'referiré «  me  caafa  gran  te-*  ^ 
mor:  Timmut  ne  pereant  homines  Chriflo ,  eupfúmtis  éi^rrwe  í ••^•í»]»» 
bomines  Chrilio ,  triflemhr  cum  ptrimt  altquis  thrilio  ,  Í4ítemiir 
tumadqiiirmtwr  homines  Cbtifio.  Qn,e  en  e lio  fe  mucltra  la 
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fineza  del  amor ,  y  F'^es  vno  de  les  medios  mas  cficazcs  AJ 

fcpoeden  tocnat  paraaimicntar  el  rebano  tkí  hnf, 
Mouertro  Señor  es  el  trato  farailiat  de  coías  bi.cnas,ra- 
«oniscadaquailedefueleenprofurarhazei  cito  lo  me 

ior  que  pudiere.  £i»^*ippi>»rí<<«  ""'f ^l'"  el 

ífo.».^.  ■'í'J""*^         a,aq,3eeftoreli^confrntoproptio  ? 
y  aceno.cs  neceffario  que  el  coraron efte  caldeado  co* 
el  foeeo  del  amor  áinüío.f  «gido  con  el  olio  del  £fp»- 

Tf.44.     riti.  f.ntojporqueeBwncespodtácadaqnaldezn;  t>«fí- 

•  lírfcntwtú.  No  me  detepgo  wdecitratmas  cfl«pala- 

bras.pues  ha  poco  que  nos  las  dodaroel  gtanpadre  fan. 
Sccl.  SI.  Gerónimo,  bl  que  hiziere  toque  aquí  voy  traíaBdo.po. 
-!,<L     drádezir  conel  fabio :  DminniMttm»btli»i»Mj»tKtitm. « 

Zltyos  in domo difapiim .'¡""i  ah»ctet,rdaai&^4uuu» 
Ímí-wwíí  T(/ir*/?f  «»'  W;(»ifn«r  F.1  Señor  me  ka  dadoeoT 
móenpremio,ypordon(ÍPsnlar,lcno„aparaalabarl», 

V  coneUaosexorto.os  juntns  cnlaefccclade  lafabidu 
r«.Buen6xen>plo  hazia  el  labio  de  fu  lengua,  y  b.cn  en 
tendia.queeleafcñata  losproximos.es  alabar  aDios. 
Elfantoftofetalfaias  dize  también  caft  lo  miimo :  />»•  ^ 

iJJí.50.4.  ^¡^¿eJtt  mihi  |{i)M4W  erudium ,  rt-fcun  j^cutare  f«« ,  f« 

til  w¿»-H»me  dadoDios  lengua  dcfpiet  ta.y  fabia. 
oara  fuftentar .  y  leuantar  al  caid.. ;  y  da  a  entender  el 

*  Profeta  de  adonde  le  v'MOolio:Erig¡t>a<n«,maneerigitm¡'. 

b¡ct,r,m,rt»i>diMfufimffflrm.  Por  laroañaname  au.  13,. 
vabre  IJioselovdo.paraquccomodicipnlo  ignorante 
te  ova.y  deprendadctanbueiimaeftío,  y  eftono  para 
q„efcqt.edeenmirolo,finop8»^ue  lo  que  el  Sen«>c  /V 
.    ¿c  enfeñare  en Uoraoion,io  comunique  a  mu  pcoxir; 

Jn  mmt.     EUlma  que  amaaDioj(di'«S-.At.guftin)de  «•«««n'» . 
otracofa puede  penfar .  ni  hablat.y  P°;,"^«"  ¡«J* 
crdittarianiente  fe  acaba  la mater»,  fe  fcíala  lenguaj 
y  £atcc«  <iue  las  £aUbMs  k  hwcn  agua  .»:  ta-  b^«tt . 


'  A  Bófuts  hmo  de  bono  tbeféuro preferí  hona,  Quaikío  rno  lia  MaH.iz' 
Atcíorado  dcuocionenfu  alma»  cambien  lo  niueílra  CAjf.|5«, 
las  palabras  ,  tratando  cofas  prouechofas. famas,  y  bue« 
'  .  fias: Tra&tnt  fabnliúfíér'h  Trace  el  ^Keligiofo de  cofas Xt* 
Íigiofas,y  eáiíicaciuas,y  dexe las  profanas  pata  Ips  pro- 
fanos. Si  por  ventura  alguna  vez  vuiere  de  tratar  algo 
<ki  mindoyíea  con  buen  fin » y  dcfembaraccfe  dello  lo 
^  mas  prefto  que  pudiere.  ^ 
^     Oy gamos  lo  que  d¡«c  el  Effwritu  fanto :  U»lá  mrn  m  * 
ItSh argentas tlfuhqmtwyefétimintmporefuo.  I«  auríséU'i  ^.^^•i 
^      W$&mérgMÍtBmfulgenti  ^marguicfópientem  ^&a»emiAe* 
életi^m.  Manganas  de  oro  en  lechos  de  plata»  cal  es  e4 
4)ue  habla  en  fazon,  y  coyiinci)ra»buenas,  y  fantas  cofas* 
y\rracada,o  ^arciHo  de  oro ,  y  piedra  Preciofa  refpian* 
idecience  es  el  que  reprehende  a!  fabio  ,  y  obediente^ 
^  porque  no  caen  en  vazio  fus  rcprcheníioncs ,  yauifos, 
^  üjuedando  con  ellos  mucho  mas  fabio,  que  es  dezir; 
.   Ton  las  palabras  bucnas-,cotno  zarcillos  de  oro, y  atraca- 
rlas,que  adornan, y  hcmu'fcaa  a  los  qiic  las  íiyen  ,y  de 
.ellas  fe  aproí]Cchá;coni()  acjllas  fon  adornt)  del  cuerpo, 
afsi  lavS  palabras  buenas, y     cdificaci6,lo  fon  del  alma. 
'V    Pata  que  mejor  fe  vea  la  iiDportancia  de  lo  que  voy  deCeP 
;  tratando  ,  (c  nic  ha  (^ftccido  leftrii  io  que  el  clotioCo  ^ 

r      Tí  j      j  1         ^  teW\piTH$ 

ían  ijcrnardo  dizt  ^  y  es. ,  que  con\o  ay  ocmüi.ios  '^"'^'•¿ju  ¿.//^ 
SD  <ios  ,  ay  también  otros  parleros  ,  los  qualcs  rednzc  a  ,   *    /-  i 
A  tres  géneros  tigiiiados  por  los  tres  elpiritus  luoiun-  ^j^^ 
..Abd.os»quc  A-'io  fan  luán  falir  de  la  boca  del  dragonee tvfor»  ciñef 
niade  ranas»  cfpiritus  cenagofoSjpaiicros  >y charlata-  .  V.  ^  ' 
nes,cuyo  oficio  es  hablar  dentro  de  losi  cota^ones  pa»  ^* 
\  labras  abonüiHjllliiifl^e  (^ii^gi^  malos  penfamientos ,  y 
r  afeaos, y  luego  mouer  la  lengua  «para  que  por  ellaíal* 
2  gáenpubitco palabras  tales, como  ramas  de  rales raizes* 
-  .  f^híto  parece  auer  querido  íignificarChrirt<kN*S.  llamá-. 
>>do  alosFarifeosgeneració  de  biuoras.Es pues  ciprina  > 
.v^efpkicu  carnal ,  el  qual  mueae  a  hablar  cofas  carnales» 
^bUndas^y  fuaue$a.la  lenfualidad,con  modo  afeminado, 
afeitado.de  cofas  corpeS|de  comtdas,fieftas,y  otras  fe 
|^me|an(e$.Mueue  cambien  a  palabitasliuiana$»de  chocar  .  ^  • 
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El  fcgundo  cfpiritu  es  mundano, mucue  a  dcxir  pala«  j| 
:  bras  vanas  jaftanciofas ,  de  foberuia ,  tratando  de  lina* 
gcs,parientcs,riquezas,dignidadcs,honras,&c.las  qua* 
eép\iS,  l  les  en  lob  fe  llaman  :  Vcrbayentofa:  y  Dauid :  MagnUgquét. 
7/*.li-4,   Dci^os  dixo  fan  luanji/yJ  de  mundo  fmtMeo  de  mundB  loquii'» 
Jmlium.j^.  tur.El  tcrccrcípirituesnialiciofo,  y  mueuc  adezírpala 
••5,        bras  amargas, con  modo  dcfabrido,  mentiras,  e^añost 

einbu(les,doblezes,equiuocaciones ,  murmuraciones»  ^ 
maldiciones,&:c.  quadrando  alosquearsihablá>loque 

ff'^f  (tibUh^secrum^qHvrum'csmideáí&kHiplttmmtft.  Y íi alguna 
vez  eftos  tres  efpiritnsinueuen  a  deaic  palabras  buc» 
flashes  con  mal  inodo,y  por  mal  fin* 

Eftando  el  mundo  lleno  de  los  cfpiritns  dichos  >  qué 
tan  incanfablemétc  le  paiTeanicnfefioteados  del  c6  ti  Ug ' 
sientable  eftr  ago  como  hazen  en.las  almasjpnes  a  penas 
fe  oye  palabra, que  no  nazca  de  alguno  délos  efpiritus 
ya  nombrados ,  bien  fe  ve  quanta  neceísidad  ay  de  q  íc  ^ 
opongan  los  que  zclan  la  gloria  de  Dios  con  efpirita 
fuyo^a  corriente  tan  arrebatada, y  furiofa,  pues  es  cier- 
to,que  ei  erpiritu  diuino  aborrece  todas  elhs  platicas,' 

y  palabrasarribareferidas ,  mouiendoatratarde  cofas 
íancas , buenas, y  prouechofas  al  que  las  dize,y  al  que  las 

oye,muy  en  gloria,y  honra  de  Dios.no admitiendo  nin 
gunas  que  defdigandefto, pues  por vnmifmo  caño  no 
ha  de  falir  agua  dulce, y  amarga,porque  como  cfta  daña  ^ 
a  aquella,  afsi  las  malas  palabras  a  las  buenas ;  y  el  que 
mezcla  las  vnas  con  las  otras ,  haze  agrauio  a  las  Tantas* 
Mueue  pues  ei  efpiritu  de  Dios  a  Tantos  penfamientos/ 
délos  qoales  manan  las  buenas  palabras :  Cdptrmi$  /t^tt  - 
áM^.z.  ^* jpfQUtSpifitMfúHÜkidébétfh^mUüs.  Conloqualfe  prueua 
lo  que  arriba  drxe»  queparaqueel  tratar  coTas  Tantas 
Tea  dedura,badeauerdeuocionincedor;^arsidizefan  c 

^'^7\  St  íiempre  fe  connderalTe  que  eftiOiosprefencejyo  fio^ 
que  ias  palabras  falieíTenbién  medidas.  Éñobaftepara 
eíle^unto.enelqnal  no peiifé  detenerme  tanto «  ma« 
cónfietfo  que  laimp<^uQ€ijid«laiaacecia  me  ba  llena* 

m  flOttaSJUt  ^ 
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^.  7.  íif  iui  fe  fr^figne  W  tratar  de  otrki  unuv^Amas  áe!a 

rirtnd  delfilenciol 

Ék'\^  Asparanocanfaralosprefcntcsjpaffare  de  paífa 

~XVa  por  las  demás  circunílancias  que  an  de  tener  las  pa 
labras. Dicha  pues  la  primera,  que  es  conííderarlo 

2  que  fe  habla.La  fegunda  fea  ¡  aduercir  con  quien  fe  ha- 
bla;deuerc  coníidcrar  la  calidad  de  la  ptrrfona  ,  y  el  o£« 
'  ciojy  dignidad ,  porque  a  los  fuperiores ,  y  prelados  fe 
les  deue  hablar  con  gran  reuercncia ,  como  el  Bfpiritu  * 
fanto lo enfeña en  muchos  lugares, y  nofocros  lo  teñe*  . 
mos  por  regla  :  Otnnes  caput  aperiantfuis  fuperioribus :  ynu[^  ^tgUjZi 
^uifqut  üUtetn fHperiores  alio^uatur  magna  cum  rcucrentia :  is  >f *  (Ofnu^ 
ro  qumluptrior  alloquitur,  aut  reprebendh  bumiliter ,  &  fine  in^ 

Q  tetptüatione Auáiat.h  fsi  es  de  creer  hablada  el  Profeta  Na 
tana  Dauid^aunquando  fue  embiado  de  Dios  ,para  re- 
^  prehenderle  fu  pecado.  Noay  para  que  detenerme  en 
dezircomo  los  mancebos  an  de  hablar  delante  de  los 
viejos, y  ancianoSjporque  en  efta  conferencia  fe  an  refc-. 
rido  algunas  fcntencias  del  Efpiritu  fanto  a  eñe  propo- 
^to,folámente  añado ,  que  parece  muy  bien  fíempre  el 
cncogimicnto,y  el  hablar  poco, y  cfto  prcguntados,por 
que  lo  contiauo  fe  atribuye  a  liuiandad ,  y  poca  cordu^ 

^  ra^de  lo  qual  dioexemplo  Chrifto  nueftro  Señor,como  Í«fi¿»í|^ 
en  codo,  quando  citando  en  el  templo  entre  los  ancla- 
nos, y  Cabios  de  la  ley  ,  no  fe  dize  q'ie  hablaíTe  ,  fino  que 
oia,y  preguncaua:-^tfíí¿cRre«i¿//oí,eí?'  inttrrogmemeos.yíwy 
bien  parece  clioarofeo  en  el  roílro  del  mancebo,  q'.ian- 
do  habla  con  algún  viejo, o  fupcdor. 

También  enícna  Tan  l'ablo  como  fe  ha  de  hablar, quan  ^d  Gí/rf^ 

P  do  fe  repcchende  Q^lQ'il^uiA^^yFYutrcs  fipY<)¡ocupütu5  fue-  <5ji* 
rithomOfin aJiquo  delUhyosqmJpirituaUs ejUsJjHiufmcüí infirni 
tetnfpirUft  lenUatis  confidtrans  te  ipfutn ,  nt  &tu  tcitens.  De 
modo,  que  aun  quandü  los  fubditos  yerran ,  quiere  el 
Apoftolqnc  fean  corregidos  con  bcneuolencia,y  fuaui- 
clad,fegunlo  pidiere  lagrauedad  de  la  culpa  ,  y  fe  com-  ^¿Coh,^ 
padeciere  con  ella.  Stm$  vepcr  fempcrin gratiü  f^le  fu ccndi- 
fiíí.Siéprefe  ha  de  procurar  gracia^y  falcnlas  palabras.- 


ielSilenth  ^  9 

uniofe  de  fu  indifcrcca  filcrvcio.  El  que  tiene  oficio  de 
cnfeñar  ,  no  le  feria  bien  concadó  callar  iji>2ndt>  ^i^ia  de 
hablar.  Sabido  es  el  exemplo  de  vn  fraile  Franc jico  ,  rl  i 
qual  dio  tanto  en  callar, qne  ann  para  confcfi'arfe  no  qi.c 
na  hablar, y  mandándole  fu  fanto  Padre, t)rc  vnavezcn 
la  fcmana  hablaíre,no  lo  v-^nifo  hazer,dcfobcdecjcdo;  el 
finquecuuo  ,  fue  falirfc  dcla  Religión.  La  virtud  coiv- 

?  nfrc  en  el  medio ,  y  aísi  d  cnen  procuiaríe  cuitarlos 
cltremos.  Ellocnfcñael  diuino  Bernardo  ,  diziendo: 
Boe  enimfciendumtíi  ^  <¡HÍanQnf€ff>per  fiUhtto  {htinMufn,  liift  TraB.  ¿i 
cum  magno  jlui:^  fit ffruindidtn,  fed  ianustn  oís  Ttoñt'i^  c¡uaháüqfte  pafiio  Cñi 
tUHdcre.qii^ndcquc  aperire  dthtinm  i  tjitatthUi  ita  t^cear.tur  ma-  c.itf. 
la,ne  cum  malisttÍ4rn  bond  .  C  vtilia  laceaitur.  Aunque  c  l  (i* 
lencio  fe  hade  procurar  guardar  coi>  todo  cuy  dado, 
conuicue  algunas  vezes  hablar ,  como  otras  callar.  Las- 

C  puertas  en  las  cafas  de  los  fabios  vius  vezes  eítanabier 
tas»y  otras  cerradas, fegjn  diclan  la  prudencia,  y  las  ne- 
cefsidades  que  ocurrenrNrwJ  enim  videtur a^arus  fjJí,  &inM 
fiidu5,q'4i  vetha  gratis  habita^  ad  'Ptidtíiteai  pro  ximorum  ncgltgit 
jwiíji/Irare.Noay  que  temerle  falcara  que  deziral  que  tie 
ne  oficio  de  enfeiur ,  fi  i>rocedicre  con  redi  intención: 
Dominits  dahit  y^erbitm  eii^íngelíT^iHtibus  vtrtute  Víts'ta»  Y  el 

p  que  fuelTe  auariento  en  comunicar  la  dodrina  faota,  te- 
miendo no  lefaltaííe  qu^  dezir  ,  feria  ju(to  catligo  fe 
Jo  quicaifen  todo  :  Tona^  trgn  OomimticuíiodUm  ori  noflr<^, 
THfeiamtiSyqttando  i&qmhm  debeamus  prof^rre  fermonem ,  &•  • 
0¡h'4m  circHnfiantia  labíjs  noíirií  vt  tta  non  folum  aptriantur  ,fed 
ttiam  chudantur  in  tempúret  yt  neutra  ijfendmus.  Neceílario 
es  pedir  al  Señor  pongA  guarda  fobrc  nueíhos  labios, 

i£  y  puerta, labradacon  todas  lascircunftancias,  para  que 
dí  fe  dcxe  de  hablar  quando  comiiene,  ni  fe  liab^e  qAjait 
do  no  conuiene,  y  para  q  con  color  de  hablar  lo  necelVa 
TIO, no  paífcmos  los  limites  del  íilencio;por  eílo  dizc  el 
tfpiritu  hv.toiOmis  labor  hovíinis m  ore  fi/w.Todo  eltraba 
j^delhonvbrceiHeula  lengua,no  djze  enlas  manos, ni 
.  cnlos  pies,ni  en  los  ombros.y  efpalda  íino  eoU  lengua, 
.(orla  gran  dificultad  que     eucoiaarei  medio.  Mas 

facü 
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fácil  es  el  callar  fiemprcqac  hablar,  qaandóí  y  coSi  |f 
coRuicncpor  la  fortaleza  que  es  msnctter ,  para  repri- 
mir los  fcntimiencos  inceriorcs ,  y  la  lengua  que  es  inf^ 
|^«4«  2»  trumeoto  de  codos  losafcdosdcl  hamb:c;C(inceptt4m  fer 
monemttncre  (¡uis  poterit  >  Q^icn podrá  rcprcfar  la  furioíi" 
corriente  del  apetito  del  hablar?  Todo  cfto  he  dicho  en 
razón  de  lacircunltancia  del  tiempo,  para  q  le  fe  aduiet 
ta,q'.ic  no  codo  es  acomodado  para  hablar,  ni  en  codo 
fe  dcuc  callar.El  que  cieñen  feíialado  Us  Religiones,  pa  * 
•       tacl  filenciodcuefer  muy  ellimado,  y  guardado,  pues  • 
el caíligo  que  fe  daalos  quebcancadores  deifileacio^ea 
fcña  elcaío  que  del  fe  haze. 

La  quinta  circunílanciaeselcoQfiáerar,  que  canto 
luide.iUbiar,ocallar,queno  esocr4eofa^(iaodv:zir,qisé:' 
ayapcfo>jf  medida  en  las  palabras^que  vaya  por  delante 
|a  razon,para  que  ni  fe  falte  por  carta  de  inas(coino  di«  ^ 
«eii)QÍdeineno$.Hneítoauiainachoquedezir»  í¡  ya  ao  ^ 
fe  vuiera  tocado a<}ai,  ea  el  Cegando  medio  que  fe  diot 
y  en  otras  ocadónes ,  como  fe  ha  ido  ofreciendo ;  foto 
j   me  coatencar¿  con  proponer  lo  qae  el  dip trica  fanco  di 
te  9  aunque  fe  ha  repetido  aqai :  ^wkm  tmm,  &4rgc»tim 
Srrte*  at«  tum  CMÍla,  ^  ipctUi  laíf  fátít9  ^mntm ,  &  frangí  «ti  lat  rec« 
%  2p  •      toSt&iUtende  ne forte  liA»is  tn  tivgM,  &  cadas  in  eottfpeUit  im^ 

mtcoram  infidUntium  tibi ,  &  fie  cafus  tuHs  infanMís  in  morte*  ^ 
Palabras  verdaderamente  digaas  de  gran  pon'deracíd,  " 
pues  cu  ellas  nos  enfeña  el  Lfpiritu  fácojcl  particular  re 
caco  con  que  emos  de  proceder  en  la  lengja:íi  fuere  rae 
neftcr  fundir  el  oro ,  y  la  plata  para  forjar  vn  pefo  para 
pefar  las  palabras, y  hazer  frenos  parala  lengua. no  fe  re 
pare  en  ello.q'ic  bien  fe  empleará,  como  H  dixcra.qual* 
quier  traba  jo, y  conato  que  fe  ponga  en  gouernar  la  leu 
gua,fcdeue  dar  por  bien  empleado.  luniefc  con  el  frc- 
no,y  pefo  el  oro  de  las  virtudes  morales ,  quepcrficio-  ^ 
nan  el  apetito  fenfíciuo,  como  fon  la  humildad»  pacien<- 
cia«y  ot  ras^fundiendo  con  ellas  la  plata  de  las  virtu  des¿ 
que  perfícionan  el  entendimiento  con  ta  noticia  de  las 
^  verdades  neceííarias  para  la  falu ación,  como  fon  la  ¥é¿ 

C        la  prudencia, el  don  de  la  fabiduri^ ,  y  con  fe  jo.  Hfto  es 
hétct  frenosde  oroj  ¿latapara  ia  icogua^Preguncanda 

■  ava 


MSíUikíoI  Cgi  , 

á  Vft  fantó  Viejo»  que  unto  tiempo  fe  ánsa  de  callar  ?  ^jV 
f Nf^tt»  p  fjMtiím Ptfirf  ?  Re  fpond 
taaturnMsfHeris^rtéimem  fofsidetís.  léátis  gran  paz  fí  en  to 
do  tiempo  9  y  ii^gar  (gallares  j  fegun  diñare  U  pcudca- 
cia. 

De  todo  lo  dicho  fe  coligejquan  importante, y  ncccf- 
faria  fea  cí^a  virtud  Tanta ,  la  qual  no  folamence  parece 
bien  en  los  mo^os  j  fino  también  en  los  viejos ,  y  ancla- 
nos^aunque  los  que  no  lo  Tomos  tenemos  mas  obligació 
2  a  viiiir  con cuydado  Tobre  nneílra  iengua.porque  como 
la Tangrc hierve, y  las  pafsiones eftámas  viuas, tenemos 
mas  neceTsidad  de  pcfo,y  Treno  para  nuellra  lengua.Yo 
me  holgara  Padre  ,  auer  tenido  lo  uno,  y  lo  otro, en  to« 
dolo  que  he  dicho.hartoavrá que  limar»  y  perficionar» 
cílaeíláa  vueílro  cargo ;  y  porque  DO  Te  roe  kizieíTe  a 
mi  alguno  de  no  auer  obedecido^  me  he  atreuido  a^alác 
garme  algo  en  mi  penTamiento ,  el  y  ios  prefences  me 
.dieron  Ucencia^G  Uhe  cooMdo  mas  larga  de  lo  que  coa- 
nenia>iádo  perdón^ 

.INSTRVCTOIU 

P  Vandoeiírazon  de  declarar  viieftro  Tentimien» 

Jl  ^  co(  hermano  mió)  vuicrades  pafl'ado  algo  del 
^^'^^  pie  d  la  mano, erades  digno  de  perdón  ,  pues, 
la  materia  es  tan  grane»  qne  antes  me  rcc  i  adcs  rcprehca 
íion, por  auer  fido  coreo, que  no  caiiigcpor  pcnrar,quc 
aueis  íido  largo, pues  ni  yo,ni  los  preTences  os  emos  juz 
gado  por  talrporque  quien coníiderare  lo  q.ue  el  diurno 

í  Bernardo  dize  acerca  de  ios  danos  que  la  lengua  canfa, 

no  tendrá  por  fupeiflua ,  ni  deinaíidda  coTa  ning  íinade  «í'í- 
quantas  Te  dixercn  en  razón  de  ponci lea  remedio.  Quis  plicimllo, 
mnurei  (dize)^ft4n{«ti  modUBmUugHamtmbrumíomraóat  jir-  nsanus,  Un 
iiiit  fum  nmíupltx  in  Uihijs  in  anumcifsis,  imfnundkU^tfiUic  g**^*^  ¿6^' 
9»r»^¡Mm^tgrú»is  ptrauies ^risin ektiMafpfSi  ^  Q¿iien  f  odf  á  . 

€<Ni^(  Us  «n«ba$'ÍQmandtcias  qMC  acaif^^ 
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^ítffto  Uqu\,pUfoff,  cum  tactre  ntfcUñt^raru  e¡l  tútetequíqum 
ím  fibi  hqm  nihil  pro  fu  Sapiens  efi  ergo,  qui  nouit  taeat.  Nin« 
gnna cofa  emosdc  deprédcr  c6  mayor cuydado,q  faber 
como  emos  de  hablar  bi«;porq  núeOras  palabras  no  nos 
co0denca:paraq  te  metes  en  peligro  babiádo,padiédo 
eílac  fegoro  callando.A  muchos  e  vifto  pecar  por  la  len 
gua,y  cafi  nioguno  por  caUar.y  afsi  es  mas  dificitltofo  ca 
llar,  ^  habllar;no  ignoro»  qne  mochos  hablé  no  fabiédo 
cállar.Es  gran  fabidQria  el faber  caUar  a  fus  tiempos. 

^1  fapiencirsimo  Gregorio  declarando  eílas  palabras  Ub^Y.  mo 
étíohiMinarip4MUmíúiaSeÍ9qMU  ciíitmath^  &  ^  i  7 . 

ha  pro ffftis}DÍ2eiInkentiim  verba  pro f ene, cp  oíiofaikmínam  uh^Cií^ 
fipe  émabociofisyerbis^nequaquam  ímgHa  etmpefcukf  M  teme 
ri*até  qnoq-,  ¡lultd  increpaÜMis  tffrdnaturinam  dur»  ocioja  verba 
tnuerc  negHgimns ,ad  noxu peruenmus mas  aba.\'o:0^«i/>?/>a  p,o«,2^. 
nit  íÍultofi!entifim,iras  miugat ;  quU  nuttm  n.u  ti  Icquio  qu:(quc    i  o.  ' 
feruiens  reíiUu'Unem  iu¡¡i:ix  tenert  non  pofflt,  ítPacur  Trvphtra,  i 
quiaUiVir  ¡ifíguofus  non  dirigitur  in térra.  Quááo  no  ay  cuida    i  a, 
do  de  enfrenar  la  legua  de  palabras  ocioUs  ,  pf cito  ver* 
na  a  otras  mas  daúofas,  y  perniciofas  ,  porcj  tí  hablador 
no  puede  cófcruar  la  jiiUicia;  efto  es, no  puede  tener  vir   :  v 
tud  q  fea  de  dura, como  lo  dize  el  Profeta  Rey  ,e!  parle- 
ro  no  perfeuerará  en  el  camino  mientras  viniere  en  eíla  ^ 
0.  vida:  f  Sciendum  quoque  eih,qai  ^-er  noxia  verba  dilabú 
'  '  tur.ab  óni  rcditudinis  ítacu  depercnnr.Humana  etenim  * 
mésaqiiíR  morcrcircupr.ira  ad  lupcfiora  colligicur,qoia 
iUüfi  rcpretit  vndc  defccndic,&  relaxara  dcperir,qnÍH  fe 
pcrinBrma^inntiliccr  fpcr^it ;  quoceoim  fuper  racuis 
verbis  á  íilcncij^ui  ceníura  di fs i patur,qnaíi  tot  riiiis  es- 
.  crafediKÍtut$9^j||||^^g|ddÍFeínreriusad  iuicognitio< 
£nné  n6  foftici;,qinapermulti  loqniü  ex.terinsrpairá:vini  ^    .-  i: 

-  itttim«coníideratioms  amittic«  Totam  igicur  fereinfi- 
,    dUmishofti$vüincribttsdetcgit,qi;iaDullafemunitiop4   _  - 
si<e  Ciiítodisrcircomcludic»  vnde  fcriprum  e0;íiCQt  vtbsTíOii'^tfi 
pateosabfq;  murotum  anibito;ita  Tiriquijioo  poteftiñ  0.282 
.  loqoeirdo  cohibere  fpiritumfoum^  quia^arim  morum 
.^tencij  non  haber^  patet  inimici  taeulis;ciu iras  mentís,'  . 
.^cnm  fe  per  vérbaexcra  femecipfameijcic.apetcatiire 
'  <a4ueríacio  ollendic^quam^ácoillefioc  labore  fuperat» 
*  qnaotOj 
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A  £i  mancebo  fe  dlze  eílar  callado  para  leusncarfe  fobre 
fiiCeniendo  no  falcar  en  las  palabras ;  primero  callando 
áe^nde  t  lo  quai  (como  aquí  fe  ha  dicho  )  mandó  Pi» 
cagorat ,  pmticaíTenrus  dicípnlos  j  callando ,  y  depren* 
úícáo  por  erpacio  de  cinco  años,  para  qne  de^esaccc 
uíTcii  a  hablar* 

'   ..  Sopucfto  qaeeUiemponosdaprieíra.  áanquelamá^  . 

^  teriaprefence  pedia  mas  efpacio  >  iré  dando  fin  aefta 
Conferencia  %  añadiendo  a  las  circnnílancias  dichas  del 
filencio « otra  no  menos  importante  que  las  paífadas ,  y 
«s,c¡  Siempre  fe  tenga  dalante  el  fin  a  q  fe  enderezan  las 
palabras,q«e  no  fe  digan  por  vana  gloriaijadancia>o  cot-; 
fa  fetnejantesporqoe  aunque  fean  boenasi  (i  el  fin  es  áur 
Jo^ellas  fe  malean:  i)WfiUemquef4cU¡tlninfhú^mh 
9pmsmdémw»mm  üQmimmfitiiefrChri^Juiif.  Mirado *^f^^*'l 
el  fin  fe  euitan  muchas  palabras ,  y  ip  les  da  a  todas  el  ^ 

S  modo  que  conuiene ;  defta  circunftancia  parece  depen* 
Acm  todas  las  demás  que  fe  an  dicho ,  po  rque  miraao  el 
liofeconíideraloque  fe  dize»/  a  quien,  y  el  modo  con 
que  fediten  fincolerajni  pa&iooj  y  con  voz  baxa ,  por* 
,que  de  vna  manera  fe  ha  de  hablar  con  los  mayores ,  y 
ancianos  ,  y  conlasperfonasmodeftas  ,  y  manías ,  y  de 
locraconlos  rebeldes  ,proceruos ,  y  duros :  como  dize 
fan  Pablo:w^r^íie,o4/fcr4>wrff^4. Finalmente,  codas  las  pa- 

1>  labras  ande  ir  dichas  con  preocncion  ;  lo  qual  parece  a.^r#a^ 
aacr  querido  dar  a  encender  el  autor  déla  naturaleza,  ^'i* 
poniendo  la  lengua  dcbax'o  ¿c  los  Ojos,y  del  olfatOjCO- 
mo  íi  di:cera;  es  nicncílcr  vayan  delante  de  la  lengua  la         ^  ' 
viita,y  el  olhto'.Valpebra  tua prxcedanc gnJfééttMSiWzygnVrou,^* 
ficnipretus  ojos  guiando  tuspies ,  para  que  ni  tro£Íc*a»,*$» 
ccn^ni  caygaa  en  pacte  nin¿^Qa«    ^  „ , 


Estando  vna  vez fan  Buenaiicncura  en  París ,  íiendo  Inreg  uO' 
General  de  fu  orden, le  prcgunió  vn  Religiofo  man  uUkQ.£»i% 
cebo, que  baria  para  conferuarfe  en  virtud  ,  y  reli* 
gion.EI  Tanto  le  dio  ícis  auifos  faludablcs,  mandándole 
•Í9SX(Miiciíc  ücfl^cc     fu  coraron ,  poj:  fes  í^^ados  afsi 
•       i  '  Yy  dcla 
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'^e  ht  eáíperkncia,coflip  de  los  fáotos.  El  primero  fréllí  Jl 
^fllprc  «cerca  df  U  oración ,  y  lección  de  libfosdeod* 
tos.El  ftgundo  jLtrae  particúUr  goarda.  fobte  tu  c^t^ 
*fOD,j!  fenndo3  cáete tiom;  y  el  medio<paraefto>  es  *  m» 
tener  anúftadparticuUr  con  nadiei  tr-atando  igoalmeii» 
te  con  todos;  de  fuerte»  que  ningáno  te  pueda  notar  de. 
%DgáÍár.Eltércero,  engranmaneráprocura guardarla 
.  lengu  a,de  nipdo,(]ue  quando  eftuuif  res  con  otro ,  nuo*> 
r  cahables  íinó  docofas  bocnás ,  o  necesarias  ;  y  dtfpires  # 
'  ác  autríido  preguntado,  niipurniure's' de  Ips  pref&lEi^ 
tcs^  o  auftntee  ..  kl  quartb/»  ten  mtiy  partícúlarrcoii* 
\dadó  de  que no>irate5  con  oivos  de  hi^uc  fo diae  t  O  do 
lo  tocante  )^  rerceraspetfonas.  Qoiinco,  acinerdato  miiyt . 
,   a  menú  do  de  los  beiielBcids  dtuioos^ ,  y  de  tus-  pecados^. . 
*       ;    de  la  gloria,  y-penasÜelinfíérno  ,de  Us'  miferias  deOa 
vida,y  de  los  que  en  ella  padecen  algún  trabajo.  £1  fexi- 
tOjfínalmcncc  tencuydadode  no  juzgar  a  nadie  en  cu  co  Q 
Ta^on,ni<condenaile  entuspaUbraí>,  lino-fuere  a  ti  mif<' 
mo. Cumpliendo  todoeílo^ce  confcrua^as  en  religión, 
'y  te  faluarás.  Mucho  fe  pudiera  dezir  acerca  de  quaK 
cjoiera  dcílos  documentos ;  mas  pues  mi  intento  no  es*,, 
íino  tratar  dciíilentio  ,  ioIodigoícaduiertíi  el  tercero 
dócil  mentó, donde  tanto  fe  encomicnda-eV  exercicio  de 
«íia  virtud.  Por  remate  finalmente  de  todo  lo  dicho  ,  y 
'  paracifcarlo  en  breues  palabras,digo,  que  cl-lleligiofo  Ij> 
rcngaííemprc  delante  de  fus  ojos  fu  citado, y  pro/cf» 
íion^y  las  obligaciones  a  que  deue  acudir^jo  qual  (i  a  me 
nudo  conridera>echari^dc  ver  qualcs  droan  fcr  fus  pala- 
bras, grai^es,  medidas ,  necefl'arias ,  de  cofas  buenas, fe- 
rias,verídicas , que  no  huelanaliuiandad, jactancia, alti— 
%ífWíMf:^  uez,  murmuración,  detraccion-r^) Oteos  afedos  menos 
*  ordenados, como  dize  fan  Hueiiaoentura:  K(/;^io/?r4r(/e- 

tkSt^ dulcís.  Palabrasde chocarrería,/ lasque  comun- 
mente llamamos  gracias,  anxleeí^ar  mpy  lexosde  Ja 
&^Msrur*  leng8a<icl'Re  ligio  ios  porque  como  dize  fen  Berna  rdót. 

Nugx  iim9j¡4ttyims^»»¿¡lí^pmt^n  ore  facerdoiaéiiifpbmia»  No> 
ha deaaeTpalabraaafperas,y deíabridas» uncoi conloa-  . 
<lfidtmro^('Omo«oii  Wd!S&cxajeor(^c  eAós  priocv 
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pataícQte  rcdefedlficaa ,  /  efcandalizan  qaándo  veo  al- 
^gun  Religioroapa(ionado,y  porelcoacrario  fe  edifican 
«  grandcQic.ntc  de  las  palabras  blandas  ,  y  fuaucs ;  ^^^'g^^ ¡pf^f^  » ^* 

flacahilis  lignumyiu»  ti  Señor  que  fabe^bien la  grande  di  ^  * ' 

*  Ocultad  queay  en  domar  lajcngua  ,fe  firua  deponer  fu*  ''^ 
"  nano  fobre  las  nueftras,  gouernandolas  confu  fanto  te- 

\  nior,puesel  gouierno  d'llaseftá  refcruadoafu  bra^opo 
dcrofo ,  como  quien  fabe  que  es  cfte  micmbrecillo  ín- 
doniico.  Procurcrnos  cambien  nofotros  (  hermanos 

•  jíiios)  hazcr  de  nueiTra  parte  Jo  que  pudiéremos ,  p|rj 

4|uecftabeilia no  domada  ,  no  nos  percipite,  pi« 
(  >  ^diendo  a  menudo  con  inílancia  a  Dios  nucí* 
tCO  Señor  t^^t  ponatcufiodiam  orí  nof¿  ' 


•  * 


coh; 
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X  importaflteUdcUtcmpUn^a.conn  ya  fe  ha  contado, y 
todos  fabcn,no  fcrá  tiempo  perdido  ,  ni  trabajo  mal  to- 
mado el  que  gafaremos, y  puíicremos  en  acudir  a  nuef- 
tro  ordinario  cxcrcicio  de  bufcar,  c  inquirir  medios,^ 
por  los  quales  podanios  grangcar  la  virtud  dicha.  Para 
que  vamos  con  diltincion ,  es  bien  qjc  fepais.que  poc 
nombre  de  templanza,  no  encendemos  ahora  la  que  co^ 
munmcnte  fe  pane  cnerdas  virci^dcscardinalcsja  qual 

^  difine  fan  Auguílin  ,  dizieodo  :  Temper^intia  efl  áfe^to  cocr-  ¿¡^^  j\ 
t€HS,&  Mbtns  úppcthum  ab  hisrebus,  ^u^tarpiterjppetuntHr, 
í.s4a  templanza  dicha  vna  virtud, que  tiene  arayaelapc  ¿¡ifÍQ^ 
tito,paraque  no  fedeímandeacofas  vedadas,  y  afsidi- 
7e  en  otro  lugar  el  miímo  Sanco:Mtf?jiiJ  temptranÜ£<¡i  ,in-  m,,¿em9 
coercendís,feccand¡fque  tuptáitaiibuf.qmbus  inhiamus^inhis  i¡ua  dibnitcilc 
nos  auertuní  a  legibut  Dei,&  afi uUk  btitjítaiis  eius .t  \  oficio  de  //^.^^^ijj. 
la  templanza  es  quietar, y  pacificar  los  ap<rtitos, ello  es, 

C  los  afeólos  de  la  parte  concupiciblc, para  qi;e  no  Te  aba- 
lancen a  lo  que  concradizc  la  ley  de  Dios.  Digo  pues,  q 
dexandoefto  aparte, quces  virtud  general ,  y  tratan- 
do de  la  templanza, acerca  de  los  manjares,  que  es  par- 
te de  la  templanza,  virtud  cardinal,  que  por  otro  nóbrc 
fe  llama ab(tincncia,ofobriedad, digo  fer  importáciísi- 
ima  virtud  para  el  fiemo  de  Dios, la  qiial  difine  el  Ange-  ^-^^'^h 

P  lico Dodar, por eftas palabras :  Tewperantiae¡iv¡rfks,q'u  H^!***^» 
homo  a  cibis  abfiinrt,prMt  ofurtecpro  congrututia  homhum.cufn 
quibhi  y'mit ,  &  perfona  fuá  ,  &  pro  rjlitudmisfuáí  necefíitate, 
ia  templanza  es  vna  virtud,  con  la  qualcl  hombre  fe 
abfticnede  lor  manjares  conmoderacicn, atendiendo  a 
la  Talud, y  fuerzas  ,  y  alas  perforas  con  quien  viue.  De 
cfta  habla  fan  Pcdro,quando  dizc:l»/í:/e>í/i4»íi»i/?rfíttrtf¿.  iWtt,  i, 
^iné(ia^inab¡Unctia  pati'tth.El  ayuno  es  a¿to  feñalado  delta  6, 

^   virtud,  como  dize  ci  Angélico  Oo^or:hff/gnts  abílinettiia 

aüui  orditiátks  ad  bonam  boncflum  ,  nimirum  ad  íoncupifcietittas  a.  2  (¡uxf. 
earnis  reprimendas ;  mcntemadcontctfjplandasres  cxlrlles ¡ublc-  147.  a.i. 
Hittdiim,&  fatisfaeUndumpro  peccatis.  Tres  cfeáos  tiene  el  C  2* 
ayuno.fcl  primero, reprimir  la  concupicicncia  de  la  car- 
ne. El  fegundo  ,  difponer  el  alma  para  mejor  contéplac 
las  cofas  del  cielo. Bl  tercero,  firue  de  penitécia  por  los 
pecados.  Dos  maneras  ay  de  ayuno,  vno  natural ,  y  orro 

Yy  3  Jtdcfiaíli' 
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hljo«i%^%WtJW^i^4os,  filio  t^ícs  ;ja^cs;tf p  ja 
'po.Rflmw»  «»?«^4«  fe       de  la  tcpíaií«4s^i  f 
J>íé  de*QtM4ilfiiia<*^  l^lKP  y  otro  ay^ño  ca|>rchrde|^ 


ftrart.  mtntem  informureidehuíi  etia  deÚiiúrum  abíHnentU 
gHirt  h^bsnts  corporalisf^Jiciutis,  tncftas  paUbras'cüácjjf 
pilcados  los  tres  cfcáos  de  la  téplá^a,q  arriba  propuJi^^ 

li^múiutr     Trarandodcfta  virtud  el  íapicncifs¡mo  Auguftino>^*' 

'  *!*      zc.fcr  nuw  ncccífaria.'tSicut  enim  Corpus  fcbricitans  fi' 
H^jji^      accipit  eícam,aut  potum,incicrcic  illi  calor:ita  &hmn|>:';.. 
J/J^-   *  nacorpora,qQa:  fanguinis  feruorc  vruntux  vchcmenter    "  *' 
cxardcfcccnifi  fueria:  abüincria  gube.rnata,-igni  cniuit 
...    íideeR  cfca^fopicur.Animicft  duccrc  Corpus,  liauté  di^ 
mlíTericillud  ,  prxcipicabit  ipfum  ,íicütcquusfuriaf|g^.^ 
regligcnteni  íeiroremiigitur  Dcccfíaria  fuuc  nobis  ielj|<P  '  ,Ji 
l^/       jiia,ficucvuinetibus  rnedicina.Medclanienini  confcrüts/- ^ 
vita:  perpetua?,  ira  tamc  vtdoarum  rcram  teüimoDiuoi^y 
cómcndcn  tur,id  eíl,oratione,&  ipirericordia.^Cjpmp^..^ 
al  enfermo  que  cilá  con  calentura, fe  ]c  ^^Z^é^^OM^^^' 
1^^^'       la  CGmida»y  bculdaiAÍsi  los  cuerpos  humano$^lifj^^y||^ 
abraíaudo^^oa  el  fuego  de  la  ^^^^MPl^^^^h^ñj^Si^S 
oejrnadoscon  l^.templaQ^^^fe  í^brafan  mzs.tímmWq^p 
alma  rcgic  el    e  c  ^pfy  íe.  d  e  fcu  i  d  a,  U  ¿¡txt^jff^i  c^.P^5^ 
ftindx»  de  iaspt^j^oStCoino  lo  fuele  h  azer.  vji  c  áu  al)¿^- 
domit4>,cpn  el  que  dercuidadaméte    ^o^^e^^^u^ . 
•1  ay^HíO  medic¿oa,dciiiiim5ud^4ftj^i¿fy^ 
^  m^,ti^p  invmpwaiHia^i  corporí^tói^gtjrfl^^  - 
,    -jífie«fe5tcptinuiatprtM#4l^  E 


«ll^arpit  it,qu¿Ui$«Afitai&  fí  ^fc^k.^^^  • 
'tiAtipi9^{^«.ÍjetXeu3tic^quafl^  e^f^  ^^^ara^illofainel^ 
«nfcñacde  f4QCp4c&ox»ios adáirablesefeáos d¿ li ré  ' 
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|í  ]^ain^2>q  fon  losq  ariibadexorcrerid05,añadíe(lo,c]ue 
el  almatéplada,cftá  muy  dirpocTta  páraconoccríc,  y  ai 
contrariojComo  en  el  cípcjo  marchado  no  fepurde  vno 
ver  bien;  afsi  en  el  cuerpo  Jlcno  de  manjares, no  fe  ve  cí 
alma  como  ella  es, y  fe  dcrconoce;Tíf«  excitaiur  libido, ac  l^pkfm 
etnáituf  ira^in^arntham [uptrhia  gtncractir  luxuria^VHde^poPo  j»».  iS^ 
ItiStnolllte inebrUri >ino,in  ^Ho efi  lyxuria-.íJitod fi tentperatu^j fnc      ,  ^ 

J  rit ,  corjins  ¡nterpofito  ifiunio  coghithMfni  recepta  a  turna  inítUi* 

é-  gitt^uadeiiotisncobfcquidebeatredemptori.lin  no  aiúcnáo  te* 

■   planea, luego  baile  en  el  cuerpo  vn  enjambre  de  vicios,  . 
que  fon  laluxurÍ3,ira,fobcrüia,&c.mas  per  medio  dcla  ^' 
templanza  recogida  el  alma,rc  entriegaa  feroir  con  ve* 
rasa  Dios.  Por cfto  füclen compararla templan<^a  al  pi-  .  ; 

no, el  qualdura  mas  tiempo  íin  lacorceza  ,  que  con  ella, 
porque  quando  la  tiene ,  fe  crian  entre  ella,  y  el  atbol 

Q  vnos  gufaniUos,quc  le  roen.  La  corteza  del  alma  fon  los 
regalos  de  la  carne ,  enere  cftos  le  crian  vnosgufanos, 
quiero  dezir.vnas  paGiioneSjy  vicios, que  quiran  la  fuer  Colo  T 
^aalcfpirita;por  eítodizc  el  Apoftol:  txpoliantesvosre*  ''^ 
t€r£m  homifícm  cuma£libfisfuis,  3  w.^* 

Porque  es  fucr^^a.tracando  de  la  tcmplanca,  y  abftiné 
cia  en  la  comida,ocurrir  muchas  vczes  el  nombre  de  be  ^ 
itida,cs  bienquc  fepaisloqucel  Angélico  doélor  enfc- 

X)  ña  acerca  de  lafobriedadjaqual  dice, que,  Ma¿ír«ífiirpo«  ^^^2*' 
tum,nott  quemcumqucfed  cius  rei,  <¡un  fmafumofitatt  nata  efi ,  f U 
put  conturbare  ificitt  vinum ,  ^  omne  qu^d  inebrUrc  poteji.  De 
modo,  que  la  fobried&d  modera  la  bc  uida  de  quaíquict 
•licor  que  con  íus  humos  puede  rurbar  el  fcntido,  y  labo  ^ 
ca.Supucfto  cfto,  indifcrcntcn:,entc  iremos  tratando  dc^ 
laabftinencia,ytempUn<jacn  la  comida,y  bcuida.  ' 
Suele  comparar  cita  virtud  a  vnarbol,llamado,»/f^7jw 

_  iáfiufM  qual  fe  di2c  fcr  calicnte,y  feco  ,  y  fu  flor  abrir  ' 
los  poros  del  cuerpa,gaftando  el  mal  humor ,  y  por  cíla 
via  caufarcalUdad;por  lo  qual  le  pufieró  el  ncbre  dicho, 
como  aíirmaDiofcorides,q  clolor,y  vfodc  laflordcllc 
arboljhazc  alos  hóbrcscaftosjporcfto  las  mngcresAthc 
nicfes  q  profeflauá  caltidad,acoftumbrauan  luzcr  fus  ca 

>    masdefusojastdizéfcrlasojasfemejáresalasdeloliuo.     •  ' 
loqobrala  virtuddcílcarbol,connuyarcsvétajas,y  • 


íinflingiina comparación, canfa la tcplan^a^  ypenítécU  '0t^ 
en  el  alma, gafando  los  malos  humores  de  los  vicios.di 
bilicando  la  carne.  Si  el  árbol  dicho  abre  los  porosjla  to 
planea  tábien  auiua  los  fencidos,y  potencias^para  conrd 
piar  las  cofas  del  cielo ,  como  fe  á  dicho  :  abre  los  ojos» 
para  ver  lo  q  conuiene,  y  para  llorar  los  pecados:y  el  oU 
fato,para  ir  íiguiendo  alos  faBCos  por  el  raílro  délas  vir 
tudes :  la  boca ,  para  confeíTar  los  pecados,  para  alabar  a  ^ 
Dios, y  para  eníeñar  a  otros  las  colas  fancas,y  buenas.  Si  - 
aql  árbol  haze  euaporar  los  malos  humorcs;Ia  templaba 
echa  del  alma  los  malos  pcfamientos, engendrado  otros 
caílos^y  fantos..Si  el  árbol  dicho  coníumc  el  humor  nu» 
trimcntaljdelqual  fe  fraguad  humor  venéreo.  Mejor 
obra  efto  la  templanza ,  Sine  Ctren  >  &  Bacho  frigtt  Venus. 
Pues  doma  la  carne  de  tal  modo ,  que  alfuerte  como  vn 
LeonJeconuiertecDmanfo  cordero.  ^> 

Parece  q  los  cuerpos  elementares«  y  celeíles  nosdiH  ^ 
cxéplocleteinpUnfa»yabftinenciajpii€sefto8eftaniiutf^  > 
apcos^yd  ifpueítos  para  recibir  la  luziqq^mto  menos  pac  ^ 
^         ricipan  de  fubftácia  gruefia.  Enla  I.uDa»por  eftar  inu  £et  i 
canaa  iacierraique  los  demás  cuerpos  celeíles»  parccca^f 
vMi  romo  manchan  negras ,  por  la  vezindad  que  c¡ene> 
c6  clIa,como  díte  el  Filofofoiy  a&i  recibe  la  luz  4ettM»l>^' 
•  cf  la  foperfícre,  y.  ñola  penetrajcomo  alas  denlas  Eftre^ 
"^^j/fiilál^^  manclifw  ^. 

péQa manera  la  mitnnUeaa  del  hébiie»  unto  eíU  menoar» ' 
diipuethi  paca  recebir  Ü  liiz4e  1  ciélo^qnácomar  entré;  - 
.        gadáeftuuierea  lagula:  j^»Í4ff^/tf>i/iiiil,^iif 
w    '  ^  ^  no  in  cÓme¡fémñílmss&  ibtieidiUms  iritkcfcn  Imm*  A  elle  pra 
ad^.  'ipii^to  dize  S^Gcroftímo ;  SiqitisixHIimttfi^émídáiitíaabv', 
rm^fHiánBm^'y  pcrfruiy&p  o  ¡fe  yActLfefapientiaM  iiUtíjs  inffi¿f 
4K«»4«  ft¡é^4tíUi«rMwijsmnteHm,fcipfMmje^      Ho  fon  para  en  ^ 
rA*       Vnolafabiduria,y  el  regalo  fupctfluo  de  la carneslatler  » 
Mt»2»eon    tambicnfios  da  excplo  de  tempIiaíit^a>porq íiendo  ella 
fra  iMiii*     naturaleza  feca^prouéyó  Dios  de  agua  del  cielo»  con 
vvv        laqual  fe  fertiliza;afsi  el  hóbre  defecado  por  medio  de 
la  abftinencia  de  los  humores  viciofos,  recibiédo  la  Utt 
'tJitíiíb,6  uia  del  cielo, produze  frutos  de  bcnáicioniTtrra  entmft'^ 
a*  7*      ft  witnum/Hftffe  bibmimbnm^&gtmm  hcrbAmoport»- 
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A  námJÜis  a  quihus  coÜitar,é(c}pu  btnsdiBmem  a  Dec,  Llama  fe 
latierrá4/;M»»i,y  «ri(/tf  ,  pore{lardiuididadc  las  aguas, 
auuquc  por  ia  vezindad  que  tiene  con  el  mar,  cAáhume 
da:en  tanco  nueOro  cuerpo  dará  buen  fruco ,  en  quanco 
eftuuiere  apartado  de  las  aguas  de  los  dcleites^y  conjun 
to  con  el  mar  inmenfo  de  los  bienes,q  es  Dios  N.S.  Cogi  Ecel,  a.  J« 
um  a  yiu$  Mbflrabere  carnm  tnecm,yt  ¿nimám  neam  tratisferrem 
úd  ¡apentiam,  Determincnie  de  entregarme  a  laabítinen 
cia^y  tcplan^a^porenarmasdifpueíloparalafabiduria. 

^  £1  eloquentifsimo  Chrifoílomo  tratando  del  ayuno  Honi.tfr  je 
de  la  quarefma ,  dize  dcueríe  recebir  con  grande  conté  /«s/o. 
to,y  guAo,  qual  le  tienen  los  marineros  en  laprimaue-* 
ra,y  los  labradores  enel  verano, y  mucho  mas^Hii  quivhi 
Jofopbari  yolunty  iucundifunt  ieiunhrum  dies ,  / piritAlt  únimátum 
'pcrf  &  fidifsimatranqaiÜitas anitncrHvi,  A  los  labradores  les 
es  grato  el  verano, por  ver  vertida  la  tierra  de  hcrmofa  ^  ^ 

ra  j  matizadade  varias  flores,y  los  arboles  cargados  de 

C  frutos^alos  nauegantes  también  les  es  grato,  por  pare- 
ccrles  que  feguramente, fin  temor  de  tormentas  pueden 
h^ict  h\tí2Li]cgicioa:}^$bisáutmiucMndumtliiciitmorHnv(r,  '  ^  -« 
quod  tune  nonvndarum ,  fed  cogitatiomm ,  &  concupifcentiarum 
túrnts  fiíi^ikS'yéic  turbines  mittiganturt&  coroníí  nvbis  non  fiirum, 
fed  f^itualiuiM  grattarii parantur.  Mucho  mas  grato  nos  de« 
ue  fcr  el  tiempo  de  la  abílinencia,  pues  por  fu  medio  fe 
doman  los  apetitos  furiofos  de  la  carne, alcanzado  guir 

*^  naldas,no  de  materiales  flores,  fino  compuertas  de  gra-  -  ' 
cias  cfpiritualesrno  da  tanto  gufto  la  golondrina,anun« 
ciadora,dc  auerfe  acabado  el  rigor  de  los  frios  ,  y  eftar 
ya  cercano  el  tiempo  benigno  ,  y  templado  de  la  alegre  ' 
primauera ;  quanto  le  caufacl  tiempo  de  Uabftinencia>   •     '  • 
y  ayuno, dando  prendas  de  que  fe  ahuyentarán  de  nofo- 
tro.s  los  vicios  déla  OLznciCeJfat  pugna  carnis  aduerfus  anima»      *  '  * 

^  &  anima  aduerfus  carnent,  nec  infurgit  anciüa  in  dñam ,  nec  ftrua  'if 
fuperbit  in  liberam ,  fed  vntucrfa  biSc  pratia  ieinnia^hm  prdifenti»      '  ''^ 
ron^íi/e/cttrtf.Lo  que  enfeña  cite  grandodor,tratando del 
ayuno  de  la  Quarefmajfe  deuc  entender  no  menos  de  la  " 
templan*^a, cuyos  efctosen  todo  tiépo  fó  marauillofos* 

Y  afsi  dize  en  otro  lugar :  t  Nunquid  voluptaté  qiiaí-  ysij^ 
risamice?h4ncííugalicatcparabis?numrauiu^^     etiá  ^(4^ 
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Uomi  ly.  corporU  l  ntimbonamcoiiftitutioiiein  ?  num  animar 
h  %AÜ¿í  btieutemfnumáUcritateHí^abanaomniahic.^SibuG 
%4f9¡í,  to,  cas  anvigo  miacl  dcleicchalUrleás  en  ia  cemplanca,CG 
|«  c  1  la  adquirirás  la  ralud,Uforcale«ai>Ja libertad,  y  el  al e- 

gria:eftos,y  otros  bienes  adquirirás  por  medio  delaté 
flanea ,  como  por  el  contrario,  la  gula  acarrea  muchos 
males;  f  Incrapulaautcm  contrariainruauitas,nnalc  va* 
1«  letudo,innrmiuas,iiiil):íralitas, fumptus.  Enotrolugurdi* 
i^oful.  :^;]ciuniüni  Angeltim ck  iiominc  rcddit,&  cú  incorpo^ 
'■■t-''    rcispugnacvirtutibus,iciup¿r\s  Icuis  eftj&alat«s,&: im- 
probas e\'tinguiccoacupircctias,&  infurgentcm  animií 
hnmiliat,propcerca,  ¿>L  ApoÜoli  remperferéiciunabát. 
Orans  cum  ieiunio  gcnunas  habct  alas  ,  &  ipfís  quidcm 
ircntis  leuioces.  ^  Por  la  tépian^a^y  ayiir.o  fe  haze  el  ho 
bre  Angel,ligero,y  alado, porque  apaga  las  cof\ciipicien 
cías, y  huinillacl  coracon  fobcrtiio.  Sor.  pues  ¡aoracio, 
y  el  ayuno  dos  alas, mas  ligcrasquc  el  viéco.QMien  pues 
^s^•f>H\  vivo  ve  quaa  iinpor  cante  íea  la  virtud  déla  templan^  ?  y 
XíSro  tO.  ^    diclio  no  ábaíiado^oy gamos  loq  dizeS.Aaibrorio: 
4piñ0L  h  tAttdiahonirnfeSrqoi  dicQntoulUimeífeabílineadf  m« 

mtrjúitm  t^^^^^^  fuam,  vt  mentí  Tubditani  faciant,  quodnd^ 
j/adCor*         feciíÍQtíOecicriptítíec  Paulus.fí  deliramentuikiptt 
*  a.27*  *  taíSetjcaíHgo  corpus  meum ,5c  in  feruitutem  redigo, fie 
*       cniaatijcprfdieaitetimjfíercprobus éfííciarjergó^ 
non caíligant córpu^  fuQfiiÍ&  vdt^pvsdicaríal^itpfl 


4  . 


Qido 4  que  álgutioé  tienen  por  1  ocu  ra^  ,  y  el 

.  caftigar  eUnerpUiquando  fe  ha2e'pairafo|eliRl«^tfpi 
-     .    TÍ£ti:fi  16  faerá,  htuict  faii  Vihla  fúk^adklioi^iie^tti 
gana  ftíCticrpo>para  que  predi«éif4oí^ciftr68|]reti(i^d<>' 
lo$en  ci  Ciclo/no  fequedaire)ei:6wni';tae¿»4ttk^ 
'  - ;      ^jintart  ^4anto  Apdftol ,  qaedurí  yeprotnKld » fi  ñi 
''^S^'^^titífUttíf^z .  y  pemceneia  preteodiere  emfíUr  a  >oerós' 

'  >'iiáetiteícciela  d£  Epicúreos  cs^la  que  priende Mgran 
íf^.éf.fjp*  dcccrirtjd«leite,y  los  regalos.    -  .^t  : 

ame.^.  ro.   fin «tfO logar dizcu4^p^^|j|^ 
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Ü.  ^éfi mps  Alhd fmffium  reperire^ofsis}  ieimÁb^vtmsfpHtnm  , 
fiferpem gnliauerhymoriiHr,  yiduquata  yis iehinij  fit.'vi  &fpH'  • 
t9  fue  bomo  Urrenum  ferpenttm  ititerficiáty  &  mrito  [piritualm» 
Como  paedcs  hallar  medicina«íi huyes  de  la  tépian^a,  y       \' ^ 
aytino,pues  no ay  otro  ninguno. La  faliua  del  hóbre  ayu 
no  maca  las  ferpiences  terrenas, como  no  macará  cábien 
lasefpidcuales^e  iníernaies^c^uefonlosviclos^y  demo- 

^^^^  ' 
S    .y  en  otra  parce  tratando  dclayuno,y  tcmplá^ajdízeíp***?^^ 

Qjiídtíi  cnim  ieiunim  nifi fuhíiantia ,  <T  imago  cdleflis»  ieJunium  'f»^ *^ 

yitékt^  *Añgdorum,culp£  mors  excidíum  deliéiúmmjcmed'tnm f4*  •'••'•i* 

l»ti$jradix gratía ,  fítndameutHm  (¡Icaflítacis  ;  hoc  ad  Deun  grada 

eiim perueniíHf ;  hoc  gradu  UUas  afctndic  ant^rju^m  curru.  lis  el 

ayuno  vna  imagen  ccieftial,  vidadc  los  Angeles  ,  muer^ 

te  de  la  culpa :  deítruccion  de  pecados  ,  remedio  dcfa*  ^ 

lud,raiz  de  la  gracia, íundamcto  déla  caftidad,por  cuyo 

iC medio  fe  llega  preílo  a  Dios:  comoíabio  ¿ijúas  priineiro 

gor  el  ayuno,quc  por  el  carro. 

Yenocroliígar  dizé:  f  Q¿ns dctcriorauic domum  ^üíybifi^.^. 

iciunio?  quis  iínminuit  tacukates  ?  cui  non  venerabilis  8*  .  . , ,  ' 

abftiactia?ciúus  thorumappetiuitparfímonia?  cuiuspu     .  /'  .  '^ 

liorcmnonlseíitebriecasPiciunium  contip.cnrif  niagiítc  / 

tíum<yft»G[Udicicia;  dirciplinaihiiniilitas  mencis,  caiUga      .  ' 

^tio  carni^iíorai^fobriecacisjnorma  vicciuis^purifícacto-  . 

^ánimar,mireracidnisexpenra»lefiitamÍQÍUcutio,chari*  .    ^  .  "/ 

tattsillecebca>cuftodia  invencutis ,  iníirmitátis  alleua»* 

niencum^alimentum  falutis  •  f  Q^ien  ha  empobrecida 

pót  la  templan^?  a  quien  no  es  grata  la  abllinencial  a. 

quien hahechpaf(ailÍP?ya  fe  fabcqne  es  ra  magaílerjio 

de  la  conciQeacia»  guarda  dcla  calHdad « mortificación 

g  de  la  carne, modelada  laíobrie^ad^foima  de  U  virtud»,  . 

^  limpieza  del  akiUjiregalo  de  la  calidad,  enfr  ñan^a  de  la^. 

imaní^d umbr&)guavda  de  la  iuucHitud»aUQio  de  iaei^íct«-. . 

111(4^497  fuilenro  de  U  íali»d* 

¿I  gran  padre  fan  Gf^gpiio.fqbre-etl^s  palabm  de^  ^ 

g^mm  henháfA  €4>tlm  rfddgi.fi^^iú  ftnÜifyincú^gatctfpHi  ^^^^f^*  3t 
fmiim,& ffibijiiaufcmtktí,  atélueabhfimUédfkpttítmaícitdM,  J^rl* 
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fonat ,  ft  ampHus  raucum  fonat ,  (¡uia  nimirum  vittus  áhUínenti 
4iét  oniHino  nulU  fi  tantum  quijijue  cor  pus ,  non  edomat  ¡  (¡ua 
tum  vaíet ,  Vélde  inordmata  cfl ,  ft  corpus  attcrit ,  plusqut 
La  cuerda  ,  para  que  haga  fon,  es  muy  neceíTar 
queelteftca;  por  cfto  los  Santos  caftigan  fu  cuerpo  ; 
cfta  fio  xa,  no  fue  na  ,  fi  de  ma  fiada  mente  eft  irada ,  fuer 
mal ;  afsi  la  abltincncia,  y  mortificación  ,  C\  es  menor  d 
lo  que  fe  puede,y  dcue  hazer,vale  poco;y  ílexcede  ali 
•  '     futridas ,  es  indifcreta ;  rfrtf/>/2/nfiífw«i  ramii  v/( 

¡Hntextinguenda,  nombro  ^  &  tant9  qm  (ibimtt  itbct  noder 
Winepr¿ee¡fe  ,  yt  &  ad  culpém  curo  ncn  Jfuperbiaí  ^  &umen 
éJfe^u^re^iiHidinis  in  tpeTatione [ubfif  al *\.os  vicios,por  n 
dio  de  la  templan<^afe  an  de  extinguir^  y  no  matar 
carne,  guardando  tal  moderación  ,  qoeellano  fe  leua 
te  a  mayoccsyíino  que  eílé  muy  rendida  j y  Xujeu»alc 
piritu. 

Ello  baíle(hcrmanos  mios)  para  que  ayais  hecho  p! 
no  concepto  de  la  exceleaciade  la  vlrcud  de  la  templ¿ 
deíuneccfiiidad.  Lo  vno,  y  lootrofeiráfabiend 
mejor  por  el  difcurfo  de  nuellraConfe(eiicia»cnlos  m 
dipsacertados»queircis^aiido«. 

PRIMERO. 

DIxo:Confieíro(Padrc)iiii  igopcancia,  y  q  liafta  tor 
no  áuia  entendido  lagrandeaa  de  la  virtud  de  la  t< 
.  plan^a^y  fu  neceísidad;enttábas  cofas  nos  las  aoei 
dado  a  entender  baftantemente  cpn  lo^  fencimiécos  d 
l^s  famo5Dodoces,q  can  áltamete  hablan defta  virtui 
Para  animarme  yc  aadquirirU^el  medio  q  feme^rec 
(P4dre)  es  confiderar  con  qnancas  veras  laan  abra^d 
tocios  los  fancosiy  fieraos  de  Dios  que  á  aoidodcfde 
principio  del  mundo ,  y  que  es  lamas  antigua  de  rod. 
las  virtudes  morales.puescl  primer  precepto  que  Di* 
dio  en  él  elUdo  de  la  inocencia,  fue  acerca  defta  vi 
tttd:  Ex  omni  iigno  patadyfi  comcdcide  li^ao  oMcmfíicntic  hi 
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del  a  TemfU  ^  07  ' 

A  De  modo, que  efta  virtud  empego  con  el  mundo ;  y  afsi 
tanta  es  fu  antigüedad ,  quanra  la  del  mifnio  mundo :  la 
qualenfcña  admirablemente  fan  Bafilio  fobre  las  pala*  ji^j^ 
bras  dichas ;  Legc ántiqkHs efl ieiunmm reuerere  imnij canttim;  ^p/de 
eoataneum  enimefihmanitati  ¡eiidnm^inparaéifo  fan6fitnm  c(t,  iciunii 
Trimum  mandatum  aceepit  Mam ,  de  ligno  eognitionis  boni 
mli  needatis.  Ene  v»x  iaunij ,  &  ábPinentU  ejl  préeceptum.  Si 
Tuáieiunapetaligvo  ¡nonhochiunio  opus  habtrcmus ,  nonenim  ¡^iat.  i  ii 
*  opus  efl  vaíentlbus  medico ^fed  male  bahcntibus,  Sanundifumus per  ^ 
f^nicentUmi  pAnitcntia  antm  citra  ieiunmm  irrita  e/2 ,  malediSía 
térra  fpinas,&  tribuios  producet  tibi  trifiitiam ,  ubi  ferré  préecep- 
tum e/í ,iia«  dAlitiari.per  itiunium  púrgate  Deo  if(d&  yita  in  ^4* 
radifoieiuniefl  magno.  Ten  grande  rcfpcto  a  la  ancianidad 
de  la  cemplan^ai,  pues  ella ,  y  el  mnndo  nacieron  de  vn 
viente :  pues  el  primer  precepto  que  fe  le  dio  a  Adán, 
fue  deíta  virtud ;  y  fi  Eua  le  guardara ,  no  fuera  neceíTa- 
rio  que  nofotros  ayunáramos ;  mas  pues  enfermamos, 
emos de  fanar con eíla medicina,  fin  la qual  ninguna 03 
tra  penitencia  es  grata  a  Dios.  Efto  mifmo  de  la  antigüe 
dad  de  la  templanza  enfeña  el  fapicntifsimo  Ambrofio, 
dizien do  :  Trimus  vfus  mundi  a  hiunio  c£pit  /fuando  lux  clara   tihfo  de 
refplenduitjdeuique  oíiendit^tjuod  in  quinqué  diebus  creattonis  ieiu-  Blia^  &  ie 
nium  durauit,  O  dixit  Dcus ;  crefcite,  fexto  die  beflixfunt  creatáij  iunio.c,^, 
p  &  cum  beflijs.orta  ede»di poteftas  e¡i ,  &  vfus  eft  carnium ;  v¿;  f/- 
bus  capittibifittisfa^us  efl  mundi :  ibi  aepitfua  incrementa  nefci^ 
rCyVbi  capnuntdiuinacirca  eum opera feriari.  Quo  inditiodccia-   \  , 
ratum  ejl^quod  per  cibos  mundus  haber et  imminuit,  per  quos  dejíjt   .  '   •  ^ 
augeri.Luc^o  que  vuo  mundo  comencó  la  templanca,  la 
qual  duró  por  efpacio  de  los  primeros  cinco  dias  de  la 
creacion^y  enel  fexto ,  quando  fueron  hechos  los  ani- 
males, fe  dio  licencia  de  comer;y  afsi  con  la  comida  era 
peco  el  fin  del  mundo,pues  en  cftc  dia  dio  Dios  punto  a 
fus  obras, fignificandofe en  cierta  manera, que  el  mundo 
fe  auiade  difmiuuirpor  los  manjares,  pues  porcllos  dé 
3c6  de  aumcncarfe ;  Vtfciamus  non  effe  nouum  ieiumm ,  primii      '''  ^ 
mu  legem  coníiituií  de  ieiunio ;  f  icbat  emm  ,  quodpcr  efcam  culpé 
éeberet intrare ,  ienique  quamdiu  ínter ditíis  abíiinuere  mfciebant 
effe  fe  nudos  primi  par  entes ,  poflea  quam  mavducauerant  de  inírrl 

Ái&i  ArbQre,nndfitos  effe  fe  cognmrunt.  No  íin  miftcrio  pufo 

-----      .  -  ^.^^ 
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Dios  nucílro  Señora  los  primeros  padres  prccfcpto  de  4i 
tcmplan^a^prcüiniendo  lo  que  fe  podía  cemer,conio  fu 
,     cedió, que  ellos, y  cl  muado  íc  perdieron  por  U  comida, 
.    haUandafc  defnudos  dcfpues  della,  los  que  quádo  ayu- 
ñauan ,  tí^  conocían  fa  «lefnudez.  Dios  es  el  autor  de  la 
templanza, y  ayuno,  y  eldemoniode  la  gala;  ¡ta^;yuladc 
f^ééyf^re^néntem  expuUt  fabfiinfmia  adparadyfum  reuocaiuZ 
.     tKf0¿t0cgnl^ nudos f4€U\UÍMÍ4opfTiínttej[Mtos,  Optfuiinieihr  a 
«f# mimám  rnta^i :  (foimm  of:rimeatMm » 49¿m4iétegit,  me ^ 
■  Unt4tore  •  iepnktnd^M  »  Hr^J  UjMtwe  nuittMr.  La  gula  def* 
terr o  del  paraííoai  qae  reyutua  en  el;  y4a  templao^aie 
al^t^dr  (lierf^OtlaguU  deíauda,  ycÁilfoao.Wftcs^sci 
*    buena  FieiiU«iiica  i  que  de  tiende     Uis.c^caciones ,  y  aU 
oan^a  beodlcione^  4cUiaÍ9 « coiiio:o^p>iKab  aicaof^ 
l|is:derti4>adrel(ic;« 
Ser  1%      '  ^^i^^^i^^^  ^A*yi><u((dúeÍAaAiig«fti(a)fae  virgcflif^  ^ 

'  *  |v«^dodetaxo4c.h  &}ccioAdel mas/fifto  é  dichotii 
^iiaturoa4«aiifiguedaddeiacemplao<(av^a^  poce  lú 
¿cftiawragt^rafefábkopfobarioipniicipal^ioteiifio» 
qiie  ca  clidac  aciMDefidePiC|aaae(cas  mt éifi  (iM^ca'a^r 
futrir  «iHÍMiia¿vir(od»¿lexe«plade»lasftocoa»|Ni^^ 
rodojse^iot yjfioiiíxecittiurAinguoo ,  latiittbtá^ido top  ^ 
partiaaUreÁiidió.  ParaqueniDfetro^fcpainps  fr^e^  y 

,¿  y¿^^  ipfiuf(¡ue  Dnin»íUi  lefH  ChrifU»  quamdÍMÍUe  ÍHCorpmmi 
tHfSf(tH  exmpM^.ai imytUittr  édhortafr.  Lo  m iuno  enfc- 

yproce  re  áa  íao  Bu c luucncu ra:  Vr§  genersli  regn la á  vins  ff  iritMdlibMS 

fj^aefUés  chferitatMmeli.  qni  caftits  effe  defiderat .  fiudeatfohrieté  ^ 
íi.Xtídos  los  ficruos  de  Diosan  hecho  cafo  muy  grande 
cicla  virt  ud  de  U  templanza  ,  para  alcanzar  vuoria  de 

libre,  ^o  todos  io^  , vicios  ,  porque conu  dize  fan Gregorio  :  Mee 

tbor*-c.  3  n¿  cQtifiiíluTi  fpirUualis  avomi  affurgkur  ,  fi  non  prtus  ¿ntrs  nút 
mUp  fos  hollis  pofítui  ;  gm£  videlicet  appecttus  edometur,  Y  fan 

^•BapU  Baülio  concuerda  con  cilo  mirn[i  '>,  á iz ic nd o:  Venir is  mo" 
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trsu^lM  uAH  efi  MiBd « tfmm  fétmi^simm  Trirmkm  /hit. 
*  íá  virCDíl  de  la  teittplan^  es  ff  cno  ir  las  pafsioncs  >  de 
'laqval  refulc»  la  pas,  y  traoqoi>iidJd  dfl  alma^  y  dt 
•^ftabrota  ^ma  caodalofa  fuente     virtudes  j  poir  «fte 
pues  losSantoaanatMrafadaconUQtaS' vetas  efta-  celef-, 
-fial virtud*  .  . 

l     ¥  pequeño  fea  tóifrUaH^ 

;    ti»  décefiéer  ed  particolar ,  y  poner  delante  algunos  ¿m 
los  muclies,quíé«oD  grande  oítudio  afiliaron  la:  templá 
'  f  a.  Para  'iiie}oraciercD  de  I  %  pro  euadé  Mí  pefffaniteiitQi^ 

tne  ha  parecido  acogerme  al  fapientirsimo  Gerónimo,  X.w«a«íS» 
elquai  con eloqii encía  di uÍ4ia  muy  de  propofitoTe  pofo  iMMilíi 
aprobar  , quangian  virtud  fea  la  templanza*  No  folo 
concxemplos  de  fanros ,  y  fiemos  de  Dios  ,  fino  ta m- 
ticn  de  gentiles  para  que  fe  vea,quc  la  miíma  luz  de  la  »^  ,  , 
razoncnfcnalaexcclenciadelta  virtud. Holgarmcia(Pa  ^  .  ,  7 
C  dre  )  acertar  areferir  aíg^^de  lo  mucho  qoc  cftc  gfi'ft  ^^i.; 
dodor  dize  ,  dando  principio  coa  cú.i  propoficion; 
Mofhi  rv  fétfitrttats  nimia  ex'iunlur.  Las  enfermsdides  íc  * 
jcaufiiipor  eldenwfiado  comcr.Hipocraces.priní  ipe  de     j  *  ■ 
Ja  medicina, en  fus  aphonfaios  enrcna.  qae  los  cuerpos » 
gruclfos .  auiendo  ya  llagado  a  citado  de  no  poder  ere-  , 
,  cer.lino  fe  enfluquecencuii  faiigriií  ,diaen  paraliricos, 
'   y  en  ocras  enfermedades  iniligaa».  Galeno,  eonienca- C^^^-'f-^* 

^  dor  del  dicho  Hipocrares  .d»ze,  qMC  los  que  fe  dan  ade^  «c^; 
.mafiados  rehilos  ,  no  pueden  víd ir  mucho  ,  ni  tener  iV  , 
Ind  ♦  y  que  üi  anMii  ie  Lindo  conio  aiolUdi  en  la  uncha 
fang;  c, y  gordura^,  no  puede  ccacr  penfanuencos  altos, 
iii  kuanCtidos  ,  lino  citar  ñeniprc  pcnfandoen  Uscomi-*  ^jf^^se^- 
d:ii>,y  regoldando  tcamence.Uiogenes  dizcqoe  las  Cira 

^'   nias  ,  y  guerras  nunca  le  m  ielen,  ni iciiaocan por  lácc^^''^'" 

*  mida  fenzilla  de  legumbres  .fino- por  los  efplendtdos 
manjares  ,  y  regalos  «  Mejor  io-dize  ei  £fpir)tu  Saitf 

jiQiiteiiidixeratt»  que  aquel^  beitial  Filofolb'  iHpicurtii'    .<  »  >- 
#ÁiadÍBeafeíiar^iie.jUi:coiai4^4el*h  ha  de  fer' 

^l^  ^jsfin^  i*!iff»¡am}jt,ir^mi^^  .e«%uiactNi 

m    .  dAa> 
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dan  mas  trabajo  ca  bufcar^y  prepararfej  que  deleyte  i 
come  ríe.  Nueílros  cuerpos  con  pan,y  agua,y  otras  coj 
das  fe  me  janees, y  fáciles  fe  pa{fan,€onlasquales  fe  fat 
faze  la  nacu  raleza>que  fe  contenca  con  poco :  TaMcis  en 
Mwa  cBntentM  efi.Con  eño  Se  da  lugar  al  eíludio  de  la  i 
l^idisria.Bien  fe  ve  quan  imporcance  es  la  dieta*  para  a 
dicinar  las  enfermedades :  In  muüis emm tfiis  ttit  ¡Bpru 
XicU  17»  ttt,&  auditas  appropinqMMbk  yfqut  ad  eoleram ;  pffUr  crap 
3  h.  Um  mitUi  obUrimi^Ht  «mm  ah¡linens  adijtiti  vítM»  £1  ai 
cho  comee  «arrea  enfermedades  ¿y  la  hartar  a>  abundí 
cía  de  humoreF.Muchosanmuerco  por  deiikaítadacoo 
da^tnas^la  semplan^a  aumenta  la  vida. 

No  tiene  ncecfiidad  ( dtze  fan  Geronimor )  el  fien 
^e^Pios  4e  procurar  las  fueteas  qaecano  Miloii.Croc< 
.oUco.oi  ios  luchado  t«s»y  foídados  qoe  vao  a  la  gaerr 
pues  de  ordinario  las  tales  fuercas  fon  cebo  de  los  n 
jcios>baftale  vna  moderada  íídud ,  y  ordinarias  (bu  r^a 
S>pvaacho$  leemos  »que  eítattdd  enfermos  de  gota  ari 
irica»y  ocraaenfermedades  malignas»  no  aner  fañado  c 
muchos  remedios»  y  coa  Tolo  el  de  la  templanza  aQ< 
Xemphi*  €ol>rad#.falttd.  Xeno£onredise,qaelo8Perfas  comii 
in  yita  K¿-  oiüy  parcaméce»y  lamifmodiizQdolos  Ltcedemooto 
9is  CyrL  y        facerdotcs  de  los  Egipcios  aihbicft  fe  rtfici^ 
^   *      que  dando  de  mano  a  los  cuidados  del  figlos,  nunca  c 
mían  carne^ni  beoiao  vino;y  raras  ve>cs  comían  pá,p 
no  cargar  el  eftomagoj  y  íi  algunas  vezcs  lo  comían » c! 
mauan  juntamente  la  yerba  del  hifopo  ,  para  que  con 
calor  mas  fácilmente  fe^igirieíTe  ¡algunas  vezes  con  1 
yerbas  meaclaaa  vn  poco  de  atcyce:no  comían  gucuc 
MAÍfñ  la  í^^lechCjporquclo  vno,dczian fer carne  liqnida:loot 
fang|C.Iofcfo,hiftoriador,crcriuedc  los  Eírcnos,aUt 
dolosgrandcmcntc,porq  fe  abftcniandclas  muger 
de  beuer  vino, y  comer  carne. tfclcpiadcs  di2e,quc  c 
do  rcynauaPigmalconcn  Oriente  ,  en  ninguna  man< 
fe  acoílumbrauaacomcr  carocTodo  eftocs  de  fan  C 
.^ronimo,  el  qual  tratando  del  precepto  que  Dios  di« 
nuclhos  primeros  padrcs.dize  :  Beathndo  paradyfij  ab, 
abPiaetitia  cibi  non  potm  didicar'r,  cjuaudiu  ieiunmit U  pArm 
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á.  lupwriiyfo  >irgofHergt  ♦  f^inr  ¡n  ttrra  vtatrim^mo  e^pnUtur. 

JLa  bienaucncuf  an^a  del  p^raifo  confiiHo  en  la  templan» 
^a;pcrduii  etta,falcóaq  iclU:  mientras  ayunó  Adaafuc 
•vifgenjca  comiendo  fe  caló  íie'jdo  drlterrado  ,  mas  na 
por  ello  le  le  dio  Ucccia  de  comer  carne, ni  por  machoy 
(igioslivuo,  halla  panado  el  drluuío.  Los  Ifraelicas 
tnienrras  anduuieron  por  el  delierco  ,  le  fuitencaroa 
có  el  manna^Moyíes  ayunó  qnarcca  diascon  fus  noches, 
^  l=»or cílar mas  difpuei^o  para cratar  có  Oíos,  y  recebir  la  ^  , 
ley  delii  mano, la  qual  no  merecieron  oír  los  q  le  daña  a 
la  glotoneria:fra«|/f  aui^Uer  Sioyfts tabulas .fcitbat  e9Í9>Dci      ^  ' 
frrm<tnem  non  poffr  auuire  tcmuienfs  incraf^'Ut  rflyÚ'pin^Hcfac 
tMS.recalci  rauit^  &  Jtrtlufmt  Drura ¡4Üo9tm  ¡uum ,  C?*  rcceísit  ^ 
Z)ío/u/«f<?riyiio.Y  para  recebir  otra  vez  Uley;f.ie  necesa- 
rio que  ayunarte  Moy  Ten  ;  Quod  ebrleíis  periidern  ,  in  ediú  £.^^^ 
repcnt  ,cx  q'éB  o¡itndittir  pajfe  nos  per  uii4fí'm*hreddire  inps  ^'^ 
C  fddyfu^  ynde  per  faturitutemfuerdaius  eieíit  Por  el  ayuno  ta.  j 
bien  venció  clPuchlo  a  Amaice,  tlias  ayunó  quarenra 
¿ias,hall:aliegar al  monee  Oreb , adonde  oyó  vnaví><z. 
que  k  dixoiQjtid  hic  agís  EIU' mucho  msLSÍ'Jiiic  que  laque  ^ 
oy  b  .\¿dn  en  clpiraii'o;  jídamybi  es, h£c  pajiumtrrrebütjUa  - 
ie/«/ftfr/{//4Y»ft/o  ^¿4fu/i>^4r»r.Maadó  Samuel  al  pueblo  ayu- ^'  • 
nar, juntándolos  en  Mafphat^ 
1^     Seria  nunca  acabar  querer  referir  todos  los  que  fe  an 
exercitado  ene!  ayuno, por  cuyo  medio  alcanzaron  nier 
cedes  de  Dios, como  fueron  los  Niniuicas,  Ana,  madre 
de  Samuel, Daniel, y  los  tres  mancebos  deBabilonia,los 
quales  por  medio  déla  rcniplan<ja  alcanzaron, q  el  fuego 
tan  enccxlido  no  les  empecieíTe. Hablando  dellos  S.  A  m  , 
brolio^dize,  q  afsi  como  ay  vn genero  de  piedra  q  no  fe  ^••^'''^"'•^ 
g  confume  c5  el  fuego  ,  antes  en  facádoladel,fale  tan  lim- 
pia,como  fí  fe  vu  jera  lanado  con  mucha  agna;  r4//.7fr4ic^ 
lÍ£(íreofum puerorHm  corpofd  y  ^Mdeieiunto  ^ádamantis  tranf 
formsta  uatur*  'papóte  i guts  non  ad  difpendinm  fui,  fed  ati^r*- 
Hém  mkCAbéntur :  denique  ckm  yrmmt  fonsécts  ineenéU  ,  ybi 
tutu  ieiunh  iiif^refti  fkatt  difiufio  M^dore  flammarkm  tfiatint  ra- 
-  ris  fpirnit  refrigefMti ¡nnS,  Un  yt  rmUus  ecrum  capillis  eapitis  rxu* 
\  V  ftrttnr  ^(¡HXAiilMqHOijtée  mum»  tcotiutrn  pauerunt.  Los  cuer* 
iposdeilos ai¿cebos>goraicdio del  ayuno  íe  crasforma 
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ró  en  naturaleza  de  diamante, de  fuerte, q  ni  a  eHos,ni  a^ár. 
rn  folo  cabello  tocaílen  las  llamas,  cóuirtiendofcUs  cii 
^ifV.i0t2  vna  marca  fie  fea;  y  tratando  el  mirmo  banto  ,  de  coma- 
Jos  leones  hambrientos  veneraron  al  Tanto  Daniel ,  di?  . 
aCj  que  eO o  alcanzo  por  aner  ayunado  tres  femanas: 
TrtMn  bebiomtdürum  ditbuspántm  dtfideréhiUm  non  cmtdi ;  fjf^ 
€Ér9,&  yhum  núnititnierimt  in  es  mtum.  Daniel  tmmhthdomnr 
dafumiemio  f  leones ífucque  docitit  Uinntfe^miffBsinléturk  im  ft. 
nÍAmmt$isrig*tem ;  aiftinentia  foliditatfmemifra  duréU  nonpt*  ^ 
inirnniynlncr'hficeumconflrinxirúíaíe'mUM 
rgtnm  morfibns  iocm  éffeii»n  p^Jftt,  itíinmm ,  lu^e  wtuten^* 
fiUtjfthxiit  kañninm  Wé  ét^nixitlecntán  ^  kimúnm nwisfnmé  > 
filii0fttr,idnmmfetrúm  foli^  in  fontes  átfltmm  ^'riñmtlmmíj 
t^urifnam  mMtk(atiitmtm,€t  finün*  tsbrigmt,  &  pelrnimniém 
[uiit'ti^  dio Itigar  ci  ayuno  arique  los  icones bizteflcnpr!^ 

'  tnoacfrrpá.cfdos  yifincs  rcñaíados  enel  a)  an&,fuerttle 
]os  ya  rf  fcrtdos.fe  fabc ,  que  Ana  profetiza  cftana  citcl  - 
tení)pio,prrrcii«randpénayaao,]^  oración  Uafanultt* 
dic  ayunótodos,losdtas,fucradelas  BeRlusáiéés  ,  por 
cdc  mé¿io  alcanzo  vna  tan  inlSgnc: Vitoria r'£fl'tr  tam« 
bien  libró  a  fu  pueblo  pormedio  del  ayuna,  el  qüal  le 
dio, y  aumentó  en  fu  roftroparticular  hcrmofura ,  para 
que  cautiuando  cfcoraijon  del  Rcy,falieífc  vito  rióla  de  - 
el  cncmií^o  tan  cruel  de  lu  pueblo  ,  que  fue  Aman.  San- 
Juan  Haptifla,  ya  (abemos  qi^an  grande  ayunador  fue  »  y 
quan  templado  en  fu  comida;  del  dize  [an  a  mbrofio ;  In 
hic  •pirtu!if\¡£Ílic(tt.eifipcriWtfa)&  fpifittt  Eiiavcnit.  loanntsáe* 
*  y]ir¡ut  in  árfcrto^  &  tUe  "p^cduit  ieiftmjs ,  &  ideo  (jaia  riu  humana 

Jl4f*4»     fofiibi¡ita:€m{COhtiientia  fuper grejj'iás  fucrat ,  non  homo ,  fed  • 

gtlui  ejiifn'itus  ([i. (¿hi  ilio  nucltío  bcfior,  ya  fabcmos  quá  E 
lempUd'jfuc,  y  con  el  rigor  con  que  ayunó  quarenta 
diasconfus  lujches;  y  para  moíUar  qí?an  grata  le  es  cfta- 
virtud  ,  qnifo  que  en  fu  transfiguración  fe  hállaííen  prc--. 
fenres  Moy fes, y  Hlias.  Finalmente, los  fagrados  aporto» 
les,  y  dicipulos  del  Señor  ,  y  rodos  los  Tantos  ,  como  al« 
principio  dixc, fe  cxercitaron  en  cíla  virfjd,  cnfcriando 
.  couíu  ext^mplfoio  que  (oáo^.dciiremD»4tiU»ci>«Mi^iU< 
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A  ze  r^n  Ambrollo:  Domaus  ¡efksvjlens  nosaduerfus  d'ub'.lttin  LiLro.  lOÍ 
támentaforüoreí  redderr,  certaturus  itiunauit ,  yifctremus  ¡  quia  epillol,  ta 
éliteriliecebras  mal¿nonpo(femus'p.incere,q'44caufa  Chnílui  leiu-  epiíio.  id- 
fiüuefU.niftyt  nobis  extwplo  tjfet  áus ieiuhiumScriSL nunca  acá  «¿r. 
bar  querer  referir  lo  mucho  que  codos  los  Sanros  an  he 
cho  en  cfta  parte, las  hilloriasciUn  llenas,  fus  vidas  lo 
predican, todo  el  mundo  lo  fabe.  Quien  ignora  el  rigor 
de  la  abíHuencia  de  los  hcrniitanos  ,  pobladores  de  los 

^  delicrtosrcl  continuo, y  rigurofo  ayuno  con  que  afligiá 
fus  cuerpos  ?  aquel  no  comer  mas  que  vna  vez  al  dia  ,  y 
cílo  tan  caiTadamcce,que  a  penas  facisfazian  a  le  nccefsi- 
dad  con  vuas  poi  as  de  ye  ibas  coz  id  as  en  agua  fola,  con 
lo  qual  adquirieron  tan  grande  templá»¿a,  que  a  muchos 
fe  les  paíVauan  algunos  días  fin  comer.  No  ay  para  C]  gaf- 
tar  tiempo  en  referir  cílo  ,  pues  es  tan  recebido  ,  y  afii 
de  todo  lo  dicho  fe  avrá  achado  de  ver  las  glandes  ve- 

C  ras  con  que  los  fantos  anabra^ido  eíla  fanta  virtud  de 
la  templaníja,  cuyo  cxemplo  nos  deue  fer  eficaz  moriuo 
para abra<¿arla  nofotros  ,  y  concho  me  parece  auer  fa- 
tisfecho  a  lo  que  propufc  j  podrá  fer,  que  los  hermanos 
que  an  de  dczir ,  dcfcubran  otros  medios  mas  eficaces: 
de  mi  conficüo  ,  que  el  que  hcpropueilo,  me  haze  mu- 
cha fuerza. 

D 

3 .  Declaranfe  9cbo  reglas  de  la  ttmflai^i. 
S  E  G  V  N  D  O. 

DTxo;Con  mucho gpíloi  y  atencíonhc  cílado  oycda 
lo  que  el  hermano  acaba  de  proponer ,  y  confío  en 
Dios  fcrá  también  con  prouecho  de  mi  alma ,  pues 
^  no  ay  que  dudar,  íino  que  el  buen  cxemplo  tiene  mucha 
fuer^atpara  mouer ;  y  pues  los  de  la  templanza  fon  tan« 
tos, y  tan  antiguos » no  pueden  dexar  de  aficionar  aeí>a 
virtud, mas  viniendo  a  declarar  mi  peníamienco^dire  fo 
lamente  lo  que  pocos  dias  a  leí  en  el  libro  de  oro  dolos 
excrcicios  de  nucftro gran  Patriarca  fan  Ignacio  , en  el 
qual  daocho  reglas  paraexercicar,  y  adquirir  la  virtud 
de  U  templanza ,  U$  quales  me  holgara  yo  faber  decía- 
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rar,o  por  mejor  dciir^faber  prai€Ícar,p4ráqaeMflÍ0lBÍI 
tih  exerci  neccfsitado  dcfta  virtud ,  húieffe  cncUaaíganos  pro 
li^rw.     greíTos.Es  tan  vehemente  cfte  apetito  de  U  gula ,  que  1 
vno  no  cftá  muy  fobrc  fi,  teniendo  las  riendas  de  la  ten 
planiza  en  la  mano,  fácilmente  paliará  los  términos  de  1 


«tf  Cmü.  ^^^^¿^  DQmtnus.fcdferHus  eius  efftcaurXum  tdáCiUs  ei  donim 
í*r.  No  quiera  Dios  que  y  o  me  haga  cfclauo  del  apctit 
de  la  gula»porque  el  q  ic  dcxa  licuar  dcl,es  fu  efclauo, 
Y  en  oua  parte  dize  el  mifmo  fanto  ;  t  Qif  i  viuit  i 
Húwu.  c<m  ¿giici^,5¿  cbrictatidcdituscft;8¿  carnium  vorarioni,-5 
iTAluxum  yjjjí  poutioni  difrumpitur  farpc  ,  &  inuitus,  &  fpouL 
f^crMp,to  cfi:  peccarcmam  ficut,  nauis  oneraria,  qua  fupr; 

•^íí-  füaai.i»agnitudincm  vcgendacapit  oncris  magnitudi 
»cgrauataíttbmergitur;itaanimír,&  corporis  noftrin; 
torayíi' piares  acceperit  cibos>qiiam  fcrar  naturaftia,  in 
plctur,&  inccpto^um  grauitarcm  non  amat,&  perdicio 
iiispclagodemergitur,&  nauus,&  gubcrnatorcs^&co^ 
i|tiiiaprorai&alios  Dauigantcs,& ipfum  onus,  cum^ho 
jmoibua-perdic»  ^  El  que  con  dcnuíia  fecnuiegaalco 
merjy  beuer  •  no  puede  de>:ar  de  padecer  grandes  d^lo 
tesiy  de  dar  en  muchos  pecados  como  el  nauioqiie  v 
cargadamas  de  lo  que  puede  licuar  ^  tiene  a  hiiod^ít 
afsi  el  que  carga  de  comida,/  beoida  mas  de .^que  pui 
de  CdUit  fu  eiiemagp»  vknc  adar  en  graaci^||plCias, 
dellvuyendo  al  almadia  razoQ,^  fcntidos  ;^|^qiie  come 

iuegoaSade.el  miímo  rantó:i^*<|í^cibi8-vaca  Pi< 
;fencem  vicaui  ioutiHS  fic^d  nihiLáccomfnodii«)«&  vbic: 
'  ,tidkniasumenpablici$,quamÍAprioaciarebns»5eiii 
tu  muUtt  aliquidopus  eft  fien,ooo-ÍAuenicaf  habere  alJ 
^quid  prouidétl««vel  gubernationis.  f  P^raoadaes  bit 
no  el  comedor,/  beuedofjfíendo  mociuo  de  lifajafsi  e, 
ios  ados  pobilcos,coiDO  etilos  fecrecos  care4e  de  proa 
^eBCia,y  gouierno,por  laioepticud  que  tiene  i^rdifcu 
i7*^ri^;por  eftodize  el  Efpíricu  faotoi  ^mmfAnaUétéhiJi^ 
m^j*       fabkm,E\  harto  ,  y  lleno  de  maejares  do  eftima  el  panj 
<dc  miel luas  al  tcaif'lado  lo  amargo  \c  g^W.  djii\^ 
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*A  léntmá  efuriens  ettanknmarum  pro  dulce  fumet.  Q^ccsloqde 
comunmente dczrmos, que  quandofc  va  ala  mcfacon 
hambre  .que  es  la  falfa^que  llaman  de  fin  Bernardo,  to* 
do  fabc  bicn,y  enera  en  protiecho»porcfto  añade  el  mif» 
mo  fanto  Doécoi'.ynde  fi  voluptatem  quarimus  ,hic  magis 
utnimui  .quomodo  trg9  non  extrema  dementUfugere  Á  menfafr/t* 
gatitqttdhabet  volup[4tem,&  fuauUatem,  &  omaia  bona  ,  &  Dei 
amorem,& [Iruere  aliam  splenaminnumrris  caUmitatibuSyin^Ha^ 
Hemytri¡iem,&  morbofMm  \  &  quod  grauifsimarM  efl  Ofnmum  inci-* 
tanttm  contra  nos  Drur». Quien  bui'ca  deleite  en  la-  comida, 
por  el  modo  dicho  le  ha  de  hallar,  quiero  dcziren  la  té 
plan^a;y  afsi  es  gran  locura  apartarfe  de  las  mefas  don- 
de  elta  virtud  fe  cxercita,  en  las  quales  fe  halla e^dclei 
tc,y  fuauidad,cl  amor  de  Dios.y  rodos  los  bienes,  yíeti 
tarfe  a  las  que  eftah  llenas  de  mil  trabajos,  y  enfernrcda 
dcsjy  lo  q  peor  es, que  [un  oCaíion  de  ofender  a  Dios. 
C  Pareceráa alguno  que  me  he  aparrado  de  lo  q  propii- 
Te.mas  tengo  por  tan  cuerdos  a  los  p  re  fe  n  res ,  q  haiU 
verel  fin, ninguno  fe  atrcucrá  a  ju7gar:pucs  empegando 
por  las  tres  primeras  reglas, fe  veri  la  conueniencia que 
ticoetodolodicho,  pues  cncllasenfcña  nueUro  fanto 
radre,lo  primero,quc  en  el  pá  e y  menos  peliíjro  de  ex» 
ceder  los  limites  de  la  ccniplan^.i  por  no  fcr  manjar  qne 
ordinal iamente  excita. y  mutuc  ci  aperito  de  la  gula có 
fucr(¡a,ni  1er  tanoidinario  incentiuo  de  tentacir.nesrca 
la  beuida  enferia,quc  es  necelVaria  mayor  templaba,  pro 
curando  tomar  la  medida  a  la  ncccfiidad;  para  no  exce- 
der dclla,cfcufando  fiempic  lo  q  e  puede  dañar;mis  en 
lo  vno,y  lo  otro  es  ncceOaria  la  moderacion;porq'.ie  co 
nio  dize  S. Gerónimo  ¡Exvilijsirnisviíandafatittúfe^z  riibil 
enimita  tbruit  aniniAm.yí plenus  -vcttr.nS^exítílH^ins ,& hucMhc-  ^^o^2.c9n 

^  quefe  yettens.&inruÜusrffpiram,  Hl  denuíiado  comer  ,  y 
beuec  fe  dcue  cuitar  fiempre.porq  re  no  a  y  cofa  q  re  afsi 
ofufqnc  la  razón, y  el  juyzio  ,  como  la  repleccion  de  los 
manjares,  la  qual  inquieta, y  dcfafofrega  ,  caufandoaf*» 
qucrofos  regüeldos.  Hilo  es  quanto  a  las  dos  primeras  . 
reglas. 

•    Mas  en  la  tercera  dize  nneí^ro  fanto  Padre:  Circapul' 
.menta,^  tdulU potifsim  ab^nentU  ratio  verfciMr.tn  la  comí 
,      '  Zz  ;      ■  da 
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da  de  los  maftjartfsrc  ponga  mayor  cuydado;en  qae  aya 
templanza  ,  por  dos  razones  ,  rocadas  yacnlas  palabras' 
át  Can  Chrilbltomo  :  Q^^ié  per  illatum  ^pperituiad  peccandü, 
inm  mmicé  ai ttr)Unáum ;  m^iorfubmm^ratur  acafíB. La  de ft é- 
plíin^a  cu  los  manjares  csocaíion  de  que  el  apetito  fe 
dcfcafrcttc,ydcrmandccnpecar,ydcque  el  demonio 
tiente  con  mayor  fuerza,  y  afsi  le  deuc  cuydar  mucho 
de  Utcplaii^iilo  qual  dize  fe  akanc^ará,  o  vfando  de  má 
}aresgro(reros,q  no  mueuen  táco  aUpctito,o  fi  fuere  de 
licadosilio largar  déla  mano  las  riendas  de  la  abftinécia. ' 
*í  L*qtiártaregla,cnUq«al  fe  da  vn  medio  impoitátif- 
^¿mo paraadqukirJa moderaciones. que  quáco  vno  fue 
y^cqüttádoddUcomida,fi» notable  detrimento  de  la  fa 
^Eud,tatttomas  preiko  tomará  el  pulfo  a  fu  necefsidad ,  y 
V    ^^"^arcftccamioaf€ntiráqu<N.S.lcdaIu2,paraq  acierte 

^/^^¡ffi  tomar  tí  medio;  y  fi  échate  de  ver ,  q  la  abft  incncia 

V  -4  m^yoT  de  lo  q  pide  n  fus  fuerzas,  có  añadir  vn  poco  mas  ^ 
^^^-■^  Jdc  comtda.podrádar  en  el  punto  de  lo  q  á  meneftcrrpa'.  , 
láL   ,  <tft  cfto  ayudará  lo  q  dizcS.  fivgnííiniQMMpripurfiíUSétger 

f  P/iíC. ^.^1^1,  >0hptatim  appetm  ,     vecefsitau  [uctmeft^ 
tío,  Oí  ^^^f^^^^'^iif¡f.,^t^iii^^^f^m^ 
'  •  ^  /¿m/^íf.Paranoincunlrc^loqücciApoftQldizc:^ 
a-ttc.  21.».      ,^Ma>it,i¡HPsf^pt4hMmn^lHs  (nm  Mítm  j&fiméco)^\ 

17*  » o    ffl^&gloriéi in cúiifufioner^ritm.qmurmM r«/»'«»^Aii|mg  p 
*    *  dores,  y  beuedorffs  llama  cneiAigM^e  ^^^^MIRVR^  ' 

C  hr>í>o,cuyo  paradero  es  U  m^tt  txetám^émp^ 
'  aáe         vicnnc,cíío  es^afus  spetiios.pof  Di^éyiUldijíecü 
'•^^''•^otroliigar  :  tfcareutrhá  yenterefnStD^mem»J»lt',&,^ 
has  dffuueí.Sv.pncño  efto,dizeadnúraWemcftt¿«fttfeii? 
coDoa-or.qiiccmosde  llegar  a  lamcfa.y  tomar  losiOiiv;^ 
jares  como  el  enfermo  toma  las  medie  inasjno  atédtedo  | 
al  deleite /ino  a  la  necefsidad; //i^tftttfw ;>/f»ff/?of  wí/a»i/»^ 
fifat^utinftmmenáisdapibus,non¡QlHmpaffirñonU 
^ fffitiionmjfemper  e^nriens  impcrft ,    r«w  etiam  accunatmes 
apt4ÍQsejc(epUcorporiíhfirmitate,&ho¡ficitmfHfceptme  forí- 
r^wríf.  Para  adquirir  U  tcmpUn<^a  ,  no  folo  cicuc  vno 
llegar  <oniumi>í«  a  Utmcía»íiiío,Uí»iíie.n  ádc  procurar 
i  i.  .  ;  ,r  *  •  cícufar 
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Jt  efe» fil*  Ir, s  manjares  dclUadosiíino  fuere  por  enferme* 
dadgrauc.  ' 

•  Otro  remedio  da  también  fan  Chrifoftonio  para  cílo  iljm  57, 
iñKmo  :  f  Q^tjando  cTgo  delitij?  vacaturuses,  confidc- 
ra  tcmporariam  voluptarcm  damnum  cfl'c  ?  dumniinn  ^p^.W, 
cnim  re  vera  cft  ctim  tanto  damno, tantas  opcs  infummc- 
jrc  ,raorborqí>e  contraherc.  Ce  infírmitates  ,  quar  ii>dc 
,  1^  %fiantur.  ^  Q¿-atido  te  fenrarcs  a  comer,  acuerdare 
qtie  el  deleite  que  alli  íicnies  paífa  prclioj  y  los  daños  q 
lade^eaiplan^acaufa  fon  muy  grandes, porgue  fuera  de 
gui^arfe  uuxha  haziemla  j  íobccttie«)cagraae»eii&'rine« 
dadcs  de  or<i«i)arMw   -  • 

tPtra  enfrenar  me  jerel  apetito  firue  la  regU  qnincay  ^^^^ 
y  Íe»ta4)u«  4a  tiuelt  ro  fancoi^aare  ' 
cQamos  comiendo  hagamos  cuenta 
^*  ta  nueiUo  Señor,que<iU  comiendo  con  fus  Ap« 
•  confidcrando  fu-rara  cnodeiNa«y  compoCíciontUi  fobrie 
djkátf  templan^  en  el  comer;y  beu^r,  procu  randoimi^ 
tarle  Ocrfts  vexcs  ferá bien oeupareleocédiiaienco con 
4lg4tna&eoDfideracH>ncfi6uen4i5,C€miof4m  >  de  vidas  do 
f«iit«9^  cofas  iciDcjances  Tpara  que  «copada  e4  alma» 
tciSda  «neaos  ala  comida.  E(to  parece    par  (e  eofeear.^* 
Cihifoftottio /diziendoj  Vbicoincderíai.&.bibens» 
D  caue  nequando  obituifcaris  D.pfliini  Dei  cuifadeo deti» 
V^fM-foíciMí^^i^ininis  obliuiopem  addacer«:ptoinde  cu 
quoqiM^  ciiiuícidesid^iieofafii,  ^emento  qnod  poli  coa 
niuiüin ofandum  eft  tibi ,  ita modérate  veacreni  expíe; 
"TÉij^liatus  noD  qi  eas  gcnua fie^er-^ , ac Deum ii^ca* 
te»^|^6:|Nia,^m$  lema  prcuenido  Dios  ooelivo -Señor 
elpcligroquc  ay  en  ladeflMiiladacofDida»  y  beatoa:  y 
.af^i  Jiiandoa(ii  pof|>lo,quc  quádocoaiteflc,obeuic¿Ct 
f«  acordatfe  de  iu  Dios ,  efcac meneado  ( a  uaelbro  ino< 


ruc  ia  regia  qninia,  jj^  ^^i^ 

.y  ion, que  quando  . 

tqoévcmosaChnf- 

o  con  fus  Apoitoics,         -  • 


s 


do  de  babtar  )de'loque  kaniafnccdidoenel  deíicrco:  j-^^  .^.^ 
QUá^fféH  populus  múnduc^tf-e  .     bibtfc .    jurrejctni»t  lude- 
.  tf.  Uel  niftho  c<  mer,  y  bcucr  procedió  la  idolacria  del 
J-iezcrro:  ¡ncraf^tius  eft  áiirdks  ,  C  ^ecalcitraun  intrafulks  im- 

Drtf  jéiuiñrt  (uo  Por  clio  dizc  íanC.hiiroi>omo:N//7¿i  í/i  í/r/¿ 

.  ii^i pifñiti(^¡ÍHsMo  3^^.  co£»masdañora^qlosdclcucs,pncs 
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fon  oc«fion,d€  <jnc  los  que  fe.daa  a  dios  tírcttroctís  c6**- 
tra  Dios, negándole  latan  jufta,y  deuida  obediécia,por 
lo  qual  dizcquando  te  afsicntas  a  Ja  mefa,  acuerdare  ,  q 
.  en  levantándote  della,asde  ira  oxacion ,  para  que  eílp- 
te  enfrene, y  peifuadaacomcr  con  téplan^a,-  porq  íi  aCsi- 
no  lo  hazcs ,  tendías  dificultad  en  hincarte  de  rodillas.. 
Confundante  las  befti^s  ,  las.qualcs  apartadas  del  pcfc- 
brc  cílan  muy  difpueilas  para  licuar  la  carga, cúplicndo  -  . 
bien  coneRc  oficio;  y  tu  por  auer  cargado  mucho  de  co  ^ 
iDÍda.cflá§  inútil  para  qualqüier  obra  defpues  que  te  le- 
uantas  de  la  mefat.N^w  ttmpus  po¡l  ti.tn[am,agenái giaiiastem. 
fui  efl,  non  dectt  auttmageutcm  gratias  ebnumejfcftd  jchium  ék 
f»enfa,non  md  ¡cíluffi.fed  ad  precútioncm  -ptrtarhur  ,  nt  brutis  anh  - 
tKantibus  fivtusniagis  bruti.  hduiextc ¡que  qü  lei?antandotc 
deja  mefa  as  de  dar  graciasa  Dios ;  y  mal  podrá  hazer 

*    cíio, y  cumplir  con  fu  obligación, el  que  dcmaliadamcn '*  . 
te  fe  ha  eotxcgado  alacomjda,y  beoida.i  C 
.    L^s  düs  \ltimas  reglas  que  da  nueftrofanto  Padre, fon  a 
de  no  menos  confidcracion  q  las  paífadas,  las  quales  me-. 
ha  pai;ecido  poner  juntas ,  para  difcantar  défpyes  íobre - 
dUsjfdrhpucs  las  CiguitntcsiCtiiendMm    prsüfMei^pipff  ^ 
fMmend$s  cihos  ammus^uodammcdo  totus  ejfíirMtw■,í^meM^ide'^' 
1nfcmm:9éMtfrfii9effed  appetituifemftiídúmiñáiiteSitim^enfii' 
fsm  yiSfitt  tum  fummendi  mcdum  rna  Umpirtkus^  No  ha  de 
eAarel  Beligiofo  todo  fobrelacomida/comleodo con  D / 
demañadA  afftd.Oiy.^i:ie.íra.,cotno  lo  bazen  las  ht&izsSí^: 
no  cQando  eníemcjantc  obra  con  gran  rcño)rio,tcniÍda 
las  ricndaaal  apericoj  para  que  afsifén  la  canridád  como- 
cn^el  n)odoa^a.í]einpre  cana ,  y  iiitdida.  UbOdaoa  es: : 
TímimM^cwdttfÍP  n4  tiUUni^m  cibi^ppttfpie' ímmpd^miAmf 
,  fi  0wt  prandium  >  «ar  idvMmy  0  ptAtumqut  b9rii>fniiÜ£  efimtt 
ftmitur^  prdmsdelibtTúihie'  ytff^mprújítm  fmMmtpdtm  defi*' 
m4mmiMmm(kuímitn'^tn,qMmdéi»d€nHU4^lpehpnprU      ^  I 
iUéft » vtíhíligathHJhamhl^^  ;  ¡td  patiinyhfí 

itwdét  ytmfqAt-cauft  deMík  mm  tiibii  túám^ubdmMiusv  Supone  . 
nu^jí^ro  gran  Padre  >  lo  que  muy  ¿jcoíla  nueflra  a  memiA 
efpcrimentamosi  que  ese],ímpelnrurioro¿eI  apetK 
to  de  la  gula  el  qual  muy  dc  ordinarior.oscngaña.y  ali¡ 
acgiiU  ja  ,  Qucíintcs  de  ionicr,o  ccrur ,  o  en  c^ralquicra 
•  '  ;     ■        '  hora 
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M  hnt%  qlM  «nf  «o fingiere  h«mbre|detetinÍQe  eii  fi  la  can* 
tidad  de  lo  que  d«  comerlo  cenar  baftance  a  la  necef*. 
iidad,  laqDaleooinguna  fiianeta  ,  nipor  lafucr^a  del 
apetico^ní  por  inl^ig^ioo  del  demonio  e^eed abantes  pa 
ra  vencerlo  vdoj  v  lo'otto  quite  algo  de  lo  qüe  apiade'* 
UrmÍQado.'£  ftas  íoDto  reglas  rao  acertadas ,  y  acómo» 
dadas  para  goardanla^templan^a  en  la  comida,  y  beui* 

,  da,  dandoal  cuerppno  mas  de  lo  que  pideíú  necefsi' 

'  dad. 

^      Toda  cíla  dóólrina  parece  cí>ar  Tacada  de  la  que  cnfc-  Ithro.^o^ 
ña  el  gran  Padre  fan  Gregorio  en  las  palabras  figuien-  wer.^.ijr 
tes  :  Scundum  pr£terea  tfl  ,  <juia  quinqut  mtdis  guloi  yitium  nos 
ttntatialiqusndo  namquemdtgentia  témpora  pfauehit,  Ln  cinco 
maneras  nos  tienta  lagula.La  primera  /pretendiendo  fe 
anticipe  el  tiépp  del  comer.  1  or  aner  incurrido  en  eño  ^  ^ 
el  principe  lónatas,  eftuuo  muy  a  pique  de  perder  la  vi- 
da.La  fegunda.ya  que  no  anticipe  el  ciempo,  biifca  man  • 

C  jates  delicados ,  como  le  r!;cedio  al  pueblo  Hebreo ,  ^^^f^^  |-.  - 
qualenfadadofedcl  maná, deíFcó  comer  carnCrEtte  fue  . jj^j  * 
el  pecado  de  los  hijos  de  Eli, que  no  conrenfándcfe  con 
comer  la  carne  guiladapor  el  modo  ordinario  ,  embia-  j 
oaníus  criados  a  que  fe  la  quitalícnalos  facrificanteSjpa  | 
raque  fe  les  guifalfc  có  nueuos  faborcs.y  fainetes^y  elta'  ' 
es  la  tercera  manera  con  que  la  gula  tienta.  La  quarta,* 

•  •   quando  prouoca  a  exceder  en  la  cantidad,  hfta  es  la  que 

xa  q  dio  Uios  de  lerufalcn.por  el  Profeta  Ezechiel  :  Hkc  hzeih*lú 
fuit  io'qíntas  SodotrjíS  fororis  tua:  fuptrbu [aturnitas  píinis,  &  ^Oü.n.á^U, 
dantia.  Deílas  palabras  fe  colige  aucr  (ido  la  caufa  de  fu  ; 
pcrdició, fuera  del  vicio  de  la  foberuia.cl  demaíiado  co . 
raer. Otras  vczcs(diezS.Grcgoi:io)inciia  lagulacomer' 
cop  demaíiado  ahinco .  aunqueel  genero  de  lacomida. 

^  fea  vil:c&nn)  le  viocnEfaujcl  qual  apeteció  demafiada  Qin,t^*9Í 
.  mente  vnacíctdillade  legumbceSj.nodtíd^odode  tro*,  ju 
car  fu  mayQra2go.porel!a.    '  .  ^: 

Contra  el  primer  niodo  fe  opone  Cafíanovdiaiendo.* 
¡4*»4ibkslMinc  inprmis  cMÜonemfibunéicat.rtnenpotus  .quid  lih.^An* 
(gUáim  non  tfus  yüa  obU  ^aüonedm^asúnte  ^atont  v,  Ugitmam^^Um.  r*ao 
e^»«?aK<iif «ir  rtff&iotiis  ht  ram  tjttrd  menfam peftiptn'  ftbtM  ef  a.}« 
ftwr^uí  tndufgtat  *  jtmiiffrr  f «irj^if  Maoifirií» /ottai  rciR^ai,  ^ 
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w^mptrém^Mé éufícéiM.  ül  monje 4eiieeibr  mayfttfadiBb 
cu  DO  comer  antes  del  ciempo  fcñilado ,  c.alo  quál  hn- 
C00«r*  5*  líingnna  maneudeue  coódeceDdcfrconfigo.  Y«d  ocfü 

mdtútemts  prxfiimettda  ^^.Es  muy  ordinario  ardid  del  de  rao 
nio  ,  ay  udandofe de  oueftrajcarne.  el  períuadir  con  íom 
fillerias  .y  aparentes  razones^auer  hee^fsidaddé  anticí- 
^arÍacomida,no(ie.Rdoafsi«  Parareinediodellor<;  po- 

...        dría  i^noaproiiechar  de  latra^a  de  que  vfaua  vn  mon*  ' 
gc.quando  a  horade  prima  le  ret>caua  el  demonio  ,  que 

^fut»  ^•.comieiTcjy  el  rcperfuadiaaíi  niifmojCjiic  aguardalíe  aU. 

tercia.y  dclUpaííaiiaa  lade  fexta  ,  en  ia  qual  con  c<:harr 
el  pan  en  rcmoxo,fe  entretenía  haita  la  de  nona,  que  era 
e4  tiempo  feíialácio  para  la  comida.  Con  efta  tra^a  fe 
yciacngaííandoa  fí  mifmo,  y  vcnciendofc  ,  y  también  al 

demouio,  alcancando  por  eiíc  medio  tantaablUnencia.  Q 
qtJc  fe  le  paíl'auan  dosdia^  íín  com<rr.  No  folamente  íc  / 
^.    .  -  dcue  cjitcadjer  eAo  d<rl  anticipar  el  tic  mpo  de  la coHii-s,  ' 

da,ííoo  también  de  no  comer  iuera  de  los  tiempos  acof*. 
tn  fpecul.  tumbrados  ;porqrc  como  dizc  fan  buena«>ciuura  ,  que 
i^fc^fU»*   comcrmas  que  dos  vczes  al  dia,  noauiendo  particular 
iveccfsidHdjoalgün  trabajo,^;<ímawf7i,csdc  mticha- 
choi  golofos  .  qte  andan  gcloíinando  todo  el  día:  yes 
■Xt¿.  5.  C.  <^ierco.como<iizc  (.aíiano.q  qnic  no  venciere  lagulaesi 
ao*  .       Teme  janees  ocaíioncs  ,  como  podrá  vencer  otras  cofas  ^ 
mas  diliCLilcolas  >  0.v¿  enim  gula  fupft finos  appetitus  coki$tff 
pomr.fjHomodo  ajitis  carnaUs  cc^ncupifciUiéi  -^Althtt  t^^lk^é. 
ft}C  qui  non  (¡híhu  pjfs  ¡oncs  in  propatnlo  fitas  rfétUáf^tKt-^mm, 
pffcere.quomodo  otultas,  nuUúquf  b^minumirfit pnnnM 
rétricfa/jcrctio  ne  poterJt deHeíiart,  De  quien  no  fe  fialopo-v 
co.como  fe  ^ará  lomucho^poreítodueel  Eípiritufan. 

n  ••*^^***r'^»Af5j  como  el  tfpiritu  fantoUmétalatier. 
ib.isr  17-  ra,cuyosgooernadorescotocn  por  Ja  mañana ,  aUi  dise 
y-  .      íer  i>ieiiaaétnrad  3  aqiiej  la  cuyos  mayores  comeftftTa  lié 
po.mas^ornecefsidad.q  por^lortoa.£flandoTQhoin. 

bre  ya  grande  almor^ádo^parecio  vn  Angel  a  otro.y  le 

diico.citeesarno.ycdratODfPorqciteanimalaopaicce. 
«litefldK  mas  que «  comert  '"■  pata 
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Jk    Tara  remedio  de  la  regunda,y  tercera  cofa  con  ^  la  ga 

!a  tienta, fe  puede  vno  ayudar  de  lo  q  dizc  S.BafiIio;Ofli- DíyrftfWf 
ntbus  in  locis  cibus  qm  fit  4Í  yiÜum  necc/farius  ,  f oler  ti  ratione  in»  gimtáU\ 
fuircndm  .codtmen  orumqut  elabórate  bla4iti£ ,  yt  yoluptans  iUe* 
eebrátrepftdiandd  Siempre  fe  a  de  bulcar  el  manjar  que  íir- 
na  para  el  fuftcncOjdcfechando  los  que  Gruen  al  regalo: 
y  afsi  perfuadiédoalas  virgines,  como  fe  deuenaucr  en 
eftc  particular, dÍ2e:  f  Virginc  enim  etiam  ipfum  gufiü 

?  virgints  eíTe  oporrec  á  nullis  gulam  obledantibus  blaa^ 
ditijs^ad  voluptatem  corroptam^  fcd  integram  etiam  in 
bbc  íetpramprudenter  CDHodientcm  ,  &  ad  mininerj^ 
coniiiit<)o«adammampertin¿c  Corpus  fapientcrgubeii^  .  ^ 
siantein:ii€C  enim  oportec  fe  cuítodientem  gufíus  volup 
tacifoccombcre^&reprimentétac  actentiancéercatursé- 
tes  ex  TCfitre  voloputes  per  cotttineociáerga  cibos ,  ni  r 
fus  incontrarium  vfum  corports  coimetcere*  f  El  guf* 

í^  to  déla  virgen  lo  hade fer  cambien» no dexando fe  lie- 

'   ttar  de  Us  caricias  de  los  deleites » goncrnasdo  fa  cuer- 
po en  las  coíts  tocantes  al  alma  con  gran  valor ,  porque 
feria  gran  baxrza  fujetarfe  aldcieice  delgnflo  laque  ^ 
deíTeaguardarfc  entera, y  (incorrupción  para  Dios*    1  { 
glorsoío  fan  Geronioio  dize:  f  Non  tales  accipia»  lib^t*  íS* 
;ditiscibo$,quosaucdiffícalter  dsgertre.aut  coBce(r<Ki..M  I«mí# 
magnopartos,d¿perdito8  labore  dolcaoius : okum  po«,  ^ 
morom»ac  Icguminum,  6t  facilior  anparatos  e(^»9c  arce¿ 
iinpendíKque  co9it0ráas&on  indígrt»  &  ñhc  curaíoftéi» 
tai  i^uoiaottm  corpus,  mod'eratéqac  fumptus  tcaioridí^. 
gel^^e  concoquitur.  <f  No  fe  ande  cooier  manjares  di 
iteiifNíCbade  dijgenr»ni  coftoíovdeáde repartías  yerbas 
y  frutan  táffmífnitG^  digieren ,  y  fin  mucho  tra¿^o  'de'  ' 

P  losCo^in>ros'feiÉfiÉtf^/^  W  -y-*^  i:'.f\'' 

:  AeReproponcodiaeCadano}  flgitor  eftcibtis  eli^  £tf«$«IM» 

^  genduf  non' tancnm  ,  qui  ^oncupifcienttx  íTagrantiS  ag;  - 
arftastsaipemtniinorqheraccendat^  verum  etiam  qbi'*  .  ,^ 
aulpa4randumfic£acilis»&qoenf  adcomedendámoportu  '  ^ 
•  Aiorero  vMiórispfetijcompcndium  prcftct,  quiquefic  *** 
conueríattomfratrtim^víuiqiie  cómunis,  ^  1 1  májarno  ' 
íolamcnte  fe  áde  procurar  q  no  dañe  a  la  caflidnd,  cnce 
diédo  los  humorcs4(ÍDo.4rea.úbjLéoi:diuaao^y  de  pnco^ 
o     >^  "  '  •     .  .  precio^ 
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precio, acomodado  a  la  profer$íon  ve\}gi6h,Quid(¡itíd 4itm  A. 
temiiñzáe)extrac6fuetudinem  prxf/ímitur^yfunufntcommítnemg 
yt  yanitatis  ,  &  gloria  ,  atque  ojientationis  morbo pólUttum  ,  anth 
^uifsimaVatrurH  craditio  nutat.  Hlhazer  lo  contrario  dclo 
"  q  fe  ha  dicho,  fegun  el  común  fcotimicnto  de  los  Pa* 
drcs  aniiguosjcs  indicio  de  vanidad. Bufcar  faifas, y  fai- 
•  •   retes  en  lo>v  manjares  defdize  de  la  vida  penitente  que 
vnReligiofoprofelía.  Pan  de  cenada  fe  halló  en  la  dcf- 
pcnfade  lefu  Chrifto  nueftro  Señor»y  conefte  hizo  pía.  *^ 
to  a  fus  combidados.  Los  Santos  nos  an  enfeñado  apaí* 
farnos  con  manjares  comunes  ,  y  ordinarios.  CommM^* 

S'BaBU   •^^^^^fi^P^^'í^'*^f'^^>^^^^^^^^^^  PadrcS.Bafilio, mientras 
*  '  *  .pudiercs,y  eftuqirccntu  mano,no  comas  de  ocracafa; 
y  (i  la  necefsidad  íot:^areiO  la  obediencia, o  alguna  ocri^ 
:jcaufa  juila, fiemprc  fe  deue.tener  cuy  dado  con  la  téplati 
^a.Np  eftrañp  Chriflo  nnédro  Señor  clhallarfei  Us  bo 
.das>nlen  otros  combitcs  que  algunos  le  faazhin,>mas  fié» 
pre  comiaiu  Mageftad  con  la  templaba  deqicla.  Muchos 
jle,io$Santos,pa'i:a  quitar  el  fabocal  mai^jaPtacoíliiaibri 
9>/k.l0t  4  4iian  ¡petczcU^ioxon  ccmzziC  infrmtánfkmf^é^  manduca* 
u.  to*     ,¿4W«Yo  CQiió<;i.a  vn  Keligiofo  ^  que  con  gran  diísim a  la*  . 
,cion  echaua  agua.íen  <aíVtodoio  que  comiaiagora íue& 
;  je,<aldo»agoracarn^«£l<oiirejo  del  g^ádeApollóLdcuc 
íUdTim*  ^oMmititítghetais  émmétiimtntñ^&^mbiíi  tegéimmrtbét.ii*  ^ 
6.ñ.9.    >iiri>»j»i.No  parece  bien  en  el.Reiigiofo.íer.meiindro.  - - 
Jotoi  haaeiire.arflPerofo,ni  tratar  dela4pmida:(te9ai»i4 
o  maigf^fj^a  jitopoeftpqae.es  iniiéadord^ 
,Uru  .£iujftp»de,Ía.fi4ay6Í4i  . 

;£1  quattomodp;de:t^tar  lagqla^cs^qqanddijre  f^^nt^ 
.  ;iiiia6jteloneceiraxto,éftaenfecinéda 

na  qi^e.N.  St  Padre  daenláregla  oiSaia  q  arriba  referí; 
,«fiqiic.e$yerd^dr^eneftdnpfepuededarrcglajeierta, 
puiesno/^^odós  iguaTmétéiuettesJo  qparaynacsma  * 
.  .  .  cAo,por/er4ecompUciond«^U¿adá»pataott9á 
nt  w^m  co;  y  afsi.díieS,BafiUo5C«d»fí«wf»iiuw*iiLw^ 

/ai»>r nfwii  \áxanÍ9fféé0,m,ttifp»rim^      mutiuendimd  • 

ifiriu^íMrfumprúdMcere^mMpUkki^siS^wpoT^ 

'tMs,&  ciborü  ^aiitétesfo(nt€texphr0rt.4íUmt,vt  y4tido,éicye 


el" 


.¿le 


X  ¿awttám  CiUfU  árceamuSfporro femU,& frigefeentidhi,  p^tuf^nt 
éd  iumentumt  éd  fuftentandás  yiresingeramus,  F.n  lo  tocante  a 
la  comida ,  ni  cmos  de  largar  la  rienda  dcmaíiadamcn-  . 
te  al  apetito,  ni  tenerla  tan  tirante,  que  no  fe  le  dé  al 
cuerpo  lo  qac  conuiene:para  acertar  es  neceiíario  tener 
tomado  el  pullo  a  la  difpoíicion  del  fujcto ,  íi  fuere  ro- 
bufto,  y  fuerte,  moderarfe  mucho  en  la  comida;  mas  íi  ^ 

Jft  fuere  viejo, o  flaco, fe  le  puede  dar  alguna  larga,  confor  ^^^^P¡^* 
i  me  a  fu  necefsidad^y  afsi  dize  en  otro  lugar  el  mifmo  Sá 
to:£4  eftprdpantifsimdíoníinentta,  quarn  yirts cotporisycumfque  ^* 
diffinmnt,  Fara  declaración  deílo  enfeña,  q  el  alma  fe  (ir^ 
ue  del  cuerpo,como  de  vn  teatro, adonde  fe  reprefentan 
fus  obras. Dizc  mas, que  ay  vnas  virtudes, que  ie  exerci- 
tan  en  el  alma^como  fon  la  humildad,amor^  manfcdum 
bre, paciencia,  &c.  otras  fe  exercitá  por  medio  del  cuer  \ 

)q  po>como  fonelayuao,lapenitencia,templan^a,  y  otras 
fe  me  jan  testen  aquellas  cada  qual  puede  tixar  la  vara  to^ 
doquanto  quificre,y  pudiere,  pues  el  flaco,  y  el  fuerte, 
el  vicjcy  el  nio^o,  el  faoo,  y  el  enfermo  pueden  exerci 
rarfe  en  aquellas  virtudes  enm  fotoanimé  cetnuntitr 
ylttutcs  h<cc  Bfnnes  otMibuspromifcué  feritandd  préponHtkr.  Mas 
en  las  que  fe  cxcrcitan  por  medio  delcucrpo,  es  necefla  ' 
tiadifcrecion,  midiéndolas  en  las  fuerzas  corporales: 

p  Eos  labores fufcipiec qunntis  ferehdis  cfie  páf  fojí?if. Porque  fi  fe 

^   le  cchanias  carga  de  la  que  puede  lleuar,  dará  con  ella 
cnrierrajy  fi  menor,fc  andará  lo^aneando,y  afsi  fe  le  de 

ueponerlarque  pudiere  licuar:  porq  como  dize  el  mif- 
jno  Santo  doótor:  hice  eo  confilio  Dñs  hominem  fixit,  yt  ftgnis, 
éiv  ianguit  dcfidtrtt\  ftd  contra  potius,yt  ffet ,  qui  fe  in  Uboribut 
bonefliscxerctret.  No  hizo  Dios  al  hombre  para  q  fe  cftu- 
líieíTc  mano  fobre  mano ,  fino  para  que  fe  exercitaífc  en  . 
honeftostrabajos»mandandofeloauncneleftado  de  U 


inocencia, y  dcfpues  del  pccado,dádofclo  por  peuitccia. 

Todo  lo  dicho  cifró  cfte  fanto  dodor  en  Ja6  palabras 
fígiú^nics Xontinentia  amem  hictnoins  optimus  ejijjjac tnquam  S^'^^-'^M 
regala eric.fi  corpus  nec  difluat  dcliñ)s,nec  viAceratione  nimia  at-  fn¡lm9n4% 
teraturjilnd(j;  m  ytramque  parta??!  Uneatur^yt  neqnid  nimiy.ne yi      •     ' ' 
dtUcit  animas,  Sicarocbjefttate  grauetur,  yar^s  perturbationU  *    ^  * 
^j/íts  rcddatur  obnoxias ,  ncQ  Ítm  ft  contra  pUnc  morbusfutrU 
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714  Conferencié  cinqnetitáj  ios 

tfftSMM^ÜmndiitA  exftqui  non pflfítt. Con  Udodrina^d^j^t  A 
DeiafUü  Tanto  concuerda  la  de 'HtigoVidori(M>j  el  qual  4ÍÍ96«  ¡m 
novilla,    Mtfifura  bdc  mibi  ridituf^H  aiccpnUé  bpuefiaftm » uufiiptsiiilp-  te 

iefsiíatem»  y 
Ei>c  dcuia  fcr  el  fcntimicntü  de  los  antiguos  monjes,  n 
Cafiiatio»   como  lo  dizc  el  gran  Cafiano:  I  Generalis  tamen  hic  c6  ir 
tinentia- modus  et^  ,  vt  fcciindum  capacitateiii  virium,  el 
vcl  corporis,  vel  artaris  caiitum  fjbi  mee  cibi  vnufquifq;  ^  ^ 
..  conccdar,qi:anii.ní  íurtcncatio  carnis ,  non  quantum  de  tr, 
dcfidcrium  fatuiuatis  expoícic.  luvcraquc  cnim  par-  r^t 
te  fuüinebic  máximum  dctrimcncuíniquirquU  inzqu4<* 
Ittatem  tenerís*fiuiie  veotrem  ieianioram  atidscate  €6£»  ^ 
triogit.imiic  crcaram  nimiecace  diftendir.  f  No  me  p6  j 
Coiiat,  2,       declarar (Padre}.e ((as  palabras , por  «oftCetteríe em  q 
^^22.    *       1^  isirmo  qoe  fao  BaíiUo  ha  «ofefiade «  aunqae  tñ    ■  i^ 
las  vltimasdiie  Ca(MMi<>iqii«e$  perniciofo' vnas  veies 
4af  rc;i^defiia(iji4P</ay.vnpf  .y  'ocias  cono  pande  fqu  i  tac  ^ 
íeicomer  mucho,  porque  en  lo  primero  ay  mucho  rief« 
.  >.  '  .  go  de  impedir fip  la. o.racion,yrecebir  daño  notable  la  Í4 

lud  ;  y  no  menor  Icay  en  lo  fegundo  ,  fuera  de  que  tamv  a 
bien  lo  paga  lacaftidad.La  regla  puesgcneral  que  fe  de? 
lie  fcguir,cs  la dichijy  el  medio  para  dar  enellajcsel  q 
fe  dixo  cnla  regla  üdaua  de  nucitro  íanco  Padrc;el  qual 
da  cambien  íaaDorotcojy  iosoueí^ros  de  U  vidacipl^ 
-   ritual.  *  ^ 

Mas  me  healargado(Padrc)deloque  pcnfé,drui«T* 
auer  confidcradojquc  como  fe  requiere  tcíU^lan^a^oU 
comida,tambieñ.fe  pide  e.n)Ol  h^bUr  j  y  para  que  noiin^  ^ 
fiilte,remr¿  mi  peofaicMf mascón  lo  vbíífi^  qu^  dÁ«o  ^t- 
'  G  regorio,qQe  1  a  g  u  1  a  joncbas  vezea  jncijca'.^demafiai(||r .  ^ 
«II  ia  comida » Moqne  los  maqj^cs  feaiMTilec-,  y  grp04^ 
SifMA'  r<^s,como  le  facedip  a  CíapjTegun  queda  referido..  £(lo 
OetíhHi  «ofcñáCuk  Baniio:G«/j Wrfii»jiMMr/Mra»r»]if^f«rfr^  ^ 
rM» '      l^'V»  txtnu  ÍKirir  ,/e(/    i^oluptate ,  atqur p^0$M  >  InttjmdU^,: 
ad  modum  -ptare.  Hl  vicio  de  la  gula  no  (e  onc^imaa  tlílt^; 
iib.  i'de  euUmuchedumbre,oprecioiidaddelos  manjares, qua  , 
dedoBf  '.í!.  tocnel  gnfto,y  deleite,  que  halla  en  ellos ,  fean  los  que 
Cbfifiiém    fueren.  Y  fan  Áugu ít in :  Ficripotell,  W  ftpiené  pr¿ti8fi¡sim9 

ytiUurcilíQifm  yitiQCBfUaAíii  iinfifieas  mmfétdiísmii  guU 
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mmtpéhtíniíj&mkittffMés  fup&ommmefeMm*Come  ca  s.  )2. 
reportación, como  ^bicn  es  fcñor  de  fu  apecicOiY  BQ  ¿^P* 
c1auo,como  locnfeñafan  He r nardo: Caí»  W4»(/«rtff,  neeja*'  Epl^olai 
f    quamtotMS  manducís,  fed  corpnre  tuo  fu^m  refeR'toncm  procuran-  frat.de  mo 
■■  te  i  wens  fHamnonmgligat ,  f(d  memoria  fuauitatis  Dotnini ,  rel.tcDeU 
^  fcripturarum  aÜ^uidífuod  c^i'npjjcac  tprdicando  vel  faltem  mtmO'' 
*  rando,ffckmriinifnet,&digrrut.Coi\eñáhpa\2ibr2iS  cñancon  : 

firmadas  la  quinta  y  íexia  regla  que  arriba  propufe, que       -  "  ''^ 
danueftro  fanto  Padre, de  que  quando  fe  come, fe  medi. 
te  algo, o  fe  aticndaa  lalicioin  dcUibroquefe  \cc,Mñ%  .  x  ¡s^ 
do  femejante  el  hombreá  U«btftiili  ^  in¿^sreñs6»¿n 
.  lo  que  coflien ,  por«Tlí«  mítA&oí?féÍ%ééBi^témmi(^r^^^ 

Itfife fmrgM,  ftod  iH^bhftimndum  eúnfúetndintrn  it^^r  ^  3  • 
iurtfiae  tamtíttft&t^ntentione  audite,nec  frIdyobisfMcts 
gíbam.fed  &  aures éntdiMMvcrbimBt¡,^cm^x\á€íOi  a  la  nfafa, 
noíolamervte  daréis  ftift^ntfl^álStííierpo,  fino  támbienal- 
aVnia,cí>andT)aterltosa  lo  que  fe  lea, procurando  qtie  el  ' 
^  cftomago  del  alma  Taiga  fati^fccho  de  la  comida. efpiri- 
*^  tualjde  que  fe  le  ha  hctho  plato  ,  como  Tale  el  del  cuer-  " 

po  de  la  corporal, q'-e  fe  le  h.i  fcruuio.Q^i^a  qiiifoChri  Mét.é^.  4^ 
Ao  nucllro  Señor  ligniricar  ello  ,  quandodixoal  demo. 
rio  q'  e  le  tcntauadc  gu\&:>ionin [oh  pnttev!UÍthoniú,ftdia 
cmn'nfirbo  quod  proceda  de  ore  Dr/.SupiícUo  que  conftamos 
de  dos  partes. que  fon  alma. y  cuerpo, no  es  ra2on  acoda 
mosal4«ibi»iiwiiKipal.oIóidido$dc  laq^ñ^  . 
^  tito  díte  S.Bétnlttéo;mUitonÉemn^  '^'^     .  w  ' 


coeiíiro  mvy  iiarco ,  yeíahnaayunai  noesimem 
ciiiimVierípiehvm* fit  propria  refe^iú  «e cmifentus,  d rze,  nólÍQ:   "  '^  "t' 
hagaargra  io  a  mn^una  de  las  dos  partes,  defele  al  bbnk.       ^  -* '  ' 
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ciondicfift ;  Y    interior Ao  quede  zym^ ;  ff flftl  «Mér  j| 

M  fttíms ytínr€9iikmmHé$  frmtrnitris  excepta  cüupt  manifef* 
.  tá-wecefntñtísMt cMiimento  vtro [uffiíUt  (obfecro)  Pt comifiét*^' 
leifiéniM  tnon  etUmcomeflibiies r&ieie£ÍAbiles.  Cumpla^ 
M^OV^*^Q^\Q(^iiC  ÁigC  ci  Apoftol  :  Cernís  eurémne fcceritis in  tíefi ' 
J^i*        4erijs  ,  No  iy  que  tomar  en  quema  los  d^lbidcDados  l^} 
•  -  4cífcos  de  la  camela  q-ial  como  bclti4,{icm}>rc  fe  abalá  ^  ií 
a  lo  deleitable;  y  aísi  dizc  ían  Gregorio  ;^fffi¿ttí  ./erf  ti 
tHr0.  ^o^^pp^fititsinvitio  r/l ,  vnd(&  Ukdores  cibos  pUrum^uefioecuípé  C< 
mr»  í.ay  jHmiwáUS  .  &  abteáotes  aon  fine  rcatu  c»nfcientt£  gujlavius.  No  % 
clVá  la  gula  en  la  calidad  del  maajar,  lino  cu  la  demafiaL  || 
dtlapcti£o,püc«  fuclcfuccdcc  comer  vno  vniiuojar  de  íi 

licado  íifl  pecar.y  otro  mas  bailo  ,  y  grolCero ,  oo  fin  cff  U 
crupulo.porcldemaliadoapecico;  poesfabemosque  ^4 

Jbíao  vrnyiio  Tu  mayorazgo  pon;  Toa  efcudilU  de.  Uce j a»  ^  lü 
y  EliatcófiferUibfaerpirútténeJdelierrocomiédocar-  n 

«e-^porque  iinedro  adaeríacio  fabe  biep  cfto^ccaca  «i  r 

'  primer  hombre  con  vúÉmzaqttí^i  y  al  fegundo,  que  Cue  ri 

ChriftOtpretf  ndioensuñac  con  pan;Hinf  eit  f  ««^  pleruméf;  p 

€itlp*  commait»itúmamúlfie£ÍM ,  &yiiuptmmiim»e*  bita  ti 

ba[tc(Padrc)partpnicuade  mi  fcncimicoco.el  qual  có-  a 

íittecnU  declaración  de  las  ocho  reglas  tan  fu itancialcs  ^  « 

que  nueftro  fanco  Padre  dio  para  adquirir  U  tem^iaOc    *  { 
reprimir  el  furiofoioi^eiu  de  ia^uia*        .  ' 

TERCERO, 

DTxo:PeDfadohe(  Padre  )qtie camino  poder  tomar  « 
que  fea  mas  a  propo{¡to,o  que  medio  mas  acomoda  ^ 
dopparafatitfaaer  a  la  pregunta ;  y  el  que  agora  fe 
me  ha  ofrecido»es » que  para  adquirir  eftá'un  prcciofii 
vinod,ts  muy  a  propoíito  faber  ios  graues  da&os  qne  IM  | 
gala  caufa*  porqoe  fábidos*  qa íea  avrá  que  fe  e  nc  r  iegue 
ea  fui  mallos .  Mocho  an  tratado  loa  fámos  defta  mate- 
ria» yobxcuemcuccdic^lgo  91c  jiutigtt»  pmcoada 

"  mi 
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♦  A  mi  intento.  En  primer  lugar  fe  me  ofrece  lo  q  el  graa  Pa 

drc  fan  Bafilio  dize  I  f  Vide  ne  te  fcducat  inimicus  per  ^j/í./ír 
primiparencispercatú,  &  citocecijciatexparadyío  vo  won.i. 
lupcacis:qui  enimAdam  per  cfuni  fubcraxica  vica,&  fpe  2.  ^ 
rauit  fe  Icfum  fupplancaturujneüe.nó  reuerebitur,  muí 
to  magis  eciam  cibi  temperare  primam  malorú  cmfam, 
cum  forte  vcnennm  hoc  eífe  fciat  :  nam  gulofitatis  ri-  •  h 

^  titim  non  in  copia  eduliorum  pr/)priüm  robur  oílcdere 
folet,rcdind.c¡iderio,acimmodicog!iílu.  ^  Vclafobre 
ti.para  que  no  ce  enlize  cl  demonio  con  el  lazo  con  que 
cogió  a  ,\  dan  ,.con  el  qual  también  pretendió  enlazar  X  \ 

[Chrifto  N.  S.  quanco  menos  tendrá  que  hazer  contigo, 
■    poniéndote  delante  vn  veneno  can  fuerte  como  es  el  de  : 
¡a  gula,  la  qual  noconíiíle  tautocn  la  m  jchcdumbic  de       ^'  . 
los  manjates  ,quancoeneldemaíiado,que  en  qualquiec  t- 
Q  dcllos  fe  toma, por  cuyo  medio  entricgaen  manos  de  U 
muerte  al  gloió:afsi  como  el  arroyo  de  agua  Tacado  poc 
muchas  azcquias  haze  reuerdecer  los  campos  que  con 
ella  fe  riegan,  f  Sic  &  gulofitatis  vitium  fi  digcltú  fucy 
i  rit  ad  cor  omnes  fenfuscuos^igans  malicia:  fy  luam  in  te 
plantans  ferarum  habicaculum  anima  tuam  cfñcicc:niult 
tos  enim  ego  vitijs.corruptos. in  fanicace  clíe  vidi  ,  vnú 
autem  ex  ómnibus  clancularura  he.luoueHa,autgulofum 
non  vidi, fedautáconcinente  vita  abruptos, &  mundo 
^  corruptos, autinter  continentes  ocultari  conáces,&  pee 
voluptatem  diabolocommilitantesrmcdacescnim  func 
hi  miilcum  iurances.pcr  iuri,fcditiofi,contentiori,voci- 
fcranics,  negantes  Uberalitatcm  ,  molles,moroíi,  teñe»  i. 
bris  gaudcuics  ,  omni  virtuol^  aótioni  vltro  refiftcntcs;  y 
quo  cnim  guloHcacis  vitium  tcgant  inexamcn  malorum   .  ..  ^• 
incidunt,qui  habitu  funt  Ínter  eos, qui  faluancur ,  re  au-  * 
B  tem  ipfa  ínter  coiidcmnatos.     La  gula  haze  alalina  del 
r     glotón  morada  de  fieras,  vna  fclua  efpefade  vicios,pues 
los  cales  fon  mccirafos, perjuros, porüados, inquietada 
res, deshonellos,amigos  de  tinielilas,  impugnadores  de 
la  vircud;y  quanto  mas  fe  diíimulan  , y  procurancubric 
fu  vicio,  tá:o.con  mayor  fucrca  dan  en  vn  enxambre  de  Oen  ? .  6, 
males.Pocla  gulafe'pcrdioclmundoiNocfueefcarncci  ibi  9, 22. 
^•4Ío,Chan  waldicoiEfau  perdió  el  mayorazgo  cinparctá-      ip.  3» 

Aaa  -do 
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t¿/.  2  5.;  4  'do  con  los  Cánancos;Loth  fue  marido  de  fu  hi)a  ¡yerno  A 

^xod,i2.  de  fi  mirmOjfu  fucgrcpadrcy  aguclojy  clpuéblo  idoU 
jí.cí.  tro  ,  y  vn  Profeta  fue  hecho  mantenimiento  de  ficrasr 
3 .R^^.  I  ^  Etvt  entnU  compendio  dicamfi  dominaueris  yentri,babitábis ^arm 
u^X^m  iyfum-ft  non  dominaueris  faÜHs  ti  ntQrti  acct¡¡Qrm fuirft»s.  Pa- 
ra dezirlo  en  vna  pabUbrajfi  fueres  tcmpUdo,fcrás  mo- 
rador del  paraifo;  y  llno,fcrás  pafto  de  la  muerte. 

Qiiando  no  tuoiera  otro  teltigo  de  mi  parte ,  íino  el  _ 
ya  referidcera  baftante  prueua  de  mi  pcníamiento,mas  ^ 
^  nocs  folc el gloriofo  fanBaíilio elprcdicador dettavct 

Hdiw.io.  ^2d,la  qual  fauorcce  también  el  cloquentiísiino  Chrifo 
inQtn.iQ,  ^Q^xíO'.*/lnmn  yidttiSfquotiúietxfkvipiufífumeiifiit&iumadi'  s  ' 
ta  in  gluhi^t  infmitA  tfscYbaruw  genera  mdkci  ?  yríde  capKis  doio^ 
res}  vade  corrupurum  chundutitia }  ynde  ititumeri  úlij  vtorbi, 
pcvneakihttvtperdKíia,&  lárgicri'pir>iin¡ui gitéiti^nfy  í¡kam§pbr 
tct  ?  De  adonde  proceden  los  dolores  de  cabe^a,la  abun  q 
danciade  humores  corruptos,  y  otras  infinitas  enfer- 
medades,fino  de  ladeftemplan^a  enclcomer,  y  beuc r: 
como  la  Nao  que  hazc  mucha  agua,  f\n  poderfc  achicar, 
preílo  fe  hunde, afsi  el  que  íc  da  a  la  glotonería:  I/i;»r<f- 
ít  ps  yadii:  &  ratiotjtm  jubmergit,  demque  iacet ,  i^uáft  yinitm  €£' 
díurr  ád  mala  quidem  optfania  fxpe  poiens;  ad  bcna  dutem  outniá 
jtihil  ftf  mtÚHs  h^bews  f^uammmui.  Hlgolúfo  deítruyc  la 
razón,  y  fuclc  eftat  lanincapaz  para  las  obras  buenas, 
•  '*      como  vn  muerto  j  aunque  pata  las  malas  cíUdemaíiado  * 
de  viuo. 

Pues  jjc  hecho  mcnció  del  daño  cpic  el  vino  canfa,  no 
Xi  deliia  qiijcro  p^iP.ar  en  Hlencio  lo  que  el  cJjuíuo  Ambrofio  dizc 
f^ieiuniot  acrtepropofiro  ,  aunque  veo  que  peta  los  prcfcntes  n» 
4ü.  i/^.  &  auiancccísidad,  pues  fu  ordinaria bcuida  es  el  agua;di- 
16,         2€  pucs.Maiiy  pisvihi  t¡i,qHaremni,tfjtlit¡(n¡hs  ytfeetA  txurit, 

famnum  infirP,cafk(  i)(A»t,deniijue  yenetum  rthc  cxcluditkr ,  non  ^ 
Tfiítfwo>/ft;<w.  Y  en  otra  pane  piolando  3  ios  tomados  de 
eí>elicor,dize:  yi^ilántcsfomr/fatid  o  rmit  htcs  ytgiU  nt ,  ynbras 
J^p9  íratifiiiuKt  ficutfcutas,  canes  ¡j  riderif,(  Ucr.ei  ^  arbitravtur^ 
0  fkgiuiit;Mlij  lifufuÍHUnlurÍM  contiito  ,  alij  itnonfrlabili  tKarort 

-  •    </í;;/or4ní.  Mucho  mayor  es  la  fuerza  del  vino, que  del  ve 
Beño, quita  los  fentidos,  abraca  las  entrañas  ,  da  fueño,  . 
aiotiQentaUcabe9a:/ínaUiicnic  ci  vino  es  medicina  del 
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S  vefléno,y  nb  el  veneno  del  vino.cl  qoal  haze  atos  o  edá 
tomados  del, que  citando  rclando  ,  les  parczcá  que  fue- 
íian;y  ellando  durmiendo, les  parezca  que  citan  defpicr  .«  •    .  ^ 
tosjíaltá las  fombras, como  íí  fueífenbarrancos,ios per-        ,  / 
ros  tienen  por  leones,  vnos  ricn  defenconadamcnce, 
otros  lloran  ñn  admitir confúclo. 

Maí  boliiiendo  alo  que  yna  tratando  délos  dfaños  qué  . 
caufa  la  gula»el  mt'fmo  íanto áizc.M jíécdoKín/i fcruitMr gu 
U  ,qHX  fempcr  expetet,&  nun^Ma  expletur.qHÍd crttmhfdsiabtlius  *' 
yentrchodiefufcipii  y&  aascxhit,  Gran  trabajo  es  íc.': ni r  i 
vna  refiora.como  es  lagala.pucs  nuncacltá  contenta.  í**'3iP'7. 
«orfWfAftfSorií  «o«4»í/rt.Porcllc  tan  importunoacrccdor    ^       ■  » 
■cnLicndc  S.Gregorio  el  inúciabie  apetito  de  lagula,  c'l  ^'^''••^o. 
qual  nunca  fe  harta, y  afsi  dizc^que  algunoí  iio  fabicndo'  «•''•••^•i* 
el  modo, y  craxja  de  pelear, fe  toman  con  enemigos  c\te    -í*  .«  • 
riorcs, no  C'iydundo  de  vencer  primero  al  que  tienen  de 
C  troden,qiieeslagula,y  fLicedc:í^/4/Í7rtíí/oOT«/f/,ya/!»M¿-, 

fiént  f\iTtiindiHis  faímnt^fed iomimtionc  guláe  per  cárnis  iHecC' 

brdfñ  otnnc  ijttodfortiier  r gmnt  pndknt ,  &  dunt  vmer  uen  fff' 

tringitHr  per  camis  concupifcerMam  fimul  cantix  virtktes  obrunm"  * 

tnr.  txcrcicanfc  en  obras  hazañofas  de  virtudes, y.por  no 

hazercafo  del  enemigo  que  e(tá  embofcado  dentro  de 

íijfalc  a  traición, y  quitales  la  prefa  de  las  manos.  No  lia 

niitterio  la  diuitia  hTcritura  tratando  de  la  deitruccion 

P  de  Icruralcn.dize.q  Nabuzardan,íobreitante  dclos  cozi  * 

ñeros  del  Rey  de  Baoilonia  deltruyó  los  muros  de  leru 

falc n: Per  ««roj  yirtutes  Anim^t  exprimuntur,  <¡h£  adpacis  *** 

nfi»tettdit,akt  qns  coqunrum  princeps, ni  ftvcntcr  accipttur,  ciudi  -ft^i 

¡igfntifsiwtaacoquínttvHseiirafcrtiit.iT}ntkrQS¡giitirlerhfaUm  ..  •!  „ 

'i^  prinetpsco(¡HotumdeiÍTm,qHU>¿rtuUsanifréAá;innon  " 
tkfyenterperdit,  '4i;c  vi  ; i,iíj -^^  h'íií  ' 

Enotrolugartratamátdepropofttocftoelmifnioran       '  ' 
'  E  codoátor,decUrando  la  maldición  q  Dios  echóa  Lifer-  Z'p'T.^íl9 
picncc.  por  aucr  tentado  de  g'ila  a  los  primeros  hóbres,  yaL^dQi* 
mandád(rle  anduuicHc  fobre  fu  pecho,  analtrádo  fob 
\^íÍQTVZiSkp^r peíiumtucém ^radserii:  como  Ci  dixcraífo^íra. 
tionct&in  gltéia  fstper  humana  cordn  donAnaberis  ,^ttin       cedí       3  •  ^ 
»  t9S  luxHriafeqtiiíur.Eño  pruciia  có  lo  q  fe  á  dicho  de  Naba 
zardaoidc  modg^q  en  ;;ncrábas partes  eufcúa  cite  Tanto 
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dcdor,conio  las  viicudcs  dcltiuyé,y  pierde  pormedio  A 
de  la  gola  ;  lo  qiial  es  tama  verdad,  como  la  ordinaria 
L/fí  Vhil'i,  cxpciicncia  lo  mueilra  ,  pues  los  glotones  tienen  como 
S'H.ip-   por  Dios  a  fu  vientre, como  lo  dize  fan  Pablo;  Quorum 
Deus  vtttter  </?,Sobic  efias  palabras  diíe  Tertuliano :  Deus 
Tert»l.  ai  tibtycnter  eji ,  C>  pulmo'templum,&  aqiFaluuius  altare,  faccráos 
ucrfHsTfy  f&^HMí.rarccc  fer  afsijporque  losglotones  facrifican  a  la 
cbicb4s,c,  gulagallinas,pcrdiccs,y  dinci  osen  abundancia,  los  qua  ^. 
17.         les  fe  gaítan  cu  variedad  de  manjares. 
Jn  cjudifli,     ti  glorioíafan  Auguflin  j  Shjca,& crapuU homo fuerit^^ 
Moui.dr  ye  grauatus  alttramfc  fentit .quam  ejiitunc  exiitatur  libido réccendi* 
te  teflam.  tupirá  ¡'.fiammatur  fkp€tb¡a,g€ttcratur  ¡uxuria.El  que  fe  da  ala 
20.     gula  íc  hallará  trocado, que  no  íe  conoce  aíi  mifmojpoc 
losmi  thos  viciosque  en  el  brotanjcomo  también  lo  di 
In^ifceti      fan  Ni\o:!> :dtní  fupcr olas  earniun  bominesyolupfarij,  ^ii* 
($,  hidimfi húmido      ptrpetuo  calore  fuai  incendetaes- íupiditates:  C 

forro  libidinif  mater  efi  guU  Hfc  enim  libidinem  gignit ,  &  nuU 
ta  alia  yuia  quA  ab  eius  radice  tanquam  flolonrs  puUulant,in  arbO' 
res  magnas  euadenttfnaíitiaquefrktl US  tduntybetrimos»  Los  glo 
toncs  nunca  parece  que  tienen  pcnfamiencos  fino  de  co 
mer,y  bebcr,cncendiendo  con  las  obras, y  dcíTcos  lascó 
cupicencias ,  porque  la  gula  es  madre  déla  luxuria, y  de 
ella  brotan  muchas  otros  vicios. 

Mas  paraquc  me  decengo(Padie)en  referir  los  fcnti- 
mientos  de  los  fantosjcanfandonw  yo  ,  y  canfandoalos 
/  prefcntcs,pues  es  negocio  tan  eKpcrimcntado,q.ue  oxa- 

la  no  lo  fuera  tanto^y  afsi  por  no  fer  muy  largp,  foJo  rc- 
Hflwi   i  ^^^^^^     que  dize  fan  Chrifoftomo ,  tratando  deí\c  vi- 
*       '  cjo,dÍ2Íendo;Si  no  me  creeis,dad  fe  alo  que  cofcñanlos 
f^atteíia.  j^^¿jg,^s       qu^les  llaman  a  la  templanza  madre  de  la  E 
falud  ;  y  por  el  contrario  a  Lígula ,  fuente  de  mil  mifc- 
rias;  Vedum  dolores  ^grauedintrn  capiúStyor»itiiim,apol\mai  by- 
éf0pififn,&fiegft¡ata,mill€queinorborumalior»n  torrentes  a dC" 
licatit  cibis  ,c  rapuíaque  prouenire  dicunt ,  qaafia  peftimo  quodam 
..  .   for,te  paruns  ;  tiumós  bonam  corperis  hubnudinem  ,  &  anU 
tnA  fanura  inttUt  £ium  non  tam  detentes ,  quam  de  populantes,  t  S  U 
■j '      .  ^  gula  vn  manantial  caudalofo  de  cafcrmcdaiJes,&c. 

\  l  gloriólo  fan  hulilio ,  entre  otras  cofas  que  trata  de 
cílc  vicio, dize,,  qi.e  fiel  dtmonio  íc  apodcudc  vn  Re« 

í  .  .  .  ligiofo. 
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X*í  igiofo  por  medio  del ,  noptra  hafta  dar  con  el  «fl«Q  fu 
perdición,  haiicndole  caer  en  muchas  miferiasj  y  la  ra- 
tón es«  porque  quien  no  tiene  fortaleza  para  refiíiir  en 
^  lo  poco,  como  rcfiftirá  en  lo  mucho?  y  como  la  materia 
de  Ugulacs  tan  ordinaria  ,qaáto  lo  es  el  comer,es  muy 
amenudo  tentado  y  vencido,  por  fer  fácil  el  palio  de  la 
necefsidad  a  la  rupcrfhiidad,  y  demafia.por  loscmbcle 
^  eos  de  la  fcnfiialidad  ,  como  lo  dizc  el  gran  Gregorio:  L/Ar.  30* 
'  "l-Siceniai  volupcas  fi  b  neccrsitatc  fe  paliiacuc  vixcam  Mtff.^**? 
pcrfedus  quifque  difcernac.  Sa;pe  aurem  trridendi  día 
fu  rtiue  adiunta  volupras  fDbfeqoicur.nonunqaaai  rero 
iiñpudentcr ,  libera ctiain  prx  iré  c<jnacQr.  Facile  vero 
eft  depr^henderecum  volopraseius  necefsitaré  pracuc* 
Alt»  fed  valde  dtíicile  eft  difcerneretcnm  in  ip(o  efü  ne- 
«eáiriofeoccuUafttbiungic.  Namqniaprz  euntemna. 
Q  xút%  appeticum  fequicuriquafi  á  tergo  venieocts  rardiut . 

^tdettir.  ^  Muchas  vezes  el  deleite  íeeacubreconcapai 
r  .dénecersidaddetaifuerce,queaunlos  muí  perfecos  no- 
to echa  de  ver;  «aas  vnas  vezes  fe  pega  a  lo  difsimulado» 
otras  fe  dcfucrguenvja  ,  quitandofc  el  reboco,  preten- 
diendo etUr  en  primer  lugar:  fácil  es  de  echar  de  ver  .  !• 
quando  fe  apetece  el  manjar  por  cl  deleite;  mas  es  difi- 
culcofo  en  la  mifma  comida,  no  dexarfc  llevar  dcl^porj 
^,que  acomete  como  a  hnitadillas.  - 
Efto  an  fentido  fiempre  los  Tantos.  San  Bernardo  con 
fertan  abilincnte,  y  citar  tan  abftrado  de  los  fcntidos,  StBetnMf 
y  manjares  corporales,  pues  muchas  vezes  no  adiiertia 
1^4^  comia,  deziaque  ballaiiafíeinpreque  reprehen- 
de7^(i«  ydeaueacufaffeporauerpa(rado!osliiiiiter* 
deU  nee^liylipi^ft^nfietfa  de  fi  ettc  Cinto»  que  dí^ 
-  re  fOiy  que  dlHlrlilf  i  mI||.^|Ií^ teños  humilde  la  c6i       .  ?  * 
Si  fe(sion,qne  haze  el  dcuotKIMb  Auguílíno  por  aftas  pa 
labrasj  f  Inhis  tcntationibuscdfttcucus  cerco  qnottdie  ^.r  • 
«dverru8ccmeopifcienti¿iBandaeandi,&bibeDdi.Q.üis  ' 
enimeft  Domine  ,qui  non  rapiaruraliquanculum extra-' ^'^''^'^ 
netas necersitatis?  Quirquiseíl, magnos el^,  niagniíicec 
Romen  luum  :  cgo  autem  non  fum,  quia  homo  pcccar<jr 
fum.  ^  CadadiaSeñorpeleo  cócraei  apetito  de  comer 
y  bciuc.  C^icnay  4}uc  vna  vea^oocra  no  faUcLcncito,  Ci 
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alguno  vniere,alabetc  Señor,  de  mi  conficíTo  7  q^ínoi  h' 
llegado  a  cQc  punto.  Y  mas  abaxo;  Qiiiae}uoJ¡aluti pf/j 
dtUílationi  parum  efi,  fátpc  incertum  ,  ft  rtruf»  adhuc  na  t ¡f  uri^  • 
£orporÍSiUrafkhpdiuñtpftat  ,  an  VolkptauacHptdit^as  faiUíiOp 
minifteriktn  fuppetat »  t&  difícil  ,  no  cicxaife  lleuar  alguna 
vez  del  guüo  dcia  comida,  pues  es  cietco  >  que  no  baila 
para  el  dclcire,Io  que  es  baltar^te  parala  falud.Har  meié 
€ui^i,  9t  quemédm9d»m  meStémeata ,  fie  éfimtiiU  pmpmtu^  éc 
€tiém»  Para  vencer  efte  enemigo,  me  aue»  ros  dado  Se»  ^ 
fioc  vn  buen  remedio » y  es » que  come  U comida»  como 
fe  toman  las  medicinas,  las  quales  fuera  de  darfe  con  uf 
fa,  y  medida  t  no  fe  toman  por  el  deleite » poesno  le  tie* 
sen,  íino  porlanecefsidad.  A  cite  propoíicodtae  taro* 
• .»  .      bieñ  ían  Bernardo.  Suiu  ad  ¿rmific  aechas  mí cUnm.  Id  # ji» 
J  '      *  vMfkim  iféi»fitút€  «  fcd  aecifiiUtt  f^ínutti  ,  & famet  non  f4tp§f  . 
*  frúMOcet  appetitkm.  A  de  ir  vno  a  co  me r  cómo  (i  le  lleua* 
rana  crucificármelo  es,  que  no  fe  mueua  por  el  deleite  C 
déla  comida  fino  por  la  occefsidad  de  Tultcniar  elcuet* 
po»  llenado  déla  faifa  que  aqui  fe  a  duiio»  que  es  la  han 
brc. 

S^ñtoni»     San  Antonino  cuenta  vna  reuelacion .  que  vuo  de  los 
Tantos  de  fu  orden  ,  lo&  quaks aunque  fueron  muchos» 
dize^que  también  vuo  otros,  que  cltauancn  el  Purgato 
'   rio,  ynos  por  demafiado  trato  confuí  pacientes  «otros 
por  tener  libros  cu  riólos,  otros  porque  bcuiá  vino  mas  • 
V  .       poro  deloqoeaiitanmenefteri  con achaq'ie  del  eftoma« 
go.  Otros  por  alguoasgololinillas*y  comidas  de  regalo» 
.  con  aparencia  de  nece&idad,y  achaques,  ta  cierto»  que 
.el  qu^  andutiierc  cooeftos  cuidados  impertinentes no 
dexardde  recebir  menofcabo  cnfu  efpiritti;  ya  ios  Kelw , 
S*9»$M  gioíos  nos  enrraaios  a  morir ,  para  que  es  menefter  tan- 
Jí^«.      to  cuidado  con  la  falüdi' r0//r»¿ieji(dÍ2e  faaBaíilio)  4a- &  ' 
*  JnV  /0  hif  ititdo  y  Ht  ¡mplUiU  >Uam  in  cérporis  ditr^ttone  dmiémví 
^uod a  Chrtftiami  repuditndítm  r/?.  Si  los  (  hrilUanos.  por  fec 
lot  no  deuen  teiKr  dcmaíiado,  y  cong(Jxofo  cuidado  de 
fu  CBerpo,y  falud,  qnáco  menos  los  Keligiofos,pues  los 
vnos  ,  y  losotros  afpiramos  a  ocra  mejor  vida  ,  y  de  no 
liazerfe  afsi,  nace  mut  has  vezcs  las  qiicxuci«is,y  mormii 
xacior«€s:poc  cUo  C^iíto  auciUo  ^CQOi  QuiciCique  def 
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4ado  dcftas  cofas  dhientf o.  Ilvtíirf  «r^o/o/Zílil  ^téliim, 

mntU¿f$u  'tnQuitííu  Sonxruidados'C^os  de  gctc^q  fia  poco 
de  Dio$,y  defu;próiiidécia,corrcríedctiiaellUligiofo 
de  tener  feme5átcs  penfi«nictosdecomida,y  beuida,  a- 

üíédolos  tenido  tá  altos ,  y  gene  rofos  cirla  reflQiKÍaci6,q 

hiro  de  ^^  y  de  todisUs  cofas :  bicH  lexoscftaua-dcUos        ,  , 

B  Timoteo  dícipulo  del  \pol>ol,quádo  cuidádo  de  fu  fa^'  i>í¿r/w#. 
iud  le  máda,q  no  beuaaguafola.ííno  q  mezcle  có  ella yji  í'^'^ia 
jpo^'Jito  de  ¥ ino.  "Nolli  adhuc  atfua  biherejcd  modict  yim ytCm 
propter ¡lomachü  tautC  ffe<¡uhfstuns  ihfitmitatei.  Por  dcf- 
•coidarcaato  de  íi.ydcrn  fai-jd  el  dicipulo  ,  cuidaua  fu 
^cftro,(¡cdocftcclord¿    fe  deuc^^^iardar ,  q  pucscl 
íubiüco  fia  de  fo  fupecior  el  alma.q  es  lo  oias^ííe  lábic  el 
'<uevpo;Q  eslo  meaos.  E4(o«ft it  pretienldo  en  nue  it  ra  re 
'>g1««pues  foerAdelpacenMl«ofdado»44os •Tupiares  de 

C  'ñé  dcf  roueef  *  los  fobdim  d«'!oDeceti*aHo;  in  ^n^^bé 
miñtSc  da  permíO*o^para4  el-d  fiackreetí  Ü  alguna  neceí 
fidad,  pueda  reprciencar4á  anu  fuperiei;,  e64os  deuldós 

^^cium,  éMtjíffck4ikHmf&^ieé4isnbm,^iém$9e^ 

f  >    tdde'rtjupeñorem.  ■  i  ..  . 

p .    No  le  Padre  por  donde  meé  entrado,  en1o<|araoM 
me  hallo  como-oluidado  de  mi  intento ,  mas  no  enricn- 
.  do  dañará  ak»s  prcfcnres,para  que  codos  fepamos.y  no»  .» 
pctfuadamos ,  de fclczir  grandemente  de  vn  Religiofo,       *  l 
el  dcxaríc  licuar  dci  apetito  del  comcr,ybcüer;  aunque  "  • 

-fea  en  cofas  pocas, G  nocciíarias ;  <juAnto  raas  dcfdirá  en 
•  ^   "W^tó^^as,  por  itoiocur<-ircnJo«  males,  que  el  vicio     •  ^„  . 

f^f^^^iXtZ.túmo  i  ñMQiáo^y  por  remate  de  mi 
£  -  péfaMffiji^e^^  las  palabras  del  ^ 

grande  PmÉfautCre^orio.    Devemrisingluuix  ioe-  7. 
pta  laíiítia  ,  íifkTÍlkas  ,  immundkia  ,  multiloquiuin, 
,  haíbeíudofenfotsiíéitcibtetógemtjim,  «ropagancar.  Al 
i>u¿  enicdedor^écay.paUbriai  y^iues  fobreedasay  tan 
>to.q  diícuBtív,yolodcaO  aIaci»níideraciódetosprefeo  EitU  \  xl 
jtt«,tomidopafJltfa^ra4tíOM*icJio,lo  qeiSpírküfáco  n,iy^c. 
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cnfcfta  por  ellas pSiUhtzsiyigiliaicbolert ,  &  goftinra  yin  Ai 
jpynn/l^JfflMMi fétiitatii  in  bomine parco  i  domit  iff^iie  mane , 

iíUM,(U^ipfo  dcU£fabitur.hos  dcfüc los, abundancia 
-jd« humores  amargos,  dolores grueíTos de cüomago 
tabc^a.para  el  gloton;Tnas  parad  tcmplado.focño de  fa 
lud  ,  dur  miendo  toda  la  noche, fin  pena, ni  congoja.  Pa- 
ra remedio  de  lo  dicho  importa  mucho  nunca  Ico antar- 
fe  el  hombce  de  la  meía  harto^pocquc  aí&i  cuitará  la  dc- 
maíia  c;i  cUomcr.  .  .  B 

^,  y.pel4bff»ofuraqHecaufAtéthipíins;atydeédgtm  > 
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INSTÍRVCtOR. 

\recenM  (heroianoiiiiiips)  ^  TapueHo  4  fe  tractde 
U(Cfnplani;a'>Ua,iie;sccitf4o  muy  grande  cndecla«  C. 
rar.vucftros  peniamientos^y  los  medio»  q  el  Señor 
'  os  ha  comuDÍc^fkp,aunque  bien  veo,qtieinoaueisdexa« 
do  cofade  imporíácia  ^iucífe  a  própofito,  q  no  la  ayais 
•  dicho.parece  qcn aucr  andado  cá ceñidos, me  aueis  obli 
gado  a  mi  ahazcr  lo  mifmo  ,  a«nq  por  razón  delofi- 
•^ciOjnofc  fi  podré  fer  tan  brcuctomo  yo  delfeo.maspro 
curaré  no  palTar  los  limites  de  la  razón  ,  y  del  tiempo  q 
tenemos  fenalado.  Para  dar  principio  fe  me  ofrecieron  ;* 
5fr¡  i5<i¿aquclUspaUbrasdelgrandc^,ug'JlHno:0/>í»»/ii«  cftwí  - 
frét.inhe-uium  animarum,  beatus  qiti  te  amat  j  fedbtatiorqm  tefreqHenttt, 
rm9*      O  templanca,vanquete  délas  almas.dichofoclqicama, 
ymasdichofoclq  teabraiia.  Tratando  clgranCJbriftof- 
romo  de  la  pelea  que  tuuicron  el  fuego,  y  .la«beítí*»lii« 
flomil    hrientas  con  el  ayuoo,y  téplao^a,deOiiiieÍ«y:de'lp8tfas  B 

-Pr-  manceboscneUornode BaWloma.diróíi*>íiewto 
tbi       bumnacorporacm9t£nepu^n§bmk^yimriét9rf99mm»^-'  « 
'  •    .    srábMw  :  wáííi  simirébU^  pugnam  ,  m#í  ádmkrMiwái 
,9t&9rism!  MirÉriigjitMrnmmm,  0iÜ9ácam9mm4matiuttuds 
Mmpltébuf fefUnéfiifciptu  yiftMde  f «»,  &  in  fUmmg  Tpnátfi» 

:  ,\  ;  .  Mnéw^etí'euÍ4mwtítig^renoMU'y!^.€rMd  libertitem  nuome  re»». 
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^ ^Mlite  Ma^»  iffWiWf?  Grandes  visorias  alcánzala  ^ 
;teniplan9t,anianfa las  fieras, apaga  el  focgo  ,  lánzalos 
demonios  ,  reuoca  las  fcnccncias.  Qnien  pues  no  fe  en- 
tregará a  clU  tan  Tanca, y  poderofa  vircud  ?  En  otra  par-  j^owi/.  kt 
te  dize  :  lemnium corpus  comprimit ^&  lafcibUs  imráinatas  rt.  q^j§^^ 
frétnat  y  animam  autem  ilarhrem  rffiitt ,  V  fubl'imm  .  Tiene 
la  templanza  arraya  el  cuerpo,  y  fus  concupicencias, 
yfube  muy  de  punto  al  alma  j  dándola  particular  luí- 

•  trc. 

.  En  conformidad  de  lo  dklio  .en  otra  parte  dtze  ti 
mifmo  Tanto  Oodor:  t  Nepútecisparvoiiilacroin  efle  f^*  V 
ieianittn,ab  vnoligno  abftinutfrec  Adam  mortua  foip'  hiitm* 
fetmors ;  smo  non  íoi^ecmorttta.qQ«  noA  emt:  vides  fi 
lioc pbarmaco  vfosfuiíTet  Adam, non  etfec  OMirtale  nof'; 
tfumgeous«Vtinam  &  Efau  ieiunaííec  *  non  veodidifii 
fetpTimogensca,fed  cibo  mioor  íádus  naturar  ^priuito* 

C  ginmlemibus.  f  Si  Adán  íuera  templado  ,  no  vuiera 
flinenes  y fi  también  lo  fuera  Efau ,  no  vendiera  fuma- 
,yora2go,enuilccicndofe  tanto ,  que  entregó  a  las  lante- 
jas el  priuilegio  de  la  primogénita  ra  que  la  naturaleza 
leauiadado:  t  Iciunium  Angelorum  imitatio  cft  ,  pro 
noílro  virilicontcmptus  praícnrium  ,  fchola  pra-cum, 
alimoniaanimac ,  fí^iuim  oris  mitigar  concupifcicnnas, 
fciunt  qui  tciunant,  &  micigac  voluptates  ,  &  non  igno, 

^  rant qui tentatur,mollit furorem,compcfcit iram,ícdac 
flu&usnatur^  .excitar  rationem > cla^am facic  aiüiman», 
alcuiat  carncm  ,  fugat  fjdas intemperahttas  rnodurnaft 
libcrat  ab  ebrietate,  tollttcaptii  dolores ,  eláros  affe#t^ 
•&  to(ojre^^&  aípedus.  f  P^r  medio  del  aya  no ,  y  tem* 
planqa  lplÉÍ|ii|»lMo  que  pcMÍeiiios>a  ios  Angeles,^^ 
-<ia»la  I  awi^jy  ii|iiiilli||f  I II  CIO  de4ag  ctofas  prefecto,  cf» 

E  enelAde oracioasfuftevtodel alma.fitfnode  la  bóca.  inl.,,H> 
tigatei  cottctipiecfl€ias,y  delcyces;  ¿orno  lo  experimétfi 
tan  los  templados»  y  los  rentados^.'mirigael  furor ,  y  la 
sra,deriene  las  aaenidas  de  ja  natur4>leza,aclara  U  razoit» 
aligera  el  cuerpo,ahuy¿nea  iasiioáurnas  iUííiónes,  Tana 
los  dolores  de  cabe{a,y«ciataieJ^cotb)r ,  el  qual  fe  fuelt 
perder  por  la  gnla.  ^  ' 

:  •>üien  mepareic  (  heímanos  naiosj  que  fulo  eAo  baf- 
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y ionftremUciMfieHtiy  iós 

:  c»ua  para  qiie  fe  eocieoda  la  excelencia  de(hi  cin  M«it^ 
.  da  virtud^pues  rus.cíecosroncáada]irables;a]asporiit> 
jg^n'i^j^  quedarcorcoen  cofadonde  taa  largos  anduuieron  los 
^áMftlgi    íancos^añadirc  a  lo  dicho  otras, palabras  del  mírmo  fan— 
*.    '    to,que  apoyan  fu  fcnticnicDto;  ^/í</;ftfrff^««i»r«í6oníiiiiAM*^ 
júrnatus  fit  ie'mnÍHm^u£  yefiibilttas 4C  ckjUdtaicúréfidtra  btétum^ 
Mtejttc  adtñtr ahile  monachorkm genus^hi  namquCyqui  in  hcremo  fñmC 
ex  hominibus,  jíngrh  fer leitmium  effe^i fmnt :  imo  &  m  vrbibus,  ^  ^ 
^HStfiotfccQÜtraulninuuittodipfitatpttíofcpbUcftímeneuebítm  • 
Quix:tcfif;%ber  qtian  grande  ornato  es  la  cempUn^a ,  no  * 
<íicaes  loas  que  poi^erios  ojosco.Uis  admirables  exerci^  I 
«tos  de  oioaje^ ,  ios  qoakfi  por  íu  msdio  an  ñá^  hechos  •  i 
idi5  hoail>cfta  A  ogeles  ;;f  la  mirmo  hará  jen  las  ciodideat  i 
.  e.»  aqu.eUor^tte  fe  eocregareo  ea  ías.QiaQos«Qi]  ieli  rehá  / 
farieíUvirtud,pojesaraih6raty.enaoblecealoaqaeU»  *  & 
(c  encrlcgan>Ya  einoa  vifto^  feotiiitieiitodd  eloquea-  Cc(¡ 
jí($  imo  Cii.rirriilotno»  veamos  agora  brcueiiieQce  ¿í  del  M  d« 
^tao  Padre  fao  BaúUo>cuya  autoridad  ao  es  mcnot^j.íÁ  iin 
S»M4plL  jQpe  en  ella  conCeceocia  nos  haenCeóado  machas  cofas»  te; 
achara  el  Cello  axodas  eilas  con  las  palabras  fíguientes:  64 
^Frdcrcs,quimilitiamexercenc,  ^quipaleilr^  Labori«  fuli 
,bus  dcftinaci  funr.neccileeíl  largo cíbo  rclpfosincarna^  tnn^ 
,rc,quo  validius  labores  capcáantiquibusautcm  non eít  fj^^ 
lu<áaaductTus  ranguinem,&  carneoi ,  íed  contra  mundi  ^  . 
redores  tcncbratum  haiuoi,c.onrrafpiritua!ia  ncquirjg  ^  (; 
bis  per  abílincntiam  ,  &  ieiunium  ncceiíe  e(l  ad  cerra-  ^k^^. 
i]iencxerceci;olcuincninipingueinfacÍ£athIeraai,ieiu» 
niqmautein  estcfcitatoreiiipieutiscorroborac  ;qiiare 
iquancuia  caitd  dcuabisiCam  m  faciea  animam  fpiriciv^  tal4 
ir.booa  valecudioe  teiocere.  %  Los  foldadoa  ^«a  an  dd  iie,j 
ira  iaguiBri;2yb¡eoesquccomanipai!ai|*j«teagaaia¿a-  Iq}^ 
l^,PMC5Usaadcauercaoaoe«)ígoS'lMifabres«  Lonír-il  ^t,t 
^odiaedclps^Mcbadorcs^y  crabaxadioresjinaslosqfe  '  mu 
kan  C4»ntra  eucoiigos  inuiúblcs « fe  dcucn  armar  con  el 
ayuno.  ^azeicedakiAre  ,yengordaaUujchadori]r  el 
^yuno.y  tcmpLanca  al  fieruo  de  Dios;  y  afii  qnanco  fe  le  j^^^ 
^nira  a  la caine  con diícfecio(^uucoiin;Ayoj^ii^lUe»jr  va*  i|^^^ 
loríele  vaciando.  j  ||^^ 


^  EtVqiiidííij  igiturcnmi  tempere  ieiunium  vtilcjicc  jj.r 
cniiodarni-^n'-ia  iníi)Uu&ieiuflaoccmiii)pcurc¿udcCj^  ^' 


4ekTemfÍ4ii:i¿$i  tl7, 

X  cudodés  V¡t(  ooftrxADgeltlIbeiidaspirreneraiitiapaá. 
eos  qu  i  »Rf  mam  habeoc  per  ichiniñ  pu  rgatam,  qaaf  r  na* 
ao  fe  ipfom  tx  ieionátkim  catalago  extmat>hvqtioonio 
•iageiicra,  6í  omms«ca»,&  omocs  dignkaifi  dii[ferécí| 
lecciirciieor,  Angelí  funr  qui  per  íiiigut»s-  Heckíias  ieitt» 
nances  dcCctihoikt,wiÓ€  ne  propter  paruamrdultorñ 
loptacemdammim incurras» non ab  Angelo in nume* 

^  runí»afcribari&.^En  todo  tiempo  es  provecho  el  ayuno, 
,  y  tcntplan^a;no  hazen  Unce  los  demonios  en  los  templa 
dos, y  los  Angeles  aisilt  é  de  mejor  guna, por  lo  qual  nia 

guno  dcuc  cximirfc  de  ayunar, y  de  fe r  templado,  porq 
l^s  Angele  san  dan  haziendo  lillas  de  los  ayunadores. Se 
tiacofa  vergon^oíanohallarfe  vno  et'crko  enere  los  de 
mas ,  pos  auerfe  dexadolleuar  de  alguna gololina,  Mew 
nos  ptligrofe  feria,fí  t  ílando-en  lagueriab^foikjff^f  lat 

C  efpaldas »4  bo  an  len^te  empe  ^ada  a  aroii^IÑifji^e^*^ 
'^^deUyHno,learrejaire».S>eresrk(r,noii'Ílrm  ^ 
fencar  a^cu  mefa al  aiyuno,por4  no  fe  leñante c<Hit^á ti f  jT^ 
te  acnfe  deUnte  del  Legkslador;Sii¿|r4^«4w  r««if>ii^ 
4ítémgeamH» anima  nhmr  kiuniitm  «mucm  €imíétem,§miiém^  '0f\ 
piXtméá  ¿tM»  difiiflÚMm  édapt»$  fopU  cUmrti^tijiéijiu  Hé^^ 
$ím/Khm^,€omftfcit lites f&coniéitía.Quafítc  q^iharemosdc 
fuerza  a  la  carne, fe  la  damos  al  efpiritu.de  U>  qualíe  fC 

X^  quan  gran  coÍAÍea  el  ayuno, y  templanza. 

i"  De  todo  lo  queenelta  conferencia  fe  ha  dicho  fe  ve 
q<ian  excelente  fcala  vil  tud  déla  tcpianca, pues  es  mura 
llacon  q  la  téplan^a  fe  depende  cié  los  aHaltos  de  los  da 
SBO!ai:<l^,y  de  k)s  de  fu  propia  carne ;es  atma  con  q  fe  íor 
talece,yi|l^^cayo  medio  vence, y  fujetacl  brio  déla  car 
sie^para  qiui^feélHÍlM^%myores.porqconK}  diie  S.l^v  S.'Nthmm 
ÍOíNbOí i^^ping^foHmilm^il^^  fe  C99¡m''  :$io.  r^arfw 

^  jtnriátfae  Í9munai§9ÍfMtí¡€Uii  equ»  km  fitsmum  ttfpt  hetíát  FUU* 

pm  famettipit»^  pA  s&á  rsitiM  ohüpewMifbipMi.  £1  medio 
snas  eficaa  q  fe  coma  para  donvar  vn  canallo  es  quitarle  ^ 
Sa  comidaxoB  efto  fe  Cujecaal  fceno»y  aladirecció  de  1  q  > 
va  en  el;afsi  para  domar  elf cuerpo  r/  rédirle  a  laraióif  { 
■  '§lk  efgiciiu « AO  a/  «cíoi  medio  q  ci  qniuuk  ia  comida,; 
..  ybazede 


y  hazcrie  qne  guarde  templanza,  laquai  (come  fe  ha  di  Ü'^ 
cho)  caufafalud.yaísi  U  lUmafanChrifoiloaioinadre 
g^^  l^^de. Ufanidad.  Tratando  del  precepto  que  Dios  pufo  al 
P4fl¿raf  P**"**'  honíbrc,quc  fue  de  templanza:  proptirea.&  Dtus 
*  btninem  a  principio  faciens  tilico  frxnMVi  ti  itiunij  mambus  impo* 
fiéit.  Velut  piA  amabilique  matri  0  magiftro  óptimo  committcnSm 
Tres  epítetos  da  a  !a  templaba  cftc  Tanto  Dotor  en  cl\as 
,  breues  palabras:  llámala  freno  puelto  en  manos  del  hon 
ffl^*  *•  "^bre,  piadofa  madre,  y  maciUo  bueno,  que  enfeña  dorri  ^  B 
j^'^JJ*'*®  naprouechofa,  que  fon  las  virtudes, haziendofc  manjar 
WUtfii*    ¿c  ellas. como  lo dize  fan  LconiSempar'mrtmteUfMi uiuniA 
fm$ ;  it  abfiimwtié  prfdeimt  isfié  €$pttíkui^  fttíwáHtes  yoii 
iéites:  faiMbmrs  to»fiUa,  &  ptr  Jfétimtárhs  éffiiSUmtt  eén 
eupifctntífs  mmtmr  yirmibus  fphuñtUmMuttvt*  Siempre  U  té 
Dlau^a  a  (ido  manjar  de  la  virtud»  poca  della  oacen  peo» 
jamícotos  limpios  •  ▼oluniades  ordenadas,  coortjos  fi*  i 
Indables  ,  y  loque  masc$,por  fu  medio  fe  apagan  los  in  q  Cj 
cendios  de  las  carnales  coocupirciencias,y  el  cípiritu  fe  p 
rcnoeua.  Ji 

Sime  también  la  templanza,  para  la  oración, y  conté- 
placion,  por  la  foerca  qrc  caufacncl  alma,  como  lo  di-  ^ 
ze  Tan  Nilo:  in  vi£tu  parco  fit  únimus prudens .  ieiuni  tn¿s,vi  ¡leí  ¿y^ 
How.i.¿í/^/*''í«<>f^'oA'¿*^*^^f"ponc  también  la  templanza  rodo  |y 
jcMMf*     el  cuerpo, cantando  vnamodcftiaapacible, como  lodi-  j. 
ze  Tan  ¿afilio:  -f  leiunantis  calor  vcncrabiliscít , non  in 
verecundo  ri  bore  floridas,  fed  fobrio  pallorc  decora- Q  ^5 
cusj  Oculi  placidi  compacitus  inceíTus  ,  vulrasconda- 
tus,  nec  intemperanti  rifo  diftortus,concinus  fermo.pa  ^ 
rnm  cor.  f  bn  lo  exterior  fliaeftra  el  templado »eii  el  co 
.   lor»  en  Us  palabras,  en  el  andar,  y  mirar,  los  buenos  efe*  1^/4 
'  :tos,  que  efta  virtud  caufa  en  el.  Finalmente  es  tan  grúa 
lav«.|«    ^  ^i^g  ^((n  virtud,  que  con  ella  fe  aplaca  fu  ira,  como  fe  l 
'  vio  en  los  Nini vitas,  contra  los  qnales  fe  aula  (blmina*  g 
do  fentencia  de  muerte,  y  en  otros  muchos:  y  afsi  hafi- 
do  (iempre  muy  vfado  el  ayuno  y  la  teiiiplan^a  »  d«  y 
todos  los  que  an  pretendí  do  alcan^r  perdón  de  f^s  pe- 
cados,  oalguna  merced  de  Dios  nucílro  Señor.Granco 
fa  es  la  tcplan(^a,  y  no  menos  fciécia  el  fabcr  uno  tomar 
clincdio*dcruej;C€  qoicó  indifcmatcplá^a fe  debilite 

-  dea*:  . 
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A  dcmafíadamcte  el  cuerpo, ni  c5  la  comida  fe  lenáte  a  ma 

yOTC5,5atiadj  itatfi  e¡icaro{á\ze  S.GcTov\im())f(d ad  hocyfq:  LUi.fupl 
ytmbom  nobis  opere f amulan  fuf'fictát :  nam  íjhí¡íihís  eitaniMm  iT^^rcb  b§ 
tribuitfVtfupefbiat,fatiarip(mtus  i»norát;ars  ¡taque  magna  w/.i^. 
fanVi ,  ne  ynufquifque  ptr  fatietatem  c aráis  ad  iniquitatem  pro^ 
rum fat turpiíkdiBis.  Jinto  fuftcnco  fe  ha  de  dar  a  la  carne, 
quanto  fuere  ncctííario  ,  para  que  ella  íirua  al  cfpiritu,  ' 
porque  quien  en  edo  fe  d^maíi are, dándola  armas ,  para 

B  que  haga  guerra  al  alma^y  no  fabe  que  cofa  fea  cem'plaii- 
í^- 
Tambiendc  todo  lo  qiic  fe  ha  dicho  fe  faca  ,  quant* 

•  conuicne  para adquirir,y  confcruar  eíla  fanra  virtud, to  ^ 
mar  el  fultenco  con  hazimiento  de  gracias ,  confideran- 
do  la  paternal  proüidcncia  que  el  Señor  tiene  en  pro-- 
ueerme  de  furtcnto,íin  auerlo  ya  merecido  ,  teniendo  a 
fu  Mageftad  prefcte  como  tel>igo  de  nueftras  acciones, 

C  para  que  no  paífemos  del  pie  a  la  mano ,  comiendo  mas 
por  necefsidad.que  no  por  güito  del  manjar,  con  eito  fe 
iráenfayando  el  cuerpo  para  la  otra  vida,  como  lo  dizc  S,^iiguf, 
fan  AuguíUn;  ybt  pofi  refurre^ionem  corpus  aiimo  omniao  cttm 
éptiete  fumm*  fpiritui  fubditum  immortaiiter  yigebit :  hoc  ta  yita 
bac meáíUndum  efl.  Tara  que  fe  le  haga  fuaue  ala  carne  el 
ayuno, y  templan9a  i  y  las  demás  obras  penales  con  que 
— .  es  afljgida,fe  conliderelo  mucho  que  en  la  otra  vida  le 
.  agnarda,  porque  no  es  caftigado  por  mal  querencia  que* 
có  ella  fe  tenga.ni  por  q'iicarlc  la  vida.dc  q^ic  goza;por 
que  comodize  S»Sü^u^m.NoníQrpus  ¡edpi>nduseÍMs,c^ cor.  ^ 

•  ri»prioneJ9i6(//<:el  que  le  a<^ota  y  cz.ii§Á:»onbocagit  tVt  nul- 
¡um  habeat  cofpns,fed  W  babtat  f ubiugatnm ,  &  paratum  ad  om* 
nia  nece(faria,exsinguere  vult  ^ffedus.O'  Itbidines  male  rteíes  cor 
pore,  non  Corpus  interimere.  Hl  taltigar  el  cuerpo  noespor 

E  querelle  mal, (ino  por  fiijecarle  ,  y  rendirle  alobueno, 

extinguiendo  ,  y  mortificando  en  el  las  concupiccncias-  /  . 
que  vfan  mal  del.  -  . 

Yendo  dando  fin  a  lo  qne  fe  me  auia  ofrecido  acerca 
de  la  templaba, fe  me  an  pueilo  delance  algo^nas  cofas  có 
cetnientcs  a  ella  qoc  aunqoe  parezca  menudas,  no  creo 
'  (he' maitos  mío*» )o.->  dcxaran  de  le!  g'acaspor  el  partí* 
cular ornato  que  caufao  cu  elKcligiofOj  quando  c>\i 

fenudo 


'1 


Digitized  by  Google 


740  ConJmncUemjUtuujidoi 

fencado  a  la  mcfa.r  rocurarc  fcr  breuCique  yz  Wyo  q¿S  v  ájl 

l^,  a.  rftf  el  tleitipo  nos  daprieíía.  Vuibercodizcq  fe  an  de  guar- 
paiiúo  n  dar  qiiarro  cofas  en  la  mefa,q  fan,  filcncio,  niodcília  ca 
ligi9.  2.p,  la  vilta^compoficion  en  todo  el  cuerpo,  y  templanza  en 
««5»  *  la  comida^tlta  doctrina  parece  auerla  tomado  de  Hugo 
Vidorino.el  qual  dizc  M>ebet qutfqMe Ínter tpulas canfermr^ 
Hugo ds  in  difciplinam  in  f  :inp.íipf4^  Tí  lin^uamftMm  á  ¡o¿¡ktcttate  reflringat; 
ftitn.noui  &  ocklos fuos a  circm¡pc&MnH  coblÍMt,& rt  cmu mmhra 0» 


S 


..."    •<.  •.    -     •        .         : ;   .;  ■  :  . 
E  ribien  ir  defincnu^ndo  «cada  coíad6ftas,c¡ 
úiáQ  os  ferán  pefacUsrcn  qaáco  ai  fil¿ci<i,«o  ay  q^te* 

I V ^'^^  ra  al  Keligiofo  habiar  roicncras  come.OrigeiMadlzém^C! 

'   *  *  *  coft»n>bi^€  muy  recebsda cd ioa^iejiios áelos  Pe rfas^láe .  ^ ' 
dos>yCaldeos,encre  grandes, y  pequeños^nobles.ypk^ 
bey  os,cl  guardar  íílencio  mientras  comen,  teniéndola 

* contrario  dcllo  por  cofa  que  deídizc  dcla  razon;no  fola- 
Bience  callan  los  que  comen, Gnoíarobica  los  que  liru«,^ 
pidiédo  lo  que  es  mcnei^er  por  fcnasiv  a  fido  tan  rccebi 
da  ella  coí^umbrcquc  fe  á  conuercido  en  ley,cuya  rráf- 
grcfsion  fe  caíHgacoa  rigor. Si  e(io  íicucen.y  obra  vnos  Q 
gencücs,quccs  lazonque  hagan  los  Ch.illianos?  y  mas  ^' 
los  Rciigioíos  ,aquicne5por  regla  también  eitápí^Mr. 
Indo «  como  U  teacoM»  ooTotrcis  cola  vey lue.y 
Ut:«oina9es¿Í6x[ttalies  muy  coofiwwic  tfAfton,  y  c  i^ixW 
tD^porqorel  a&o  dcticanec  «s  muy  ocafi«oad<)'>aMq  co0( 
elgudd-del  iDfiajar  fe  d^nafif  la  lengua  eii«4  •  hablar , y  • 

h  fptculo  ^r^iies  maie(^erxeaac]iatfnfr£aada.SaaButfo«ociniira  ea 

diCcifiíiad  ^ ,dÍEÍeado:£afw' mhtfau  mufitert  ad  menf£ité»*1fbffi-  - ' 
/MtHf ftXMÉnánmtíMtpe  wium  rfi*  Va  hablar  a  íó  dtfítnor 
lado.y  como  a  hurtadillas  fe  deuc  cuitar,  jorque  fe  irm 
pide  lopriaiipilicj  es  atender  alaiicioncípiritual.c|  >aii 
do  la  Ay,o  ale  medicación  de  alguna  cofa  (anu, como  fe 
hadichojy  el  no  hazcrfe  afsi  ,  es  comer  afegUradamer,* 
.  ic, y  dar  ocalion  a  que  fe  crafpallcn  loü  liiiiiccs  de  U  tcm. 
£il4iii(aj,porque  cun^UlengM  ie«iidui^^.y  c&tffccieno^^ 
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^A  tonías  palabras >  afsi  cambien  cl  guftoí  y  jpkhágv con 
los  manjares. 

Lo  que  fe  ha  dícho,de  no  hablar  mientras  fe  come,fe 
deue  cambien  encender  de  no  hazer  otro  qualquier  rui 
do, como  lo  fueleo  caufár  ajgunos  có  el  mafcarjO  partir, 
opicar  algunas  yerbas  ,  o  llamar  alq  fnue.  kño  vlcimo 
para  cumplir  con  la  regia,  y  caridad,  fe  deue  hazer  con 
inoderacion,aguardando  coyuncora ,  y  aque  cllé  ccrc» 
cl  que  f]  rue,para  que  fm  ruido,  ypor  feñas  fe  le  pida  lo 
B  que  falta  ,  fí  ya  el  con  cUuydado  del  oficio  que  hazc  no 
lopreuiene. 

También  fe  deuc  tuicar  qualquier  indecccia en  la  me 
ia,  como  el  bottezar ,  cfcupir ,  limpiarfc  las  narizes  ,  lo 
<]uain  la  necefsidad  aprieta,  fe  deue  hazer  con  tal  ref. 
guardo,que  no  ofenda  a  los  demás;  y  cño  fe  deue  guar- 
dar en  qualquier  parce, y  lugar  dódc  vuiere  orrasperfo 
^  nas.Porefcufar  codaofeníion  ,  ha  de  fer  el  Religiofo  en 
todas  fus  acciones  muy  circunfpe¿lo, y  no  ruílico,aunq 
fe  deue  euitar  la  dcmaíiada  vrbanidad,y  fuperflua  corte 
üa]  mas  la  moderada  y  y  pue  (la  en  razón  ,  fedeueguar- 
dar>  para  que  ea  ninguna  cofa  fe  d6  ocalion  de  juña 
^uexa. 

Lo  fegundo,qiic  arriba  fe  propufo ,  es  la  guarda  en  U 
vifta;y  aunque  en  todo  lugar, y  tiempo  ha  de  auer  cuida 

D  doenel!a,enlacomida  conuieiie  la  aya  mayor ,  porque 
la  immode(^ia  arguye  mucha  liuiandad^y  curioíidad  jia 
3iendo  agrauio  a  la  comunidad, mirando  lo  que  comen> 
y  como  comen;  por  eito  itiandaua  faa  Pacomio,  que  fus 
inongesen la  mefa  tuuieiíenpuei^as  lascogciUas,  y  cala- 
das haiia  los  ojos  ,  para  que  ninguno  vielTc  lo  que  fu  ' 
compañero  comia,ni  laabiHnencia, y  mortificación  que 
hazia,y  enquáto  fuere  pofbible  no  áde  fabcr  el  Rcligio 

^  fo  quien  eltifentado  junto  a  el:e(lo  encomienda  S.liuc  y^ffif^ 
naucncura  por  eftas  palabras:  Oculcrum  cnfiodin  irtttr  cpu^ 
ÍMS,propt€rea  nece/ptria  íjÍ,^Wíi  no  decetpraeipue  vt  y  ages  h:¡be¿t 
•c*/oí',nf 9;  curiofoSfií^  ytampUus  dicAm  impudctir,t¡,ff  opuá  aliot 
d^untur  circunlu{lrdfído  profpiciant  ,ftdin  poüm  pudice  dtmfsh 
luminibfiSiCa  tamü ,^ua  fihi  opte  pof;txfunt  aiíendanu  Vij>a  dcf^ 
ucrgon^ada  llama  cite  fanco  Dodor^a  U  que  fe  dcfmant 
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-  741  CQHfertuciácinqueHtáy  dos 

da  en  rcgiílrar  todo  lo  que  paífa  por  la  mefa,  al  fuperlor 
que  a  ella  afsiíle  ie  le  concede  folamente  eílo,  para  que 
vea  fi  íika  alguna  cofa. y  laprouea,  y  corrija  tambic  Us 
faltas  que  fe  hizie reñios  que  cooQen,para  que  todofepft 
y  huela  a  Religión. 

la  tercera  cofa  q  íedeuc  guardar  enlacomida,es  lamo 
deftia.y  compoficion  en  todo  el  cuerpojo  qual  dizc  Hu 
y^'i?*P         Vidorino  por  eltas  palabras  ;  ^ec  in  habitu  ,  n:c  in  gffitt 

ViUltkfiat.fcd  omnia  mtmbricum  mGdeflia,& tranqutlitate  indif- 
cipiinacontineantMr.EslíKcViQioncCcuCz  de  virtud,  y  afsL 
^  no  fe  dcfdeñan  los  oiaeílros  de  la  vidaefpiritual  de  par 
ticularizar ,  y  cnfeñar  cofas  que  parecen  menudas ,  mas 
no  lo  fon  mirado  el  fin  que  fe  pretende  ,  que  es  formar 
encada  Heligiofoa  lefu  Chriftonueftro  Señor,  de  mo- 
do que  en  fu  bablar»en  fu  mirar,obrar,comei ,  y  las  de* 
mas  acciones, y  menocs  fea  vn  retrato  dfte  diuino  Maef  q  ^ 
tro;pues  para  hazer  perfcftamentc  eílc  oficio,  fe  virtió 
de  nueftra  humanidad,  conuerfando ,  comiendo  j  y  be- 
uiendo  entre  los  hombres  ,  para  que  en  rodónos  fuetfe 
pcrfcdifsimo  modelo.  A  de  auer  pues  compoficion  en 
*  los  pies,no  tcrjcndo  vno  fobrc  o.tro  ,  ni  cruzados  ,  y  en 

"  lasmanos,no  mouiendoias  con  liu¡andad,moOrando  de 
mafiada  gana  de  apetito  de  comer,  el  cuerpo  no  arrima-  i 
do  inmodcftamente,  como  ni  en  otra  qualquier  ocafió,    y  * 
.        porque  ay  algunos  que  fe  rejlcnan  en  las  filias,  o  afsicn-  £^ 
tos,aunqujc  elten  delante  de  perfonas,  a  quienes  fe  deuc 
refpeto,dando  fcñales  de  arrogancia, y  fobcruia ;  todas 
7   las  acciones  del  Rcligiofo,  y  fus  palabras  ande  faber  a 
'    humildad.  . 
acerca  de  la  q'iarta  cofa  arriba  propucfta  no  tengo  4 
dezir, pues  todo  loque  fe  ha  tratado  en  cfta  conferecía, 
.    fe  ha  ordenado  a  enfeñar  la  remplaza  que  deue  guardar 
feé  lacomidajy  aísi  por  rcmate,y  dexo  della  confcrccia 
añadiré  algunas  oirás  cofas  particulares  que  los  Tantos 
cnfcñantpara  q  fi  alguno  fe  hallare  cóprehendido,  o  por 
jgnorácia,  o  por  orra  caufa.fc  enmiédc  ;  y  aunq  algunas 
parezcan  vergon<jofas ,  mas  lo  es  hallaríc  vn  Religiofo 
cóprehédidoiy  no  ciiméd^tdo :  Hat  ab  auiiciibas  crubcfcédm, 
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-  Jdfiterdt  ,  (i  h  fafientilfHS  ptéefutnpta  non  féti/^ent ,  lílze  H'  go' 
'A'iftorinorN'íic  att  rnt  fu¡t¡),einc i/mkdiefido  yerecundhm ,ijin  in 
•  ''fúfiendo  ea  mllticfi*nt  h*b(re.  No  es  mucho  padezcan  algu- 

♦  na  coutiifion  ,  oyendo  fas  faltas, los  que  las  hazen«jpucá 

•  ¿votutjicron  e  mpac  ho  en  coBicccrlas.-  '    '  '  ' 

-'^ '  Ho  luego  que  uno  (e  fíeota a<lt  rocft  9  defdoble  U  fíe» 
^^URtHa.  dttengafc  vn  poco  ,  auaque  tctigz  mocha  hdffl'  Srfff.  if¿ 

^deUe  c¿mp<k-o  xoniera  piefla  deaufiadamente  i  co« 
-ín<i  quiin  cingolle      maft-icar  lo  qo«  ^ocae*  p^qnc 
<fuc;r'ad«  fer^ontra^la  modeília,  hazedaño  a  la  (alud*  * 
'  (l^o-fe  hade  comerá  dos carüioa» «i' c<Mi. dos  manes» 
' DÍ4>eber ton  la  yzquierda ,  mientras  pudie fe  «far  de  la 
dérechá  ,  ni  «lel^e  ir  vno  tan  deefpacio  en  la  comida,    *  ' 
^  que  parezca  iríc  fdl^orcando  en  ello^y  con  cí>o  haga  de-  ^ 
V   tenei  a  los  demás.  íeffA  prhr cuufa  difaplina  ,  &  nHlniÍ9,ius  *'3*y 
ejfe,nffctttcj}\hdas,áiie€ÍE-(piTiíu  Tanto;  ni  mtiyapre- 
«iurado  ni  muy  clpaciofoen  el  comer:  Turpceji/i  propter 
9nfui'd(ftúu>fj  i{da  congregatid  cipt-Uet.  N4  tampocodcuc  ir 
*vno  cao  a  pricifa.q  Ucue  arraUra.ndo  aios  demás.  A  nade  ifi>S>aI« 
luego  el  Efpiritij^raniro;  tt^ftiñ  metUa  mukotMmfediíU  ^.pr^r 
itUs  ne  txUnáés  mámm  imtm^  ncc  prior poJ^uiMeru  híl o  es 4o 
X>  |bcoq(»¿bad^xc.         •  ■      .  (  .    ♦  .  •  :i  '  - 

Algunas  orras*cofM^ud4irrad«str,iteO'eílQ  * 
1ira(ada5«ii  é4  regiinicto^oe ípiritoal  ,  adonde  fe {M>di«A 
."^^  i.  folo  digo ,  que  qúanto  laiob«aes  mas  ocaüonadaA 

feníitalidad  íe  defanaiHle « tanto  naay or  4eue  (pf  ^ 
^Iccryéadodei^oadeuoiO  jparaciaeRo  fe  pierdaem. 
la  ci^mid  4,1o  q.éiit9cr4>s^  tiempos  fi^  ^  • 

3  njii¥e<iruiiadÍ7e  >  que  quando  vno  vaa  comer  , íe«xam^  ,  J 

ne  p. imero.conio  le  haauido aquci  diacnlaóraeion.lH 
E  cion,  y  los  denuj>cxcicios, y  oficios  qiicclUnafu  cargo,   *  .. 
para  ver  íi  merece  UcomjJa  ,  y  fer  lultenudo  de  las 
imioínas  dadas  en  fatisfacion  de  pecados  ;  y  el  qiiehaW* 
•4laHcAoer  viuido  con  lemifsioa,  oauer  falcado  a  i\h 
obligaciones, comB  con  confuíion.y  dolor,  dizicudijíjo  ^•^f  J^Í4 
lob:^  ntetiuáia  comcdamf»ffiro,Ú'  tanquam  intuádaidej  aqmfic 

BW»   ■  El 


L.iyiLi^ud  by  Google 


h  t  Uicnpiar  los  dientes  con  el  cochillo^y  las  narlses  <6; A 
la  fcruilUta,<icf4Í2C  grandc«[icntcí«Dp  cierta  perfonafe 
f4bc,quc  p6i  aucrfc  limpiada v.nor(p«.la parte  dichacon 
U  fcruiUcciJiíJiiaOíqt^cinajr  t<?d^jjrottajdefpuntar  los 
cu¿UUos.p.oraijer;^f»d.Cifc4Avnacj9U^^  rcfcii- 
^.EUfittiÁtKHy  fodp  lo  tocante  a  cl,4aebien:coinpner. 
- '  ta,¿Oíiiloiiittcrria^ada qual  KalUtlp quando  fe  íicnta  ala 
ilicfa.Elcomcrcpn  el  cuchillo  lo  rcprucuafan  Bncnaué 

.te  cnfcniejanteafto  es  ncccíiaria  la  mouificacion;Cxer 
citíindolaen  lo  que  «aas  apetece  la  fcnfualidad  ,  facrifi. 
2.Kí¿.2}  candofcloaDios,«comohizoPauid  el  jarrode  agua, 
,que  tanto  auia  apetccid.o.  Del  fanto  Abbad  llobcito,  ' 
moDgc  tlel  C.  iítcl,qucnta  Surio  ,  que  auiendp ayunado 
Surto*  •    todala  Q^atefina  a  pan,y  agua,  llegada  la  Pafcnaledíp  • 
cana  de  comer  vn  poco  de  mantetadc yacas rítaida, fe  : 
niortiíicócn  no  comerla,  mawlaBdo  fedicífa  alo9.po-C 
•  bresqucciUuanalapucrtajenttreJtosai^Ú'.vniiiaiíce- 
bo  con  vefti^s.muy,j¡cíplandc«fntwl<lWlitoroaudo 
la  cfcudilUconda:<aaiitM.a«ft  dejapafec^^  da 
dacuentaaiAÍ>baAdcl0riw:cdiao,cay.o^d^         la  ef. 

eudilla ,  id«ftf*idi>€^«íwí**W<ftoíqM««<WW^^ 
«doaqucllíMnofiti^cacion.,  ^  .  —    >  •  ^  , 

•P  rtAtki^     El  cardenal  Pedro  Damián  rcfictc^c  vn  fieruo  de 
a  •^'««'^-pi^,  jq^ajauicndodcíícado  comer  vn  peleado;  trayc  • 
■    dftfeioy'póí^iendofeleen la mcfa, llego  vn  pobre,  vpi- 
dialcdicllcn  drtímoína  cl  manjar  que  en  eJJa  cftaua 
■  pucfto;dioícle,y  a-.viftade  todos.fe  fubio  por  los  aytcs, 
-  íml^|«|S4Íil^0  5  raoftrando  con  eño  Dios  nueftro  Se 
*         «orquaíi^rarask  fon  remcjaiucs,moitificacionc5,quaii 
V      dwvaofcpTiDa  enlajueúpor  fuí^mo/íicl  ipejoí  bm^  £ 


Jb,3«iie  fu  guUo  mas  le  inclina.        _  ^ 
*   .    C  oncluyo  pues  con  lo  que  dizceldiwnq  Bímarno* 

^         imie  fe  procure  huir  toda  fiugularidad ;  y;porqu«  ro<^- 
i»«wJI#w^^^,^rd^aucrtratadoeftaaDateMaca»ira'Ma6Q0tcn^* 
Ác  cót^ncaré  có  folo  tefemwi»atrb«en«|íalabtaídeftp 
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Veeípetllud  ,h9c  umenbabcHS  in  4nimofcmper,&  •poluntate  ,  w 
Untitm,yel  maglsúítmayfonatur.  SUpueftQ,qu  e  chTa  Co'itiida 
no  fe  pretende  nías  q  fullcur  «l  cuerpo,  y  apagar  los.  vi-    '  i 
cios,no  fe  ha  de  procurar,  ni  admitir  fingñlaridad  álgU' 
na;y  íi  alguna  vez  no  fe  pudiere  efcufar,íe  reciba  como  » 
de  la  mano  de  Dios,  delíeando  que  con  otros  íc  haga  lo  * 
mirmo,  o  mas.  C-on«i>o  (hermanos  mios  )iioy  punto a..,^^ 
mi  penfamicnto  ,  y  ala  Conferencia,  mas  no  le  doy  en 
4^fl'car  os  aprcwerhei^e  t^o^o  áich^ ,  jftoxf^uc  quan- 
'  to  es  masx>rdfnaria  la  ocafio^  de  podatjfalilarjt^^a.^'' 
to  deuc  fc5  mayor  el  cuydacio  queie  dcuc  ^ 
'   ^ '  ^  poner  en  adquirir  Id  vitcud,p4n  ne^  ;  l  A 
ceífaria  de  U  templanza, pi: 
dicndofcla  con  inftau 
ciaa  N.Scñor. 
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NÍERENCIA 

C  i  H  Q.V  E  N  tr"  A.  Y-  R'E 

^'^^■-^■'íí'r^D(?U  Tibie: 


V  C  H  O  tiempo  ha  (Tadre)  que  Be  dcíTeadi» 
preguntar  de  que  medios  me  aprouecharé  pa 
ra  dcfcchar.y  vencer  la-iibkaa,  por  for  vn  vi 
¡Í^^IP'' A*  cío  que  tantas  vczes  acomete  alalma  lóon» 
en  el  poco  tiempo  que  ba  que  iracqdefcruir  aDiot  «lo 
he  expiM^iinenudoiy  aunquém  variaco^ioae»  he  oí- 
do cntár  deííe  vi€io,|»o90o  aucr  qpedado  ft^fecho,/ 
4e(wafí  hazei^  mas  píenó'  6oiic<»pcp  dé  loainát$.9iie  caK* 
fe,fe  in«  ofreció  no'perder  elUocafiofti- 

Y  Vntanjonosaq«i(hcrraanos  n»ios)tana  menudo, para 
í  que  cadaqpal  pregunte  lo  que  deííea  rabcr,y  que  mas 
le  importa  para  fü  aprovechamiento  ;  lo  que  agora  fe 
ha  preguntado  redundará  en  el  de  todos  ,  pues  noavrá 
ninguno  que  no  ccga  necefsidad  de  la  dodrina  que  aqui 
fe  enfcñarc  ,  por  fcr  tan  ordinaria  cnFcrmcdad  ,  y  lenu- 
cioncíla.de  la  qual  ninguno  fe  cfcapa ,  fino  es  por  píltti* 
cularmifcricordia  ,y  priuilcgiodeDios.  No  finfnifte¿< 
fio  fu  divina  MagciUd ».  como  quien  uo  larga  villa  tir^ 
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nc  fpúei no aycbfa qucno le efté prcfente) prcülno pa- Eccl.ilnW 
raque  no  fe  nos hizieífc  niicuo  ,  que auia de auer tenta- 
ciones. Fili  acctáens  ad  feruitutem  D(i¡ia  inÍH¡l¡tu,&  timore,&  Matíu  2  6» 
prétpara  animarntuAtn adtentationtm,  Y  no  contéto  con  efto,  ^i.^i, 
cíiando  cercano  a  fu  pafsion  dixo;  Vigilate,  &  or4te,>t  non 
intretisin  tentationem,  Suponicdo,  que  noay  hombre  libre 
de  tentació,  mouida,o  poreneraigos  doniefticos,  o  por 
^  los  cfteriores;  de  los  primeros  dize  Santiago:  Vnufqmfq;  ^  ^' 
Centstur á concupifcentiafua  abllr^i^ius  ,&ile¿hs.  Y  fan  Pablo.  ^¿q^I  < 
CaroconcHpifcií adyerfus  fpintMnt.  Dentro  de  nucftras  puer  „  17. 
taseftan,  los  que  nos  hazen guerra.  Délos  fegundosdi-  j  ^/rf/i.' 
2C  el  Apoítol;  Nefortt  tetaucric  yos  is,  qu¡  uutAt,  &  inanisfiat  /  „  - 
[ab9rno¡itr;  Yfan  Pedro  dixo  a  Ananias :  C«rf<r«í4ftií  S4í4- ^¿^y 
ñas C9r  tuum.mentiri te  Spiriímfan£l0.Y  (din  }A¿LíhQO  trizando  ^  ^    '  ^' 
délas  tentaciones  de  Chriltodize.  Du^usríi  lefusindefer  j^xt.A  n* 
tum,  vt  tentaretura  Diabolo-ytuc acceden»  trntator,&c.  Por  vna  ,  * 
y  via.oporotranoayquienfecfcapedefertentado.pucs 
el  mifino  Señor  de  Cielo  y  tierra  no  quifo,  fer  efcuipto  ^¿  -  - 
para  que  del  todo  fe  verificaííe,  lo  que  el  fanco  lob  auia  * 
dicho :  Militia  efi  y¡u  bominis  fuperterram ,  o  como  leen  los 
Setenta,  Tentath    vUa  hominis,&c.  A  efte  Propoííro  dizc 
fan  Gerónimo.  Mbocenim  la(foramus,&¡nf€chiihuiusper¿'  ^P^h^'f^ 
cliumur  militia,  yt  in  futuro  fóculo  coronemur,  nec  mtrum  hoc  de 
homiaibus  credcre,  eum  Dominnt  ipfe  tentatus  fn:  ú-  de  ^bralnm 
^  Scriptura  te¡iaturyí¡uad  Deus  tentauit  eum.  Trabajamos  ene  lie  ^í'^i."*! 
mundo,  y  foraos  tetados,  fin  auer  querido  el  mifmo  Se« 
ñor  fer  eximido, para  que  en  el  otro  fi  venciéremos  fea- 
mos  coronados.  Y  quaudo  fe  dize,  que  Dios  tentó  a  A*  ^(ttt.  1 3, 
brahara,  o  como  en  otra  parte  leemos  ;  Tetatyos  Dorninus  n  j. 
Deus  ytfteri  Se  á  de  encender  (  como  dize  fan  Ambrofio) 

cr  Deus  tentat  yaliter  Diabolas,  D'mbolustcntat  ,M  fubruat,  dt 
£  Deuí tentat, yt  coronet,  Deniq;  probato  fíbitentat.  Tienta  el  de  ^bra.Vé- 
monio  para  dcílrnir,  y  Dios  fe  dize  tetar,  para  premiar  ^^^^f^- 
alos  que  hallare  fieles  probándolos  primero;  comolo  Tf.i^^^n. 
dize  i)3L'ñá,Vrob4me  Domine  ,&xentéi  me.  Primero  probo  a?- 
a  Abraham  mandándole  falir  de  fu  tierra,  y  de  entre  los  ¿p'f-  I4<^ 
fuyos,  y  hallándole  fiel,  y  obediente  en  cito,  le  tetó  en  ad  Confeii^ 
otra  cofa  mas  ardua,  mandándole  facrificara  fu  proprio  tium, 
hijo.  Efto  explica  fan  Auguílindiziendo,  que  qí\c  nom 

Btíb  3  brc 
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^^4$  C6iifer¿nct4cwí¡uentdytfes 

•     brc  de  tentación  tiene  diferentes  Íinifícaci>ncs.¿#/Mfjl¿  |¿ 
ttntéti^ decept'mh,  alta  probatiüniSyfecnndum  ilUm  non inteÚh 
ptuty^ui  tintat.nifidtubolus ,  fffiéfídtífo  hanc  yero  zchtat  Deus ,  c¡ 
es  lo  mifino  que  dixo  fan  Ambroíio.que  el  demonio  tic 
tacón  incccion  de  dcftruir,  mas  üios  niicftro  Señorj 
raprobar,  y  coronar, a  los  que  hallare  fieles. 

Mas  boluiendoalo  que  empece  a  tratar,  de  que  noay 
hombre  ,qnc  eílc  libre  »  de  tentaciones  digo  ,  que  para 
prucua  de  ello  nos  baftaiia»  loque  cadadia  muchas  ve*  B 
hiatib'  4»  2es  pedímos  a  Dios.  EtnrnMHiÍM€és  intmtakumt  Sobre 
las  quales  palabras  dize  fan  Gerónimo:  f  Impofsibile 
Zib.  4.  in  eftjbttnnanani  animam  oon  tencari.  Vade  &  in  oratione 
^gt.uió  Dominicadicimos.*  oe  nos  ioducas  iaceotaciooeiii,  non 
tentatioDem  penitus  refutantes  9  fed  vires  fiiftioendiia  - 
.  tentationibos  deprecantes.  ^  Sonlasteotattones  fruta 
ordinaria,por  eftopedímos  faüor^para  no  fer  vencidos2 
Nopcdimos,qae  no  nos  vengan^  porque  ef^D  no  eftaea  q 
nueftramano,  comolodizeclmilmo  fantocnocrolu- 
Jnfjt^/".  tf¿  g^f^  -j- Vinci,  vel  vincere  ccntacioné ,  nunnumquam  eft  • 
CalJib-i*  in  noliia  poteftacc,  C^terum  tcntari  in  potcftatc  tentaa 
^«p.^.  eiL  Si  enim  Sai  vator  tentarus  cíh  Q£is  potcit  eíleíc 

curus  in  tcntatum  fe  virs  h'.tias  maria  traníire. 

El  rapicntifsinio  A-guítino  cnfcña  ell  i  verdad  dizié- 
.I«^J*>6o.  do.  t  Vira  noüra  in  hac  percganauonc  non  poteit  cíFc  ^ 
'  linc  tentacione ,  qiiia  profcdus  nolter  per  tcncationem  ■* 

noli ram  ñt ,  nec  íibi  qii  i  fq;  innotcfcic  nili  tentacus .  nec 
poteít  coronari,  ni5  vícerit, nec poteík  vineetttniS'cet 
caoericnec  potei>  certare  nifí  íoiinic& ,  &i¿tationesh& 
boerit.f  Miécrasviu¡inoye«ieÜe  müdo^no  podemos  paf 
far  ítii  teñtacioneSpporqüc  nnefttoaproaecbafniétodc* 
pende  dcU  Vitoria  alcanzada  délos  enemigos,  pues  nin-  g 
giu.  o  fe  coiicce  a  í¡  milflbo ,  .ni  fabe  adonde  llega  fu  cau* 
d a  1.  no  fuere  tentado.      '  . 
Zúé  i. de        cloquentifitmoChrifoflomo areAigua  eílomifmo. 
frimd^     t '  rf'ffu^    ^i'is  omoia enumerare  vdir,  plurima  tcntai: 
líoiium  emolumenta  tcpcriet ,  nullufque  vnqi  á  ex  his, 
qu j  Dco  miixíme  thari,  arq'jc  acceptabilcs  fuci  aurjinc 
.V      praíuns  vKxit ,  etiam  ii  non  ita  nobis  vi  jeaniriq" Ningu. 

no  cinciu  vidü  auttd€  iosni4s  timados  de  Dios^v  dcios 
KíS*  dg 
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X  étlkft  «n  viuido  fín tétacioBcsipaesfi S. Pablo  padeció 
tantas, quien  fe  librara  de  cencacíones^  Eseftaugráde 
^verdad,  y  ta  experimétada,  q  no  fcharcáloü  Tantos- de  cu 
fcñarU,para  q  no  fe  nos  bagan  nueuas  las  rencacioncj  j  / 
aíi>i  dize  fan  G :cgorio ;  Omíí  inhácvit^  ai  bochorno  p'^í^""  ""¿^ 
tus  iii  cHiuiiihct  ordinis  íocojn  cuiusUbtt fecrett  fuícefiu  yiuerc  fme        '  !^ 
tehtatiomhui  nullatenus pctíji  plernw^;  intd,Qm¡d  ádrenme  conf' 
truicur,mMor  doi'jr  tctitiúnis  irtkefiititr.K  ir.^á  hóbt  ccn  cita  vi 
daiCQ  qualquieroficio,lugar,o  dignidad  q  cílé,por  oiu/ 
B  retirado,  y  ef^ódido  q  viua>paéiáe  eft4rriit^eiiTaci6DeY« 
-pDCS  machas  vezcs  fe  hallan  eftas' üii  l^t^9^  :ftiúM$ 
fitz  de  fcifo.Bsla  vida  pre(cfitc(diiíe  eét€  Sato)  catnino        ^  ^  f 
4  vjialaotraq  cIHcramostyparaq  notcngafnds  eldef-  l 
>^erro  por  patriapropia,  ordena  el  Seáor  aya  tribuiacio 
«eSiporq  no  nos  (acédalo  q  a  algunos -caminares, qcnc6 
-tcando  con  algájugar  zméño,ffte(ci  arbolcda.de  i^l^lK^ 
^  claras,/ cri  >alinas,recn{recseiieti»ydexandecaminar#  ; 
oluidados  del  cermino  de  fu  peregrinació,  y  fe  les  llega 
ta  tarde, halUndofc  muy  lexos  del  parad<íro  donde  vaoií 

Aunq  es  verdad, q  ninguno(como  íe  ha dicho^v'iiic  fin,  • 
tentaciones, particularmente  fuelc  fcr  nreas afligidos  los 
q  empiezan  a  fcruir  a  Uios,y  los  que  van  aprouechando '"^ 
ci\  Virtud, lo  qual  parece  íignificarfc  cnlaspaial>cas  ya  re  j^-  j  > 
UñáJíí>,FUi  accedens  AdferkitutcmDei^&c,  Sóbrelas  quales 
D  dize  S .  A'»gu iUiV.QMñmam  tenUtiQnibus proficU hom9 bdcdéta  [^a^^^  ^ 
ptnt  mom9*íMá¿iápi¡ioluí  per  multas  trihultíionrs  tfúrtHmsh      «  ' 
>r4r«¿iir«¿«¿i)vf:Suputfto,quecó  las  tributación 
^ajos ,ap rouecha  el  hombre  en  vircd<|ip'reiitecíe eí^fpi-  ^ 
TÍÍ9l^ántornelconfcjodicho,yelAp^ftóltainbicenfc 
ña,q  fon  el  cimifio  ¿el  ciclo.  Sobre  las  miímas  palabrat 
dÍ2e  S.Gregorio  .'  t  Nc  fecu ritas  negÜ^encijitii  geoerct^ 
fcriptum  elt ;  áliaccedens  ad  ietMtt9t0aiiií^t>^Scc.  nonr 
£  enicn  cric  ad  réquiem /fcd  ad  centarionem  ,  quia  hoftis  ^»  i-^** 
noíler  adhuc  in  hac  %'ita  nos  poíitos  ,  qcanto  oiagisnos  ''*/«í«*5^ 
fibi  rcDcUre  confpicic ,  t  into  amplius  expugnare  coa- 
tcnditrc  )s  CHini  pulíarc  r>i";:^ligic,q!Jos  quieto  r.irc  poísi 
derc  te  fcotít  i  contra  nos  vero  ,  có  vchemccius  incita-        .  ' 
tur ,  q-io  ex  cordc  noiVfo ,  ^u¿íi cytiurcpropria;  habita.-  i' 

í^V').;  BbbA  Ovdcaó 
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JfiO  tnfnfnetichqmietifhes 

Ordenó  el  Señor  vuieíTe  tentaciones, y  que  ningún  ticm  I 
po  citemos  feguros ,  porque  la  fcguridad  no  engendre 
floxcdad.  Mándanos  pues  ,  que  nos  preparemos  para  U 
tentación,/  trabajo, y  no  para  el  dcfcanfo, porque  nuef- 
tro  enemigo  tanto  mas  fe  cmbrauece  contra  nofotros,' 
quanto  por  medio.de  la  virtud  le  hazemos  mayor  guer* 
raino  dándole  entrada  donde  antes  ia  tenia  •  lo  qual  OQ 
...  haze  con  los  que  pacíficamente  pollée.  Efto  ádniirable*  § 
d    V '  °>ente  lo  dize  también  fan  Gerónimo:  fin  futra  iünMu 

[ecuaám  iAbacuc  tle&s [nnt ,  Io¿  fiAuHere       ,  &  demrM§ 
4r4«i,a.i  6  ii^j^  ^  ^¿  chbrAidMyéppfiúiQS  expetit potefiatem.  No  fe  mata 
jel demonio  por  tentaralosinfieles  »  nia los  queeftaa 
.  fuera  de  la  Igle(ia,íino  a  los  que  viuen  dentro  deila,por4 

que  fu  fullenco  es ercogido:pretendio  derribara  lob, y  C 
auiendofe  tragado  a ludas^pidio licencia  patadactcaa 
los  demás  apoüoles^ 

i»De  Us  prouecb9s  graudfs  qBe¡e  [íguén  ü  las  ttntáchntsí 
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len  entiendo  (  hermanos  mios)anreis  aduertido» 
que  en  algunos  péfamientos  de  los  Tantos  referidos 
fe  ha  hecho  mención  de  los  prouecboa  que  las  ten*  O 
tádones  traen>y  no  fin  lAifteriOfpara  que  con  efto  fe  en- 
dulce ló  amargo  detlas , y  afsí  me  parece  fiento  en  voT»-. 
trosdefleode  faberquales  fean  eftos^  para  que  áAi/ó^ 
fuaoifiqoe  lo  q  ño  es pofsible  efcufarfc.Qigf^pties;^  pe^ 
^  clisjuftícia,y  que  có  razónos pQdüerad es  quexar  de  mi, 
fi:^or  huir  el  trabajo  no  acudiera  a  vueftro  tan  (antode*- 
{eoiy  aísi  digo«que  el  primer  prouech  o  que  las  tétacio^ 
ves  traen,es  vna  diuina  enfeñan^a»  vn abrirnos  los  ojos, 
vnhazernós  auifados,/ caütos.^wínoae-i^ífiiííifiix  Mize  el 
tetU  34-  Efpiritu  {z^x.o)quid /ciíPQjje  fabc  el  q  no  es  tentadof  co- 
w.p.       mo  fidixera,  es  muy  ignorante;  y  afsi  dize  S.  Ambrofio, 
Ttefide  rf  que  aunque  fan  Pedro  amaua  mucho  aChrifto  nueftro 
fur.ora  2.  Señor, y  tenia  mucha  fe  ,  y  dcuocion,  pomo  conocer  la 
i4at.  aó»  flaqueza  del  hombre, y  quan  poco  deuc  fiar  de  íi, fe  arro 
«•3á»     jóadczircon  vana  pccfumjjcion:  É$fiñmtfScaiidéli^4fi 
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%  fiKfí0tíntí\i^wimftmdMi^é»>  Aoíendo caldo ¡l/^lw. 
tátio  iottmmMmfmi  éi  fiAiutm.iftiifUnmstnon  eonumtgftcm 
nis  infirmitátemiwetontemueniotentemmr,  Efto  mifmo  enfeña 
fan  Auguftin,trataado del mtfina  Apofliol :  Fmffüf^ft  ./^yr 
tmUáUu  táuqwñm  inttmintuségmfiit ,  ficnt  VttrH5,í¡UAS  yhes  i^g^  ^ 
bMberet  fides  eius ,  yíi^ue  nefeiebétt ,  tunando  dixit  Domino  :  tetum  n,  *  3 , 
•parátns¡um,&incétreerem,&hm§rtemire.h  cada  qual  pare< 
ce  que  la  tencacionlccxamina.para  que  fe  conozca.  Na      ,  •;  # 
conocía  Pedro  fu  flaqueza,  ni  adonde  Ucgauan  fus  fucr^       .  ; 

B  ^as,y  poreílo  feorrojo ,  fiando  demaíiadamence  de  íi.- 
mas  el  Señor  que  can  tomado  tiene  el  pulfo  al  hombre» 
le  enfeñ^  adonde  auia  de  ñsLqúCiriTrdnHttciansiÜi  infirmi' 
Utmtm^qMm  tsSé  yewt  coráiseiiif  i  ffinitTitnti,fi 
UinMwBim  pfMfampfit  de  fe ,  intnuthne  dlütit  fe,  Tocdte 
él  Señor  en  lo  viuo^manifeftandole  ñi  (^aqueza/y  el  que 
antes  de  fer  tentado  preitimia  vanamente  j  de^ues  a* 

£  brsendo  los  ojos  conla  teutacioi»,  conoció  lo  poco  que 

'  era- 

Strnentarobien  las  tétaciones  para  fíaniillar,y  afsi  íar 
permite nuc (tro Señor,  dizefan  Chrifoílomo  ,  aun  ^'^^Hsw.E^f 
muy  grandes  amigos  Tuyos,  qu  ales  fieron  fan  Pedro,  y  popit^jtm* 
fan  Pablo, y  otros  ícmejantes, para  que  con  las  obras  he-  J^-^^^'  " 
roicas  no  fe  defuanccicílen:rertídf/o«eJ,c5'  tribulationes  ejfe 
concejsit ,      pofj'encipfos  corripere  ,  &  perfuadere ,  y(  in  owni- 

D  i>«jTOo</frtfíf<i^frfiíí. Tal  fue  la  tentación, que  permitió  pa 
decielfe  el  grande  Apoltol,  comoellodize  ;  Ts/c  w<i¿n¿f«- 
ioreut¡ation»m  extoUat  me  *  datus  eflmihi  (iimulas  carms  mt£ 
tAñgeiusSaiban^tqiii  mffUphi\tt.  Para  que  no  me  al^aíTe  a 
mayores coi»leai£uiores ,  y  gracias  que  el  Señor  me  ha- 
Bia,ba  permittdoiiie  efté  abofeteando  el  eftinrolo  de  Is 
carne¿  y  aunque  algonas  vezes  coninconftancia  le  be  fii* 
plicado  me  quitaifeefta  tentación^  no  ha  lido  feraldo 

£  de  oirme;de  modo,qtie con  eftatribolacion.yotrasma 
chas  que  padecía  el  Tanto  apoftol,fe  bumlUaua ,  y  cono* 
cia  Tunada,y  aTsieftaoaperpetoaméte  colgado dcDios» 
so  fiando  de  íi.  F.  s  pu  es  tra^a  diuiha  ,  y  muy  importante 
p«ua  el  hombre  el  fer  tentado,  para  que  Tea  juntamente 
humillado.  Los  Romanosacoftumbrauan  ,  quandoen- 

Qauaalguavalccoío capitán  tciúfandocoo  aclamación 

vniuetr 


75*  Cenfft'ciicUeiupiáitdyirei 

volueríal  de  codo  el  pocblo ,  para  qnc  con  las  alabaii* 
^noreenuanccielíe ,  enel  mirmo  carro  triunfal  po- 
nían vn  hombre  de  baxa  fuerte  ,  que  le  fucile  baldonan-í 
<lo.'  A  eftc  modo  Dios  N.  S.  conociendo  la  vanidad  de 
el  hombre>qua:i  preño  le  cngiic  có  los  tauorcs,  le  echa 
vn  concrapclb  de  tentaciones, que  le  tengan  a  rayij  y  Jitt 
'  niilUdo,y  le  den  a  conocer  lo  que  es  4c  íuyo. 

Lib  •♦'  «3     ^  ^^^^        ^^^^  Gregorio  :  \  Mirahoc  nofaiis  cumdir- 

penfatione  agicur ,  vtuifiiis  aottra  cojpe  non  vnquam  3 
^ ' '  pulfationc  fcriatiic»na«i  cffe  fe  nugnaratn  viriam  hiMno 
creder^Crü  anitum  vnquaoi earundem vmun défeduia 
iDcramencis arcana feDciret^f  Con  l¡ngularfi.rouid¿cu 
ordena  el  Señor ,  que,  cl  hombre  feateniado ,  (>orqtte  fe 
fmiíer.apor  muy  f(ix;rt^  iien  ningún  tiempo  6ntieraiii€« 
gua  de  fus -fuerzas, la  qual  ledcCcubrc  U  tentación,  vlen*' 
iloíe  necefsitado  de  acudir  A  quien  folo  le  paedeíaaore 
cer.y  dar  lamaiio.  ^ 
Otro  pronccho  también  acvirrean  las  tcntaciones.que  ' 

_    •    I    ^  ^'     " f  ^ *  ni  e  re  c  i  m  i  c  n  c  o s •  Beatu s  vir  qui  fuf  'crt  teuta' 

^  roium  vitji  ,  quimrtpromv¡ut  Drtts  dUigcnttbus  fe.  También 

*  *  '    üó^dcOt/ine gauJiwn  exiflimsíe  ( fy<itrti  tfíei)cHm  myarias  ScH' 
tationes  incidcrU4S  tfi  ¡entes  qnoi  ,  probatio  fidci  -pejinc  ,  pacten* 
tUmoperatunpatientUautemopks perft^iénbaifet,  ülgkuio- 
4»  tu  [q  (¿^^  Ambrollo dize :  ^  Non  cimcamus  tenrationes,red 
Xst^c.  4*  niAgis  gloriemur ín  tenucionibus, dice-ntes.  quaadoiti-  q 
a,  ^'^^f**  firmarntir^tunc  potentes  f»intis,eunc  eniin  neáicor-coco  ' 
ia*««  io.Q^Í(iQij;Íj|;  «ergo  qui  vult  coronari ,  mentaciones  fagge* 
rit;&  $c  qaando  tentar  is.cogooice ,  quia  paratut  coro^ 
na.Nonne  ceniacio  lofeph  virtutis  cílcoorec«acio?n6n« 
jnt'triacarceirir  corona  eHi.caíUcatis?  ^'Mo  temamos  las 
cetitationcs » antes  nos  glotiemos  en  ellas,  porijne  deue 
mos  entender, quando  fomos  tentados,  que  eocoeces  fe  n 
nos  cllá  rcxíendo  la  COI on  j ,  y 'juando  nos  parece  eiUr 
mas  flacos, nos  deuemos  tener  por  mas  fuertes.  A  lofcí 
la  tcnticion,/  U  cárcel  le  hizo  mas  glori:>ro.  TentAti-y 
nis  Cit i¿ i  z e  faií  A ug:.i  it  in)  ir,  ífWJ  anrum  rutUat, palca  loujHfni" 
$.t4lf^f*íi'  tUi\i(4\ius  ptrf:LÍ'.itr,pccCJtor  Ktifere  perit,tewpeflaJ  6¡l  ex  :jU4hic 

riB(/¿:r*JLa  uiia¿igu  C4  iucgu^con  ci  4¿U4Í  el  oio  (e  purill 
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If.  cá  ma:^7  la  ptja  de  lis  iaiperfecciones,  y  falcas  fe  confo- 
snc. 

Caííano  díze:  f  Maiora  nobis  pcrcolhiñitioncm  tcn^^n^^ 
taiionum  laadis  coaculic  premia  benigna  eiga  nos  gra-  ^.2  J. 
tía  Saluacoris,quam  íi  omnem  á  nobis  reccrsitatcm  ter- 
taminis  abihjlifcc.  ^  mayores  fon  los  premios  queDios 
comunica  por  medio  de  íás  tentaciones,/  mayor  gracia 

]g  es  cuitarlas  ,que  quitarlas.  Indicio  de  gran  fortaleza ,  y 
Wrtud  es  perfeaerar  contUnce  en  la  virtud  en  medio  de 
iM  tribulaciones. Eftas  fon  las  que  üeuati  al  cieJo:Hi  fimt  ^f^»  >  4 
qui  ventnmidetnbaUitíMf  magn^t  &  tMiurunt  fioléifuas ,  &  de- 
éíMeTMiU em  i»  fmtgum  tf¿fif.Efto$  fon  los  que ?inieron  de 
grades  tribu  }aciones,Uuando,y  blanqueando  fus  vefti*' 
duras  en  la  íangre  del  corderot.y  aisi  dize  fan  Bernardo:  Sfrs»*^^ 
Veeeffe  efi  yt  >eméiit  tepMhnei,  qmsinim  coronabttiar ,  mfi  fn  je  CmíU 

Q  legitime  cettaiufit}aitt  quomoio  eertshuntifi  defit^qmmpHgiutm 
Lacoronanofc  da/mo  d\  q  ie  peleando  venciere, y  afsi 
es  nccelíario  aya  quien  h^gi  g'jerra  ,  porque  r¡  eito  fal- 
taft'e,  no  auiia  qtíien  peJeaiie  ;  para  que  ninguno  tema  la 
fortaleza  del  contrario,  declara  fan  Aiibrolioquan  fia-  . 
ca  fea:  ]  Non  mccramus  diabolnm  ,  quico  vfque  infir-  *^yjf^r^ 
mus  eic,  vt  &  iple  cdlurus  lit  in  tcrra:accep¡r  q-jidem  té*  ^'^w¡*^** 
tandi  hcentiam;fcd  non  accepir  copiim  fubrueiuii ,  niíi 
fuá  fponte labatur infirmos  aííe¿tii$,qui  libi  auxilium 

^  non  norit  accefire  •  ^  No  ay  para  que  temer  al  de* 
inomo»que  como  vil,  y  ñaco  á  de  dar  coníigo  en  tierra» 
diofele  licencia  de  tenrarj  mas  no  de  vencer  •  (t  el  hofii« 
brcoomo  pufilanimo  no  cae  voluncariamenre»  por  no  fa 
bcr  pedir  fawor  a  Dios  nuetUo  Señor.f^i^ri(dize  en  otro  ¿  «¿^  .  ^ 
lugar  )  múgnifttitúám  Cbrífiiani  nri*  >  ^1  uftJt  lum  rtB^rihus  ^^^^  ^*  .  ^ 
m udi , &  iiett  eonffkatM i»  tenis  «duerfks ffifitaiU  nei¡itHid.^M  * 

]B  fnnt  ia  cafeftibui  aaimi  vitme  difce^n^t.  En  muclio  eltima  ' 
JDiosal  hombre. y  m  icho  fu  del  ,  pues  qaiercque  pelee 

contra  la";  v!rtudcsinuii¡ble5>yeípicicuales>queíuo  los 

angeles  m3 los, 

Tiínen  también  las  tenraciones  otro  pro-jccho,  yes, 
q  en  ellas  conoce  vnalma  quá  a-nada  es  dcl3ios;^¿;'¿f¿/i 
Íh  rrjodico  dfre!if}ui  Pe,  O  ir  miferütior/thus  r^TJ»hts  c  lgrf^¿í¡c  íí»  in  ^f^l- 54*7. 
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círdia  fempíterna  mifcratus  fum  tui.  Por  vn  brciie  tiempo 
inc  aparté  de  ti,probandore  cfcondi  mi  rollro,  y  haziea 
do  del  enojado ,  para  recebirte  con  mayor  abundancia 
'tAáUábr  de  mifcricordias.Eílo  es  lo  que  dizc  el  apoftoliO«e  ejiiw 
j         '  düigit  Dominas, cdflig'Jt,  flageUat aiticm omncm  fii.um,  qncm reci» 
^/í.Cafliga  el  Señor  a  aquellos  que  roma  por  hijos.  Dan- 
To¿  12.   dorazoncl  Argel Raphaclal viejo Tobiasdelaccgucra 
*  <l^c  Diosleau]aembiado,ledixo;£^a^aftíor«lf9«caitir« 

rr.Porqae  te  amaua  c  1  Señoriconuino  ce  embiaíTe  U  tri- 
eaiT  it  !>ntacionpa(rada.DaIara2oadeftoirjúa»;S*l4v«i4«í»t«- 
n.io.  '  ¿eir«9«»i^«¿frM^».YelEcclefiaftico¿I«jSr«M^ 

U  i  hr'umfécit  amoiam»  Y  c  n  ot  ra  parte;  Virga,  at^Mt  t$m3§§  Ifj» 
7m»2  9.  Y  Hicremias  dizc  de  ñiCafltga¡limet&  ernii^ 

lui^m    '  ^^í^^^^'*^fi  imatuíus  indomnus.  Todos  ios  teílimonios  di 
lifu  X I  •  ^^^^  «nrcñan ,  quan  gran  feñal  es  de  amor  embiac  Diof  ^ 
jp^lg      '  trabajos, y  tentaciones  a  los  fuyos! 

Efto  dÍ2c  el  diuino  C  hrifoftomo  por  cftas  palabras; 
HtfVl  XI'  ^      exiQin:icmus  eíTe  ÍÍgnií,quod  nos  derclinquerit,  & 
fafffggt  '  ¿c^pici^'^  I^ominus,íi  tentaciones  nobis  inferancur  ,  fed 
hoc  máximum  íic  nobis  inJiciú ,  quod  Deus  nollti  cura 
•  •       gerat.  ^  Nopenfcmos  que  nos  aborrece  Dios  quando 
nos  cmbia  tentaciones,  antes  lasdcuemos  tener  por  fe- 
ñal de  amor, pues  fufriendolas  con  paciencia,  y  agrade- 
cimiento i  podremos  aligerar  las  pefadas  cargas  délos  ^ 
pecados.íi  los  tutiieremo8;y  finojferá  ocafion de  crecer 
en  merecimientos  $  porque  como  Dios  es  tan  Jíberál « y 
delTea  tanto  nueft ro  bien>nos  pone  en  ocafion  de  que  lo 
podamos  aumentar ,  y  afsi  las  tentaciones  no  nos deuea 
fer  ocafió  de  triíleza.ílno  de  gozo,  diaiédo  con  el  apoC*, 
^^^^i^r^lohUunc  gaudeoinpifiionibus. 

Todo  efto  os  he  dicho(hermanoí  mios)en  razón  de  q 
quádoos  vjcrcdes  tentados,y  aí&igtdos,Rodermayeis,  ^ 
ni  os  dexeiscaer  dcbaxo  de  la  carga ,  pues  no  pretende 
Dios  vücÜra  perdición ,  fino  vucftro  mayor  prouccho; 
y  de  aqui  vereisíjComo  fiendo  latcntacion  de  la  tibie- 
za tan  ordinaria  ,  no  deueis  defmayar  ,  antes  quanto 
mas  continua,  yperijuiofa,  tanto  mayor  conato  de- 

ucis.ponexcu  vcnccsiaiypucsya  nos  hallamos  dentro 

de 
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U  cibiexa  es  Hlj^de  U  acid  ia,o  tedio.o  por  mejor  dczir  g 

TRatándo  S.  luan  Damaceno  deíVe  vicio, dizerfjlír/f. 
Ii^4  ^ggVAHans  i  &  ita  hotninem  dfpnmens  ,  >t  fj  tabtl  agcre 
.  (j^Mt.bs  laacidia,o  tedio, viiauilteza, que apcíga al  i^^^*'*^ 
^  bombre^y  parece  que  le  atadepties ,  y  de  maoQS  ,.de  sal  4rtf,c.i4« 
'  fuerceiqueiioleclexab«Mr.corabuiinatfi<tormrfiioltf^ 

tft    Angélico  d^^or :  por  médio'de  \t:útHet¿  k  iutllAft  ^M>5 5] 
«no  0tt  iñio  •  oí  aoimo  para^icB  obrar  fdaodole  ea  rof^  Ma» 
trolas  cofas  dftlieípúicuv  y  g  i  ílaiHio'Caii  pocO(dlellas«co . 
mo  li  jamas  las  vuieraprobadoihallandore,coa}o  ca/ifa^ 

-  «ioryefpaatadoconUdifiaiUaddelcaúnino  de  lapcriSsCv 
' .  cioo,pareciédolc  muy  difículc^jfojno  tracandode  poner 
C  medios  para  alcan^a^ia.  Tiene  la  cibíeza-diferentes  nó« 
bres,vnas  vczes  fe  lianu  f'.ieña :  Oormitamt  anithamea  pf£  ^ 
f^iío.  Otras  fe  llama  pobreza  ,  y  penuria  crpiriwai  ?  £¿» 
dui  Í9'Mbun4aatÍ4  rnranoa  moucbor  in  ^ttrnum.  Por  la  abua- 
.    dancia  fe  entiende  el  fcruor, y  riqueza  dc-la gracia, opuC:  ^- 
ilaalapobreaa.y.careftia  dcUa.quc  ci  lo  que  fe  enciéde  ' 
poceí^enóbre  dc^obrc.LIaaiafe  también  flaqueza,  con 
tf  a  la  qual  pedia-Daiiid  a  Dioa  ledtttte  la  gj:o%a  de  1^     ^  ^ 
*  dcaocÍQn:5íriiif4iífi/7«,c^/'<og«t</iafrcf/M^  Lla-^j. 

til S i|¿ait^es4k  ho$  fe ccmi p r che odeo  deiliaxo*  del  do 
tibieza  >  como  {^eqrfignificar  eo^qo ellas  palabras  del 
.    .Apofalipn  :  yMnsmívp^us  efits.aut  cMm  ^ítd  fM  UptétU  ^* ' 

S  /j       negfiiliáMU  we¿^€éUi^;mipim  If  WMMrt  n»  frf  '  ^^^^«: 

'  Es  cfta.  vna  dolencia  ,  enfermedad  ,  y  tentación  mny 
ordinaria,y  q  no  perdona  a  v  iejos.ni  a  mo<jOS,aiuimios,, 
x)i nouicios, como  parece  dignificarlo  el  bfpiviiu  íanto 
en  las  palabras  \\íz,\.\\¿it:?>:yertirneadaliud,&  vidifHl»  fole^nec  j,  .  .• 
yelitum  fj¡e  curfum .  ntcfofuutn  bellnm^  nccjapieotium  p^n(  m ,  ntc  ^^^*9\ U 
do^orkmdiuuias,ncc  artificum graüatn  tftd  tcMptts  ,  afitnijuem 
fl»o¿Zra^.  (^ieuíüu  cites  ligeros  eo  U  caiffu  . 
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dieftros?nóócrosrlnijbli>sí¡eini«i<léDioé's  que'tbdkli 
con  cuydado  en  lo  que  ue¿iéae6cr¿'maiios;eftos<^íni0ir 
ligeramente, fon  fuerces  en  las  guerras  cfpiricuales.y  co 
11)0  fabios  fuHentan  antros  con  el  pándela  dodrina,/ 
como  dolores  enriquecen  con  fu  ciencia,  y  confcjos, 
fon arcihccs  dieliros  para  qualquier  buen  edificio  cfpU 
ritual. DÍ7C  piics  el  fabio, que  tendiendo  la  viOa  por  el 
cif.  mundo,  vio  que  faltatia  todo  ,  y  auia  caldo  de  romanía  - 
•  P'i     por  el  cftrago  que  la  tibieza  haze,  como  fe  ha  dicho,  en  ^ 

codo  genero  de  gcnte;lo  qualiio  da  pequeño  mociuo  de 
.  e .  '    acompttñareón  lagrimasral  Profiera UovadM.,  dizitndo?* 

*    immfg»U'  Qttien  ha  d  e  fe  o  mpaeftó  %  los  qat  tánco  cam- 
peauanPquien  desluftradoa  ios  ^ne  tanto  luz  i  an  ?  quien  C 
derribado  a  los  quetanenalcd  eftauan?  verdadcraéion* 
•  C€  no  otro,  íino  la  tibieza.  La  razón  dedo  da  vn  granó  . 
M  Ff  Tbo  )^*^*^"^^*  tcfidadebiltsef,  &  fragíHsúdomné 

j^utm  '  o^ttí6on««i.bs  el  alma  tibia,  flaca, y  frágil  para  qualquicr 
íS'Cxdv  buena :  Vniefratres  mei prouenit ifla  ftccitas ,  ár'iditds, 
i  V  ^*  ^  tefiiditat  corémm  in  nobts} ytiquc  ex  defe^u  órathnis ,  &  exer» 
citiomm  fpiriiualium,<^k¡a  anima  longo  tempore  nonhroratur  ro* 
^  re  ca¡e(iii& imbre  ilh  [piritas:  anima  mea  ftcut  térra  fine  aqua  ti-  -jj.. 

jC*         bi,&  aruit  cor  mcitm,quia  obiitks ¡umcomcdere panm  meum»  La 
7/«lax-*  5  tibieza  ,  dize,dedoi)de  nace  ,  fino  de  laíaUa  orÍ- 
€id,y  de  loi  dcRias  exercicios  efpiricuafeflít^^iídtQdo 
, .  ..  eiaIftiíiCtcaicoiRo  Utitrhi  fin  agua,  y  conto  el  coerpo 
"1. ' , '    fin  fuftentó'j/ter  >^»r«lr  ex  catm  i^ncupifcientít 

tutnte  piuilmim  úmiiém'b0m§rmt  &Tfi^m  fpirim*  Ott% 
caufaes  elta  de  la  tibieza ,  conaijene^  r^er»el4;aloffdé  - 
las  concupicicncias ,  qucgafl'at'yconrDmeUfQer^a  del  ^ 
«fpirit  u  ,haziend  o  al  hombre  caVnál,porque  como  fe  di* 
ze  en  lob:  ignls  efi  vfque  adpcrditionem  d'téérans^  &  9mnUeit4* 
{o^.;j,au  'dicans genimina.  Pues  como  la  tibieza  nocaufará  grande 
la.  -  ^  flaquera  en  el  alma  donde  ella  entra  ?í>iiow<i»f  </íc/f«áire- 
f »»f  tn  te  mala  ccgitaaerHnt  confiHa^  qui  nen  potuerunt  {íabiHrt» 

7/ao¿i2  Comoíldixerai  por  auer  dado  higai  ala  tibieza  >  con 
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'4  elU  entraron  mqcbosmaUs^y  entre  ellos  ?na  fUqoe* 
grande .  j^acanay^dcr  ponerpor  obrólo  bueoo  Qno. 
ü:  deífea»  :    .  . 

J^fMT^ cerne  (bermanos  mios);que  me  he  dUaca4<} algi» 
nasdeloquepenf^/porauer  enerado  en  vh  inar;i9ii^ 
anchó  j por«l  qual  (1  vuiera  de  defplegar  las  velas  con« 
forme  a  mi  penfamientcy  a  las  cofas  que  fe  meofrcciá,  ■ 
no  fe  quando  tomara  puerto  ;  y  afsi  por  dar  lugar  a  que 

B  conforme  a  nueítracollunibre  vais  dizicndo  lo  que  el 
Seúor  os  comunicare  ,  he  juzgado  aferrarías,  pidoos  no 
es  acortéis  en  lo  que  cntendicredes  fer  a  propoüco |>a»-. 
xamicíkra  cdifícaciod^y  vniucifal  cnfeúan^a» 

_  PRIMERO^  . 

B]íxo:Parece(Padre}  que  depropotfto  miañéis  manr: 
dado  a  mi  hÍ4»úr  en  primer  lugar  y  como  al  mac  ci«f 
^  bio  de  t  o  d  o s,  o  por  mé)or  4eairff  Como  1^  aquel  qué  * 
enere  todos  los  preíentes,  folamente  es  tibio  «pues  por 
la»4¿uinamifcdcordia,me  confunden  los  queaquieiUn 
con  fu  fcruor ,  parece  me  aueis  querido  dar  a  cntendec 
-jv-  en  mandarme  hablar ,  que  como  el  foldado  trata  de  las 
armas,cl  cauállcro  de  los  jacxes,de  cauallosjde  jurtas,/ 
.   torncos;cl  mercader  de  mercancías;  elpintor  de  jmagii 
iljps,y  coloics;  afsi  el  tibio  de  que  podrá  tratar  ,  fino  dq 
tibiczasrmas  diziendo  enbreuc  para  mi  confufió  lo  qwf^ 
^^luo^y  de  lo  <|ue  j^.^)^  he  deñeado  ay  udar, para  reoic 
dio  de  mi  enferméXiit  es  el  coníiderar  los  efe^pAj^ueL 
t9  iiji  ali5(^^9fa  U^hie;iaipop,  lo^qi^^Ici  fe  icox^^pi  lo 

*  q^P  c)laf<,C9n)pp<rrlGf  Jigpslftf j)adrcs , pPiiiya^^.efe^ 

•  tqf  tiaS:C^tirafS>por  la  iraca  el  arboUy.por.  0y4í%y9t^M 
tfiiác  dondeoianai  y  p^rapoháblar^r  mkifol^.juyzi^j 
nK^Mp^irccicio  referir  lo  que  el  deuotifsioiiO'Rernardo 
¿¿¿m^at^ndo  deíle  .v^io  j^eipuea  de  auer  cotvtadp  ^os 
lltmO%efe6^osdel,feruor,añads:Coórr4/4f^,i|^  Ser.  6.  de 
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^itorumbrtMUt&  raracoaíp9u£ltoiattimaíu cúgiíéth$tfp¡da€d9f  A 
mr¡áth,oheéicmU  fine  iettotÍ9ne,  fcrmo  fiátweánjptfime,  <r«^ 
th/heewdithfeatjone ,  Ií8ioíhe^dffic0ikm  ^^miM^re,  vé 

-  Aofkivtfit verdad .  t^ác  las  páUliras  refeHdasfdütaó^ 
c1aras,y;MMnfts,qoé'ntn¿iftko  de  los  pf  c^Iencé^  a'vrá  de 
do  de  c  wcndcrUs  ¡  mas  para  mi  confiHnMl'  me  he  nioui- 
do  adcciararUs;  h3llarcis(dize;  algunos  en  la  Reiigáój  ^ 
tan  piifilauimes  ,  y  cotiardes  »  que  como  tiles  fe  dcjcia 
cacf  debaxodc  li  carga  de  las  reglas, ^onllitatioacs  ,  y 
,   diciplina  religiofo;  y  para  qne  fe  Icnanren,  y  la  lleucn¿* 
fon  neceíTarios  aguijones, y  palos:  eftoes  ,  rcprchcníio- 
nes.y  caíligosrho  fabcn  cílos  rales  gozar  de  alegría  vcc 
dadcra.porelUr  ruj.ccosa  vna  mifcrablc  triilc2a :  í¡  tie- 
nen algún  apuncamicnto  de  deuocion,cs  mtiy  tarde, fus  ^ 
penfamiencos  fon  rateros ,  de  cofas  riles ,  fu  conuerfa« 
cicwv/ icrac6^Aox(/,y  remifibiVtiedeeeD'ltn  denéctéiifha 
!blaa-fi«  aduerHr  io  que  dtzeb«oa«  ñn  atención,  leHi  íih ' 
'  pr<>iiethotfin&liae'nce<Ílegafi  M  UA  imfertbtt  eftüdo,  que 
«jj^  temor  «del  iiTfienio  lei^  bazetrárgér  ei^paiTo'il 
vergueQ^a<ajiipocó  los  ei>frena>  ni  msfMy»la'raaoln«  oHá 
diciplina.y  iic4eiilleligiofo,ios  ajuftA^y  amolda.üWpOV' 
déries  hazer  tomar pa(i'o  de  efpijfixu^  y  deuocion.  y  que  n 
ílalgan  del  que  licúan  en  fu  tibieza.  <^c  mas  (Padre^  fe  ' 
puede  de^rdc  vn  vicio, que  tan  lamentable  clUago  ha- 
teen el  alma  de  qiicií  fe  apodera  ?  ni  a  que  c(Udo  mas 
ini.ferable  puede  venir  vn  Religiofo,  quea  qucdatCc  fo«' 
lémcntc  ^pniaapatcpc^a  de  llciigioOf  ündexjirLe  cofa 
dcfultandat  "^>*'j 
<  '  Bíenpudieracon  folo lodicho  dextr  depaffarad'ell* 
^ipucslosefcdoü  dixhos  declaran  baiUnteméce  íama 
ttcia  de  Til  c»u  faimas  ¡po  rque  éo  efte  pArcicnlar  cdn  dílt*' 
gcncUÍ>e  ^rocdrado Taller  hallá  doiide  llega  efte  veitesi' 
90 » refevirf  pcrfs cofas  (fue  he  encoiAendadoa  mime* 
morf»  •  dilTeludo  algáftas  Veic^*  verme  libre  lé^» 
^os  déftt  calador  jmernil  t  yttífUpocs  he  hec  ho-iacin«ic( 
deloqoeficftte  váUngrandeiiiaettrodeeí]^irua,fin 
Uc  itoíacttítfáaéfft  1; Jtirl^^o^ttf -cfr  ocra^puCP  enfenat^ 
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A  f  Hoc  frigusCfcilicct  i^piditasjfircmcUnimam  ínuafe- 

ric,mox(vcinco  rporc  Iclct  inucnirc  fcbricitáiibus)ru-  S.  Bcrnar» 
'bicquidamanimi  rjgof,&  vigor  Icntcfcic,languor  frin-  /ir.  6$.  iu 
gitiir  virii]m,horror  auílcricatis  intcnditur,  timor  foli»  cántica* 
citar  paopcrtatisjcontrahituraniinus,  fubcrahitur  gra- 
tia.procfahitur  lorgittido/npitur  latio  ,  fpiritus  cxtin- 
guitur,defcrucfcitnouitius  fcruorjngraucfcic  tfpor  íi 
ítidiofusjrcfrigcfcit  fraccrna  charicas,  blanditur  volupj 
B   tas/allic  fecurixas  ,  renocat  confüccudo.  <jj  hncrandocl 
frio  de  la  tibieza  en  el  alma  ,  fuccdc  en  cHa  lo  que  en  los 
cuerpos  enfermos  obra  el  frio  de  la  calétura.dcrminuyc 
fe  el  vigor, cnflaqucccnfc  lasfuer^asjefpanta  el  rigor  de 
la  Religión,  pone  grima  la  pobreza ,  eftrcíhafc  el  cora- 
ron,dcíefpera  de  alcanzar  gracia  para  licitar  adelante  lo 
comentado, y  peifeuerar  toda  la  vida.  Ofcurccele  la  ra- 
2on,ap3garc  el  efpiricu,y  enfriafeel  feruor  con  que  em- 
C  pe^bjtodo  le  dáen  roftro,cl  deleite  le  agrada,  engáñale 
la  feguridad,y  la  columbre  antigua  le  lleua  tras  íi:final 
mente, le  traca  tan  miferable  clUdo.q  ni  la  ley  deDios, 
ni  fu  fanto  temor  le  conferuan  cnel  bien,atropellandolo 
todo.dandocon  íígo,df  rxcelf )  in  MbyfMmJe  pauimento  fier^ 
^uilinium,  defoUo  in  ihacam ,  de  cdh  in  céinum ,  dech/épo  ta 
f^culm  ,  de parudyfotninftrnum.K\ix\c]uc  todo  lo  arriba  re- 
ferido  me  atemoriza  grandcmcnrc  ,  cito  vltimo  mepo* 
nc  grima, y  fe  me  erizan  los  cabellos ,  quando  con  aten- 
ción lo  confidcro,  viendo  la  grande,  y  miferable  báxa  q 
da  el  tibio  por  fu  tibjeza  ,  cayendo  del  lugar  aleo  en  vii 
abifmodcmiferus  ,cn  vn  muladar  de  inmundicias,  del 
ciclo  en  el  cieno,dcl  clauftro  y  Rcligion^cn  el  figlo  ,  del 
paraifo  en  el  inlicrno. 

Hl  gr^nCafiano  no  menos  enfeñaeftaverdad.poníenf/y?^^^^^^^^ 
t  do  algunas  fcnaks,y  elcdos  de  la  tibieza  ,  facados  de  la  'y/*''^*" 
mirma  experiencia,  porque  como  eíle  vicioes  tan  infer  T 
ral,los  maeílros  dcelpiritu.  có  deífeo  que  ninguno  cay     ^  ^* 
ga  en  íus  garras,  an  cfcrito  muchas  cofas  ,  moltrando,  y 
auifando  délos  peligros, y  riefgo  que  corren  los  tibios. 
Dize  pues  (  no  tratando  por  agora  de  lo  que  toca  a  los 
Anachoretas)que  el  primer  eíedo  déla  tibieea,es,  Fj)?;- 
diHmc¡IU.Di  en  roítio,y  crfada  la  celda,  y  rccogimien- 
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toitesiendott  cómo  por  cárcel»  cfttechabdofele  el  chii  X 
con,  dclTcaiMlo  fe  ofrcicaacaíion  de  falir^  y  bafcandola» 
para  DO  fer  ootado,  y  tener  algoo  titulotmasqoando  no 
Uay*  rompe  con  todo,  y  fe  falc  a  paíTcar ,  por  parece  ríe 
que  no  cabe  en  la  celda.  Elfcgundo.mcnoíprcciodc  los 
demás  con  quien  bivc,  prefiricndoíc  a  ellos,  que  es  eft» 
to  también  de  gran  lobcruia.  Tercero. Eoxcdad  y  rcmiC 
f  üonen  el  trabajo,  no  arroft rando  a  nada,ni  aun  a  leer  va 

}  ■        .  libro  crpíritual,  ni  bueno,  parecicndolc  que  pierde  tic-  ^ 
po.guliádo  déla  ociofidad,  vicio  tan  del  infierno.  Quar 
to,  poco  amor  al  inft  ituto  que  profcíTa,  a  fus  reglas,  ala 
V  V'^      mortificación  y  oración,  daxandofe  licuar  deUueñoea 
í  losexcrcicioscfpiritualcs  ,  aqucnoarroftra.  Qointo» 

gü  fta  de  amiftadcs  particulares,  con  notable  efcandal^ 
de  otros ,  y  daño  proprio,  de  trato  de  parientes»  de  peiK 
?  far  en  ellos,  y  en  fus  cofaStto  qual  aborrecía  quando  vU 

I  uiacnterttor;finalmenteel/fkiodclatib¡ezacngendra  ^ 

'  en  el  entendimiento  confuíion,  y  obfcuridad,  y  en  el  aU. 

ma  gran  turbación  >defcompontendolo  todo.  De  tales 
mincipios.qoe  puede  proceder  que  no  fea  malo?  En  el 
-      íap¡tuloa5.dalara2ondctodolodicho,  ycs:r4/>i¿ii« 

»¿if.£smny  para  temer  el  dar  principio  a  la  vidacfpi¿  jj.. 
ncnalcott  tibieza,  y  remifsion,  porque  como  fe  quedan 
biuos  los  malos  hábitos  ,  las  pafsioncs  y  los  vicios  déla . 
Ijonra  y  vanidad, no  dan  lugar  a  que  el  tibio  fe  amolde  y . 
ajuftc  conUhumiidad,quc  CriUo  nucftro  S.  ptedicó,/ 

^^^l\V^i  fcñilcs  dirhas  no  baftjn  (que  fi  entiendo bafta* 
fio)  con  vucftra  licencia  Padre,  rcfitiré  otras  dc  no  po- 
ca coníidc  ración,  que  me  acuerdo  auerleydo  en  vn  va^  0 
f  on  efpirit  al,  y  creo  nodexaránde  fer  oydas  conatcn- 
cion  y  eíhma  pues  ellaslonicrec«n.taprimeraorar  fin 
atención,  fm  feruotde  efpiritu  >  vnirfe  a  la  oración  co- 
IDO  oor  fuerca ,  o  por  cuioptimiento ,  no  difponiendoro 
primero  paraelU,n>baaicodo  de  fu  parte  lo  que^wf. 
ptocorand^ aniuar  en  la  raifma  oración, de fpidicndo 
«oda  di&accioD,dando  lugar  a  ^ac  Us  mofeas  de  los^c 
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A  fimietttosfc  trsientcncncl  coracon.  a.^il/rde  la  oru 
*  cion  tan  fin  dcuocion,  y  fruto  como  entró,  no  facádo  de 
clU  cofa  de  proucchopárlfüalmá.niexaixiinac'U  ora» 
cion, y  filohazccsporfolo  ciimplimicco.  3, Cuitar d« 
placicas  iaipcrtinétes,y  apartarfe  dcilas con  üi/!cultad« 
4.  Entrar  dentro  de  fi  vno  tarde  o  nunca»  íinticndo  mu-' 
chocl  recogcrfc  interiormente.  5.  Examinar  la  concieiK 

3  cii  como  de  paiTo  ,  fin  dolor,ni  propofito  de  enmienda. 
6.  Vnguftar  de  ocupaciones  exteriores,  folamcütc  por 
aliuiar  el  tedio,  yfallidio^que  las  cofas  efpiricualcr 
le  caofkiit  7.  bofcarcoofuelos  exteriores,  o  cftar  fe  pen* 
fwidode  mduftriaseAcofis  impercinentes.  8.  hablar  c$| 
libertad  de  los  ocros ,  cenfurando  fus  dichos*  o  hechos^ 
•capaodofc  en  obferuarlospara  fus  faltas.  9.  hazerfele 
pcfada  ta  dtciplÍDa  Religiofa.ní  ileuar  bien  los  auifos  >f 

C  teprchcnfioncs ,  que  p^osdefcuídosfe  lé  dírti  ,  y  fi  co 
otro  ticmpo-haiia  buen  roftroácftoj'aora  lo  mira  con 
iotoietable.  10.  gnílac  de  laociofidad  ,  huyendo  el  tra- 
bajo principalrnentr,  el  que  fe  endereza  al  bien,  y  fruto 
de  las  animas,  mcnoícabandofe  el  zelo  de  íu  aprouecha 
miento.  1 1.  la  obediencia  a  fus  mayores  ,  y  padres cfpi 
rituales  fin  gufto  ,  teniéndola  por  pefadaobedcciendo 
de  mala  gana,  y  con  enfado,  x  2.  dclfcar  fer  eftimado,  jr 

P  amado  fingularmcnte de  los  hombres,  holgandofc  coi» 
las  alabanzas  .aunque  fcan  adulaciones,  x  j.  parecerle» 
ya  á  trabajado  muchoedlf  fteligi6,y  fe  le  dea¿  algunos 
pt  iuilegios  ,q  otros  no  tégan.  14.  Anoxar  enel  ufo, y  frfr 
qn^g^g.  délos  SacramentoSjO  para  Uordinaria,nodtfpa' 
néflfKt  coydado,  acudiendo  a  ellos  mas  por-  coftuin*' 
bre,qv.enopordcQocio|^i$.  No gu (Urde  oyr  ferino* 
nes, niplacicas,  ni  dei^er Imros  cfpiricuales,y  ñ  los  leo^ 
es  muy  de  pa(i«^^y  finateiifiii^'iÉltrcteoicd  en  otros* 
16.  Nohuir  las  ocaíiones  de  pecados, fiando  de  fí , que 
poeftoeneUas,  fe  podra  tener  cnpic  ,  lo  qual  es  granfo- 
beruta.  17.  Empegar  a  regalarfe  ,  y  a  condcccnder  con 
fo  carne  ,  afloxando  cnel  rigor  de  la  penitencia,  y  de 
I4  mortificación.  18.  Acordarfe  a  menudo  de  la  vida 
deIiigio>  y  délos  pUacrcSjypatfatiempos  aqfc  daua^ 
,»  .   .=  C      •.   Ceca       -  ydaa 
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y  dan  los  que  cncl  mundo  viuenjfaborcar.dofc  con  el  pe 
fainicnto,y  apeteciendo  con  feguedad  lo  que  antes  abor 
recia ,  viuiendocn  luz  ,  y  tenia  por  vafura ,  como  lo  es, 
19.  No  adinitir,ni  reparar  en  las  buenas  infpiracioncs*/ 
cicíTcos  que  nueftro  séñorlecDmufiicacn  ordena  viuic 
Tcl}giofamence,áiUuodoe|poi).crlóse^jexcc^ 
ra  otros  tiempos.l  fte  es  vn  efcdo  ile'iVcibiézamay  per 
niciofp.  ao.No  qucrci  como  antes  fottatacudir  a  lospa- 
drescfpiritaales » y  fí  acudej  mas  es  por  complimiento» 
o  por  el  que  diran,q  nO  por  tomar  los  confe  jos  q  le  dan..  ^ 
Fii»alinence,losquepor  razpnde  fu  cOado^y  profefsioa 
e dan  obligados  acaoiinaraíaperfeccion^y  fe  ocupa,  |f 
diftraendemaúadaniente«aun<|ue(eaeneltudiosdc  íe« 
tras  fagradasjíipor  acudir  a  cfto  con  demaílado  ahinco» 
fe  oluidan  de  la  principal  obligación.  Eltos  tales  fin  nin 
gunadtida  proceden  con  tibieza,  y  no  menos  los  q  fien- 
do  eÜ  i  mu  lados  inte  rioi  mente  para  ir  ganando  tierra  en 
la  virtud»  y  aprou echamiento,  lo  dexan  de  floxcdad ,  o 
por  no  padecer  vn  poco  de  trabajo  ,  procurando  atraer 
la  voluntad  de  Dios  a  la  fuya.y  no  al  contrario^acomo^ 
dando  la  fuya  a  la  de  Dios  .conro  es  razón. 

Mucho  me  he  confoUdo(Padre)4e  que  DiosN-S.me 
aya  dado  meoioria » para  poder  referir  todas  las  fe  nal  es 
dichas  > y  fucramemoieboiuayor  confuelo  no  baUarme  ^ 
coroprebendído  ennfnguna'dellas..Quienpoe$,fabiédo 
y  conociendo  instan  amargos  jratoSiqQC  el  infernal  ar« 
botdc.U.tibsezaproduae*  no  bote  c;ielo»y.tierra,porno. 
caetiRi venir  a  ta  lanrrétablecftado^y  áfsideí^e  motiuo* 
y  medio inc  é  defleado  apc ooecbariparaviaic  c6  feraor* 

Jt«  5  •      eMfideré^  ^ Hf  el  KeUgiofo  tiene  efiado  itftffutiéB  ,  ii 

S  E  G  V  N  D  O. 
T^Ixo:Nueiialn7.CPadre)parccc  que  me  ¿amanecido* 
^"^^  auiendo  oydo  loq  el  hermano  acaba  de  lefcrir  acec 
ca  de  los  malos  efctos  q  la  tibieza  cau  ía,  de  los  qualcs  ¿ 
dicho  entre  mirquienes  el  q  no  fe  hallarácoprchcdido 


r" 
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ytüfni.  Lo  que  a  mi  fe  me  ofrece  como  muy  importan* 
te  para  hazcrguerraala  tibieza; es  cóííderarque  el  Re- 
ligiofo  ticQC  citado  de  pcrtcccion,  quiero  dczir,  que  ef- 
ta  obligado  a  ir  en  demanda  dclla  ,  lo  quai  totalmente 
fe  opone  a  la  tibieza,  y  el  que  cumpliere  con  fu  obliga* 
cion,  no  dará  lugar  aeiVe  vicio.  Que  al  Religiofo  le  cor  2  2.^.184 

B  ra  la  obligación  dicha,  lo  cnfcñá  los  rantos,y  Düftorcs;^^;.^, 
entre  losdcmasdizeel  AngclicoUodortratádo  deque 
los  Rcligiofos  caminan  a  la  pci  lección  ,  por  la  obliga- 
ción de  í'u  eftado,  por  el  qual  deucn  afpirar  a  la  verdad, 
obligandofe  a  ello,  no  folamcntc  en  lo  interior,  fmo  en 
lo  exterior  con  votos  pauicularcs  hechos  delante  de 
los  Prelados,  que  fon  tenientes  de  Dios  en  la  tierra,  dan 
do  libelo  de  repudio  a  todas  las  cofas  de  el  ligio  ,  de  las 

C   qualcs  podianlicicamencc  vfar,  para  vacar  mas  librenic 

te  a  Dios,  y  vnirfe  có  fu  Mageftid  por  medio  del  amor,  Dyonif.lu 
en  cuya  pcrfecció  coníiile  la  de  la  vidaChcilliana.  ^'^^f^  ¿e  scclef, 
parece  cnfeóar  fan  Dioni'io  Areopagita  declarando  los  rnonarcb  - 
nombres,  con  que  fon  llamados  los  Rcligiofos.  ^Itj  ^ti  c*6^ 
dem,  eosThtrapanteSjtdell ,  fámulos  Oeit  ex  puro  feruitio,  &fé- 
muhtu  :  alij  yero  Monacboi  ipfos  nominant  ex  iadiuilibili,  &  firt' 
gulari  »J4  ^niete  ip¡os,  ex  indiuifibililíui  (unÜis  corutolutionihus, 

*^  tdrfl  contempiationibüs^id  Deiformam  vnit^tem,  &  amahiié  De9 
perfetiiottcm.  Es  pues  la  obligación  del  Religiofo  ,  apar- 
tatfe  délas  cofas  del  mundo, y  afpirar  a  la  vnió  con  Dios 
por  medio  dcla  Caridad. 

hüo  parece  auercnfeñado  el  Abad  Moyfcn  por  Caíi  a  Cafuno. 
no  tratando  deios  Rcligioíos.  Iciuntorwninednm,  vigiltJt,' 
idbotcs,corporis  mdit¿tem  ,  cáUcrajíjue  -ptr  tutes,  deberé  nos  ¡ufch 
pere,  noucnmus,  Pt  ad  ptrftBioncm  COaritutis,  ifiis gr¿dihus  pof- 
j^pmusafcendtre;  Délos  Kcligiofos  habla  fan  Gregorio,  5«;f.  F^c* 
Siíht  quídam,  qui  nilnl  fibmttiffn  rtftruünt.fídj'cnfumJfngHantt  chieicm. 
yitaf/2yat(¡ue  fub¡ÍaT¡tiamy  fjuam  pi  rcepcritrit,  omnipotenti  Deo  im' 
mülant.  Por  elto  dize  el  Angélico  l>odor,que  los  que  af- 
fi  fe  cntriegana  Dios  ,  por  excelencia  fon  llamados  Re  -  22.7  i8($ 
ligiofosj  &  ideo  anthonorHAtice  Keligiofi  dUuntiir  üliifjui^t  tota  ait  z, 
\tler  maucipant  aiutno [<tu  tio  ,  quafi  boloicujium  Dco  ojferer.trs, 
Y  en  otra  parte  dize  el  miímo  fanro  Dodor .  Status  ¡Uli.  ibi.qASj 
giQñis  efl  ord.nAtUi  ad perfiQiQnQm  Ch^ritutis  conftqutHdavt,  De  ^rt  2. 
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764 ' "  Cm^^m^tüfutíá^fffi 
todo  t^di^ho  fe  veU  jikcxjbdelfríUdoi  dd  ReSlgto(b>l :  J| 

tanto  gta<Ío.  verd4d,.qMe  6  alguQi»  CQOteDtafldofe  con  fo ' 
Itrgaardar  ios  mandamiencos,  vom>yotras  reglas  «^oe 
obligan  a pecado,no  cuidalTe  de  ir  aprouecjiádo  en  vu« 
tQdjdúeo  algunos.  Podoccs,  que  pecaría  norcalmen* 
t  ge:  ñas  lo  €Íec(o.eSyfcgun  el  común  parecer.qoe  mero* 
cena  nombre  de  mal  llcligiofo ,  y  cd  alguna  manera  pe 
caria ,  el  que  poficiiiamcnte  no  quifierc  acudir,  a  lo  que 
fu  cftado  le  obliga ,  (jue  es,  afpirar  a  la  perfccion  ,  y  re- : 
formando  íus  coif umbres ,  raortificafido  fus  paf^ioncs,. 
adq-jiiicndo  virtudes  , guardando  fus  reglas,  y  inftitu^i: 
Clones,  caminando  por  cOos  palfos.a  la  perfección.  "  ■  * 
Del  que  en  cfto  falca ,  parece  hablar  el  Spiritu  fanto,' 
tPrslxS*  ^'^'^'^^^^        •  QuinoU.s,t^  d/ffoimuxejl  itnopírefuc  ,früt(r 
^ J    ' ' ^j^fif^ ^P^^ dtfiipAHi.  Sobre  las  quales  palabras  d^ze  el  di^  i 
.   \  Bino  Gregoiio*  SíhehctUim^fM»  ¿pt^émátmams  mú per^  Q 

^ratuthffl.pugtiat.Suittj'mptumrt^mÜise^&t^^iÚAif^^ 

^'^^^  ^  mm^m  tU^tiewtu  HMmw  •  £1  ^pKífeu  fanoo  diie ,  kr  «loy» 
mmi$i  j  y^^^  g|  qnrdcfttwy.tt^ obras  ya heclias,$i isl  qoeno  Uc; 

naadeUncelo  comentada  • . Da  la  ra^on  Tan  Qtegoiio» '  ? 
poique  clamarla  mano  ,  y  ceilac  déla  obra  cmpé^ád»t£^ 
css  deítruic  lo  ya  hecho.  Y  afsi  añade.  Qjti  mchoau  bona  mi 
nime  confimavt  cauta  circMifpeñiotie  confideunt ,  Cfuiadiímpt^ 
•-'  -  \'<  :p^pta  tí09 ptrficiunt.  etiasi  tfüa^fuermt  capta^(eiuci¿Maí*SÍ9t:Ímt 
^Mod  "pidtínf  ?ertr.dt^in,[vüidta inlentiake  t.on  crtjút ,  ttiarn  ^ucé 
fuetatbfne gfiiHmicífefcit'  El  no  ( ontinuar  lo  comencado 
baila, paía  ó  el  tiépo,  y  el  trabajo  íe  pierda,  y  aunque a^ 
•  valido  bueno  clprincipio,  todo  fe  deshaze  ,  y  tuerce. 
13c  uefe  conr:dcrar,dÍ2C  elle  fanco,  que  nueíha  vida  es  E 
comovnnauio,  que  vc  nauegando  contra  la  corriente 
arrebatada  de  vn  rio,  o  de  la  mar,  el  qual  es  inapofsible 
:  e^ar  6xocu.vDlugar,y  fiDo  Cube^á  diÁbotoerhaziatrasá 
Eijediíicio  comentado»  y.n4>-coaii«iado»  fe  va  deshaz 
9Í«tudo,  y  cayendo  laf^afaiiohabiiada»  finque  la derri^ 
it.tiwr*  ;A(ste(ao  ILeoar adelántelo  Iweno  por  remifsion^ 
csderuiii€loliecÍio«.A  a  i|ef  íPt^ofico^djias  Cafiano..^^ 
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m  noitro;&       infine  vit/e  noiUa  nos  fHpplat>tjrr  conúttir,& id  Sir.  4.  t!( 
íirco  benc  capifJentbil  proricnt,  tiec  pinto  feruore  \  emciatioms  ar UjIIU^c.  J7 
fipHtffe  prin(ipi,i,fi  hac  congiuus  etiam  finís  fitAÜiter  non  cnmmni- 
daktrit,  atajar conctuferií.  Continuamente  nucílro  aduerla- 
rio  nos  anda  azcclundo  incanfablecncte,  lín  dcfilUr  por 
toda  U  vida  de  fu  intento,  y  afsi  importará  [toco  el  anee 
cmuccado  con  feruor  la  vida  Religiofa,  íi  con  el  miTmo 
B   feruor  ,  y  diligencia  ño  fe  continuare,  y  acabare.  Auia 
dicho  antes  dclto  el  miímo  Caíianu.  -j-  Sicut  namqnc  im 
mcnía gloria fídcliícr  feiuicntibus  Dco,  &fecundum  i5/á..c.^J 
Tcgiilít  inlUcutionem ei  adiiiTcntibus  rcpromitticur  ia 
futucum,  itapena:  grauifsim¿c  pr^parantur  liis  ,  qni  tc- 
pidc  cam  ncgligenccrque  fuerinic  c.vccuti.  'J^  Como  el 
-premio,  que  íe  da  alos  diligentes,  y  íeruorolos  es  gran-  \ 
^  de  ,  lo  es  cambiea  por  el  conlíg.iicnte  la  peni  y  caltígo,  - 
que  fe  da  a  los  negligentes  y  tibios.  Y  en  otro  lugar  mas 
abaxo  hazicndo  vna  inucdiua  contracl  tibio  dize.  fSa  , 
•     tis  cnim  mifcrum  clt ,  ut  cum  dcbcas  á  rtidinicnris ,  ac  I^'-^^S^*. 
primordijs  ruis  proiielii,  6¿  ad  perfedioncm  tendere  e* 
tiam  ab  ipíis  incipiens,  ad  interiora  rccidere  ,  non  cnim 
q'ji  Ci'pcrit  ha c,  fcd  qui  pcrfeucraucric  vfq'je  in  fiaem,  Hath.io» 
hic  falu'js  erit.<^[  ts  cofa  digna  de  fcr  llorada, que  auicn  mtn»z2» 
D  do  tu  de  ir  fubiendo  dcfde  tns  principios  (in  parar  ,  haf- 
ta llegar  ala  perfección,  dcfde  los  mifmos  principios 
empieces  a  bolucr  atrás  ,  ficndo cierto  que  no  le  falúa, 
el  que  cmpic<^a  el  camino  de  la  virtud ,  fino  el  qjc  em- 
pegando, le  c  ontinuare.y  perfcacrare  haítacl  tín. 

£:to  mifmo  enfena  el  fapientifsimo  Augultino  .  f  j  > 
QuantumcLimqiu:  hic  vixcriiiiLis  ,  quancuMicumquc  hic 
proficcrimas,  nemo  dicat,  futfi-it  njihi,  iiiltus  íum;  qui 
E  dÍMcric,  icmanlit  in  via  ,  non  noui:  per  venirc ,  vbi  dixx: 
rirjfnfiicic  ,  ibi  híelit .  Actende  Apoftolum,  quinonfuf 
•  ficicfiatrcs  ( inquit)  cgo  me  nonarbitror ,  comprchen*^'^'^^^'^*!! 
djife.  tt  rurfum  di.vir.  C^ifcpucac  aliquidfcitc  ,  non 
(dura  cognoiiit,  qucmadunulum  oporteat  cum  fcire.  ^>^^f*^» 
íor  mucho  ti^-mpo,  que  ayamos  viuido  en  la  Religión, 
y  aproucJiado  cu  efpiritu  ,  ninguno  tiene  licencia  .  p£- 
radczir  q  le  baila  ya  lo  trabajado ,  que  quiere  comer» 
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y  5  6  ^  ^ nfcYtncU  c mjvtntá  y  tres 

y  lüftf  rt2!  fe  <3t  1  írLío  de  fi  s  c  b¡as ;  el  qi:e  eílc  dix'crc,  ]¡f 
i^o  acertará  allegar  al  fin  poi  que  en  dizicndo,  balta,  aili 
pato  I. o  juiitandoal  Apoitol.que  dizc  de  fijCcn  tener  tá 
alcos  dones,  que  r>o  le  parecía  auet  alcanzado  la  cima 
de  la  perfección ;  Vnum  autcm  c¡uéiquidtfn  rato  funttbliuif^ 
eent ,  ad  ta  (¡ufi  ¡unt  priora  exttndtns  me  ipfum  ,  sid  dffiinéitkm 
perfe^ucTt  ad  i)fáuiktu  fupertia  yccátiorÁs ;  lüf  ergo  turrit ,  tm 
hétftiii  ?  iüt  duit  nondumfe  ptrfc&um,  &t9km  de  perfec^ 
tioneohrtAtisXomo  ñ  dtxera>cl  que  pagado  de  íi  mifinol 
y  de  fu  aprouechamienco,no  cratade  palTar  adeJamc,  en 
;  cíecta  manera  parace»fiiio  con  las  paUbra<»aloiiicaosc6 

la&obras  prefcmfeat grande  ApoftoL»  el  qiial  no  fe  te- 
nia por  petfeto».í]Oo  pos  viandante  haaia  la  perfec- 
ción*. 

No  fe  le  paíTdpor  aleo  efteponto  al  deuotirsimo  Ber- 
C^/l.a5^D2tdo.el  qualenvna  carra  lárgamete  le  xxziz-.huquamSím 

átUtHtuf fe  cmptúbendiffe ,  nunquúm  diat  fatis  efi ,  fedfemper  ^ 
efurit,  ptitqueiiifiiúam,  ita  rt  fi  femper  yiuettt  yfetuper  quantum  ^ 
ta  fe  efi,iuPiorefíe  contenderá,  fttnper  de  bono  in  meitus  proficere 
totisrinbui  co»<ifrt*r.lamas  el  juíto  fe  paga  de  fu  aproue- 
chamiento,poi^icndo  ios  ojos  en  lo  que  le  falta;y  íí  mu- 
chos años  viuieíTe,  continuamente  anhelar  ja  a  la  períec 
-  -    •    cien, pareciendolc  que  nunca  llega.  Que  tiene  que  ver 
conche  los  que  dizcn;  Suffint  nobis  ^nollumus  cfiemeüons 
ífuam  pa  ir  es  nofiri}o  monache  non  ris  prbficere  ^  non  ris  ergo  defi^  ^ 
ccreineqttaqtai  quid  ergo}  fie  mihiinqitu-itimu  Vüio,&  muñere  in 
é^-jo  peructii ,  nec  peiúrfieripathr ,  igtmt^f'tu^.  Hte  ir^évis 
quod  e[¡e  non  poteíi,qmé€9Ím^  ííbücfumloHpfedemqke  h9mU 

c«aiier/tf/ar«)ivwifMnilfli9*  Losqjue'no  prec|tn^^ 
lantcjuzgando  qoe  les  bada  fer  tomo'lbs  antepaíTados,  c 
que  ni  quieren  fer  n]ejorcs,nipeores,pidenTna  cofaim 
pofsible.pues  el  autor  d«lbooabre,  mientras  coniierfó 
' '  cneftemundonuncaeftuuoen  vneftado^pttesdeifedi" 

^IÍ*10»  2et-(P<rtraníijtbenefaciendOi&  (anando  omncstpertrá 
üjt  ergo  fícut  non ir\ fruduofc  iia  non  rcmlíTc,  nó  pigre^; 
non  léto  grcffujfed  qucmadmodum  de  eo  fcriptiim  cfti 

y/,l8.  d.  Exultar.it  vtgigasad  currendam  viam  :currcntem  non 
apprehcndic»(^Ui  &  jpíepariter  non  currit;^  quid  pro-  , 
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A  d^ftChriílumfeqtti  iinoticonungar  confcqui.idco  1^au-i¡4tf  C9r.^ 
lusaiebattficcurrite,v(comprehédaci$iquod  (i  iilocur 
rentCjta  gradani  íiñi$,nonChrifto  approprias.fed  te  ma 
giselongas,timendumquc  tibí  cil,qtiod  aitDauid:Ecce 
qui  elongant  fe  á  ce  Domine  peribunt:  iraque  íi  profice» 
re  currcre  eR,  vbi  proficcic  ibi,&currere  deíínis;vbi  ve 
ro  non  curccrc,ibi  &  dificcrc  jncipis:hinc  plañe  colligi- 

j  tur,quianjollc  proficere,non  nifi  dcfícerc  cíh  ^  Bien  da 
ro  mueftracitc  fanto  Dodor,  quá  fuera  va  de  camino  el 
Religiofo  tibiojque  no  trata  de  ir  cada  día  creciendo  en 
vircudiporquefi  profcííaimiucionde  lefu  ChriAo(co^  .  . 
mola^eiicproftíTafr)  y  cftcScfior  fue  corriédo  a  largos 
paíTosscl  que  fe  parare  en  elcaoiinojfe  aparcará  roas  del; 
y  afst  dbue  temer  lo  qoe  el  Profeta  Rey  dize;  los  que  fe 
apartaren  de  vos  Seiíor,perecflváus  i9l^i^l^^ 

C  UperibíM*Se%  pues  la  c  onclufíon'detjB^rik^jtfe  tl>no  que^^ 

'  ierapcoue«bar9e5l>ola6»atra$««   n  ^  r  v^^.^ 

Sl  todalo  q  fe  acaba  de  dczirpone  cfpanto,iTi«cho  ma 
yor  lecaufará  el  menfage  ,  q  por  S.  luanenibió  Dios 
a  vn  obifpo  tibio,  por  citas  p^^^bras  ; Síío opfiMrii*, 
^uia  ntcfr  'sgidui  es^neque  calidut ,rt¡na  frigidus  t  fies ,  aut  calidtíSf  j  j-^ 
fed  quia  tepidks  es^t7mc ¡rigidks .ncc  catidus  mcipiate  euontere  ex 
«fíf»fc.  Ucxando  a  parcelo  qic  muchos  doélores  dizen 
de  (\uc  cüa  rcprehcníion  fe  dio  a  vnObifpo.por  cOar  eB 
.pecado  morral, exhorcandolc a  q  fdiicflt  del:  y  figuiédo     '  . 
lo  que  otros  cambien  aürman>que  folamente  fue  re  prc- 
hendido  porauer  faltailoeo  el'prímer  feruor  de  lacaií-^'^'W» 
dad,coroo  fíente  S.Aogtoftsn,RapeftOiCar¡ano,y  SíGrc- 
V  gorio  s  el  qüaldize  q  ay  dos  maneras  dé  tibieza  i  la  vna»  ^^'^ 
que  el  frió  vahaziaelcalor  ;  y  en'Otra,qoeetcalor  va  /M**"-'* 
•  alfrio.y  deftafetrataenlas  palabras  dichasidandoaen  3  p^r^paf 
tender  fer  mas  mifcrablc  edado  el  del  cibioren  el  fcnti*  ^^'••t 
do  dicho,quenoeldel  frio.  A úque alguno podia poner 
en  efto^lificulcad ,  diziendo  q  la  tibieza  es  medio  entre 
el  calor ,  y  el  frió,  y  aísicrti  mas  cerca  ti%  los  extremos, 
4iftando  menos  del  €^or»q  del  íáo.  A  codo  eUo  ím¡*  ía 
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*  j^^i  CÍ9jfe¥tncÍ4ÍiñeufnÍiy'trií 

;  2e  fan  Gregorio  diziendo;  Shut  ante uporé frigut fié fp€  K 

.  .  €¡iita  follffivus  tepor  ¡ndefptrationít  .qui  enim  adhucin  pectatit 
e¡li  lonunfionis  fid^tiam  nonamittit:  ijkiveropoflcónuetfionem 
jíepuit,  &  fpcm*  (¡u/Z  cfie  pctuit  de  ptccatore  fubtraxit.  Hl  que  ef 
tá  en  pecados,  no  pierde  la  elperanca  de  falir  dcllos,  y 
de  cojiucrci  ríe  a  Dios,  inas  el  que  viu  vez  fe  connírtio, 
y  conoció  ia  vcrdad^boluieiidoatras,y  cntibiandofe  en 
Ja  vice i;d^ parece  qiie  no  dexaefperan^a  de- fxi  enmienda.  ^ 
Hfto  p^teccpurocinan  las  palabras  figuieoces  de  fan  Pe 

jBcmndáté*  CtBttngít  emm eh  iUndyeri prwr^ificatísriHffm 

éi ftmwv^mtum  &  f$$s  htJi  iu  v^luthbrtítiü. 

SupocAojo  dicho»  ínücrca.bien  los  ra«tM  ^ows^si 
.  jquan  grauctjiefeo-corcrnlos  liWos.y  eiiquanpeligrord 
-c  1  ^1  d o  c íUn ,  a uaqu e  410  ayiin  pe r d ido 4 a  g racia.  W«lfo/4  0 
tP»         ^'^'"^  (dizc  S.  He  rnardo)  repetías  multes  ficcitfares  cotttttrti  ai  \ 
^*    *     hcnutr  ,  qkainynHmi¡umpUmde  V^eligiofístranfire  ad  fneltus.  ÍU 
ri/}7Rí4  ouisin  tenis  e/Í,^¿  de  gradu,,qttem  forte  in  Keiigione  fcmel 
<»mn¿;f r/f ,  Vf /  p^tumiifctfidút.  Mas  fácilmente  fe  hallaran 
muchos  fegiares  conuercit fe  al  bien,  que  vn  folo  11611^ 
!giofo  adelantar  el  grado  de  virtdd.que  vna  vez  cmpeíjo': 
^-  .  da  la  lazon  delto  Cafiano,  rehriendo  las palabravS  qne  fe 

liguen  a  las  que  txxib^íciíc:  Qmu  dices  íiu(fdducfsfuvi^&  lo  O. 
yhl  fftprA  fupUtatus  ,  &  nuliins  cgeo ,  C  nefas  quia  tu  es  mfer,  &  mifera 
i7«.       bilís^  &p*iiiper  &  c£ciiSf& nadks»  Ticaclle  por  rico  x'  bicn- 
au  enturado,  y  no  echas  de  iiter>.quepor  ei  mi  Amo  caíb 
i  ,^ue  &cAts;s  dje  ti  un  altamensc  >.eres  miícrable  t  pobre« 
ciego,  y  defnado.  Osze,pu«t.Caiiano :  IweofaSMS  t:Um  /¡c 

''dáthutd!gnim,veUgerem9nkisaiimm*,9mtnJikiimÍMepg 
■  ■  £Ít,    9b boc nec  t xhomttofíem  qtddtm-^üam  vtibi  féniam  ai- 

\  mMt,  Partciendole  a4  rai  tibio ,  qae  t04Ío  fe  lo  labe»  y  4 
-         .  {  puedeenfeñaratodoi, íehazeincapaz  deadmiiir  cqd. 

•    * '         y  afsi  es  p^or  fu  clUdo,  q  el  del  fcglar  ,el  qual  co^ 

••:  ■  rocicndo  fu  mal  eílado,  adn)ite  Ir>s  confejos  y  dotrioa- 
que  fe  le  dan:  y  af-si;  Frf.qtttntef  vidunas  df  frigidis y  atque car* 
nMlbus,  iét\l,  d^j.üíuUfiijfiS,  Atqu:  pay^iusuJ  fpintualrm  perue^ 

.  mJfef£¡UQKcm,dtíepiáiiiAt^cmm{Uiifu¿  omi4io  uonridmius^ 
-       ,  Q¿iaai 
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¡ti  Quan  grande  verdad  es  eUa, y  qnanamcnudoefperimen 
tada,  el  no  falir  los  Rcligiofos  tibios, del  eftado  mifera- 
blceoqnceftan,por  tcncrfe  porfabios,  ni  qiicicrfc  fujc 
raral  magrílerio,y  dirección  de  los  fi)pciiorcs  » y  niaef 
tros  erpititualcs.  Deiios  ules  dize  Icrcmias  ;  Aífl/cíííéí^j 
bovto,  tju'facitopns  DoMtnifraudMlenter.  tlía  maldición  cae  - 
fobre  los  Rt  ligiofos  tibios, los  quales  por  fu  profeísion 
fe  ocnpan  en  las  obras  de  Dios,  pues  el  habito,  y  loexrc 

-    rior  no  mticlhaotracoía,  mas  cncl  obrardcfdizéde  lo 

que  profcíTan,  ptidiendoleles  dczir  lo  que  al  orro  :  Scio  t/^p.3.if.ll 
tffera  lua.  (¡hím  nomm  habíS^  e¡uod'9¡kas  &  n^btiHus  a.  Ln  el  nó 
bre  zeUdores  de  la  gloria  de  Dios ,  mas  en  las  obras 
mnercos,  pues  no  caminan  a  la  perfección,  q  es  el  «iVum* 
pto  que  tomaron  qnando  entraron  en  Religión, 

Muy  para  temer  es  el  ellado  de  \d  tibieza,  como  lo  di-  íerm,2,dt 
zcfan  bernardo; -fReiieríus  cnimadvomitnmcanisodi  ^ff.yrio^ 

C  bilis  eiitmultoplurquáantc,&  het  filins  gaehemní.-mul 
tiplicitcr,  qui  pol>  indulgentiam  dcliáorum  in  eafdcin 
denuo  fordes  inciderit,  ^fusloca  in  volutabro  lúti* 
^  Efte  cal  tiene  la  cafa  limpia  de  pecado  morral,  masef- 
táociofa,  tal  qnal  la  hallaron  los  cfpiritus  imnuindos,  q 
auiendo  íido  echados,  fe  boluieron  a  entrar  por  la  tibie 
ae,  en  el  alma  donde  antes  viuian.  f  Exrtriorú,  quje  ad 
modicnm  yalcnt,nec  cotapra?tcric,  icd  camelum  glutit^ 
dumciilicem  liquear;  in  corde  enim  fcrvuseft  propri» 
voluncaiis^CDhor  anaritiae,  gloria  cupidus,  ambií  ionis 
«tnator  rtioL>ec  man-js  ad  opera  mandatorura  ,  cordepe- 
üicns árido  duétiiscófncrndine  qiiadá%qiia/i  vitola  hpha 
in doSa diligcrc  tritiuam.  «i.Son  los  tibios  como  el  pee 
lo^quc  fe  bucliie  al  vomito;  y  como  el  animal  immñdoi 
que  fe  rcbuelca  en  el  cieno, muy  cuidadofos  de  las  cofas 
j  exteriores,  cuelan  el  mofquico  ,  y  traganfe  el  camello,, 
íicruos  de  la  propria  voluntad, amadores  de  la  Honra.-ha 
2Cn  las  cofas  con  coracon  feco,por  foU  coftwnjbrc.  ^  . 

Dedos  dizc  en  otro  lugar  el  mifmo  fanco;  l^JaUihiKeli^^^^'h^^ 
-  ^¡ovc  jiiftt.fjniácfff  vfio  pane  cttnedufit,  mbisium  áormiuvt^  not)f 

ttibuláti9ties,jtd confoldtioHÍs  non  iídiide  anit  ta pcrnu  hfa  ttpi 
4'¡(Ai  cmntí ,  ma  affcílus  ebtii  imudm  fur^aiNs  c¡i ;  mant  emm 
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A  que  ti  cabo  de  algún  ttépo ,  ni  queda  licor»  ni  aun  olor» 
ni  aon  raftto  de  auerle  auido.  O  como  el  rio »  coyas 
gaas  ran  rucediendo-  vaos  a  otras  :  di2e pues  tlA^oñoU 
que  fupue(^»noeAra  íiaqoeia  tomemos  con  tales  veras 
las  cofas  del»  v^irttid»  que  (iempre  procuremos  paf- 
faFadel<u)te»y^nobolnerasras,pf>Tqi  e  no  no&  halicinos 
Uníalcosde  virtud,  que  ni  aun  qtedc  olor  de  ella.  F.Ho 

^  cnfeñaran  Bernardo  tratando  de  la  Efcala  de  lacob,  por  Fp//}.  pf* 
laqual  fubian,  y  baxauá angeles  ,  y  ninguno  fe  via  eílar  4(¿  *^bb4, 
pa.ado;  Siatietei  fiare,  rkas  necífjerfii  ^^mninse  bcnus  ijl,  e¡ui  Cene. 

ejfe  bcnus, 

El  gloriofo  fanGeronimo  dizcal  miímo  propoíito.  £pif.éiDe 
ybitaperin.us  fiare,  cefcfTiiirtjUi  yW¡iritmqke  nonprcgndi,  iam  metná  de 
ftutrti  efi:  Si  cantados, o  por  nnejor  dezir,  tibios  quiíiere-  yirgm^ 
moshazcralcoenla  virtud » y.no  paifar  adelante,  por  el 

^  miímacafo  boluemos  atrás.  Efto parece  auer  querido  Gre.i^.n; 
CBfcóarClirtlfonittflro Señor, qnandodi«a.  Mtnem^te 
>aimMf¿acordaoade  la  muger  de  Loht .  la  qual  por  a-  ímc.ij*  « 
«er  bneltael'roftro  acras, fe  coonittip  en  cfiatna  de  íalV  3». 
Sobre  las  ipiales  palabras  dize  fan  Ambrofio;  Qms  ftfpi'  s*9^i9d^ 
;tir  rttfO'tfifdidk  wtW4t¡M  i»  unáis  turo  tnim  SatíináS^ftm  Sé 
étmá^  Pojauer  bueltoel  roílro,  perdió  el  fcr  que  tenia» 
porquerías  eípaldas  eíiá  el  dcnaonio^y  Sodoma.quees 
dezir ,  qnc  en  cite  hecho  cüan  figurados  lostibios^,  los 
qualcs  como  canfados  de  la  virtud,  bucliicn  el  roftro.cf 
toes,  la  aíiciona  lo  que  antcsauian  dclfeado.  Sóbrelas 
qualcs  palabras  dize  Ruperto,  que  auiédo  ChriRo  nuef  „ 
tro  Señor  dicho  prime  rOjiQ^wj  in  agro  eft ,  fimiliternon  redeat 
retro:  anadio,  memores  (lote  rxorts  Ubt ,  vt  nos  fcilicet  tanqua 
¡ale  coñdirtti  ne  negligentes  ejfemus  ,  ñeque  enint  ¡n  (juaUmuttq; 

|¿  ¡íatnam^ltám  lÍ4tHamfalis  verftefit  yt  exemplumfkerit.  &con'' 
éimeanmt  mideai^ptOrentitr ,  id  tfi,  cuius  mtmimfe  refiaret  ad 
fapitntUm ,  pHfú  nim  fáiis  lagttentihtSMwimédikt  paUtum  [api^ 
dumreddit, &ediadi éMus  reptráimri  quifo  Dios  enfeñar- 
Dos,  permitiendo  fe  cóuirtiefle  en  ettatua  de  fal  aquella 
muger.  para  cnfefíarnos  a  oó  fer  tibios,  para  que  con  e£* 
te  exeroplo  fe  aainafle  el  gafto  de  la  virtudípues  a  los  a« 
Aiwales»  ^ttceftanoiifetiiios  i  les  fáelen pones  delante^ 

para 
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ffB  tiwftiftiAiittfmtéjftré 

para<{ne¿ónelgaftodcelUre«tatel güilo  í  qué  titiU 
pe  rdido  para  no  poder  comee. 

Tao  graa  pecado ,  f  regacea  vn^ranc  Doftor  •  luc  eH 
bolner  e    magec  el  roftroacras  ^  parece .  que  cenia  alf 
guna  efcufa.  y  aun  conaenicncia,  C4i  mirar  ia  grane  jutti* 
cia,^ue  Dios  hazia  en  aquellas  inFamesciudadcs.y  teal 
Píente  era  mcncfter  mucha  conlUncia,  paranobo^aer 
ej  rottroa  mirar  vncaftigo  rancíiupcndo:  quifo  Dios, 
fueíTc  hecfio  cftccalHgocji aquella  mugcr,  y  aiiiío  nucf  g ' 
tro,  para  que  fcpaaios  ci  graue  riefgo  que  corren ,  lo«  q 
aiiicndo  dejíado  el  mumio,  que  íecllá  abrifandoconia- 
cendios  de  vicios  y  pecados  como  ocraSodoma»  auien-- 
dolcs  Dios  puello  enel  monte  feguro  déla  Religíó,biiel 
uen  el  roftro  aoairar ,  lo  que  dexaron ;  porque  eftoa  et^ 
.      les  no  fon  parad  cielo.  Nem9  mitten»  miummpiméitMtHt 
tmdéf.ih    refpuiMi f«fra,#/(r«f  efirtgw  útu  Mw»t  (dize  vn  Dodoe 
fía*       moderno»/  elpiritoal }  pathtth^cpw^A^U  >  firw^^éaier ^  . 

,         :  fMÍpburt9  dmn*  ¿¡nitéi  9ttftric9rditer  lilferakit  >  ¡Uimath'hem 
Tf4\*  JO*  fp^i^fi  pf<^^^  noflrosttít  ai  motáis  domúfú^gUAfitwáavuis,  C6 
«•p»       nofocros  hablan  las  piilabras  dichas »  a quieoes  el  Señoe 
¿librado  de  vo can  efpan tofo  incendio  de  vicios  y  peca 
dos,  poniéndonos  en  logar  fcgn  ro.  f  Nobis  inquam  tan- 
duruni  rpcdaculum  propoficum  cít ,  ve  illius  exemplo 
formidcmus  ,  non  modo  rcddire ,  fcdetiam  rcfpiccre,  * 
vndc  dirccíbimiis.  Si  enim  calis  eít  p£na  retro  reipi cíen 
tium.qMalis  erit  ulero  redeuntium?  Srculi  hiiius  f/agri  D 
tcm  libidinibus^a:  curisarftuanrcmSodooiá:  Uci  bcncfi 
tio  coarmius  ,  ve  quid  cani  ulero  j  ve)  a  ccmntis  afpifci* 
mus  ?  f  Para  que  nos  ciéble  la  barba ,  no  foto  el  bolaer 
a  mirar ,  a  lo  que  dexamoa »  mas  ni  aun  paitarnos  por  el- 
penramienco,  porque  fi  tal» y  cao  grane  es  U  pena;  que  fe  , 
da  a  los  que  folameoce  bueluen  el  roftro  acras;  qual  fe-- 
ti  la  qnc  fe  dará,  al  que  con  el  cnerpo,y  coraron  le  buel  ^ 
lie  al  mundo?  Tenga  por  cierro,  el  que  oluidadodefu  fa 
liui.y  faluacion,  menotpreciaodo  la  piedad  ,  que  conel 
á  viada  el  Scúofino  temiere,  no  iolo  el  bolue  reí  coer«i 
po, fino  el  mirar  conlaconíideracíon.y  penfamicntola* 
vanidades » y  dcley  tes «  que  dcxd  en  elle  mundo »  qu  e 
I  .  *  no 
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i  itb  efeipárá  ét  la  pena^,  qoele  fae  dada  a  la  mn^^er  de 

morcuo  corde  io'filk  ftamadr  pcrmutef at  •  Se  abyfsi 

beftiae  tambanceum*.  Vtraqtie  eninr  ultione  dignifsU 

Rtns  exritit.  &  acrpíritualisdufcedinis  ,  qtiam  couccm- 

píit, cxpers  fiac,&  ve  bcftiaruni  infcroalium linguis lam 

bcndus  mine  cxponacur,  tjuorüm  dencibus  cric  poltmo-  *" 

diim  leniandus .  Mientras  vnoaplaude  a  las  blanduras^ 

JB(  y  fügcftioncs  He  el  demonio,  parece  que  fe  dcxa  laaicr^  / 
ye  adórele  cada  día  menofcabando  la  mead.  De«or4» 
íntur  yero  cum  aperte  damnMur,  Tema  muy  gtauemen*^  Y 
te,  el  que  auienido  gti ftad<o  I09 maojares  de  e|  cielo»  vit^ 
«ea-delTtar  1»  olla» de  Egipc<K  Todo  lo  dkbo  es  dcí  eb 
Seaoo  fray  Tonms  de- Villaiiaea»^ 

^  No  fó  (padre)  como  me  e  ido'aiaiyaniii|»|igKiiMy»Ka'      . '  im 
nieperfuadi  9  (]oc  acertaran  dezir  dos  raaone^concon'  ra^ 
cieTce  »•  mas  como  eftaescaufa  de  Dio?  nueftro  Señor,  • 
dMi^lengua  a  los  modos ,  y  labiduriaa  los  ignorantes  cor  ** 
Moyof  yaTsi  porremacede  mi  penramieaco'  declara^- 
lé  algunas  délas  palabras,  que  arriba  dixc,  lasqualesfo 
me  ficron  de  viita.,  y  ion.  íncipUm  te  euomere  ex  are  «letfj- ' 
Palabras  crpantofas, y  eaftigo  horrible, y  muy  de  tenicri 
que  venga  a  tale  ílado  el  tibio,  q-ie  parece,  que  ca^fa 
ñau  fea  a  Dios  nuellro  Soóor  arroj^iodolc  may  lexosdis 
íi,  como  fe  arroxa  loque  fe  trueca.  Para  vomitar  coma»- 

iP  mos  agua  tib^,  el  tibio  coa  fu  tibieza ,  y  rioxed<id  cau«^ 
ía  CD  Dios  «ufetadlcbo-,  ea-  como  manjar  crudo ,  que 
ittildo  i  pov  no  poder  digerir  lo'el'  eftomago ,  nt'tenee 
baftán^íiálprfNirfellOjlobaelao  alanzar.  Sigoificale' 
en  e(Us  pálabMiin|(N^^  korror » qoe  eUibio^oTa-a' 
aueftro  Se6o«  Dioe>  á-nu»ft eo  modode  hablar ,  pue» a»*  * 
.  cavemosk  que la^ea£si  fe  traeca  ,  no  fe  puede  mirar» 
fm  mncho^JÍorrory  y  grande  afeo ,  aborrecieadoio  la 
miffnaoaCDraleza  por  la- violencia,  y  fuerza,  q.ie  fe  le 

j  caufa,y  por  fcr  cofa afquerofa.  Siendo  Dios  Umifmabó 
dad,deircádo  q  todos  fe  falue,  íicte  arrojar  de  (i  al  tibio, 
liazeloconfcncimichto,  fieltopudicrarcacren  clferde- 
Dios.  Dize  que  le  iái^ara  de  fu  boca,  y  no  de  1  cftomago,^ 

{au  q  íe  eociéda^q  ci  (ibio    ^omo  manjar  4  ^ 

CitO' 
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e (lo mago  dandonrauias .  A  que  mayor  infelicidad  pué  á! 
Trewil  45  jde  venir  vna alnia qu£  Z  c{la?4.tti  nutriebantHr  in  croccis 
•.5«  pie  x<itifunt  fien  ora.  £1  fuego,  que  aula  íído  embiado  de 
2,!4acba.  Dios,  para  que  fin  faltar  ardilTc  en  fu  templo,  feconuir- 
X«B.20*  tiocnaguagriieira.  }^oninuenerunt  ignem^fedac¡uamcra¡fam, 
Afsi  fucedc  al  Rcligiofo,  que  da  lugar  a  la  tibiera  ,  que 
Trit^*M  el  fuego  déla  dei  ocion,  que  en  vnciépotuuo,  felecon* 

riertc  enagua,  filij fydnÍHcliti,  &  amiíii anro pnaOjqBümo»  ^ 
do  repktati [unt  in  rafé  teflea  cfus  mamuthfguít* 

Quiero  concluir,  para  darl>uen.dexo  anii  pejiraml^ 
Str.\A' <<)«coovnaspalabrasileldeuoursiinofieinar^o^«nUs 
tuü»  '    4"^^^^ V^^^  nucftra  enfcñan^a liaae  ynamáraóiHaík  deC 
«ripciondc  los  jmi&rables  e£ecos ,  ^uclatibiejA  manirás 
llorándolos  enfu  períona»  pata  que  jroios^eAta.^iiia 
.   inias pues ibbra  la  razon,que  allí falgi.  MxÉnáttwmnmf 
0'tMgu¡AtHm  eft ,  fiíKt  iaCiftt&Mm efificutlméfiiie  aqu4^  «MP-C 
nmfMp  ái  Uchtymas  quin,  Mon  faph  Tftímut,nondeleUdt^rA^ 
re,  orátionesfeüus noninuemo.  ybiÜiafpiritus inebriúti9} 
nentis  ferenités^  &  pax  ?  rbigaudium  tu  Spiritufan6lo>  ad  w^í-. 
UasfumfomnolcntHs ,  adiram  prdceps  ,  lingu*  O  gu\£  indulgen" 
íior ,& fegnÍQr,.&  ad  prMicAtionem  optuftor.  Heu  qnem  me  alium 
pHtem,  (¡u^m  ynum  de  montibus  Ceibo e,  tjuem  ptéeterit  Dominus  in 
ira t& indi gnatiútte ¡UM.  Y  mas  abaxo  dizc.  f  Fons  fapicntiar 
fuo  rore  &  pluuiaomnes  móccs  in  circuicu  vifuac ,  a  me 
autem  craníic,nam  vnum  ex  fratibus  video  fingu  laris  ab 
ftinenti^i  aliuoi  admiranda:  paciencia  hun^lica^is,  man 
fnetodiois,  ^c.  ^  Si  no  fuera  tan  tar^de.pues  es  ru6  dac 
logar  al  que  fe  fígue,  y  las  palabras  no  faecin  tan  claras* 
auia  oiQclio jque idifcanrar lobjre  eUas$  y  nupcbo  mas  qu e 
fentir;  dexoloa  la  confideracion,  y  ponderación  de  Íoi  * 
prefences^  que  lo  fabran  hazermejor  que  y  o. 


'  Qí^^ilfmufbais^e^funéélátMi^u 
T  £  R  C  £  R  O. 

Y\  T  X  O;  De  buena  gana  (Padre)  lobrefeycra  yo,  lo  q 
cengo  ,  que  dczir  a  trueque,  que  el  hermano  proít- 
quiera  con  íu  peoífiinicaio,  pues  uo  íufpcofo  Ueuaua  el 

mió 


A  mío,  y  creo  que  el  de  iodos,  mas  prcs  ya  fe  coreó  el  hu 
lo,  y  la  tcUquc  aqui  fe  tejcces  de  diferentes  colores. pó 
drc  yo  cambienclmio.  Y  fia  los  prefenccs  hazela  fucr^ 
^a  q(ie  a  mi  me  ha  hecho  en  algunas  ocafiones,  creo  que 
no  dcfcontencará.ni  defdirá  de  los  demis:ertc  es, el  pro 
curar ficmpre  elferuor  fanto,elqual  derechamente  fe 
opone  a  la  tibieza.  El  gloriofo  S.  Bernardo  tratando  de 

^  como  conuino  que  Crifto  en  qnanto  honbre  fcaufeataf  '^1* 
fe  de  fus  difcipulos,  para  que  recibieíTenel  Efpiritu  faii  '^i^^'»*'^* 
co,dize.2vcc  nittuntifinú  nokti,nifiin  ytres  nouos^ytambo  confer 
nentur^  nec  Cttiot  fpiritus,& caro,  ioniSy&  tepiditas  in  vno  domici 
lio  commorarttur.  No  hazen  buena  junta  la  carne,  y  el  efpi- 
ritu, el  feruor,  ni  la  tibieza,y  afsi  para  q  ella  vayaíuerx 
es  neccíTario  el  feruor. 

San  Lorenzo  luftiniano  dize.  Qaicumq;  íüíms fnpernd  w-  dedif 

Q  t£  delitíjs,  diMitíjs,  honoribu[qi  abundare  depderat ,  doucc  m  car  cipl.ct per 
nt  riuit  t  quamdiu  operm  Itcet  t  yittutumfetnina  fp^rgíre  non  fc'^.^on» 
dcfiftatt  ut  mmtorum  mátiipulos  in  horréis  cfleftibus  yalerí  conuerf,Ct^ 
éggregare ,  femper  proficcre  ^udeat  qualiter  in  Vía  Díi  cref-  vltimOu 
cere  pojsit ,  afsidue  meditttur,V\numqHm(radicarideft  per, 
tniiUtt  perfe^ionisdefid€riuin,i¡uimpotiusquantumcumqi  profecc 
nt ,  quamuis  plurimis  virtutibus  locupletatHS  extiterh ,  continúe 
cum  ^paflolo  dicat ,  ego  me  non  arbitrar  comprebendijfe,  atque  ex 

p  biséifluatis amoris prcHocatusflimHÜs fempermaioraapp(t/it  Ja- 
na,&melfora  fptritus  ch4nfmataconcupifcat^  Q¿ien  cumplie- 
re, lo  que  elle  fanto  enfeña  en  las  palabras  referidas  ef^ 
tara  muy  le xos  de  dar  enla  tibieza.  El  que  continúame 
te  feexcrcirarc  enlasvirti]des,niafloxareenel  delíeodc 
y  r  aproucchando,  nunca  fcnnrd  en  fi  efte  enemigo. 

Porque  como  dize.fan  Baíilio,  aquel  es  feruoiofo,^w  .. 
cum  ardentipHdio,  &  in  explebili  cupiditate,  &  afsiduadiUgentia  .  ^^^"v* 
yoluntatemOeifacitiníhariuteChriPiDomim  nuflri,&  come- 
E  nientert  tlli  quod ¡criptum  €¡i.  in  mandatrs  eius  cupit  nimis.Ei  que         5  9* 
incanfableméce  íe  excrcita  en  hazer  la  volütad  de  Dios, 
no  teniendo  otro  gufto,  ni  contento, crte  tal  es  fcruoro- 
fo,  y  ella  mu  y  lexos  de  la  tibieza,  f^idifii  yirum  ytloceñ  in 

.   cperefuo}  coramregibus  (iabit,  nec  erit  ante ignobiles.  Vifte  vn  P'"^*- 
vaion  diligente  ,  y  cuydadofo  en  lo  que  crac  entre  ma-  ay» 
nos  í  el  cal  merece ,  q-ic  los  Reyes  fe  firuan  del ,  y  qne 

Ddd  no 
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I  DO  fea  contááS  en  el  nomero  de  los  plebeyos.  Tal  era*  i 
■  el  Tanto  -Key » de  qujen  eí  £A>iritu  Tanto  da  teíVimonio 

US,  i|.  díziendo:  innem  DMmdfiUmUpeytrkmfecmténmiwrwviM. 

9»  aa«  fAfúciet  mnes  yoUmutiS  Wum.  Aqnel  es  varón  cortadaa 
la  medida  de  Dios,  y  en  quien  fu  Magefbad  Te  cooipia* 
te»  que  pone  todo  Tu  eftudiojcognato,  y  diligencia,  en 
cumplir  fu  voluntad.  Por  efto  entre  otras  cofas,  fe  agra- 
do tanto  el  Padre  Eterno  en  íu  Hijo  bcnditifsimo  ,  co-  ^ 

tiétíib*l7  molo  publicó  con  voi  del  ciclo,  díziendo  :  H;£-  rfi  Filias  • 
meui  diltÜHS ,  in  quo  nahi  bene  compUcui,  ipfum  audite.  Como 
íi  dixcra ,  cáe  es  aquel  que  no  pienfa  en  otra  cofa  ,  fino 
en  como  acudirá  a  mi  gufto,  y  hará  mi  voluntad,  como 

t|  el  lo  dixo;  Meus  c'tbus  efi,  rtfaciam  yolkvtatcm  eius ,  qui 

lM«.4.»>  perficiam  opus  eius.  Y  Tater  mus  yf^em6do  operAtur,Cr 

#¿0  optror.  Por  eüo  pues  me  he  complazido,  y  agradado 

\'***í**'%n  mi  Hijo,  y  pues  el  ove  mi  voz,y  me  obcdecc«oüde  tá 
bien,  y  obedcccldc  volotros. 
Del  varón  fecaotofo  dize  Tan  Adibroíto:  |Viro  perfe- 

Xi.  %.eM»  Trigos  rigidxmortis ,  nec  Tol  iniquitatis  nocere 
cohTaeuit,  quia  obumbrar  cnm  gratia  Tpiricualis»  8e  om« 
nía  mundanas  cupiditatis  >  &  corporés  libidinia  exttn^ 
guie  incendia,  defendit  ardores.  £n  el  varón  Téru oro fo 
>  nobazemeüa,nielfciode]adura  muette,  ni  elelHode 
la  maldad;  porque  la  graciadel  Hfpíritu  Tanto  le  haze  ^ 
•  jbmbra  ,apagan4o>y  . amortiguando  los  incendios  delaa  " 
concupifcencias  carnales. 

Elgloriofo  ian  Bernardo  pinta  admirablemente  a  vn 

^^m.^^^Kcligiofo  feruoroTopor  el>as  palabras:  fAduei tere  po- 

MéfOSi*  tcftiñ  ómnibus  fcre  Religioíis  congregationibus  viros 
repletos  confohtionc  fjperabandante:^  gaudio  iocun- 
dos  fcmper  ,  &  hilUres  fcruentes  fpiritLj ,  nodc  ,  &  die 
m^duances  in lege  Domini ,  crebro  fufpicientcs  inccK-  g 
luin,  &  puras  manus  in  oracione  Icjantes  ,  íoiicitos  ob- 
Icruatoresconfcientia?  &  deiiotos  ícdatores  bonorura 
operum,  q  jibus  amabilis  difciphna  ,  dulce  iciunium.  vi 
gilis  breues ,  labor  mannum  deledabilis,  &  yniuetfa 
denique  conuecfacionishuius  aufteritas  reTrigerium  vi  ^ 
deatu r.  f  MarauiUoTos  Ton  loseTetos,  ¿jue  el  Temor  caá 
(i,  totalmente  0£ucft(»s^y  contUFios  a  ios  de  la  úbiesa; 


A  pues  los  feruororüs  andan  ordinariamente Ilé»o«  de  có* 
fuclo  .  yalcgriacfpiricual,  bullen  en  fas  corazones  Tan- 
tos y  dininos  pcnfamiencosjeuantan  a  nif  nudo  los  ojos 
al  ciclo,  las  manos  fe  ocupan  en  las  buenas  obras:  no  ha- 
llan dificultad,  ni  tropiezos  en  las  obfertianciasrcligio. 
fas ;  todo  les  arma  tan  bien ,  que  reconocen  no  auer  na- 
ddoparaoiracofa,  finoparacumpiirlo,  . y  porque  los 
í&ncos  (¡empre  fueron  fcruorofos ,  nanea  ¿ujio  lugar  cii 

S  dios  la  tibieza.  ^  . 

NEceflTaria  es  lafortaleza ,  para  no  fcr  rcncido  el 
HeruodeDios^de  vn  enemigo, quetaoa  neaiN 
do  le  acomc  te,y  qne  tiene  tantos  de  fu  parte  «uc 
|e  le  ayuda:  por  eftodizeSantiag6,rrjíJtótfrfMÍa/a,cí^^^  4J 
yebis.Y  fan  Antonio  foliadezir ,  como  reácrefan  Atha*«e»*7* 
ñafio  en  fu  vida ;  fíeldemonio  iiallarc  en  nucftros  pe- 
chosalguna  femiUa  de  temor  y  puíilanimidad.  laaumen 

ta  mas.  aguifadc  los  raUcadorcs,quceftanembofcados*^«t«rf* 
en  los  caminos,  con  los  qualcs  crece  mas  el  temor  de 
los  pobres  caminantes.  Sim  autem álacres fuerimus  ta  Dcm^ 

P  no,  ^futarorumbonorum  boí  cupidos  fuccenieru  fifempef 
«14  manibus  Dei  comittmus,  nullus  dxmonktn  ad  expugnmim  yá* 
lebit  accederé.  Si  eauuicremos  alegres  en  el  bcñor ,  con 
t^^tzn<¡a.  de  los  bienes  eternos ,  y  todus  nuertras  cofas 
lál  pafiercinos  en  fus  manos,  no  abra  demonio  ningu- 
no quefeatreaaa  tentarnos,  tales  la  difpofifsion que 
caufa  el  feruor,  y  can  fuertes  como  cfto  haze  a  los  feruo^ 
ios,  que  los  mifmos  demonios,  como  amedrentados  y 

P  inedrofos«no  fe  le  atreuen  a  llegar,  Hl  gloriofo  fan  Hfren 

dize,quecombel  yunque  dclherreropor  mas  golpea-  D-rj^.,- 
do  que  fea  p  DO  (¡ente  en  ñ  meIla,afs¡deoeferelvcrda 
aeto  Chríftiano,  y  Religioro ,  que  por perfeguido  que 
fe  vea,  y  muy  aeoífado  de  tentaciones,  y  principalmen.  .  " 
te.  de  la  tibieza,  jamas  ha  de  bolaec  atrás,  ni  moítrarge 
ñero  de  flaqueza,  llenando  íiempre  adelante  lo  comen- 
fa4o>eara  lo  quai  iiOfPKtari  también  macho  lo  qne  efte 

.         *  JPdd^  Tanto  * 


Digitized  by  Coogle 


Cwfefencídcimucntdytret 

fanto añade;  po  tf^uniticne ,  ac  íeprofiVípn  Chripic»  Dmi»  4 
%um  b-íheatadthn:que  ytlli  títnpcre  ecnjugiati  Wkd  fcfíptU' 
t4trfurpet ,  iflovahi  in  Dium  frcu&ortm  >  ú^'iií  Iccun  fffugij^ 
tt  faluum  ne  ftícias.  5ic  nim  (¡uofcun-quefotttitfuftrüretentA'* 
tienes  ir.gruentcs.  tfcudandolcjti  alma  con  Dios  jentiem 
po  de  paz,  y  de  guerra  ,  cftará  ícgura,  de  que  ni  la  tibie  ^ 

za,  ni  otra  ninguna  tcntacion^oríucru  que  íeaharálaj^.  ;  - 
«ic  en  ella.  ''-^ 
^  ...  Bl  gloriofofan  Chryfoñomo  dize  al  inirmo  propo-  ^¿ 

í^^^ñ  íito;  fHocgenerofs  ac  Deum  amantis^nima  offitium  * 

'  cft,aHJCCioncs,  6¿  aduerfitatcstcrraícartcrarumqucgc- 
'       fí   ncroíc  toUerarc  tentationum,  arque  in  fupcr  gracias  age 
ci>  qui  fe  tcntari  pcrmitic ,  id  demudi  fainaf ^rtitoJ: 
»fuum^w  ^jjI^  »incr¡toi?idcii  po(eí^,aa¡m2que  T||slaiilis>&  qu] 
^  «ómnibus  hu  manís  affedibus  íit  fuperior*  f-Ofidocsi 

•ánima,  que  ama  a  Dios  íulrir  quaiefqaier  cribulacii 
:y  tentaciones « y  la  que  aun  es  mas « dar  gracias  a.  D 
iporque  fe  las embia,  moftrando  fer  fuperior  a  to'diy)|g.. 
xofas  del  mundo,  :y  eñar  defaíido  dellas.  Si  eii;tQ^¿é  '^l. . 
'iiero-de  tentaciones, el  qñe  haze  lo  dicho,  ícmwñii  gí 
nerofo  y'fuerte^  no  menos  lo  ferien  la'contincia>eíifteá. 
<€ta,que  tfor^oíitmentelia  de  hazer  a  la  'tibief|(!la  «qo^  v'-> 
.poír  tantas  vías  en  todo  tiempo  rueleacomei¿r,-eilai^ó  r 
mliy  fobrc  auifo ,  para  que  luego  que  fe  íintiere  algim  ^ 
golpe,  y  principio  dclia,  fe  aplique  el  remedio,. antes  J¿f 
(Cttt^ú  "ie       tome  polfeísion  en  el  alma.  Trincipijs  obfla  ^  ftramedi»  í?^* 
'r^ttcd*     ^'"^  paratur  cum  mála  per  hngas  in  yalnere  moras.  SanGétotii 
moda  cQa  medicina,  dizicndo:  i  Non  finas  cogitatio- 
/^p.iiUd  '^^"^  crefccre ,  nihil  inte  Babylonium,  nihilconfufionís.     <  ^ 
jjjl^^^^g  adolefcat,  dumparuus  e(l  hoítis  interfici.  Nequicia, ncc 
*€Mño,yir9    yz*^"*^  crefcant,&  elidatur:audi  PfalmiíUm  dicentcm,      "  ** 
"  ijfilia  Babylonis  mifera,  Beatus  qui  rctribuit.tibi  retribu  A 
j  ,^  g  tionem  tuam,  quara  retribuifti nobis,  Beatus  qui  teñe-  •* 
tbit ,  &allidctparuulos  tuosad  pctram  ,  quiacnim  im« 
;pofsibile  eft  in  fenfum  horainis  non  Jrruere  .innaniuin  . 
imednlaromcalotcfli  ille4aadatur,illej>redicatur,£eá^  ' 
«L  .     itiisqui  vtccperitc^^ttareifordidatoimuffitet^driifi^  f 
^tatus.,&«llidiic.«d,pecram,pcci»«arem  Chrífto»eft« 
^^¿niqgiuuunmfaiy  dc<niisgai»!rtt9Ke;dcs  lujara^ue 

^rcacaa 


.  .      deUTibie\ii  —     •  ffft 

Jí  crezcan  tos  malos  pcnfatniétos ,  procurando  dar  con 
Uos  en  lapicdr¿,qucc$»Cnfto,para^uc  fe  deshagan  co* 
fnuiiiuTio» 

hito  rairmo  enfcfta  hnOrtsoño:Prmaferpentis  fugeftí9 

imtaiefcere  ncgligenta  pcfmikntñr ^%^e.4Í€or  aáitus ífbtater  ^  * 

ik/ijriir  intúleráUt  nénr  txcref€4t.  £ntta  la  fuge ió  d el  de 
2  monto  blandamente  con  pies  de  Jana  en  el  Alma,  enton- 
ces es  fácil  el  reílil  irla ,  fi  ay  feroor :  mas  Cieíic  Falca, íe 
apodera  de  cal  modoAiellai  que  con  difícuUad  fe  libra;  . 
por  ello  dizc  fan  Cypriano  ;  Diaboli  titillati^nibus  obiiUn-  f^*"* 
inm  cíl ,  nec  caluberfoMeri  debet^dwecin  f  írpentcmformetur.  Es 
necefTario  oponerfc  confuer<ga  alasfugeíllones  del  de- 
.monio  »  porq  den  cí\o  ay  defcuído»  CDpoco  tiempo  fe 
.Conuertira  en  vna  íecpitnte  fiera. 

Todo  cito  c  dicho  en  razón  de  que  fe  enrienda ,  quan 
admirables  fon  los  c  te  ¿tos  del  fcruor,  el  qual  no  da 
lugir  a  pcnfamienco  ninc^uno  de  cibieza,  por  minimo,  q 
fea,  digo  ^ne  no  da  lugar,  aq'ic  fe  afsience  en  el  corado,  ^ 
procurando  huir  coJab  las  ocaíiones ,  de  adonde  puede  " 
recebir  algún  daño  ,  como  es  el  craco  de  los  tibios. y  re- 
mifos.los  quales  caufan  mas  grauc  mal,  de  lo  que  fe  pue 
de  dezir  en  muchas  palabras, con  íu  mal  exemplo,  Ueuá 
P  do  tfas  (i  a  .los  que  no  7Íaen  coa  mucho  caidado .  ^cfi. 
de  lo  qae  experimeittanlospaftores  ,  que  el  ganado  en- 
^|Ag.o  yadeedadpornopódertenerconel  paíío.del 
que^áfano»  fe  va  qaedando,y  con  el  otro  mucho  gana 
do,  haz'iei^oíeconeltoataios,que  llaman,  yperdiédo 
las  de  vida -fu  pador ,  qaedan  expoeft^s  a  lasgarras  de 
^  las  ¿eras,  jr  hechas  fu  manccnimienco.  Efto  delfeo  me 
.  jeajuotiuo,  para  no  fer  malo  para  mi.  y  para  otros,  pro- ú 

xurando  andar  cnferuor  :y  conel>obreuemé(cedicho<0/>34* 
lo  qoe  fe  me  á  ofrecido ,  no5endo  tan  largo  como  pu< 
diera,  remiciédomealaconferencia,  que  íc  hizo  del  fer 
tior,  pnes  codo  lo  que  entonces  fe  dixo  ,  haze  a  mi  pro* 

potito;  y  entiendo,  que  todos  losptefenres  la  tienen 
muy  cu  la  memoria,^  como  fu  fctuotol'o  modo  dcprocc 
derdatcilimoLÚo."       '/  "  "  '   '  " 

Ddd  j       f  y.. 
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INSTRVCTOR. 
\reccmc  hermanos  írios,que  defta  vez  queda  muy 
ticftcrrado  defta  cafa,  y  de  nueftros  cor  ajenes, el  vi 
cío  de  laribieza  fondcftierro  pctpeuio  ,  para  que 
nunca  jamas  halle  entrada  en  nucftras  almas  ,  pues  la  ar- 
tillería que  contra  el  fe  ha  aííeftado  ha  Tdo  tanta  y  tan 
rcíor«;ada,  que  juzgo  no  quedar  del  pelo,  ni  guclfoipor-  ||-  ^ 
que  quien  abra,  que  conííderando  los  graucs  darioí-, que 
cite  enemigo  caufa  por  vna  parte,  y  por  otra,  la  tan  apre 
uda  obligación  que  tiene  de  proceder  con  fcruor,.qne 
.  le  de  acogida  en  fu  coraron  ?  Dormitauerunt  qui  afctnét$mit 
€^t,  IDu  rmieroiife  los  qu  e  y  nan  acauallo.  Sohie  cílas  pji  \ 
labrasdiaefan  Gregorio,  que  los  caballas  fon  los  cxer^ 
ciclos  de  la  oración»  y  €onrefnplacion¿.  en  que  fe  eirerci-  #% 
tan  lo»(ieruos  de*Pk>s,para  andar  con  mas  ligereza  el  cft  ^ 
jnkio  de  la  perfección ;  mas  foceie  a  los  que  tibiamente 
£e  ocopan  en  ellos^,  loque  a  los  que  yendo  acaballo » fe 
duermen,  que  o  caen,  o  buduen  at^asi  ballandcfeen  el 
^       principiodefu  jornada,  de  fpues  de  auergaftado  mucho 
tiempo,  quando  deuiera  llegar  al  fin :  o  encuentran  con> 
a!¿u  ñas  ra  ni  as  de  arboles ,  que  los  lai>  imán  el.roftro:  af- 
íi  fon  ios  tibios,  que  añoxan  en  los  buenos  exerdcios»  Djl» 
quepcaen  en  pecadosgfaues  ,0  febueluenalas  impera 
frciones  y  pecados  que  auian  ya  vencido  ,  o  quedan  iaf» 
timados ej\  fuspotencias ,  rcduzicndolas condiffcultad      .  i 
ala  virtud. También  podemos  entédci  por  los  cabellos, 
nueftros  ere  rpos,  los  quales  como  indómitos,  y  no  fuje 
tos  a  razón,  íi  el  alma  no  anda  muy  fobre  fi  ,  y  aíloxaen 
lo  bueno,  ellos  cobran  b rio,  y  dan  con  la  pobre  del  alma 

cnmuchas  miferias  y  pecados.  No  ^^afta  empegar  cica- *B 
mino  de  la  virtud  con  feruor,  fino  fe  perfeuera,  y  acaba 
concl- De  vnosmilanosdize  Ariftoieles,quc  íiendo  mo  • 
^os,ca9anaues,y  como  van  entrando.en edad.fe  ocupan 
en  cáf4r  mofcas,y  morqnitos,  y  a  ISL^veycz  vienen  a  elíar 
tán.incptos  para  la  caca^q  ni  aun  eftopoede'n  hazer^y  afsl- 
Ui  mneten  de  hambre»-  üfto  es  fimbolo  del  tibio,  el  qual 
t  ,       bullendo  emec^do  4l  ¿ti&c  i^io  bi^n^como  va  enttand^ 
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inéflad  de  Religión,  en v«2  de  addantarfc  en  virtu-d  ,y  / 
•cxercicarfe  en  ados  gradas, yeroicos  delia^buelue  arras 
Filfj  Ephrain  intendtntn^  &  mtttntit  mtt  (cnuerfi funt  in  (lie  bel 
|i.  Muchos  retos,y :brauatas,deq  ao  de  hazcr  y  acócccer^ 
de  que  íe  an  de  mortificar  en  efto  y  en  lo  erro;  y  al  tlen- 
po  de  acomctcrjbuelucnlas  cfpaldas  infameméic,  no  te 
riendo  brio  ni  valor, para  hazerxoíUo.a  UÚbiez«l|4&Ká« 
doíc  llenar  della  infamemente. 

Si  los  que  empiezan  con  fcruor,ann  corre  cfle  riefg^' 
que  hará,  y  que  diremos  de  los  que  empiezan  con  tibie- 
•3fa,y  pfoíigucn  con  cllaj?  Oygamos  a  Caíiano,  q  el  nos  lo  Coll.^*-^ 
declarara^  Qjtift  tapido  exorfus  initio  monacbi  capí  úbuti  roca  1 9* 
:Mo*  nec  Umen  humilkatet  &feru9ret  qno  dtbutt,Uer  huitts  profe 
ifionis  érripnit:  femeí  infeStus,  hac  mtferabUi  Ucei& in ea  qnoáam 
moÍ9  refoimus ,  ñeque  ex  fe  vlterius  perfe&a  ftpere,  nef¡9€  éiteríiis 
f9t€9km»mtis  tfíim.  JBlqae  daiós^primerospatíosdeU 
^  virtud  con  tibieza,  vfarpa  íairainentcclndbre  de  Rcli-  ^ 
"  «giorOfpacs  naempie^a elle  caminoconda  humildad  •  y 
feruor  qoe  i^ite:  y4ifsi  apoderado  defia  peiUIenciaitii  ef 
tá  capaz  deapr6aechar.«ii  Tirtad,nt  tampoco  4e(er«n« 
feñado  de  otro,  por  tener  cerrada  la  puerta  atodos  loa 
l»ueDos  cófejos.  De  lo  dicho  v-ereis  hermanos  míos, qui« 
to  da%>  haze  el  empegar  con  tibieza  el  camino  de  la  yir* 
tud,  puesx|uandocileprecioro  manjar auia de  faboreac 
€Ígui^o,y  engalo(maratodosIosque  Talen  del  mundo, 
para  íeguir  el  camino  del  ciclo,  dá  en  roftro,  y  enfada:  q  tt 
fe  puedecfpcrar  de  bien,dcl  q  aísiempic^a?vcr<iad€ra- 
men^-c,qíu  fin  y  paradero  fcrá  irfele  endureciendo  el  co 
ra^on,y  venir  a  tan  lamentable  cftado,quc  ni  por  prome 
^as,ni  por  bcncíicíos,ni  caüigosfe  ablandc,y  afsi  fe  cua 
.  pía  en  el  lo  q  dizc  el  fcfpiritu  fanto, Cor (yarftwwí/f/ífl^e^íí 
iunoitf/jiwii^  al  corai¿0Qdui4;>4drlea  mal  en  fu  acabamiéto. 


p 


Ves  he  hecho  meaciondeñas  palabras,  re  firi  re,  las  . 
qae  faa  Bernar-doWcriae  a  vn  Sumo  Ponti^ce«  y  fu* 
mo  Vicario  Ae  lefu-  Chrtfto  nueft Soáor  enlatiet  €9nfii.  m 


no  Vicario  ¿e  lefo-  Chrifto  nueftro S«fior  enlattef 
ya,  a  vo  fumo  Pallar  déla  Igleíia.para  q  todos  temamos»  £*X<i^< 
f  f egacarme  (diac  ;<ju4i  fea  ci  corado  dttco^iio  ce  ^áfcs  en 
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A  nes/auiroStenojandofeconaqucUquiendeuieraamac 
y  cftiraar  por  el  mucho  bien  que  le  hazc. 

No  fe  ablanda  con  la  benignidad,  ni  fe  mueue  con  rué 
gos.  Ay  algunos  corazones,  en  quienes  no  hazcn  mella 
ruegos, ni  beneficios,. antes  micncras  mas  les  ruega,  mas 
fe  enfanchan>  y  eílienden,  no  baziendo  cafo  ni  de  infpi*  « 
raciones  deiSpirituíantayD]  Uanumiencos  de  Chriílo, 
ni  vozes  de  la  Igleíia:,ni  caricias  de  fus  miní  ftros»  ni  pa* 

^  labras  blandas  y  amorofas ,  haziendo  orcj  as  de  merca- 
defeque  por  vn oído  entran,  y  por  otro  fe  falen; Los be* 
nefíclos  fon  poderofos^para  ablandar  corazones  atigra* . 
dos  >  y  fieroSi  a  los  qaates  excede  en  fuerza  vn  coraron 
duro.  MfW«oiicri<».  Ya  que  no  haze  virtud  por  bien,qui 
^  la  bara por  mal^  que  de  cofas  oye  poderofa5,  para  c6^ 
uertircora^ones  empedernidos?  quede  hiftorías  que 
lee;  qoede  caftigos  efpantofos,  hechos  agente  tibia*  y 

^  ingrata,  a  almas  que  no  acuden  a  fus  obligaciones, y  que 

*    an  buelto  las  cfpaldas  a  Dios,  mas  no  por  eílo  fe  abláda, 
ni  mejora;  porque  an  hecho  callos  en  la  tibieza.  En  aca^ 
bando  de  oir  las  amenazas  que  Dios  haze  a  los  tales ,  fe 
van  a  jugar,  reír,  y  dormir  can  a  fueno  fuclto  ,  como  íi 
tuuieran  cédula  firmadadc  Dios,  deque  no  á  devenir       ,  , 
por  fu  cafa  lo  que  por  lasagenas  ,  traen  la  foga  arraftran 
do,  y  la  muerte  tira della  ,  y  Diosle  tiene  dcbaxo  de  fu 
lan^a  hecho  blanco  de  fus  faetas,  y  con  todo  no  tcme,flr 
cíi  fuü  tetendi(j&  parault  illumi&in  eo  parauit  va\^a  t/íortis,fagit  p/,7,11  £  i* 
■  D  tásfi4as  ardentiÍHsfefecit.  Tiene  Dios  enarcado ,  y  flecha-  * 
do  íu arco  con  muLha  tiicr^aspueílas'cnel/aetas  encrbo 
ladM matadoras,  los  cafquillos»  y  harpones  templados 
confuego  del  ipfi^rno^  no  ciembla :  ve  herir  oy  a  efte, 
Iiiaaiin»ajlf<ltfi0:ir)l¿tl|nrepara.  Htryeelane  de  el  ca^a : 
-d4>r^elciectUtd(^|MriíEÍodeclperro,  eLelefantede  vn-  . 
racopk^l^njiémtfueno^y  refpneft^ 

^  Cfiiieelcora^Qiidnro^elefpátofotraenodeDios.Qtiié 
no  vera,  quanto  fe  dciie  témeriy  las  veras  con  qne  fe  de 
ne  <?uitar  la  tibieza,  ^or  cayo  medio  fe  viene  atan  infe-  f  j^^/^.  ^5  ' 
lizeílado,  pidiendocon  inílancia a  Dios  cumpla  Upala  ^2,6  ' 
hfSkáiái.^uferacorUpídeumdeearneytfréit&d4bo'pob¡s  cor 

«4nKjM|r»<^tadde  mios  íttpUlb  Pios  mío,  U  dnreztde  í 
j....:.  '  ^  I>dd  5  mi 
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tnícoracon  ablandadla  con  vueftu  maao  podcraía i  y  A>  ) 
iladnie  vn  coraí^on  fcnfiblc.  •  '  , 

Mas  ya  q  por  amenazas  no  hazcqui^a  fe  iTiouerá  por 
las  obras, quiero  dc2Ír,por  los  calh'gos\  mas  ni  por  cfto 
tampoco, antes  fe  endurece  mzs, Flagellistnduratitr.ltTC^^ 

^  *  rabie  xiaño  verdaderamente, quando  las  penitencias,/ 
caltigos  que  fe  dan, para  enmienda  de  faltas,  y  pecados, 
no  ririien,ni  haicncfcto,  por  la  mala  difpoíició  del  cora  _ 
^on,el  qual  üfsniattce  mas^íie^do  cooao  vii  Faraón,  el  •  ^ 
Quai  en  vez  át  ablandarfe.y  fu  j^carfe  a*Diqs,por  medio 
de  Jos  cadigos  que  cnei  fe  bazian»fe endurecía  nias^coá 
íoh.AiM»  Usa)cdÍc¡násempeoraua«ficndocomo  laara6a,(|ttecoa 
^'    *  *  iiierce  en  ponzoña  fodo  lo  que  come;  Cid»*  fMf  »tf0r4&¿tiir 

que  del  hcrrero»4  ¿on los  golpes,/  martilladas  fe  aprie  * 
tx,y  endurece  pias.7f»ir/?/2i  eo4(dize  lcYcm'm)&iimiáO' 
Ure»  5*3^  ¡MttHnt.attmilll  e$it&  ftnmrunt  accipere  difaplinmt  iWarjM-  Q 

fU9tfacÍ€s¡Hasfiéprapetrami&nollueruntreHert¡.  Por  mucho  f 
que  les  aflentaíle  )a  mano,nodieró  mueftrade  fentimié 
to,boluiendofcIe£tlcoracon  de  piedra.  Encancerado 
eftáel  miembro, que  herido  no  Cíente iVopulus Mne^reutt 
tfé^plli  penutientm  fe ,  &  Dominum  cxercituitm nonin^uifidrunt» 
Y  fi  fe  bueinen  hazia  el  que  con  razon,y  caridad  les  caf- 
tiga,no  csTino  para  comerfclp  a  bocadoSpComo  el  perro 
que  va  tras  la  piedra  que  le  tiran ,  facando  amargura  de  ^ 
Joquc auiadc  caufar  dulzura, y  fuauidad;y  dcfunionde 
core^onesi  fie  lo^uc  aula  4e  n^ccr  may9|  X^xp^i  y. 
amor,  ,  "  '  »  ^ 

De  lo  dicho  fe  íjgue  otra propriedad  del  cora<jondu- 
ro,quc  es  fer  ingrato  a  los  beneficios,  pues  cftosnoha'» 
zen  mella  en  el,íicndo  vna  cofa  la  ingratitud  que  la  mif- 
ma  naturaleza  tanto  aborréceles  infiel  a  los  confejos,fo  g 
beraiQ,  incorregible»  amigo  de  fu  parece  r ,  í  i  n  qucrerfe  '  $ 
i>  «*  11'  ^uj^taralageno,yaf$ifevaprecípicádodcmaicnpeoft:  " 
Tr««.  II*  ¿|2Íendoel  tfpiriCQÍanto:S«¿«f«itfe»i»¿f«MiJ»4M»^/lf-Si 
**.^*      la  falttd  confífte  en  tomar  confcjo  t  no  la  teroá  quien  no 
la admite,nt  quieren  ,  f 
iuiitia  fétmm.  Cruel  para  los  ]u y zios ,  quanto  parft' 
£^s  piadoib|tiintop4ralototiro5««^r%arofo|0toio  d«« ' 
^  ñad9 
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m  el  coraron  duro,  oeltitfío  en  lavirtnd,  lleno  de  mil 
£alm*verleeis  encaramar  las  agenas » y  ponerlas  fobre 
la  liina.echandolo  todo  a  la  peor  parre.  £ttaua  Daaid  e  n 
'Dialeftado ,  y  no  vienÜo  fus  pecad  os  fe  moftro  muy  fe» 
iiero  concra  aquel  dequtci^  en  la  parábola  le  áuk  dicho 
el> Profeta  Natan,qoeauia  muerto  vnaoueja  de  vn  hom  ^ 
Bre pobre:  Iratus auUm  indignaticneBémd  áduerfMtbütninent   '  ^ 

B  .  Ulvm nimis áixit  ai  Natíjan;  v'mitD9mitnu»quonÍM  fiUus  luortis  eji  ' 
inr,qmfee9tboc.  Auía  defonrado  a  Vrias ,  y  quitadole  la 
vida,y  no  haziendo  en  fu  coraron  pefo  efio«fe  moftraua 
muy  enojado, y  ju  fticicro  conira  quié  aiiia  tomado  vna  * 
ouejuela ;  híóuitiuflns  animas  iumentoritm  fuorim ,  vifrtra  im- 

,  •  porum  crudeUa.  El  jufto  aun  de  los  animales  brutos  fe  Trou^ 
compadece»  mas  Us  euuanas  de  los  pecadores  fon  crue  »ao¿ 
les. 

Sería  nunca  acabar  querer  declarar  las  demás  pro?! 

•  priedadcs  del  coraron  duro ,  qne  fon fcr  defuergon^a- 
do  en  las  cofas  feas, intrépido  en  los  peligros,  inhuma^ 
no  en  el  trato  de  fus  hermanos  ,  temerario  en  las  cofas 
diuinas,  oluida  lopatíado.defprecialo  prefente  ,  y  no 
cuida  de  lo  por  venir ,  no  teme  aDios »  ni  refpeta  a  los 
hombres.Seria  puescofa  larga  de  tenerme  en  eftas  pro- 
piedades,y  juzgo  no  ferneccifariOjpoesellasfon  tales» 

p  que folo nombrarlas poncgrima, y efpantoté  Solodigo 
(hermanos  míos;  queadairtaU,<^ed€  la  tibieza  fe  ha- 
x^fiuente  para  tan  miferable  eftado,pues  losengC|ftdros* 
fomies.y  tan  para  huirjla madre  qual  fer  i?  y  afsi  es  bie 
en  comendels  ala  memoria  lo  qu e  ya  quedadicho,  parft»^ 
qíie  atajéis  el  fnalen  fas  griocigios«~* 

^         ^.  XI.  Dipértícáliaris  rtme^hstfUtfa  U  tUat^- 

BOluiendo  a  tratar  de  los  te  medios  contrata  tibie- 
za,conuicne  mucho(hermanos  mios)quc  osayudcis 
de  todos  aquellos  q  os  pudiere  fcr  3  propofito  ,  pa««  • 
xa  no  caer  en  vn  mal  tan  grande:  poreos  a  conliderar 
nv^y  de  cfpacio,quales  eran  los  exercicios  qen  vn  tiem  , 

j¿o  OS  cpnÍ£cuauaQ  ca  ci  i'eiuor  ^  y  por  cujo  medio 

.   »  •  le 


X  to  tfpiriruil,  qnc  tracis  en  \i  mano,  tomando  cada  obra 
del  dia  por  fi,  piocurandola  hazcr  con  toda  perfección. 
Como  fino  M:iera  otra  ,  y  a  cada  vna ,  hazer  lo  mifmo 
con  lo  que  fe  figue  ,  y  afsi  de  las  demás .  que  es  como  ir 
tragando  bocados  pequeños,  como  arriba  dixe,  hafta  q     ,  , 
la  gana  fe  vaya  abriendo  poco  a  poco  ,  no  dcfconfiando  ^f^'^^'lO» 
déla  di'  ina  mifericordiaja  qual  no  fe  niega  a  ninguno,  "•'5' 
^   que  fe  difponcpara  recebirla.  lnfilent¡o,a infpc erufcrti- 

tk'Ioyelira.  ^  c\    21)  Vrofcii;  ¡n  Domino  fperans  noninfirmú,*'' h 
bor.  Y  en  otro  lugar ;  Si  exwgat  adaerfum meprétlium ,  inhoc 
[ctluet  Domino fpcrahc.  Aefte  propofito  dize  fan  Geróni- 
mo; Qk'.dfidátmottum  te  muUaitdo  tkrb*u(rit,& ad  fingula  inci-  Epifl,  lil 
támeia  ritmum  cétpcrh  dfluarei&duerit  tibí  ccgitútio  tug,  ^md  td  £»pQ. 
faciemys}  refpondebtt  ubi:  NoUi  tímete,  ^maplures  nobtffuafunty  de  eufiod. 
**C  ^'^^^^^'^ ^^'^^i^^^^pf^iotulos putlU  ti$£,utvideat  rirgin* 

apertis  ocuth  yidtbis  igntñm  currum ,  t^ui  te  ad  exemplnm  EUa 
in  ajira  fubtoUat,  &  tune  lata  cantabis ;  oinivia  no  fita  ficut  paffer 
erepta  c(i  de  laqueo  yettántium,  Aunque  te  veas  cercada  (di- ^  r^-,  ^; 
2eeílefanto  hibládo  con  la  fanta  virgen  Euftochio)  de    ,57'  ' 
cxercitos  de  enemigos,  y  que  todos  los  vicios  te  hazen  Tíaiiui 
guerra,  aduicrte,  que  fon  muchos  m^s,  Jos  que  eftan  de 
tu  parte  para  defenderte,  que  contra  tijcomo  fe  lo  mof- 
^  traron  a  Giegi,por  la  oración  del  fanto  Profeta  Elifeo. " 
El  glonoío  fanChrifoHomodizeal  mifmo propofito 
declarando  eílas  palabras,  f  In  mundo  prsfl'uram  habe. 
bitis,  fcd  confidite,  quiacgo  vici  mundri:habeseú,qui"'^"'^' 
grauia  aleuict ,  qui  non permittit  te  fubmergi  ab  ilUcis 
tentationibus,  quia  cum  tentatione,&:  exitum,  pra?ber. 
Se  nó  permittet  fupra  nort  ras  vires,  inferri  grauia;  quid 
E   triftaris?  quid  mgresPquare  tá  abjcdoanimoes  ?  íi  qua  ^ 
noílra  funt ,  attulerimus  pacientiam  dico  ,  &  foriitudi- 
xicm,  A'  mcntis  gratitudinem  non  finct  defpici^  num,  & 
íídefperaiír  fine  res  vincere  poífunt  fapientiam  Domini 
noftri?  Aunque  en  las  palabras  dicha!)  cíic  fanto  Dcfior 

da  reniedio  contra  todo  genero  de  tentaciones, alentan  . 

.do,y  animando  a  los  afligidosdiziendoles,  que  confien 
y  no  fe.cntriftefcanypues  no  lesponcDios  mas  carga  de 
]a  que  pueden  IJeuar  ordenandolo  todo  para  ^"  niayoc 

vcoigna;  todopuedc  ícruintíimbicibül  ^uc  íc-halla  deba 


x(í  de  la  tibieza  ,  pcrfuadicndorc  aque  íí  de  fii  parte  lias  X 
zc  lo  que  puede,  nueftro  Señor  no  le  faltará  có  fu  gracia. 

Para  cócluyr  efta  Conferecía,  dcííeo  hermanos  míos, 
que  fe  afsicnte  muy  de  veras  ennueftro  cora<^ó,  que  nos 
corre  muy  apretada  obligacióde  viuir  có  feruor^y  de  no 
dar  encradaaUcib¡eza|¿fsiporlos  innumerables  bene- 
ficios que  hemos  recebido  de  la  liberal  mano  de  Dios^y 
€ada.hora  y  momenio  eftamos  recibiendo,  como  por  el 
eftado  que  profcflamos;  no  nos  engañemos  anofotros 
mifíaos»  juzgando  qne  cumplimos  con  no  bazcr  mal,a&« 
qpe  no  hagamos  bien  >pues  ay  dos  géneros  de  pecados» 
tútúb  A*  cmifsion,  y  orro  de  comifsion:  UU^iínmm^féee 

reí  e^ttoii/«ciei}¿i  f>efr4<«iif/2 i/li.  El queefcondio  el  táleos 
hláf  2^.  fue  caíligad o  porque  lo  nalbaracó ,  (Ino  porque 

24.  &c  oograngedconel.afsí  no  folamcte  elKeligiofo  fcrácaf 
^         '  ligado  por  el  quebrantamiento  de  las  Reglas  y  Preccp- <5 
tos,  fino  también  porque  dexó  de  hazcr  lo  que  cftaua 
bligado.  Lo  qual  declara  S.  loan  Chryfoftomodiziédo; 
Situuieífcs  vn criado,  que  no  fueíTe  ladrón,  nibeuedor, 
ni  proteruo,  fino  modefto,  fobrio,  y  templado  en  fus  ac 
ciones,  fin  que  fe  le  conociede  vicio  alguno ,  fi  cüe  cal  fe 
clhiuicireiodoeldia  femado  mano  fobre  mano,  fin  acu-*. 
dirá  lo  que  los  demascriados  acuden, porvenrura  no  lé 
caftigarias?  cierto  es  que  íi,  aunque  no  ha  hecho  pccca-  B[ 
do  ninguno,  mas  no  es  pequeño  el  no  acudirá  lo  que  ei- 
rá obligado.  Afsi  el  Rcligiofo  tibio,  merece  fer  caíliga-- 
dQ«  puesdexadeliazer  aquelloaquí  fnprofe£sion.Jeo* 
bliga.  Abramos  pues  los  ojos,  y  coníidercoHMatemamS 
te»  que  tanto  roaseft  recha  ha  de  fer  la  cuenta  que  fe  nos 
ha  de  pedir,  quaoto  es  mas  lo  que  hemos  recebido*  y  af* 
*  li  facudamos  qualquier  tibieza»  no  demos  entrada  a  lo  { 
pos  pudiere  ferocafion  de  caer  en  vn  tangrauemalipara 
A    que  viuiendo  en  feruordeefpiritu.aJcancemoseJ  B 
'^Z^     £n  delicado  de  ia  perlecion,yderpuea|^ 

bicaauentu  ranea. 

JLAXS    DE  o;    ■  ^ 
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